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मत्ती

ईसा मसीह का नसबनामा

1 1 ईसा मसीह िबन दाऊद िबन इब्राहीम का
नसबनामा :

2 इब्राहीम इस्हाक़ का बाप था, इस्हाक़ याक़ूब का
बाप और याक़ूब यहूदा और उस के भाइयों का बाप।
3 यहूदा के दो बटेे फ़ारस और ज़ारह थे (उन की मा ँ
तमर थी)। फ़ारस हस्रोन का बाप और हस्रोन राम
का बाप था। 4 राम अम्मीनदाब का बाप, अम्मीनदाब
नह्सोन का बाप और नह्सोन सल्मोन का बाप था।
5 सल्मोन बोअज़ का बाप था (बोअज़ की मा ँ राहब
थी)। बोअज़ ओबदे का बाप था (ओबदे की मा ँ
रूत थी)। ओबदे यस्सी का बाप और 6 यस्सी दाऊद
बादशाह का बाप था।

दाऊद सलुमैान का बाप था (सलुमैान की मा ँ पहले
ऊिरय्याह की बीवी थी)। 7 सलुमैान रहिुबआम का
बाप, रहिुबआम अिबयाह का बाप और अिबयाह
आसा का बाप था। 8 आसा यहूसफ़त का बाप,
यहूसफ़त यूराम का बाप और यूराम उिज़्ज़याह का
बाप था। 9 उिज़्ज़याह यूताम का बाप, यूताम आख़ज़
का बाप और आख़ज़ िहज़िक़याह का बाप था।
10 िहज़िक़याह मनस्सी का बाप, मनस्सी अमून का
बाप और अमून यूिसयाह का बाप था। 11 यूिसयाह
यहूयाकीन lऔर उस के भाइयों का बाप था (यह
बाबल की िजलावतनी के दौरान पदैा हएु)।

12 बाबल की िजलावतनी के बाद यहूयाकीन
mिसयाल्तीएल का बाप और िसयाल्तीएल
ज़रुब्बाबल का बाप था। 13 ज़रुब्बाबल अबीहूद
का बाप, अबीहूद इिलयाक़ीम का बाप और
इिलयाक़ीम आज़ोर का बाप था। 14 आज़ोर सदोक़

का बाप, सदोक़ अख़ीम का बाप और अख़ीम
इलीहूद का बाप था। 15 इलीहूद इलीअज़र का
बाप, अलीअज़र मत्तान का बाप और मत्तान का
बाप याक़ूब था। 16 याक़ूब मिरयम के शौहर यूसफ़ु
का बाप था। इस मिरयम से ईसा पदैा हआु, जो
मसीह कहलाता ह।ै

17 यू ँ इब्राहीम से दाऊद तक 14 नस्लें है,ं दाऊद
से बाबल की िजलावतनी तक 14 नस्लें हैं और
िजलावतनी से मसीह तक 14 नस्लें हैं

ईसा मसीह की पदैाइश
18 ईसा मसीह की पदैाइश यू ँ हईु : उस वक़्त उस

की मा ँ मिरयम की मंगनी यूसफ़ु के साथ हो चकुी थी
िक वह रूह-उल-क़ुद्स से हािमला पाई गई। अभी
उन की शादी नहीं हईु थी। 19 उस का मंगतेर यूसफ़ु
रास्तबाज़ था, वह अलािनया मिरयम को बदनाम
नहीं करना चाहता था। इस िलए उस ने ख़ामोशी
से यह िरश्ता तोड़ने का इरादा कर िलया। 20 वह
इस बात पर अभी ग़ौर-ओ-िफ़क्र कर ही रहा था िक
रब का फ़िरश्ता ख़्वाब में उस पर ज़ािहर हआु और
फ़रमाया, “यूसफ़ु िबन दाऊद, मिरयम से शादी करके
उसे अपने घर ले आने से मत डर, क्यूिँक पदैा होने
वाला बच्चा रूह-उल-क़ुद्स से ह।ै 21 उस के बटेा होगा
और उस का नाम ईसा रखना, क्यूिँक वह अपनी
क़ौम को उस के गनुाहों से िरहाई दगेा।”

22 यह सब कुछ इस िलए हआु तािक रब की वह
बात पूरी हो जाए जो उस ने अपने नबी की मािरफ़त
फ़रमाई थी, 23 “दखेो एक कंुवारी हािमला होगी। उस
से बटेा पदैा होगा और वह उस का नाम इम्मानूएल

lयूनानी में यहूयाकीन का मतुरािदफ़ यकूिनयाह मसु्तामल ह।ै
mयूनानी में यहूयाकीन का मतुरािदफ़ यकूिनयाह मसु्तामल ह।ै
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रखेगं।े” (इम्मानूएल का मतलब ‘ख़दुा हमारे साथ’
ह।ै)

24 जब यूसफ़ु जाग उठा तो उस ने रब के फ़िरश्ते
के फ़रमान के मतुािबक़ मिरयम से शादी कर ली और
उसे अपने घर ले गया। 25 लिेकन जब तक उस के
बटेा पदैा न हआु वह मिरयम से हमिबसतर न हआु।
और यूसफ़ु ने बच्चे का नाम ईसा रखा।

मशिरक़ से मजूसी आिलम

2 1 ईसा हरेोदसे बादशाह के ज़माने में सूबा
यहूिदया के शहर बतै-लहम में पदैा हआु। उन

िदनों मे ं कुछ मजूसी आिलम मशिरक़ से आ कर
यरूशलम पहुचँ गए। 2 उन्हों ने पूछा, “यहूिदयों का
वह बादशाह कहा ँ है जो हाल ही में पदैा हआु ह?ै
क्यूिँक हम ने मशिरक़ में उस का िसतारा दखेा है
और हम उसे िसज्दा करने आए है।ं”

3 यह सनु कर हरेोदसे बादशाह पूरे यरूशलम समते
घबरा गया। 4 तमाम राहनमुा इमामों और शरीअत के
उलमा को जमा करके उस ने उन से दरयाफ़्त िकया
िक मसीह कहा ँ पदैा होगा।

5 उन्हों ने जवाब िदया, “यहूिदया के शहर बतै-
लहम मे,ं क्यूिँक नबी की मािरफ़त यू ँ िलखा ह,ै 6 ‘ऐ
मलु्क-ए-यहूिदया में वाक़े बतै-लहम, तू यहूिदया के
हकु्मरानों मे ं हरिगज़ सब से छोटा नही।ं क्यूिँक तझु
में से एक हकु्मरान िनकलगेा जो मरेी क़ौम इस्राईल
की गल्लाबानी करेगा’।”

7 इस पर हरेोदसे ने ख़िुफ़या तौर पर मजूसी
आिलमों को बलुा कर तफ़्सील से पूछा िक वह
िसतारा िकस वक़्त िदखाई िदया था। 8 िफर उस ने
उन्हें बताया, “बतै-लहम जाएँ और तफ़्सील से बच्चे
का पता लगाए।ँ जब आप उसे पा लें तो मझुे इित्तला
दें तािक मैं भी जा कर उसे िसज्दा करँू।”

9 बादशाह के इन अल्फ़ाज़ के बाद वह चले गए।
और दखेो जो िसतारा उन्हों ने मशिरक़ में दखेा था वह
उन के आगे आगे चलता गया और चलते चलते उस
मक़ाम के ऊपर ठहर गया जहा ँ बच्चा था। 10 िसतारे

को दखे कर वह बहतु ख़शु हएु। 11 वह घर में दािख़ल
हएु और बच्चे को मा ँ के साथ दखे कर उन्हों ने औधंे
मुहँ िगर कर उसे िसज्दा िकया। िफर अपने िडब्बे
खोल कर उसे सोन,े लबुान और मरु के तहु्फ़े पशे
िकए।

12 जब रवानगी का वक़्त आया तो वह यरूशलम
से हो कर न गए बिल्क एक और रास्ते से अपने मलु्क
चले गए, क्यूिँक उन्हें ख़्वाब में आगाह िकया गया
था िक हरेोदसे के पास वापस न जाओ।

िमस्र की जािनब िहज्रत
13 उन के चले जाने के बाद रब का फ़िरश्ता ख़्वाब

में यूसफ़ु पर ज़ािहर हआु और कहा, “उठ, बच्चे को
उस की मा ँ समते ले कर िमस्र को िहज्रत कर जा।
जब तक मैं तझुे इित्तला न दू ँ वहीं ठहरा रह, क्यूिँक
हरेोदसे बच्चे को तलाश करेगा तािक उसे क़त्ल करे।”

14 यूसफ़ु उठा और उसी रात बच्चे को उस की मा ँ
समते ले कर िमस्र के िलए रवाना हआु। 15 वहा ँ वह
हरेोदसे के इिन्तक़ाल तक रहा। यू ँ वह बात पूरी हईु
जो रब ने नबी की मािरफ़त फ़रमाई थी, “मैं ने अपने
फ़ज़र्न्द को िमस्र से बलुाया।”

बच्चों का क़त्ल
16 जब हरेोदसे को मालूम हआु िक मजूसी आिलमों

ने मझुे फ़रेब िदया है तो उसे बड़ा तशै आया। उस ने
अपने फ़ौिजयों को बतै-लहम भजे कर उन्हें हकु्म
िदया िक बतै-लहम और इदर्िगदर् के इलाक़े के उन
तमाम लड़कों को क़त्ल करें िजन की उम्र दो साल
तक हो। क्यूिँक उस ने मजूिसयों से बच्चे की उम्र के
बारे में यह मालूम कर िलया था।

17 यू ँ यिमर्याह नबी की पशेगोई पूरी हईु, 18 “रामा
में शोर मच गया ह,ै रोने पीटने और शदीद मातम की
आवाज़े।ं रािख़ल अपने बच्चों के िलए रो रही है और
तसल्ली क़बूल नहीं कर रही, क्यूिँक वह हलाक हो
गए है।ं”
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िमस्र से वापसी
19 जब हरेोदसे इिन्तक़ाल कर गया तो रब का

फ़िरश्ता ख़्वाब में यूसफ़ु पर ज़ािहर हआु जो अभी
िमस्र ही में था। 20 फ़िरश्ते ने उसे बताया, “उठ, बच्चे
को उस की मा ँ समते ले कर मलु्क-ए-इस्राईल वापस
चला जा, क्यूिँक जो बच्चे को जान से मारने के दरपै
थे वह मर गए है।ं” 21 चनुाचँे यूसफ़ु उठा और बच्चे
और उस की मा ँ को ले कर मलु्क-ए-इस्राईल में लौट
आया।

22 लिेकन जब उस ने सनुा िक अिख़र्लाउस अपने
बाप हरेोदसे की जगह यहूिदया में तख़्तनशीन हो
गया है तो वह वहा ँ जाने से डर गया। िफर ख़्वाब
में िहदायत पा कर वह गलील के इलाक़े के िलए
रवाना हआु। 23 वहा ँ वह एक शहर में जा बसा िजस
का नाम नासरत था। यू ँ निबयों की बात पूरी हईु िक
‘वह नासरी कहलाएगा।’

यहया बपितस्मा दनेे वाले की िख़दमत

3 1 उन िदनों मे ं यहया बपितस्मा दनेे वाला आया
और यहूिदया के रेिगस्तान में एलान करने लगा,

2 “तौबा करो, क्यूिँक आसमान की बादशाही क़रीब
आ गई ह।ै” 3 यहया वही है िजस के बारे में यसायाह
नबी ने फ़रमाया, ‘रेिगस्तान में एक आवाज़ पकुार
रही ह,ै रब की राह तय्यार करो! उस के रास्ते सीधे
बनाओ।’

4 यहया ऊँटों के बालों का िलबास पहने और कमर
पर चमड़े का पटका बांधे रहता था। ख़रुाक के तौर
पर वह िटिड्डया ँ और जंगली शहद खाता था। 5 लोग
यरूशलम, पूरे यहूिदया और दरया-ए-यदर्न के पूरे
इलाक़े से िनकल कर उस के पास आए। 6 और अपने
गनुाहों को तस्लीम करके उन्हों ने दरया-ए- यदर्न में
यहया से बपितस्मा िलया।

7 बहतु से फ़रीसी और सदूक़ी भी वहा ँ आए जहा ँ
वह बपितस्मा दे रहा था। उन्हें दखे कर उस ने
कहा, “ऐ ज़हरीले सापँ के बच्चो! िकस ने तमु्हें आने
वाले ग़ज़ब से बचने की िहदायत की? 8 अपनी
िज़न्दगी से ज़ािहर करो िक तमु ने वाक़ई तौबा की
ह।ै 9 यह ख़याल मत करो िक हम तो बच जाएंगे
क्यूिँक इब्राहीम हमारा बाप ह।ै मैं तमु को बताता
हू ँ िक अल्लाह इन पत्थरों से भी इब्राहीम के िलए
औलाद पदैा कर सकता ह।ै 10 अब तो अदालत
की कुल्हाड़ी दरख़्तों की जड़ों पर रखी हईु ह।ै हर
दरख़्त जो अच्छा फल न लाए काटा और आग में
झोकंा जाएगा। 11 मैं तो तमु तौबा करने वालों को
पानी से बपितस्मा दतेा हू,ँ लिेकन एक आने वाला
है जो मझु से बड़ा ह।ै मैं उस के जूतों को उठाने के
भी लाइक़ नही।ं वह तमु्हें रूह-उल-क़ुद्स और आग
से बपितस्मा दगेा। 12 वह हाथ में छाज पकड़े हएु
अनाज को भूसे से अलग करने के िलए तय्यार खड़ा
ह।ै वह गाहने की जगह िबलकुल साफ़ करके अनाज
को अपने गोदाम में जमा करेगा। लिेकन भूसे को वह
ऐसी आग में झोकेंगा जो बझुने की नही।ं”

ईसा का बपितस्मा
13 िफर ईसा गलील से दरया-ए-यदर्न के िकनारे

आया तािक यहया से बपितस्मा ल।े 14 लिेकन यहया
ने उसे रोकने की कोिशश करके कहा, “मझुे तो आप
से बपितस्मा लनेे की ज़रूरत ह,ै तो िफर आप मरेे
पास क्यू ँ आए है?ं”

15 ईसा ने जवाब िदया, “अब होने ही द,े क्यूिँक
मनुािसब है िक हम यह करते हएु अल्लाह की रास्त
मज़ीर् पूरी करे।ं” nइस पर यहया मान गया।

16 बपितस्मा लनेे पर ईसा फ़ौरन पानी से िनकला।
उसी लम्हे आसमान खलु गया और उस ने अल्लाह के
रूह को दखेा जो कबूतर की तरह उतर कर उस पर
ठहर गया। 17 साथ साथ आसमान से एक आवाज़

nलफ़्ज़ी तजुर्मा : हम तमाम रास्तबाज़ी पूरी करे।ं
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सनुाई दी, “यह मरेा प्यारा फ़ज़र्न्द ह,ै इस से मैं ख़शु
हू।ँ”

ईसा को आज़माया जाता है

4 1 िफर रूह-उल-क़ुद्स ईसा को रेिगस्तान में ले
गया तािक उसे इब्लीस से आज़माया जाए।

2 चालीस िदन और चालीस रात रोज़ा रखने के बाद
उसे आिख़रकार भूक लगी। 3 िफर आज़माने वाला
उस के पास आ कर कहने लगा, “अगर तू अल्लाह
का फ़ज़र्न्द है तो इन पत्थरों को हकु्म दे िक रोटी बन
जाए।ँ”

4 लिेकन ईसा ने इन्कार करके कहा, “हरिगज़ नही,ं
क्यूिँक कलाम-ए-मक़ुद्दस में िलखा है िक इन्सान की
िज़न्दगी िसफ़र् रोटी पर मनु्हिसर नहीं होती बिल्क हर
उस बात पर जो रब के मुहँ से िनकलती ह।ै”

5 इस पर इब्लीस ने उसे मक़ुद्दस शहर यरूशलम ले
जा कर बतै-उल-मक़ुद्दस की सब से ऊँची जगह पर
खड़ा िकया और कहा, 6 “अगर तू अल्लाह का फ़ज़र्न्द
है तो यहा ँ से छलागँ लगा द।े क्यूिँक कलाम-ए-
मक़ुद्दस में िलखा ह,ै ‘वह तरेी ख़ाितर अपने फ़िरश्तों
को हकु्म दगेा, और वह तझुे अपने हाथों पर उठा
लेगंे तािक तरेे पाओँ को पत्थर से ठेस न लग’े।”

7 लिेकन ईसा ने जवाब िदया, “कलाम-ए-मक़ुद्दस
यह भी फ़रमाता ह,ै ‘रब अपने ख़दुा को न
आज़माना’।”

8 िफर इब्लीस ने उसे एक िनहायत ऊँचे पहाड़ पर
ले जा कर उसे दिुनया के तमाम ममािलक और उन
की शान-ओ-शौकत िदखाई। 9 वह बोला, “यह सब
कुछ मैं तझुे दे दूगँा, शतर् यह है िक तू िगर कर मझुे
िसज्दा करे।”

10 लिेकन ईसा ने तीसरी बार इन्कार िकया और
कहा, “इब्लीस, दफ़ा हो जा! क्यूिँक कलाम-ए-
मक़ुद्दस में यू ँ िलखा ह,ै ‘रब अपने ख़दुा को िसज्दा
कर और िसफ़र् उसी की इबादत कर’।”

11 इस पर इब्लीस उसे छोड़ कर चला गया और
फ़िरश्ते आ कर उस की िख़दमत करने लग।े

गलील में ईसा की िख़दमत का आग़ाज़
12 जब ईसा को ख़बर िमली िक यहया को जले

में डाल िदया गया है तो वह वहा ँ से चला गया
और गलील में आया। 13 नासरत को छोड़ कर वह
झील के िकनारे पर वाक़े शहर कफ़नर्हूम में रहने
लगा, यानी ज़बूलून और नफ़्ताली के इलाक़े मे।ं 14 यू ँ
यसायाह नबी की पशेगोई पूरी हईु,

15 “ज़बूलून का इलाक़ा, नफ़्ताली का इलाक़ा,
झील के साथ का रास्ता, दरया-ए-यदर्न के पार,
ग़रैयहूिदयों का गलील :
16 अंधरेे में बठैी क़ौम ने एक तज़े रौशनी दखेी,
मौत के साय में डूबे हएु मलु्क के बािशन्दों पर

रौशनी चमकी।”
17 उस वक़्त से ईसा इस पग़ैाम की मनुादी करने

लगा, “तौबा करो, क्यूिँक आसमान की बादशाही
क़रीब आ गई ह।ै”

ईसा चार मछेरों को बलुाता है
18 एक िदन जब ईसा गलील की झील के िकनारे

िकनारे चल रहा था तो उस ने दो भाइयों को दखेा -
शमाऊन जो पतरस भी कहलाता था और अिन्द्रयास
को। वह पानी में जाल डाल रहे थ,े क्यूिँक वह
माहीगीर थ।े 19 उस ने कहा, “आओ, मरेे पीछे हो
लो, मैं तमु को आदमगीर बनाऊँगा।” 20 यह सनुते
ही वह अपने जालों को छोड़ कर उस के पीछे हो
िलए।

21 आगे जा कर ईसा ने दो और भाइयों को दखेा,
याक़ूब िबन ज़ब्दी और उस के भाई यूहन्ना को। वह
कश्ती में बठेै अपने बाप ज़ब्दी के साथ अपने जालों
की मरम्मत कर रहे थ।े ईसा ने उन्हें बलुाया 22 तो
वह फ़ौरन कश्ती और अपने बाप को छोड़ कर उस
के पीछे हो िलए।
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ईसा तालीम दतेा, मनुादी करता और िशफ़ा दतेा है
23 और ईसा गलील के पूरे इलाक़े में िफरता रहा।

जहा ँ भी वह जाता वह यहूदी इबादतख़ानों मे ं तालीम
दतेा, बादशाही की ख़शुख़बरी सनुाता और हर िक़स्म
की बीमारी और अलालत से िशफ़ा दतेा था। 24 उस
की ख़बर मलु्क-ए-शाम के कोने कोने तक पहुचँ गई,
और लोग अपने तमाम मरीज़ों को उस के पास लाने
लग।े िक़स्म िक़स्म की बीमािरयों तले दबे लोग, ऐसे
जो शदीद ददर् का िशकार थ,े बदरूहों की िगिरफ़्त
में मबु्तला, िमगीर् वाले और फ़ािलजज़दा, ग़रज़ जो
भी आया ईसा ने उसे िशफ़ा बख़्शी। 25 गलील,
िदकपिुलस, यरूशलम, यहूिदया और दरया-ए-यदर्न
के पार के इलाक़े से बड़े बड़े हजूुम उस के पीछे
चलते रह।े

पहाड़ी वाज़

5 1 भीड़ को दखे कर ईसा पहाड़ पर चढ़ कर बठै
गया। उस के शािगदर् उस के पास आए 2 और

वह उन्हें यह तालीम दनेे लगा :

हक़ीक़ी ख़शुी
3 “मबुारक हैं वह िजन की रूह ज़रूरतमन्द ह,ै

क्यूिँक आसमान की बादशाही उन ही की ह।ै
4 मबुारक हैं वह जो मातम करते है,ं क्यूिँक उन्हें

तसल्ली दी जाएगी।
5 मबुारक हैं वह जो हलीम है,ं क्यूिँक वह ज़मीन

िवरसे में पाएगँ।े
6 मबुारक हैं वह िजन्हें रास्तबाज़ी की भूक और

प्यास ह,ै क्यूिँक वह सरे हो जाएंग।े
7 मबुारक हैं वह जो रहमिदल है,ं क्यूिँक उन पर

रहम िकया जाएगा।
8 मबुारक हैं वह जो ख़ािलस िदल है,ं क्यूिँक वह

अल्लाह को दखेेगं।े
9 मबुारक हैं वह जो सलुह कराते है,ं क्यूिँक वह

अल्लाह के फ़ज़र्न्द कहलाएगँ।े

10 मबुारक हैं वह िजन को रास्तबाज़ होने के
सबब से सताया जाता ह,ै क्यूिँक उन्हें आसमान की
बादशाही िवरसे में िमलगेी।

11 मबुारक हो तमु जब लोग मरेी वजह से तमु्हें
लान-तान करत,े तमु्हें सताते और तमु्हारे बारे में हर
िक़स्म की बरुी और झूटी बात करते है।ं 12 ख़शुी
मनाओ और बाग़ बाग़ हो जाओ, तमु को आसमान
पर बड़ा अज्र िमलगेा। क्यूिँक इसी तरह उन्हों ने तमु
से पहले निबयों को भी ईज़ा पहुचँाई थी।

तमु नमक और रौशनी हो
13 तमु दिुनया का नमक हो। लिेकन अगर नमक का

ज़ाइक़ा जाता रहे तो िफर उसे क्यूकँर दबुारा नमकीन
िकया जा सकता ह?ै वह िकसी भी काम का नहीं रहा
बिल्क बाहर फंैका जाएगा जहा ँ वह लोगों के पाओँ
तले रौदंा जाएगा।

14 तमु दिुनया की रौशनी हो। पहाड़ पर वाक़े शहर
की तरह तमु को छुपाया नहीं जा सकता। 15 जब
कोई चराग़ जलाता है तो वह उसे बतर्न के नीचे नहीं
रखता बिल्क शमादान पर रख दतेा है जहा ँ से वह घर
के तमाम अफ़राद को रौशनी दतेा ह।ै 16 इसी तरह
तमु्हारी रौशनी भी लोगों के सामने चमके तािक वह
तमु्हारे नके काम दखे कर तमु्हारे आसमानी बाप को
जलाल दे।ं

शरीअत
17 यह न समझो िक मैं मूसवी शरीअत और निबयों

की बातों को मन्सूख़ करने आया हू।ँ मन्सूख़ करने
नहीं बिल्क उन की तक्मील करने आया हू।ँ 18 मैं
तमु को सच बताता हू,ँ जब तक आसमान-ओ-ज़मीन
क़ाइम रहेगंे तब तक शरीअत भी क़ाइम रहगेी - न उस
का कोई हफ़र् , न उस का कोई ज़रे या ज़बर मन्सूख़
होगा जब तक सब कुछ पूरा न हो जाए। 19 जो इन
सब से छोटे अह्काम में से एक को भी मन्सूख़ करे
और लोगों को ऐसा करना िसखाए उसे आसमान की
बादशाही में सब से छोटा क़रार िदया जाएगा। इस
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के मक़ुाबले में जो इन अह्काम पर अमल करके
इन्हें िसखाता है उसे आसमान की बादशाही में बड़ा
क़रार िदया जाएगा। 20 क्यूिँक मैं तमु को बताता
हू ँ िक अगर तमु्हारी रास्तबाज़ी शरीअत के उलमा
और फ़रीिसयों की रास्तबाज़ी से ज़्यादा नहीं तो तमु
आसमान की बादशाही में दािख़ल होने के लाइक़
नही।ं

ग़सु्सा
21 तमु ने सनुा है िक बापदादा को फ़रमाया गया,

‘क़त्ल न करना। और जो क़त्ल करे उसे अदालत में
जवाब दनेा होगा।’ 22 लिेकन मैं तमु को बताता हू ँ
िक जो भी अपने भाई पर ग़सु्सा करे उसे अदालत
में जवाब दनेा होगा। इसी तरह जो अपने भाई
को ‘अहमक़’ कहे उसे यहूदी अदालत-ए-अिलया
में जवाब दनेा होगा। और जो उस को ‘बवेक़ूुफ़!’
कहे वह जहन्नमु की आग में फंैके जाने के लाइक़
ठहरेगा। 23 िलहाज़ा अगर तझुे बतै-उल-मक़ुद्दस में
क़ुबार्नी पशे करते वक़्त याद आए िक तरेे भाई को
तझु से कोई िशकायत है 24 तो अपनी क़ुबार्नी को
वहीं क़ुबार्नगाह के सामने ही छोड़ कर अपने भाई
के पास चला जा। पहले उस से सलुह कर और िफर
वापस आ कर अल्लाह को अपनी क़ुबार्नी पशे कर।

25 फ़ज़र् करो िक िकसी ने तझु पर मक़ुद्दमा चलाया
ह।ै अगर ऐसा हो तो कचहरी में दािख़ल होने से पहले
पहले जल्दी से झगड़ा ख़त्म कर। ऐसा न हो िक वह
तझुे जज के हवाले करे, जज तझुे पिुलस अफ़्सर के
हवाले करे और नतीजे में तझु को जले में डाला जाए।
26 मैं तझुे सच बताता हू,ँ वहा ँ से तू उस वक़्त तक
नहीं िनकल पाएगा जब तक जमुार्ने की पूरी पूरी रक़म
अदा न कर द।े

िज़नाकारी
27 तमु ने यह हकु्म सनु िलया है िक ‘िज़ना न

करना।’ 28 लिेकन मैं तमु्हें बताता हू,ँ जो िकसी औरत
को बरुी ख़्वािहश से दखेता है वह अपने िदल में उस

के साथ िज़ना कर चकुा ह।ै 29 अगर तरेी बाईं आखँ
तझुे गनुाह करने पर उकसाए तो उसे िनकाल कर
फंैक द।े इस से पहले िक तरेे पूरे िजस्म को जहन्नमु
में डाला जाए बहेतर यह है िक तरेा एक ही उज़ू जाता
रह।े 30 और अगर तरेा दहना हाथ तझुे गनुाह करने
पर उकसाए तो उसे काट कर फंैक द।े इस से पहले
िक तरेा पूरा िजस्म जहन्नमु में जाए बहेतर यह है िक
तरेा एक ही उज़ू जाता रह।े

तलाक़
31 यह भी फ़रमाया गया ह,ै ‘जो भी अपनी बीवी को

तलाक़ दे वह उसे तलाक़नामा िलख द।े’ 32 लिेकन
मैं तमु को बताता हू ँ िक अगर िकसी की बीवी ने
िज़ना न िकया हो तो भी शौहर उसे तलाक़ दे तो वह
उस से िज़ना कराता ह।ै और जो तलाकशदुा औरत
से शादी करे वह िज़ना करता ह।ै

क़सम मत खाना
33 तमु ने यह भी सनुा है िक बापदादा को फ़रमाया

गया, ‘झूटी क़सम मत खाना बिल्क जो वादे तू ने
रब से क़सम खा कर िकए हों उन्हें पूरा करना।’
34 लिेकन मैं तमु्हें बताता हू,ँ क़सम िबलकुल न
खाना। न ‘आसमान की क़सम’ क्यूिँक आसमान
अल्लाह का तख़्त ह,ै 35 न ‘ज़मीन की’ क्यूिँक ज़मीन
उस के पाओँ की चौकी ह।ै ‘यरूशलम की क़सम’ भी
न खाना क्यूिँक यरूशलम अज़ीम बादशाह का शहर
ह।ै 36 यहा ँ तक िक अपने सर की क़सम भी न खाना,
क्यूिँक तू अपना एक बाल भी काला या सफ़ेद नहीं
कर सकता। 37 िसफ़र् इतना ही कहना, ‘जी हा’ँ या
‘जी नही।ं’ अगर इस से ज़्यादा कहो तो यह इब्लीस
की तरफ़ से ह।ै

बदला लनेा
38 तमु ने सनुा है िक यह फ़रमाया गया ह,ै ‘आखँ के

बदले आखँ, दातँ के बदले दातँ।’ 39 लिेकन मैं तमु
को बताता हू ँ िक बदकार का मक़ुाबला मत करना।
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अगर कोई तरेे दहने गाल पर थप्पड़ मारे तो उसे
दूसरा गाल भी पशे कर द।े 40 अगर कोई तरेी क़मीस
लनेे के िलए तझु पर मक़ुद्दमा करना चाहे तो उसे
अपनी चादर भी दे दनेा। 41 अगर कोई तझु को उस
का सामान उठा कर एक िकलोमीटर जाने पर मज्बूर
करे तो उस के साथ दो िकलोमीटर चला जाना। 42 जो
तझु से कुछ मागँे उसे दे दनेा और जो तझु से क़ज़र्
लनेा चाहे उस से इन्कार न करना।

दशु्मन से महुब्बत
43 तमु ने सनुा है िक फ़रमाया गया ह,ै ‘अपने

पड़ोसी से महुब्बत रखना और अपने दशु्मन से
नफ़रत करना।’ 44 लिेकन मैं तमु को बताता हू,ँ अपने
दशु्मनों से महुब्बत रखो और उन के िलए दआु करो
जो तमु को सताते है।ं 45 िफर तमु अपने आसमानी
बाप के फ़ज़र्न्द ठहरोग,े क्यूिँक वह अपना सूरज सब
पर तलूु होने दतेा ह,ै ख़्वाह वह अच्छे हों या बरेु।
और वह सब पर बािरश बरसने दतेा ह,ै ख़्वाह वह
रास्तबाज़ हों या नारास्त। 46 अगर तमु िसफ़र् उन ही
से महुब्बत करो जो तमु से करते हैं तो तमु को क्या
अज्र िमलगेा? टकै्स लनेे वाले भी तो ऐसा ही करते
है।ं 47 और अगर तमु िसफ़र् अपने भाइयों के िलए
सलामती की दआु करो तो कौन सी ख़ास बात करते
हो? ग़रैयहूदी भी तो ऐसा ही करते है।ं 48 चनुाचँे वसैे
ही कािमल हो जसैा तमु्हारा आसमानी बाप कािमल
ह।ै

ख़रैात

6 1 ख़बरदार! अपने नके काम लोगों के सामने
िदखावे के िलए न करो, वनार् तमु को अपने

आसमानी बाप से कोई अज्र नहीं िमलगेा।
2 चनुाचँे ख़रैात दतेे वक़्त िरयाकारों की तरह न कर

जो इबादतख़ानों और गिलयों मे ं िबगलु बजा कर इस
का एलान करते हैं तािक लोग उन की इज़्ज़त करे।ं

मैं तमु को सच बताता हू,ँ िजतना अज्र उन्हें िमलना
था उन्हें िमल चकुा ह।ै 3 इस के बजाय जब तू ख़रैात
दे तो तरेे दाए ँ हाथ को पता न चले िक बाया ँ हाथ
क्या कर रहा ह।ै 4 तरेी ख़रैात यू ँ पोशीदगी में दी जाए
तो तरेा बाप जो पोशीदा बातें दखेता है तझुे इस का
मआुवज़ा दगेा।

दआु
5 दआु करते वक़्त िरयाकारों की तरह न करना

जो इबादतख़ानों और चौकों मे ं जा कर दआु करना
पसन्द करते है,ं जहा ँ सब उन्हें दखे सकंे। मैं तमु को
सच बताता हू,ँ िजतना अज्र उन्हें िमलना था उन्हें
िमल चकुा ह।ै 6 इस के बजाय जब तू दआु करता
है तो अन्दर के कमरे में जा कर दरवाज़ा बन्द कर
और िफर अपने बाप से दआु कर जो पोशीदगी में ह।ै
िफर तरेा बाप जो पोशीदा बातें दखेता है तझुे इस का
मआुवज़ा दगेा।

7 दआु करते वक़्त ग़रैयहूिदयों की तरह तवील और
बमेानी बातें न दहुराते रहो। वह समझते हैं िक हमारी
बहतु सी बातों के सबब से हमारी सनुी जाएगी। 8 उन
की मािनन्द न बनो, क्यूिँक तमु्हारा बाप पहले से
तमु्हारी ज़रूिरयात से वािक़फ़ ह,ै 9 बिल्क यू ँ दआु
िकया करो,

ऐ हमारे आसमानी बाप,
तरेा नाम मक़ुद्दस माना जाए।
10 तरेी बादशाही आए।
तरेी मज़ीर् िजस तरह आसमान में पूरी होती है ज़मीन

पर भी पूरी हो।
11 हमारी रोज़ की रोटी आज हमें द।े
12 हमारे गनुाहों को मआुफ़ कर
िजस तरह हम ने उन्हें मआुफ़ िकया o

िजन्हों ने हमारा गनुाह िकया ह।ै
13 और हमें आज़माइश में न पड़ने दे
बिल्क हमें इब्लीस से बचाए रख।

oलफ़्ज़ी तजुर्मा : हमारे क़ज़र् हमें मआुफ़ कर िजस तरह हम ने अपने क़ज़र्दारों को मआुफ़ िकया।
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[क्यूिँक बादशाही, क़ुदरत और जलाल अबद तक

तरेे ही है।ं]
14 क्यूिँक जब तमु लोगों के गनुाह मआुफ़ करोगे

तो तमु्हारा आसमानी बाप भी तमु को मआुफ़ करेगा।
15 लिेकन अगर तमु उन्हें मआुफ़ न करो तो तमु्हारा
बाप भी तमु्हारे गनुाह मआुफ़ नहीं करेगा।

रोज़ा
16 रोज़ा रखते वक़्त िरयाकारों की तरह मुहँ

लटकाए न िफरो, क्यूिँक वह ऐसा रूप भरते हैं तािक
लोगों को मालूम हो जाए िक वह रोज़ा से है।ं मैं तमु
को सच बताता हू,ँ िजतना अज्र उन्हें िमलना था उन्हें
िमल चकुा ह।ै 17 ऐसा मत करना बिल्क रोज़े के वक़्त
अपने बालों मे ं तले डाल और अपना मुहँ धो। 18 िफर
लोगों को मालूम नहीं होगा िक तू रोज़ा से है बिल्क
िसफ़र् तरेे बाप को जो पोशीदगी में ह।ै और तरेा बाप
जो पोशीदा बातें दखेता है तझुे इस का मआुवज़ा
दगेा।

आसमान पर ख़ज़ाना
19 इस दिुनया में अपने िलए ख़ज़ाने जमा न करो,

जहा ँ कीड़ा और ज़ंग उन्हें खा जाते और चोर नक़ब
लगा कर चरुा लतेे है।ं 20 इस के बजाय अपने ख़ज़ाने
आसमान पर जमा करो जहा ँ कीड़ा और ज़ंग उन्हें
तबाह नहीं कर सकत,े न चोर नक़ब लगा कर चरुा
सकते है।ं 21 क्यूिँक जहा ँ तरेा ख़ज़ाना है वहीं तरेा
िदल भी लगा रहगेा।

िजस्म की रौशनी
22 बदन का चराग़ आखँ ह।ै अगर तरेी आखँ ठीक

हो तो िफर तरेा पूरा बदन रौशन होगा। 23 लिेकन
अगर तरेी आखँ ख़राब हो तो तरेा पूरा बदन अंधरेा
ही अंधरेा होगा। और अगर तरेे अन्दर की रौशनी
तारीकी हो तो यह तारीकी िकतनी शदीद होगी!

बिेफ़क्र होना
24 कोई भी दो मािलकों की िख़दमत नहीं कर

सकता। या तो वह एक से नफ़रत करके दूसरे से
महुब्बत रखगेा या एक से िलपट कर दूसरे को हक़ीर
जानगेा। तमु एक ही वक़्त में अल्लाह और दौलत की
िख़दमत नहीं कर सकत।े

25 इस िलए मैं तमु्हें बताता हू,ँ अपनी िज़न्दगी की
ज़रूिरयात पूरी करने के िलए परेशान न रहो िक हाय,
मैं क्या खाऊँ और क्या िपयू।ँ और िजस्म के िलए
िफ़क्रमन्द न रहो िक हाय, मैं क्या पहनू।ँ क्या िज़न्दगी
खान-ेपीने से अहम नहीं ह?ै और क्या िजस्म पोशाक
से ज़्यादा अहिमयत नहीं रखता? 26 पिरन्दों पर ग़ौर
करो। न वह बीज बोत,े न फ़सलें काट कर उन्हें
गोदाम में जमा करते है।ं तमु्हारा आसमानी बाप ख़दु
उन्हें खाना िखलाता ह।ै क्या तमु्हारी उन की िनस्बत
ज़्यादा क़दर-ओ-क़ीमत नहीं ह?ै 27 क्या तमु में से
कोई िफ़क्र करते करते अपनी िज़न्दगी में एक लम्हे
का भी इज़ाफ़ा कर सकता ह?ै

28 और तमु अपने कपड़ों के िलए क्यू ँ िफ़क्रमन्द
होते हो? ग़ौर करो िक सोसन के फूल िकस तरह
उगते है।ं न वह महेनत करत,े न कातते है।ं 29 लिेकन
मैं तमु्हे ं बताता हू ँ िक सलुमैान बादशाह अपनी पूरी
शान-ओ-शौकत के बावजूुद ऐसे शानदार कपड़ों से
मलुब्बस नहीं था जसैे उन में से एक। 30 अगर अल्लाह
उस घास को जो आज मदैान में है और कल आग
में झोकंी जाएगी ऐसा शानदार िलबास पहनाता है तो
ऐ कमएितक़ादो, वह तमु को पहनाने के िलए क्या
कुछ नहीं करेगा?

31 चनुाचँे परेशानी के आलम में िफ़क्र करते करते
यह न कहते रहो, ‘हम क्या खाए?ँ हम क्या िपए?ँ हम
क्या पहने?ं’ 32 क्यूिँक जो ईमान नहीं रखते वही इन
तमाम चीज़ों के पीछे भागते रहते हैं जबिक तमु्हारे
आसमानी बाप को पहले से मालूम है िक तमु को
इन तमाम चीज़ों की ज़रूरत ह।ै 33 पहले अल्लाह की
बादशाही और उस की रास्तबाज़ी की तलाश में रहो।
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िफर यह तमाम चीज़ें भी तमु को िमल जाएगँी। 34 इस
िलए कल के बारे में िफ़क्र करते करते परेशान न
हो क्यूिँक कल का िदन अपने िलए आप िफ़क्र कर
लगेा। हर िदन की अपनी मसुीबतें काफ़ी है।ं

औरों का मिुन्सफ़ बनना

7 1 दूसरों की अदालत मत करना, वनार् तमु्हारी
अदालत भी की जाएगी। 2 क्यूिँक िजतनी सख़्ती

से तमु दूसरों का फ़ैसला करते हो उतनी सख़्ती से
तमु्हारा भी फ़ैसला िकया जाएगा। और िजस पमैाने
से तमु नापते हो उसी पमैाने से तमु भी नापे जाओग।े
3 तू क्यू ँ ग़ौर से अपने भाई की आखँ में पड़े ितनके
पर नज़र करता है जबिक तझुे वह शहतीर नज़र नहीं
आता जो तरेी अपनी आखँ में ह?ै 4 तू क्यूकँर अपने
भाई से कह सकता ह,ै ‘ठहरो, मझुे तमु्हारी आखँ
में पड़ा ितनका िनकालने दो,’ जबिक तरेी अपनी
आखँ में शहतीर ह।ै 5 िरयाकार! पहले अपनी आखँ
के शहतीर को िनकाल। तब ही तझुे भाई का ितनका
साफ़ नज़र आएगा और तू उसे अच्छी तरह से दखे
कर िनकाल सकेगा।

6 कुत्तों को मक़ुद्दस ख़रुाक मत िखलाना और
सूअरों के आगे अपने मोती न फंैकना। ऐसा न हो
िक वह उन्हें पाओँ तले रौदंे ं और मड़ु कर तमु को
फाड़ डाले।ं

मागँते रहना
7 मागँते रहो तो तमु को िदया जाएगा। ढूडँते रहो तो

तमु को िमल जाएगा। खटखटाते रहो तो तमु्हारे िलए
दरवाज़ा खोल िदया जाएगा। 8 क्यूिँक जो भी मागँता
है वह पाता ह,ै जो ढूडँता है उसे िमलता ह,ै और
जो खटखटाता है उस के िलए दरवाज़ा खोल िदया
जाता ह।ै 9 तमु में से कौन अपने बटेे को पत्थर दगेा
अगर वह रोटी मागँ?े 10 या कौन उसे सापँ दगेा अगर
वह मछली मागँ?े कोई नही!ं 11 जब तमु बरेु होने के
बावजूुद इतने समझदार हो िक अपने बच्चों को अच्छी
चीज़ें दे सकते हो तो िफर िकतनी ज़्यादा यक़ीनी बात

है िक तमु्हारा आसमानी बाप मागँने वालों को अच्छी
चीज़ें दगेा।

12 हर बात में दूसरों के साथ वही सलूुक करो
जो तमु चाहते हो िक वह तमु्हारे साथ करे।ं क्यूिँक
यही शरीअत और निबयों की तालीमात का लबु्ब-ए-
लबुाब ह।ै

तंग दरवाज़ा
13 तंग दरवाज़े से दािख़ल हो, क्यूिँक हलाकत की

तरफ़ ले जाने वाला रास्ता कुशादा और उस का
दरवाज़ा चौड़ा ह।ै बहतु से लोग उस में दािख़ल हो
जाते है।ं 14 लिेकन िज़न्दगी की तरफ़ ले जाने वाला
रास्ता तंग है और उस का दरवाज़ा छोटा। कम ही
लोग उसे पाते है।ं

हर दरख़्त का अपना फल होता है
15 झूटे निबयों से ख़बरदार रहो! गो वह भड़ेों का

भसे बदल कर तमु्हारे पास आते है,ं लिेकन अन्दर
से वह ग़ारतगर भिेड़ए होते है।ं 16 उन का फल दखे
कर तमु उन्हें पहचान लोग।े क्या ख़ारदार झािड़यों से
अंगूर तोड़े जाते हैं या ऊँटकटारों से अन्जीर? हरिगज़
नही।ं 17 इसी तरह अच्छा दरख़्त अच्छा फल लाता है
और ख़राब दरख़्त ख़राब फल। 18 न अच्छा दरख़्त
ख़राब फल ला सकता ह,ै न ख़राब दरख़्त अच्छा
फल। 19 जो भी दरख़्त अच्छा फल नहीं लाता उसे
काट कर आग में झोकंा जाता ह।ै 20 यू ँ तमु उन का
फल दखे कर उन्हें पहचान लोग।े

िसफ़र् असल परैोकार दािख़ल होगंे
21 हर एक जो मझुे ‘ख़दुावन्द, ख़दुावन्द’ कह कर

पकुारता है आसमान की बादशाही में दािख़ल न
होगा। िसफ़र् वही दािख़ल होगा जो मरेे आसमानी
बाप की मज़ीर् पर अमल करता ह।ै 22 अदालत के िदन
बहतु से लोग मझु से कहेगं,े ‘ऐ ख़दुावन्द, ख़दुावन्द!
क्या हम ने तरेे ही नाम में नबवु्वत नहीं की, तरेे
ही नाम से बदरुहें नहीं िनकाली,ं तरेे ही नाम से
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मोिजज़े नहीं िकए?’ 23 उस वक़्त मैं उन से साफ़ साफ़
कह दूगँा, ‘मरेी कभी तमु से जान पहचान न थी। ऐ
बदकारो! मरेे सामने से चले जाओ।’

दो िक़स्म के मकान
24 िलहाज़ा जो भी मरेी यह बातें सनु कर उन

पर अमल करता है वह उस समझदार आदमी की
मािनन्द है िजस ने अपने मकान की बनु्याद चटान पर
रखी। 25 बािरश होने लगी, सलैाब आया और आधँी
मकान को झंझोड़ने लगी। लिेकन वह न िगरा, क्यूिँक
उस की बनु्याद चटान पर रखी गई थी।

26 लिेकन जो भी मरेी यह बातें सनु कर उन पर
अमल नहीं करता वह उस अहमक़ की मािनन्द है
िजस ने अपना मकान सहीह बनु्याद डाले बग़रै रेत
पर तामीर िकया। 27 जब बािरश होने लगी, सलैाब
आया और आधँी मकान को झंझोड़ने लगी तो यह
मकान धड़ाम से िगर गया।”

ईसा का इख़ितयार
28 जब ईसा ने यह बातें ख़त्म कर लीं तो लोग उस

की तालीम सनु कर हक्का-बक्का रह गए, 29 क्यूिँक वह
उन के उलमा की तरह नहीं बिल्क इख़ितयार के साथ
िसखाता था।

कोढ़ से िशफ़ा

8 1 ईसा पहाड़ से उतरा तो बड़ी भीड़ उस के पीछे
चलने लगी। 2 िफर एक आदमी उस के पास

आया जो कोढ़ का मरीज़ था। मुहँ के बल िगर कर
उस ने कहा, “ख़दुावन्द, अगर आप चाहें तो मझुे
पाक-साफ़ कर सकते है।ं”

3 ईसा ने अपना हाथ बढ़ा कर उसे छुआ और कहा,
“मैं चाहता हू,ँ पाक-साफ़ हो जा।” इस पर वह फ़ौरन
उस बीमारी से पाक-साफ़ हो गया। 4 ईसा ने उस
से कहा, “ख़बरदार! यह बात िकसी को न बताना
बिल्क बतै-उल-मक़ुद्दस में इमाम के पास जा तािक
वह तरेा मआुइना करे। अपने साथ वह क़ुबार्नी ले जा

िजस का तक़ाज़ा मूसा की शरीअत उन से करती है
िजन्हें कोढ़ से िशफ़ा िमली ह।ै यू ँ अलािनया तस्दीक़
हो जाएगी िक तू वाक़ई पाक-साफ़ हो गया ह।ै”

रोमी अफ़्सर के ग़लुाम की िशफ़ा
5 जब ईसा कफ़नर्हूम में दािख़ल हआु तो सौ

फ़ौिजयों पर मक़ुरर्र एक अफ़्सर उस के पास आ कर
उस की िमन्नत करने लगा, 6 “ख़दुावन्द, मरेा ग़लुाम
मफ़्लूज हालत में घर में पड़ा ह,ै और उसे शदीद ददर्
हो रहा ह।ै”

7 ईसा ने उस से कहा, “मैं आ कर उसे िशफ़ा दूगँा।”
8 अफ़्सर ने जवाब िदया, “नहीं ख़दुावन्द, मैं इस

लाइक़ नहीं िक आप मरेे घर जाए।ँ बस यहीं से हकु्म
करें तो मरेा ग़लुाम िशफ़ा पा जाएगा। 9 क्यूिँक मझुे
ख़दु आला अफ़्सरों के हकु्म पर चलना पड़ता है और
मरेे मातहत भी फ़ौजी है।ं एक को कहता हू,ँ ‘जा!’
तो वह जाता है और दूसरे को ‘आ!’ तो वह आता
ह।ै इसी तरह मैं अपने नौकर को हकु्म दतेा हू,ँ ‘यह
कर’ तो वह करता ह।ै”

10 यह सनु कर ईसा िनहायत हरैान हआु। उस ने
मड़ु कर अपने पीछे आने वालों से कहा, “मैं तमु
को सच बताता हू,ँ मैं ने इस्राईल में भी इस िक़स्म
का ईमान नहीं पाया। 11 मैं तमु्हे ं बताता हू,ँ बहतु
से लोग मशिरक़ और मग़िरब से आ कर इब्राहीम,
इस्हाक़ और याक़ूब के साथ आसमान की बादशाही
की िज़याफ़त में शरीक होगं।े 12 लिेकन बादशाही के
असल वािरसों को िनकाल कर अंधरेे में डाल िदया
जाएगा, उस जगह जहा ँ लोग रोते और दातँ पीसते
रहेगं।े” 13 िफर ईसा अफ़्सर से मख़ुाितब हआु, “जा,
तरेे साथ वसैा ही हो जसैा तरेा ईमान ह।ै”

और अफ़्सर के ग़लुाम को उसी घड़ी िशफ़ा िमल
गई।

बहतु से मरीज़ों की िशफ़ा
14 ईसा पतरस के घर में आया। वहा ँ उस ने पतरस

की सास को िबस्तर पर पड़े दखेा। उसे बख़ुार था।
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15 उस ने उस का हाथ छू िलया तो बख़ुार उतर गया
और वह उठ कर उस की िख़दमत करने लगी।

16 शाम हईु तो बदरूहों की िगिरफ़्त में पड़े बहतु से
लोगों को ईसा के पास लाया गया। उस ने बदरूहों
को हकु्म दे कर िनकाल िदया और तमाम मरीज़ों को
िशफ़ा दी। 17 यू ँ यसायाह नबी की यह पशेगोई पूरी
हईु िक “उस ने हमारी कमज़ोिरया ँ ले लीं और हमारी
बीमािरया ँ उठा ली।ं”

परैवी की सन्जीदगी
18 जब ईसा ने अपने िगदर् बड़ा हजूुम दखेा तो उस ने

शािगदोर्ं को झील पार करने का हकु्म िदया। 19 रवाना
होने से पहले शरीअत का एक आिलम उस के पास
आ कर कहने लगा, “उस्ताद, जहा ँ भी आप जाएंगे
मैं आप के पीछे चलता रहूगँा।”

20 ईसा ने जवाब िदया, “लोमिड़या ँ अपने भटों मे ं
और पिरन्दे अपने घोसंलों मे ं आराम कर सकते है,ं
लिेकन इब्न-ए-आदम के पास सर रख कर आराम
करने की कोई जगह नही।ं”

21 िकसी और शािगदर् ने उस से कहा, “ख़दुावन्द,
मझुे पहले जा कर अपने बाप को दफ़न करने की
इजाज़त दे।ं”

22 लिेकन ईसा ने उसे बताया, “मरेे पीछे हो ले और
मदुोर्ं को अपने मदु ेर् दफ़न करने द।े”

ईसा आधँी को थमा दतेा है
23 िफर वह कश्ती पर सवार हआु और उस के पीछे

उस के शािगदर् भी। 24 अचानक झील पर सख़्त आधँी
चलने लगी और कश्ती लहरों मे ं डूबने लगी। लिेकन
ईसा सो रहा था। 25 शािगदर् उस के पास गए और
उसे जगा कर कहने लग,े “ख़दुावन्द, हमें बचा, हम
तबाह हो रहे है!ं”

26 उस ने जवाब िदया, “ऐ कमएितक़ादो! घबराते
क्यू ँ हो?” खड़े हो कर उस ने आधँी और मौजों को
डाटँा तो लहरें िबलकुल सािकत हो गईं। 27 शािगदर्

हरैान हो कर कहने लग,े “यह िकस िक़स्म का शख़्स
ह?ै हवा और झील भी उस का हकु्म मानती है।ं”

दो बदरुह-िगिरफ़्ता आदिमयों की िशफ़ा
28 वह झील के पार गदरीिनयों के इलाक़े में पहुचँे

तो बदरुह-िगिरफ़्ता दो आदमी क़ब्रों मे ं से िनकल कर
ईसा को िमल।े वह इतने ख़तरनाक थे िक वहा ँ से
कोई गज़ुर नहीं सकता था। 29 चीख़ें मार मार कर
उन्हों ने कहा, “अल्लाह के फ़ज़र्न्द, हमारा आप के
साथ क्या वास्ता? क्या आप हमें मक़ुरर्रा वक़्त से
पहले अज़ाब में डालने आए है?ं”

30 कुछ फ़ािसले पर सूअरों का बड़ा ग़ोल चर रहा
था। 31 बदरूहों ने ईसा से इिल्तजा की, “अगर आप
हमें िनकालते हैं तो सूअरों के उस ग़ोल में भजे दे।ं”

32 ईसा ने उन्हें हकु्म िदया, “जाओ।” बदरुहें
िनकल कर सूअरों मे ं जा घसुी।ं इस पर पूरे का पूरा
ग़ोल भाग भाग कर पहाड़ी की ढलान पर से उतरा
और झील में झपट कर डूब मरा। 33 यह दखे कर
सूअरों के गल्लाबान भाग गए। शहर में जा कर उन्हों ने
लोगों को सब कुछ सनुाया और वह भी जो बदरुह-
िगिरफ़्ता आदिमयों के साथ हआु था। 34 िफर पूरा
शहर िनकल कर ईसा को िमलने आया। उसे दखे
कर उन्हों ने उस की िमन्नत की िक हमारे इलाक़े से
चले जाए।ँ

मफ़्लूज आदमी की िशफ़ा

9 1 कश्ती में बठै कर ईसा ने झील को पार िकया
और अपने शहर पहुचँ गया। 2 वहा ँ एक मफ़्लूज

आदमी को चारपाई पर डाल कर उस के पास लाया
गया। उन का ईमान दखे कर ईसा ने कहा, “बटेा,
हौसला रख। तरेे गनुाह मआुफ़ कर िदए गए है।ं”

3 यह सनु कर शरीअत के कुछ उलमा िदल में कहने
लग,े “यह कुफ़्र बक रहा ह!ै”

4 ईसा ने जान िलया िक यह क्या सोच रहे है,ं इस
िलए उस ने उन से पूछा, 5 “तमु िदल में बरुी बातें
क्यू ँ सोच रहे हो? क्या मफ़्लूज से यह कहना ज़्यादा
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आसान है िक ‘तरेे गनुाह मआुफ़ कर िदए गए है’ं या
यह िक ‘उठ और चल िफर?’ 6 लिेकन मैं तमु को
िदखाता हू ँ िक इब्न-ए-आदम को वाक़ई दिुनया में
गनुाह मआुफ़ करने का इख़ितयार ह।ै” यह कह कर
वह मफ़्लूज से मख़ुाितब हआु, “उठ, अपनी चारपाई
उठा कर घर चला जा।”

7 वह आदमी खड़ा हआु और अपने घर चला गया।
8 यह दखे कर हजूुम पर अल्लाह का ख़ौफ़ तारी हो
गया और वह अल्लाह की तम्जीद करने लगे िक उस
ने इन्सान को इस िक़स्म का इख़ितयार िदया ह।ै

मत्ती की बलुाहट
9 आगे जा कर ईसा ने एक आदमी को दखेा जो

टकै्स लनेे वालों की चौकी पर बठैा था। उस का
नाम मत्ती था। ईसा ने उस से कहा, “मरेे पीछे हो
ल।े” और मत्ती उठ कर उस के पीछे हो िलया।

10 बाद में ईसा मत्ती के घर में खाना खा रहा था।
बहतु से टकै्स लनेे वाले और गनुाहगार भी आ कर
ईसा और उस के शािगदोर्ं के साथ खाने में शरीक हएु।
11 यह दखे कर फ़रीिसयों ने उस के शािगदोर्ं से पूछा,
“आप का उस्ताद टकै्स लनेे वालों और गनुाहगारों
के साथ क्यू ँ खाता ह?ै”

12 यह सनु कर ईसा ने कहा, “सहेतमन्दों को
डाक्टर की ज़रूरत नहीं होती बिल्क मरीज़ों को।
13 पहले जाओ और कलाम-ए-मक़ुद्दस की इस बात
का मतलब जान लो िक ‘मैं क़ुबार्नी नहीं बिल्क
रहम पसन्द करता हू।ँ’ क्यूिँक मैं रास्तबाज़ों को नहीं
बिल्क गनुाहगारों को बलुाने आया हू।ँ”

शािगदर् रोज़ा क्यू ँ नहीं रखत?े
14 िफर यहया के शािगदर् उस के पास आए और

पूछा, “आप के शािगदर् रोज़ा क्यू ँ नहीं रखते जबिक
हम और फ़रीसी रोज़ा रखते है?ं”

15 ईसा ने जवाब िदया, “शादी के महेमान िकस
तरह मातम कर सकते हैं जब तक दूल्हा उन के

दरिमयान ह?ै लिेकन एक िदन आएगा जब दूल्हा उन
से ले िलया जाएगा। उस वक़्त वह ज़रूर रोज़ा रखेगं।े

16 कोई भी नए कपड़े का टकुड़ा िकसी परुाने
िलबास में नहीं लगाता। अगर वह ऐसा करे तो नया
टकुड़ा बाद में सकुड़ कर परुाने िलबास से अलग हो
जाएगा। यू ँ परुाने िलबास की फटी हईु जगह पहले
की िनस्बत ज़्यादा ख़राब हो जाएगी। 17 इसी तरह
अंगूर का ताज़ा रस परुानी और बलेचक मश्कों मे ं
नहीं डाला जाता। अगर ऐसा िकया जाए तो परुानी
मश्कंे पदैा होने वाली गसै के बाइस फट जाएगँी।
नतीजे में मै और मश्कंे दोनों ज़ाए हो जाएगँी। इस
िलए अंगूर का ताज़ा रस नई मश्कों में डाला जाता
है जो लचकदार होती है।ं यू ँ रस और मश्कंे दोनों ही
मह्फ़ूज़ रहते है।ं”

याईर की बटेी और बीमार औरत
18 ईसा अभी यह बयान कर रहा था िक एक यहूदी

राहनमुा ने िगर कर उसे िसज्दा िकया और कहा,
“मरेी बटेी अभी अभी मरी ह।ै लिेकन आ कर अपना
हाथ उस पर रखें तो वह दबुारा िज़न्दा हो जाएगी।”

19 ईसा उठ कर अपने शािगदोर्ं समते उस के साथ
हो िलया।

20 चलते चलते एक औरत ने पीछे से आ कर ईसा
के िलबास का िकनारा छुआ। यह औरत बारह साल
से ख़ून बहने की मरीज़ा थी 21 और वह सोच रही
थी, “अगर मैं िसफ़र् उस के िलबास को ही छू लू ँ तो
िशफ़ा पा लूगँी।”

22 ईसा ने मड़ु कर उसे दखेा और कहा, “बटेी,
हौसला रख! तरेे ईमान ने तझुे बचा िलया ह।ै” और
औरत को उसी वक़्त िशफ़ा िमल गई।

23 िफर ईसा राहनमुा के घर में दािख़ल हआु।
बासँरी बजाने वाले और बहतु से लोग पहुचँ चकेु
थे और बहतु शोर-शराबा था। यह दखे कर 24 ईसा
ने कहा, “िनकल जाओ! लड़की मर नहीं गई बिल्क
सो रही ह।ै” लोग हंस कर उस का मज़ाक़ उड़ाने
लग।े 25 लिेकन जब सब को िनकाल िदया गया तो
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वह अन्दर गया। उस ने लड़की का हाथ पकड़ा तो
वह उठ खड़ी हईु। 26 इस मोिजज़े की ख़बर उस पूरे
इलाक़े में फैल गई।

दो अंधों की िशफ़ा
27 जब ईसा वहा ँ से रवाना हआु तो दो अंधे उस के

पीछे चल कर िचल्लाने लग,े “इब्न-ए-दाऊद, हम पर
रहम करे।ं”

28 जब ईसा िकसी के घर में दािख़ल हआु तो वह
उस के पास आए। ईसा ने उन से पूछा, “क्या तमु्हारा
ईमान है िक मैं यह कर सकता हू?ँ”

उन्हों ने जवाब िदया, “जी, ख़दुावन्द।”
29 िफर उस ने उन की आखँें छू कर कहा, “तमु्हारे

साथ तमु्हारे ईमान के मतुािबक़ हो जाए।” 30 उन की
आखँें बहाल हो गईं और ईसा ने सख़्ती से उन्हें कहा,
“ख़बरदार, िकसी को भी इस का पता न चल!े”

31 लिेकन वह िनकल कर पूरे इलाक़े में उस की
ख़बर फैलाने लग।े

गूगँे आदमी की िशफ़ा
32 जब वह िनकल रहे थे तो एक गूगँा आदमी ईसा

के पास लाया गया जो िकसी बदरुह के क़ब्ज़े में
था। 33 जब बदरुह को िनकाला गया तो गूगँा बोलने
लगा। हजूुम हरैान रह गया। उन्हों ने कहा, “ऐसा
काम इस्राईल में कभी नहीं दखेा गया।”

34 लिेकन फ़रीिसयों ने कहा, “वह बदरूहों के
सरदार ही की मदद से बदरूहों को िनकालता ह।ै”

ईसा को लोगों पर तरस आता है
35 और ईसा सफ़र करते करते तमाम शहरों और

गावँ में से गज़ुरा। जहा ँ भी वह पहुचँा वहा ँ उस
ने उन के इबादतख़ानों मे ं तालीम दी, बादशाही
की ख़शुख़बरी सनुाई और हर िक़स्म के मज़र् और
अलालत से िशफ़ा दी। 36 हजूुम को दखे कर उसे
उन पर बड़ा तरस आया, क्यूिँक वह िपसे हएु और
बबेस थ,े ऐसी भड़ेों की तरह िजन का चरवाहा न हो।

37 उस ने अपने शािगदोर्ं से कहा, “फ़सल बहतु ह,ै
लिेकन मज़दूर कम। 38 इस िलए फ़सल के मािलक
से गज़ुािरश करो िक वह अपनी फ़सल काटने के
िलए मज़ीद मज़दूर भजे द।े”

बारह रसूलों को इख़ितयार िदया जाता है

10 1 िफर ईसा ने अपने बारह रसूलों को बलुा
कर उन्हें नापाक रूहें िनकालने और हर

िक़स्म के मज़र् और अलालत से िशफ़ा दनेे का
इख़ितयार िदया। 2 बारह रसूलों के नाम यह हैं :
पहला शमाऊन जो पतरस भी कहलाता ह,ै िफर उस
का भाई अिन्द्रयास, याक़ूब िबन ज़ब्दी और उस
का भाई यूहन्ना, 3 िफ़िलप्पसु, बरतलु्माई, तोमा, मत्ती
(जो टकै्स लनेे वाला था), याक़ूब िबन हल्फ़ई, तद्दी,
4 शमाऊन मजुािहद और यहूदा इस्किरयोती िजस ने
बाद में उसे दशु्मनों के हवाले कर िदया।

रसूलों को तब्लीग़ के िलए भजेा जाता है
5 इन बारह मदोर्ं को ईसा ने भजे िदया। साथ

साथ उस ने उन्हें िहदायत दी, “ग़रैयहूदी आबािदयों
मे ं न जाना, न िकसी सामरी शहर मे,ं 6 बिल्क
िसफ़र् इस्राईल की खोई हईु भड़ेों के पास। 7 और
चलते चलते मनुादी करते जाओ िक ‘आसमान की
बादशाही क़रीब आ चकुी ह।ै’ 8 बीमारों को िशफ़ा
दो, मदुोर्ं को िज़न्दा करो, कोिढ़यों को पाक-साफ़
करो, बदरूहों को िनकालो। तमु को मफ़ु्त में िमला
ह,ै मफ़ु्त में ही बाटँना। 9 अपने कमरबन्द में पसैे न
रखना - न सोन,े न चादँी और न ताबँे के िसके्क। 10 न
सफ़र के िलए बगै हो, न एक से ज़्यादा सूट, न जूत,े
न लाठी। क्यूिँक मज़दूर अपनी रोज़ी का हक़दार ह।ै

11 िजस शहर या गावँ में दािख़ल होते हो उस में
िकसी लाइक़ शख़्स का पता करो और रवाना होते
वक़्त तक उसी के घर में ठहरो। 12 घर में दािख़ल
होते वक़्त उसे दआु-ए-ख़रै दो। 13 अगर वह घर इस
लाइक़ होगा तो जो सलामती तमु ने उस के िलए मागँी
है वह उस पर आ कर ठहरी रहगेी। अगर नहीं तो
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यह सलामती तमु्हारे पास लौट आएगी। 14 अगर कोई
घराना या शहर तमु को क़बूल न करे, न तमु्हारी सनुे
तो रवाना होते वक़्त उस जगह की गदर् अपने पाओँ
से झाड़ दनेा। 15 मैं तमु्हें सच बताता हू,ँ अदालत
के िदन उस शहर की िनस्बत सदूम और अमूरा के
इलाक़े का हाल ज़्यादा क़ािबल-ए-बदार्श्त होगा।

आने वाली ईज़ारसािनया ँ
16 दखेो, मैं तमु भड़ेों को भिेड़यों मे ं भजे रहा हू।ँ

इस िलए सापँों की तरह होश्यार और कबूतरों की
तरह मासूम बनो। 17 लोगों से ख़बरदार रहो, क्यूिँक
वह तमु को मक़ामी अदालतों के हवाले करके अपने
इबादतख़ानों मे ं कोड़े लगवाएगँ।े 18 मरेी ख़ाितर तमु्हें
हकु्मरानों और बादशाहों के सामने पशे िकया जाएगा
और यू ँ तमु को उन्हें और ग़रैयहूिदयों को गवाही दनेे
का मौक़ा िमलगेा। 19 जब वह तमु्हें िगिरफ़्तार करेगंे
तो यह सोचते सोचते परेशान न हो जाना िक मैं क्या
कहू ँ या िकस तरह बात करँू। उस वक़्त तमु को
बताया जाएगा िक क्या कहना ह,ै 20 क्यूिँक तमु ख़दु
बात नहीं करोगे बिल्क तमु्हारे बाप का रूह तमु्हारी
मािरफ़त बोलगेा।

21 भाई अपने भाई को और बाप अपने बच्चे को मौत
के हवाले करेगा। बच्चे अपने वािलदनै के िख़लाफ़
खड़े हो कर उन्हें क़त्ल करवाएगँ।े 22 सब तमु से
नफ़रत करेगं,े इस िलए िक तमु मरेे परैोकार हो।
लिेकन जो आिख़र तक क़ाइम रहगेा उसे नजात
िमलगेी। 23 जब वह एक शहर में तमु्हें सताएगँे तो
िकसी दूसरे शहर को िहज्रत कर जाना। मैं तमु को
सच बताता हू ँ िक इब्न-ए-आदम की आमद तक तमु
इस्राईल के तमाम शहरों तक नहीं पहुचँ पाओग।े

24 शािगदर् अपने उस्ताद से बड़ा नहीं होता, न
ग़लुाम अपने मािलक स।े 25 शािगदर् को इस पर
इकितफ़ा करना है िक वह अपने उस्ताद की मािनन्द
हो, और इसी तरह ग़लुाम को िक वह अपने मािलक
की मािनन्द हो। घराने के सरपरस्त को अगर बदरूहों

का सरदार बाल-ज़बूल क़रार िदया गया है तो उस के
घर वालों को क्या कुछ न कहा जाएगा।

िकस से डरना ह?ै
26 उन से मत डरना, क्यूिँक जो कुछ अभी छुपा

हआु है उसे आिख़र में ज़ािहर िकया जाएगा, और जो
कुछ भी इस वक़्त पोशीदा है उस का राज़ आिख़र
में खलु जाएगा। 27 जो कुछ मैं तमु्हें अंधरेे में सनुा
रहा हू ँ उसे रोज़-ए-रौशन में सनुा दनेा। और जो कुछ
आिहस्ता आिहस्ता तमु्हारे कान में बताया गया है
उस का छतों से एलान करो। 28 उन से ख़ौफ़ मत
खाना जो तमु्हारी रूह को नहीं बिल्क िसफ़र् तमु्हारे
िजस्म को क़त्ल कर सकते है।ं अल्लाह से डरो जो
रूह और िजस्म दोनों को जहन्नमु में डाल कर हलाक
कर सकता ह।ै 29 क्या िचिड़यों का जोड़ा कम पसैों
मे ं नहीं िबकता? ताहम उन में से एक भी तमु्हारे बाप
की इजाज़त के बग़रै ज़मीन पर नहीं िगर सकती।
30 न िसफ़र् यह बिल्क तमु्हारे सर के सब बाल भी
िगने हएु है।ं 31 िलहाज़ा मत डरो। तमु्हारी क़दर-ओ-
क़ीमत बहतु सी िचिड़यों से कहीं ज़्यादा ह।ै

मसीह का इक़्रार या इन्कार करने का नतीजा
32 जो भी लोगों के सामने मरेा इक़्रार करे उस का

इक़्रार मैं ख़दु भी अपने आसमानी बाप के सामने
करँूगा। 33 लिेकन जो भी लोगों के सामने मरेा इन्कार
करे उस का मैं भी अपने आसमानी बाप के सामने
इन्कार करँूगा।

ईसा सलुह-सलामती का बाइस नहीं
34 यह मत समझो िक मैं दिुनया में सलुह-सलामती

क़ाइम करने आया हू।ँ मैं सलुह-सलामती नहीं बिल्क
तलवार चलवाने आया हू।ँ 35 मैं बटेे को उस के बाप
के िख़लाफ़ खड़ा करने आया हू,ँ बटेी को उस की मा ँ
के िख़लाफ़ और बहू को उस की सास के िख़लाफ़।
36 इन्सान के दशु्मन उस के अपने घर वाले होगं।े
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37 जो अपने बाप या मा ँ को मझु से ज़्यादा प्यार

करे वह मरेे लाइक़ नही।ं जो अपने बटेे या बटेी को
मझु से ज़्यादा प्यार करे वह मरेे लाइक़ नही।ं 38 जो
अपनी सलीब उठा कर मरेे पीछे न हो ले वह मरेे
लाइक़ नही।ं 39 जो भी अपनी जान को बचाए वह
उसे खो दगेा, लिेकन जो अपनी जान को मरेी ख़ाितर
खो दे वह उसे पाएगा।

ईसा और उस के परैोकारों को क़बूल करने का अज्र
40 जो तमु्हें क़बूल करे वह मझुे क़बूल करता ह,ै

और जो मझुे क़बूल करता है वह उस को क़बूल
करता है िजस ने मझुे भजेा ह।ै 41 जो िकसी नबी को
क़बूल करे उसे नबी का सा अज्र िमलगेा। और जो
िकसी रास्तबाज़ शख़्स को उस की रास्तबाज़ी के
सबब से क़बूल करे उसे रास्तबाज़ शख़्स का सा
अज्र िमलगेा। 42 मैं तमु को सच बताता हू ँ िक जो इन
छोटों मे ं से िकसी एक को मरेा शािगदर् होने के बाइस
ठंडे पानी का गलास भी िपलाए उस का अज्र क़ाइम
रहगेा।”

यहया का ईसा से सवाल

11 1 अपने शािगदोर्ं को यह िहदायात दनेे के
बाद ईसा उन के शहरों मे ं तालीम दनेे और

मनुादी करने के िलए रवाना हआु।
2 यहया ने जो उस वक़्त जले में था सनुा िक ईसा

क्या क्या कर रहा ह।ै इस पर उस ने अपने शािगदोर्ं
को उस के पास भजे िदया 3 तािक वह उस से पूछंे,
“क्या आप वही हैं िजसे आना है या हम िकसी और
के इिन्तज़ार में रहे?ं”

4 ईसा ने जवाब िदया, “यहया के पास वापस जा
कर उसे सब कुछ बता दनेा जो तमु ने दखेा और सनुा
ह।ै 5 ‘अंधे दखेत,े लंगड़े चलते िफरते है,ं कोिढ़यों
को पाक-साफ़ िकया जाता ह,ै बहरे सनुते है,ं मदुोर्ं
को िज़न्दा िकया जाता है और ग़रीबों को अल्लाह की
ख़शुख़बरी सनुाई जाती ह।ै’ 6 मबुारक है वह जो मरेे
सबब से ठोकर खा कर बगर्श्ता नहीं होता।”

7 यहया के यह शािगदर् चले गए तो ईसा हजूुम से
यहया के बारे में बात करने लगा, “तमु रेिगस्तान
में क्या दखेने गए थ?े एक सरकंडा जो हवा के हर
झोकें से िहलता ह?ै बशेक नही।ं 8 या क्या वहा ँ जा
कर ऐसे आदमी की तवक़्क़ो कर रहे थे जो नफ़ीस
और मलुाइम िलबास पहने हएु ह?ै नही,ं जो शानदार
कपड़े पहनते हैं वह शाही महलों मे ं पाए जाते है।ं
9 तो िफर तमु क्या दखेने गए थ?े एक नबी को?
िबलकुल सहीह, बिल्क में तमु को बताता हू ँ िक
वह नबी से भी बड़ा ह।ै 10 उसी के बारे में कलाम-ए-
मक़ुद्दस में िलखा ह,ै ‘दखे, मैं अपने पग़ैम्बर को तरेे
आगे आगे भजे दतेा हू ँ जो तरेे सामने रास्ता तय्यार
करेगा।’ 11 मैं तमु को सच बताता हू ँ िक इस दिुनया
में पदैा होने वाला कोई भी शख़्स यहया से बड़ा नहीं
ह।ै तो भी आसमान की बादशाही में दािख़ल होने
वाला सब से छोटा शख़्स उस से बड़ा ह।ै 12 यहया
बपितस्मा दनेे वाले की िख़दमत से ले कर आज तक
आसमान की बादशाही पर ज़बरदस्ती की जा रही
ह,ै और ज़बरदस्त उसे छीन रहे है।ं 13 क्यूिँक तमाम
नबी और तौरेत ने यहया के दौर तक इस के बारे में
पशेगोई की ह।ै 14 और अगर तमु यह मानने के िलए
तय्यार हो तो मानो िक वह इल्यास नबी है िजसे आना
था। 15 जो सनु सकता है वह सनु ल!े

16 मैं इस नस्ल को िकस से तश्बीह दू?ँ वह उन
बच्चों की मािनन्द हैं जो बाज़ार में बठेै खले रहे है।ं उन
में से कुछ ऊँची आवाज़ से दूसरे बच्चों से िशकायत
कर रहे है,ं 17 ‘हम ने बासँरी बजाई तो तमु न नाच।े
िफर हम ने नोहा के गीत गाए, लिेकन तमु ने छाती
पीट कर मातम न िकया।’ 18 दखेो, यहया आया और
न खाया, न िपया। यह दखे कर लोग कहते हैं िक उस
में बदरुह ह।ै 19 िफर इब्न-ए-आदम खाता और पीता
हआु आया। अब कहते है,ं ‘दखेो यह कैसा पटूे और
शराबी ह।ै और वह टकै्स लनेे वालों और गनुाहगारों
का दोस्त भी ह।ै’ लिेकन िहक्मत अपने आमाल से
ही सहीह सािबत हईु ह।ै”



मत्ती 11.20–12.13 1127

तौबा न करने वाले शहरों पर अफ़्सोस
20 िफर ईसा उन शहरों को डाटँने लगा िजन में उस

ने ज़्यादा मोिजज़े िकए थ,े क्यूिँक उन्हों ने तौबा नहीं
की थी। 21 “ऐ ख़रुाज़ीन, तझु पर अफ़्सोस! बतै-
सदैा, तझु पर अफ़्सोस! अगर सूर और सदैा में वह
मोिजज़े िकए गए होते जो तमु में हएु तो वहा ँ के
लोग कब के टाट ओढ़ कर और सर पर राख डाल
कर तौबा कर चकेु होत।े 22 जी हा,ँ अदालत के
िदन तमु्हारी िनस्बत सूर और सदैा का हाल ज़्यादा
क़ािबल-ए-बदार्श्त होगा। 23 और ऐ कफ़नर्हूम, क्या
तझुे आसमान तक सरफ़राज़ िकया जाएगा? हरिगज़
नही,ं बिल्क तू उतरता उतरता पाताल तक पहुचँगेा।
अगर सदूम में वह मोिजज़े िकए गए होते जो तझु में
हएु हैं तो वह आज तक क़ाइम रहता। 24 हा,ँ अदालत
के िदन तरेी िनस्बत सदूम का हाल ज़्यादा क़ािबल-
ए-बदार्श्त होगा।”

बाप की तम्जीद
25 उस वक़्त ईसा ने कहा, “ऐ बाप, आसमान-ओ-

ज़मीन के मािलक! मैं तरेी तम्जीद करता हू ँ िक तू ने
यह बातें दानाओं और अक़लमन्दों से छुपा कर छोटे
बच्चों पर ज़ािहर कर दी है।ं 26 हा ँ मरेे बाप, यही तझुे
पसन्द आया।

27 मरेे बाप ने सब कुछ मरेे सपदुर् कर िदया ह।ै कोई
भी फ़ज़र्न्द को नहीं जानता िसवाए बाप के। और
कोई बाप को नहीं जानता िसवाए फ़ज़र्न्द के और
उन लोगों के िजन पर फ़ज़र्न्द बाप को ज़ािहर करना
चाहता ह।ै

28 ऐ थकेमान्दे और बोझ तले दबे हएु लोगो, सब
मरेे पास आओ! मैं तमु को आराम दूगँा। 29 मरेा जूआ
अपने ऊपर उठा कर मझु से सीखो, क्यूिँक मैं हलीम
और नमर्िदल हू।ँ यू ँ करने से तमु्हारी जानें आराम
पाएगँी, 30 क्यूिँक मरेा जूआ मलुाइम और मरेा बोझ
हल्का ह।ै”

सबत के बारे में सवाल

12 1 उन िदनों मे ं ईसा अनाज के खतेों मे ं से
गज़ुर रहा था। सबत का िदन था। चलते

चलते उस के शािगदोर्ं को भूक लगी और वह अनाज
की बालें तोड़ तोड़ कर खाने लग।े 2 यह दखे कर
फ़रीिसयों ने ईसा से िशकायत की, “दखेो, आप के
शािगदर् ऐसा काम कर रहे हैं जो सबत के िदन मना
ह।ै”

3 ईसा ने जवाब िदया, “क्या तमु ने नहीं पढ़ा िक
दाऊद ने क्या िकया जब उसे और उस के सािथयों को
भूक लगी? 4 वह अल्लाह के घर में दािख़ल हआु और
अपने सािथयों समते रब के िलए मख़्सूसशदुा रोिटया ँ
खाईं, अगरचे उन्हें इस की इजाज़त नहीं थी बिल्क
िसफ़र् इमामों को? 5 या क्या तमु ने तौरेत में नहीं
पढ़ा िक गो इमाम सबत के िदन बतै-उल-मक़ुद्दस
में िख़दमत करते हएु आराम करने का हकु्म तोड़ते
हैं तो भी वह बइेल्ज़ाम ठहरते है?ं 6 मैं तमु्हे ं बताता
हू ँ िक यहा ँ वह है जो बतै-उल-मक़ुद्दस से अफ़्ज़ल
ह।ै 7 कलाम-ए-मक़ुद्दस में िलखा ह,ै ‘मैं क़ुबार्नी नहीं
बिल्क रहम पसन्द करता हू।ँ’ अगर तमु इस का
मतलब समझते तो बक़ुेसूरों को मजुिरम न ठहरात।े
8 क्यूिँक इब्न-ए-आदम सबत का मािलक ह।ै”

सूखे हाथ वाले आदमी की िशफ़ा
9 वहा ँ से चलते चलते वह उन के इबादतख़ाने में

दािख़ल हआु। 10 उस में एक आदमी था िजस का
हाथ सूखा हआु था। लोग ईसा पर इल्ज़ाम लगाने
का कोई बहाना तलाश कर रहे थ,े इस िलए उन्हों ने
उस से पूछा, “क्या शरीअत सबत के िदन िशफ़ा दनेे
की इजाज़त दतेी ह?ै”

11 ईसा ने जवाब िदया, “अगर तमु में से िकसी
की भड़े सबत के िदन गढ़े में िगर जाए तो क्या
उसे नहीं िनकालोग?े 12 और भड़े की िनस्बत इन्सान
की िकतनी ज़्यादा क़दर-ओ-क़ीमत ह!ै ग़रज़ शरीअत
नके काम करने की इजाज़त दतेी ह।ै” 13 िफर उस ने
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उस आदमी से िजस का हाथ सूखा हआु था कहा,
“अपना हाथ आगे बढ़ा।”

उस ने ऐसा िकया तो उस का हाथ दूसरे हाथ की
मािनन्द तन्दरुुस्त हो गया। 14 इस पर फ़रीसी िनकल
कर आपस में ईसा को क़त्ल करने की सािज़शें करने
लग।े

अल्लाह का चनुा हआु ख़ािदम
15 जब ईसा ने यह जान िलया तो वह वहा ँ से चला

गया। बहतु से लोग उस के पीछे चल रहे थ।े उस
ने उन के तमाम मरीज़ों को िशफ़ा दे कर 16 उन्हें
ताकीद की, “िकसी को मरेे बारे में न बताओ।” 17 यू ँ
यसायाह नबी की यह पशेगोई पूरी हईु,

18 ‘दखेो, मरेा ख़ािदम िजसे मैं ने चनु िलया ह,ै
मरेा प्यारा जो मझुे पसन्द ह।ै
मैं अपने रूह को उस पर डालूगँा,
और वह अक़्वाम में इन्साफ़ का एलान करेगा।
19 वह न तो झगड़ेगा, न िचल्लाएगा।
गिलयों मे ं उस की आवाज़ सनुाई नहीं दगेी।
20 न वह कुचले हएु सरकंडे को तोड़ेगा,
न बझुती हईु बत्ती को बझुाएगा
जब तक वह इन्साफ़ को ग़ल्बा न बख़्श।े
21 उसी के नाम से क़ौमें उम्मीद रखेगंी।’

ईसा और बदरूहों का सरदार
22 िफर एक आदमी को ईसा के पास लाया गया

जो बदरुह की िगिरफ़्त में था। वह अंधा और गूगँा
था। ईसा ने उसे िशफ़ा दी तो गूगँा बोलने और दखेने
लगा। 23 हजूुम के तमाम लोग हक्का-बक्का रह गए और
पूछने लग,े “क्या यह इब्न-ए-दाऊद नही?ं”

24 लिेकन जब फ़रीिसयों ने यह सनुा तो उन्हों ने
कहा, “यह िसफ़र् बदरूहों के सरदार बाल-ज़बूल की
मािरफ़त बदरूहों को िनकालता ह।ै”

25 उन के यह ख़यालात जान कर ईसा ने उन से
कहा, “िजस बादशाही में फूट पड़ जाए वह तबाह
हो जाएगी। और िजस शहर या घराने की ऐसी हालत

हो वह भी क़ाइम नहीं रह सकता। 26 इसी तरह अगर
इब्लीस अपने आप को िनकाले तो िफर उस में फूट
पड़ गई ह।ै इस सूरत में उस की बादशाही िकस
तरह क़ाइम रह सकती ह?ै 27 और अगर मैं बदरूहों
को बाल-ज़बूल की मदद से िनकालता हू ँ तो तमु्हारे
बटेे उन्हें िकस के ज़रीए िनकालते है?ं चनुाचँे वही
इस बात में तमु्हारे मिुन्सफ़ होगं।े 28 लिेकन अगर मैं
अल्लाह के रूह की मािरफ़त बदरूहों को िनकाल दतेा
हू ँ तो िफर अल्लाह की बादशाही तमु्हारे पास पहुचँ
चकुी ह।ै

29 िकसी ज़ोरावर आदमी के घर में घसु कर उस
का माल-ओ-अस्बाब लूटना िकस तरह ममुिकन है
जब तक िक उसे बांधा न जाए? िफर ही उसे लूटा
जा सकता ह।ै

30 जो मरेे साथ नहीं वह मरेे िख़लाफ़ है और जो मरेे
साथ जमा नहीं करता वह िबखरेता ह।ै 31 ग़रज़ मैं
तमु को बताता हू ँ िक इन्सान का हर गनुाह और कुफ़्र
मआुफ़ िकया जा सकेगा िसवाए रूह-उल-क़ुद्स के
िख़लाफ़ कुफ़्र बकने के। इसे मआुफ़ नहीं िकया
जाएगा। 32 जो इब्न-ए-आदम के िख़लाफ़ बात करे
उसे मआुफ़ िकया जा सकेगा, लिेकन जो रूह-उल-
क़ुद्स के िख़लाफ़ बात करे उसे न इस जहान में और
न आने वाले जहान में मआुफ़ िकया जाएगा।

दरख़्त उस के फल से पहचाना जाता है
33 अच्छे फल के िलए अच्छे दरख़्त की ज़रूरत

होती ह।ै ख़राब दरख़्त से ख़राब फल िमलता ह।ै
दरख़्त उस के फल से ही पहचाना जाता ह।ै 34 ऐ सापँ
के बच्चो! तमु जो बरेु हो िकस तरह अच्छी बातें कर
सकते हो? क्यूिँक िजस चीज़ से िदल लबरेज़ होता
है वह छलक कर ज़बान पर आ जाती ह।ै 35 अच्छा
शख़्स अपने िदल के अच्छे ख़ज़ाने से अच्छी चीज़ें
िनकालता है जबिक बरुा शख़्स अपने बरेु ख़ज़ाने से
बरुी चीज़े।ं

36 मैं तमु को बताता हू ँ िक िक़यामत के िदन लोगों
को बपेवार्ई से की गई हर बात का िहसाब दनेा
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पड़ेगा। 37 तमु्हारी अपनी बातों की िबना पर तमु को
रास्त या नारास्त ठहराया जाएगा।”

इलाही िनशान का तक़ाज़ा
38 िफर शरीअत के कुछ उलमा और फ़रीिसयों ने

ईसा से बात की, “उस्ताद, हम आप की तरफ़ से
इलाही िनशान दखेना चाहते है।ं”

39 उस ने जवाब िदया, “िसफ़र् शरीर और िज़नाकार
नस्ल इलाही िनशान का तक़ाज़ा करती ह।ै लिेकन
उसे कोई भी इलाही िनशान पशे नहीं िकया जाएगा
िसवाए यूनसु नबी के िनशान के। 40 क्यूिँक िजस तरह
यूनसु तीन िदन और तीन रात मछली के पटे में रहा
उसी तरह इब्न-ए-आदम भी तीन िदन और तीन रात
ज़मीन की गोद में पड़ा रहगेा। 41 िक़यामत के िदन
नीनवा के बािशन्दे इस नस्ल के साथ खड़े हो कर इसे
मजुिरम ठहराएगँ।े क्यूिँक यूनसु के एलान पर उन्हों ने
तौबा की थी जबिक यहा ँ वह है जो यूनसु से भी बड़ा
ह।ै 42 उस िदन जनूुबी मलु्क सबा की मिलका भी इस
नस्ल के साथ खड़ी हो कर इसे मजुिरम क़रार दगेी।
क्यूिँक वह दूरदराज़ मलु्क से सलुमैान की िहक्मत
सनुने के िलए आई थी जबिक यहा ँ वह है जो सलुमैान
से भी बड़ा ह।ै

बदरुह की वापसी
43 जब कोई बदरुह िकसी शख़्स से िनकलती है

तो वह वीरान इलाक़ों मे ं से गज़ुरती हईु आराम की
जगह तलाश करती ह।ै लिेकन जब उसे कोई ऐसा
मक़ाम नहीं िमलता 44 तो वह कहती ह,ै ‘मैं अपने
उस घर में वापस चली जाऊँगी िजस में से िनकली
थी।’ वह वापस आ कर दखेती है िक घर ख़ाली है
और िकसी ने झाड़ू दे कर सब कुछ सलीक़े से रख
िदया ह।ै 45 िफर वह जा कर सात और बदरुहें ढूडँ
लाती है जो उस से बदतर होती है,ं और वह सब उस
शख़्स में घसु कर रहने लगती है।ं चनुाचँे अब उस
आदमी की हालत पहले की िनस्बत ज़्यादा बरुी हो
जाती ह।ै इस शरीर नस्ल का भी यही हाल होगा।”

ईसा की मा ँ और भाई
46 ईसा अभी हजूुम से बात कर ही रहा था िक उस

की मा ँ और भाई बाहर खड़े उस से बात करने की
कोिशश करने लग।े 47 िकसी ने ईसा से कहा, “आप
की मा ँ और भाई बाहर खड़े हैं और आप से बात
करना चाहते है।ं”

48 ईसा ने पूछा, “कौन है मरेी मा ँ और कौन हैं
मरेे भाई?” 49 िफर अपने हाथ से शािगदोर्ं की तरफ़
इशारा करके उस ने कहा, “दखेो, यह मरेी मा ँ और
मरेे भाई है।ं 50 क्यूिँक जो भी मरेे आसमानी बाप की
मज़ीर् पूरी करता है वह मरेा भाई, मरेी बहन और मरेी
मा ँ ह।ै”

बीज बोने वाले की तम्सील

13 1 उसी िदन ईसा घर से िनकल कर झील
के िकनारे बठै गया। 2 इतना बड़ा हजूुम

उस के िगदर् जमा हो गया िक आिख़रकार वह एक
कश्ती में बठै गया जबिक लोग िकनारे पर खड़े रह।े
3 िफर उस ने उन्हें बहतु सी बातें तम्सीलों मे ं सनुाईं।

“एक िकसान बीज बोने के िलए िनकला। 4 जब
बीज इधर उधर िबखर गया तो कुछ दाने रास्ते पर
िगरे और पिरन्दों ने आ कर उन्हें चगु िलया। 5 कुछ
पथरीली ज़मीन पर िगरे जहा ँ िमट्टी की कमी थी। वह
जल्द उग आए क्यूिँक िमट्टी गहरी नहीं थी। 6 लिेकन
जब सूरज िनकला तो पौदे झलुस गए और चूिँक वह
जड़ न पकड़ सके इस िलए सूख गए। 7 कुछ ख़दुरौ
काटँदेार पौदों के दरिमयान भी िगरे। वहा ँ वह उगने
तो लग,े लिेकन ख़दुरौ पौदों ने साथ साथ बढ़ कर
उन्हें फलने फूलने न िदया। चनुाचँे वह भी ख़त्म हो
गए। 8 लिेकन ऐसे दाने भी थे जो ज़रख़ज़े ज़मीन में
िगरे और बढ़ते बढ़ते तीस गनुा, साठ गनुा बिल्क सौ
गनुा तक ज़्यादा फल लाए। 9 जो सनु सकता है वह
सनु ल!े”
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तम्सीलों का मक़्सद
10 शािगदर् उस के पास आ कर पूछने लग,े “आप

लोगों से तम्सीलों मे ं बात क्यू ँ करते है?ं”
11 उस ने जवाब िदया, “तमु को तो आसमान की

बादशाही के भदे समझने की िलयाक़त दी गई ह,ै
लिेकन उन्हें यह िलयाक़त नहीं दी गई। 12 िजस के
पास कुछ है उसे और िदया जाएगा और उस के पास
कस्रत की चीज़ें होगंी। लिेकन िजस के पास कुछ
नहीं है उस से वह भी छीन िलया जाएगा जो उस के
पास ह।ै 13 इस िलए मैं तम्सीलों मे ं उन से बात करता
हू।ँ क्यूिँक वह दखेते हएु कुछ नहीं दखेत,े वह सनुते
हएु कुछ नहीं सनुते और कुछ नहीं समझत।े 14 उन
में यसायाह नबी की यह पशेगोई पूरी हो रही है :

‘तमु अपने कानों से सनुोगे
मगर कुछ नहीं समझोग,े
तमु अपनी आखँों से दखेोगे
मगर कुछ नहीं जानोग।े
15 क्यूिँक इस क़ौम का िदल बिेहस्स हो गया ह।ै
वह मिुश्कल से अपने कानों से सनुते है,ं
उन्हों ने अपनी आखँों को बन्द कर रखा ह,ै
ऐसा न हो िक वह अपनी आखँों से दखेे,ं
अपने कानों से सनुे,ं
अपने िदल से समझे,ं
मरेी तरफ़ रुजू करें
और मैं उन्हें िशफ़ा दू।ँ’
16 लिेकन तमु्हारी आखँें मबुारक हैं क्यूिँक वह दखे

सकती हैं और तमु्हारे कान मबुारक हैं क्यूिँक वह सनु
सकते है।ं 17 मैं तमु को सच बताता हू ँ िक जो कुछ
तमु दखे रहे हो बहतु से नबी और रास्तबाज़ इसे दखे
न पाए अगरचे वह इस के आरज़ूमन्द थ।े और जो
कुछ तमु सनु रहे हो इसे वह सनुने न पाए, अगरचे
वह इस के ख़्वािहशमन्द थ।े

बीज बोने वाले की तम्सील का मतलब
18 अब सनुो िक बीज बोने वाले की तम्सील का

मतलब क्या ह।ै 19 रास्ते पर िगरे हएु दाने वह लोग
हैं जो बादशाही का कलाम सनुते तो है,ं लिेकन उसे
समझते नही।ं िफर इब्लीस आ कर वह कलाम छीन
लतेा है जो उन के िदलों मे ं बोया गया ह।ै 20 पथरीली
ज़मीन पर िगरे हएु दाने वह लोग हैं जो कलाम सनुते
ही उसे ख़शुी से क़बूल तो कर लतेे है,ं 21 लिेकन वह
जड़ नहीं पकड़ते और इस िलए ज़्यादा दरे तक क़ाइम
नहीं रहत।े जू ँ ही वह कलाम पर ईमान लाने के बाइस
िकसी मसुीबत या ईज़ारसानी से दोचार हो जाएँ तो
वह बगर्श्ता हो जाते है।ं 22 ख़दुरौ काटँदेार पौदों
के दरिमयान िगरे हएु दाने वह लोग हैं जो कलाम
सनुते तो है,ं लिेकन िफर रोज़मरार् की परेशािनया ँ और
दौलत का फ़रेब कलाम को फलने फूलने नहीं दतेा।
नतीजे में वह फल लाने तक नहीं पहुचँता। 23 इस के
मक़ुाबले में ज़रख़ज़े ज़मीन में िगरे हएु दाने वह लोग
हैं जो कलाम को सनु कर उसे समझ लतेे और बढ़ते
बढ़ते तीस गनुा, साठ गनुा बिल्क सौ गनुा तक फल
लाते है।ं”

ख़दुरौ पौदों की तम्सील
24 ईसा ने उन्हें एक और तम्सील सनुाई। “आसमान

की बादशाही उस िकसान से मतुािबक़त रखती है
िजस ने अपने खते में अच्छा बीज बो िदया। 25 लिेकन
जब लोग सो रहे थे तो उस के दशु्मन ने आ कर
अनाज के पौदों के दरिमयान ख़दुरौ पौदों का बीज
बो िदया। िफर वह चला गया। 26 जब अनाज फूट
िनकला और फ़सल पकने लगी तो ख़दुरौ पौदे भी
नज़र आए। 27 नौकर मािलक के पास आए और
कहने लग,े ‘जनाब, क्या आप ने अपने खते में अच्छा
बीज नहीं बोया था? तो िफर यह ख़दुरौ पौदे कहा ँ से
आ गए है?ं’

28 उस ने जवाब िदया, ‘िकसी दशु्मन ने यह कर
िदया ह।ै’
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नौकरों ने पूछा, ‘क्या हम जा कर उन्हें उखाड़ंे?’
29 ‘नही,ं’ उस ने कहा। ‘ऐसा न हो िक ख़दुरौ पौदों

के साथ साथ तमु अनाज के पौदे भी उखाड़ डालो।
30 उन्हें फ़सल की कटाई तक िमल कर बढ़ने दो।
उस वक़्त मैं फ़सल की कटाई करने वालों से कहूगँा
िक पहले ख़दुरौ पौदों को चनु लो और उन्हें जलाने
के िलए गठों मे ं बांध लो। िफर ही अनाज को जमा
करके गोदाम में लाओ’।”

राई के दाने की तम्सील
31 ईसा ने उन्हें एक और तम्सील सनुाई। “आसमान

की बादशाही राई के दाने की मािनन्द है जो िकसी ने
ले कर अपने खते में बो िदया। 32 गो यह बीजों मे ं सब
से छोटा दाना ह,ै लिेकन बढ़ते बढ़ते यह सिब्ज़यों मे ं
सब से बड़ा हो जाता ह।ै बिल्क यह दरख़्त सा बन
जाता है और पिरन्दे आ कर उस की शाख़ों मे ं घोसंले
बना लतेे है।ं”

ख़मीर की तम्सील
33 उस ने उन्हें एक और तम्सील भी सनुाई।

“आसमान की बादशाही ख़मीर की मािनन्द है जो
िकसी औरत ने ले कर तक़रीबन 27 िकलोग्राम आटे
में िमला िदया। गो वह उस में छुप गया तो भी होते
होते पूरे गुंधे हएु आटे को ख़मीर बना िदया।”

तम्सीलों मे ं बात करने का सबब
34 ईसा ने यह तमाम बातें हजूुम के सामने तम्सीलों

की सूरत में की।ं तम्सील के बग़रै उस ने उन से बात
ही नहीं की। 35 यू ँ नबी की यह पशेगोई पूरी हईु िक
“मैं तम्सीलों मे ं बात करँूगा, मैं दिुनया की तख़्लीक़
से ले कर आज तक छुपी हईु बातें बयान करँूगा।”

ख़दुरौ पौदों की तम्सील का मतलब
36 िफर ईसा हजूुम को रुख़्सत करके घर के अन्दर

चला गया। उस के शािगदर् उस के पास आ कर कहने

लग,े “खते में ख़दुरौ पौदों की तम्सील का मतलब
हमें समझाए।ँ”

37 उस ने जवाब िदया, “अच्छा बीज बोने वाला
इब्न-ए-आदम ह।ै 38 खते दिुनया है जबिक अच्छे
बीज से मरुाद बादशाही के फ़ज़र्न्द है।ं ख़दुरौ पौदे
इब्लीस के फ़ज़र्न्द हैं 39 और उन्हें बोने वाला दशु्मन
इब्लीस ह।ै फ़सल की कटाई का मतलब दिुनया
का इख़ितताम है जबिक फ़सल की कटाई करने
वाले फ़िरश्ते है।ं 40 िजस तरह तम्सील में ख़दुरौ पौदे
उखाड़े जाते और आग में जलाए जाते हैं उसी तरह
दिुनया के इख़ितताम पर भी िकया जाएगा। 41 इब्न-
ए-आदम अपने फ़िरश्तों को भजे दगेा, और वह उस
की बादशाही से बगर्श्तगी का हर सबब और शरीअत
की िख़लाफ़वरज़ी करने वाले हर शख़्स को िनकालते
जाएंग।े 42 वह उन्हें भड़कती भट्टी में फंैक देगंे जहा ँ
लोग रोते और दातँ पीसते रहेगं।े 43 िफर रास्तबाज़
अपने बाप की बादशाही में सूरज की तरह चमकंेग।े
जो सनु सकता है वह सनु ल!े

छुपे हएु ख़ज़ाने की तम्सील
44 आसमान की बादशाही खते में छुपे ख़ज़ाने की

मािनन्द ह।ै जब िकसी आदमी को उस के बारे में
मालूम हआु तो उस ने उसे दबुारा छुपा िदया। िफर
वह ख़शुी के मारे चला गया, अपनी तमाम िमलिकयत
फ़रोख़्त कर दी और उस खते को ख़रीद िलया।

मोती की तम्सील
45 नीज़, आसमान की बादशाही ऐसे सौदागर की

मािनन्द है जो अच्छे मोितयों की तलाश में था। 46 जब
उसे एक िनहायत क़ीमती मोती के बारे में मालूम हआु
तो वह चला गया, अपनी तमाम िमलिकयत फ़रोख़्त
कर दी और उस मोती को ख़रीद िलया।

जाल की तम्सील
47 आसमान की बादशाही जाल की मािनन्द भी

ह।ै उसे झील में डाला गया तो हर िक़स्म की
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मछिलया ँ पकड़ी गईं। 48 जब वह भर गया तो मछेरों
ने उसे िकनारे पर खैचं िलया। िफर उन्हों ने बठै कर
क़ािबल-ए-इस्तमेाल मछिलया ँ चनु कर टोकिरयों
मे ं डाल दीं और नाक़ािबल-ए-इस्तमेाल मछिलया ँ
फंैक दी।ं 49 दिुनया के इख़ितताम पर ऐसा ही होगा।
फ़िरश्ते आएगँे और बरेु लोगों को रास्तबाज़ों से
अलग करके 50 उन्हें भड़कती भट्टी में फंैक देगंे जहा ँ
लोग रोते और दातँ पीसते रहेगं।े”

नई और परुानी सच्चाइया ँ
51 ईसा ने पूछा, “क्या तमु को इन तमाम बातों की

समझ आ गई ह?ै”
“जी,” शािगदोर्ं ने जवाब िदया।
52 उस ने उन से कहा, “इस िलए शरीअत का हर

आिलम जो आसमान की बादशाही में शािगदर् बन
गया है ऐसे मािलक-ए-मकान की मािनन्द है जो अपने
ख़ज़ाने से नए और परुाने जवािहर िनकालता ह।ै”

ईसा को नासरत में रद्द िकया जाता है
53 यह तम्सीलें सनुाने के बाद ईसा वहा ँ से चला

गया। 54 अपने वतनी शहर नासरत पहुचँ कर वह
इबादतख़ाने में लोगों को तालीम दनेे लगा। उस की
बातें सनु कर वह हरैतज़दा हएु। उन्हों ने पूछा, “उसे
यह िहक्मत और मोिजज़े करने की यह क़ुदरत कहा ँ
से हािसल हईु ह?ै 55 क्या यह बढ़ई का बटेा नहीं ह?ै
क्या उस की मा ँ का नाम मिरयम नहीं ह,ै और क्या
उस के भाई याक़ूब, यूसफ़ु, शमाऊन और यहूदा नहीं
है?ं 56 क्या उस की बहनें हमारे साथ नहीं रहती?ं तो
िफर उसे यह सब कुछ कहा ँ से िमल गया?” 57 यू ँ वह
उस से ठोकर खा कर उसे क़बूल करने से क़ािसर
रह।े

ईसा ने उन से कहा, “नबी की इज़्ज़त हर जगह
की जाती है िसवाए उस के वतनी शहर और उस के
अपने ख़ानदान के।” 58 और उन के ईमान की कमी
के बाइस उस ने वहा ँ ज़्यादा मोिजज़े न िकए

यहया का क़त्ल

14 1 उस वक़्त गलील के हकु्मरान हरेोदसे
अनितपास को ईसा के बारे में इित्तला

िमली। 2 इस पर उस ने अपने दरबािरयों से कहा,
“यह यहया बपितस्मा दनेे वाला है जो मदुोर्ं में से जी
उठा ह,ै इस िलए उस की मोिजज़ाना ताक़तें इस में
नज़र आती है।ं”

3 वजह यह थी िक हरेोदसे ने यहया को िगिरफ़्तार
करके जले में डाला था। यह हरेोिदयास की ख़ाितर
हआु था जो पहले हरेोदसे के भाई िफ़िलप्पसु
की बीवी थी। 4 यहया ने हरेोदसे को बताया था,
“हरेोिदयास से तरेी शादी नाजाइज़ ह।ै” 5 हरेोदसे
यहया को क़त्ल करना चाहता था, लिेकन अवाम
से डरता था क्यूिँक वह उसे नबी समझते थ।े

6 हरेोदसे की सालिगरह के मौक़े पर हरेोिदयास की
बटेी उन के सामने नाची। हरेोदसे को उस का नाचना
इतना पसन्द आया 7 िक उस ने क़सम खा कर उस
से वादा िकया, “जो भी तू मागँगेी मैं तझुे दूगँा।”

8 अपनी मा ँ के िसखाने पर बटेी ने कहा, “मझुे
यहया बपितस्मा दनेे वाले का सर ट्रे में मंगवा दे।ं”

9 यह सनु कर बादशाह को दखु हआु। लिेकन
अपनी क़समों और महेमानों की मौजूदगी की वजह
से उस ने उसे दनेे का हकु्म दे िदया। 10 चनुाचँे यहया
का सर क़लम कर िदया गया। 11 िफर ट्रे मे ं रख कर
अन्दर लाया गया और लड़की को दे िदया गया।
लड़की उसे अपनी मा ँ के पास ले गई। 12 बाद में
यहया के शािगदर् आए और उस की लाश ले कर उसे
दफ़नाया। िफर वह ईसा के पास गए और उसे इित्तला
दी।

ईसा 5000 मदोर्ं को खाना िखलाता है
13 यह ख़बर सनु कर ईसा लोगों से अलग हो कर

कश्ती पर सवार हआु और िकसी वीरान जगह चला
गया। लिेकन हजूुम को उस की ख़बर िमली। लोग
पदैल चल कर शहरों से िनकल आए और उस के
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पीछे लग गए। 14 जब ईसा ने कश्ती पर से उतर
कर बड़े हजूुम को दखेा तो उसे लोगों पर बड़ा तरस
आया। वहीं उस ने उन के मरीज़ों को िशफ़ा दी।

15 जब िदन ढलने लगा तो उस के शािगदर् उस के
पास आए और कहा, “यह जगह वीरान है और िदन
ढलने लगा ह।ै इन को रुख़्सत कर दें तािक यह
इदर्िगदर् के दीहातों मे ं जा कर खाने के िलए कुछ
ख़रीद ले।ं”

16 ईसा ने जवाब िदया, “इन्हें जाने की ज़रूरत नही,ं
तमु ख़दु इन्हें खाने को दो।”

17 उन्हों ने जवाब िदया, “हमारे पास िसफ़र् पाचँ
रोिटया ँ और दो मछिलया ँ है।ं”

18 उस ने कहा, “उन्हें यहा ँ मरेे पास ले आओ,”
19 और लोगों को घास पर बठैने का हकु्म िदया।
ईसा ने उन पाचँ रोिटयों और दो मछिलयों को ले
कर आसमान की तरफ़ दखेा और शकु्रगज़ुारी की
दआु की। िफर उस ने रोिटयों को तोड़ तोड़ कर
शािगदोर्ं को िदया, और शािगदोर्ं ने यह रोिटया ँ लोगों
मे ं तक़्सीम कर दी।ं 20 सब ने जी भर कर खाया। जब
शािगदोर्ं ने बचे हएु टकुड़े जमा िकए तो बारह टोकरे
भर गए। 21 ख़वातीन और बच्चों के इलावा खाने वाले
तक़रीबन 5,000 मदर् थ।े

ईसा पानी पर चलता है
22 इस के ऐन बाद ईसा ने शािगदोर्ं को मज्बूर िकया

िक वह कश्ती पर सवार हो कर आगे िनकलें और
झील के पार चले जाए।ँ इतने में वह हजूुम को रुख़्सत
करना चाहता था। 23 उन्हें ख़रैबाद कहने के बाद
वह दआु करने के िलए अकेला पहाड़ पर चढ़ गया।
शाम के वक़्त वह वहा ँ अकेला था 24 जबिक कश्ती
िकनारे से काफ़ी दूर हो गई थी। लहरें कश्ती को
बहतु तंग कर रही थीं क्यूिँक हवा उस के िख़लाफ़
चल रही थी।

25 तक़रीबन तीन बजे रात के वक़्त ईसा पानी पर
चलते हएु उन के पास आया। 26 जब शािगदोर्ं ने उसे
झील की सतह पर चलते हएु दखेा तो उन्हों ने दह्शत

खाई। “यह कोई भूत ह,ै”उन्हों ने कहा और डर के
मारे चीख़ें मारने लग।े

27 लिेकन ईसा फ़ौरन उन से मख़ुाितब हो कर
बोला, “हौसला रखो! मैं ही हू।ँ मत घबराओ।”

28 इस पर पतरस बोल उठा, “ख़दुावन्द, अगर
आप ही हैं तो मझुे पानी पर अपने पास आने का
हकु्म दे।ं”

29 ईसा ने जवाब िदया, “आ।” पतरस कश्ती पर से
उतर कर पानी पर चलते चलते ईसा की तरफ़ बढ़ने
लगा। 30 लिेकन जब उस ने तज़े हवा पर ग़ौर िकया
तो वह घबरा गया और डूबने लगा। वह िचल्ला उठा,
“ख़दुावन्द, मझुे बचाए!ँ”

31 ईसा ने फ़ौरन अपना हाथ बढ़ा कर उसे पकड़
िलया। उस ने कहा, “ऐ कमएितक़ाद! तू शक में क्यू ँ
पड़ गया था?”

32 दोनों कश्ती पर सवार हएु तो हवा थम गई।
33 िफर कश्ती में मौजूद शािगदोर्ं ने उसे िसज्दा करके
कहा, “यक़ीनन आप अल्लाह के फ़ज़र्न्द है!ं”

गन्नसेरत में मरीज़ों की िशफ़ा
34 झील को पार करके वह गन्नसेरत शहर के पास

पहुचँ गए। 35 जब उस जगह के लोगों ने ईसा को
पहचान िलया तो उन्हों ने इदर्िगदर् के पूरे इलाक़े में
इस की ख़बर फैलाई। उन्हों ने अपने तमाम मरीज़ों
को उस के पास ला कर 36 उस से िमन्नत की िक वह
उन्हें िसफ़र् अपने िलबास के दामन को छूने द।े और
िजस ने भी उसे छुआ उसे िशफ़ा िमली।

बापदादा की तालीम

15 1 िफर कुछ फ़रीसी और शरीअत के
आिलम यरूशलम से आ कर ईसा से पूछने

लग,े 2 “आप के शािगदर् बापदादा की िरवायत क्यू ँ
तोड़ते है?ं क्यूिँक वह हाथ धोए बग़रै रोटी खाते है।ं”

3 ईसा ने जवाब िदया, “और तमु अपनी िरवायात
की ख़ाितर अल्लाह का हकु्म क्यू ँ तोड़ते हो? 4 क्यूिँक
अल्लाह ने फ़रमाया, ‘अपने बाप और अपनी मा ँ की
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इज़्ज़त करना’ और ‘जो अपने बाप या मा ँ पर लानत
करे उसे सज़ा-ए-मौत दी जाए।’ 5 लिेकन जब कोई
अपने वािलदनै से कह,े ‘मैं आप की मदद नहीं कर
सकता, क्यूिँक मैं ने मन्नत मानी है िक जो कुछ मझुे
आप को दनेा था वह अल्लाह के िलए वक़्फ़ ह’ै तो
तमु इसे जाइज़ क़रार दतेे हो। 6 यू ँ तमु कहते हो िक
उसे अपने मा-ँबाप की इज़्ज़त करने की ज़रूरत नहीं
ह।ै और इसी तरह तमु अल्लाह के कलाम को अपनी
िरवायत की ख़ाितर मन्सूख़ कर लतेे हो। 7 िरयाकारो!
यसायाह नबी ने तमु्हारे बारे में क्या ख़ूब नबवु्वत की
ह,ै

8 ‘यह क़ौम अपने होटंों से तो मरेा एहितराम करती
है

लिेकन उस का िदल मझु से दूर ह।ै
9 वह मरेी परिस्तश करते तो है,ं लिेकन बफ़ेाइदा।
क्यूिँक वह िसफ़र् इन्सान ही के अह्काम िसखाते

है’ं।”

इन्सान को क्या कुछ नापाक कर दतेा ह?ै
10 िफर ईसा ने हजूुम को अपने पास बलुा कर कहा,

“सब मरेी बात सनुो और इसे समझने की कोिशश
करो। 11 कोई ऐसी चीज़ है नहीं जो इन्सान के मुहँ
में दािख़ल हो कर उसे नापाक कर सके, बिल्क जो
कुछ इन्सान के मुहँ से िनकलता है वही उसे नापाक
कर दतेा ह।ै”

12 इस पर शािगदोर्ं ने उस के पास आ कर पूछा,
“क्या आप को मालूम है िक फ़रीसी यह बात सनु
कर नाराज़ हएु है?ं”

13 उस ने जवाब िदया, “जो भी पौदा मरेे आसमानी
बाप ने नहीं लगाया उसे जड़ से उखाड़ा जाएगा।
14 उन्हें छोड़ दो, वह अंधे राह िदखाने वाले है।ं अगर
एक अंधा दूसरे अंधे की राहनमुाई करे तो दोनों गढ़े
में िगर जाएंग।े”

15 पतरस बोल उठा, “इस तम्सील का मतलब हमें
बताए।ँ”

16 ईसा ने कहा, “क्या तमु अभी तक इतने नासमझ
हो? 17 क्या तमु नहीं समझ सकते िक जो कुछ
इन्सान के मुहँ में दािख़ल हो जाता है वह उस के मदेे
मे ं जाता है और वहा ँ से िनकल कर जा-ए-ज़रूरत
मे?ं 18 लिेकन जो कुछ इन्सान के मुहँ से िनकलता
है वह िदल से आता ह।ै वही इन्सान को नापाक
करता ह।ै 19 िदल ही से बरेु ख़यालात, क़त्ल-ओ-
ग़ारत, िज़नाकारी, हरामकारी, चोरी, झूटी गवाही
और बहु्तान िनकलते है।ं 20 यही कुछ इन्सान को
नापाक कर दतेा ह,ै लिेकन हाथ धोए बग़रै खाना
खाने से वह नापाक नहीं होता।”

ग़रैयहूदी औरत का ईमान
21 िफर ईसा गलील से रवाना हो कर िशमाल में सूर

और सदैा के इलाक़े में आया। 22 इस इलाक़े की एक
कनआनी ख़ातून उस के पास आ कर िचल्लाने लगी,
“ख़दुावन्द, इब्न-ए-दाऊद, मझु पर रहम करे।ं एक
बदरुह मरेी बटेी को बहतु सताती ह।ै”

23 लिेकन ईसा ने जवाब में एक लफ़्ज़ भी न कहा।
इस पर उस के शािगदर् उस के पास आ कर उस से
गज़ुािरश करने लग,े “उसे फ़ािरग़ कर दे,ं क्यूिँक वह
हमारे पीछे पीछे चीख़ती िचल्लाती ह।ै”

24 ईसा ने जवाब िदया, “मझुे िसफ़र् इस्राईल की
खोई हईु भड़ेों के पास भजेा गया ह।ै”

25 औरत उस के पास आ कर मुहँ के बल झकु गई
और कहा, “ख़दुावन्द, मरेी मदद करे!ं”

26 उस ने उसे बताया, “यह मनुािसब नहीं िक बच्चों
से खाना ले कर कुत्तों के सामने फंैक िदया जाए।”

27 उस ने जवाब िदया, “जी ख़दुावन्द, लिेकन कुत्ते
भी वह टकुड़े खाते हैं जो उन के मािलक की मज़े पर
से फ़शर् पर िगर जाते है।ं”

28 ईसा ने कहा, “ऐ औरत, तरेा ईमान बड़ा ह।ै तरेी
दरख़्वास्त पूरी हो जाए।” उसी लम्हे औरत की बटेी
को िशफ़ा िमल गई।
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ईसा बहतु से मरीज़ों को िशफ़ा दतेा है
29 िफर ईसा वहा ँ से रवाना हो कर गलील की झील

के िकनारे पहुचँ गया। वहा ँ वह पहाड़ पर चढ़ कर
बठै गया। 30 लोगों की बड़ी तादाद उस के पास
आई। वह अपने लंगड़े, अंध,े मफ़्लूज, गूगँे और कई
और िक़स्म के मरीज़ भी साथ ले आए। उन्हों ने उन्हें
ईसा के सामने रखा तो उस ने उन्हें िशफ़ा दी। 31 हजूुम
हरैतज़दा हो गया। क्यूिँक गूगँे बोल रहे थ,े अपाहजों
के आज़ा बहाल हो गए, लंगड़े चलने और अंधे दखेने
लगे थ।े यह दखे कर भीड़ ने इस्राईल के ख़दुा की
तम्जीद की।

ईसा 4000 मदोर्ं को खाना िखलाता है
32 िफर ईसा ने अपने शािगदोर्ं को बलुा कर उन

से कहा, “मझुे इन लोगों पर तरस आता ह।ै इन्हें
मरेे साथ ठहरे तीन िदन हो चकेु हैं और इन के पास
खाने की कोई चीज़ नहीं ह।ै लिेकन मैं इन्हें इस भूकी
हालत में रुख़्सत नहीं करना चाहता। ऐसा न हो िक
वह रास्ते में थक कर चूर हो जाए।ँ”

33 उस के शािगदोर्ं ने जवाब िदया, “इस वीरान
इलाक़े में कहा ँ से इतना खाना िमल सकेगा िक यह
लोग खा कर सरे हो जाए?ँ”

34 ईसा ने पूछा, “तमु्हारे पास िकतनी रोिटया ँ है?ं”
उन्हों ने जवाब िदया, “सात, और चन्द एक छोटी
मछिलया।ँ”

35 ईसा ने हजूुम को ज़मीन पर बठैने को कहा।
36 िफर सात रोिटयों और मछिलयों को ले कर उस
ने शकु्रगज़ुारी की दआु की और उन्हें तोड़ तोड़ कर
अपने शािगदोर्ं को तक़्सीम करने के िलए दे िदया।
37 सब ने जी भर कर खाया। बाद में जब खाने के
बचे हएु टकुड़े जमा िकए गए तो सात बड़े टोकरे भर
गए। 38 ख़वातीन और बच्चों के इलावा खाने वाले
4,000 मदर् थ।े

39 िफर ईसा लोगों को रुख़्सत करके कश्ती पर
सवार हआु और मगदन के इलाक़े में चला गया।

फ़रीसी इलाही िनशान का तक़ाज़ा करते हैं

16 1 एक िदन फ़रीसी और सदूक़ी ईसा के
पास आए। उसे परखने के िलए उन्हों ने

मतुालबा िकया िक वह उन्हें आसमान की तरफ़ से
कोई इलाही िनशान िदखाए तािक उस का इख़ितयार
सािबत हो जाए। 2 लिेकन उस ने जवाब िदया, “शाम
को तमु कहते हो, ‘कल मौसम साफ़ होगा क्यूिँक
आसमान सख़ुर् नज़र आता ह।ै’ 3 और सबु्ह के वक़्त
कहते हो, ‘आज तूफ़ान होगा क्यूिँक आसमान सख़ुर्
है और बादल छाए हएु है।ं’ ग़रज़ तमु आसमान की
हालत पर ग़ौर करके सहीह नतीजा िनकाल लतेे हो,
लिेकन ज़मानों की अलामतों पर ग़ौर करके सहीह
नतीजे तक पहुचँना तमु्हारे बस की बात नहीं ह।ै
4 िसफ़र् शरीर और िज़नाकार नस्ल इलाही िनशान का
तक़ाज़ा करती ह।ै लिेकन उसे कोई भी इलाही िनशान
पशे नहीं िकया जाएगा िसवाए यूनसु नबी के िनशान
के।”

यह कह कर ईसा उन्हें छोड़ कर चला गया।

फ़रीिसयों और सदूिक़यों का ख़मीर
5 झील को पार करते वक़्त शािगदर् अपने साथ

खाना लाना भूल गए थ।े 6 ईसा ने उन से कहा,
“ख़बरदार, फ़रीिसयों और सदूिक़यों के ख़मीर से
होश्यार रहना।”

7 शािगदर् आपस में बह्स करने लग,े “वह इस िलए
कह रहे होगंे िक हम खाना साथ नहीं लाए।”

8 ईसा को मालूम हआु िक वह क्या सोच रहे है।ं
उस ने कहा, “तमु आपस में क्यू ँ बह्स कर रहे हो िक
हमारे पास रोटी नहीं ह?ै 9 क्या तमु अभी तक नहीं
समझत?े क्या तमु्हें याद नहीं िक मैं ने पाचँ रोिटया ँ
ले कर 5,000 आदिमयों को खाना िखला िदया और
िक तमु ने बचे हएु टकुड़ों के िकतने टोकरे उठाए
थ?े 10 या क्या तमु भूल गए हो िक मैं ने सात रोिटया ँ
ले कर 4,000 आदिमयों को खाना िखलाया और
िक तमु ने बचे हएु टकुड़ों के िकतने टोकरे उठाए
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थ?े 11 तमु क्यू ँ नहीं समझते िक मैं तमु से खाने की
बात नहीं कर रहा? सनुो मरेी बात! फ़रीिसयों और
सदूिक़यों के ख़मीर से होश्यार रहो!”

12 िफर उन्हें समझ आई िक ईसा उन्हें रोटी के
ख़मीर से आगाह नहीं कर रहा था बिल्क फ़रीिसयों
और सदूिक़यों की तालीम स।े

पतरस का इक़्रार
13 जब ईसा क़ैसिरया-िफ़िलप्पी के इलाक़े में पहुचँा

तो उस ने शािगदोर्ं से पूछा, “इब्न-ए-आदम लोगों के
नज़्दीक कौन ह?ै”

14 उन्हों ने जवाब िदया, “कुछ कहते हैं यहया
बपितस्मा दनेे वाला, कुछ यह िक आप इल्यास नबी
है।ं कुछ यह भी कहते हैं िक यरिमयाह या निबयों मे ं
से एक।”

15 उस ने पूछा, “लिेकन तमु्हारे नज़्दीक मैं कौन
हू?ँ”

16 पतरस ने जवाब िदया, “आप िज़न्दा ख़दुा के
फ़ज़र्न्द मसीह है।ं”

17 ईसा ने कहा, “शमाऊन िबन यूनसु, तू मबुारक
ह,ै क्यूिँक िकसी इन्सान ने तझु पर यह ज़ािहर नहीं
िकया बिल्क मरेे आसमानी बाप न।े 18 मैं तझुे यह
भी बताता हू ँ िक तू पतरस यानी पत्थर ह,ै और इसी
पत्थर पर मैं अपनी जमाअत को तामीर करँूगा, ऐसी
जमाअत िजस पर पाताल के दरवाज़े भी ग़ािलब नहीं
आएगँ।े 19 मैं तझुे आसमान की बादशाही की कंुिजया ँ
दे दूगँा। जो कुछ तू ज़मीन पर बांधगेा वह आसमान
पर भी बंधगेा। और जो कुछ तू ज़मीन पर खोलगेा
वह आसमान पर भी खलुगेा।”

20 िफर ईसा ने अपने शािगदोर्ं को हकु्म िदया,
“िकसी को भी न बताओ िक मैं मसीह हू।ँ”

ईसा अपनी मौत का िज़क्र करता है
21 उस वक़्त से ईसा अपने शािगदोर्ं पर वािज़ह करने

लगा, “लािज़म है िक मैं यरूशलम जा कर क़ौम के
बज़ुगुोर्ं, राहनमुा इमामों और शरीअत के उलमा के

हाथों बहतु दखु उठाऊँ। मझुे क़त्ल िकया जाएगा,
लिेकन तीसरे िदन मैं जी उठँूगा।”

22 इस पर पतरस उसे एक तरफ़ ले जा कर समझाने
लगा। “ऐ ख़दुावन्द, अल्लाह न करे िक यह कभी भी
आप के साथ हो।”

23 ईसा ने मड़ु कर पतरस से कहा, “शतैान, मरेे
सामने से हट जा! तू मरेे िलए ठोकर का बाइस ह,ै
क्यूिँक तू अल्लाह की सोच नहीं रखता बिल्क इन्सान
की।”

24 िफर ईसा ने अपने शािगदोर्ं से कहा, “जो मरेे
पीछे आना चाहे वह अपने आप का इन्कार करे और
अपनी सलीब उठा कर मरेे पीछे हो ल।े 25 क्यूिँक जो
अपनी जान को बचाए रखना चाहे वह उसे खो दगेा।
लिेकन जो मरेी ख़ाितर अपनी जान खो दे वही उसे पा
लगेा। 26 क्या फ़ाइदा है अगर िकसी को पूरी दिुनया
हािसल हो जाए, लिेकन वह अपनी जान से महरूम
हो जाए? इन्सान अपनी जान के बदले क्या दे सकता
ह?ै 27 क्यूिँक इब्न-ए-आदम अपने बाप के जलाल में
अपने फ़िरश्तों के साथ आएगा, और उस वक़्त वह
हर एक को उस के काम का बदला दगेा। 28 मैं तमु्हें
सच बताता हू,ँ यहा ँ कुछ ऐसे लोग खड़े हैं जो मरने
से पहले ही इब्न-ए-आदम को उस की बादशाही में
आते हएु दखेेगं।े”

पहाड़ पर ईसा की सूरत बदल जाती है

17 1 छः िदन के बाद ईसा िसफ़र् पतरस, याक़ूब
और यूहन्ना को अपने साथ ले कर ऊँचे

पहाड़ पर चढ़ गया। 2 वहा ँ उस की शक्ल-ओ-सूरत
उन के सामने बदल गई। उस का िचहरा सूरज की
तरह चमकने लगा, और उस के कपड़े नूर की मािनन्द
सफ़ेद हो गए। 3 अचानक इल्यास और मूसा ज़ािहर
हएु और ईसा से बातें करने लग।े 4 पतरस बोल उठा,
“ख़दुावन्द, िकतनी अच्छी बात है िक हम यहा ँ है।ं
अगर आप चाहें तो मैं तीन झोपंिड़या ँ बनाऊँगा, एक
आप के िलए, एक मूसा के िलए और एक इल्यास
के िलए।”
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5 वह अभी बात कर ही रहा था िक एक चमकदार

बादल आ कर उन पर छा गया और बादल में से एक
आवाज़ सनुाई दी, “यह मरेा प्यारा फ़ज़र्न्द ह,ै िजस
से मैं ख़शु हू।ँ इस की सनुो।”

6 यह सनु कर शािगदर् दह्शत खा कर औधंे मुहँ
िगर गए। 7 लिेकन ईसा ने आ कर उन्हें छुआ। उस ने
कहा, “उठो, मत डरो।” 8 जब उन्हों ने नज़र उठाई
तो ईसा के िसवा िकसी को न दखेा।

9 वह पहाड़ से उतरने लगे तो ईसा ने उन्हें हकु्म
िदया, “जो कुछ तमु ने दखेा है उसे उस वक़्त तक
िकसी को न बताना जब तक िक इब्न-ए-आदम मदुोर्ं
में से जी न उठे।”

10 शािगदोर्ं ने उस से पूछा, “शरीअत के उलमा क्यू ँ
कहते हैं िक मसीह की आमद से पहले इल्यास का
आना ज़रूरी ह?ै”

11 ईसा ने जवाब िदया, “इल्यास तो ज़रूर सब कुछ
बहाल करने के िलए आएगा। 12 लिेकन मैं तमु को
बताता हू ँ िक इल्यास तो आ चकुा है और उन्हों
ने उसे नहीं पहचाना बिल्क उस के साथ जो चाहा
िकया। इसी तरह इब्न-ए-आदम भी उन के हाथों दखु
उठाएगा।”

13 िफर शािगदोर्ं को समझ आई िक वह उन के साथ
यहया बपितस्मा दनेे वाले की बात कर रहा था।

ईसा लड़के में से बदरुह िनकालता है
14 जब वह नीचे हजूुम के पास पहुचँे तो एक आदमी

ने ईसा के सामने आ कर घटुने टकेे 15 और कहा,
“ख़दुावन्द, मरेे बटेे पर रहम करे,ं उसे िमगीर् के दौरे
पड़ते हैं और उसे शदीद तक्लीफ़ उठानी पड़ती ह।ै
कई बार वह आग या पानी में िगर जाता ह।ै 16 मैं उसे
आप के शािगदोर्ं के पास लाया था, लिेकन वह उसे
िशफ़ा न दे सके।”

17 ईसा ने जवाब िदया, “ईमान से ख़ाली और
टढ़ेी नस्ल! मैं कब तक तमु्हारे साथ रहू,ँ कब तक
तमु्हें बदार्श्त करँू? लड़के को मरेे पास ले आओ।”

18 ईसा ने बदरुह को डाटँा, तो वह लड़के में से
िनकल गई। उसी लम्हे उसे िशफ़ा िमल गई।

19 बाद में शािगदोर्ं ने अलािहदगी में ईसा के पास
आ कर पूछा, “हम बदरुह को क्यू ँ न िनकाल सके?”

20 उस ने जवाब िदया, “अपने ईमान की कमी के
सबब स।े मैं तमु्हे ं सच बताता हू,ँ अगर तमु्हारा ईमान
राई के दाने के बराबर भी हो तो िफर तमु इस पहाड़
को कह सकोग,े ‘इधर से उधर िखसक जा,’ तो वह
िखसक जाएगा। और तमु्हारे िलए कुछ भी नाममुिकन
नहीं होगा। 21 [लिेकन इस िक़स्म की बदरुह दआु
और रोज़े के बग़रै नहीं िनकलती।]”

ईसा दूसरी बार अपनी मौत का िज़क्र करता है
22 जब वह गलील में जमा हएु तो ईसा ने उन्हें

बताया, “इब्न-ए-आदम को आदिमयों के हवाले कर
िदया जाएगा। 23 वह उसे क़त्ल करेगं,े लिेकन तीन
िदन के बाद वह जी उठेगा।” यह सनु कर शािगदर्
िनहायत ग़मगीन हएु।

बतै-उल-मक़ुद्दस का टकै्स
24 वह कफ़नर्हूम पहुचँे तो बतै-उल-मक़ुद्दस का

टकै्स जमा करने वाले पतरस के पास आ कर पूछने
लग,े “क्या आप का उस्ताद बतै-उल-मक़ुद्दस का
टकै्स अदा नहीं करता?”

25 “जी, वह करता ह,ै” पतरस ने जवाब िदया।
वह घर में आया तो ईसा पहले ही बोलने लगा,
“क्या ख़याल है शमाऊन, दिुनया के बादशाह िकन
से डू्यटी और टकै्स लतेे है,ं अपने फ़ज़र्न्दों से या
अजनिबयों स?े”

26 पतरस ने जवाब िदया, “अजनिबयों स।े” ईसा
बोला “तो िफर उन के फ़ज़र्न्द टकै्स दनेे से बरी हएु।
27 लिेकन हम उन्हें नाराज़ नहीं करना चाहत।े इस
िलए झील पर जा कर उस में डोरी डाल दनेा। जो
मछली तू पहले पकड़ेगा उस का मुहँ खोलना तो उस
में से चादँी का िसक्का िनकलगेा। उसे ले कर उन्हें मरेे
और अपने िलए अदा कर द।े”
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कौन सब से बड़ा ह?ै

18 1 उस वक़्त शािगदर् ईसा के पास आ कर
पूछने लग,े “आसमान की बादशाही में

कौन सब से बड़ा ह?ै”
2 जवाब में ईसा ने एक छोटे बच्चे को बलुा कर उन

के दरिमयान खड़ा िकया 3 और कहा, “मैं तमु को
सच बताता हू ँ अगर तमु बदल कर छोटे बच्चों की
मािनन्द न बनो तो तमु कभी आसमान की बादशाही
में दािख़ल नहीं होग।े 4 इस िलए जो भी अपने आप
को इस बच्चे की तरह छोटा बनाएगा वह आसमान में
सब से बड़ा होगा। 5 और जो भी मरेे नाम में इस जसैे
छोटे बच्चे को क़बूल करे वह मझुे क़बूल करता ह।ै

आज़माइशें
6 लिेकन जो कोई इन छोटों मे ं से िकसी को गनुाह

करने पर उकसाए उस के िलए बहेतर है िक उस के
गले में बड़ी चक्की का पाट बांध कर उसे समनु्दर की
गहराइयों मे ं डुबो िदया जाए। 7 दिुनया पर उन चीज़ों
की वजह से अफ़्सोस जो गनुाह करने पर उकसाती
है।ं लािज़म है िक ऐसी आज़माइशें आए,ँ लिेकन उस
शख़्स पर अफ़्सोस िजस की मािरफ़त वह आए।ँ

8 अगर तरेा हाथ या पाओँ तझुे गनुाह करने पर
उकसाए तो उसे काट कर फंैक दनेा। इस से पहले
िक तझुे दो हाथों या दो पाओँ समते जहन्नमु की
अबदी आग में फंैका जाए, बहेतर यह है िक एक
हाथ या पाओँ से महरूम हो कर अबदी िज़न्दगी में
दािख़ल हो। 9 और अगर तरेी आखँ तझुे गनुाह करने
पर उकसाए तो उसे िनकाल कर फंैक दनेा। इस से
पहले िक तझुे दो आखँों समते जहन्नमु की आग में
फंैका जाए बहेतर यह है िक एक आखँ से महरूम हो
कर अबदी िज़न्दगी में दािख़ल हो।

खोई हईु भड़े की तम्सील
10 ख़बरदार! तमु इन छोटों मे ं से िकसी को भी

हक़ीर न जानना। क्यूिँक मैं तमु को बताता हू ँ िक

आसमान पर इन के फ़िरश्ते हर वक़्त मरेे बाप के
िचहरे को दखेते रहते है।ं 11 [क्यूिँक इब्न-ए-आदम
खोए हओुं को ढूडँने और नजात दनेे आया ह।ै]

12 तमु्हारा क्या ख़याल ह?ै अगर िकसी आदमी की
100 भड़ंेे हों और एक भटक कर गमु हो जाए तो वह
क्या करेगा? क्या वह बाक़ी 99 भड़ंेे पहाड़ी इलाक़े
में छोड़ कर भटकी हईु भड़े को ढूडँने नहीं जाएगा?
13 और मैं तमु को सच बताता हू ँ िक भटकी हईु भड़े
के िमलने पर वह उस के बारे में उन बाक़ी 99 भड़ेों
की िनस्बत कहीं ज़्यादा ख़शुी मनाएगा जो भटकी
नही।ं 14 िबलकुल इसी तरह आसमान पर तमु्हारा
बाप नहीं चाहता िक इन छोटों मे ं से एक भी हलाक
हो जाए।

गनुाह में पड़े भाई से सलूुक
15 अगर तरेे भाई ने तरेा गनुाह िकया हो तो अकेले

उस के पास जा कर उस पर उस का गनुाह ज़ािहर
कर। अगर वह तरेी बात माने तो तू ने अपने भाई को
जीत िलया। 16 लिेकन अगर वह न माने तो एक या
दो और लोगों को अपने साथ ले जा तािक तमु्हारी
हर बात की दो या तीन गवाहों से तस्दीक़ हो जाए।
17 अगर वह उन की बात भी न माने तो जमाअत को
बता दनेा। और अगर वह जमाअत की भी न माने तो
उस के साथ ग़रैईमानदार या टकै्स लनेे वाले का सा
सलूुक कर।

बांधने और खोलने का इख़ितयार
18 मैं तमु को सच बताता हू ँ िक जो कुछ भी तमु

ज़मीन पर बान्धोगे आसमान पर भी बंधगेा, और जो
कुछ ज़मीन पर खोलोगे आसमान पर भी खलुगेा।

19 मैं तमु को यह भी बताता हू ँ िक अगर तमु में से
दो शख़्स िकसी बात को मागँने पर मतु्तिफ़क़ हो जाएँ
तो मरेा आसमानी बाप तमु को बख़्शगेा। 20 क्यूिँक
जहा ँ भी दो या तीन अफ़राद मरेे नाम में जमा हो जाएँ
वहा ँ मैं उन के दरिमयान हूगँा।”
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मआुफ़ न करने वाले नौकर की तम्सील
21 िफर पतरस ने ईसा के पास आ कर पूछा,

“ख़दुावन्द, जब मरेा भाई मरेा गनुाह करे तो मैं
िकतनी बार उसे मआुफ़ करँू? सात बार तक?”

22 ईसा ने जवाब िदया, “मैं तझुे बताता हू,ँ सात
बार नहीं बिल्क 77 बार। 23 इस िलए आसमान की
बादशाही एक बादशाह की मािनन्द है जो अपने
नौकरों के कज़ोर्ं का िहसाब-िकताब करना चाहता
था। 24 िहसाब-िकताब शरुू करते वक़्त एक आदमी
उस के सामने पशे िकया गया जो अरबों के िहसाब
से उस का क़ज़र्दार था। 25 वह यह रक़म अदा न
कर सका, इस िलए उस के मािलक ने यह क़ज़र्
वसूल करने के िलए हकु्म िदया िक उसे बाल-बच्चों
और तमाम िमलिकयत समते फ़रोख़्त कर िदया जाए।
26 यह सनु कर नौकर मुहँ के बल िगरा और िमन्नत
करने लगा, ‘मझुे महुलत दे,ं मैं पूरी रक़म अदा कर
दूगँा।’ 27 बादशाह को उस पर तरस आया। उस ने
उस का क़ज़र् मआुफ़ करके उसे जाने िदया।

28 लिेकन जब यही नौकर बाहर िनकला तो एक
हमिख़दमत िमला जो उस का चन्द हज़ार रूपों का
क़ज़र्दार था। उसे पकड़ कर वह उस का गला दबा
कर कहने लगा, ‘अपना क़ज़र् अदा कर!’ 29 दूसरा
नौकर िगर कर िमन्नत करने लगा, ‘मझुे महुलत दे,ं मैं
आप को सारी रक़म अदा कर दूगँा।’ 30 लिेकन वह
इस के िलए तय्यार न हआु, बिल्क जा कर उसे उस
वक़्त तक जले में डलवाया जब तक वह पूरी रक़म
अदा न कर द।े 31 जब बाक़ी नौकरों ने यह दखेा तो
उन्हें शदीद दखु हआु और उन्हों ने अपने मािलक के
पास जा कर सब कुछ बता िदया जो हआु था। 32 इस
पर मािलक ने उस नौकर को अपने पास बलुा िलया
और कहा, ‘शरीर नौकर! जब तू ने मरेी िमन्नत की तो
मैं ने तरेा पूरा क़ज़र् मआुफ़ कर िदया। 33 क्या लािज़म
न था िक तू भी अपने साथी नौकर पर उतना रहम
करता िजतना मैं ने तझु पर िकया था?’ 34 ग़सु्से में
मािलक ने उसे जले के अफ़्सरों के हवाले कर िदया

तािक उस पर उस वक़्त तक तशद्ददु िकया जाए जब
तक वह क़ज़र् की पूरी रक़म अदा न कर द।े

35 मरेा आसमानी बाप तमु में से हर एक के साथ
भी ऐसा ही करेगा अगर तमु ने अपने भाई को पूरे
िदल से मआुफ़ न िकया।”

तलाक़ के बारे में तालीम

19 1 यह कहने के बाद ईसा गलील को छोड़
कर यहूिदया में दरया-ए- यदर्न के पार चला

गया। 2 बड़ा हजूुम उस के पीछे हो िलया और उस ने
उन्हें वहा ँ िशफ़ा दी।

3 कुछ फ़रीसी आए और उसे फंसाने की ग़रज़ से
सवाल िकया, “क्या जाइज़ है िक मदर् अपनी बीवी
को िकसी भी वजह से तलाक़ द?े”

4 ईसा ने जवाब िदया, “क्या तमु ने कलाम-ए-
मक़ुद्दस में नहीं पढ़ा िक इिब्तदा में ख़ािलक़ ने उन्हें
मदर् और औरत बनाया? 5 और उस ने फ़रमाया, ‘इस
िलए मदर् अपने मा-ँबाप को छोड़ कर अपनी बीवी
के साथ पवैस्त हो जाता ह।ै वह दोनों एक हो जाते
है।ं’ 6 यू ँ वह कलाम-ए-मक़ुद्दस के मतुािबक़ दो नहीं
रहते बिल्क एक हो जाते है।ं िजसे अल्लाह ने जोड़ा है
उसे इन्सान जदुा न करे।”

7 उन्हों ने एितराज़ िकया, “तो िफर मूसा ने यह क्यू ँ
फ़रमाया िक आदमी तलाक़नामा िलख कर बीवी को
रुख़्सत कर द?े”

8 ईसा ने जवाब िदया, “मूसा ने तमु्हारी सख़्तिदली
की वजह से तमु को अपनी बीवी को तलाक़ दनेे की
इजाज़त दी। लिेकन इिब्तदा में ऐसा न था। 9 मैं तमु्हे ं
बताता हू,ँ जो अपनी बीवी को िजस ने िज़ना न िकया
हो तलाक़ दे और िकसी और से शादी करे, वह िज़ना
करता ह।ै”

10 शािगदोर्ं ने उस से कहा, “अगर शौहर और बीवी
का आपस का ताल्लक़ु ऐसा है तो शादी न करना
बहेतर ह।ै”

11 ईसा ने जवाब िदया, “हर कोई यह बात समझ
नहीं सकता बिल्क िसफ़र् वह िजसे इस क़ािबल बना
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िदया गया हो। 12 क्यूिँक कुछ पदैाइश ही से शादी
करने के क़ािबल नहीं होत,े बाज़ को दूसरों ने यू ँ
बनाया है और बाज़ ने आसमान की बादशाही की
ख़ाितर शादी करने से इन्कार िकया ह।ै िलहाज़ा जो
यह समझ सके वह समझ ल।े”

ईसा छोटे बच्चों को बरकत दतेा है
13 एक िदन छोटे बच्चों को ईसा के पास लाया गया

तािक वह उन पर अपने हाथ रख कर दआु करे।
लिेकन शािगदोर्ं ने लाने वालों को मलामत की। 14 यह
दखे कर ईसा ने कहा, “बच्चों को मरेे पास आने दो
और उन्हें न रोको, क्यूिँक आसमान की बादशाही
इन जसैे लोगों को हािसल ह।ै”

15 उस ने उन पर अपने हाथ रखे और िफर वहा ँ से
चला गया।

अमीर मिुश्कल से अल्लाह की
बादशाही में दािख़ल हो सकते हैं

16 िफर एक आदमी ईसा के पास आया। उस ने
कहा, “उस्ताद, में कौन सा नके काम करँू तािक
अबदी िज़न्दगी िमल जाए?”

17 ईसा ने जवाब िदया, “तू मझुे नकेी के बारे में
क्यू ँ पूछ रहा ह?ै िसफ़र् एक ही नके ह।ै लिेकन अगर
तू अबदी िज़न्दगी में दािख़ल होना चाहता है तो
अह्काम के मतुािबक़ िज़न्दगी गज़ुार।”

18 आदमी ने पूछा, “कौन से अह्काम?”
ईसा ने जवाब िदया, “क़त्ल न करना, िज़ना न

करना, चोरी न करना, झूटी गवाही न दनेा, 19 अपने
बाप और अपनी मा ँ की इज़्ज़त करना और अपने
पड़ोसी से वसैी महुब्बत रखना जसैी तू अपने आप
से रखता ह।ै”

20 जवान आदमी ने जवाब िदया, “मैं ने इन तमाम
अह्काम की परैवी की ह,ै अब क्या रह गया ह?ै”

21 ईसा ने उसे बताया, “अगर तू कािमल होना
चाहता है तो जा और अपनी पूरी जायदाद फ़रोख़्त
करके पसैे ग़रीबों मे ं तक़्सीम कर द।े िफर तरेे िलए

आसमान पर ख़ज़ाना जमा हो जाएगा। इस के बाद
आ कर मरेे पीछे हो ल।े”

22 यह सनु कर नौजवान मायूस हो कर चला गया,
क्यूिँक वह िनहायत दौलतमन्द था।

23 इस पर ईसा ने अपने शािगदोर्ं से कहा, “मैं तमु
को सच बताता हू ँ िक दौलतमन्द के िलए आसमान
की बादशाही में दािख़ल होना मिुश्कल ह।ै 24 मैं यह
दबुारा कहता हू,ँ अमीर के आसमान की बादशाही
में दािख़ल होने की िनस्बत ज़्यादा आसान यह है िक
ऊँट सूई के नाके में से गज़ुर जाए।”

25 यह सनु कर शािगदर् िनहायत हरैतज़दा हएु और
पूछने लग,े “िफर िकस को नजात हािसल हो सकती
ह?ै”

26 ईसा ने ग़ौर से उन की तरफ़ दखे कर जवाब
िदया, “यह इन्सान के िलए तो नाममुिकन ह,ै लिेकन
अल्लाह के िलए सब कुछ ममुिकन ह।ै”

27 िफर पतरस बोल उठा, “हम तो अपना सब
कुछ छोड़ कर आप के पीछे हो िलए है।ं हमें क्या
िमलगेा?”

28 ईसा ने उन से कहा, “मैं तमु को सच बताता
हू,ँ दिुनया की नई तख़्लीक़ पर जब इब्न-ए-आदम
अपने जलाली तख़्त पर बठेैगा तो तमु भी िजन्हों ने
मरेी परैवी की है बारह तख़्तों पर बठै कर इस्राईल
के बारह क़बीलों की अदालत करोग।े 29 और िजस
ने भी मरेी ख़ाितर अपने घरो,ं भाइयो,ं बहनो,ं बाप,
मा,ँ बच्चों या खतेों को छोड़ िदया है उसे सौ गनुा
ज़्यादा िमल जाएगा और मीरास में अबदी िज़न्दगी
पाएगा। 30 लिेकन बहतु से लोग जो अब अव्वल हैं
उस वक़्त आिख़र होगंे और जो अब आिख़र हैं वह
अव्वल होगं।े

अंगूर के बाग़ में मज़दूर

20 1 क्यूिँक आसमान की बादशाही उस
ज़मीन्दार से मतुािबक़त रखती है जो एक

िदन सबु्ह-सवरेे िनकला तािक अपने अंगूर के बाग़
के िलए मज़दूर ढूडेँ। 2 वह उन से िदहाड़ी के िलए
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चादँी का एक िसक्का दनेे पर मतु्तिफ़क़ हआु और उन्हें
अपने अंगूर के बाग़ में भजे िदया। 3 नौ बजे वह दबुारा
िनकला तो दखेा िक कुछ लोग अभी तक मंडी में
फ़ािरग़ बठेै है।ं 4 उस ने उन से कहा, ‘तमु भी जा कर
मरेे अंगूर के बाग़ में काम करो। मैं तमु्हे ं मनुािसब
उजरत दूगँा।’ 5 चनुाचँे वह काम करने के िलए चले
गए। बारह बजे और तीन बजे दोपहर के वक़्त भी
वह िनकला और इस तरह के फ़ािरग़ मज़दूरों को
काम पर लगाया। 6 िफर शाम के पाचँ बज गए। वह
िनकला तो दखेा िक अभी तक कुछ लोग फ़ािरग़ बठेै
है।ं उस ने उन से पूछा, ‘तमु क्यू ँ पूरा िदन फ़ािरग़ बठेै
रहे हो?’ 7 उन्हों ने जवाब िदया, ‘इस िलए िक िकसी
ने हमें काम पर नहीं लगाया।’ उस ने उन से कहा,
‘तमु भी जा कर मरेे अंगूर के बाग़ में काम करो।’

8 िदन ढल गया तो ज़मीन्दार ने अपने अफ़्सर को
बताया, ‘मज़दूरों को बलुा कर उन्हें मज़दूरी दे द,े
आिख़र में आने वालों से शरुू करके पहले आने
वालों तक।’ 9 जो मज़दूर पाचँ बजे आए थे उन्हें
चादँी का एक एक िसक्का िमल गया। 10 इस िलए
जब वह आए जो पहले काम पर लगाए गए थे तो
उन्हों ने ज़्यादा िमलने की तवक़्क़ो की। लिेकन उन्हें
भी चादँी का एक एक िसक्का िमला। 11 इस पर वह
ज़मीन्दार के िख़लाफ़ बड़ुबड़ुाने लग,े 12 ‘यह आदमी
िजन्हें आिख़र में लगाया गया उन्हों ने िसफ़र् एक घंटा
काम िकया। तो भी आप ने उन्हें हमारे बराबर की
मज़दूरी दी हालािँक हमें िदन का पूरा बोझ और धूप
की िशद्दत बदार्श्त करनी पड़ी।’

13 लिेकन ज़मीन्दार ने उन में से एक से बात की,
‘यार, मैं ने ग़लत काम नहीं िकया। क्या तू चादँी के
एक िसके्क के िलए मज़दूरी करने पर मतु्तिफ़क़ न हआु
था? 14 अपने पसैे ले कर चला जा। मैं आिख़र में काम
पर लगने वालों को उतना ही दनेा चाहता हू ँ िजतना
तझु।े 15 क्या मरेा हक़ नहीं िक मैं जसैा चाहू ँ अपने
पसैे ख़चर् करँू? या क्या तू इस िलए हसद करता है
िक मैं फ़य्याज़िदल हू?ँ’

16 यू ँ अव्वल आिख़र में आएगँे और जो आिख़री
हैं वह अव्वल हो जाएंग।े”

ईसा तीसरी मतर्बा अपनी मौत का िज़क्र करता है
17 अब जब ईसा यरूशलम की तरफ़ बढ़ रहा था

तो बारह शािगदोर्ं को एक तरफ़ ले जा कर उस ने
उन से कहा, 18 “हम यरूशलम की तरफ़ बढ़ रहे है।ं
वहा ँ इब्न-ए-आदम को राहनमुा इमामों और शरीअत
के उलमा के हवाले कर िदया जाएगा। वह उस पर
सज़ा-ए-मौत का फ़त्वा दे कर 19 उसे ग़रैयहूिदयों के
हवाले कर देगंे तािक वह उस का मज़ाक़ उड़ाए,ँ उस
को कोड़े मारें और उसे मस्लूब करे।ं लिेकन तीसरे
िदन वह जी उठेगा।”

याक़ूब और यूहन्ना की मा ँ की गज़ुािरश
20 िफर ज़ब्दी के बटेों याक़ूब और यूहन्ना की मा ँ

अपने बटेों को साथ ले कर ईसा के पास आई और
िसज्दा करके कहा, “आप से एक गज़ुािरश ह।ै”

21 ईसा ने पूछा, “तू क्या चाहती ह?ै”
उस ने जवाब िदया, “अपनी बादशाही में मरेे इन

बटेों मे ं से एक को अपने दाए ँ हाथ बठैने दे ं और दूसरे
को बाएँ हाथ।”

22 ईसा ने कहा, “तमु को नहीं मालूम िक क्या मागँ
रहे हो। क्या तमु वह प्याला पी सकते हो जो मैं पीने
को हू?ँ” “जी, हम पी सकते है,ं” उन्हों ने जवाब
िदया।

23 िफर ईसा ने उन से कहा, “तमु मरेा प्याला तो
ज़रूर िपयोग,े लिेकन यह फ़ैसला करना मरेा काम
नहीं िक कौन मरेे दाए ँ हाथ बठेैगा और कौन बाएँ
हाथ। मरेे बाप ने यह मक़ाम उन ही के िलए तय्यार
िकया है िजन को उस ने ख़दु मक़ुरर्र िकया ह।ै”

24 जब बाक़ी दस शािगदोर्ं ने यह सनुा तो उन्हें
याक़ूब और यूहन्ना पर ग़सु्सा आया। 25 इस पर ईसा
ने उन सब को बलुा कर कहा, “तमु जानते हो िक
क़ौमों के हकु्मरान अपनी रआया पर रोब डालते हैं
और उन के बड़े अफ़्सर उन पर अपने इख़ितयार का
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ग़लत इस्तमेाल करते है।ं 26 लिेकन तमु्हारे दरिमयान
ऐसा नहीं ह।ै जो तमु में बड़ा होना चाहे वह तमु्हारा
ख़ािदम बने 27 और जो तमु में अव्वल होना चाहे वह
तमु्हारा ग़लुाम बन।े 28 क्यूिँक इब्न-ए-आदम भी इस
िलए नहीं आया िक िख़दमत ले बिल्क इस िलए िक
िख़दमत करे और अपनी जान िफ़द्या के तौर पर दे
कर बहतुों को छुड़ाए।”

दो अंधों की िशफ़ा
29 जब वह यरीहू शहर से िनकलने लगे तो एक बड़ा

हजूुम उन के पीछे चल रहा था। 30 दो अंधे रास्ते के
िकनारे बठेै थ।े जब उन्हों ने सनुा िक ईसा गज़ुर रहा
है तो वह िचल्लाने लग,े “ख़दुावन्द, इब्न-ए-दाऊद,
हम पर रहम करे।ं”

31 हजूुम ने उन्हें डाटँ कर कहा, “ख़ामोश!”
लिेकन वह और भी ऊँची आवाज़ से पकुारते रह,े
“ख़दुावन्द, इब्न-ए-दाऊद, हम पर रहम करे।ं”

32 ईसा रुक गया। उस ने उन्हें अपने पास बलुाया
और पूछा, “तमु क्या चाहते हो िक मैं तमु्हारे िलए
करँू?”

33 उन्हों ने जवाब िदया, “ख़दुावन्द, यह िक हम
दखे सकंे।”

34 ईसा को उन पर तरस आया। उस ने उन की
आखँों को छुआ तो वह फ़ौरन बहाल हो गईं। िफर
वह उस के पीछे चलने लग।े

यरूशलम में परुजोश इिस्तक़्बाल

21 1 वह यरूशलम के क़रीब बतै-फ़गे पहुचँ।े
यह गावँ ज़तूैन के पहाड़ पर वाक़े था। ईसा

ने दो शािगदोर्ं को भजेा 2 और कहा, “सामने वाले
गावँ में जाओ। वहा ँ तमु को फ़ौरन एक गधी नज़र
आएगी जो अपने बच्चे के साथ बंधी हईु होगी। उन्हें
खोल कर यहा ँ ले आओ। 3 अगर कोई यह दखे कर
तमु से कुछ कहे तो उसे बता दनेा, ‘ख़दुावन्द को

इन की ज़रूरत ह।ै’ यह सनु कर वह फ़ौरन इन्हें भजे
दगेा।”

4 यू ँ नबी की यह पशेगोई पूरी हईु,
5 ‘िसय्यून बटेी को बता दनेा,
दखे, तरेा बादशाह तरेे पास आ रहा ह।ै
वह हलीम है और गधे पर,
हा ँ गधी के बच्चे पर सवार ह।ै’
6 दोनों शािगदर् चले गए। उन्हों ने वसैा ही िकया

जसैा ईसा ने उन्हें बताया था। 7 वह गधी को बच्चे
समते ले आए और अपने कपड़े उन पर रख िदए।
िफर ईसा उन पर बठै गया। 8 जब वह चल पड़ा तो
बहतु ज़्यादा लोगों ने उस के आगे आगे रास्ते में अपने
कपड़े िबछा िदए। बाज़ ने शाख़ें भी उस के आगे आगे
रास्ते मे ं िबछा दीं जो उन्हों ने दरख़्तों से काट ली थी।ं
9 लोग ईसा के आगे और पीछे चल रहे थे और िचल्ला
कर यह नारे लगा रहे थ,े

“इब्न-ए-दाऊद को होशाना! p

मबुारक है वह जो रब के नाम से आता ह।ै
आसमान की बलुिन्दयों पर होशाना।” q
10 जब ईसा यरूशलम में दािख़ल हआु तो पूरा शहर

िहल गया। सब ने पूछा, “यह कौन ह?ै”
11 हजूुम ने जवाब िदया, “यह ईसा ह,ै वह नबी जो

गलील के नासरत से ह।ै”

ईसा बतै-उल-मक़ुद्दस में जाता है
12 और ईसा बतै-उल-मक़ुद्दस में जा कर उन सब

को िनकालने लगा जो वहा ँ क़ुबार्िनयों के िलए
दरकार चीज़ों की ख़रीद-ओ-फ़रोख़्त कर रहे थ।े
उस ने िसक्कों का तबादला करने वालों की मज़ेे ं और
कबूतर बचेने वालों की कुिसर्या ँ उलट दीं 13 और उन
से कहा, “कलाम-ए-मक़ुद्दस में िलखा ह,ै ‘मरेा घर
दआु का घर कहलाएगा।’ लिेकन तमु ने उसे डाकुओं
के अडे्ड में बदल िदया ह।ै”

pहोशाना (इब्रानी : महेरबानी करके हमें बचा)। यहा ँ इस में हम्द-ओ-सना का उन्सरु भी पाया जाता ह।ै
qहोशाना (इब्रानी : महेरबानी करके हमें बचा)। यहा ँ इस में हम्द-ओ-सना का उन्सरु भी पाया जाता ह।ै
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14 अंधे और लंगड़े बतै-उल-मक़ुद्दस में उस के पास

आए और उस ने उन्हें िशफ़ा दी। 15 लिेकन राहनमुा
इमाम और शरीअत के उलमा नाराज़ हएु जब उन्हों ने
उस के हरैतअंगज़े काम दखेे और यह िक बच्चे बतै-
उल-मक़ुद्दस में “इब्न-ए-दाऊद को होशाना” िचल्ला
रहे है।ं 16 उन्हों ने उस से पूछा, “क्या आप सनु रहे
हैं िक यह बच्चे क्या कह रहे है?ं”

“जी,” ईसा ने जवाब िदया, “क्या तमु ने कलाम-ए-
मक़ुद्दस में कभी नहीं पढ़ा िक ‘तू ने छोटे बच्चों और
शीरख़्वारों की ज़बान को तय्यार िकया है तािक वह
तरेी तम्जीद करे’ं?”

17 िफर वह उन्हें छोड़ कर शहर से िनकला और
बतै-अिनयाह पहुचँा जहा ँ उस ने रात गज़ुारी।

अन्जीर के दरख़्त पर लानत
18 अगले िदन सबु्ह-सवरेे जब वह यरूशलम लौट

रहा था तो ईसा को भूक लगी। 19 रास्ते के क़रीब
अन्जीर का एक दरख़्त दखे कर वह उस के पास
गया। लिेकन जब वह वहा ँ पहुचँा तो दखेा िक फल
नहीं लगा बिल्क िसफ़र् पत्ते ही पत्ते है।ं इस पर उस
ने दरख़्त से कहा, “अब से कभी भी तझु में फल न
लग!े” दरख़्त फ़ौरन सूख गया।

20 यह दखे कर शािगदर् हरैान हएु और कहा,
“अन्जीर का दरख़्त इतनी जल्दी से िकस तरह सूख
गया?”

21 ईसा ने जवाब िदया, “मैं तमु को सच बताता हू,ँ
अगर तमु शक न करो बिल्क ईमान रखो तो िफर
तमु न िसफ़र् ऐसा काम कर सकोगे बिल्क इस से भी
बड़ा। तमु इस पहाड़ से कहोग,े ‘उठ, अपने आप को
समनु्दर में िगरा द’े तो यह हो जाएगा। 22 अगर तमु
ईमान रखो तो जो कुछ भी तमु दआु में मागँोगे वह
तमु को िमल जाएगा।”

िकस ने ईसा को इख़ितयार िदया?
23 ईसा बतै-उल-मक़ुद्दस में दािख़ल हो कर तालीम

दनेे लगा। इतने में राहनमुा इमाम और क़ौम के बज़ुगुर्

उस के पास आए और पूछा, “आप यह सब कुछ
िकस इख़ितयार से कर रहे है?ं िकस ने आप को यह
इख़ितयार िदया ह?ै”

24 ईसा ने जवाब िदया, “मरेा भी तमु से एक सवाल
ह।ै इस का जवाब दो तो िफर तमु को बता दूगँा
िक मैं यह िकस इख़ितयार से कर रहा हू।ँ 25 मझुे
बताओ िक यहया का बपितस्मा कहा ँ से था - क्या
वह आसमानी था या इन्सानी?”

वह आपस में बह्स करने लग,े “अगर हम कहें
‘आसमानी’ तो वह पूछेगा, ‘तो िफर तमु उस पर
ईमान क्यू ँ न लाए?’ 26 लिेकन हम कैसे कह सकते
हैं िक वह इन्सानी था? हम तो आम लोगों से डरते
है,ं क्यूिँक वह सब मानते हैं िक यहया नबी था।”
27 चनुाचँे उन्हों ने जवाब िदया, “हम नहीं जानत।े”

ईसा ने कहा, “िफर मैं भी तमु को नहीं बताता िक
मैं यह सब कुछ िकस इख़ितयार से कर रहा हू।ँ

दो बटेों की तम्सील
28 तमु्हारा क्या ख़याल ह?ै एक आदमी के दो बटेे

थ।े बाप बड़े बटेे के पास गया और कहा, ‘बटेा, आज
अंगूर के बाग़ में जा कर काम कर।’ 29 बटेे ने जवाब
िदया, ‘मैं जाना नहीं चाहता,’ लिेकन बाद में उस ने
अपना ख़याल बदल िलया और बाग़ में चला गया।
30 इतने में बाप छोटे बटेे के पास भी गया और उसे
बाग़ में जाने को कहा। ‘जी जनाब, मैं जाऊँगा,’ छोटे
बटेे ने कहा। लिेकन वह न गया। 31 अब मझुे बताओ
िक िकस बटेे ने अपने बाप की मज़ीर् पूरी की?”

“पहले बटेे न,े” उन्हों ने जवाब िदया।
ईसा ने कहा, “मैं तमु को सच बताता हू ँ िक टकै्स

लनेे वाले और किस्बया ँ तमु से पहले अल्लाह की
बादशाही में दािख़ल हो रहे है।ं 32 क्यूिँक यहया तमु
को रास्तबाज़ी की राह िदखाने आया और तमु उस पर
ईमान न लाए। लिेकन टकै्स लनेे वाले और किस्बया ँ
उस पर ईमान लाए। और यह दखे कर भी तमु ने
अपना ख़याल न बदला और उस पर ईमान न लाए।
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अंगूर के बाग़ में मज़ुारेओं की बग़ावत
33 एक और तम्सील सनुो। एक ज़मीन्दार था िजस

ने अंगूर का बाग़ लगाया। उस ने उस की चारदीवारी
बनाई, अंगूरों का रस िनकालने के िलए एक गढ़े की
खदुाई की और पहरेदारों के िलए बजुर् तामीर िकया।
िफर वह उसे मज़ुारेओं के सपदुर् करके बरैून-ए-मलु्क
चला गया। 34 जब अंगूर को तोड़ने का वक़्त क़रीब
आ गया तो उस ने अपने नौकरों को मज़ुारेओं के
पास भजे िदया तािक वह उन से मािलक का िहस्सा
वसूल करे।ं 35 लिेकन मज़ुारेओं ने उस के नौकरों को
पकड़ िलया। उन्हों ने एक की िपटाई की, दूसरे को
क़त्ल िकया और तीसरे को संगसार िकया। 36 िफर
मािलक ने मज़ीद नौकरों को उन के पास भजे िदया
जो पहले की िनस्बत ज़्यादा थ।े लिेकन मज़ुारेओं ने
उन के साथ भी वही सलूुक िकया। 37 आिख़रकार
ज़मीन्दार ने अपने बटेे को उन के पास भजेा। उस
ने कहा, ‘आिख़र मरेे बटेे का तो िलहाज़ करेगं।े’
38 लिेकन बटेे को दखे कर मज़ुारे एक दूसरे से कहने
लग,े ‘यह ज़मीन का वािरस ह।ै आओ, हम इसे क़त्ल
करके उस की मीरास पर क़ब्ज़ा कर ले।ं’ 39 उन्हों ने
उसे पकड़ कर बाग़ से बाहर फंैक िदया और क़त्ल
िकया।”

40 ईसा ने पूछा, “अब बताओ, बाग़ का मािलक
जब आएगा तो उन मज़ुारेओं के साथ क्या करेगा?”

41 उन्हों ने जवाब िदया, “वह उन्हें बरुी तरह तबाह
करेगा और बाग़ को दूसरों के सपदुर् कर दगेा, ऐसे
मज़ुारेओं के सपदुर् जो वक़्त पर उसे फ़सल का उस
का िहस्सा देगं।े”

42 ईसा ने उन से कहा, “क्या तमु ने कभी कलाम
का यह हवाला नहीं पढ़ा,

‘िजस पत्थर को मकान बनाने वालों ने रद्द िकया,
वह कोने का बनु्यादी पत्थर बन गया।
यह रब ने िकया
और दखेने में िकतना हरैतअंगज़े ह’ै?

43 इस िलए मैं तमु्हें बताता हू ँ िक अल्लाह की
बादशाही तमु से ले ली जाएगी और एक ऐसी क़ौम
को दी जाएगी जो इस के मतुािबक़ फल लाएगी।
44 जो इस पत्थर पर िगरेगा वह टकुड़े टकुड़े हो
जाएगा, जबिक िजस पर वह ख़दु िगरेगा उसे वह
पीस डालगेा।”

45 ईसा की तम्सीलें सनु कर राहनमुा इमाम और
फ़रीसी समझ गए िक वह हमारे बारे में बात कर रहा
ह।ै 46 उन्हों ने ईसा को िगिरफ़्तार करने की कोिशश
की, लिेकन वह अवाम से डरते थे क्यूिँक वह समझते
थे िक ईसा नबी ह।ै

बड़ी िज़याफ़त की तम्सील

22 1 ईसा ने एक बार िफर तम्सीलों मे ं उन से
बात की। 2 “आसमान की बादशाही एक

बादशाह से मतुािबक़त रखती है िजस ने अपने बटेे
की शादी की िज़याफ़त की तय्यािरया ँ करवाईं। 3 जब
िज़याफ़त का वक़्त आ गया तो उस ने अपने नौकरों
को महेमानों के पास यह इित्तला दनेे के िलए भजेा
िक वह आए,ँ लिेकन वह आना नहीं चाहते थ।े
4 िफर उस ने मज़ीद कुछ नौकरों को भजे कर कहा,
‘महेमानों को बताना िक मैं ने अपना खाना तय्यार
कर रखा ह।ै बलैों और मोट-ेताज़े बछड़ों को ज़बह
िकया गया ह,ै 5 सब कुछ तय्यार ह।ै आए,ँ िज़याफ़त
में शरीक हो जाए।ँ’ लिेकन महेमानों ने पवार् न की
बिल्क अपने मख़ु्तिलफ़ कामों मे ं लग गए। एक अपने
खते को चला गया, दूसरा अपने कारोबार में मसरूफ़
हो गया। 6 बािक़यों ने बादशाह के नौकरों को पकड़
िलया और उन से बरुा सलूुक करके उन्हें क़त्ल
िकया। 7 बादशाह बड़े तशै में आ गया। उस ने अपनी
फ़ौज को भजे कर क़ाितलों को तबाह कर िदया और
उन का शहर जला िदया। 8 िफर उस ने अपने नौकरों
से कहा, ‘शादी की िज़याफ़त तो तय्यार ह,ै लिेकन
िजन महेमानों को मैं ने दावत दी थी वह आने के
लाइक़ नहीं थ।े 9 अब वहा ँ जाओ जहा ँ सड़कंे शहर
से िनकलती हैं और िजस से भी मलुाक़ात हो जाए उसे
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िज़याफ़त के िलए दावत दे दनेा।’ 10 चनुाचँे नौकर
सड़कों पर िनकले और िजस से भी मलुाक़ात हईु
उसे लाए, ख़्वाह वह अच्छा था या बरुा। यू ँ शादी
हाल महेमानों से भर गया।

11 लिेकन जब बादशाह महेमानों से िमलने के िलए
अन्दर आया तो उसे एक आदमी नज़र आया िजस
ने शादी के िलए मनुािसब कपड़े नहीं पहने थ।े
12 बादशाह ने पूछा, ‘दोस्त, तमु शादी का िलबास
पहने बग़रै अन्दर िकस तरह आए?’ वह आदमी
कोई जवाब न दे सका। 13 िफर बादशाह ने अपने
दरबािरयों को हकु्म िदया, ‘इस के हाथ और पाओँ
बांध कर इसे बाहर तारीकी में फंैक दो, वहा ँ जहा ँ
लोग रोते और दातँ पीसते रहेगं।े’

14 क्यूिँक बलुाए हएु तो बहतु है,ं लिेकन चनुे हएु
कम।”

क्या टकै्स दनेा जाइज़ ह?ै
15 िफर फ़रीिसयों ने जा कर आपस में मश्वरा िकया

िक हम ईसा को िकस तरह ऐसी बात करने के िलए
उभारें िजस से उसे पकड़ा जा सके। 16 इस मक़्सद के
तहत उन्हों ने अपने शािगदोर्ं को हरेोदसे के परैोकारों
समते ईसा के पास भजेा। उन्हों ने कहा, “उस्ताद,
हम जानते हैं िक आप सच्चे हैं और दयानतदारी से
अल्लाह की राह की तालीम दतेे है।ं आप िकसी की
पवार् नहीं करते क्यूिँक आप ग़रैजािनबदार है।ं 17 अब
हमें अपनी राय बताए।ँ क्या रोमी शहन्शाह को टकै्स
दनेा जाइज़ है या नाजाइज़?”

18 लिेकन ईसा ने उन की बरुी नीयत पहचान ली।
उस ने कहा, “िरयाकारो, तमु मझुे क्यू ँ फंसाना चाहते
हो? 19 मझुे वह िसक्का िदखाओ जो टकै्स अदा करने
के िलए इस्तमेाल होता ह।ै”

वह उस के पास चादँी का एक रोमी िसक्का ले आए
20 तो उस ने पूछा, “िकस की सूरत और नाम इस पर
कन्दा ह?ै”

21 उन्हों ने जवाब िदया, “शहन्शाह का।”

उस ने कहा, “तो जो शहन्शाह का है शहन्शाह को
दो और जो अल्लाह का है अल्लाह को।”

22 उस का यह जवाब सनु कर वह हक्का-बक्का रह
गए और उसे छोड़ कर चले गए।

क्या हम जी उठंेग?े
23 उस िदन सदूक़ी ईसा के पास आए। सदूक़ी

नहीं मानते िक रोज़-ए-िक़यामत मदु ेर् जी उठंेग।े उन्हों
ने ईसा से एक सवाल िकया। 24 “उस्ताद, मूसा ने
हमें हकु्म िदया िक अगर कोई शादीशदुा आदमी
बऔेलाद मर जाए और उस का भाई हो तो भाई का
फ़ज़र् है िक वह बवेा से शादी करके अपने भाई के
िलए औलाद पदैा करे। 25 अब फ़ज़र् करें िक हमारे
दरिमयान सात भाई थ।े पहले ने शादी की, लिेकन
बऔेलाद फ़ौत हआु। इस िलए दूसरे भाई ने बवेा से
शादी की। 26 लिेकन वह भी बऔेलाद मर गया। िफर
तीसरे भाई ने उस से शादी की। यह िसलिसला सातवें
भाई तक जारी रहा। यके बाद दीगरे हर भाई बवेा से
शादी करने के बाद मर गया। 27 आिख़र में बवेा भी
फ़ौत हो गई। 28 अब बताएँ िक िक़यामत के िदन वह
िकस की बीवी होगी? क्यूिँक सात के सात भाइयों
ने उस से शादी की थी।”

29 ईसा ने जवाब िदया, “तमु इस िलए ग़लती पर
हो िक न तमु कलाम-ए-मक़ुद्दस से वािक़फ़ हो, न
अल्लाह की क़ुदरत स।े 30 क्यूिँक िक़यामत के िदन
लोग न शादी करेगंे न उन की शादी कराई जाएगी
बिल्क वह आसमान पर फ़िरश्तों की मािनन्द होगं।े
31 रही यह बात िक मदु ेर् जी उठंेग,े क्या तमु ने वह
बात नहीं पढ़ी जो अल्लाह ने तमु से कही? 32 उस ने
फ़रमाया, ‘मैं इब्राहीम का ख़दुा, इस्हाक़ का ख़दुा
और याक़ूब का ख़दुा हू,ँ’ हालािँक उस वक़्त तीनों
काफ़ी अस ेर् से मर चकेु थ।े इस का मतलब है िक यह
हक़ीक़त में िज़न्दा है।ं क्यूिँक अल्लाह मदुोर्ं का नहीं
बिल्क िज़न्दों का ख़दुा ह।ै”

33 यह सनु कर हजूुम उस की तालीम के बाइस
हरैान रह गया।
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अव्वल हकु्म
34 जब फ़रीिसयों ने सनुा िक ईसा ने सदूिक़यों को

लाजवाब कर िदया है तो वह जमा हएु। 35 उन में से
एक ने जो शरीअत का आिलम था उसे फंसाने के
िलए सवाल िकया, 36 “उस्ताद, शरीअत में सब से
बड़ा हकु्म कौन सा ह?ै”

37 ईसा ने जवाब िदया, “‘रब अपने ख़दुा से अपने
पूरे िदल, अपनी पूरी जान और अपने पूरे ज़हन से
प्यार करना।’ 38 यह अव्वल और सब से बड़ा हकु्म
ह।ै 39 और दूसरा हकु्म इस के बराबर यह ह,ै ‘अपने
पड़ोसी से वसैी महुब्बत रखना जसैी तू अपने आप
से रखता ह।ै’ 40 तमाम शरीअत और निबयों की
तालीमात इन दो अह्काम पर मब्नी है।ं”

मसीह के बारे में सवाल
41 जब फ़रीसी इकटे्ठ थे तो ईसा ने उन से पूछा,

42 “तमु्हारा मसीह के बारे में क्या ख़याल ह?ै वह
िकस का फ़ज़र्न्द ह?ै”

उन्हों ने जवाब िदया, “वह दाऊद का फ़ज़र्न्द ह।ै”
43 ईसा ने कहा, “तो िफर दाऊद रूह-उल-क़ुद्स

की मािरफ़त उसे िकस तरह ‘रब’ कहता ह?ै क्यूिँक
वह फ़रमाता ह,ै

44 ‘रब ने मरेे रब से कहा,
मरेे दहने हाथ बठै,
जब तक मैं तरेे दशु्मनों को
तरेे पाओँ के नीचे न कर दू।ँ’
45 दाऊद तो ख़दु मसीह को रब कहता ह।ै तो िफर

वह िकस तरह उस का फ़ज़र्न्द हो सकता ह?ै”
46 कोई भी जवाब न दे सका, और उस िदन से

िकसी ने भी उस से मज़ीद कुछ पूछने की जरुअत न
की।

उलमा और फ़रीिसयों से ख़बरदार

23 1 िफर ईसा हजूुम और अपने शािगदोर्ं से
मख़ुाितब हआु, 2 “शरीअत के उलमा और

फ़रीसी मूसा की कुसीर् पर बठेै है।ं 3 चनुाचँे जो कुछ
वह तमु को बताते हैं वह करो और उस के मतुािबक़
िज़न्दगी गज़ुारो। लिेकन जो कुछ वह करते हैं वह न
करो, क्यूिँक वह ख़दु अपनी तालीम के मतुािबक़
िज़न्दगी नहीं गज़ुारत।े 4 वह भारी गठिड़या ँ बांध
बांध कर लोगों के कंधों पर रख दतेे है,ं लिेकन
ख़दु उन्हें उठाने के िलए एक उंगली तक िहलाने
को तय्यार नहीं होत।े 5 जो भी करते हैं िदखावे के
िलए करते है।ं जो तावीज़ rवह अपने बाज़ूओं और
पशेािनयों पर बांधते और जो फुन्दने अपने िलबास से
लगाते हैं वह ख़ास बड़े होते है।ं 6 उन की बस एक ही
ख़्वािहश होती है िक िज़याफ़तों और इबादतख़ानों मे ं
इज़्ज़त की कुिसर्यों पर बठै जाए।ँ 7 जब लोग बाज़ारों
मे ं सलाम करके उन की इज़्ज़त करते और ‘उस्ताद’
कह कर उन से बात करते हैं तो िफर वह ख़शु हो जाते
है।ं 8 लिेकन तमु को उस्ताद नहीं कहलाना चािहए,
क्यूिँक तमु्हारा िसफ़र् एक ही उस्ताद है जबिक तमु
सब भाई हो। 9 और दिुनया में िकसी को ‘बाप’ कह
कर उस से बात न करो, क्यूिँक तमु्हारा एक ही बाप है
और वह आसमान पर ह।ै 10 हादी न कहलाना क्यूिँक
तमु्हारा िसफ़र् एक ही हादी है यानी अल-मसीह।
11 तमु में से सब से बड़ा शख़्स तमु्हारा ख़ािदम होगा।
12 क्यूिँक जो भी अपने आप को सरफ़राज़ करेगा
उसे पस्त िकया जाएगा और जो अपने आप को पस्त
करेगा उसे सरफ़राज़ िकया जाएगा।

उन की िरयाकारी पर अफ़्सोस
13 शरीअत के आिलमो और फ़रीिसयो, तमु पर

अफ़्सोस! िरयाकारो! तमु लोगों के सामने आसमान
की बादशाही पर ताला लगाते हो। न तमु ख़दु दािख़ल

rतावीज़ों मे ं तौरेत के हवालाजात िलख कर रखे जाते थ।े
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होते हो, न उन्हें दािख़ल होने दतेे हो जो अन्दर जाना
चाहते है।ं

14 [शरीअत के आिलमो और फ़रीिसयो, तमु पर
अफ़्सोस! िरयाकारो! तमु बवेाओं के घरों पर क़ब्ज़ा
कर लतेे और िदखावे के िलए लम्बी लम्बी नमाज़
पढ़ते हो। इस िलए तमु्हें ज़्यादा सज़ा िमलगेी।]

15 शरीअत के आिलमो और फ़रीिसयो, तमु पर
अफ़्सोस! िरयाकारो! तमु एक नौमरुीद बनाने की
ख़ाितर ख़शु्की और तरीके लम्बे सफ़र करते हो। और
जब इस में कामयाब हो जाते हो तो तमु उस शख़्स को
अपनी िनस्बत जहन्नमु का दगुना शरीर फ़ज़र्न्द बना
दतेे हो। 16 अंधे राहनमुाओ, तमु पर अफ़्सोस! तमु
कहते हो, ‘अगर कोई बतै-उल-मक़ुद्दस की क़सम
खाए तो ज़रूरी नहीं िक वह उसे पूरा करे। लिेकन
अगर वह बतै-उल-मक़ुद्दस के सोने की क़सम खाए
तो लािज़म है िक उसे पूरा करे।’ 17 अंधे अहमक़ो!
ज़्यादा अहम िकया ह,ै सोना या बतै-उल-मक़ुद्दस
जो सोने को मख़्सूस-ओ-मक़ुद्दस बनाता ह?ै 18 तमु
यह भी कहते हो, ‘अगर कोई क़ुबार्नगाह की क़सम
खाए तो ज़रूरी नहीं िक वह उसे पूरा करे। लिेकन
अगर वह क़ुबार्नगाह पर पड़े हिदए की क़सम खाए
तो लािज़म है िक वह उसे पूरा करे।’ 19 अंधो!
ज़्यादा अहम िकया ह,ै हिदया या क़ुबार्नगाह जो
हिदए को मख़्सूस-ओ-मक़ुद्दस बनाती ह?ै 20 ग़रज़,
जो क़ुबार्नगाह की क़सम खाता है वह उन तमाम
चीज़ों की क़सम भी खाता है जो उस पर पड़ी है।ं
21 और जो बतै-उल-मक़ुद्दस की क़सम खाता है वह
उस की भी क़सम खाता है जो उस में सकूुनत करता
ह।ै 22 और जो आसमान की क़सम खाता है वह
अल्लाह के तख़्त की और उस पर बठैने वाले की
क़सम भी खाता ह।ै

23 शरीअत के आिलमो और फ़रीिसयो, तमु पर
अफ़्सोस! िरयाकारो! गो तमु बड़ी एहितयात से
पौदीन,े अजवाइन और ज़ीरे का दसवा ँ िहस्सा हिदए
के िलए मख़्सूस करते हो, लिेकन तमु ने शरीअत
की ज़्यादा अहम बातों को नज़रअन्दाज़ कर िदया है

यानी इन्साफ़, रहम और वफ़ादारी को। लािज़म है
िक तमु यह काम भी करो और पहला भी न छोड़ो।
24 अंधे राहनमुाओ! तमु अपने मशरूब छानते हो
तािक ग़लती से मच्छर न पी िलया जाए, लिेकन साथ
साथ ऊँट को िनगल लतेे हो।

25 शरीअत के आिलमो और फ़रीिसयो, तमु पर
अफ़्सोस! िरयाकारो! तमु बाहर से हर प्याले और
बतर्न की सफ़ाई करते हो, लिेकन अन्दर से वह लूट-
मार और ऐशपरस्ती से भरे होते है।ं 26 अंधे फ़रीिसयो,
पहले अन्दर से प्याले और बतर्न की सफ़ाई करो,
और िफर वह बाहर से भी पाक-साफ़ हो जाएंग।े

27 शरीअत के आिलमो और फ़रीिसयो, तमु पर
अफ़्सोस! िरयाकारो! तमु ऐसी क़ब्रों से मतुािबक़त
रखते हो िजन पर सफेदी की गई हो। गो वह बाहर
से िदलकश नज़र आती है,ं लिेकन अन्दर से वह
मदुोर्ं की हिड्डयों और हर िक़स्म की नापाकी से भरी
होती है।ं 28 तमु भी बाहर से रास्तबाज़ िदखाई दतेे हो
जबिक अन्दर से तमु िरयाकारी और बदेीनी से मामूर
होते हो।

29 शरीअत के आिलमो और फ़रीिसयो, तमु पर
अफ़्सोस! िरयाकारो! तमु निबयों के िलए क़ब्रें
तामीर करते और रास्तबाज़ों के मज़ार सजाते हो।
30 और तमु कहते हो, ‘अगर हम अपने बापदादा
के ज़माने मे ं िज़न्दा होते तो निबयों को क़त्ल करने
में शरीक न होत।े’ 31 लिेकन यह कहने से तमु
अपने िख़लाफ़ गवाही दतेे हो िक तमु निबयों के
क़ाितलों की औलाद हो। 32 अब जाओ, वह काम
मकुम्मल करो जो तमु्हारे बापदादा ने अधूरा छोड़
िदया था। 33 सापँो, ज़हरीले सापँों के बच्चो! तमु िकस
तरह जहन्नमु की सज़ा से बच पाओग?े 34 इस िलए
मैं निबयो,ं दािनशमन्दों और शरीअत के आिलमों
को तमु्हारे पास भजे दतेा हू।ँ उन में से बाज़ को
तमु क़त्ल और मस्लूब करोगे और बाज़ को अपने
इबादतख़ानों मे ं ले जा कर कोड़े लगवाओगे और
शहर-ब-शहर उन का ताक़्क़ुब करोग।े 35 नतीजे में
तमु तमाम रास्तबाज़ों के क़त्ल के िज़म्मादार ठहरोगे
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- रास्तबाज़ हाबील के क़त्ल से ले कर ज़किरयाह
िबन बरिकयाह के क़त्ल तक िजसे तमु ने बतै-उल-
मक़ुद्दस के दरवाज़े और उस के सहन में मौजूद
क़ुबार्नगाह के दरिमयान मार डाला। 36 मैं तमु को सच
बताता हू ँ िक यह सब कुछ इसी नस्ल पर आएगा।

यरूशलम पर अफ़्सोस
37 हाय यरूशलम, यरूशलम! तू जो निबयों को

क़त्ल करती और अपने पास भजेे हएु पग़ैम्बरों को
संगसार करती ह।ै मैं ने िकतनी ही बार तरेी औलाद
को जमा करना चाहा, िबलकुल उसी तरह िजस तरह
मग़ुीर् अपने बच्चों को अपने परों तले जमा करके
मह्फ़ूज़ कर लतेी ह।ै लिेकन तमु ने न चाहा। 38 अब
तमु्हारे घर को वीरान-ओ-सनु्सान छोड़ा जाएगा।
39 क्यूिँक मैं तमु को बताता हू,ँ तमु मझुे उस वक़्त
तक दबुारा नहीं दखेोगे जब तक तमु न कहो िक
मबुारक है वह जो रब के नाम से आता ह।ै”

बतै-उल-मक़ुद्दस पर आने वाली तबाही

24 1 ईसा बतै-उल-मक़ुद्दस को छोड़ कर
िनकल रहा था िक उस के शािगदर् उस

के पास आए और बतै-उल-मक़ुद्दस की मख़ु्तिलफ़
इमारतों की तरफ़ उस की तवज्जहु िदलाने लग।े
2 लिेकन ईसा ने जवाब में कहा, “क्या तमु को यह
सब कुछ नज़र आता ह?ै मैं तमु को सच बताता हू ँ
िक यहा ँ पत्थर पर पत्थर नहीं रहगेा बिल्क सब कुछ
ढा िदया जाएगा।”

मसुीबतों और ईज़ारसािनयों की पशेगोई
3 बाद में ईसा ज़तूैन के पहाड़ पर बठै गया। शािगदर्

अकेले उस के पास आए। उन्हों ने कहा, “हमें ज़रा
बताए,ँ यह कब होगा? क्या क्या नज़र आएगा िजस
से पता चलगेा िक आप आने वाले हैं और यह दिुनया
ख़त्म होने वाली ह?ै”

4 ईसा ने जवाब िदया, “ख़बरदार रहो िक कोई तमु्हें
गमुराह न कर द।े 5 क्यूिँक बहतु से लोग मरेा नाम

ले कर आएगँे और कहेगं,े ‘मैं ही मसीह हू।ँ’ यू ँ वह
बहतुों को गमुराह कर देगं।े 6 जंगों की ख़बरें और
अफ़्वाहें तमु तक पहुचँेगंी, लिेकन महु्तात रहो तािक
तमु घबरा न जाओ। क्यूिँक लािज़म है िक यह सब
कुछ पशे आए। तो भी अभी आिख़रत नहीं होगी।
7 एक क़ौम दूसरी के िख़लाफ़ उठ खड़ी होगी, और
एक बादशाही दूसरी के िख़लाफ़। काल पड़ंेगे और
जगह जगह ज़ल्ज़ले आएगँ।े 8 लिेकन यह िसफ़र् ददर्-
ए-ज़ह की इिब्तदा ही होगी।

9 िफर वह तमु को बड़ी मसुीबत में डाल देगंे और
तमु को क़त्ल करेगं।े तमाम क़ौमें तमु से इस िलए
नफ़रत करेगंी िक तमु मरेे परैोकार हो। 10 उस वक़्त
बहतु से लोग ईमान से बगर्श्ता हो कर एक दूसरे
को दशु्मन के हवाले करेगंे और एक दूसरे से नफ़रत
करेगं।े 11 बहतु से झूटे नबी खड़े हो कर बहतु से
लोगों को गमुराह कर देगं।े 12 बदेीनी के बढ़ जाने
की वजह से बशेतर लोगों की महुब्बत ठंडी पड़
जाएगी। 13 लिेकन जो आिख़र तक क़ाइम रहगेा उसे
नजात िमलगेी। 14 और बादशाही की इस ख़शुख़बरी
के पग़ैाम का एलान पूरी दिुनया में िकया जाएगा तािक
तमाम क़ौमों के सामने उस की गवाही दी जाए। िफर
ही आिख़रत आएगी।

बतै-उल-मक़ुद्दस की बहेरुमती
15 एक िदन आएगा जब तमु मक़ुद्दस मक़ाम में वह

कुछ खड़ा दखेोगे िजस का िज़क्र दान्याल नबी ने
िकया और जो बहेरुमती और तबाही का बाइस ह।ै”
(क़ारी इस पर ध्यान द!े) 16 “उस वक़्त यहूिदया के
रहने वाले भाग कर पहाड़ी इलाक़े में पनाह ले।ं 17 जो
अपने घर की छत पर हो वह घर में से कुछ साथ ले
जाने के िलए न उतरे। 18 जो खते में हो वह अपनी
चादर साथ ले जाने के िलए वापस न जाए। 19 उन
ख़वातीन पर अफ़्सोस जो उन िदनों मे ं हािमला हों या
अपने बच्चों को दूध िपलाती हो।ं 20 दआु करो िक तमु
को सिदर्यों के मौसम में या सबत के िदन िहज्रत न
करनी पड़े। 21 क्यूिँक उस वक़्त ऐसी शदीद मसुीबत
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होगी िक दिुनया की तख़्लीक़ से आज तक दखेने में न
आई होगी। इस िक़स्म की मसुीबत बाद में भी कभी
नहीं आएगी। 22 और अगर इस मसुीबत का दौरािनया
मख़ु्तसर न िकया जाता तो कोई न बचता। लिेकन
अल्लाह के चनुे हओुं की ख़ाितर इस का दौरािनया
मख़ु्तसर कर िदया जाएगा।

23 उस वक़्त अगर कोई तमु को बताए, ‘दखेो,
मसीह यहा ँ ह’ै या ‘वह वहा ँ ह’ै तो उस की बात न
मानना। 24 क्यूिँक झूटे मसीह और झूटे नबी उठ खड़े
होगंे जो बड़े अजीब-ओ-ग़रीब िनशान और मोिजज़े
िदखाएगँे तािक अल्लाह के चनुे हएु लोगों को भी ग़लत
रास्ते पर डाल दें - अगर यह ममुिकन होता। 25 दखेो,
मैं ने तमु्हे ं पहले से इस से आगाह कर िदया ह।ै

26 चनुाचँे अगर कोई तमु को बताए, ‘दखेो, वह
रेिगस्तान में ह’ै तो वहा ँ जाने के िलए न िनकलना।
और अगर कोई कह,े ‘दखेो, वह अन्दरूनी कमरों मे ं
ह’ै तो उस का यक़ीन न करना। 27 क्यूिँक िजस तरह
बादल की िबजली मशिरक़ में कड़क कर मग़िरब
तक चमकती है उसी तरह इब्न-ए-आदम की आमद
भी होगी।

28 जहा ँ भी लाश पड़ी हो वहा ँ िगद्ध जमा हो जाएंग।े

इब्न-ए-आदम की आमद
29 मसुीबत के उन िदनों के ऐन बाद सूरज तारीक

हो जाएगा और चादँ की रौशनी ख़त्म हो जाएगी।
िसतारे आसमान पर से िगर पड़ंेगे और आसमान की
क़ुव्वतें िहलाई जाएगँी। 30 उस वक़्त इब्न-ए-आदम
का िनशान आसमान पर नज़र आएगा। तब दिुनया
की तमाम क़ौमें मातम करेगंी। वह इब्न-ए-आदम
को बड़ी क़ुदरत और जलाल के साथ आसमान
के बादलों पर आते हएु दखेेगंी। 31 और वह अपने
फ़िरश्तों को िबगलु की ऊँची आवाज़ के साथ भजे
दगेा तािक उस के चनुे हओुं को चारों तरफ़ से जमा
करे,ं आसमान के एक िसरे से दूसरे िसरे तक इकट्ठा
करे।ं

अन्जीर के दरख़्त से सबक़
32 अन्जीर के दरख़्त से सबक़ सीखो। जू ँ ही उस

की शाख़ें नमर् और लचकदार हो जाती हैं और उन से
कोपंलें फूट िनकलती हैं तो तमु को मालूम हो जाता
है िक गिमर्यों का मौसम क़रीब आ गया ह।ै 33 इसी
तरह जब तमु यह वािक़आत दखेोगे तो जान लोगे
िक इब्न-ए-आदम की आमद क़रीब बिल्क दरवाज़े
पर ह।ै 34 मैं तमु को सच बताता हू ँ िक इस नस्ल
के ख़त्म होने से पहले पहले यह सब कुछ वाक़े
होगा। 35 आसमान-ओ-ज़मीन तो जाते रहेगं,े लिेकन
मरेी बातें हमशेा तक क़ाइम रहेगंी।

िकसी को भी उस की आमद का वक़्त मालूम नहीं
36 लिेकन िकसी को भी इल्म नहीं िक यह िकस िदन

या कौन सी घड़ी रूनमुा होगा। आसमान के फ़िरश्तों
और फ़ज़र्न्द को भी इल्म नहीं बिल्क िसफ़र् बाप को।
37 जब इब्न-ए-आदम आएगा तो हालात नूह के िदनों
जसैे होगं।े 38 क्यूिँक सलैाब से पहले के िदनों मे ं लोग
उस वक़्त तक खात-ेपीते और शािदया ँ करते कराते
रहे जब तक नूह कश्ती में दािख़ल न हो गया। 39 वह
उस वक़्त तक आने वाली मसुीबत के बारे में लाइल्म
रहे जब तक सलैाब आ कर उन सब को बहा न ले
गया। जब इब्न-ए-आदम आएगा तो इसी िक़स्म के
हालात होगं।े 40 उस वक़्त दो अफ़राद खते में होगं,े
एक को साथ ले िलया जाएगा जबिक दूसरे को पीछे
छोड़ िदया जाएगा। 41 दो ख़वातीन चक्की पर गन्दमु
पीस रही होगंी, एक को साथ ले िलया जाएगा जबिक
दूसरी को पीछे छोड़ िदया जाएगा।

42 इस िलए चौकस रहो, क्यूिँक तमु नहीं जानते िक
तमु्हारा ख़दुावन्द िकस िदन आ जाएगा। 43 यक़ीन
जानो, अगर िकसी घर के मािलक को मालूम होता
िक चोर कब आएगा तो वह ज़रूर चौकस रहता और
उसे अपने घर में नक़ब लगाने न दतेा। 44 तमु भी
तय्यार रहो, क्यूिँक इब्न-ए-आदम ऐसे वक़्त आएगा
जब तमु उस की तवक़्क़ो नहीं करोग।े
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वफ़ादार नौकर
45 चनुाचँे कौन सा नौकर वफ़ादार और समझदार

ह?ै फ़ज़र् करो िक घर के मािलक ने िकसी नौकर
को बाक़ी नौकरों पर मक़ुरर्र िकया हो। उस की
एक िज़म्मादारी यह भी है िक उन्हें वक़्त पर खाना
िखलाए। 46 वह नौकर मबुारक होगा जो मािलक की
वापसी पर यह सब कुछ कर रहा होगा। 47 मैं तमु को
सच बताता हू ँ िक यह दखे कर मािलक उसे अपनी
पूरी जायदाद पर मक़ुरर्र करेगा। 48 लिेकन फ़ज़र् करो
िक नौकर अपने िदल में सोच,े ‘मािलक की वापसी
में अभी दरे ह।ै’ 49 वह अपने साथी नौकरों को पीटने
और शरािबयों के साथ खान-ेपीने लग।े 50 अगर वह
ऐसा करे तो मािलक ऐसे िदन और वक़्त आएगा िजस
की तवक़्क़ो नौकर को नहीं होगी। 51 इन हालात को
दखे कर वह नौकर को टकुड़े टकुड़े कर डालगेा और
उसे िरयाकारों मे ं शािमल करेगा, वहा ँ जहा ँ लोग रोते
और दातँ पीसते रहेगं।े

दस कंुवािरयों की तम्सील

25 1 उस वक़्त आसमान की बादशाही दस
कंुवािरयों से मतुािबक़त रखगेी जो अपने

चराग़ ले कर दूल्हे को िमलने के िलए िनकले।ं
2 उन में से पाचँ नासमझ थीं और पाचँ समझदार।
3 नासमझ कंुवािरयों ने अपने पास चराग़ों के िलए
फ़ाल्तू तले न रखा। 4 लिेकन समझदार कंुवािरयों ने
कुप्पी में तले डाल कर अपने साथ ले िलया। 5 दूल्हे
को आने में बड़ी दरे लगी, इस िलए वह सब ऊँघ
ऊँघ कर सो गईं।

6 आधी रात को शोर मच गया, ‘दखेो, दूल्हा पहुचँ
रहा ह,ै उसे िमलने के िलए िनकलो!’ 7 इस पर
तमाम कंुवािरया ँ जाग उठीं और अपने चराग़ों को
दरुुस्त करने लगी।ं 8 नासमझ कंुवािरयों ने समझदार
कंुवािरयों से कहा, ‘अपने तले में से हमें भी कुछ दे
दो। हमारे चराग़ बझुने वाले है।ं’ 9 दूसरी कंुवािरयों
ने जवाब िदया, ‘नही,ं ऐसा न हो िक न िसफ़र् तमु्हारे

िलए बिल्क हमारे िलए भी तले काफ़ी न हो। दकुान
पर जा कर अपने िलए ख़रीद लो।’ 10 चनुाचँे नासमझ
कंुवािरया ँ चली गईं। लिेकन इस दौरान दूल्हा पहुचँ
गया। जो कंुवािरया ँ तय्यार थीं वह उस के साथ शादी
हाल में दािख़ल हईुं। िफर दरवाज़े को बन्द कर िदया
गया।

11 कुछ दरे के बाद बाक़ी कंुवािरया ँ आईं और
िचल्लाने लगी,ं ‘जनाब! हमारे िलए दरवाज़ा खोल दे।ं’
12 लिेकन उस ने जवाब िदया, ‘यक़ीन जानो, मैं तमु
को नहीं जानता।’

13 इस िलए चौकस रहो, क्यूिँक तमु इब्न-ए-आदम
के आने का िदन या वक़्त नहीं जानत।े

तीन नौकरों की तम्सील
14 उस वक़्त आसमान की बादशाही यू ँ होगी : एक

आदमी को बरैून-ए-मलु्क जाना था। उस ने अपने
नौकरों को बलुा कर अपनी िमलिकयत उन के सपदुर्
कर दी। 15 पहले को उस ने सोने के 5,000 िसके्क िदए,
दूसरे को 2,000 और तीसरे को 1,000। हर एक को
उस ने उस की क़ािबिलयत के मतुािबक़ पसैे िदए।
िफर वह रवाना हआु। 16 िजस नौकर को 5,000 िसके्क
िमले थे उस ने सीधा जा कर उन्हें िकसी कारोबार में
लगाया। इस से उसे मज़ीद 5,000 िसके्क हािसल हएु।
17 इसी तरह दूसरे को भी िजसे 2,000 िसके्क िमले
थे मज़ीद 2,000 िसके्क हािसल हएु। 18 लिेकन िजस
आदमी को 1,000 िसके्क िमले थे वह चला गया और
कहीं ज़मीन में गढ़ा खोद कर अपने मािलक के पसैे
उस में छुपा िदए।

19 बड़ी दरे के बाद उन का मािलक लौट आया।
जब उस ने उन के साथ िहसाब-िकताब िकया 20 तो
पहला नौकर िजसे 5,000 िसके्क िमले थे मज़ीद 5,000
िसके्क ले कर आया। उस ने कहा, ‘जनाब, आप ने
5,000 िसके्क मरेे सपदुर् िकए थ।े यह दखेे,ं मैं ने मज़ीद
5,000 िसके्क हािसल िकए है।ं’ 21 उस के मािलक
ने जवाब िदया, ‘शाबाश, मरेे अच्छे और वफ़ादार
नौकर। तमु थोड़े में वफ़ादार रह,े इस िलए मैं तमु्हें
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बहतु कुछ पर मक़ुरर्र करँूगा। अन्दर आओ और
अपने मािलक की ख़शुी में शरीक हो जाओ।’

22 िफर दूसरा नौकर आया िजसे 2,000 िसके्क िमले
थ।े उस ने कहा, ‘जनाब, आप ने 2,000 िसके्क मरेे
सपदुर् िकए थ।े यह दखेे,ं मैं ने मज़ीद 2,000 िसके्क
हािसल िकए है।ं’ 23 उस के मािलक ने जवाब िदया,
‘शाबाश, मरेे अच्छे और वफ़ादार नौकर। तमु थोड़े में
वफ़ादार रह,े इस िलए मैं तमु्हें बहतु कुछ पर मक़ुरर्र
करँूगा। अन्दर आओ और अपने मािलक की ख़शुी
में शरीक हो जाओ।’

24 िफर तीसरा नौकर आया िजसे 1,000 िसके्क िमले
थ।े उस ने कहा, ‘जनाब, मैं जानता था िक आप सख़्त
आदमी है।ं जो बीज आप ने नहीं बोया उस की फ़सल
आप काटते हैं और जो कुछ आप ने नहीं लगाया उस
की पदैावार जमा करते है।ं 25 इस िलए मैं डर गया
और जा कर आप के पसैे ज़मीन में छुपा िदए। अब
आप अपने पसैे वापस ले सकते है।ं’

26 उस के मािलक ने जवाब िदया, ‘शरीर और ससु्त
नौकर! क्या तू जानता था िक जो बीज मैं ने नहीं बोया
उस की फ़सल काटता हू ँ और जो कुछ मैं ने नहीं
लगाया उस की पदैावार जमा करता हू?ँ 27 तो िफर
तू ने मरेे पसैे बैकं में क्यू ँ न जमा करा िदए? अगर ऐसा
करता तो वापसी पर मझुे कम अज़ कम वह पसैे सूद
समते िमल जात।े’ 28 यह कह कर मािलक दूसरों से
मख़ुाितब हआु, ‘यह पसैे इस से ले कर उस नौकर
को दे दो िजस के पास 10,000 िसके्क है।ं 29 क्यूिँक
िजस के पास कुछ है उसे और िदया जाएगा और उस
के पास कस्रत की चीज़ें होगंी। लिेकन िजस के पास
कुछ नहीं है उस से वह भी छीन िलया जाएगा जो उस
के पास ह।ै 30 अब इस बकेार नौकर को िनकाल कर
बाहर की तारीकी में फंैक दो, वहा ँ जहा ँ लोग रोते
और दातँ पीसते रहेगं।े’

आिख़री अदालत
31 जब इब्न-ए-आदम अपने जलाल के साथ आएगा

और तमाम फ़िरश्ते उस के साथ होगंे तो वह अपने

जलाली तख़्त पर बठै जाएगा। 32 तब तमाम क़ौमें
उस के सामने जमा की जाएगँी। और िजस तरह
चरवाहा भड़ेों को बकिरयों से अलग करता है उसी
तरह वह लोगों को एक दूसरे से अलग करेगा। 33 वह
भड़ेों को अपने दहने हाथ खड़ा करेगा और बकिरयों
को अपने बाएँ हाथ। 34 िफर बादशाह दहने हाथ
वालों से कहगेा, ‘आओ, मरेे बाप के मबुारक लोगो!
जो बादशाही दिुनया की तख़्लीक़ से तमु्हारे िलए
तय्यार है उसे मीरास में ले लो। 35 क्यूिँक मैं भूका
था और तमु ने मझुे खाना िखलाया, मैं प्यासा था
और तमु ने मझुे पानी िपलाया, मैं अजनबी था और
तमु ने मरेी महेमान-नवाज़ी की, 36 मैं नंगा था और तमु
ने मझुे कपड़े पहनाए, मैं बीमार था और तमु ने मरेी
दखे-भाल की, मैं जले में था और तमु मझु से िमलने
आए।’

37 िफर यह रास्तबाज़ लोग जवाब में कहेगं,े
‘ख़दुावन्द, हम ने आप को कब भूका दखे कर
खाना िखलाया, आप को कब प्यासा दखे कर
पानी िपलाया? 38 हम ने आप को कब अजनबी की
हिैसयत से दखे कर आप की महेमान-नवाज़ी की,
आप को कब नंगा दखे कर कपड़े पहनाए? 39 हम
आप को कब बीमार हालत में या जले में पड़ा दखे
कर आप से िमलने गए?’ 40 बादशाह जवाब दगेा,
‘मैं तमु्हे ं सच बताता हू ँ िक जो कुछ तमु ने मरेे इन
सब से छोटे भाइयों मे ं से एक के िलए िकया वह तमु
ने मरेे ही िलए िकया।’

41 िफर वह बाएँ हाथ वालों से कहगेा, ‘लानती
लोगो, मझु से दूर हो जाओ और उस अबदी आग
में चले जाओ जो इब्लीस और उस के फ़िरश्तों के
िलए तय्यार ह।ै 42 क्यूिँक मैं भूका था और तमु ने
मझुे कुछ न िखलाया, मैं प्यासा था और तमु ने मझुे
पानी न िपलाया, 43 मैं अजनबी था और तमु ने मरेी
महेमान-नवाज़ी न की, मैं नंगा था और तमु ने मझुे
कपड़े न पहनाए, मैं बीमार और जले में था और तमु
मझु से िमलने न आए।’



1152 मत्ती 25.44–26.21
44 िफर वह जवाब में पूछंेग,े ‘ख़दुावन्द, हम ने आप

को कब भूका, प्यासा, अजनबी, नंगा, बीमार या
जले में पड़ा दखेा और आप की िख़दमत न की?’
45 वह जवाब दगेा, ‘मैं तमु को सच बताता हू ँ िक
जब कभी तमु ने इन सब से छोटों मे ं से एक की मदद
करने से इन्कार िकया तो तमु ने मरेी िख़दमत करने
से इन्कार िकया।’ 46 िफर यह अबदी सज़ा भगुतने
के िलए जाएंगे जबिक रास्तबाज़ अबदी िज़न्दगी में
दािख़ल होगं।े”

ईसा के िख़लाफ़ मन्सूबाबिन्दया ँ

26 1 यह बातें ख़त्म करने पर ईसा शािगदोर्ं से
मख़ुाितब हआु, 2 “तमु जानते हो िक दो

िदन के बाद फ़सह की ईद शरुू होगी। उस वक़्त
इब्न-ए-आदम को दशु्मन के हवाले िकया जाएगा
तािक उसे मस्लूब िकया जाए।”

3 िफर राहनमुा इमाम और क़ौम के बज़ुगुर् काइफ़ा
नामी इमाम-ए-आज़म के महल में जमा हएु 4 और ईसा
को िकसी चालाकी से िगिरफ़्तार करके क़त्ल करने
की सािज़शें करने लग।े 5 उन्हों ने कहा, “लिेकन यह
ईद के दौरान नहीं होना चािहए, ऐसा न हो िक अवाम
में हलचल मच जाए।”

ख़ातून ईसा पर ख़शु्बू उंडेलती है
6 इतने में ईसा बतै-अिनयाह आ कर एक आदमी

के घर में दािख़ल हआु जो िकसी वक़्त कोढ़ का
मरीज़ था। उस का नाम शमाऊन था। 7 ईसा खाना
खाने के िलए बठै गया तो एक औरत आई िजस के
पास िनहायत क़ीमती इत्र का इत्रदान था। उस ने उसे
ईसा के सर पर उंडेल िदया। 8 शािगदर् यह दखे कर
नाराज़ हएु। उन्हों ने कहा, “इतना क़ीमती इत्र ज़ाए
करने की क्या ज़रूरत थी? 9 यह बहतु महंगी चीज़
ह।ै अगर इसे बचेा जाता तो इस के पसैे ग़रीबों को
िदए जा सकते थ।े”

10 लिेकन उन के ख़याल पहचान कर ईसा ने उन
से कहा, “तमु इसे क्यू ँ तंग कर रहे हो? इस ने तो

मरेे िलए एक नके काम िकया ह।ै 11 ग़रीब तो हमशेा
तमु्हारे पास रहेगं,े लिेकन मैं हमशेा तक तमु्हारे पास
नहीं रहूगँा। 12 मझु पर इत्र उंडेलने से उस ने मरेे बदन
को दफ़न होने के िलए तय्यार िकया ह।ै 13 मैं तमु को
सच बताता हू ँ िक तमाम दिुनया में जहा ँ भी अल्लाह
की ख़शुख़बरी का एलान िकया जाएगा वहा ँ लोग
इस ख़ातून को याद करके वह कुछ सनुाएगँे जो इस
ने िकया ह।ै”

ईसा को दशु्मन के हवाले करने का मन्सूबा
14 िफर यहूदा इस्किरयोती जो बारह शािगदोर्ं में से

एक था राहनमुा इमामों के पास गया। 15 उस ने पूछा,
“आप मझुे ईसा को आप के हवाले करने के इवज़
िकतने पसैे दनेे के िलए तय्यार है?ं” उन्हों ने उस
के िलए चादँी के 30 िसके्क मतुअिय्यन िकए। 16 उस
वक़्त से यहूदा ईसा को उन के हवाले करने का मौक़ा
ढूडँने लगा।

फ़सह की ईद के िलए तय्यािरया ँ
17 बख़ेमीरी रोटी की ईद आई। पहले िदन ईसा के

शािगदोर्ं ने उस के पास आ कर पूछा, “हम कहा ँ आप
के िलए फ़सह का खाना तय्यार करे?ं”

18 उस ने जवाब िदया, “यरूशलम शहर में फ़ुला ँ
आदमी के पास जाओ और उसे बताओ, ‘उस्ताद ने
कहा है िक मरेा मक़ुरर्रा वक़्त क़रीब आ गया ह।ै मैं
अपने शािगदोर्ं के साथ फ़सह की ईद का खाना आप
के घर में खाऊँगा’।”

19 शािगदोर्ं ने वह कुछ िकया जो ईसा ने उन्हें बताया
था और फ़सह की ईद का खाना तय्यार िकया।

कौन ग़द्दार ह?ै
20 शाम के वक़्त ईसा बारह शािगदोर्ं के साथ खाना

खाने के िलए बठै गया। 21 जब वह खाना खा रहे थे
तो उस ने कहा, “मैं तमु को सच बताता हू ँ िक तमु
में से एक मझुे दशु्मन के हवाले कर दगेा।”



मत्ती 26.22–43 1153
22 शािगदर् यह सनु कर िनहायत ग़मगीन हएु। बारी

बारी वह उस से पूछने लग,े “ख़दुावन्द, मैं तो नहीं
हू?ँ”

23 ईसा ने जवाब िदया, “िजस ने मरेे साथ अपना
हाथ सालन के बतर्न में डाला है वही मझुे दशु्मन के
हवाले करेगा। 24 इब्न-ए-आदम तो कूच कर जाएगा
िजस तरह कलाम-ए-मक़ुद्दस में िलखा ह,ै लिेकन उस
शख़्स पर अफ़्सोस िजस के वसीले से उसे दशु्मन के
हवाले कर िदया जाएगा। उस के िलए बहेतर यह
होता िक वह कभी पदैा ही न होता।”

25 िफर यहूदा ने जो उसे दशु्मन के हवाले करने को
था पूछा, “उस्ताद, मैं तो नहीं हू?ँ”

ईसा ने जवाब िदया, “जी, तमु ने ख़दु कहा ह।ै”

फ़सह का आिख़री खाना
26 खाने के दौरान ईसा ने रोटी ले कर शकु्रगज़ुारी

की दआु की और उसे टकुड़े करके शािगदोर्ं को दे
िदया। उस ने कहा, “यह लो और खाओ। यह मरेा
बदन ह।ै”

27 िफर उस ने मै का प्याला ले कर शकु्रगज़ुारी की
दआु की और उसे उन्हें दे कर कहा, “तमु सब इस
में से िपयो। 28 यह मरेा ख़ून ह,ै नए अह्द का वह
ख़ून जो बहतुों के िलए बहाया जाता है तािक उन
के गनुाहों को मआुफ़ कर िदया जाए। 29 मैं तमु को
सच बताता हू ँ िक अब से मैं अंगूर का यह रस नहीं
िपयूगँा, क्यूिँक अगली दफ़ा इसे तमु्हारे साथ अपने
बाप की बादशाही में ही िपयूगँा।”

30 िफर एक ज़बूर गा कर वह िनकले और ज़तूैन के
पहाड़ के पास पहुचँ।े

पतरस के इन्कार की पशेगोई
31 ईसा ने उन्हें बताया, “आज रात तमु सब

मरेी बाबत बगर्श्ता हो जाओग,े क्यूिँक कलाम-ए-
मक़ुद्दस में अल्लाह फ़रमाता ह,ै ‘मैं चरवाहे को मार
डालूगँा और रेवड़ की भड़ंेे ितत्तर-िबत्तर हो जाएगँी।’

32 लिेकन अपने जी उठने के बाद मैं तमु्हारे आगे
आगे गलील पहुचूँगँा।”

33 पतरस ने एितराज़ िकया, “दूसरे बशेक सब आप
की बाबत बगर्श्ता हो जाए,ँ लिेकन मैं कभी नहीं
हूगँा।”

34 ईसा ने जवाब िदया, “मैं तझुे सच बताता हू,ँ इसी
रात मग़ुर् के बागँ दनेे से पहले पहले तू तीन बार मझुे
जानने से इन्कार कर चकुा होगा।”

35 पतरस ने कहा, “हरिगज़ नही!ं मैं आप को जानने
से कभी इन्कार नहीं करँूगा, चाहे मझुे आप के साथ
मरना भी पड़े।”

दूसरों ने भी यही कुछ कहा।

गत्समनी बाग़ में ईसा की दआु
36 ईसा अपने शािगदोर्ं के साथ एक बाग़ में पहुचँा

िजस का नाम गत्समनी था। उस ने उन से कहा, “यहा ँ
बठै कर मरेा इिन्तज़ार करो। मैं दआु करने के िलए
आगे जाता हू।ँ” 37 उस ने पतरस और ज़ब्दी के दो
बटेों याक़ूब और यूहन्ना को साथ िलया। वहा ँ वह
ग़मगीन और बक़ेरार होने लगा। 38 उस ने उन से
कहा, “मैं दखु से इतना दबा हआु हू ँ िक मरने को
हू।ँ यहा ँ ठहर कर मरेे साथ जागते रहो।”

39 कुछ आगे जा कर वह औधंे मुहँ ज़मीन पर िगर
कर यू ँ दआु करने लगा, “ऐ मरेे बाप, अगर ममुिकन
हो तो दखु का यह प्याला मझु से हट जाए। लिेकन
मरेी नहीं बिल्क तरेी मज़ीर् पूरी हो।”

40 वह अपने शािगदोर्ं के पास वापस आया तो दखेा
िक वह सो रहे है।ं उस ने पतरस से पूछा, “क्या तमु
लोग एक घंटा भी मरेे साथ नहीं जाग सके? 41 जागते
और दआु करते रहो तािक आज़माइश में न पड़ो।
क्यूिँक रूह तो तय्यार है लिेकन िजस्म कमज़ोर।”

42 एक बार िफर उस ने जा कर दआु की, “मरेे बाप,
अगर यह प्याला मरेे िपए बग़रै हट नहीं सकता तो
िफर तरेी मज़ीर् पूरी हो।” 43 जब वह वापस आया
तो दबुारा दखेा िक वह सो रहे है,ं क्यूिँक नीदं की
बदौलत उन की आखँें बोझल थी।ं
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44 चनुाचँे वह उन्हें दबुारा छोड़ कर चला गया

और तीसरी बार यही दआु करने लगा। 45 िफर ईसा
शािगदोर्ं के पास वापस आया और उन से कहा,
“अभी तक सो और आराम कर रहे हो? दखेो, वक़्त
आ गया है िक इब्न-ए-आदम गनुाहगारों के हवाले
िकया जाए। 46 उठो! आओ, चले।ं दखेो, मझुे दशु्मन
के हवाले करने वाला क़रीब आ चकुा ह।ै”

ईसा की िगिरफ़्तारी
47 वह अभी यह बात कर ही रहा था िक यहूदा

पहुचँ गया, जो बारह शािगदोर्ं में से एक था। उस के
साथ तलवारों और लािठयों से लसे आदिमयों का
बड़ा हजूुम था। उन्हें राहनमुा इमामों और क़ौम के
बज़ुगुोर्ं ने भजेा था। 48 इस ग़द्दार यहूदा ने उन्हें एक
इिम्तयाज़ी िनशान िदया था िक िजस को मैं बोसा दू ँ
वही ईसा ह।ै उसे िगिरफ़्तार कर लनेा।

49 जू ँ ही वह पहुचँे यहूदा ईसा के पास गया और
“उस्ताद, अस्सलामु अलकुैम!” कह कर उसे बोसा
िदया।

50 ईसा ने कहा, “दोस्त, क्या तू इसी मक़्सद से
आया ह?ै”

िफर उन्हों ने उसे पकड़ कर िगिरफ़्तार कर िलया।
51 इस पर ईसा के एक साथी ने अपनी तलवार िमयान
से िनकाली और इमाम-ए-आज़म के ग़लुाम को मार
कर उस का कान उड़ा िदया। 52 लिेकन ईसा ने कहा,
“अपनी तलवार को िमयान में रख, क्यूिँक जो भी
तलवार चलाता है उसे तलवार से मारा जाएगा। 53 या
क्या तू नहीं समझता िक मरेा बाप मझुे हज़ारों फ़िरश्ते
फ़ौरन भजे दगेा अगर मैं उन्हें तलब करँू? 54 लिेकन
अगर मैं ऐसा करता तो िफर कलाम-ए-मक़ुद्दस की
पशेगोइया ँ िकस तरह पूरी होतीं िजन के मतुािबक़
यह ऐसा ही होना ह?ै”

55 उस वक़्त ईसा ने हजूुम से कहा, “क्या मैं डाकू
हू ँ िक तमु तलवारें और लािठया ँ िलए मझुे िगिरफ़्तार
करने िनकले हो? मैं तो रोज़ाना बतै-उल-मक़ुद्दस में
बठै कर तालीम दतेा रहा, मगर तमु ने मझुे िगिरफ़्तार

नहीं िकया। 56 लिेकन यह सब कुछ इस िलए हो रहा
है तािक निबयों के सहीफ़ों मे ं दजर् पशेगोइया ँ पूरी हो
जाए।ँ”

िफर तमाम शािगदर् उसे छोड़ कर भाग गए।

ईसा यहूदी अदालत-ए-आिलया के सामने
57 िजन्हों ने ईसा को िगिरफ़्तार िकया था वह

उसे काइफ़ा इमाम-ए-आज़म के घर ले गए जहा ँ
शरीअत के तमाम उलमा और क़ौम के बज़ुगुर् जमा
थ।े 58 इतने में पतरस कुछ फ़ािसले पर ईसा के पीछे
पीछे इमाम-ए-आज़म के सहन तक पहुचँ गया। उस
में दािख़ल हो कर वह मलुािज़मों के साथ आग के
पास बठै गया तािक इस िसलिसले का अन्जाम
दखे सके। 59 मकान के अन्दर राहनमुा इमाम और
यहूदी अदालत-ए-अिलया के तमाम अफ़राद ईसा के
िख़लाफ़ झूटी गवािहया ँ ढूडँ रहे थे तािक उसे सज़ा-
ए-मौत िदलवा सकंे। 60 बहतु से झूटे गवाह सामने
आए, लिेकन कोई ऐसी गवाही न िमली। आिख़रकार
दो आदिमयों ने सामने आ कर 61 यह बात पशे की,
“इस ने कहा है िक मैं अल्लाह के बतै-उल-मक़ुद्दस को
ढा कर उसे तीन िदन के अन्दर अन्दर दबुारा तामीर
कर सकता हू।ँ”

62 िफर इमाम-ए-आज़म ने खड़े हो कर ईसा से
कहा, “क्या तू कोई जवाब नहीं दगेा? यह क्या
गवािहया ँ हैं जो यह लोग तरेे िख़लाफ़ दे रहे है?ं”

63 लिेकन ईसा ख़ामोश रहा। इमाम-ए-आज़म ने उस
से एक और सवाल िकया, “मैं तझुे िज़न्दा ख़दुा की
क़सम दे कर पूछता हू ँ िक क्या तू अल्लाह का फ़ज़र्न्द
मसीह ह?ै”

64 ईसा ने कहा, “जी, तू ने ख़दु कह िदया ह।ै और
मैं तमु सब को बताता हू ँ िक आइन्दा तमु इब्न-ए-
आदम को क़ािदर-ए-मतुलक़ के दहने हाथ बठेै और
आसमान के बादलों पर आते हएु दखेोग।े”

65 इमाम-ए-आज़म ने रंिजश का इज़हार करके
अपने कपड़े फाड़ िलए और कहा, “इस ने कुफ़्र बका
ह!ै हमें मज़ीद गवाहों की क्या ज़रूरत रही! आप ने
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ख़दु सनु िलया है िक इस ने कुफ़्र बका ह।ै 66 आप
का क्या फ़ैसला ह?ै”

उन्हों ने जवाब िदया, “यह सज़ा-ए-मौत के लाइक़
ह।ै”

67 िफर वह उस पर थूकने और उस के मकेु्क मारने
लग।े बाज़ ने उस के थप्पड़ मार मार कर 68 कहा,
“ऐ मसीह, नबवु्वत करके हमें बता िक तझुे िकस ने
मारा।”

पतरस ईसा को जानने से इन्कार करता है
69 इस दौरान पतरस बाहर सहन में बठैा था। एक

नौकरानी उस के पास आई। उस ने कहा, “तमु भी
गलील के उस आदमी ईसा के साथ थ।े”

70 लिेकन पतरस ने उन सब के सामने इन्कार
िकया, “मैं नहीं जानता िक तू क्या बात कर रही ह।ै”
यह कह कर 71 वह बाहर गटे तक गया। वहा ँ एक
और नौकरानी ने उसे दखेा और पास खड़े लोगों से
कहा, “यह आदमी ईसा नासरी के साथ था।”

72 दबुारा पतरस ने इन्कार िकया। इस दफ़ा उस
ने क़सम खा कर कहा, “मैं इस आदमी को नहीं
जानता।”

73 थोड़ी दरे के बाद वहा ँ खड़े कुछ लोगों ने पतरस
के पास आ कर कहा, “तमु ज़रूर उन में से हो क्यूिँक
तमु्हारी बोली से साफ़ पता चलता ह।ै”

74 इस पर पतरस ने क़सम खा कर कहा, “मझु पर
लानत अगर मैं झूट बोल रहा हू।ँ मैं इस आदमी को
नहीं जानता!” फ़ौरन मग़ुर् की बागँ सनुाई दी। 75 िफर
पतरस को वह बात याद आई जो ईसा ने कही थी,
“मग़ुर् के बागँ दनेे से पहले पहले तू तीन बार मझुे
जानने से इन्कार कर चकुा होगा।” इस पर वह बाहर
िनकला और टूटे िदल से ख़ूब रोया।

ईसा को पीलातसु के सामने पशे िकया जाता है

27 1 सबु्ह-सवरेे तमाम राहनमुा इमाम और
क़ौम के तमाम बज़ुगुर् इस फ़ैसले तक पहुचँ

गए िक ईसा को सज़ा-ए-मौत दी जाए। 2 वह उसे
बांध कर वहा ँ से ले गए और रोमी गवनर्र पीलातसु
के हवाले कर िदया।

यहूदा की ख़दुकुशी
3 जब यहूदा ने िजस ने उसे दशु्मन के हवाले कर

िदया था दखेा िक उस पर सज़ा-ए-मौत का फ़त्वा दे
िदया गया है तो उस ने पछता कर चादँी के 30 िसके्क
राहनमुा इमामों और क़ौम के बज़ुगुोर्ं को वापस कर
िदए। 4 उस ने कहा, “मैं ने गनुाह िकया ह,ै क्यूिँक
एक बक़ुेसूर आदमी को सज़ा-ए-मौत दी गई है और
मैं ही ने उसे आप के हवाले िकया ह।ै”

उन्हों ने जवाब िदया, “हमें क्या! यह तरेा मसला
ह।ै” 5 यहूदा चादँी के िसके्क बतै-उल-मक़ुद्दस में फंैक
कर चला गया। िफर उस ने जा कर फासँी ले ली।

6 राहनमुा इमामों ने िसक्कों को जमा करके कहा,
“शरीअत यह पसैे बतै-उल-मक़ुद्दस के ख़ज़ाने में
डालने की इजाज़त नहीं दतेी, क्यूिँक यह ख़ँूरेज़ी का
मआुवज़ा ह।ै” 7 आपस में मश्वरा करने के बाद उन्हों
ने कुम्हार का खते ख़रीदने का फ़ैसला िकया तािक
परदिेसयों को दफ़नाने के िलए जगह हो। 8 इस िलए
यह खते आज तक ख़ून का खते कहलाता ह।ै

9 यू ँ यरिमयाह नबी की यह पशेगोई पूरी हईु िक
“उन्हों ने चादँी के 30 िसके्क िलए यानी वह रक़म जो
इस्राईिलयों ने उस के िलए लगाई थी। 10 इन से उन्हों
ने कुम्हार का खते ख़रीद िलया, िबलकुल ऐसा िजस
तरह रब ने मझुे हकु्म िदया था।”

पीलातसु ईसा की पूछगछ करता है
11 इतने में ईसा को रोमी गवनर्र पीलातसु के सामने

पशे िकया गया। उस ने उस से पूछा, “क्या तमु
यहूिदयों के बादशाह हो?”

ईसा ने जवाब िदया, “जी, आप ख़दु कहते है।ं”
12 लिेकन जब राहनमुा इमामों और क़ौम के बज़ुगुोर्ं
ने उस पर इल्ज़ाम लगाए तो ईसा ख़ामोश रहा।
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13 चनुाचँे पीलातसु ने दबुारा उस से सवाल िकया,

“क्या तमु यह तमाम इल्ज़ामात नहीं सनु रहे जो तमु
पर लगाए जा रहे है?ं”

14 लिेकन ईसा ने एक इल्ज़ाम का भी जवाब न
िदया, इस िलए गवनर्र िनहायत हरैान हआु।

सज़ा-ए-मौत का फ़ैसला
15 उन िदनों यह िरवाज था िक गवनर्र हर साल

फ़सह की ईद पर एक क़ैदी को आज़ाद कर दतेा
था। यह क़ैदी हजूुम से मनु्तख़ब िकया जाता था।
16 उस वक़्त जले में एक बदनाम क़ैदी था। उस का
नाम बर-अब्बा था। 17 चनुाचँे जब हजूुम जमा हआु
तो पीलातसु ने उस से पूछा, “तमु क्या चाहते हो? मैं
बर-अब्बा को आज़ाद करँू या ईसा को जो मसीह
कहलाता ह?ै” 18 वह तो जानता था िक उन्हों ने ईसा
को िसफ़र् हसद की िबना पर उस के हवाले िकया ह।ै

19 जब पीलातसु यू ँ अदालत के तख़्त पर बठैा था
तो उस की बीवी ने उसे पग़ैाम भजेा, “इस बक़ुेसूर
आदमी को हाथ न लगाए,ँ क्यूिँक मझुे िपछली रात
इस के बाइस ख़्वाब में शदीद तक्लीफ़ हईु।”

20 लिेकन राहनमुा इमामों और क़ौम के बज़ुगुोर्ं ने
हजूुम को उकसाया िक वह बर-अब्बा को मागँे ं और
ईसा की मौत तलब करे।ं गवनर्र ने दबुारा पूछा,
21 “मैं इन दोनों मे ं से िकस को तमु्हारे िलए आज़ाद
करँू?”

वह िचल्लाए, “बर-अब्बा को।”
22 पीलातसु ने पूछा, “िफर मैं ईसा के साथ क्या

करँू जो मसीह कहलाता ह?ै”
वह चीख़,े “उसे मस्लूब करे।ं”
23 पीलातसु ने पूछा, “क्यू?ँ उस ने क्या जमुर् िकया

ह?ै”
लिेकन लोग मज़ीद शोर मचा कर चीख़ते रह,े “उसे

मस्लूब करे!ं”
24 पीलातसु ने दखेा िक वह िकसी नतीजे तक नहीं

पहुचँ रहा बिल्क हंगामा बरपा हो रहा ह।ै इस िलए
उस ने पानी ले कर हजूुम के सामने अपने हाथ धोए।

उस ने कहा, “अगर इस आदमी को क़त्ल िकया
जाए तो मैं बक़ुेसूर हू,ँ तमु ही उस के िलए जवाबिदह
ठहरो।”

25 तमाम लोगों ने जवाब िदया, “हम और हमारी
औलाद उस के ख़ून के जवाबिदह है।ं”

26 िफर उस ने बर-अब्बा को आज़ाद करके उन्हें दे
िदया। लिेकन ईसा को उस ने कोड़े लगाने का हकु्म
िदया, िफर उसे मस्लूब करने के िलए फ़ौिजयों के
हवाले कर िदया।

फ़ौजी ईसा का मज़ाक़ उड़ाते हैं
27 गवनर्र के फ़ौजी ईसा को महल बनाम प्रटैोिरयमु

के सहन में ले गए और पूरी पलटन को उस के इदर्िगदर्
इकट्ठा िकया। 28 उस के कपड़े उतार कर उन्हों ने उसे
अग़र्वानी रंग का िलबास पहनाया, 29 िफर काटँदेार
टहिनयों का एक ताज बना कर उस के सर पर रख
िदया। उस के दहने हाथ में छड़ी पकड़ा कर उन्हों ने
उस के सामने घटुने टके कर उस का मज़ाक़ उड़ाया,
“ऐ यहूिदयों के बादशाह, आदाब!” 30 वह उस पर
थूकते रह,े छड़ी ले कर बार बार उस के सर को मारा।
31 िफर उस का मज़ाक़ उड़ाने से थक कर उन्हों ने
अग़र्वानी िलबास उतार कर उसे दबुारा उस के अपने
कपड़े पहनाए और उसे मस्लूब करने के िलए ले गए।

ईसा को मस्लूब िकया जाता है
32 शहर से िनकलते वक़्त उन्हों ने एक आदमी को

दखेा जो िलिबया के शहर कुरेन का रहने वाला था।
उस का नाम शमाऊन था। उसे उन्हों ने सलीब उठा
कर ले जाने पर मज्बूर िकया। 33 यू ँ चलते चलते वह
एक मक़ाम तक पहुचँ गए िजस का नाम गलु्गतुा
(यानी खोपड़ी का मक़ाम) था। 34 वहा ँ उन्हों ने उसे
मै पशे की िजस में कोई कड़वी चीज़ िमलाई गई
थी। लिेकन चख कर ईसा ने उसे पीने से इन्कार कर
िदया।

35 िफर फ़ौिजयों ने उसे मस्लूब िकया और उस के
कपड़े आपस में बाटँ िलए। यह फ़ैसला करने के िलए
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िक िकस को क्या क्या िमले उन्हों ने क़ुरआ डाला।
36 यू ँ वह वहा ँ बठै कर उस की पहरादारी करते रह।े
37 सलीब पर ईसा के सर के ऊपर एक तख़्ती लगा
दी गई िजस पर यह इल्ज़ाम िलखा था, “यह यहूिदयों
का बादशाह ईसा ह।ै” 38 दो डाकुओं को भी ईसा के
साथ मस्लूब िकया गया, एक को उस के दहने हाथ
और दूसरे को उस के बाएँ हाथ।

39 जो वहा ँ से गज़ुरे उन्हों ने कुफ़्र बक कर उस की
तज़्लील की और सर िहला िहला कर अपनी िहक़ारत
का इज़हार िकया। 40 उन्हों ने कहा, “तू ने तो कहा
था िक मैं बतै-उल-मक़ुद्दस को ढा कर उसे तीन िदन
के अन्दर अन्दर दबुारा तामीर कर दूगँा। अब अपने
आप को बचा! अगर तू वाक़ई अल्लाह का फ़ज़र्न्द है
तो सलीब पर से उतर आ।”

41 राहनमुा इमामो,ं शरीअत के उलमा और क़ौम
के बज़ुगुोर्ं ने भी ईसा का मज़ाक़ उड़ाया, 42 “इस
ने औरों को बचाया, लिेकन अपने आप को नहीं
बचा सकता। यह इस्राईल का बादशाह ह!ै अभी यह
सलीब पर से उतर आए तो हम इस पर ईमान ले
आएगँ।े 43 इस ने अल्लाह पर भरोसा रखा ह।ै अब
अल्लाह इसे बचाए अगर वह इसे चाहता ह,ै क्यूिँक
इस ने कहा, ‘मैं अल्लाह का फ़ज़र्न्द हू’ँ।”

44 और िजन डाकुओं को उस के साथ मस्लूब
िकया गया था उन्हों ने भी उसे लान-तान की।

ईसा की मौत
45 दोपहर बारह बजे पूरा मलु्क अंधरेे में डूब गया।

यह तारीकी तीन घंटों तक रही। 46 िफर तीन बजे
ईसा ऊँची आवाज़ से पकुार उठा, “एली, एली, लमा
शबक़तनी” िजस का मतलब ह,ै “ऐ मरेे ख़दुा, ऐ मरेे
ख़दुा, तू ने मझुे क्यू ँ तकर् कर िदया ह?ै”

47 यह सनु कर पास खड़े कुछ लोग कहने लग,े
“वह इल्यास नबी को बलुा रहा ह।ै” 48 उन में से
एक ने फ़ौरन दौड़ कर एक इस्फ़ंज को मै के िसरके

में डुबोया और उसे डंडे पर लगा कर ईसा को चसुाने
की कोिशश की।

49 दूसरों ने कहा, “आओ, हम दखेे,ं शायद इल्यास
आ कर उसे बचाए।”

50 लिेकन ईसा ने दबुारा बड़े ज़ोर से िचल्ला कर दम
छोड़ िदया।

51 उसी वक़्त बतै-उल-मक़ुद्दस के मक़ुद्दसतरीन
कमरे के सामने लटका हआु पदार् ऊपर से ले कर नीचे
तक दो िहस्सों मे ं फट गया। ज़ल्ज़ला आया, चटानें
फट गईं 52 और क़ब्रें खलु गईं। कई मरहूम मक़ुद्दसीन
के िजस्मों को िज़न्दा कर िदया गया। 53 वह ईसा के
जी उठने के बाद क़ब्रों मे ं से िनकल कर मक़ुद्दस शहर
में दािख़ल हएु और बहतुों को नज़र आए।

54 जब पास खड़े रोमी अफ़्सर sऔर ईसा की
पहरादारी करने वाले फ़ौिजयों ने ज़ल्ज़ला और यह
तमाम वािक़आत दखेे तो वह िनहायत दह्शतज़दा हो
गए। उन्हों ने कहा, “यह वाक़ई अल्लाह का फ़ज़र्न्द
था।”

55 बहतु सी ख़वातीन भी वहा ँ थीं जो कुछ फ़ािसले
पर इस का मशुाहदा कर रही थी।ं वह गलील में ईसा
के पीछे चल कर यहा ँ तक उस की िख़दमत करती
आई थी।ं 56 उन में मिरयम मग्दलीनी, याक़ूब और
यूसफ़ु की मा ँ मिरयम और ज़ब्दी के बटेों याक़ूब और
यूहन्ना की मा ँ भी थी।ं

ईसा को दफ़न िकया जाता है
57 जब शाम होने को थी तो अिरमितयाह का एक

दौलतमन्द आदमी बनाम यूसफ़ु आया। वह भी ईसा
का शािगदर् था। 58 उस ने पीलातसु के पास जा कर
ईसा की लाश मागँी, और पीलातसु ने हकु्म िदया
िक वह उसे दे दी जाए। 59 यूसफ़ु ने लाश को ले
कर उसे कतान के एक साफ़ कफ़न में लपटेा 60 और
अपनी ज़ाती ग़रैइस्तमेालशदुा क़ब्र में रख िदया जो
चटान में तराशी गई थी। आिख़र में उस ने एक बड़ा

sसौ िसपािहयों पर मक़ुरर्र अफ़्सर।
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पत्थर लढ़ुका कर क़ब्र का मुहँ बन्द कर िदया और
चला गया। 61 उस वक़्त मिरयम मग्दलीनी और दूसरी
मिरयम क़ब्र के मक़ुािबल बठैी थी।ं

क़ब्र की पहरादारी
62 अगले िदन, जो सबत का िदन था, राहनमुा इमाम

और फ़रीसी पीलातसु के पास आए। 63 “जनाब,”
उन्हों ने कहा, “हमें याद आया िक जब वह धोकेबाज़
अभी िज़न्दा था तो उस ने कहा था, ‘तीन िदन के बाद
मैं जी उठँूगा।’ 64 इस िलए हकु्म दें िक क़ब्र को तीसरे
िदन तक मह्फ़ूज़ रखा जाए। ऐसा न हो िक उस के
शािगदर् आ कर उस की लाश को चरुा ले जाएँ और
लोगों को बताएँ िक वह मदुोर्ं में से जी उठा ह।ै अगर
ऐसा हआु तो यह आिख़री धोका पहले धोके से भी
ज़्यादा बड़ा होगा।”

65 पीलातसु ने जवाब िदया, “पहरेदारों को ले कर
क़ब्र को इतना मह्फ़ूज़ कर दो िजतना तमु कर सकते
हो।”

66 चनुाचँे उन्हों ने जा कर क़ब्र को मह्फ़ूज़ कर
िलया। क़ब्र के मुहँ पर पड़े पत्थर पर महुर लगा कर
उन्हों ने उस पर पहरेदार मक़ुरर्र कर िदए।

ईसा जी उठता है

28 1 इत्वार को सबु्ह-सवरेे ही मिरयम
मग्दलीनी और दूसरी मिरयम क़ब्र को

दखेने के िलए िनकली।ं सूरज तलूु हो रहा था।
2 अचानक एक शदीद ज़ल्ज़ला आया, क्यूिँक रब
का एक फ़िरश्ता आसमान से उतर आया और क़ब्र
के पास जा कर उस पर पड़े पत्थर को एक तरफ़
लढ़ुका िदया। िफर वह उस पर बठै गया। 3 उस
की शक्ल-ओ-सूरत िबजली की तरह चमक रही थी
और उस का िलबास बफ़र् की मािनन्द सफ़ेद था।
4 पहरेदार इतने डर गए िक वह लरज़ते लरज़ते मदुार्
से हो गए।

5 फ़िरश्ते ने ख़वातीन से कहा, “मत डरो। मझुे
मालूम है िक तमु ईसा को ढूडँ रही हो जो मस्लूब

हआु था। 6 वह यहा ँ नहीं ह।ै वह जी उठा ह,ै िजस
तरह उस ने फ़रमाया था। आओ, उस जगह को ख़दु
दखे लो जहा ँ वह पड़ा था। 7 और अब जल्दी से जा
कर उस के शािगदोर्ं को बता दो िक वह जी उठा है
और तमु्हारे आगे आगे गलील पहुचँ जाएगा। वहीं
तमु उसे दखेोग।े अब मैं ने तमु को इस से आगाह
िकया ह।ै”

8 ख़वातीन जल्दी से क़ब्र से चली गईं। वह सहमी
हईु लिेकन बड़ी ख़शु थीं और दौड़ी दौड़ी उस के
शािगदोर्ं को यह ख़बर सनुाने गईं।

9 अचानक ईसा उन से िमला। उस ने कहा,
“सलाम।” वह उस के पास आईं, उस के पाओँ पकड़े
और उसे िसज्दा िकया। 10 ईसा ने उन से कहा, “मत
डरो। जाओ, मरेे भाइयों को बता दो िक वह गलील
को चले जाए।ँ वहा ँ वह मझुे दखेेगं।े”

पहरेदारों की िरपोटर्
11 ख़वातीन अभी रास्ते में थीं िक पहरेदारों मे ं से

कुछ शहर में गए और राहनमुा इमामों को सब कुछ
बता िदया। 12 राहनमुा इमामों ने क़ौम के बज़ुगुोर्ं के
साथ एक मीिटंग मनुअिक़द की और पहरेदारों को
िरश्वत की बड़ी रक़म दनेे का फ़ैसला िकया। 13 उन्हों
ने उन्हें बताया, “तमु को कहना ह,ै ‘जब हम रात
के वक़्त सो रहे थे तो उस के शािगदर् आए और उसे
चरुा ले गए।’ 14 अगर यह ख़बर गवनर्र तक पहुचँे तो
हम उसे समझा लेगं।े तमु को िफ़क्र करने की ज़रूरत
नही।ं”

15 चनुाचँे पहरेदारों ने िरश्वत ले कर वह कुछ िकया
जो उन्हें िसखाया गया था। उन की यह कहानी
यहूिदयों के दरिमयान बहतु फैलाई गई और आज
तक उन में राइज ह।ै

ईसा अपने शािगदोर्ं पर ज़ािहर होता है
16 िफर ग्यारह शािगदर् गलील के उस पहाड़ के पास

पहुचँे जहा ँ ईसा ने उन्हें जाने को कहा था। 17 वहा ँ
उसे दखे कर उन्हों ने उसे िसज्दा िकया। लिेकन कुछ
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शक में पड़ गए। 18 िफर ईसा ने उन के पास आ कर
कहा, “आसमान और ज़मीन का कुल इख़ितयार मझुे
दे िदया गया ह।ै 19 इस िलए जाओ, तमाम क़ौमों को
शािगदर् बना कर उन्हें बाप, फ़ज़र्न्द और रूह-उल-

क़ुद्स के नाम से बपितस्मा दो। 20 और उन्हें यह
िसखाओ िक वह उन तमाम अह्काम के मतुािबक़
िज़न्दगी गज़ुारें जो मैं ने तमु्हें िदए है।ं और दखेो, मैं
दिुनया के इख़ितताम तक हमशेा तमु्हारे साथ हू।ँ”



मक़ुर् स

यहया बपितस्मा दनेे वाले की िख़दमत

1 1 यह अल्लाह के फ़ज़र्न्द ईसा मसीह के बारे में
ख़शुख़बरी ह,ै 2 जो यसायाह नबी की पशेगोई

के मतुािबक़ यू ँ शरुू हईु :
‘दखे, मैं अपने पग़ैम्बर को तरेे आगे आगे भजे दतेा

हू ँ
जो तरेे िलए रास्ता तय्यार करेगा।
3 रेिगस्तान में एक आवाज़ पकुार रही ह,ै
रब की राह तय्यार करो!
उस के रास्ते सीधे बनाओ।’
4 यह पग़ैम्बर यहया बपितस्मा दनेे वाला था।

रेिगस्तान में रह कर उस ने एलान िकया िक लोग
तौबा करके बपितस्मा लें तािक उन्हें अपने गनुाहों
की मआुफ़ी िमल जाए। 5 यहूिदया के पूरे इलाक़े के
लोग यरूशलम के तमाम बािशन्दों समते िनकल कर
उस के पास आए। और अपने गनुाहों को तस्लीम
करके उन्हों ने दरया-ए-यदर्न में यहया से बपितस्मा
िलया।

6 यहया ऊँटों के बालों का िलबास पहने और कमर
पर चमड़े का पटका बांधे रहता था। ख़रुाक के तौर
पर वह िटिड्डया ँ और जंगली शहद खाता था। 7 उस
ने एलान िकया, “मरेे बाद एक आने वाला है जो मझु
से बड़ा ह।ै मैं झकु कर उस के जूतों के तस्मे खोलने
के भी लाइक़ नही।ं 8 मैं तमु को पानी से बपितस्मा
दतेा हू,ँ लिेकन वह तमु्हें रूह-उल-क़ुद्स से बपितस्मा
दगेा।”

ईसा का बपितस्मा और आज़माइश
9 उन िदनों मे ं ईसा नासरत से आया और यहया

ने उसे दरया-ए-यदर्न में बपितस्मा िदया। 10 पानी से
िनकलते ही ईसा ने दखेा िक आसमान फट रहा है

और रूह-उल-क़ुद्स कबूतर की तरह मझु पर उतर
रहा ह।ै 11 साथ साथ आसमान से एक आवाज़ सनुाई
दी, “तू मरेा प्यारा फ़ज़र्न्द ह,ै तझु से मैं ख़शु हू।ँ”

12 इस के फ़ौरन बाद रूह-उल-क़ुद्स ने उसे
रेिगस्तान में भजे िदया। 13 वहा ँ वह चालीस िदन रहा
िजस के दौरान इब्लीस उस की आज़माइश करता
रहा। वह जंगली जानवरों के दरिमयान रहता और
फ़िरश्ते उस की िख़दमत करते थ।े

ईसा चार मछेरों को बलुाता है
14 जब यहया को जले में डाल िदया गया तो ईसा

गलील के इलाक़े में आया और अल्लाह की ख़शुख़बरी
का एलान करने लगा। 15 वह बोला, “मक़ुरर्रा वक़्त
आ गया ह,ै अल्लाह की बादशाही क़रीब आ गई
ह।ै तौबा करो और अल्लाह की ख़शुख़बरी पर ईमान
लाओ।”

16 एक िदन जब ईसा गलील की झील के िकनारे
िकनारे चल रहा था तो उस ने शमाऊन और उस के
भाई अिन्द्रयास को दखेा। वह झील में जाल डाल रहे
थे क्यूिँक वह माहीगीर थ।े 17 उस ने कहा, “आओ,
मरेे पीछे हो लो, मैं तमु को आदमगीर बनाऊँगा।”
18 यह सनुते ही वह अपने जालों को छोड़ कर उस
के पीछे हो िलए।

19 थोड़ा सा आगे जा कर ईसा ने ज़ब्दी के बटेों
याक़ूब और यूहन्ना को दखेा। वह कश्ती में बठेै अपने
जालों की मरम्मत कर रहे थ।े 20 उस ने उन्हें फ़ौरन
बलुाया तो वह अपने बाप को मज़दूरों समते कश्ती
में छोड़ कर उस के पीछे हो िलए।

आदमी की बदरुह के क़ब्ज़े से िरहाई
21 वह कफ़नर्हूम शहर में दािख़ल हएु। और सबत

के िदन ईसा इबादतख़ाने में जा कर लोगों को िसखाने
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लगा। 22 वह उस की तालीम सनु कर हक्का-बक्का रह
गए क्यूिँक वह उन्हें शरीअत के आिलमों की तरह
नहीं बिल्क इख़ितयार के साथ िसखाता था।

23 उन के इबादतख़ाने में एक आदमी था जो िकसी
नापाक रूह के क़ब्ज़े में था। ईसा को दखेते ही वह
चीख़ चीख़ कर बोलने लगा, 24 “ऐ नासरत के ईसा,
हमारा आप के साथ क्या वास्ता ह?ै क्या आप हमें
हलाक करने आए है?ं मैं तो जानता हू ँ िक आप कौन
है,ं आप अल्लाह के क़ुदू्दस है।ं”

25 ईसा ने उसे डाटँ कर कहा, “ख़ामोश! आदमी से
िनकल जा!” 26 इस पर बदरुह आदमी को झंझोड़
कर और चीख़ें मार मार कर उस में से िनकल गई।

27 तमाम लोग घबरा गए और एक दूसरे से कहने
लग,े “यह क्या ह?ै एक नई तालीम जो इख़ितयार के
साथ दी जा रही ह।ै और वह बदरूहों को हकु्म दतेा
है तो वह उस की मानती है।ं”

28 और ईसा के बारे में चचार् जल्दी से गलील के
पूरे इलाक़े में फैल गया।

बहतु से मरीज़ों की िशफ़ा
29 इबादतख़ाने से िनकलने के ऐन बाद वह याक़ूब

और यूहन्ना के साथ शमाऊन और अिन्द्रयास के घर
गए। 30 वहा ँ शमाऊन की सास िबस्तर पर पड़ी थी,
क्यूिँक उसे बख़ुार था। उन्हों ने ईसा को बता िदया
31 तो वह उस के नज़्दीक गया। उस का हाथ पकड़
कर उस ने उठने में उस की मदद की। इस पर बख़ुार
उतर गया और वह उन की िख़दमत करने लगी।

32 जब शाम हईु और सूरज ग़रुूब हआु तो लोग
तमाम मरीज़ों और बदरुह-िगिरफ़्ता अश्ख़ास को
ईसा के पास लाए। 33 पूरा शहर दरवाज़े पर जमा हो
गया 34 और ईसा ने बहतु से मरीज़ों को मख़ु्तिलफ़
िक़स्म की बीमािरयों से िशफ़ा दी। उस ने बहतु सी
बदरुहें भी िनकाल दी,ं लिेकन उस ने उन्हें बोलने न
िदया, क्यूिँक वह जानती थीं िक वह कौन ह।ै

गलील में मनुादी
35 अगले िदन सबु्ह-सवरेे जब अभी अंधरेा ही था

तो ईसा उठ कर दआु करने के िलए िकसी वीरान
जगह चला गया। 36 बाद में शमाऊन और उस के
साथी उसे ढूडँने िनकल।े 37 जब मालूम हआु िक वह
कहा ँ है तो उन्हों ने उस से कहा, “तमाम लोग आप
को तलाश कर रहे है!ं”

38 लिेकन ईसा ने जवाब िदया, “आओ, हम साथ
वाली आबािदयों मे ं जाए ँ तािक मैं वहा ँ भी मनुादी
करँू। क्यूिँक मैं इसी मक़्सद से िनकल आया हू।ँ”

39 चनुाचँे वह पूरे गलील में से गज़ुरता हआु
इबादतख़ानों मे ं मनुादी करता और बदरूहों को
िनकालता रहा।

कोढ़ से िशफ़ा
40 एक आदमी ईसा के पास आया जो कोढ़ का

मरीज़ था। घटुनों के बल झकु कर उस ने िमन्नत की,
“अगर आप चाहें तो मझुे पाक-साफ़ कर सकते है।ं”

41 ईसा को तरस आया। उस ने अपना हाथ बढ़ा
कर उसे छुआ और कहा, “मैं चाहता हू,ँ पाक-साफ़
हो जा।” 42 इस पर बीमारी फ़ौरन दूर हो गई और
वह पाक-साफ़ हो गया। 43 ईसा ने उसे फ़ौरन रुख़्सत
करके सख़्ती से समझाया, 44 “ख़बरदार! यह बात
िकसी को न बताना बिल्क बतै-उल-मक़ुद्दस में इमाम
के पास जा तािक वह तरेा मआुइना करे। अपने साथ
वह क़ुबार्नी ले जा िजस का तक़ाज़ा मूसा की शरीअत
उन से करती है िजन्हें कोढ़ से िशफ़ा िमली हो। यू ँ
अलािनया तस्दीक़ हो जाएगी िक तू वाक़ई पाक-
साफ़ हो गया ह।ै”

45 आदमी चला गया, लिेकन वह हर जगह अपनी
कहानी सनुाने लगा। उस ने यह ख़बर इतनी फैलाई
िक ईसा खलुे तौर पर िकसी भी शहर में दािख़ल न हो
सका बिल्क उसे वीरान जगहों मे ं रहना पड़ा। लिेकन
वहा ँ भी लोग हर जगह से उस के पास पहुचँ गए।
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मफ़्लूज के िलए छत खोली जाती है

2 1 कुछ िदनों के बाद ईसा कफ़नर्हूम में वापस
आया। जल्द ही ख़बर फैल गई िक वह घर में

ह।ै 2 इस पर इतने लोग जमा हो गए िक पूरा घर भर
गया बिल्क दरवाज़े के सामने भी जगह न रही। वह
उन्हें कलाम-ए-मक़ुद्दस सनुाने लगा। 3 इतने में कुछ
लोग पहुचँ।े उन में से चार आदमी एक मफ़्लूज को
उठाए ईसा के पास लाना चाहते थ।े 4 मगर वह उसे
हजूुम की वजह से ईसा तक न पहुचँा सके, इस िलए
उन्हों ने छत खोल दी। ईसा के ऊपर का िहस्सा उधड़े
कर उन्हों ने चारपाई को िजस पर मफ़्लूज लटेा था
उतार िदया। 5 जब ईसा ने उन का ईमान दखेा तो उस
ने मफ़्लूज से कहा, “बटेा, तरेे गनुाह मआुफ़ कर िदए
गए है।ं”

6 शरीअत के कुछ आिलम वहा ँ बठेै थ।े वह यह
सनु कर सोच-िबचार में पड़ गए। 7 “यह िकस तरह
ऐसी बातें कर सकता ह?ै कुफ़्र बक रहा ह।ै िसफ़र्
अल्लाह ही गनुाह मआुफ़ कर सकता ह।ै”

8 ईसा ने अपनी रूह में फ़ौरन जान िलया िक वह
क्या सोच रहे है,ं इस िलए उस ने उन से पूछा,
“तमु िदल में इस तरह की बातें क्यू ँ सोच रहे हो?
9 क्या मफ़्लूज से यह कहना आसान है िक ‘तरेे गनुाह
मआुफ़ कर िदए गए है’ं या यह िक ‘उठ, अपनी
चारपाई उठा कर चल िफर’? 10 लिेकन मैं तमु को
िदखाता हू ँ िक इब्न-ए-आदम को वाक़ई दिुनया में
गनुाह मआुफ़ करने का इख़ितयार ह।ै” यह कह कर
वह मफ़्लूज से मख़ुाितब हआु, 11 “मैं तझु से कहता
हू ँ िक उठ, अपनी चारपाई उठा कर घर चला जा।”

12 वह आदमी खड़ा हआु और फ़ौरन अपनी
चारपाई उठा कर उन के दखेते दखेते चला गया। सब
सख़्त हरैतज़दा हएु और अल्लाह की तम्जीद करके
कहने लग,े “ऐसा काम हम ने कभी नहीं दखेा!”

ईसा मत्ती को बलुाता है
13 िफर ईसा िनकल कर दबुारा झील के िकनारे

गया। एक बड़ी भीड़ उस के पास आई तो वह उन्हें
िसखाने लगा। 14 चलते चलते उस ने हल्फ़ई के बटेे
लावी को दखेा जो टकै्स लनेे के िलए अपनी चौकी
पर बठैा था। ईसा ने उस से कहा, “मरेे पीछे हो ल।े”
और लावी उठ कर उस के पीछे हो िलया।

15 बाद में ईसा लावी के घर में खाना खा रहा था।
उस के साथ न िसफ़र् उस के शािगदर् बिल्क बहतु से
टकै्स लनेे वाले और गनुाहगार भी थ,े क्यूिँक उन में
से बहतुरेे उस के परैोकार बन चकेु थ।े 16 शरीअत के
कुछ फ़रीसी आिलमों ने उसे यू ँ टकै्स लनेे वालों और
गनुाहगारों के साथ खाते दखेा तो उस के शािगदोर्ं से
पूछा, “यह टकै्स लनेे वालों और गनुाहगारों के साथ
क्यू ँ खाता ह?ै”

17 यह सनु कर ईसा ने जवाब िदया, “सहेतमन्दों
को डाक्टर की ज़रूरत नहीं होती बिल्क मरीज़ों को।
मैं रास्तबाज़ों को नहीं बिल्क गनुाहगारों को बलुाने
आया हू।ँ”

शािगदर् रोज़ा क्यू ँ नहीं रखत?े
18 यहया के शािगदर् और फ़रीसी रोज़ा रखा करते

थ।े एक मौक़े पर कुछ लोग ईसा के पास आए और
पूछा, “आप के शािगदर् रोज़ा क्यू ँ नहीं रखते जबिक
यहया और फ़रीिसयों के शािगदर् रोज़ा रखते है?ं”

19 ईसा ने जवाब िदया, “शादी के महेमान िकस
तरह रोज़ा रख सकते हैं जब दूल्हा उन के दरिमयान
ह?ै जब तक दूल्हा उन के साथ है वह रोज़ा नहीं रख
सकत।े 20 लिेकन एक िदन आएगा जब दूल्हा उन से
ले िलया जाएगा। उस वक़्त वह ज़रूर रोज़ा रखेगं।े

21 कोई भी नए कपड़े का टकुड़ा िकसी परुाने
िलबास में नहीं लगाता। अगर वह ऐसा करे तो नया
टकुड़ा बाद में सकुड़ कर परुाने िलबास से अलग हो
जाएगा। यू ँ परुाने िलबास की फटी हईु जगह पहले
की िनस्बत ज़्यादा ख़राब हो जाएगी। 22 इसी तरह
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कोई भी अंगूर का ताज़ा रस परुानी और बलेचक
मश्कों में नहीं डालता। अगर वह ऐसा करे तो परुानी
मश्कंे पदैा होने वाली गसै के बाइस फट जाएगँी।
नतीजे में मै और मश्कंे दोनों ज़ाए हो जाएगँी। इस
िलए अंगूर का ताज़ा रस नई मश्कों मे ं डाला जाता है
जो लचकदार होती है।ं”

सबत के बारे में सवाल
23 एक िदन ईसा अनाज के खतेों मे ं से गज़ुर रहा

था। चलते चलते उस के शािगदर् खाने के िलए अनाज
की बालें तोड़ने लग।े सबत का िदन था। 24 यह दखे
कर फ़रीिसयों ने ईसा से पूछा, “दखेो, यह क्यू ँ ऐसा
कर रहे है?ं सबत के िदन ऐसा करना मना ह।ै”

25 ईसा ने जवाब िदया, “क्या तमु ने कभी नहीं
पढ़ा िक दाऊद ने क्या िकया जब उसे और उस के
सािथयों को भूक लगी और उन के पास ख़रुाक नहीं
थी? 26 उस वक़्त अिबयातर इमाम-ए-आज़म था।
दाऊद अल्लाह के घर में दािख़ल हआु और रब के
िलए मख़्सूसशदुा रोिटया ँ ले कर खाईं, अगरचे िसफ़र्
इमामों को इन्हें खाने की इजाज़त ह।ै और उस ने
अपने सािथयों को भी यह रोिटया ँ िखलाईं।”

27 िफर उस ने कहा, “इन्सान को सबत के िदन
के िलए नहीं बनाया गया बिल्क सबत का िदन
इन्सान के िलए। 28 चनुाचँे इब्न-ए-आदम सबत का
भी मािलक ह।ै”

सूखे हएु हाथ की िशफ़ा

3 1 िकसी और वक़्त जब ईसा इबादतख़ाने में
गया तो वहा ँ एक आदमी था िजस का हाथ

सूखा हआु था। 2 सबत का िदन था और लोग बड़े
ग़ौर से दखे रहे थे िक क्या ईसा उस आदमी को आज
भी िशफ़ा दगेा। क्यूिँक वह इस पर इल्ज़ाम लगाने का
कोई बहाना तलाश कर रहे थ।े 3 ईसा ने सूखे हाथ
वाले आदमी से कहा, “उठ, दरिमयान में खड़ा हो।”
4 िफर ईसा ने उन से पूछा, “मझुे बताओ, शरीअत
हमें सबत के िदन क्या करने की इजाज़त दतेी ह,ै

नके काम करने की या ग़लत काम करने की, िकसी
की जान बचाने की या उसे तबाह करने की?”

सब ख़ामोश रह।े 5 वह ग़सु्से से अपने इदर्िगदर् के
लोगों की तरफ़ दखेने लगा। उन की सख़्तिदली उस
के िलए बड़े दखु का बाइस बन रही थी। िफर उस
ने आदमी से कहा, “अपना हाथ आगे बढ़ा।” उस
ने ऐसा िकया तो उस का हाथ बहाल हो गया। 6 इस
पर फ़रीसी बाहर िनकल कर सीधे हरेोदसे की पाटीर्
के अफ़राद के साथ िमल कर ईसा को क़त्ल करने
की सािज़शें करने लग।े

झील के िकनारे पर हजूुम
7 लिेकन ईसा वहा ँ से हट कर अपने शािगदोर्ं के

साथ झील के पास गया। एक बड़ा हजूुम उस के
पीछे हो िलया। लोग न िसफ़र् गलील के इलाक़े से
आए बिल्क बहतु सी और जगहों यानी यहूिदया,
8 यरूशलम, इदूमया, दरया-ए-यदर्न के पार और सूर
और सदैा के इलाक़े से भी। वजह यह थी िक ईसा
के काम की ख़बर उन इलाक़ों तक भी पहुचँ चकुी
थी और नतीजे में बहतु से लोग वहा ँ से भी आए।
9 ईसा ने शािगदोर्ं से कहा, “एहितयातन एक कश्ती
उस वक़्त के िलए तय्यार कर रखो जब हजूुम मझुे
हद से ज़्यादा दबाने लगगेा।” 10 क्यूिँक उस िदन उस
ने बहतुों को िशफ़ा दी थी, इस िलए िजसे भी कोई
तक्लीफ़ थी वह धके्क दे दे कर उस के पास आया
तािक उसे छू सके। 11 और जब भी नापाक रूहों ने
ईसा को दखेा तो वह उस के सामने िगर कर चीख़ें
मारने लगी,ं “आप अल्लाह के फ़ज़र्न्द है।ं”

12 लिेकन ईसा ने उन्हें सख़्ती से डाटँ कर कहा िक
वह उसे ज़ािहर न करे।ं

ईसा बारह रसूलों को मक़ुरर्र करता है
13 इस के बाद ईसा ने पहाड़ पर चढ़ कर िजन्हें वह

चाहता था उन्हें अपने पास बलुा िलया। और वह उस
के पास आए। 14 उस ने उन में से बारह को चनु िलया।
उन्हें उस ने अपने रसूल मक़ुरर्र कर िलया तािक वह
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उस के साथ चलें और वह उन्हें मनुादी करने के
िलए भजे सके। 15 उस ने उन्हें बदरुहें िनकालने का
इख़ितयार भी िदया।

16 िजन बारह को उस ने मक़ुरर्र िकया उन के नाम
यह हैं : शमाऊन िजस का लक़ब उस ने पतरस
रखा, 17 ज़ब्दी के बटेे याक़ूब और यूहन्ना िजन का
लक़ब ईसा ने ‘बादल की गरज के बटे’े रखा,
18 अिन्द्रयास, िफ़िलप्पसु, बरतलु्माई, मत्ती, तोमा,
याक़ूब िबन हल्फ़ई, तद्दी, शमाऊन मजुािहद 19 और
यहूदाह इस्किरयोती िजस ने बाद में उसे दशु्मन के
हवाले कर िदया।

ईसा और बदरूहों का सरदार
20 िफर ईसा िकसी घर में दािख़ल हआु। इस बार भी

इतना हजूुम जमा हो गया िक ईसा को अपने शािगदोर्ं
समते खाना खाने का मौक़ा भी न िमला। 21 जब उस
के ख़ानदान के अफ़राद ने यह सनुा तो वह उसे पकड़
कर ले जाने के िलए आए, क्यूिँक उन्हों ने कहा, “वह
होश में नहीं ह।ै”

22 लिेकन शरीअत के जो आिलम यरूशलम से
आए थे उन्हों ने कहा, “यह बदरूहों के सरदार बाल-
ज़बूल के क़ब्ज़े में ह।ै उसी की मदद से बदरूहों को
िनकाल रहा ह।ै”

23 िफर ईसा ने उन्हें अपने पास बलुा कर तम्सीलों
मे ं जवाब िदया। “इब्लीस िकस तरह इब्लीस को
िनकाल सकता ह?ै 24 िजस बादशाही में फूट पड़ जाए
वह क़ाइम नहीं रह सकती। 25 और िजस घराने की
ऐसी हालत हो वह भी क़ाइम नहीं रह सकता। 26 इसी
तरह अगर इब्लीस अपने आप की मख़ुालफ़त करे
और यू ँ उस में फूट पड़ जाए तो वह क़ाइम नहीं रह
सकता बिल्क ख़त्म हो चकुा ह।ै

27 िकसी ज़ोरावर आदमी के घर में घसु कर उस
का माल-ओ-अस्बाब लूटना उस वक़्त तक ममुिकन
नहीं है जब तक उस आदमी को बांधा न जाए। िफर
ही उसे लूटा जा सकता ह।ै

28 मैं तमु से सच कहता हू ँ िक लोगों के तमाम
गनुाह और कुफ़्र की बातें मआुफ़ की जा सकंेगी,
ख़्वाह वह िकतना ही कुफ़्र क्यू ँ न बकंे। 29 लिेकन
जो रूह-उल-क़ुद्स के िख़लाफ़ कुफ़्र बके उसे अबद
तक मआुफ़ी नहीं िमलगेी। वह एक अबदी गनुाह
का क़ुसूरवार ठहरेगा।” 30 ईसा ने यह इस िलए कहा
क्यूिँक आिलम कह रहे थे िक वह िकसी बदरुह की
िगिरफ़्त में ह।ै

ईसा की मा ँ और भाई
31 िफर ईसा की मा ँ और भाई पहुचँ गए। बाहर खड़े

हो कर उन्हों ने िकसी को उसे बलुाने को भजे िदया।
32 उस के इदर्िगदर् हजूुम बठैा था। उन्हों ने कहा,
“आप की मा ँ और भाई बाहर आप को बलुा रहे
है।ं”

33 ईसा ने पूछा, “कौन मरेी मा ँ और कौन मरेे भाई
है?ं” 34 और अपने िगदर् बठेै लोगों पर नज़र डाल
कर उस ने कहा, “दखेो, यह मरेी मा ँ और मरेे भाई
है।ं 35 जो भी अल्लाह की मज़ीर् पूरी करता है वह मरेा
भाई, मरेी बहन और मरेी मा ँ ह।ै”

बीज बोने वाले की तम्सील

4 1 िफर ईसा दबुारा झील के िकनारे तालीम दनेे
लगा। और इतनी बड़ी भीड़ उस के पास जमा

हईु िक वह झील में खड़ी एक कश्ती में बठै गया।
बाक़ी लोग झील के िकनारे पर खड़े रह।े 2 उस ने
उन्हें बहतु सी बातें तम्सीलों मे ं िसखाईं। उन में से
एक यह थी :

3 “सनुो! एक िकसान बीज बोने के िलए िनकला।
4 जब बीज इधर उधर िबखर गया तो कुछ दाने रास्ते
पर िगरे और पिरन्दों ने आ कर उन्हें चगु िलया।
5 कुछ पथरीली ज़मीन पर िगरे जहा ँ िमट्टी की कमी
थी। वह जल्द उग आए क्यूिँक िमट्टी गहरी नहीं थी।
6 लिेकन जब सूरज िनकला तो पौदे झलुस गए और
चूिँक वह जड़ न पकड़ सके इस िलए सूख गए।
7 कुछ दाने ख़दुरौ काटँदेार पौदों के दरिमयान भी
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िगरे। वहा ँ वह उगने तो लग,े लिेकन ख़दुरौ पौदों ने
साथ साथ बढ़ कर उन्हें फलने फूलने की जगह न
दी। चनुाचँे वह भी ख़त्म हो गए और फल न ला सके।
8 लिेकन ऐसे दाने भी थे जो ज़रख़ज़े ज़मीन में िगरे।
वहा ँ वह फूट िनकले और बढ़ते बढ़ते तीस गनुा,
साठ गनुा बिल्क सौ गनुा तक फल लाए।”

9 िफर उस ने कहा, “जो सनु सकता है वह सनु ल!े”

तम्सीलों का मक़्सद
10 जब वह अकेला था तो जो लोग उस के इदर्िगदर्

जमा थे उन्हों ने बारह शािगदोर्ं समते उस से पूछा िक
इस तम्सील का क्या मतलब ह?ै 11 उस ने जवाब
िदया, “तमु को तो अल्लाह की बादशाही का भदे
समझने की िलयाक़त दी गई ह।ै लिेकन मैं इस दाइरे
से बाहर के लोगों को हर बात समझाने के िलए
तम्सीलें इस्तमेाल करता हू ँ 12 तािक पाक कलाम पूरा
हो जाए िक

‘वह अपनी आखँों से दखेेगंे मगर कुछ नहीं जानेगं,े
वह अपने कानों से सनुेगंे मगर कुछ नहीं समझेगं,े
ऐसा न हो िक वह मरेी तरफ़ रुजू करें
और उन्हें मआुफ़ कर िदया जाए’।”

बीज बोने वाले की तम्सील का मतलब
13 िफर ईसा ने उन से कहा, “क्या तमु यह तम्सील

नहीं समझत?े तो िफर बाक़ी तमाम तम्सीलें िकस
तरह समझ पाओग?े 14 बीज बोने वाला अल्लाह का
कलाम बो दतेा ह।ै 15 रास्ते पर िगरने वाले दाने वह
लोग हैं जो कलाम को सनुते तो है,ं लिेकन िफर
इब्लीस फ़ौरन आ कर वह कलाम छीन लतेा है जो
उन में बोया गया ह।ै 16 पथरीली ज़मीन पर िगरने
वाले दाने वह लोग हैं जो कलाम सनुते ही उसे ख़शुी
से क़बूल तो कर लतेे है,ं 17 लिेकन वह जड़ नहीं
पकड़ते और इस िलए ज़्यादा दरे तक क़ाइम नहीं
रहत।े जू ँ ही वह कलाम पर ईमान लाने के बाइस
िकसी मसुीबत या ईज़ारसानी से दोचार हो जाए,ँ तो
वह बगर्श्ता हो जाते है।ं 18 ख़दुरौ काटँदेार पौदों के

दरिमयान िगरे हएु दाने वह लोग हैं जो कलाम सनुते
तो है,ं 19 लिेकन िफर रोज़मरार् की परेशािनया,ँ दौलत
का फ़रेब और दीगर चीज़ों का लालच कलाम को
फलने फूलने नहीं दते।े नतीजे में वह फल लाने तक
नहीं पहुचँता। 20 इस के मक़ुाबले में ज़रख़ज़े ज़मीन
में िगरे हएु दाने वह लोग हैं जो कलाम सनु कर उसे
क़बूल करते और बढ़ते बढ़ते तीस गनुा, साठ गनुा
बिल्क सौ गनुा तक फल लाते है।ं”

कोई चराग़ को बतर्न के नीचे नहीं छुपाता
21 ईसा ने बात जारी रखी और कहा, “क्या चराग़

को इस िलए जला कर लाया जाता है िक वह िकसी
बतर्न या चारपाई के नीचे रखा जाए? हरिगज़ नही!ं
उसे शमादान पर रखा जाता ह।ै 22 क्यूिँक जो कुछ
भी इस वक़्त पोशीदा है उसे आिख़रकार ज़ािहर हो
जाना है और तमाम भदेों को एक िदन खलु जाना ह।ै
23 अगर कोई सनु सके तो सनु ल।े”

24 उस ने उन से यह भी कहा, “इस पर ध्यान दो
िक तमु क्या सनुते हो। िजस िहसाब से तमु दूसरों
को दतेे हो उसी िहसाब से तमु को भी िदया जाएगा
बिल्क तमु को उस से बढ़ कर िमलगेा। 25 क्यूिँक
िजसे कुछ हािसल हआु है उसे और भी िदया जाएगा,
जबिक िजसे कुछ हािसल नहीं हआु उस से वह थोड़ा
बहतु भी छीन िलया जाएगा जो उसे हािसल ह।ै”

ख़दु-ब-ख़दु उगने वाले बीज की तम्सील
26 िफर ईसा ने कहा, “अल्लाह की बादशाही यू ँ

समझ लो : एक िकसान ज़मीन में बीज िबखरे दतेा
ह।ै 27 यह बीज फूट कर िदन रात उगता रहता ह,ै
ख़्वाह िकसान सो रहा या जाग रहा हो। उसे मालूम
नहीं िक यह क्यूकँर होता ह।ै 28 ज़मीन ख़दु-ब-ख़दु
अनाज की फ़सल पदैा करती ह।ै पहले पत्ते िनकलते
है,ं िफर बालें नज़र आने लगती हैं और आिख़र में
दाने पदैा हो जाते है।ं 29 और जूँ ही अनाज की फ़सल
पक जाती है िकसान आ कर दरान्ती से उसे काट
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लतेा ह,ै क्यूिँक फ़सल की कटाई का वक़्त आ चकुा
होता ह।ै”

राई के दाने की तम्सील
30 िफर ईसा ने कहा, “हम अल्लाह की बादशाही का

मवुाज़ना िकस चीज़ से करे?ं या हम कौन सी तम्सील
से इसे बयान करे?ं 31 वह राई के दाने की मािनन्द
है जो ज़मीन में डाला गया हो। राई बीजों मे ं सब से
छोटा दाना है 32 लिेकन बढ़ते बढ़ते सिब्ज़यों मे ं सब
से बड़ा हो जाता ह।ै उस की शाख़ें इतनी लम्बी हो
जाती हैं िक पिरन्दे उस के साय में अपने घोसंले बना
सकते है।ं”

33 ईसा इसी िक़स्म की बहतु सी तम्सीलों की मदद
से उन्हें कलाम यू ँ सनुाता था िक वह इसे समझ
सकते थ।े 34 हा,ँ अवाम को वह िसफ़र् तम्सीलों के
ज़रीए िसखाता था। लिेकन जब वह अपने शािगदोर्ं के
साथ अकेला होता तो वह हर बात की तश्रीह करता
था।

ईसा आधँी को थमा दतेा है
35 उस िदन जब शाम हईु तो ईसा ने अपने शािगदोर्ं

से कहा, “आओ, हम झील के पार चले।ं” 36 चनुाचँे
वह भीड़ को रुख़्सत करके उसे ले कर चल पड़े।
बाज़ और किश्तया ँ भी साथ गईं। 37 अचानक सख़्त
आधँी आई। लहरें कश्ती से टकरा कर उसे पानी
से भरने लगी,ं 38 लिेकन ईसा अभी तक कश्ती के
िपछले िहस्से में अपना सर गद्दी पर रखे सो रहा था।
शािगदोर्ं ने उसे जगा कर कहा, “उस्ताद, क्या आप
को पवार् नहीं िक हम तबाह हो रहे है?ं”

39 वह जाग उठा, आधँी को डाटँा और झील से
कहा, “ख़ामोश! चपु कर!” इस पर आधँी थम गई
और लहरें िबलकुल सािकत हो गईं। 40 िफर ईसा ने
शािगदोर्ं से पूछा, “तमु क्यू ँ घबराते हो? क्या तमु अभी
तक ईमान नहीं रखत?े” 41 उन पर सख़्त ख़ौफ़ तारी
हो गया और वह एक दूसरे से कहने लग,े “आिख़र

यह कौन ह?ै हवा और झील भी उस का हकु्म मानती
है।ं”

ईसा एक गरासीनी आदमी से बदरुहें िनकाल दतेा है

5 1 िफर वह झील के पार गरासा के इलाक़े में
पहुचँ।े 2 जब ईसा कश्ती से उतरा तो एक

आदमी जो नापाक रूह की िगिरफ़्त में था क़ब्रों मे ं
से िनकल कर ईसा को िमला। 3 यह आदमी क़ब्रों मे ं
रहता और इस नौबत तक पहुचँ गया था िक कोई
भी उसे बांध न सकता था, चाहे उसे ज़न्जीरों से भी
बांधा जाता। 4 उसे बहतु दफ़ा बिेड़यों और ज़न्जीरों
से बांधा गया था, लिेकन जब भी ऐसा हआु तो उस
ने ज़न्जीरों को तोड़ कर बिेड़यों को टकुड़े टकुड़े कर
िदया था। कोई भी उसे कंट्रोल नहीं कर सकता था।
5 िदन रात वह चीख़ें मार मार कर क़ब्रों और पहाड़ी
इलाक़े में घूमता िफरता और अपने आप को पत्थरों
से ज़ख़्मी कर लतेा था।

6 ईसा को दूर से दखे कर वह दौड़ा और उस के
सामने मुहँ के बल िगरा। 7 वह ज़ोर से चीख़ा, “ऐ
ईसा अल्लाह तआला के फ़ज़र्न्द, मरेा आप के साथ
क्या वास्ता ह?ै अल्लाह के नाम में आप को क़सम
दतेा हू ँ िक मझुे अज़ाब में न डाले।ं” 8 क्यूिँक ईसा ने
उसे कहा था, “ऐ नापाक रूह, आदमी में से िनकल
जा!”

9 िफर ईसा ने पूछा, “तरेा नाम क्या ह?ै”
उस ने जवाब िदया, “लश्कर, क्यूिँक हम बहतु से

है।ं” 10 और वह बार बार िमन्नत करता रहा िक ईसा
उन्हें इस इलाक़े से न िनकाल।े

11 उस वक़्त क़रीब की पहाड़ी पर सूअरों का बड़ा
ग़ोल चर रहा था। 12 बदरूहों ने ईसा से इिल्तमास
की, “हमें सूअरों मे ं भजे दे,ं हमें उन में दािख़ल होने
दे।ं” 13 उस ने उन्हें इजाज़त दी तो बदरुहें उस आदमी
में से िनकल कर सूअरों मे ं जा घसुी।ं इस पर पूरे ग़ोल
के तक़रीबन 2,000 सूअर भाग भाग कर पहाड़ी की
ढलान पर से उतरे और झील में झपट कर डूब मरे।
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14 यह दखे कर सूअरों के गल्लाबान भाग गए। उन्हों

ने शहर और दीहात में इस बात का चचार् िकया तो
लोग यह मालूम करने के िलए िक क्या हआु है अपनी
जगहों से िनकल कर ईसा के पास आए। 15 उस
के पास पहुचँे तो वह आदमी िमला िजस में पहले
बदरूहों का लश्कर था। अब वह कपड़े पहने वहा ँ
बठैा था और उस की ज़हनी हालत ठीक थी। यह
दखे कर वह डर गए। 16 िजन्हों ने सब कुछ दखेा
था उन्हों ने लोगों को बताया िक बदरुह-िगिरफ़्ता
आदमी और सूअरों के साथ क्या हआु ह।ै

17 िफर लोग ईसा की िमन्नत करने लगे िक वह उन
के इलाक़े से चला जाए।

18 ईसा कश्ती पर सवार होने लगा तो बदरूहों से
आज़ाद िकए गए आदमी ने उस से इिल्तमास की,
“मझुे भी अपने साथ जाने दे।ं”

19 लिेकन ईसा ने उसे साथ जाने न िदया बिल्क
कहा, “अपने घर वापस चला जा और अपने अज़ीज़ों
को सब कुछ बता जो रब ने तरेे िलए िकया ह,ै िक
उस ने तझु पर िकतना रहम िकया ह।ै”

20 चनुाचँे आदमी चला गया और िदकपिुलस के
इलाक़े में लोगों को बताने लगा िक ईसा ने मरेे िलए
क्या कुछ िकया ह।ै और सब हरैतज़दा हएु।

याईर की बटेी और बीमार औरत
21 ईसा ने कश्ती में बठेै झील को दबुारा पार िकया।

जब दूसरे िकनारे पहुचँा तो एक हजूुम उस के िगदर्
जमा हो गया। वह अभी झील के पास ही था 22 िक
मक़ामी इबादतख़ाने का एक राहनमुा उस के पास
आया। उस का नाम याईर था। ईसा को दखे कर वह
उस के पाओँ में िगर गया 23 और बहतु िमन्नत करने
लगा, “मरेी छोटी बटेी मरने वाली ह,ै बराह-ए-करम
आ कर उस पर अपने हाथ रखें तािक वह िशफ़ा पा
कर िज़न्दा रह।े”

24 चनुाचँे ईसा उस के साथ चल पड़ा। एक बड़ी
भीड़ उस के पीछे लग गई और लोग उसे घरे कर हर
तरफ़ से दबाने लग।े

25 हजूुम में एक औरत थी जो बारह साल से ख़ून
बहने के मज़र् से िरहाई न पा सकी थी। 26 बहतु
डाक्टरों से अपना इलाज करवा करवा कर उसे कई
तरह की मसुीबत झलेनी पड़ी थी और इतने में उस
के तमाम पसैे भी ख़चर् हो गए थ।े तो भी कोई फ़ाइदा
न हआु था बिल्क उस की हालत मज़ीद ख़राब होती
गई। 27 ईसा के बारे में सनु कर वह भीड़ में शािमल हो
गई थी। अब पीछे से आ कर उस ने उस के िलबास
को छुआ, 28 क्यूिँक उस ने सोचा, “अगर मैं िसफ़र्
उस के िलबास को ही छू लू ँ तो मैं िशफ़ा पा लूगँी।”

29 ख़ून बहना फ़ौरन बन्द हो गया और उस ने अपने
िजस्म में मह्सूस िकया िक मझुे इस अिज़यतनाक
हालत से िरहाई िमल गई ह।ै 30 लिेकन उसी लम्हे
ईसा को ख़दु मह्सूस हआु िक मझु में से तवानाई
िनकली ह।ै उस ने मड़ु कर पूछा, “िकस ने मरेे कपड़ों
को छुआ ह?ै”

31 उस के शािगदोर्ं ने जवाब िदया, “आप ख़दु दखे
रहे हैं िक हजूुम आप को घरे कर दबा रहा ह।ै तो
िफर आप िकस तरह पूछ सकते हैं िक िकस ने मझुे
छुआ?”

32 लिेकन ईसा अपने चारों तरफ़ दखेता रहा िक
िकस ने यह िकया ह।ै 33 इस पर वह औरत यह जान
कर िक मरेे साथ क्या हआु है ख़ौफ़ के मारे लरज़ती
हईु उस के पास आई। वह उस के सामने िगर पड़ी
और उसे पूरी हक़ीक़त खोल कर बयान की। 34 ईसा
ने उस से कहा, “बटेी, तरेे ईमान ने तझुे बचा िलया
ह।ै सलामती से जा और अपनी अिज़यतनाक हालत
से बची रह।”

35 ईसा ने यह बात अभी ख़त्म नहीं की थी िक
इबादतख़ाने के राहनमुा याईर के घर की तरफ़ से
कुछ लोग पहुचँे और कहा, “आप की बटेी फ़ौत हो
चकुी ह,ै अब उस्ताद को मज़ीद तक्लीफ़ दनेे की
क्या ज़रूरत?”

36 उन की यह बात नज़रअन्दाज़ करके ईसा ने
याईर से कहा, “मत घबराओ, फ़क़त ईमान रखो।”
37 िफर ईसा ने हजूुम को रोक िलया और िसफ़र्
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पतरस, याक़ूब और उस के भाई यूहन्ना को अपने
साथ जाने की इजाज़त दी। 38 जब इबादतख़ाने के
राहनमुा के घर पहुचँे तो वहा ँ बड़ी अफ़्रा-तफ़्री नज़र
आई। लोग ख़ूब िगयार्-ओ-ज़ारी कर रहे थ।े 39 उन्दर
जा कर ईसा ने उन से कहा, “यह कैसा शोर-शराबा
ह?ै क्यू ँ रो रहे हो? लड़की मर नहीं गई बिल्क सो
रही ह।ै”

40 लोग हंस कर उस का मज़ाक़ उड़ाने लग।े लिेकन
उस ने सब को बाहर िनकाल िदया। िफर िसफ़र्
लड़की के वािलदनै और अपने तीन शािगदोर्ं को साथ
ले कर वह उस कमरे में दािख़ल हआु िजस में लड़की
पड़ी थी। 41 उस ने उस का हाथ पकड़ कर कहा,
“तिलथा क़ूम!” इस का मतलब ह,ै “छोटी लड़की,
मैं तझुे हकु्म दतेा हू ँ िक जाग उठ!”

42 लड़की फ़ौरन उठ कर चलने िफरने लगी। उस
की उम्र बारह साल थी। यह दखे कर लोग घबरा कर
हरैान रह गए। 43 ईसा ने उन्हें सन्जीदगी से समझाया
िक वह िकसी को भी इस के बारे में न बताए।ँ िफर
उस ने उन्हें कहा िक उसे खाने को कुछ दो।

ईसा को नासरत में रद्द िकया जाता है

6 1 िफर ईसा वहा ँ से चला गया और अपने वतनी
शहर नासरत में आया। उस के शािगदर् उस

के साथ थ।े 2 सबत के िदन वह इबादतख़ाने में
तालीम दनेे लगा। बशेतर लोग उस की बातें सनु
कर हरैतज़दा हएु। उन्हों ने पूछा, “इसे यह कहा ँ
से हािसल हआु ह?ै यह िहक्मत जो इसे िमली ह,ै
और यह मोिजज़े जो इस के हाथों से होते है,ं यह
क्या ह?ै 3 क्या यह वह बढ़ई नहीं है जो मिरयम का
बटेा है और िजस के भाई याक़ूब, यूसफ़ु, यहूदाह
और शमाऊन है?ं और क्या इस की बहनें यहीं नहीं
रहती?ं” यू ँ उन्हों ने उस से ठोकर खा कर उसे क़बूल
न िकया।

4 ईसा ने उन से कहा, “नबी की हर जगह इज़्ज़त
होती है िसवाए उस के वतनी शहर, उस के िरश्तदेारों
और उस के अपने ख़ानदान के।”

5 वहा ँ वह कोई मोिजज़ा न कर सका। उस ने िसफ़र्
चन्द एक मरीज़ों पर हाथ रख कर उन को िशफ़ा
दी। 6 और वह उन की बएेितक़ादी के सबब से बहतु
हरैान था।

ईसा बारह शािगदोर्ं को तब्लीग़ करने भजेता है
इस के बाद ईसा ने इदर्िगदर् के इलाक़े में गावँ गावँ

जा कर लोगों को तालीम दी। 7 बारह शािगदोर्ं को
बलुा कर वह उन्हें दो दो करके मख़ु्तिलफ़ जगहों पर
भजेने लगा। इस के िलए उस ने उन्हें नापाक रूहों
को िनकालने का इख़ितयार दे कर 8 यह िहदायत
की, “सफ़र पर अपने साथ कुछ न लनेा िसवाए एक
लाठी के। न रोटी, न सामान के िलए कोई बगै, न
कमरबन्द में कोई पसैा, 9 न एक से ज़्यादा सूट। तमु
जूते पहन सकते हो। 10 िजस घर में भी दािख़ल हो
उस में उस मक़ाम से चले जाने तक ठहरो। 11 और
अगर कोई मक़ाम तमु को क़बूल न करे या तमु्हारी
न सनुे तो िफर रवाना होते वक़्त अपने पाओँ से गदर्
झाड़ दो। यू ँ तमु उन के िख़लाफ़ गवाही दोग।े”

12 चनुाचँे शािगदर् वहा ँ से िनकल कर मनुादी करने
लगे िक लोग तौबा करे।ं 13 उन्हों ने बहतु सी बदरुहें
िनकाल दीं और बहतु से मरीज़ों पर ज़तूैन का तले
मल कर उन्हें िशफ़ा दी।

यहया बपितस्मा दनेे वाले का क़त्ल
14 बादशाह हरेोदसे अनितपास ने ईसा के बारे में

सनुा, क्यूिँक उस का नाम मश्हूर हो गया था। कुछ
कह रहे थ,े “यहया बपितस्मा दनेे वाला मदुोर्ं में से जी
उठा ह,ै इस िलए इस िक़स्म की मोिजज़ाना ताक़तें
उस में नज़र आती है।ं”

औरों ने सोचा, “यह इल्यास नबी ह।ै”
15 यह ख़याल भी पशे िकया जा रहा था िक वह

क़दीम ज़माने के निबयों जसैा कोई नबी ह।ै
16 लिेकन जब हरेोदसे ने उस के बारे में सनुा तो उस

ने कहा, “यहया िजस का मैं ने सर क़लम करवाया है
मदुोर्ं में से जी उठा ह।ै” 17 वजह यह थी िक हरेोदसे
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के हकु्म पर ही यहया को िगिरफ़्तार करके जले में
डाला गया था। यह हरेोिदयास की ख़ाितर हआु था
जो पहले हरेोदसे के भाई िफ़िलप्पसु की बीवी थी,
लिेकन िजस से उस ने अब ख़दु शादी कर ली थी।
18 यहया ने हरेोदसे को बताया था, “अपने भाई की
बीवी से तरेी शादी नाजाइज़ ह।ै”

19 इस वजह से हरेोिदयास उस से कीना रखती
और उसे क़त्ल कराना चाहती थी। लिेकन इस में
वह नाकाम रही 20 क्यूिँक हरेोदसे यहया से डरता
था। वह जानता था िक यह आदमी रास्तबाज़ और
मक़ुद्दस ह,ै इस िलए वह उस की िहफ़ाज़त करता
था। जब भी उस से बात होती तो हरेोदसे सनु सनु
कर बड़ी उलझन में पड़ जाता। तो भी वह उस की
बातें सनुना पसन्द करता था।

21 आिख़रकार हरेोिदयास को हरेोदसे की
सालिगरह पर अच्छा मौक़ा िमल गया। सालिगरह
को मनाने के िलए हरेोदसे ने अपने बड़े सरकारी
अफ़्सरो,ं िमल्ट्री कमाडँरों और गलील के अव्वल
दज ेर् के शहिरयों की िज़याफ़त की। 22 िज़याफ़त के
दौरान हरेोिदयास की बटेी अन्दर आ कर नाचने
लगी। हरेोदसे और उस के महेमानों को यह बहतु
पसन्द आया और उस ने लड़की से कहा, “जो जी
चाहे मझु से मागँ तो मैं वह तझुे दूगँा।” 23 बिल्क
उस ने क़सम खा कर कहा, “जो भी तू मागँगेी मैं
तझुे दूगँा, ख़्वाह बादशाही का आधा िहस्सा ही क्यू ँ
न हो।”

24 लड़की ने िनकल कर अपनी मा ँ से पूछा, “मैं
क्या मागूँ?ँ”

मा ँ ने जवाब िदया, “यहया बपितस्मा दनेे वाले का
सर।”

25 लड़की फुरती से अन्दर जा कर बादशाह के पास
वापस आई और कहा, “मैं चाहती हू ँ िक आप मझुे
अभी अभी यहया बपितस्मा दनेे वाले का सर ट्रे में
मंगवा दे।ं”

26 यह सनु कर बादशाह को बहतु दखु हआु।
लिेकन अपनी क़समों और महेमानों की मौजूदगी की

वजह से वह इनकार करने के िलए भी तय्यार नहीं
था। 27 चनुाचँे उस ने फ़ौरन जल्लाद को भजे कर हकु्म
िदया िक वह यहया का सर ले आए। जल्लाद ने जले
में जा कर यहया का सर क़लम कर िदया। 28 िफर
वह उसे ट्रे मे ं रख कर ले आया और लड़की को
दे िदया। लड़की ने उसे अपनी मा ँ के सपदुर् िकया।
29 जब यहया के शािगदोर्ं को यह ख़बर पहुचँी तो वह
आए और उस की लाश ले कर उसे क़ब्र में रख िदया।

ईसा 5000 अफ़राद को खाना िखलाता है
30 रसूल वापस आ कर ईसा के पास जमा हएु और

उसे सब कुछ सनुाने लगे जो उन्हों ने िकया और
िसखाया था। 31 इस दौरान इतने लोग आ और जा
रहे थे िक उन्हें खाना खाने का मौक़ा भी न िमला।
इस िलए ईसा ने बारह शािगदोर्ं से कहा, “आओ, हम
लोगों से अलग हो कर िकसी ग़रैआबाद जगह जाएँ
और आराम करे।ं” 32 चनुाचँे वह कश्ती पर सवार
हो कर िकसी वीरान जगह चले गए।

33 लिेकन बहतु से लोगों ने उन्हें जाते वक़्त पहचान
िलया। वह पदैल चल कर तमाम शहरों से िनकल
आए और दौड़ दौड़ कर उन से पहले मिन्ज़ल-ए-
मक़सूद तक पहुचँ गए। 34 जब ईसा ने कश्ती पर से
उतर कर बड़े हजूुम को दखेा तो उसे लोगों पर तरस
आया, क्यूिँक वह उन भड़ेों की मािनन्द थे िजन का
कोई चरवाहा न हो। वहीं वह उन्हें बहतु सी बातें
िसखाने लगा।

35 जब िदन ढलने लगा तो उस के शािगदर् उस के
पास आए और कहा, “यह जगह वीरान है और िदन
ढलने लगा ह।ै 36 इन को रुख़्सत कर दें तािक यह
इदर्िगदर् की बिस्तयों और दीहातों मे ं जा कर खाने के
िलए कुछ ख़रीद ले।ं”

37 लिेकन ईसा ने उन्हें कहा, “तमु ख़दु इन्हें कुछ
खाने को दो।”

उन्हों ने पूछा, “हम इस के िलए दरकार चादँी के
200 िसके्क कहा ँ से ले कर रोटी ख़रीदने जाएँ और
इन्हें िखलाए?ँ”
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38 उस ने कहा, “तमु्हारे पास िकतनी रोिटया ँ है?ं

जा कर पता करो!”
उन्हों ने मालूम िकया। िफर दबुारा उस के पास आ

कर कहने लग,े “हमारे पास पाचँ रोिटया ँ और दो
मछिलया ँ है।ं”

39 इस पर ईसा ने उन्हें िहदायत दी, “तमाम लोगों
को गरुोहों मे ं हरी घास पर िबठा दो।” 40 चनुाचँे लोग
सौ सौ और पचास पचास की सूरत में बठै गए।
41 िफर ईसा ने उन पाचँ रोिटयों और दो मछिलयों
को ले कर आसमान की तरफ़ दखेा और शकु्रगज़ुारी
की दआु की। िफर उस ने रोिटयों को तोड़ तोड़
कर शािगदोर्ं को िदया तािक वह लोगों मे ं तक़्सीम
करे।ं उस ने दो मछिलयों को भी टकुड़े टकुड़े करके
शािगदोर्ं के ज़रीए उन में तक़्सीम करवाया। 42 और
सब ने जी भर कर खाया। 43 जब शािगदोर्ं ने रोिटयों
और मछिलयों के बचे हएु टकुड़े जमा िकए तो बारह
टोकरे भर गए। 44 खाने वाले मदोर्ं की कुल तादाद
5,000 थी।

ईसा पानी पर चलता है
45 इस के ऐन बाद ईसा ने अपने शािगदोर्ं को मज्बूर

िकया िक वह कश्ती पर सवार हो कर आगे िनकलें
और झील के पार के शहर बतै-सदैा जाए।ँ इतने
में वह हजूुम को रुख़्सत करना चाहता था। 46 उन्हें
ख़रैबाद कहने के बाद वह दआु करने के िलए पहाड़
पर चढ़ गया। 47 शाम के वक़्त शािगदोर्ं की कश्ती
झील के बीच तक पहुचँ गई थी जबिक ईसा ख़दु
ख़शु्की पर अकेला रह गया था। 48 वहा ँ से उस ने
दखेा िक शािगदर् कश्ती को खनेे में बड़ी िजद्द-ओ-
जह्द कर रहे है,ं क्यूिँक हवा उन के िख़लाफ़ चल
रही थी। तक़रीबन तीन बजे रात के वक़्त ईसा पानी
पर चलते हएु उन के पास आया। वह उन से आगे
िनकलना चाहता था, 49 लिेकन जब उन्हों ने उसे
झील की सतह पर चलते हएु दखेा तो सोचने लग,े
“यह कोई भूत ह”ै और चीख़ें मारने लग।े 50 क्यूिँक
सब ने उसे दखे कर दह्शत खाई।

लिेकन ईसा फ़ौरन उन से मख़ुाितब हो कर बोला,
“हौसला रखो! मैं ही हू।ँ मत घबराओ।” 51 िफर वह
उन के पास आया और कश्ती में बठै गया। उसी
वक़्त हवा थम गई। शािगदर् िनहायत ही हरैतज़दा
हएु। 52 क्यूिँक जब रोिटयों का मोिजज़ा िकया गया
था तो वह इस का मतलब नहीं समझे थे बिल्क उन
के िदल बिेहस्स हो गए थ।े

गन्नसेरत में मरीज़ों की िशफ़ा
53 झील को पार करके वह गन्नसेरत शहर के पास

पहुचँ गए और लंगर डाल िदया। 54 जू ँ ही वह कश्ती
से उतरे लोगों ने ईसा को पहचान िलया। 55 वह भाग
भाग कर उस पूरे इलाक़े में से गज़ुरे और मरीज़ों को
चारपाइयों पर उठा उठा कर वहा ँ ले आए जहा ँ कहीं
उन्हें ख़बर िमली िक वह ठहरा हआु ह।ै 56 जहा ँ भी
वह गया चाहे गावँ, शहर या बस्ती मे,ं वहा ँ लोगों ने
बीमारों को चौकों मे ं रख कर उस से िमन्नत की िक
वह कम अज़ कम उन्हें अपने िलबास के दामन को
छूने द।े और िजस ने भी उसे छुआ उसे िशफ़ा िमली।

बापदादा की तालीम

7 1 एक िदन फ़रीसी और शरीअत के कुछ
आिलम यरूशलम से ईसा से िमलने आए। 2 जब

वह वहा ँ थे तो उन्हों ने दखेा िक उस के कुछ शािगदर्
अपने हाथ पाक-साफ़ िकए बग़रै यानी धोए बग़रै
खाना खा रहे है।ं

3 (क्यूिँक यहूदी और ख़ासकर फ़रीसी िफ़क़ेर् के
लोग इस मआुमले में अपने बापदादा की िरवायत
को मानते है।ं वह अपने हाथ अच्छी तरह धोए बग़रै
खाना नहीं खात।े 4 इसी तरह जब वह कभी बाज़ार
से आते हैं तो वह ग़सुल करके ही खाना खाते है।ं
वह बहतु सी और िरवायतों पर भी अमल करते है,ं
मसलन कप, जग और केतली को धो कर पाक-साफ़
करने की रस्म पर।)

5 चनुाचँे फ़रीिसयों और शरीअत के आिलमों ने ईसा
से पूछा, “आप के शािगदर् बापदादा की िरवायतों के
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मतुािबक़ िज़न्दगी क्यू ँ नहीं गज़ुारते बिल्क रोटी भी
हाथ पाक-साफ़ िकए बग़रै खाते है?ं”

6 ईसा ने जवाब िदया, “यसायाह नबी ने तमु
िरयाकारों के बारे में ठीक कहा जब उस ने यह
नबवु्वत की,

‘यह क़ौम अपने होटंों से तो मरेा एहितराम करती
है

लिेकन उस का िदल मझु से दूर ह।ै
7 वह मरेी परिस्तश करते तो है,ं लिेकन बफ़ेाइदा।
क्यूिँक वह िसफ़र् इन्सान ही के अह्काम िसखाते

है।ं’
8 तमु अल्लाह के अह्काम को छोड़ कर इन्सानी

िरवायात की परैवी करते हो।”
9 ईसा ने अपनी बात जारी रखी, “तमु िकतने

सलीक़े से अल्लाह का हकु्म मन्सूख़ करते हो तािक
अपनी िरवायात को क़ाइम रख सको। 10 मसलन
मूसा ने फ़रमाया, ‘अपने बाप और अपनी मा ँ की
इज़्ज़त करना’ और ‘जो अपने बाप या मा ँ पर लानत
करे उसे सज़ा-ए-मौत दी जाए।’ 11 लिेकन जब कोई
अपने वािलदनै से कह,े ‘मैं आप की मदद नहीं कर
सकता, क्यूिँक मैं ने मन्नत मानी है िक जो मझुे आप
को दनेा था वह अल्लाह के िलए क़ुबार्नी ह’ै तो तमु
इसे जाइज़ क़रार दतेे हो। 12 यू ँ तमु उसे अपने मा-ँबाप
की मदद करने से रोक लतेे हो। 13 और इसी तरह तमु
अल्लाह के कलाम को अपनी उस िरवायत से मन्सूख़
कर लतेे हो जो तमु ने नस्ल-दर-नस्ल मनु्तिक़ल की
ह।ै तमु इस िक़स्म की बहतु सी हरकतें करते हो।”

क्या कुछ इन्सान को नापाक कर दतेा ह?ै
14 िफर ईसा ने दबुारा हजूुम को अपने पास बलुाया

और कहा, “सब मरेी बात सनुो और इसे समझने की
कोिशश करो। 15 कोई ऐसी चीज़ है नहीं जो इन्सान में
दािख़ल हो कर उसे नापाक कर सके, बिल्क जो कुछ
इन्सान के अन्दर से िनकलता है वही उसे नापाक कर
दतेा ह।ै” 16 [अगर कोई सनु सकता है तो वह सनु
ल।े]

17 िफर वह हजूुम को छोड़ कर िकसी घर में
दािख़ल हआु। वहा ँ उस के शािगदोर्ं ने पूछा, “इस
तम्सील का क्या मतलब ह?ै”

18 उस ने कहा, “क्या तमु भी इतने नासमझ हो?
क्या तमु नहीं समझते िक जो कुछ बाहर से इन्सान
में दािख़ल होता है वह उसे नापाक नहीं कर सकता?
19 वह तो उस के िदल में नहीं जाता बिल्क उस के
मदेे मे ं और वहा ँ से िनकल कर जा-ए-ज़रूरत मे।ं”
(यह कह कर ईसा ने हर िक़स्म का खाना पाक-साफ़
क़रार िदया।)

20 उस ने यह भी कहा, “जो कुछ इन्सान के अन्दर
से िनकलता है वही उसे नापाक करता ह।ै 21 क्यूिँक
लोगों के अन्दर स,े उन के िदलों ही से बरेु ख़यालात,
हरामकारी, चोरी, क़त्ल-ओ-ग़ारत, 22 िज़नाकारी,
लालच, बदकारी, धोका, शहवतपरस्ती, हसद,
बहु्तान, ग़रुूर और हमाक़त िनकलते है।ं 23 यह
तमाम बरुाइया ँ अन्दर ही से िनकल कर इन्सान को
नापाक कर दतेी है।ं”

ग़रैयहूदी औरत का ईमान
24 िफर ईसा गलील से रवाना हो कर िशमाल में सूर

के इलाक़े में आया। वहा ँ वह िकसी घर में दािख़ल
हआु। वह नहीं चाहता था िक िकसी को पता चल,े
लिेकन वह पोशीदा न रह सका। 25 फ़ौरन एक औरत
उस के पास आई िजस ने उस के बारे में सनु रखा
था। वह उस के पाओँ में िगर गई। उस की छोटी
बटेी िकसी नापाक रूह के क़ब्ज़े में थी, 26 और उस
ने ईसा से गज़ुािरश की, “बदरुह को मरेी बटेी में
से िनकाल दे।ं” लिेकन वह औरत यूनानी थी और
सूरुफ़ेनीके के इलाक़े में पदैा हईु थी, 27 इस िलए
ईसा ने उसे बताया, “पहले बच्चों को जी भर कर
खाने द,े क्यूिँक यह मनुािसब नहीं िक बच्चों से खाना
ले कर कुत्तों के सामने फंैक िदया जाए।”

28 उस ने जवाब िदया, “जी ख़दुावन्द, लिेकन मज़े
के नीचे के कुत्ते भी बच्चों के िगरे हएु टकुड़े खाते है।ं”
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29 ईसा ने कहा, “तू ने अच्छा जवाब िदया, इस

िलए जा, बदरुह तरेी बटेी में से िनकल गई ह।ै”
30 औरत अपने घर वापस चली गई तो दखेा िक

लड़की िबस्तर पर पड़ी है और बदरुह उस में से
िनकल चकुी ह।ै

गूगँ-ेबहरे की िशफ़ा
31 जब ईसा सूर से रवाना हआु तो वह पहले िशमाल

में वाक़े शहर सदैा को चला गया। िफर वहा ँ से
भी फ़ािरग़ हो कर वह दबुारा गलील की झील के
िकनारे वाक़े िदकपिुलस के इलाक़े में पहुचँ गया।
32 वहा ँ उस के पास एक बहरा आदमी लाया गया
जो मिुश्कल ही से बोल सकता था। उन्हों ने िमन्नत
की िक वह अपना हाथ उस पर रख।े 33 ईसा उसे
हजूुम से दूर ले गया। उस ने अपनी उंगिलया ँ उस के
कानों मे ं डालीं और थूक कर आदमी की ज़बान को
छुआ। 34 िफर आसमान की तरफ़ नज़र उठा कर उस
ने आह भरी और उस से कहा, “इफ़्फ़तह!” (इस का
मतलब है “खलु जा!”)

35 फ़ौरन आदमी के कान खलु गए, ज़बान का बंधन
टूट गया और वह ठीक ठीक बोलने लगा। 36 ईसा ने
हािज़रीन को हकु्म िदया िक वह िकसी को यह बात
न बताए।ँ लिेकन िजतना वह मना करता था उतना
ही लोग इस की ख़बर फैलाते थ।े 37 वह िनहायत ही
हरैान हएु और कहने लग,े “इस ने सब कुछ अच्छा
िकया ह,ै यह बहरों को सनुने की ताक़त दतेा है और
गूगँों को बोलने की।”

ईसा 4000 अफ़राद को खाना िखलाता है

8 1 उन िदनों मे ं एक और मतर्बा ऐसा हआु िक
बहतु से लोग जमा हएु िजन के पास खाने का

बन्द-ओ-बस्त नहीं था। चनुाचँे ईसा ने अपने शािगदोर्ं
को बलुा कर उन से कहा, 2 “मझुे इन लोगों पर तरस
आता ह।ै इन्हें मरेे साथ ठहरे तीन िदन हो चकेु हैं
और इन के पास खाने की कोई चीज़ नहीं ह।ै 3 लिेकन
अगर मैं इन्हें रुख़्सत कर दू ँ और वह इस भूकी हालत

में अपने अपने घर चले जाएँ तो वह रास्ते में थक कर
चूर हो जाएंग।े और इन में से कई दूरदराज़ से आए
है।ं”

4 उस के शािगदोर्ं ने जवाब िदया, “इस वीरान
इलाक़े में कहा ँ से इतना खाना िमल सकेगा िक यह
खा कर सरे हो जाए?ँ”

5 ईसा ने पूछा, “तमु्हारे पास िकतनी रोिटया ँ है?ं”
उन्हों ने जवाब िदया, “सात।”
6 ईसा ने हजूुम को ज़मीन पर बठैने को कहा।

िफर सात रोिटयों को ले कर उस ने शकु्रगज़ुारी की
दआु की और उन्हें तोड़ तोड़ कर अपने शािगदोर्ं को
तक़्सीम करने के िलए दे िदया। 7 उन के पास दो चार
छोटी मछिलया ँ भी थी।ं ईसा ने उन पर भी शकु्रगज़ुारी
की दआु की और शािगदोर्ं को उन्हें बाटँने को कहा।
8 लोगों ने जी भर कर खाया। बाद में जब खाने के बचे
हएु टकुड़े जमा िकए गए तो सात बड़े टोकरे भर गए।
9 तक़रीबन 4,000 आदमी हािज़र थ।े खाने के बाद
ईसा ने उन्हें रुख़्सत कर िदया 10 और फ़ौरन कश्ती
पर सवार हो कर अपने शािगदोर्ं के साथ दल्मनूता के
इलाक़े में पहुचँ गया।

फ़रीसी इलाही िनशान तलब करते हैं
11 इस पर फ़रीसी िनकल कर ईसा के पास आए

और उस से बह्स करने लग।े उसे आज़माने के िलए
उन्हों ने मतुालबा िकया िक वह उन्हें आसमान की
तरफ़ से कोई इलाही िनशान िदखाए तािक उस का
इख़ितयार सािबत हो जाए। 12 लिेकन उस ने ठंडी
आह भर कर कहा, “यह नस्ल क्यू ँ इलाही िनशान
का मतुालबा करती ह?ै मैं तमु को सच बताता हू ँ िक
इसे कोई िनशान नहीं िदया जाएगा।”

13 और उन्हें छोड़ कर वह दबुारा कश्ती में बठै
गया और झील को पार करने लगा।

फ़रीिसयों और हरेोदसे का ख़मीर
14 लिेकन शािगदर् अपने साथ खाना लाना भूल गए

थ।े कश्ती में उन के पास िसफ़र् एक रोटी थी। 15 ईसा
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ने उन्हें िहदायत की, “ख़बरदार, फ़रीिसयों और
हरेोदसे के ख़मीर से होश्यार रहना।”

16 शािगदर् आपस में बह्स करने लग,े “वह इस िलए
कह रहे होगंे िक हमारे पास रोटी नहीं ह।ै”

17 ईसा को मालूम हआु िक वह क्या सोच रहे है।ं
उस ने कहा, “तमु आपस में क्यू ँ बह्स कर रहे हो िक
हमारे पास रोटी नहीं ह?ै क्या तमु अब तक न जानत,े
न समझते हो? क्या तमु्हारे िदल इतने बिेहस्स हो गए
है?ं 18 तमु्हारी आखँें तो है,ं क्या तमु दखे नहीं सकत?े
तमु्हारे कान तो है,ं क्या तमु सनु नहीं सकत?े और
क्या तमु्हें याद नहीं 19 जब मैं ने 5,000 आदिमयों
को पाचँ रोिटयों से सरे कर िदया तो तमु ने बचे हएु
टकुड़ों के िकतने टोकरे उठाए थ?े”

उन्हों ने जवाब िदया, “बारह”।
20 “और जब मैं ने 4,000 आदिमयों को सात

रोिटयों से सरे कर िदया तो तमु ने बचे हएु टकुड़ों
के िकतने टोकरे उठाए थ?े”

उन्हों ने जवाब िदया, “सात।” 21 उस ने पूछा,
“क्या तमु अभी तक नहीं समझत?े”

बतै-सदैा में अंधे की िशफ़ा
22 वह बतै-सदैा पहुचँे तो लोग ईसा के पास एक

अंधे आदमी को लाए। उन्हों ने इिल्तमास की िक
वह उसे छुए। 23 ईसा अंधे का हाथ पकड़ कर उसे
गावँ से बाहर ले गया। वहा ँ उस ने उस की आखँों
पर थूक कर अपने हाथ उस पर रख िदए और पूछा,
“क्या तू कुछ दखे सकता ह?ै”

24 आदमी ने नज़र उठा कर कहा, “हा,ँ मैं लोगों को
दखे सकता हू।ँ वह िफरते हएु दरख़्तों की मािनन्द
िदखाई दे रहे है।ं”

25 ईसा ने दबुारा अपने हाथ उस की आखँों पर रख।े
इस पर आदमी की आखँें पूरे तौर पर खलु गईं, उस
की नज़र बहाल हो गई और वह सब कुछ साफ़ साफ़
दखे सकता था। 26 ईसा ने उसे रुख़्सत करके कहा,
“इस गावँ में वापस न जाना बिल्क सीधा अपने घर
चला जा।”

पतरस का इक़्रार
27 िफर ईसा वहा ँ से िनकल कर अपने शािगदोर्ं

के साथ क़ैसिरया-िफ़िलप्पी के क़रीब के दीहातों मे ं
गया। चलते चलते उस ने उन से पूछा, “मैं लोगों के
नज़्दीक कौन हू?ँ”

28 उन्हों ने जवाब िदया, “कुछ कहते हैं यहया
बपितस्मा दनेे वाला, कुछ यह िक आप इल्यास नबी
है।ं कुछ यह भी कहते हैं िक निबयों मे ं से एक।”

29 उस ने पूछा, “लिेकन तमु क्या कहते हो? तमु्हारे
नज़्दीक मैं कौन हू?ँ”

पतरस ने जवाब िदया, “आप मसीह है।ं”
30 यह सनु कर ईसा ने उन्हें िकसी को भी यह बात

बताने से मना िकया।

ईसा अपनी मौत का िज़क्र करता है
31 िफर ईसा उन्हें तालीम दनेे लगा, “लािज़म है िक

इब्न-ए-आदम बहतु दखु उठा कर बज़ुगुोर्ं, राहनमुा
इमामों और शरीअत के उलमा से रद्द िकया जाए। उसे
क़त्ल भी िकया जाएगा, लिेकन वह तीसरे िदन जी
उठेगा।” 32 उस ने उन्हें यह बात साफ़ साफ़ बताई।
इस पर पतरस उसे एक तरफ़ ले जा कर समझाने
लगा। 33 ईसा मड़ु कर शािगदोर्ं की तरफ़ दखेने लगा।
उस ने पतरस को डाटँा, “शतैान, मरेे सामने से हट
जा! तू अल्लाह की सोच नहीं रखता बिल्क इन्सान
की।”

34 िफर उस ने शािगदोर्ं के इलावा हजूुम को भी
अपने पास बलुाया। उस ने कहा, “जो मरेे पीछे
आना चाहे वह अपने आप का इनकार करे और
अपनी सलीब उठा कर मरेे पीछे हो ल।े 35 क्यूिँक
जो अपनी जान को बचाए रखना चाहे वह उसे खो
दगेा। लिेकन जो मरेी और अल्लाह की ख़शुख़बरी की
ख़ाितर अपनी जान खो दे वही उसे बचाएगा। 36 क्या
फ़ाइदा है अगर िकसी को पूरी दिुनया हािसल हो
जाए, लिेकन वह अपनी जान से महरूम हो जाए?
37 इन्सान अपनी जान के बदले क्या दे सकता ह?ै
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38 जो भी इस िज़नाकार और गनुाहआलूदा नस्ल के
सामने मरेे और मरेी बातों के सबब से शरमाए उस
से इब्न-ए-आदम भी उस वक़्त शरमाएगा जब वह
अपने बाप के जलाल में मक़ुद्दस फ़िरश्तों के साथ
आएगा।”

9 1 ईसा ने उन्हें यह भी बताया, “मैं तमु को सच
बताता हू,ँ यहा ँ कुछ ऐसे लोग खड़े हैं जो मरने

से पहले ही अल्लाह की बादशाही को क़ुदरत के साथ
आते हएु दखेेगं।े”

पहाड़ पर ईसा की सूरत बदल जाती है
2 छः िदन के बाद ईसा िसफ़र् पतरस, याक़ूब और

यूहन्ना को अपने साथ ले कर ऊँचे पहाड़ पर चढ़
गया। वहा ँ उस की शक्ल-ओ-सूरत उन के सामने
बदल गई। 3 उस के कपड़े चमकने लगे और िनहायत
सफ़ेद हो गए। दिुनया में कोई भी धोबी कपड़े इतने
सफ़ेद नहीं कर सकता। 4 िफर इल्यास और मूसा
ज़ािहर हएु और ईसा से बात करने लग।े 5 पतरस बोल
उठा, “उस्ताद, िकतनी अच्छी बात है िक हम यहा ँ
है।ं आए,ँ हम तीन झोपंिड़या ँ बनाए,ँ एक आप के
िलए, एक मूसा के िलए और एक इल्यास के िलए।”
6 उस ने यह इस िलए कहा िक तीनों शािगदर् सहमे
हएु थे और वह नहीं जानता था िक क्या कह।े

7 इस पर एक बादल आ कर उन पर छा गया और
बादल में से एक आवाज़ सनुाई दी, “यह मरेा प्यारा
फ़ज़र्न्द ह।ै इस की सनुो।” 8 अचानक मूसा और
इल्यास ग़ाइब हो गए। शािगदोर्ं ने चारों तरफ़ दखेा,
लिेकन िसफ़र् ईसा नज़र आया।

9 वह पहाड़ से उतरने लगे तो ईसा ने उन्हें हकु्म
िदया, “जो कुछ तमु ने दखेा है उसे उस वक़्त तक
िकसी को न बताना जब तक िक इब्न-ए-आदम मदुोर्ं
में से जी न उठे।”

10 चनुाचँे उन्हों ने यह बात अपने तक मह्दूद रखी।
लिेकन वह कई बार आपस में बह्स करने लगे िक
मदुोर्ं में से जी उठने से क्या मरुाद हो सकती ह।ै 11 िफर
उन्हों ने उस से पूछा, “शरीअत के उलमा क्यू ँ कहते

हैं िक मसीह की आमद से पहले इल्यास का आना
ज़रूरी ह?ै”

12 ईसा ने जवाब िदया, “इल्यास तो ज़रूर पहले
सब कुछ बहाल करने के िलए आएगा। लिेकन
कलाम-ए-मक़ुद्दस में इब्न-ए-आदम के बारे में यह
क्यू ँ िलखा है िक उसे बहतु दखु उठाना और हक़ीर
समझा जाना ह?ै 13 लिेकन मैं तमु को बताता हू,ँ
इल्यास तो आ चकुा है और उन्हों ने उस के साथ जो
चाहा िकया। यह भी कलाम-ए-मक़ुद्दस के मतुािबक़
ही हआु ह।ै”

ईसा लड़के में से बदरुह िनकालता है
14 जब वह बाक़ी शािगदोर्ं के पास वापस पहुचँे तो

उन्हों ने दखेा िक उन के िगदर् एक बड़ा हजूुम जमा है
और शरीअत के कुछ उलमा उन के साथ बह्स कर
रहे है।ं 15 ईसा को दखेते ही लोगों ने बड़ी बचेनैी से
उस की तरफ़ दौड़ कर उसे सलाम िकया। 16 उस ने
शािगदोर्ं से सवाल िकया, “तमु उन के साथ िकस के
बारे में बह्स कर रहे हो?”

17 हजूुम में से एक आदमी ने जवाब िदया, “उस्ताद,
मैं अपने बटेे को आप के पास लाया था। वह ऐसी
बदरुह के क़ब्ज़े में है जो उसे बोलने नहीं दतेी।
18 और जब भी वह उस पर ग़ािलब आती है वह उसे
ज़मीन पर पटक दतेी ह।ै बटेे के मुहँ से झाग िनकलने
लगता और वह दातँ पीसने लगता ह।ै िफर उस का
िजस्म अकड़ जाता ह।ै मैं ने आप के शािगदोर्ं से कहा
तो था िक वह बदरुह को िनकाल दे,ं लिेकन वह न
िनकाल सके।”

19 ईसा ने उन से कहा, “ईमान से ख़ाली नस्ल! मैं
कब तक तमु्हारे साथ रहू,ँ कब तक तमु्हें बदार्श्त
करँू? लड़के को मरेे पास ले आओ।” 20 वह उसे
ईसा के पास ले आए।

ईसा को दखेते ही बदरुह लड़के को झंझोड़ने लगी।
वह ज़मीन पर िगर गया और इधर उधर लढ़ुकते हएु
मुहँ से झाग िनकालने लगा। 21 ईसा ने बाप से पूछा,
“इस के साथ कब से ऐसा हो रहा ह?ै”
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उस ने जवाब िदया, “बचपन स।े 22 बहतु दफ़ा उस

ने इसे हलाक करने की ख़ाितर आग या पानी में
िगराया ह।ै अगर आप कुछ कर सकते हैं तो तरस
खा कर हमारी मदद करे।ं”

23 ईसा ने पूछा, “क्या मतलब, ‘अगर आप कुछ
कर सकते है’ं? जो ईमान रखता है उस के िलए सब
कुछ ममुिकन ह।ै”

24 लड़के का बाप फ़ौरन िचल्ला उठा, “मैं ईमान
रखता हू।ँ मरेी बएेितक़ादी का इलाज करे।ं”

25 ईसा ने दखेा िक बहतु से लोग दौड़ दौड़ कर
दखेने आ रहे है,ं इस िलए उस ने नापाक रूह को
डाटँा, “ऐ गूगँी और बहरी बदरुह, मैं तझुे हकु्म दतेा
हू ँ िक इस में से िनकल जा। कभी भी इस में दबुारा
दािख़ल न होना!”

26 इस पर बदरुह चीख़ उठी और लड़के को िशद्दत
से झंझोड़ कर िनकल गई। लड़का लाश की तरह
ज़मीन पर पड़ा रहा, इस िलए सब ने कहा, “वह मर
गया ह।ै” 27 लिेकन ईसा ने उस का हाथ पकड़ कर
उठने में उस की मदद की और वह खड़ा हो गया।

28 बाद में जब ईसा िकसी घर में जा कर अपने
शािगदोर्ं के साथ अकेला था तो उन्हों ने उस से पूछा,
“हम बदरुह को क्यू ँ न िनकाल सके?”

29 उस ने जवाब िदया, “इस िक़स्म की बदरुह
िसफ़र् दआु से िनकाली जा सकती ह।ै”

ईसा दूसरी दफ़ा अपनी मौत का िज़क्र करता है
30 वहा ँ से िनकल कर वह गलील में से गज़ुरे। ईसा

नहीं चाहता था िक िकसी को पता चले िक वह
कहा ँ ह,ै 31 क्यूिँक वह अपने शािगदोर्ं को तालीम
दे रहा था। उस ने उन से कहा, “इब्न-ए-आदम को
आदिमयों के हवाले कर िदया जाएगा। वह उसे क़त्ल
करेगं,े लिेकन तीन िदन के बाद वह जी उठेगा।”

32 लिेकन शािगदर् इस का मतलब न समझे और वह
ईसा से इस के बारे में पूछने से डरते भी थ।े

कौन सब से बड़ा ह?ै
33 चलते चलते वह कफ़नर्हूम पहुचँ।े जब वह

िकसी घर में थे तो ईसा ने शािगदोर्ं से सवाल िकया,
“रास्ते में तमु िकस बात पर बह्स कर रहे थ?े”

34 लिेकन वह ख़ामोश रह,े क्यूिँक वह रास्ते में
इस पर बह्स कर रहे थे िक हम में से बड़ा कौन
ह?ै 35 ईसा बठै गया और बारह शािगदोर्ं को बलुा
कर कहा, “जो अव्वल होना चाहता है वह सब से
आिख़र में आए और सब का ख़ािदम हो।” 36 िफर
उस ने एक छोटे बच्चे को ले कर उन के दरिमयान
खड़ा िकया। उसे गले लगा कर उस ने उन से कहा,
37 “जो मरेे नाम में इन बच्चों मे ं से िकसी को क़बूल
करता है वह मझुे ही क़बूल करता ह।ै और जो मझुे
क़बूल करता है वह मझुे नहीं बिल्क उसे क़बूल
करता है िजस ने मझुे भजेा ह।ै”

जो हमारे िख़लाफ़ नहीं वह हमारे हक़ में है
38 यूहन्ना बोल उठा, “उस्ताद, हम ने एक शख़्स को

दखेा जो आप का नाम ले कर बदरुहें िनकाल रहा
था। हम ने उसे मना िकया, क्यूिँक वह हमारी परैवी
नहीं करता।”

39 लिेकन ईसा ने कहा, “उसे मना न करना। जो
भी मरेे नाम में मोिजज़ा करे वह अगले लम्हे मरेे बारे
में बरुी बातें नहीं कह सकेगा। 40 क्यूिँक जो हमारे
िख़लाफ़ नहीं वह हमारे हक़ में ह।ै 41 मैं तमु को सच
बताता हू,ँ जो भी तमु्हें इस वजह से पानी का गलास
िपलाए िक तमु मसीह के परैोकार हो उसे ज़रूर अज्र
िमलगेा।

आज़माइशें
42 और जो कोई मझु पर ईमान रखने वाले इन छोटों

मे ं से िकसी को गनुाह करने पर उकसाए उस के
िलए बहेतर है िक उस के गले में बड़ी चक्की का पाट
बांध कर उसे समनु्दर में फंैक िदया जाए। 43–44 अगर
तरेा हाथ तझुे गनुाह करने पर उकसाए तो उसे काट
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डालना। इस से पहले िक तू दो हाथों समते जहन्नमु
की कभी न बझुने वाली आग में चला जाए [यानी
वहा ँ जहा ँ लोगों को खाने वाले कीड़े कभी नहीं मरते
और आग कभी नहीं बझुती] बहेतर यह है िक तू एक
हाथ से महरूम हो कर अबदी िज़न्दगी में दािख़ल हो।
45–46 अगर तरेा पाओँ तझुे गनुाह करने पर उकसाए
तो उसे काट डालना। इस से पहले िक तझुे दो पाओँ
समते जहन्नमु में फंैका जाए [जहा ँ लोगों को खाने
वाले कीड़े कभी नहीं मरते और आग कभी नहीं
बझुती] बहेतर यह है िक तू एक पाओँ से महरूम
हो कर अबदी िज़न्दगी में दािख़ल हो। 47–48 और
अगर तरेी आखँ तझुे गनुाह करने पर उकसाए तो उसे
िनकाल दनेा। इस से पहले िक तझुे दो आखँों समते
जहन्नमु में फंैका जाए जहा ँ लोगों को खाने वाले कीड़े
कभी नहीं मरते और आग कभी नहीं बझुती बहेतर
यह है िक तू एक आखँ से महरूम हो कर अल्लाह की
बादशाही में दािख़ल हो।

49 क्यूिँक हर एक को आग से नमकीन िकया
जाएगा [और हर एक क़ुबार्नी नमक से नमकीन की
जाएगी]।

50 नमक अच्छी चीज़ ह।ै लिेकन अगर उस का
ज़ाइक़ा जाता रहे तो उसे क्यूकँर दबुारा नमकीन
िकया जा सकता ह?ै अपने दरिमयान नमक की
खूिबया ँ बरक़रार रखो और सलुह-सलामती से एक
दूसरे के साथ िज़न्दगी गज़ुारो।”

तलाक़ के बारे में तालीम

10 1 िफर ईसा उस जगह को छोड़ कर
यहूिदया के इलाक़े में और दरया-ए-यदर्न

के पार चला गया। वहा ँ भी हजूुम जमा हो गया। उस
ने उन्हें मामूल के मतुािबक़ तालीम दी।

2 कुछ फ़रीसी आए और उसे फंसाने की ग़रज़ से
सवाल िकया, “क्या जाइज़ है िक मदर् अपनी बीवी
को तलाक़ द?े”

3 ईसा ने उन से पूछा, “मूसा ने शरीअत में तमु को
क्या िहदायत की ह?ै”

4 उन्हों ने कहा, “उस ने इजाज़त दी है िक आदमी
तलाक़नामा िलख कर बीवी को रुख़्सत कर द।े”

5 ईसा ने जवाब िदया, “मूसा ने तमु्हारी सख़्तिदली
की वजह से तमु्हारे िलए यह हकु्म िलखा था।
6 लिेकन इिब्तदा में ऐसा नहीं था। दिुनया की
तख़्लीक़ के वक़्त अल्लाह ने उन्हें मदर् और औरत
बनाया। 7 ‘इस िलए मदर् अपने मा-ँबाप को छोड़
कर अपनी बीवी के साथ पवैस्त हो जाता ह।ै 8 वह
दोनों एक हो जाते है।ं’ यू ँ वह कलाम-ए-मक़ुद्दस के
मतुािबक़ दो नहीं रहते बिल्क एक हो जाते है।ं 9 तो
िजसे अल्लाह ने ख़दु जोड़ा है उसे इन्सान जदुा न करे।”

10 िकसी घर में आ कर शािगदोर्ं ने यह बात दबुारा
छेड़ कर ईसा से मज़ीद दरयाफ़्त िकया। 11 उस ने
उन्हें बताया, “जो अपनी बीवी को तलाक़ दे कर
िकसी और से शादी करे वह उस के साथ िज़ना करता
ह।ै 12 और जो औरत अपने ख़ावन्द को तलाक़ दे कर
िकसी और से शादी करे वह भी िज़ना करती ह।ै”

ईसा छोटे बच्चों को बरकत दतेा है
13 एक िदन लोग अपने छोटे बच्चों को ईसा के पास

लाए तािक वह उन्हें छुए। लिेकन शािगदोर्ं ने उन को
मलामत की। 14 यह दखे कर ईसा नाराज़ हआु। उस
ने उन से कहा, “बच्चों को मरेे पास आने दो और
उन्हें न रोको, क्यूिँक अल्लाह की बादशाही इन जसैे
लोगों को हािसल ह।ै 15 मैं तमु को सच बताता हू,ँ
जो अल्लाह की बादशाही को बच्चे की तरह क़बूल न
करे वह उस में दािख़ल नहीं होगा।” 16 यह कह कर
उस ने उन्हें गले लगाया और अपने हाथ उन पर रख
कर उन्हें बरकत दी।

अमीर मिुश्कल से बादशाही में दािख़ल हो सकते हैं
17 जब ईसा रवाना होने लगा तो एक आदमी दौड़

कर उस के पास आया और उस के सामने घटुने टके
कर पूछा, “नके उस्ताद, मैं क्या करँू तािक अबदी
िज़न्दगी मीरास में पाऊँ?”
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18 ईसा ने पूछा, “तू मझुे नके क्यू ँ कहता ह?ै कोई

नके नहीं िसवाए एक के और वह है अल्लाह। 19 तू
शरीअत के अह्काम से तो वािक़फ़ ह।ै क़त्ल न
करना, िज़ना न करना, चोरी न करना, झूटी गवाही
न दनेा, धोका न दनेा, अपने बाप और अपनी मा ँ की
इज़्ज़त करना।”

20 आदमी ने जवाब िदया, “उस्ताद, मैं ने जवानी
से आज तक इन तमाम अह्काम की परैवी की ह।ै”

21 ईसा ने ग़ौर से उस की तरफ़ दखेा। उस के िदल
में उस के िलए प्यार उभर आया। वह बोला, “एक
काम रह गया ह।ै जा, अपनी पूरी जायदाद फ़रोख़्त
करके पसैे ग़रीबों मे ं तक़्सीम कर द।े िफर तरेे िलए
आसमान पर ख़ज़ाना जमा हो जाएगा। इस के बाद
आ कर मरेे पीछे हो ल।े” 22 यह सनु कर आदमी का
मुहँ लटक गया और वह मायूस हो कर चला गया,
क्यूिँक वह िनहायत दौलतमन्द था।

23 ईसा ने अपने इदर्िगदर् दखे कर शािगदोर्ं से कहा,
“दौलतमन्दों के िलए अल्लाह की बादशाही में दािख़ल
होना िकतना मिुश्कल ह!ै”

24 शािगदर् उस के यह अल्फ़ाज़ सनु कर हरैान
हएु। लिेकन ईसा ने दबुारा कहा, “बच्चो! अल्लाह
की बादशाही में दािख़ल होना िकतना मिुश्कल ह।ै
25 अमीर के अल्लाह की बादशाही में दािख़ल होने की
िनस्बत ज़्यादा आसान यह है िक ऊँट सूई के नाके में
से गज़ुर जाए।”

26 इस पर शािगदर् मज़ीद हरैतज़दा हएु और एक
दूसरे से कहने लग,े “िफर िकस को नजात िमल
सकती ह?ै”

27 ईसा ने ग़ौर से उन की तरफ़ दखे कर जवाब
िदया, “यह इन्सान के िलए तो नाममुिकन ह,ै लिेकन
अल्लाह के िलए नही।ं उस के िलए सब कुछ ममुिकन
ह।ै”

28 िफर पतरस बोल उठा, “हम तो अपना सब कुछ
छोड़ कर आप के पीछे हो िलए है।ं”

29 ईसा ने जवाब िदया, “मैं तमु को सच बताता हू,ँ
िजस ने भी मरेी और अल्लाह की ख़शुख़बरी की ख़ाितर

अपने घर, भाइयो,ं बहनो,ं मा,ँ बाप, बच्चों या खतेों
को छोड़ िदया है 30 उसे इस ज़माने में ईज़ारसानी के
साथ साथ सौ गनुा ज़्यादा घर, भाई, बहने,ं माए,ँ बच्चे
और खते िमल जाएंग।े और आने वाले ज़माने में उसे
अबदी िज़न्दगी िमलगेी। 31 लिेकन बहतु से लोग जो
अब अव्वल हैं उस वक़्त आिख़र होगंे और जो अब
आिख़र हैं वह अव्वल होगं।े”

ईसा तीसरी दफ़ा अपनी मौत का िज़क्र करता है
32 अब वह यरूशलम की तरफ़ बढ़ रहे थे और ईसा

उन के आगे आगे चल रहा था। शािगदर् हरैतज़दा थे
जबिक उन के पीछे चलने वाले लोग सहमे हएु थ।े
एक और दफ़ा बारह शािगदोर्ं को एक तरफ़ ले जा कर
ईसा उन्हें वह कुछ बताने लगा जो उस के साथ होने
को था। 33 उस ने कहा, “हम यरूशलम की तरफ़ बढ़
रहे है।ं वहा ँ इब्न-ए-आदम को राहनमुा इमामों और
शरीअत के उलमा के हवाले कर िदया जाएगा। वह
उस पर सज़ा-ए-मौत का फ़त्वा दे कर उसे ग़रैयहूिदयों
के हवाले कर देगं,े 34 जो उस का मज़ाक़ उड़ाएगँ,े
उस पर थूकंेग,े उस को कोड़े मारेगंे और उसे क़त्ल
करेगं।े लिेकन तीन िदन के बाद वह जी उठेगा।”

याक़ूब और यूहन्ना की गज़ुािरश
35 िफर ज़ब्दी के बटेे याक़ूब और यूहन्ना उस के

पास आए। वह कहने लग,े “उस्ताद, आप से एक
गज़ुािरश ह।ै”

36 उस ने पूछा, “तमु क्या चाहते हो िक मैं तमु्हारे
िलए करँू?”

37 उन्हों ने जवाब िदया, “जब आप अपने जलाली
तख़्त पर बठंेैगे तो हम में से एक को अपने दाए ँ हाथ
बठैने दे ं और दूसरे को बाएँ हाथ।”

38 ईसा ने कहा, “तमु को नहीं मालूम िक क्या मागँ
रहे हो। क्या तमु वह प्याला पी सकते हो जो मैं पीने
को हू ँ या वह बपितस्मा ले सकते हो जो मैं लनेे को
हू?ँ”
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39 उन्हों ने जवाब िदया, “जी, हम कर सकते है।ं”

िफर ईसा ने उन से कहा, “तमु ज़रूर वह प्याला
िपयोगे जो मैं पीने को हू ँ और वह बपितस्मा लोगे
जो मैं लनेे को हू।ँ 40 लिेकन यह फ़ैसला करना मरेा
काम नहीं िक कौन मरेे दाए ँ हाथ बठेैगा और कौन
बाएँ हाथ। अल्लाह ने यह मक़ाम िसफ़र् उन ही के िलए
तय्यार िकया है िजन को उस ने ख़दु मक़ुरर्र िकया
ह।ै”

41 जब बाक़ी दस शािगदोर्ं ने यह सनुा तो उन्हें
याक़ूब और यूहन्ना पर ग़सु्सा आया। 42 इस पर ईसा
ने उन सब को बलुा कर कहा, “तमु जानते हो िक
क़ौमों के हकु्मरान अपनी रआया पर रोब डालते है,ं
और उन के बड़े अफ़्सर उन पर अपने इख़ितयार का
ग़लत इस्तमेाल करते है।ं 43 लिेकन तमु्हारे दरिमयान
ऐसा नहीं ह।ै जो तमु में बड़ा होना चाहे वह तमु्हारा
ख़ािदम बने 44 और जो तमु में अव्वल होना चाहे वह
सब का ग़लुाम बन।े 45 क्यूिँक इब्न-ए-आदम भी इस
िलए नहीं आया िक िख़दमत ले बिल्क इस िलए िक
िख़दमत करे और अपनी जान िफ़द्या के तौर पर दे
कर बहतुों को छुड़ाए।”

अंधे बरितमाई की िशफ़ा
46 वह यरीहू पहुचँ गए। उस में से गज़ुर कर ईसा

शािगदोर्ं और एक बड़े हजूुम के साथ बाहर िनकलने
लगा। वहा ँ एक अंधा भीक मागँने वाला रास्ते के
िकनारे बठैा था। उस का नाम बरितमाई (ितमाई का
बटेा) था। 47 जब उस ने सनुा िक ईसा नासरी क़रीब
ही है तो वह िचल्लाने लगा, “ईसा इब्न-ए-दाऊद, मझु
पर रहम करे!ं”

48 बहतु से लोगों ने उसे डाटँ कर कहा, “ख़ामोश!”
लिेकन वह मज़ीद ऊँची आवाज़ से पकुारता रहा,
“इब्न-ए-दाऊद, मझु पर रहम करे!ं”

49 ईसा रुक कर बोला, “उसे बलुाओ।”
चनुाचँे उन्हों ने उसे बलुा कर कहा, “हौसला रख।

उठ, वह तझुे बलुा रहा ह।ै”

50 बरितमाई ने अपनी चादर ज़मीन पर फंैक दी और
उछल कर ईसा के पास आया।

51 ईसा ने पूछा, “तू क्या चाहता है िक मैं तरेे िलए
करँू?”

उस ने जवाब िदया, “उस्ताद, यह िक मैं दखे
सकँू।”

52 ईसा ने कहा, “जा, तरेे ईमान ने तझुे बचा िलया
ह।ै”

जू ँ ही ईसा ने यह कहा अंधे की आखँें बहाल हो
गईं और वह ईसा के पीछे चलने लगा।

यरूशलम में ईसा का परुजोश इिस्तक़्बाल

11 1 वह यरूशलम के क़रीब बतै-फ़गे और
बतै-अिनयाह पहुचँने लग।े यह गावँ ज़तूैन

के पहाड़ पर वाक़े थ।े ईसा ने अपने शािगदोर्ं में से दो
को भजेा 2 और कहा, “सामने वाले गावँ में जाओ।
वहा ँ तमु एक जवान गधा दखेोग।े वह बंधा हआु
होगा और अब तक कोई भी उस पर सवार नहीं हआु
ह।ै उसे खोल कर यहा ँ ले आओ। 3 अगर कोई पूछे
िक यह क्या कर रहे हो तो उसे बता दनेा, ‘ख़दुावन्द
को इस की ज़रूरत ह।ै वह जल्द ही इसे वापस भजे
देगं’े।”

4 दोनों शािगदर् वहा ँ गए तो एक जवान गधा दखेा
जो बाहर गली में िकसी दरवाज़े के साथ बंधा हआु
था। जब वह उस की रस्सी खोलने लगे 5 तो वहा ँ
खड़े कुछ लोगों ने पूछा, “तमु यह क्या कर रहे हो?
जवान गधे को क्यू ँ खोल रहे हो?”

6 उन्हों ने जवाब में वह कुछ बता िदया जो ईसा ने
उन्हें कहा था। इस पर लोगों ने उन्हें खोलने िदया।
7 वह जवान गधे को ईसा के पास ले आए और अपने
कपड़े उस पर रख िदए। िफर ईसा उस पर सवार
हआु। 8 जब वह चल पड़ा तो बहतु से लोगों ने उस
के आगे आगे रास्ते में अपने कपड़े िबछा िदए। बाज़
ने हरी शाख़ें भी उस के आगे िबछा दीं जो उन्हों ने
खतेों के दरख़्तों से काट ली थी।ं 9 लोग ईसा के आगे
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और पीछे चल रहे थे और िचल्ला िचल्ला कर नारे लगा
रहे थ,े

“होशाना! t

मबुारक है वह जो रब के नाम से आता ह।ै
10 मबुारक है हमारे बाप दाऊद की बादशाही जो आ
रही ह।ै

आसमान की बलुिन्दयों पर होशाना।” u
11 यू ँ ईसा यरूशलम में दािख़ल हआु। वह बतै-उल-

मक़ुद्दस में गया और अपने इदर्िगदर् नज़र दौड़ा कर
सब कुछ दखेने के बाद चला गया। चूिँक शाम का
िपछला वक़्त था इस िलए वह बारह शािगदोर्ं समते
शहर से िनकल कर बतै-अिनयाह वापस गया।

अन्जीर के दरख़्त पर लानत
12 अगले िदन जब वह बतै-अिनयाह से िनकल रहे

थे तो ईसा को भूक लगी। 13 उस ने कुछ फ़ािसले पर
अन्जीर का एक दरख़्त दखेा िजस पर पत्ते थ।े इस
िलए वह यह दखेने के िलए उस के पास गया िक
आया कोई फल लगा है या नही।ं लिेकन जब वह
वहा ँ पहुचँा तो दखेा िक पत्ते ही पत्ते है।ं वजह यह
थी िक अन्जीर का मौसम नहीं था। 14 इस पर ईसा
ने दरख़्त से कहा, “अब से हमशेा तक तझु से फल
खाया न जा सके!” उस के शािगदोर्ं ने उस की यह
बात सनु ली।

ईसा बतै-उल-मक़ुद्दस में जाता है
15 वह यरूशलम पहुचँ गए। और ईसा बतै-उल-

मक़ुद्दस में जा कर उन्हें िनकालने लगा जो वहा ँ
क़ुबार्िनयों के िलए दरकार चीज़ों की ख़रीद-ओ-
फ़रोख़्त कर रहे थ।े उस ने िसक्कों का तबादला करने
वालों की मज़ेे ं और कबूतर बचेने वालों की कुिसर्या ँ
उलट दीं 16 और जो ितजारती माल ले कर बतै-
उल-मक़ुद्दस के सहनों मे ं से गज़ुर रहे थे उन्हें रोक
िलया। 17 तालीम दे कर उस ने कहा, “क्या कलाम-

ए-मक़ुद्दस में नहीं िलखा ह,ै ‘मरेा घर तमाम क़ौमों के
िलए दआु का घर कहलाएगा’? लिेकन तमु ने उसे
डाकुओं के अडे्ड में बदल िदया ह।ै”

18 राहनमुा इमामों और शरीअत के उलमा ने जब
यह सनुा तो उसे क़त्ल करने का मौक़ा ढूडँने लग।े
क्यूिँक वह उस से डरते थे इस िलए िक पूरा हजूुम
उस की तालीम से िनहायत हरैान था।

19 जब शाम हईु तो ईसा और उस के शािगदर् शहर
से िनकल गए।

अन्जीर के दरख़्त से सबक़
20 अगले िदन वह सबु्ह-सवरेे अन्जीर के उस

दरख़्त के पास से गज़ुरे िजस पर ईसा ने लानत भजेी
थी। जब उन्हों ने उस पर ग़ौर िकया तो मालूम हआु
िक वह जड़ों तक सूख गया ह।ै 21 तब पतरस को वह
बात याद आई जो ईसा ने कल अन्जीर के दरख़्त से
की थी। उस ने कहा, “उस्ताद, यह दखेे!ं अन्जीर के
िजस दरख़्त पर आप ने लानत भजेी थी वह सूख गया
ह।ै”

22 ईसा ने जवाब िदया, “अल्लाह पर ईमान रखो।
23 मैं तमु को सच बताता हू ँ िक अगर कोई इस पहाड़
से कह,े ‘उठ, अपने आप को समनु्दर में िगरा द’े तो
यह हो जाएगा। शतर् िसफ़र् यह है िक वह शक न करे
बिल्क ईमान रखे िक जो कुछ उस ने कहा है वह उस
के िलए हो जाएगा। 24 इस िलए मैं तमु को बताता हू,ँ
जब भी तमु दआु करके कुछ मागँते हो तो ईमान रखो
िक तमु को िमल गया ह।ै िफर वह तमु्हें ज़रूर िमल
जाएगा। 25 और जब तमु खड़े हो कर दआु करते
हो तो अगर तमु्हें िकसी से िशकायत हो तो पहले
उसे मआुफ़ करो तािक आसमान पर तमु्हारा बाप
भी तमु्हारे गनुाहों को मआुफ़ करे। 26 [और अगर
तमु मआुफ़ न करो तो तमु्हारा आसमानी बाप तमु्हारे
गनुाह भी मआुफ़ नहीं करेगा।]”

tहोशाना (इब्रानी : महेरबानी करके हमें बचा)। यहा ँ इस में हम्द-ओ-सना का उन्सरु भी पाया जाता ह।ै
uहोशाना (इब्रानी : महेरबानी करके हमें बचा)। यहा ँ इस में हम्द-ओ-सना का उन्सरु भी पाया जाता ह।ै
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िकस ने ईसा को इख़ितयार िदया?
27 वह एक और दफ़ा यरूशलम पहुचँ गए। और

जब ईसा बतै-उल-मक़ुद्दस में िफर रहा था तो राहनमुा
इमाम, शरीअत के उलमा और बज़ुगुर् उस के पास
आए। 28 उन्हों ने पूछा, “आप यह सब कुछ िकस
इख़ितयार से कर रहे है?ं िकस ने आप को यह करने
का इख़ितयार िदया ह?ै”

29 ईसा ने जवाब िदया, “मरेा भी तमु से एक सवाल
ह।ै इस का जवाब दो तो िफर तमु को बता दूगँा
िक मैं यह िकस इख़ितयार से कर रहा हू।ँ 30 मझुे
बताओ, क्या यहया का बपितस्मा आसमानी था या
इन्सानी?”

31 वह आपस में बह्स करने लग,े “अगर हम कहें
‘आसमानी’ तो वह पूछेगा, ‘तो िफर तमु उस पर
ईमान क्यू ँ न लाए?’ 32 लिेकन हम कैसे कह सकते
हैं िक वह इन्सानी था?” वजह यह थी िक वह आम
लोगों से डरते थ,े क्यूिँक सब मानते थे िक यहया
वाक़ई नबी था। 33 चनुाचँे उन्हों ने जवाब िदया, “हम
नहीं जानत।े”

ईसा ने कहा, “तो िफर मैं भी तमु को नहीं बताता
िक मैं यह सब कुछ िकस इख़ितयार से कर रहा हू।ँ”

अंगूर के बाग़ के मज़ुारेओं की बग़ावत

12 1 िफर वह तम्सीलों मे ं उन से बात करने
लगा। “िकसी आदमी ने अंगूर का एक बाग़

लगाया। उस ने उस की चारदीवारी बनाई, अंगूरों
का रस िनकालने के िलए एक गढ़े की खदुाई की
और पहरेदारों के िलए बजुर् तामीर िकया। िफर वह
उसे मज़ुारेओं के सपदुर् करके बरैून-ए-मलु्क चला
गया। 2 जब अंगूर पक गए तो उस ने अपने नौकर
को मज़ुारेओं के पास भजे िदया तािक वह उन से
मािलक का िहस्सा वसूल करे। 3 लिेकन मज़ुारेओं ने
उसे पकड़ कर उस की िपटाई की और उसे ख़ाली
हाथ लौटा िदया। 4 िफर मािलक ने एक और नौकर
को भजे िदया। लिेकन उन्हों ने उस की भी बइेज़्ज़ती

करके उस का सर फोड़ िदया। 5 जब मािलक ने
तीसरे नौकर को भजेा तो उन्हों ने उसे मार डाला।
यू ँ उस ने कई एक को भजेा। बाज़ को उन्हों ने मारा
पीटा, बाज़ को क़त्ल िकया। 6 आिख़रकार िसफ़र् एक
बाक़ी रह गया था। वह था उस का प्यारा बटेा। अब
उस ने उसे भजे कर कहा, ‘आिख़र मरेे बटेे का तो
िलहाज़ करेगं।े’ 7 लिेकन मज़ुारे एक दूसरे से कहने
लग,े ‘यह ज़मीन का वािरस ह।ै आओ हम इसे मार
डालें तो िफर इस की मीरास हमारी ही होगी।’ 8 उन्हों
ने उसे पकड़ कर क़त्ल िकया और बाग़ से बाहर फंैक
िदया।

9 अब बताओ, बाग़ का मािलक क्या करेगा? वह
जा कर मज़ुारेओं को हलाक करेगा और बाग़ को
दूसरों के सपदुर् कर दगेा। 10 क्या तमु ने कलाम-ए-
मक़ुद्दस का यह हवाला नहीं पढ़ा,

‘िजस पत्थर को मकान बनाने वालों ने रद्द िकया
वह कोने का बनु्यादी पत्थर बन गया।
11 यह रब ने िकया
और दखेने में िकतना हरैतअंगज़े ह’ै।”
12 इस पर दीनी राहनमुाओं ने ईसा को िगिरफ़्तार

करने की कोिशश की, क्यूिँक वह समझ गए थे िक
तम्सील में बयानशदुा मज़ुारे हम ही है।ं लिेकन वह
हजूुम से डरते थ,े इस िलए वह उसे छोड़ कर चले
गए।

क्या टकै्स दनेा जाइज़ ह?ै
13 बाद में उन्हों ने कुछ फ़रीिसयों और हरेोदसे के

परैोकारों को उस के पास भजे िदया तािक वह उसे
कोई ऐसी बात करने पर उभारें िजस से उसे पकड़ा
जा सके। 14 वह उस के पास आ कर कहने लग,े
“उस्ताद, हम जानते हैं िक आप सच्चे हैं और िकसी
की पवार् नहीं करत।े आप जािनबदार नहीं होते बिल्क
दयानतदारी से अल्लाह की राह की तालीम दतेे है।ं
अब हमें बताएँ िक क्या रोमी शहन्शाह को टकै्स
दनेा जाइज़ है या नाजाइज़? क्या हम अदा करें या न
करे?ं”
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15 लिेकन ईसा ने उन की िरयाकारी जान कर उन

से कहा, “मझुे क्यू ँ फंसाना चाहते हो? चादँी का एक
रोमी िसक्का मरेे पास ले आओ।”

16 वह एक िसक्का उस के पास ले आए तो उस ने
पूछा, “िकस की सूरत और नाम इस पर कन्दा ह?ै”
उन्हों ने जवाब िदया, “शहन्शाह का।”

17 उस ने कहा, “तो जो शहन्शाह का है शहन्शाह
को दो और जो अल्लाह का है अल्लाह को।” उस का
यह जवाब सनु कर उन्हों ने बड़ा ताज्जबु िकया।

क्या हम जी उठंेग?े
18 िफर कुछ सदूक़ी ईसा के पास आए। सदूक़ी

नहीं मानते िक रोज़-ए-िक़यामत मदु ेर् जी उठंेग।े उन्हों
ने ईसा से एक सवाल िकया, 19 “उस्ताद, मूसा ने
हमें हकु्म िदया िक अगर कोई शादीशदुा आदमी
बऔेलाद मर जाए और उस का भाई हो तो भाई का
फ़ज़र् है िक वह बवेा से शादी करके अपने भाई के
िलए औलाद पदैा करे। 20 अब फ़ज़र् करें िक सात
भाई थ।े पहले ने शादी की, लिेकन बऔेलाद फ़ौत
हआु। 21 इस पर दूसरे ने उस से शादी की, लिेकन
वह भी बऔेलाद मर गया। िफर तीसरे भाई ने उस से
शादी की। 22 यह िसलिसला सातवें भाई तक जारी
रहा। यके बाद दीगरे हर भाई बवेा से शादी करने
के बाद मर गया। आिख़र में बवेा भी फ़ौत हो गई।
23 अब बताएँ िक िक़यामत के िदन वह िकस की
बीवी होगी? क्यूिँक सात के सात भाइयों ने उस से
शादी की थी।”

24 ईसा ने जवाब िदया, “तमु इस िलए ग़लती पर हो
िक न तमु कलाम-ए-मक़ुद्दस से वािक़फ़ हो, न अल्लाह
की क़ुदरत स।े 25 क्यूिँक जब मदु ेर् जी उठंेगे तो न वह
शादी करेगंे न उन की शादी कराई जाएगी बिल्क वह
आसमान पर फ़िरश्तों की मािनन्द होगं।े 26 रही यह
बात िक मदु ेर् जी उठंेग।े क्या तमु ने मूसा की िकताब
में नहीं पढ़ा िक अल्लाह जलती हईु झाड़ी में से िकस
तरह मूसा से हमकलाम हआु? उस ने फ़रमाया, ‘मैं
इब्राहीम का ख़दुा, इस्हाक़ का ख़दुा और याक़ूब का

ख़दुा हू,ँ’ हालािँक उस वक़्त तीनों काफ़ी अस ेर् से मर
चकेु थ।े 27 इस का मतलब है िक यह हक़ीक़त में
िज़न्दा है,ं क्यूिँक अल्लाह मदुोर्ं का नही,ं बिल्क िज़न्दों
का ख़दुा ह।ै तमु से बड़ी ग़लती हईु ह।ै”

अव्वल हकु्म
28 इतने में शरीअत का एक आिलम उन के पास

आया। उस ने उन्हें बह्स करते हएु सनुा था और
जान िलया िक ईसा ने अच्छा जवाब िदया, इस िलए
उस ने पूछा, “तमाम अह्काम में से कौन सा हकु्म
सब से अहम ह?ै”

29 ईसा ने जवाब िदया, “अव्वल हकु्म यह है : ‘सनु
ऐ उसराईल! रब हमारा ख़दुा एक ही रब ह।ै 30 रब
अपने ख़दुा से अपने पूरे िदल, अपनी पूरी जान, अपने
पूरे ज़हन और अपनी पूरी ताक़त से प्यार करना।’
31 दूसरा हकु्म यह है : ‘अपने पड़ोसी से वसैी महुब्बत
रखना जसैी तू अपने आप से रखता ह।ै’ दीगर कोई
भी हकु्म इन दो अह्काम से अहम नहीं ह।ै”

32 उस आिलम ने कहा, “शाबाश, उस्ताद! आप ने
सच कहा है िक अल्लाह िसफ़र् एक ही है और उस
के िसवा कोई और नहीं ह।ै 33 हमें उसे अपने पूरे
िदल, अपने पूरे ज़हन और अपनी पूरी ताक़त से प्यार
करना चािहए और साथ साथ अपने पड़ोसी से वसैी
महुब्बत रखनी चािहए जसैी अपने आप से रखते है।ं
यह दो अह्काम भस्म होने वाली तमाम क़ुबार्िनयों
और दीगर नज़रों से ज़्यादा अहिमयत रखते है।ं”

34 जब ईसा ने उस का यह जवाब सनुा तो उस से
कहा, “तू अल्लाह की बादशाही से दूर नहीं ह।ै” इस
के बाद िकसी ने भी उस से सवाल पूछने की जरुअत
न की।

मसीह के बारे में सवाल
35 जब ईसा बतै-उल-मक़ुद्दस में तालीम दे रहा था

तो उस ने पूछा, “शरीअत के उलमा क्यू ँ दावा करते
हैं िक मसीह दाऊद का फ़ज़र्न्द ह?ै 36 क्यूिँक दाऊद
ने तो ख़दु रूह-उल-क़ुद्स की मािरफ़त यह फ़रमाया,
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‘रब ने मरेे रब से कहा,
मरेे दहने हाथ बठै,
जब तक मैं तरेे दशु्मनों को तरेे पाओँ के नीचे न

कर दू।ँ’
37 दाऊद तो ख़दु मसीह को रब कहता ह।ै तो िफर

वह िकस तरह दाऊद का फ़ज़र्न्द हो सकता ह?ै”

शरीअत के उलमा से ख़बरदार रहना
एक बड़ा हजूुम मज़े से ईसा की बातें सनु रहा था।

38 उन्हें तालीम दतेे वक़्त उस ने कहा, “उलमा से
ख़बरदार रहो! क्यूिँक वह शानदार चोग़े पहन कर
इधर उधर िफरना पसन्द करते है।ं जब लोग बाज़ारों
मे ं सलाम करके उन की इज़्ज़त करते हैं तो िफर वह
ख़शु हो जाते है।ं 39 उन की बस एक ही ख़्वािहश
होती है िक इबादतख़ानों और िज़याफ़तों मे ं इज़्ज़त
की कुिसर्यों पर बठै जाए।ँ 40 यह लोग बवेाओं के
घर हड़प कर जाते और साथ साथ िदखावे के िलए
लम्बी लम्बी दआुएँ मागँते है।ं ऐसे लोगों को िनहायत
सख़्त सज़ा िमलगेी।”

बवेा का चन्दा
41 ईसा बतै-उल-मक़ुद्दस के चन्दे के बक्स के

मक़ुािबल बठै गया और हजूुम को हिदए डालते हएु
दखेने लगा। कई अमीर बड़ी बड़ी रकमें डाल रहे
थ।े 42 िफर एक ग़रीब बवेा भी वहा ँ से गज़ुरी िजस ने
उस में ताबँे के दो मामूली से िसके्क डाल िदए। 43 ईसा
ने शािगदोर्ं को अपने पास बलुा कर कहा, “मैं तमु
को सच बताता हू ँ िक इस ग़रीब बवेा ने तमाम लोगों
की िनस्बत ज़्यादा डाला ह।ै 44 क्यूिँक इन सब ने
अपनी दौलत की कस्रत से दे िदया जबिक उस ने
ज़रूरतमन्द होने के बावजूुद भी अपने गज़ुारे के सारे
पसैे दे िदए है।ं”

बतै-उल-मक़ुद्दस पर आने वाली तबाही

13 1 उस िदन जब ईसा बतै-उल-मक़ुद्दस से
िनकल रहा था तो उस के शािगदोर्ं ने कहा,

“उस्ताद, दखेें िकतने शानदार पत्थर और इमारतें
है!ं”

2 ईसा ने जवाब िदया, “क्या तमु को यह बड़ी बड़ी
इमारतें नज़र आती है?ं पत्थर पर पत्थर नहीं रहगेा।
सब कुछ ढा िदया जाएगा।”

मसुीबतों और ईज़ारसानी की पशेगोई
3 बाद में ईसा ज़तूैन के पहाड़ पर बतै-उल-मक़ुद्दस

के मक़ुािबल बठै गया। पतरस, याक़ूब, यूहन्ना और
अिन्द्रयास अकेले उस के पास आए। उन्हों ने कहा,
4 “हमें ज़रा बताए,ँ यह कब होगा? क्या क्या नज़र
आएगा िजस से मालूम होगा िक यह अब पूरा होने
को ह?ै”

5 ईसा ने जवाब िदया, “ख़बरदार रहो िक कोई तमु्हें
गमुराह न कर द।े 6 बहतु से लोग मरेा नाम ले कर
आएगँे और कहेगं,े ‘मैं ही मसीह हू।ँ’ यू ँ वह बहतुों को
गमुराह कर देगं।े 7 जब जंगों की ख़बरें और अफ़्वाहें
तमु तक पहुचँेगंी तो मत घबराना। क्यूिँक लािज़म है
िक यह सब कुछ पशे आए। तो भी अभी आिख़रत
नहीं होगी। 8 एक क़ौम दूसरी के िख़लाफ़ उठ खड़ी
होगी और एक बादशाही दूसरी के िख़लाफ़। जगह
जगह ज़ल्ज़ले आएगँ,े काल पड़ंेग।े लिेकन यह िसफ़र्
ददर्-ए-ज़ह की इिब्तदा ही होगी।

9 तमु ख़दु ख़बरदार रहो। तमु को मक़ामी अदालतों
के हवाले कर िदया जाएगा और लोग यहूदी
इबादतख़ानों मे ं तमु्हे ं कोड़े लगवाएगँ।े मरेी ख़ाितर
तमु्हें हकु्मरानों और बादशाहों के सामने पशे िकया
जाएगा। यू ँ तमु उन्हें मरेी गवाही दोग।े 10 लािज़म है
िक आिख़रत से पहले अल्लाह की ख़शुख़बरी तमाम
अक़्वाम को सनुाई जाए। 11 लिेकन जब लोग तमु
को िगिरफ़्तार करके अदालत में पशे करेगंे तो यह
सोचते सोचते परेशान न हो जाना िक मैं क्या कहू।ँ
बस वही कुछ कहना जो अल्लाह तमु्हें उस वक़्त
बताएगा। क्यूिँक उस वक़्त तमु नहीं बिल्क रूह-उल-
क़ुद्स बोलने वाला होगा। 12 भाई अपने भाई को और
बाप अपने बच्चे को मौत के हवाले कर दगेा। बच्चे



मक़ुर् स 13.13–37 1183
अपने वािलदनै के िख़लाफ़ खड़े हो कर उन्हें क़त्ल
करवाएगँ।े 13 सब तमु से नफ़रत करेगं,े इस िलए िक
तमु मरेे परैोकार हो। लिेकन जो आिख़र तक क़ाइम
रहगेा उसे नजात िमलगेी।

बतै-उल-मक़ुद्दस की बहेरुमती
14 एक िदन आएगा जब तमु वहा ँ जहा ँ उसे नहीं

होना चािहए वह कुछ खड़ा दखेोगे जो बहेरुमती और
तबाही का बाइस ह।ै” (क़ारी इस पर ध्यान द!े) “उस
वक़्त यहूिदया के रहने वाले भाग कर पहाड़ी इलाक़े
में पनाह ले।ं 15 जो अपने घर की छत पर हो वह न
उतरे, न कुछ साथ ले जाने के िलए घर में दािख़ल हो
जाए। 16 जो खते में हो वह अपनी चादर साथ ले जाने
के िलए वापस न जाए। 17 उन ख़वातीन पर अफ़्सोस
जो उन िदनों मे ं हािमला हों या अपने बच्चों को दूध
िपलाती हो।ं 18 दआु करो िक यह वािक़आ सिदर्यों
के मौसम में पशे न आए। 19 क्यूिँक उन िदनों मे ं ऐसी
मसुीबत होगी िक दिुनया की तख़्लीक़ से आज तक
दखेने में न आई होगी। इस िक़स्म की मसुीबत बाद
में भी कभी नहीं आएगी। 20 और अगर ख़दुावन्द इस
मसुीबत का दौरािनया मख़ु्तसर न करता तो कोई न
बचता। लिेकन उस ने अपने चनुे हओुं की ख़ाितर
उस का दौरािनया मख़ु्तसर कर िदया ह।ै

21 उस वक़्त अगर कोई तमु को बताए, ‘दखेो,
मसीह यहा ँ ह,ै’ या ‘वह वहा ँ ह’ै तो उस की बात
न मानना। 22 क्यूिँक झूटे मसीह और झूटे नबी उठ
खड़े होगंे जो अजीब-ओ-ग़रीब िनशान और मोिजज़े
िदखाएगँे तािक अल्लाह के चनुे हएु लोगों को ग़लत
रास्ते पर डाल दें - अगर यह ममुिकन होता। 23 इस
िलए ख़बरदार! मैं ने तमु को पहले ही इन सब बातों
से आगाह कर िदया ह।ै

इब्न-ए-आदम की आमद
24 मसुीबत के उन िदनों के बाद सूरज तारीक

हो जाएगा और चादँ की रौशनी ख़त्म हो जाएगी।
25 िसतारे आसमान पर से िगर पड़ंेगे और आसमान

की क़ुव्वतें िहलाई जाएगँी। 26 उस वक़्त लोग इब्न-
ए-आदम को बड़ी क़ुदरत और जलाल के साथ
बादलों मे ं आते हएु दखेेगं।े 27 और वह अपने
फ़िरश्तों को भजे दगेा तािक उस के चनुे हओुं को
चारों तरफ़ से जमा करे,ं दिुनया के कोने कोने से
आसमान की इिन्तहा तक इकट्ठा करे।ं

अन्जीर के दरख़्त से सबक़
28 अन्जीर के दरख़्त से सबक़ सीखो। जू ँ ही उस

की शाख़ें नमर् और लचकदार हो जाती हैं और उन से
कोपंलें फूट िनकलती हैं तो तमु को मालूम हो जाता है
िक गिमर्यों का मौसम क़रीब आ गया ह।ै 29 इसी तरह
जब तमु यह वािक़आत दखेोगे तो जान लोगे िक इब्न-
ए-आदम की आमद क़रीब बिल्क दरवाज़े पर ह।ै
30 मैं तमु को सच बताता हू,ँ इस नस्ल के ख़त्म होने से
पहले पहले यह सब कुछ वाक़े होगा। 31 आसमान-
ओ-ज़मीन तो जाते रहेगं,े लिेकन मरेी बातें हमशेा तक
क़ाइम रहेगंी।

िकसी को भी उस की आमद का वक़्त मालूम नहीं
32 लिेकन िकसी को भी इल्म नहीं िक यह िकस िदन

या कौन सी घड़ी रूनमुा होगा। आसमान के फ़िरश्तों
और फ़ज़र्न्द को भी इल्म नहीं बिल्क िसफ़र् बाप को।
33 चनुाचँे ख़बरदार और चौकन्ने रहो! क्यूिँक तमु को
नहीं मालूम िक यह वक़्त कब आएगा। 34 इब्न-ए-
आदम की आमद उस आदमी से मतुािबक़त रखती है
िजसे िकसी सफ़र पर जाना था। घर छोड़ते वक़्त उस
ने अपने नौकरों को इिन्तज़ाम चलाने का इख़ितयार
दे कर हर एक को उस की अपनी िज़म्मादारी सौपं
दी। दरबान को उस ने हकु्म िदया िक वह चौकस
रह।े 35 तमु भी इसी तरह चौकस रहो, क्यूिँक तमु
नहीं जानते िक घर का मािलक कब वापस आएगा,
शाम को, आधी रात को, मग़ुर् के बागँ दतेे या पौ
फटते वक़्त। 36 ऐसा न हो िक वह अचानक आ कर
तमु को सोते पाए। 37 यह बात मैं न िसफ़र् तमु को
बिल्क सब को बताता हू,ँ चौकस रहो!”
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ईसा के िख़लाफ़ मन्सूबाबिन्दया ँ

14 1 फ़सह और बख़ेमीरी रोटी की ईद क़रीब
आ गई थी। िसफ़र् दो िदन रह गए थ।े

राहनमुा इमाम और शरीअत के उलमा ईसा को िकसी
चालाकी से िगिरफ़्तार करके क़त्ल करने की तलाश
में थ।े 2 उन्हों ने कहा, “लिेकन यह ईद के दौरान नहीं
होना चािहए, ऐसा न हो िक अवाम में हलचल मच
जाए।”

ख़ातून ईसा पर ख़शु्बू उंडेलती है
3 इतने में ईसा बतै-अिनयाह आ कर एक आदमी

के घर में दािख़ल हआु जो िकसी वक़्त कोढ़ का
मरीज़ था। उस का नाम शमाऊन था। ईसा खाना
खाने के िलए बठै गया तो एक औरत आई। उस
के पास ख़ािलस जटामासी के िनहायत क़ीमती इत्र
का इत्रदान था। उस का सर तोड़ कर उस ने इत्र ईसा
के सर पर उंडेल िदया। 4 हािज़रीन में से कुछ नाराज़
हएु। “इतना क़ीमती इत्र ज़ाए करने की क्या ज़रूरत
थी? 5 इस की क़ीमत कम अज़ कम चादँी के 300
िसके्क थी। अगर इसे बचेा जाता तो इस के पसैे ग़रीबों
को िदए जा सकते थ।े” ऐसी बातें करते हएु उन्हों ने
उसे िझड़का।

6 लिेकन ईसा ने कहा, “इसे छोड़ दो, तमु इसे क्यू ँ
तंग कर रहे हो? इस ने तो मरेे िलए एक नके काम
िकया ह।ै 7 ग़रीब तो हमशेा तमु्हारे पास रहेगं,े और
तमु जब भी चाहो उन की मदद कर सकोग।े लिेकन
मैं हमशेा तमु्हारे साथ नहीं रहूगँा। 8 जो कुछ वह कर
सकती थी उस ने िकया ह।ै मझु पर इत्र उंडेलने से
वह मक़ुरर्रा वक़्त से पहले मरेे बदन को दफ़नाने के
िलए तय्यार कर चकुी ह।ै 9 मैं तमु को सच बताता हू ँ
िक तमाम दिुनया में जहा ँ भी अल्लाह की ख़शुख़बरी
का एलान िकया जाएगा वहा ँ लोग इस ख़ातून को
याद करके वह कुछ सनुाएगँे जो इस ने िकया ह।ै”

ईसा को दशु्मन के हवाले करने का मन्सूबा
10 िफर यहूदाह इस्किरयोती जो बारह शािगदोर्ं में से

एक था राहनमुा इमामों के पास गया तािक ईसा को
उन के हवाले करने की बात करे। 11 उस के आने
का मक़्सद सनु कर वह ख़शु हएु और उसे पसैे दनेे
का वादा िकया। चनुाचँे वह ईसा को उन के हवाले
करने का मौक़ा ढूडँने लगा।

फ़सह की ईद के िलए तय्यािरया ँ
12 बख़ेमीरी रोटी की ईद आई जब लोग फ़सह के

ललेे को क़ुबार्न करते थ।े ईसा के शािगदोर्ं ने उस
से पूछा, “हम कहा ँ आप के िलए फ़सह का खाना
तय्यार करे?ं”

13 चनुाचँे ईसा ने उन में से दो को यह िहदायत
दे कर यरूशलम भजे िदया िक “जब तमु शहर में
दािख़ल होगे तो तमु्हारी मलुाक़ात एक आदमी से
होगी जो पानी का घड़ा उठाए चल रहा होगा। उस
के पीछे हो लनेा। 14 िजस घर में वह दािख़ल हो उस
के मािलक से कहना, ‘उस्ताद आप से पूछते हैं िक
वह कमरा कहा ँ है जहा ँ मैं अपने शािगदोर्ं के साथ
फ़सह का खाना खाऊँ?’ 15 वह तमु्हें दूसरी मिन्ज़ल
पर एक बड़ा और सजा हआु कमरा िदखाएगा। वह
तय्यार होगा। हमारे िलए फ़सह का खाना वहीं तय्यार
करना।”

16 दोनों चले गए तो शहर में दािख़ल हो कर सब
कुछ वसैा ही पाया जसैा ईसा ने उन्हें बताया था।
िफर उन्हों ने फ़सह का खाना तय्यार िकया।

ग़द्दार कौन ह?ै
17 शाम के वक़्त ईसा बारह शािगदोर्ं समते वहा ँ

पहुचँ गया। 18 जब वह मज़े पर बठेै खाना खा रहे थे
तो उस ने कहा, “मैं तमु को सच बताता हू,ँ तमु में
से एक जो मरेे साथ खाना खा रहा है मझुे दशु्मन के
हवाले कर दगेा।”
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19 शािगदर् यह सनु कर ग़मगीन हएु। बारी बारी उन्हों

ने उस से पूछा, “मैं तो नहीं हू?ँ”
20 ईसा ने जवाब िदया, “तमु बारह में से एक ह।ै

वह मरेे साथ अपनी रोटी सालन के बतर्न में डाल रहा
ह।ै 21 इब्न-ए-आदम तो कूच कर जाएगा िजस तरह
कलाम-ए-मक़ुद्दस में िलखा ह,ै लिेकन उस शख़्स पर
अफ़्सोस िजस के वसीले से उसे दशु्मन के हवाले
कर िदया जाएगा। उस के िलए बहेतर यह होता िक
वह कभी पदैा ही न होता।”

फ़सह का आिख़री खाना
22 खाने के दौरान ईसा ने रोटी ले कर शकु्रगज़ुारी

की दआु की और उसे टकुड़े करके शािगदोर्ं को दे
िदया। उस ने कहा, “यह लो, यह मरेा बदन ह।ै”

23 िफर उस ने मै का प्याला ले कर शकु्रगज़ुारी की
दआु की और उसे उन्हें दे िदया। सब ने उस में से पी
िलया। 24 उस ने उन से कहा, “यह मरेा ख़ून ह,ै नए
अह्द का वह ख़ून जो बहतुों के िलए बहाया जाता
ह।ै 25 मैं तमु को सच बताता हू ँ िक अब से मैं अंगूर
का रस नहीं िपयूगँा, क्यूिँक अगली दफ़ा इसे नए िसरे
से अल्लाह की बादशाही में ही िपयूगँा।”

26 िफर वह एक ज़बूर गा कर िनकले और ज़तूैन के
पहाड़ के पास पहुचँ।े

पतरस के इन्कार की पशेगोई
27 ईसा ने उन्हें बताया, “तमु सब बगर्श्ता

हो जाओग,े क्यूिँक कलाम-ए-मक़ुद्दस में अल्लाह
फ़रमाता ह,ै ‘मैं चरवाहे को मार डालूगँा और भड़ंेे
ितत्तर-िबत्तर हो जाएगँी।’ 28 लिेकन अपने जी उठने
के बाद में तमु्हारे आगे आगे गलील पहुचूँगँा।”

29 पतरस ने एितराज़ िकया, “दूसरे बशेक सब
बगर्श्ता हो जाए,ँ लिेकन में कभी नहीं हूगँा।”

30 ईसा ने जवाब िदया, “मैं तझुे सच बताता हू,ँ
इसी रात मग़ुर् के दूसरी दफ़ा बागँ दनेे से पहले पहले
तू तीन बार मझुे जानने से इन्कार कर चकुा होगा।”

31 पतरस ने इसरार िकया, “हरिगज़ नही!ं मैं आप
को जानने से कभी इन्कार नहीं करँूगा, चाहे मझुे
आप के साथ मरना भी पड़े।”

दूसरों ने भी यही कुछ कहा।

गत्समनी बाग़ में ईसा की दआु
32 वह एक बाग़ में पहुचँे िजस का नाम गत्समनी

था। ईसा ने अपने शािगदोर्ं से कहा, “यहा ँ बठै कर
मरेा इिन्तज़ार करो। मैं दआु करने के िलए आगे जाता
हू।ँ” 33 उस ने पतरस, याक़ूब और यूहन्ना को साथ
िलया। वहा ँ वह घबरा कर बक़ेरार होने लगा। 34 उस
ने उन से कहा, “मैं दखु से इतना दबा हआु हू ँ िक
मरने को हू।ँ यहा ँ ठहर कर जागते रहो।”

35 कुछ आगे जा कर वह ज़मीन पर िगर गया और
दआु करने लगा िक अगर ममुिकन हो तो मझुे आने
वाली घिड़यों की तक्लीफ़ से गज़ुरना न पड़े। 36 उस
ने कहा, “ऐ अब्बा, ऐ बाप! तरेे िलए सब कुछ
ममुिकन ह।ै दखु का यह प्याला मझु से हटा ल।े
लिेकन मरेी नहीं बिल्क तरेी मज़ीर् पूरी हो।”

37 वह अपने शािगदोर्ं के पास वापस आया तो दखेा
िक वह सो रहे है।ं उस ने पतरस से कहा, “शमाऊन,
क्या तू सो रहा ह?ै क्या तू एक घंटा भी नहीं जाग
सका? 38 जागते और दआु करते रहो तािक तमु
आज़माइश में न पड़ो। क्यूिँक रूह तो तय्यार ह,ै
लिेकन िजस्म कमज़ोर।”

39 एक बार िफर उस ने जा कर वही दआु की जो
पहले की थी। 40 जब वापस आया तो दबुारा दखेा
िक वह सो रहे है,ं क्यूिँक नीदं की बदौलत उन की
आखँें बोझल थी।ं वह नहीं जानते थे िक क्या जवाब
दे।ं

41 जब ईसा तीसरी बार वापस आया तो उस ने उन
से कहा, “तमु अभी तक सो और आराम कर रहे
हो? बस काफ़ी ह।ै वक़्त आ गया ह।ै दखेो, इब्न-
ए-आदम को गनुाहगारों के हवाले िकया जा रहा ह।ै
42 उठो। आओ, चले।ं दखेो, मझुे दशु्मन के हवाले
करने वाला क़रीब आ चकुा ह।ै”
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ईसा की िगिरफ़्तारी
43 वह अभी यह बात कर ही रहा था िक यहूदाह

पहुचँ गया, जो बारह शािगदोर्ं में से एक था। उस के
साथ तलवारों और लािठयों से लसे आदिमयों का
हजूुम था। उन्हें राहनमुा इमामो,ं शरीअत के उलमा
और बज़ुगुोर्ं ने भजेा था। 44 इस ग़द्दार यहूदाह ने उन्हें
एक इिम्तयाज़ी िनशान िदया था िक िजस को मैं बोसा
दू ँ वही ईसा ह।ै उसे िगिरफ़्तार करके ले जाए।ँ

45 जू ँ ही वह पहुचँे यहूदाह ईसा के पास गया और
“उस्ताद!” कह कर उसे बोसा िदया। 46 इस पर उन्हों
ने उसे पकड़ कर िगिरफ़्तार कर िलया। 47 लिेकन
ईसा के पास खड़े एक शख़्स ने अपनी तलवार िमयान
से िनकाली और इमाम-ए-आज़म के ग़लुाम को मार
कर उस का कान उड़ा िदया। 48 ईसा ने उन से पूछा,
“क्या मैं डाकू हू ँ िक तमु तलवारें और लािठया ँ िलए
मझुे िगिरफ़्तार करने िनकले हो? 49 मैं तो रोज़ाना बतै-
उल-मक़ुद्दस में तमु्हारे पास था और तालीम दतेा रहा,
मगर तमु ने मझुे िगिरफ़्तार नहीं िकया। लिेकन यह
इस िलए हो रहा है तािक कलाम-ए-मक़ुद्दस की बातें
पूरी हो जाए।ँ”

50 िफर सब के सब उसे छोड़ कर भाग गए।
51 लिेकन एक नौजवान ईसा के पीछे पीछे चलता

रहा जो िसफ़र् चादर ओढ़े हएु था। लोगों ने उसे
पकड़ने की कोिशश की, 52 लिेकन वह चादर छोड़
कर नंगी हालत में भाग गया।

यहूदी अदालत-ए-आिलया के सामने
53 वह ईसा को इमाम-ए-आज़म के पास ले गए जहा ँ

तमाम राहनमुा इमाम, बज़ुगुर् और शरीअत के उलमा
भी जमा थ।े 54 इतने में पतरस कुछ फ़ािसले पर ईसा
के पीछे पीछे इमाम-ए-आज़म के सहन तक पहुचँ
गया। वहा ँ वह मलुािज़मों के साथ बठै कर आग
तापने लगा। 55 मकान के अन्दर राहनमुा इमाम और
यहूदी अदालत-ए-आिलया के तमाम अफ़राद ईसा के
िख़लाफ़ गवािहया ँ ढूडँ रहे थे तािक उसे सज़ा-ए-मौत

िदलवा सकंे। लिेकन कोई गवाही न िमली। 56 काफ़ी
लोगों ने उस के िख़लाफ़ झूटी गवाही तो दी, लिेकन
उन के बयान एक दूसरे के मतुज़ाद थ।े

57 आिख़रकार बाज़ ने खड़े हो कर यह झूटी गवाही
दी, 58 “हम ने इसे यह कहते सनुा है िक मैं इन्सान के
हाथों के बने इस बतै-उल-मक़ुद्दस को ढा कर तीन
िदन के अन्दर अन्दर नया मिक़्दस तामीर कर दूगँा,
एक ऐसा मिक़्दस जो इन्सान के हाथ नहीं बनाएगँ।े”
59 लिेकन उन की गवािहया ँ भी एक दूसरी से मतुज़ाद
थी।ं

60 िफर इमाम-ए-आज़म ने हािज़रीन के सामने खड़े
हो कर ईसा से पूछा, “क्या तू कोई जवाब नहीं दगेा?
यह क्या गवािहया ँ हैं जो यह लोग तरेे िख़लाफ़ दे रहे
है?ं”

61 लिेकन ईसा ख़ामोश रहा। उस ने कोई जवाब
न िदया। इमाम-ए-आज़म ने उस से एक और सवाल
िकया, “क्या तू अल-हमीद का फ़ज़र्न्द मसीह ह?ै”

62 ईसा ने कहा, “जी, मैं हू।ँ और आइन्दा तमु इब्न-
ए-आदम को क़ािदर-ए-मतुलक़ के दहने हाथ बठेै
और आसमान के बादलों पर आते हएु दखेोग।े”

63 इमाम-ए-आज़म ने रंिजश का इज़हार करके
अपने कपड़े फाड़ िलए और कहा, “हमें मज़ीद
गवाहों की क्या ज़रूरत रही! 64 आप ने ख़दु सनु
िलया है िक इस ने कुफ़्र बका ह।ै आप का क्या
फ़ैसला ह?ै”

सब ने उसे सज़ा-ए-मौत के लाइक़ क़रार िदया।
65 िफर कुछ उस पर थूकने लग।े उन्हों ने उस की

आखँों पर पट्टी बांधी और उसे मकेु्क मार मार कर
कहने लग,े “नबवु्वत कर!” मलुािज़मों ने भी उसे
थप्पड़ मारे।

पतरस ईसा को जानने से इन्कार करता है
66 इस दौरान पतरस नीचे सहन में था। इमाम-ए-

आज़म की एक नौकरानी वहा ँ से गज़ुरी 67 और दखेा
िक पतरस वहा ँ आग ताप रहा ह।ै उस ने ग़ौर से
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उस पर नज़र की और कहा, “तमु भी नासरत के उस
आदमी ईसा के साथ थ।े”

68 लिेकन उस ने इन्कार िकया, “मैं नहीं जानता या
समझता िक तू क्या बात कर रही ह।ै” यह कह कर
वह गटे के क़रीब चला गया। [उसी लम्हे मग़ुर् ने बागँ
दी।]

69 जब नौकरानी ने उसे वहा ँ दखेा तो उस ने दबुारा
पास खड़े लोगों से कहा, “यह बन्दा उन में से ह।ै”
70 दबुारा पतरस ने इन्कार िकया।

थोड़ी दरे के बाद पतरस के साथ खड़े लोगों ने भी
उस से कहा, “तमु ज़रूर उन में से हो क्यूिँक तमु
गलील के रहने वाले हो।”

71 इस पर पतरस ने क़सम खा कर कहा, “मझु पर
लानत अगर मैं झूट बोल रहा हू।ँ मैं उस आदमी को
नहीं जानता िजस का िज़क्र तमु कर रहे हो।”

72 फ़ौरन मग़ुर् की बागँ दूसरी मतर्बा सनुाई दी। िफर
पतरस को वह बात याद आई जो ईसा ने उस से कही
थी, “मग़ुर् के दूसरी दफ़ा बागँ दनेे से पहले पहले तू
तीन बार मझुे जानने से इन्कार कर चकुा होगा।” इस
पर वह रो पड़ा।

पीलातसु के सामने

15 1 सबु्ह-सवरेे ही राहनमुा इमाम बज़ुगुोर्ं,
शरीअत के उलमा और पूरी यहूदी

अदालत-ए-आिलया के साथ िमल कर फ़ैसले तक
पहुचँ गए। वह ईसा को बांध कर वहा ँ से ले गए
और रोमी गवनर्र पीलातसु के हवाले कर िदया।
2 पीलातसु ने उस से पूछा, “क्या तमु यहूिदयों के
बादशाह हो?”

ईसा ने जवाब िदया, “जी, आप ख़दु कहते है।ं”
3 राहनमुा इमामों ने उस पर बहतु इल्ज़ाम लगाए।

4 चनुाचँे पीलातसु ने दबुारा उस से सवाल िकया,
“क्या तमु कोई जवाब नहीं दोग?े यह तो तमु पर
बहतु से इल्ज़ामात लगा रहे है।ं”

5 लिेकन ईसा ने इस पर भी कोई जवाब न िदया,
और पीलातसु बड़ा हरैान हआु।

सज़ा-ए-मौत का फ़ैसला
6 उन िदनों यह िरवाज था िक हर साल फ़सह की

ईद पर एक क़ैदी को िरहा कर िदया जाता था। यह
क़ैदी अवाम से मनु्तख़ब िकया जाता था। 7 उस वक़्त
कुछ आदमी जले में थे जो हकूुमत के िख़लाफ़ िकसी
इिन्क़लाबी तहरीक में शरीक हएु थे और िजन्हों ने
बग़ावत के मौक़े पर क़त्ल-ओ-ग़ारत की थी। उन
में से एक का नाम बर-अब्बा था। 8 अब हजूुम ने
पीलातसु के पास आ कर उस से गज़ुािरश की िक
वह मामूल के मतुािबक़ एक क़ैदी को आज़ाद कर
द।े 9 पीलातसु ने पूछा, “क्या तमु चाहते हो िक मैं
यहूिदयों के बादशाह को आज़ाद कर दू?ँ” 10 वह
जानता था िक राहनमुा इमामों ने ईसा को िसफ़र् हसद
की िबना पर उस के हवाले िकया ह।ै

11 लिेकन राहनमुा इमामों ने हजूुम को उकसाया िक
वह ईसा के बजाय बर-अब्बा को मागँे।ं 12 पीलातसु
ने सवाल िकया, “िफर मैं इस के साथ क्या करँू
िजस का नाम तमु ने यहूिदयों का बादशाह रखा ह?ै”

13 वह चीख़,े “उसे मस्लूब करे।ं”
14 पीलातसु ने पूछा, “क्यू?ँ उस ने क्या जमुर् िकया

ह?ै”
लिेकन लोग मज़ीद शोर मचा कर चीख़ते रह,े “उसे

मस्लूब करे!ं”
15 चनुाचँे पीलातसु ने हजूुम को मतु्मइन करने की

ख़ाितर बर-अब्बा को आज़ाद कर िदया। उस ने ईसा
को कोड़े लगाने को कहा, िफर उसे मस्लूब करने के
िलए फ़ौिजयों के हवाले कर िदया।

फ़ौजी ईसा का मज़ाक़ उड़ाते हैं
16 फ़ौजी ईसा को गवनर्र के महल बनाम प्रटैोिरयमु

के सहन में ले गए और पूरी पलटन को इकट्ठा िकया।
17 उन्हों ने उसे अग़र्वानी रंग का िलबास पहनाया
और काटँदेार टहिनयों का एक ताज बना कर उस के
सर पर रख िदया। 18 िफर वह उसे सलाम करने लग,े
“ऐ यहूिदयों के बादशाह, आदाब!” 19 लाठी से उस
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के सर पर मार मार कर वह उस पर थूकते रह।े घटुने
टके कर उन्हों ने उसे िसज्दा िकया। 20 िफर उस का
मज़ाक़ उड़ाने से थक कर उन्हों ने अग़र्वानी िलबास
उतार कर उसे दबुारा उस के अपने कपड़े पहनाए।
िफर वह उसे मस्लूब करने के िलए बाहर ले गए।

ईसा को मस्लूब िकया जाता है
21 उस वक़्त िलिबया के शहर कुरेन का रहने वाला

एक आदमी बनाम शमाऊन दीहात से शहर को आ
रहा था। वह िसकन्दर और रूफ़ुस का बाप था। जब
वह ईसा और फ़ौिजयों के पास से गज़ुरने लगा तो
फ़ौिजयों ने उसे सलीब उठाने पर मज्बूर िकया। 22 यू ँ
चलते चलते वह ईसा को एक मक़ाम पर ले गए
िजस का नाम गलु्गतुा (यानी खोपड़ी का मक़ाम) था।
23 वहा ँ उन्हों ने उसे मै पशे की िजस में मरु िमलाया
गया था, लिेकन उस ने पीने से इन्कार िकया। 24 िफर
फ़ौिजयों ने उसे मस्लूब िकया और उस के कपड़े
आपस में बाटँ िलए। यह फ़ैसला करने के िलए िक
िकस को क्या क्या िमलगेा उन्हों ने क़ुरआ डाला।
25 नौ बजे सबु्ह का वक़्त था जब उन्हों ने उसे मस्लूब
िकया। 26 एक तख़्ती सलीब पर लगा दी गई िजस
पर यह इल्ज़ाम िलखा था, “यहूिदयों का बादशाह।”
27 दो डाकुओं को भी ईसा के साथ मस्लूब िकया
गया, एक को उस के दहने हाथ और दूसरे को उस
के बाएँ हाथ। 28 [यू ँ मक़ुद्दस कलाम का वह हवाला
पूरा हआु िजस में िलखा ह,ै ‘उसे मजुिरमों मे ं शमुार
िकया गया।’]

29 जो वहा ँ से गज़ुरे उन्हों ने कुफ़्र बक कर उस की
तज़्लील की और सर िहला िहला कर अपनी िहक़ारत
का इज़हार िकया। उन्हों ने कहा, “तू ने तो कहा था
िक मैं बतै-उल-मक़ुद्दस को ढा कर उसे तीन िदन के
अन्दर अन्दर दबुारा तामीर कर दूगँा। 30 अब सलीब
पर से उतर कर अपने आप को बचा!”

31 राहनमुा इमामों और शरीअत के उलमा ने भी
ईसा का मज़ाक़ उड़ा कर कहा, “इस ने औरों को
बचाया, लिेकन अपने आप को नहीं बचा सकता।
32 उसराईल का यह बादशाह मसीह अब सलीब पर
से उतर आए तािक हम यह दखे कर ईमान लाए।ँ”
और िजन आदिमयों को उस के साथ मस्लूब िकया
गया था उन्हों ने भी उसे लान-तान की।

ईसा की मौत
33 दोपहर बारह बजे पूरा मलु्क अंधरेे में डूब गया।

यह तारीकी तीन घंटों तक रही। 34 िफर तीन बजे
ईसा ऊँची आवाज़ से पकुार उठा, “एली, एली, लमा
शबक़तनी?” िजस का मतलब ह,ै “ऐ मरेे ख़दुा, ऐ
मरेे ख़दुा, तू ने मझुे क्यू ँ तकर् कर िदया ह?ै”

35 यह सनु कर पास खड़े कुछ लोग कहने लग,े
“वह इल्यास नबी को बलुा रहा ह।ै” 36 िकसी ने दौड़
कर मै के िसरके में एक इस्फ़ंज डुबोया और उसे डंडे
पर लगा कर ईसा को चसुाने की कोिशश की। वह
बोला, “आओ हम दखेे,ं शायद इल्यास आ कर उसे
सलीब पर से उतार ल।े”

37 लिेकन ईसा ने बड़े ज़ोर से िचल्ला कर दम छोड़
िदया।

38 उसी वक़्त बतै-उल-मक़ुद्दस के मक़ुद्दसतरीन
कमरे के सामने लटका हआु पदार् ऊपर से ले कर
नीचे तक दो िहस्सों मे ं फट गया। 39 जब ईसा के
मक़ुािबल खड़े रोमी अफ़्सर vने दखेा िक वह िकस
तरह मरा तो उस ने कहा, “यह आदमी वाक़ई अल्लाह
का फ़ज़र्न्द था!”

40 कुछ ख़वातीन भी वहा ँ थीं जो कुछ फ़ािसले
पर उस का मशुाहदा कर रही थी।ं उन में मिरयम
मग्दलीनी, छोटे याक़ूब और योससे की मा ँ मिरयम
और सलोमी भी थी।ं 41 गलील में यह औरतें ईसा के
पीछे चल कर इस की िख़दमत करती रही थी।ं कई

vसौ िसपािहयों पर मक़ुरर्र अफ़्सर।
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और ख़वातीन भी वहा ँ थीं जो उस के साथ यरूशलम
आ गई थी।ं

ईसा को दफ़न िकया जाता है
42 यह सब कुछ जमुए को हआु जो अगले िदन के

सबत के िलए तय्यारी का िदन था। जब शाम होने को
थी 43 तो अिरमितयाह का एक आदमी बनाम यूसफ़ु
िहम्मत करके पीलातसु के पास गया और उस से ईसा
की लाश मागँी। (यूसफ़ु यहूदी अदालत-ए-अिलया
का नामवर ममै्बर था और अल्लाह की बादशाही के
आने के इिन्तज़ार में था।) 44 पीलातसु यह सनु कर
हरैान हआु िक ईसा मर चकुा ह।ै उस ने रोमी अफ़्सर
को बलुा कर उस से पूछा िक क्या ईसा वाक़ई मर
चकुा ह?ै 45 जब अफ़्सर ने इस की तस्दीक़ की तो
पीलातसु ने यूसफ़ु को लाश दे दी। 46 यूसफ़ु ने कफ़न
ख़रीद िलया, िफर ईसा की लाश उतार कर उसे
कतान के कफ़न में लपटेा और एक क़ब्र में रख िदया
जो चटान में तराशी गई थी। आिख़र में उस ने एक
बड़ा पत्थर लढ़ुका कर क़ब्र का मुहँ बन्द कर िदया।
47 मिरयम मग्दलीनी और योससे की मा ँ मिरयम ने
दखे िलया िक ईसा की लाश कहा ँ रखी गई ह।ै

ईसा जी उठता है

16 1 हफ़्ते की शाम को जब सबत का िदन
गज़ुर गया तो मिरयम मग्दलीनी, याक़ूब की

मा ँ मिरयम और सलोमी ने ख़शु्बूदार मसाले ख़रीद
िलए, क्यूिँक वह क़ब्र के पास जा कर उन्हें ईसा की
लाश पर लगाना चाहती थी।ं 2 चनुाचँे वह इत्वार को
सबु्ह-सवरेे ही क़ब्र पर गईं। सूरज तलूु हो रहा था।
3 रास्ते में वह एक दूसरे से पूछने लगी,ं “कौन हमारे
िलए क़ब्र के मुहँ से पत्थर को लढ़ुकाएगा?” 4 लिेकन
जब वहा ँ पहुचँी ं और नज़र उठा कर क़ब्र पर ग़ौर
िकया तो दखेा िक पत्थर को एक तरफ़ लढ़ुकाया
जा चकुा ह।ै यह पत्थर बहतु बड़ा था। 5 वह क़ब्र
में दािख़ल हईुं। वहा ँ एक जवान आदमी नज़र आया

जो सफ़ेद िलबास पहने हएु दाईं तरफ़ बठैा था। वह
घबरा गईं।

6 उस ने कहा, “मत घबराओ। तमु ईसा नासरी को
ढूडँ रही हो जो मस्लूब हआु था। वह जी उठा ह,ै
वह यहा ँ नहीं ह।ै उस जगह को ख़दु दखे लो जहा ँ
उसे रखा गया था। 7 अब जाओ, उस के शािगदोर्ं और
पतरस को बता दो िक वह तमु्हारे आगे आगे गलील
पहुचँ जाएगा। वहीं तमु उसे दखेोग,े िजस तरह उस
ने तमु को बताया था।”

8 ख़वातीन लरज़ती और उलझी हईु हालत में क़ब्र
से िनकल कर भाग गईं। उन्हों ने िकसी को भी कुछ
न बताया, क्यूिँक वह िनहायत सहमी हईु थी।ं

ईसा मिरयम मग्दलीनी पर ज़ािहर होता है
9 जब ईसा इत्वार को सबु्ह-सवरेे जी उठा तो पहला

शख़्स िजस पर वह ज़ािहर हआु मिरयम मग्दलीनी थी
िजस से उस ने सात बदरुहें िनकाली थी।ं 10 मिरयम
ईसा के सािथयों के पास गई जो मातम कर रहे और
रो रहे थ।े उस ने उन्हें जो कुछ हआु था बताया।
11 लिेकन गो उन्हों ने सनुा िक ईसा िज़न्दा है और िक
मिरयम ने उसे दखेा है तो भी उन्हें यक़ीन न आया।

ईसा मज़ीद दो शािगदोर्ं पर ज़ािहर होता है
12 इस के बाद ईसा दूसरी सूरत में उन में से दो

पर ज़ािहर हआु जब वह यरूशलम से दीहात की
तरफ़ पदैल चल रहे थ।े 13 दोनों ने वापस जा कर
यह बात बाक़ी लोगों को बताई। लिेकन उन्हें इन
का भी यक़ीन न आया।

ईसा ग्यारह रसूलों पर ज़ािहर होता है
14 आिख़र में ईसा ग्यारह शािगदोर्ं पर भी ज़ािहर

हआु। उस वक़्त वह मज़े पर बठेै खाना खा रहे थ।े
उस ने उन्हें उन की बएेितक़ादी और सख़्तिदली के
सबब से डाटँा, िक उन्हों ने उन का यक़ीन न िकया
िजन्हों ने उसे िज़न्दा दखेा था। 15 िफर उस ने उन
से कहा, “पूरी दिुनया में जा कर तमाम मख़्लूक़ात
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को अल्लाह की ख़शुख़बरी सनुाओ। 16 जो भी ईमान
ला कर बपितस्मा ले उसे नजात िमलगेी। लिेकन
जो ईमान न लाए उसे मजुिरम क़रार िदया जाएगा।
17 और जहा ँ जहा ँ लोग ईमान रखेगंे वहा ँ यह इलाही
िनशान ज़ािहर होगंे : वह मरेे नाम से बदरुहें िनकाल
देगं,े नई नई ज़बानें बोलेगंे 18 और सापँों को उठा कर
मह्फ़ूज़ रहेगं।े मोहिलक ज़हर पीने से उन्हें नक़ु्सान
नहीं पहुचँगेा और जब वह अपने हाथ मरीज़ों पर
रखेगंे तो िशफ़ा पाएगँ।े”

ईसा को आसमान पर उठाया जाता है
19 उन से बात करने के बाद ख़दुावन्द ईसा को

आसमान पर उठा िलया गया और वह अल्लाह के दहने
हाथ बठै गया। 20 इस पर शािगदोर्ं ने िनकल कर हर
जगह मनुादी की। और ख़दुावन्द ने उन की िहमायत
करके इलाही िनशानों से कलाम की तस्दीक़ की।



लूक़ा

पशेलफ़्ज़

1 1 महु्तरम िथयिुफ़लसु, बहतु से लोग वह सब
कुछ िलख चकेु हैं जो हमारे दरिमयान वाक़े

हआु ह।ै 2 उन की कोिशश यह थी िक वही कुछ
बयान िकया जाए िजस की गवाही वह दतेे हैं जो
शरुू ही से साथ थे और आज तक अल्लाह का कलाम
सनुाने की िख़दमत सरअन्जाम दे रहे है।ं 3 मैं ने भी हर
ममुिकन कोिशश की है िक सब कुछ शरुू से और ऐन
हक़ीक़त के मतुािबक़ मालूम करँू। अब मैं यह बातें
ततीर्ब से आप के िलए िलखना चाहता हू।ँ 4 आप यह
पढ़ कर जान लेगंे िक जो बातें आप को िसखाई गई
हैं वह सच और दरुुस्त है।ं

यहया के बारे में पशेगोई
5 यहूिदया के बादशाह हरेोदसे के ज़माने मे ं एक

इमाम था िजस का नाम ज़किरयाह था। बतै-उल-
मक़ुद्दस में इमामों के मख़ु्तिलफ़ गरुोह िख़दमत
सरअन्जाम दतेे थ,े और ज़किरयाह का ताल्लक़ु
अिबयाह के गरुोह से था। उस की बीवी इमाम-
ए-आज़म हारून की नस्ल से थी और उस का
नाम इलीिशबा था। 6 िमया-ँबीवी अल्लाह के नज़्दीक
रास्तबाज़ थे और रब के तमाम अह्काम और
िहदायात के मतुािबक़ बइेल्ज़ाम िज़न्दगी गज़ुारते थ।े
7 लिेकन वह बऔेलाद थ।े इलीिशबा के बच्चे पदैा
नहीं हो सकते थ।े अब वह दोनों बूढ़े हो चकेु थ।े

8 एक िदन बतै-उल-मक़ुद्दस मैं अिबयाह के गरुोह
की बारी थी और ज़किरयाह अल्लाह के हज़ूुर अपनी
िख़दमत सरअन्जाम दे रहा था। 9 दस्तूर के मतुािबक़
उन्हों ने क़ुरआ डाला तािक मालूम करें िक रब के
मिक़्दस में जा कर बख़ूर की क़ुबार्नी कौन जलाए।
ज़किरयाह को चनुा गया। 10 जब वह मक़ुरर्रा वक़्त

पर बख़ूर जलाने के िलए बतै-उल-मक़ुद्दस में दािख़ल
हआु तो जमा होने वाले तमाम परस्तार सहन में दआु
कर रहे थ।े

11 अचानक रब का एक फ़िरश्ता ज़ािहर हआु जो
बख़ूर जलाने की क़ुबार्नगाह के दहनी तरफ़ खड़ा था।
12 उसे दखे कर ज़किरयाह घबराया और बहतु डर
गया। 13 लिेकन फ़िरश्ते ने उस से कहा, “ज़किरयाह,
मत डर! अल्लाह ने तरेी दआु सनु ली ह।ै तरेी बीवी
इलीिशबा के बटेा होगा। उस का नाम यहया रखना।
14 वह न िसफ़र् तरेे िलए ख़शुी और मसुरर्त का बाइस
होगा, बिल्क बहतु से लोग उस की पदैाइश पर ख़शुी
मनाएगँ।े 15 क्यूिँक वह रब के नज़्दीक अज़ीम होगा।
लािज़म है िक वह मै और शराब से पह ेर्ज़ करे। वह
पदैा होने से पहले ही रूह-उल-क़ुद्स से मामूर होगा
16 और इस्राईली क़ौम में से बहतुों को रब उन के
ख़दुा के पास वापस लाएगा। 17 वह इल्यास की रूह
और क़ुव्वत से ख़दुावन्द के आगे आगे चलगेा। उस
की िख़दमत से वािलदों के िदल अपने बच्चों की तरफ़
माइल हो जाएंगे और नाफ़रमान लोग रास्तबाज़ों की
दानाई की तरफ़ रुजू करेगं।े यू ँ वह इस क़ौम को रब
के िलए तय्यार करेगा।”

18 ज़किरयाह ने फ़िरश्ते से पूछा, “मैं िकस तरह
जानू ँ िक यह बात सच ह?ै मैं ख़दु बूढ़ा हू ँ और मरेी
बीवी भी उम्ररसीदा ह।ै”

19 फ़िरश्ते ने जवाब िदया, “मैं िजब्राईल हू ँ जो
अल्लाह के हज़ूुर खड़ा रहता हू।ँ मझुे इसी मक़्सद के
िलए भजेा गया है िक तझुे यह ख़शुख़बरी सनुाऊँ।
20 लिेकन चूिँक तू ने मरेी बात का यक़ीन नहीं िकया
इस िलए तू ख़ामोश रहगेा और उस वक़्त तक बोल
नहीं सकेगा जब तक तरेे बटेा पदैा न हो। मरेी यह
बातें मक़ुरर्रा वक़्त पर ही पूरी होगंी।”
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21 इस दौरान बाहर के लोग ज़किरयाह के इिन्तज़ार

में थ।े वह हरैान होते जा रहे थे िक उसे वापस आने
में क्यू ँ इतनी दरे हो रही ह।ै 22 आिख़रकार वह बाहर
आया, लिेकन वह उन से बात न कर सका। तब
उन्हों ने जान िलया िक उस ने बतै-उल-मक़ुद्दस में
रोया दखेी ह।ै उस ने हाथों से इशारे तो िकए, लिेकन
ख़ामोश रहा।

23 ज़किरयाह मक़ुरर्रा वक़्त तक बतै-उल-मक़ुद्दस
में अपनी िख़दमत अन्जाम दतेा रहा, िफर अपने घर
वापस चला गया। 24 थोड़े िदनों के बाद उस की बीवी
इलीिशबा हािमला हो गई और वह पाचँ माह तक घर
में छुपी रही। 25 उस ने कहा, “ख़दुावन्द ने मरेे िलए
िकतना बड़ा काम िकया ह,ै क्यूिँक अब उस ने मरेी
िफ़क्र की और लोगों के सामने से मरेी रुस्वाई दूर
कर दी।”

ईसा की पदैाइश की पशेगोई
26–27 इलीिशबा छः माह से उम्मीद से थी जब

अल्लाह ने िजब्राईल फ़िरश्ते को एक कंुवारी के पास
भजेा जो नासरत में रहती थी। नासरत गलील का
एक शहर है और कंुवारी का नाम मिरयम था। उस
की मंगनी एक मदर् के साथ हो चकुी थी जो दाऊद
बादशाह की नस्ल से था और िजस का नाम यूसफ़ु
था। 28 फ़िरश्ते ने उस के पास आ कर कहा, “ऐ
ख़ातून िजस पर रब का ख़ास फ़ज़्ल हआु ह,ै सलाम!
रब तरेे साथ ह।ै”

29 मिरयम यह सनु कर घबरा गई और सोचा, “यह
िकस तरह का सलाम ह?ै” 30 लिेकन फ़िरश्ते ने
अपनी बात जारी रखी और कहा, “ऐ मिरयम, मत
डर, क्यूिँक तझु पर अल्लाह का फ़ज़्ल हआु ह।ै 31 तू
उम्मीद से हो कर एक बटेे को जन्म दगेी। तझुे उस का
नाम ईसा (नजात दनेे वाला) रखना ह।ै 32 वह अज़ीम
होगा और अल्लाह तआला का फ़ज़र्न्द कहलाएगा।
रब हमारा ख़दुा उसे उस के बाप दाऊद के तख़्त पर
िबठाएगा 33 और वह हमशेा तक इस्राईल पर हकूुमत
करेगा। उस की सल्तनत कभी ख़त्म न होगी।”

34 मिरयम ने फ़िरश्ते से कहा, “यह क्यूकँर हो
सकता ह?ै अभी तो मैं कंुवारी हू।ँ”

35 फ़िरश्ते ने जवाब िदया, “रूह-उल-क़ुद्स तझु पर
नािज़ल होगा, अल्लाह तआला की क़ुदरत का साया
तझु पर छा जाएगा। इस िलए यह बच्चा क़ुदू्दस होगा
और अल्लाह का फ़ज़र्न्द कहलाएगा। 36 और दखे,
तरेी िरश्तदेार इलीिशबा के भी बटेा होगा हालािँक
वह उम्ररसीदा ह।ै गो उसे बाझँ क़रार िदया गया था,
लिेकन वह छः माह से उम्मीद से ह।ै 37 क्यूिँक अल्लाह
के नज़्दीक कोई काम नाममुिकन नहीं ह।ै”

38 मिरयम ने जवाब िदया, “मैं रब की िख़दमत के
िलए हािज़र हू।ँ मरेे साथ वसैा ही हो जसैा आप ने
कहा ह।ै” इस पर फ़िरश्ता चला गया।

मिरयम इलीिशबा से िमलती है
39 उन िदनों मे ं मिरयम यहूिदया के पहाड़ी इलाक़े

के एक शहर के िलए रवाना हईु। उस ने जल्दी जल्दी
सफ़र िकया। 40 वहा ँ पहुचँ कर वह ज़किरयाह के
घर में दािख़ल हईु और इलीिशबा को सलाम िकया।
41 मिरयम का यह सलाम सनु कर इलीिशबा का बच्चा
उस के पटे में उछल पड़ा और इलीिशबा ख़दु रूह-
उल-क़ुद्स से भर गई। 42 उस ने बलुन्द आवाज़ से
कहा, “तू तमाम औरतों मे ं मबुारक है और मबुारक
है तरेा बच्चा! 43 मैं कौन हू ँ िक मरेे ख़दुावन्द की मा ँ
मरेे पास आई! 44 जू ँ ही मैं ने तरेा सलाम सनुा बच्चा
मरेे पटे में ख़शुी से उछल पड़ा। 45 तू िकतनी मबुारक
ह,ै क्यूिँक तू ईमान लाई िक जो कुछ रब ने फ़रमाया
है वह तक्मील तक पहुचँगेा।”

मिरयम का गीत
46 इस पर मिरयम ने कहा,
“मरेी जान रब की ताज़ीम करती है
47 और मरेी रूह अपने नजातदिहन्दा अल्लाह से

िनहायत ख़शु ह।ै
48 क्यूिँक उस ने अपनी ख़ािदमा की पस्ती पर नज़र

की ह।ै
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हा,ँ अब से तमाम नस्लें मझुे मबुारक कहेगंी,
49 क्यूिँक क़ािदर-ए-मतुलक़ ने मरेे िलए बड़े बड़े

काम िकए है।ं
उस का नाम क़ुदू्दस ह।ै
50 जो उस का ख़ौफ़ मानते हैं
उन पर वह पशु्त-दर-पशु्त अपनी रहमत ज़ािहर

करेगा।
51 उस की क़ुदरत ने अज़ीम काम कर िदखाए है,ं
और िदल से मग़रुूर लोग ितत्तर-िबत्तर हो गए है।ं
52 उस ने हकु्मरानों को उन के तख़्त से हटा कर
पस्तहाल लोगों को सरफ़राज़ कर िदया ह।ै
53 भूकों को उस ने अच्छी चीज़ों से मालामाल

करके
अमीरों को ख़ाली हाथ लौटा िदया ह।ै
54 वह अपने ख़ािदम इस्राईल की मदद के िलए आ

गया ह।ै
हा,ँ उस ने अपनी रहमत को याद िकया ह,ै
55 यानी वह दाइमी वादा जो उस ने हमारे बज़ुगुोर्ं के

साथ िकया था,
इब्राहीम और उस की औलाद के साथ।”
56 मिरयम तक़रीबन तीन माह इलीिशबा के हा ँ

ठहरी रही, िफर अपने घर लौट गई।

यहया बपितस्मा दनेे वाले की पदैाइश
57 िफर इलीिशबा का बच्चे को जन्म दनेे का िदन

आ पहुचँा और उस के बटेा हआु। 58 जब उस के
हमसायों और िरश्तदेारों को इित्तला िमली िक रब
की उस पर िकतनी बड़ी रहमत हईु है तो उन्हों ने
उस के साथ ख़शुी मनाई।

59 जब बच्चा आठ िदन का था तो वह उस का ख़तना
करवाने की रस्म के िलए आए। वह बच्चे का नाम
उस के बाप के नाम पर ज़किरयाह रखना चाहते थ,े
60 लिेकन उस की मा ँ ने एितराज़ िकया। उस ने कहा,
“नही,ं उस का नाम यहया हो।”

61 उन्हों ने कहा, “आप के िरश्तदेारों मे ं तो ऐसा
नाम कहीं भी नहीं पाया जाता।” 62 तब उन्हों ने

इशारों से बच्चे के बाप से पूछा िक वह क्या नाम
रखना चाहता ह।ै

63 जवाब में ज़किरयाह ने तख़्ती मंगवा कर उस पर
िलखा, “इस का नाम यहया ह।ै” यह दखे कर सब
हरैान हएु। 64 उसी लम्हे ज़किरयाह दबुारा बोलने के
क़ािबल हो गया, और वह अल्लाह की तम्जीद करने
लगा। 65 तमाम हमसायों पर ख़ौफ़ छा गया और इस
बात का चचार् यहूिदया के पूरे इलाक़े में फैल गया।
66 िजस ने भी सनुा उस ने सन्जीदगी से इस पर ग़ौर
िकया और सोचा, “इस बच्चे का क्या बनगेा?” क्यूिँक
रब की क़ुदरत उस के साथ थी।

ज़किरयाह की नबवु्वत
67 उस का बाप ज़किरयाह रूह-उल-क़ुद्स से मामूर

हो गया और नबवु्वत करके कहा,
68 “रब इस्राईल के अल्लाह की तम्जीद हो!
क्यूिँक वह अपनी क़ौम की मदद के िलए आया ह,ै
उस ने िफ़द्या दे कर उसे छुड़ाया ह।ै
69 उस ने अपने ख़ािदम दाऊद के घराने में
हमारे िलए एक अज़ीम नजातदिहन्दा खड़ा िकया

ह।ै
70 ऐसा ही हआु िजस तरह उस ने क़दीम ज़मानों मे ं
अपने मक़ुद्दस निबयों की मािरफ़त फ़रमाया था,
71 िक वह हमें हमारे दशु्मनों से नजात िदलाएगा,
उन सब के हाथ से
जो हम से नफ़रत रखते है।ं
72 क्यूिँक उस ने फ़रमाया था िक वह हमारे

बापदादा पर रहम करेगा
73 और अपने मक़ुद्दस अह्द को याद रखगेा,
उस वादे को जो उस ने क़सम खा कर
इब्राहीम के साथ िकया था।
74 अब उस का यह वादा पूरा हो जाएगा :
हम अपने दशु्मनों से मख़्लसी पा कर
ख़ौफ़ के बग़रै अल्लाह की िख़दमत कर सकंेग,े
75 जीते जी उस के हज़ूुर मक़ुद्दस और रास्त िज़न्दगी

गज़ुार सकंेग।े
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76 और तू, मरेे बच्च,े अल्लाह तआला का नबी

कहलाएगा।
क्यूिँक तू ख़दुावन्द के आगे आगे
उस के रास्ते तय्यार करेगा।
77 तू उस की क़ौम को नजात का रास्ता िदखाएगा,
िक वह िकस तरह अपने गनुाहों की मआुफ़ी

पाएगी।
78 हमारे अल्लाह की बड़ी रहमत की वजह से
हम पर इलाही नूर चमकेगा।
79 उस की रौशनी उन पर फैल जाएगी जो अंधरेे
और मौत के साय में बठेै है,ं
हा ँ वह हमारे क़दमों को सलामती की राह पर

पहुचँाएगी।”
80 यहया परवान चढ़ा और उस की रूह ने

तक़िवयत पाई। उस ने उस वक़्त तक रेिगस्तान में
िज़न्दगी गज़ुारी जब तक उसे इस्राईल की िख़दमत
करने के िलए बलुाया न गया।

ईसा की पदैाइश

2 1 उन अय्याम में रोम के शहन्शाह औगसु्तसु
ने फ़रमान जारी िकया िक पूरी सल्तनत की

मदुर्मशमुारी की जाए। 2 यह पहली मदुर्मशमुारी उस
वक़्त हईु जब कूिरिनयसु शाम का गवनर्र था। 3 हर
िकसी को अपने वतनी शहर में जाना पड़ा तािक वहा ँ
रिजस्टर में अपना नाम दजर् करवाए।

4 चनुाचँे यूसफ़ु गलील के शहर नासरत से रवाना
हो कर यहूिदया के शहर बतै-लहम पहुचँा। वजह
यह थी िक वह दाऊद बादशाह के घराने और नस्ल
से था, और बतै-लहम दाऊद का शहर था। 5 चनुाचँे
वह अपने नाम को रिजस्टर में दजर् करवाने के िलए
वहा ँ गया। उस की मंगतेर मिरयम भी साथ थी। उस
वक़्त वह उम्मीद से थी। 6 जब वह वहा ँ ठहरे हएु
थे तो बच्चे को जन्म दनेे का वक़्त आ पहुचँा। 7 बटेा
पदैा हआु। यह मिरयम का पहला बच्चा था। उस ने

उसे कपड़ों wमें लपटे कर एक चरनी में िलटा िदया,
क्यूिँक उन्हें सराय में रहने की जगह नहीं िमली थी।

चरवाहों को ख़शुख़बरी
8 उस रात कुछ चरवाहे क़रीब के खलुे मदैान में

अपने रेवड़ों की पहरादारी कर रहे थ।े 9 अचानक
रब का एक फ़िरश्ता उन पर ज़ािहर हआु, और उन
के इदर्िगदर् रब का जलाल चमका। यह दखे कर वह
सख़्त डर गए। 10 लिेकन फ़िरश्ते ने उन से कहा,
“डरो मत! दखेो मैं तमु को बड़ी ख़शुी की ख़बर दतेा
हू ँ जो तमाम लोगों के िलए होगी। 11 आज ही दाऊद
के शहर में तमु्हारे िलए नजातदिहन्दा पदैा हआु है
यानी मसीह ख़दुावन्द। 12 और तमु उसे इस िनशान से
पहचान लोग,े तमु एक शीरख़्वार बच्चे को कपड़ों मे ं
िलपटा हआु पाओग।े वह चरनी में पड़ा हआु होगा।”

13 अचानक आसमानी लश्करों के बशेमुार फ़िरश्ते
उस फ़िरश्ते के साथ ज़ािहर हएु जो अल्लाह की हम्द-
ओ-सना करके कह रहे थ,े

14 “आसमान की बलुिन्दयों पर अल्लाह की इज़्ज़त-
ओ-जलाल, ज़मीन पर उन लोगों की सलामती जो
उसे मन्ज़ूर है।ं”

15 फ़िरश्ते उन्हें छोड़ कर आसमान पर वापस चले
गए तो चरवाहे आपस में कहने लग,े “आओ, हम
बतै-लहम जा कर यह बात दखेें जो हईु है और जो
रब ने हम पर ज़ािहर की ह।ै”

16 वह भाग कर बतै-लहम पहुचँ।े वहा ँ उन्हें मिरयम
और यूसफ़ु िमले और साथ ही छोटा बच्चा जो चरनी
में पड़ा हआु था। 17 यह दखे कर उन्हों ने सब कुछ
बयान िकया जो उन्हें इस बच्चे के बारे में बताया गया
था। 18 िजस ने भी उन की बात सनुी वह हरैतज़दा
हआु। 19 लिेकन मिरयम को यह तमाम बातें याद
रहीं और वह अपने िदल में उन पर ग़ौर करती रही।
20 िफर चरवाहे लौट गए और चलते चलते उन तमाम
बातों के िलए अल्लाह की ताज़ीम-ओ-तारीफ़ करते रहे

wलफ़्ज़ी तजुर्मा : पोतड़ों
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जो उन्हों ने सनुी और दखेी थी,ं क्यूिँक सब कुछ वसैा
ही पाया था जसैा फ़िरश्ते ने उन्हें बताया था।

बच्चे का नाम ईसा रखा जाता है
21 आठ िदन के बाद बच्चे का ख़तना करवाने का

वक़्त आ गया। उस का नाम ईसा रखा गया, यानी
वही नाम जो फ़िरश्ते ने मिरयम को उस के हािमला
होने से पहले बताया था।

ईसा को बतै-उल-मक़ुद्दस में पशे िकया जाता है
22 जब मूसा की शरीअत के मतुािबक़ तहारत के

िदन पूरे हएु तब वह बच्चे को यरूशलम ले गए तािक
उसे रब के हज़ूुर पशे िकया जाए, 23 जसैे रब की
शरीअत में िलखा ह,ै “हर पहलौठे को रब के िलए
मख़्सूस-ओ-मक़ुद्दस करना ह।ै” 24 साथ ही उन्हों ने
मिरयम की तहारत की रस्म के िलए वह क़ुबार्नी पशे
की जो रब की शरीअत बयान करती ह,ै यानी “दो
क़ुिम्रया ँ या दो जवान कबूतर।”

25 उस वक़्त यरूशलम में एक आदमी बनाम
शमाऊन रहता था। वह रास्तबाज़ और ख़दुातरस था
और इस इिन्तज़ार में था िक मसीह आ कर इस्राईल
को सकूुन बख़्श।े रूह-उल-क़ुद्स उस पर था, 26 और
उस ने उस पर यह बात ज़ािहर की थी िक वह जीते
जी रब के मसीह को दखेगेा। 27 उस िदन रूह-उल-
क़ुद्स ने उसे तहरीक दी िक वह बतै-उल-मक़ुद्दस
में जाए। चनुाचँे जब मिरयम और यूसफ़ु बच्चे को रब
की शरीअत के मतुािबक़ पशे करने के िलए बतै-उल-
मक़ुद्दस में आए 28 तो शमाऊन मौजूद था। उस ने बच्चे
को अपने बाज़ूओं में ले कर अल्लाह की हम्द-ओ-सना
करते हएु कहा,

29 “ऐ आक़ा, अब तू अपने बन्दे को इजाज़त दतेा
है

िक वह सलामती से रेहलत कर जाए, िजस तरह तू
ने फ़रमाया ह।ै

30 क्यूिँक मैं ने अपनी आखँों से तरेी उस नजात का
मशुाहदा कर िलया है

31 जो तू ने तमाम क़ौमों की मौजूदगी में तय्यार की
ह।ै

32 यह एक ऐसी रौशनी है िजस से ग़रैयहूिदयों की
आखँें खलु जाएगँी

और तरेी क़ौम इस्राईल को जलाल हािसल होगा।”
33 बच्चे के मा-ँबाप अपने बटेे के बारे में इन अल्फ़ाज़

पर हरैान हएु। 34 शमाऊन ने उन्हें बरकत दी और
मिरयम से कहा, “यह बच्चा मक़ुरर्र हआु है िक
इस्राईल के बहतु से लोग इस से ठोकर खा कर िगर
जाए,ँ लिेकन बहतु से इस से अपने पाओँ पर खड़े
भी हो जाएंग।े गो यह अल्लाह की तरफ़ से एक इशारा
है तो भी इस की मख़ुालफ़त की जाएगी। 35 यू ँ बहतुों
के िदली ख़यालात ज़ािहर हो जाएंग।े इस िसलिसले
में तलवार तरेी जान में से भी गज़ुर जाएगी।”

36 वहा ँ बतै-उल-मक़ुद्दस में एक उम्ररसीदा निबया
भी थी िजस का नाम हन्नाह था। वह फ़नूएल की बटेी
और आशर के क़बीले से थी। शादी के सात साल
बाद उस का शौहर मर गया था। 37 अब वह बवेा
की हिैसयत से 84 साल की हो चकुी थी। वह कभी
बतै-उल-मक़ुद्दस को नहीं छोड़ती थी, बिल्क िदन
रात अल्लाह को िसज्दा करती, रोज़ा रखती और दआु
करती थी। 38 उस वक़्त वह मिरयम और यूसफ़ु के
पास आ कर अल्लाह की तम्जीद करने लगी। साथ
साथ वह हर एक को जो इस इिन्तज़ार में था िक
अल्लाह िफ़द्या दे कर यरूशलम को छुड़ाए, बच्चे के
बारे में बताती रही।

वह नासरत वापस चले जाते हैं
39 जब ईसा के वािलदनै ने रब की शरीअत में दजर्

तमाम फ़राइज़ अदा कर िलए तो वह गलील में अपने
शहर नासरत को लौट गए। 40 वहा ँ बच्चा परवान चढ़ा
और तक़िवयत पाता गया। वह िहक्मत-ओ-दानाई से
मामूर था, और अल्लाह का फ़ज़्ल उस पर था।
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बारह साल की उम्र में बतै-उल-मक़ुद्दस में
41 ईसा के वािलदनै हर साल फ़सह की ईद के िलए

यरूशलम जाया करते थ।े 42 उस साल भी वह मामूल
के मतुािबक़ ईद के िलए गए जब ईसा बारह साल का
था। 43 ईद के इख़ितताम पर वह नासरत वापस जाने
लग,े लिेकन ईसा यरूशलम में रह गया। पहले उस
के वािलदनै को मालूम न था, 44 क्यूिँक वह समझते
थे िक वह क़ािफ़ले में कहीं मौजूद ह।ै लिेकन चलते
चलते पहला िदन गज़ुर गया और वह अब तक नज़र
न आया था। इस पर वािलदनै उसे अपने िरश्तदेारों
और अज़ीज़ों मे ं ढूडँने लग।े 45 जब वह वहा ँ न िमला
तो मिरयम और यूसफ़ु यरूशलम वापस गए और वहा ँ
ढूडँने लग।े 46 तीन िदन के बाद वह आिख़रकार बतै-
उल-मक़ुद्दस में पहुचँ।े वहा ँ ईसा दीनी उस्तादों के
दरिमयान बठैा उन की बातें सनु रहा और उन से
सवालात पूछ रहा था। 47 िजस ने भी उस की बातें
सनुी ं वह उस की समझ और जवाबों से दंग रह गया।
48 उसे दखे कर उस के वािलदनै घबरा गए। उस की
मा ँ ने कहा, “बटेा, तू ने हमारे साथ यह क्यू ँ िकया?
तरेा बाप और मैं तझुे ढूडँते ढूडँते शदीद कोफ़्त का
िशकार हएु।”

49 ईसा ने जवाब िदया, “आप को मझुे तलाश करने
की क्या ज़रूरत थी? क्या आप को मालूम न था िक
मझुे अपने बाप के घर में होना ज़रूर ह?ै” 50 लिेकन
वह उस की बात न समझ।े

51 िफर वह उन के साथ रवाना हो कर नासरत
वापस आया और उन के ताबे रहा। लिेकन उस की
मा ँ ने यह तमाम बातें अपने िदल में मह्फ़ूज़ रखे।ं 52 यू ँ
ईसा जवान हआु। उस की समझ और िहक्मत बढ़ती
गई, और उसे अल्लाह और इन्सान की मक़्बूिलयत
हािसल थी।

यहया बपितस्मा दनेे वाले की िख़दमत

3 1 िफर रोम के शहन्शाह ितबिरयसु की हकूुमत
का पंद्रहवा ँ साल आ गया। उस वक़्त पिुन्तयसु

पीलातसु सूबा यहूिदया का गवनर्र था, हरेोदसे
अनितपास गलील का हािकम था, उस का भाई
िफ़िलप्पसु इतूिरया और त्रख़ोनीितस के इलाक़े
का, जबिक िलसािनयास अिबलनेे का। 2 हन्ना और
काइफ़ा दोनों इमाम-ए-आज़म थ।े उन िदनों मे ं अल्लाह
यहया िबन ज़किरयाह से हमकलाम हआु जब वह
रेिगस्तान में था। 3 िफर वह दरया-ए-यदर्न के पूरे
इलाक़े में से गज़ुरा। हर जगह उस ने एलान िकया
िक तौबा करके बपितस्मा लो तािक तमु्हें अपने
गनुाहों की मआुफ़ी िमल जाए। 4 यू ँ यसायाह नबी
के अल्फ़ाज़ पूरे हएु जो उस की िकताब में दजर् हैं :

‘रेिगस्तान में एक आवाज़ पकुार रही ह,ै
रब की राह तय्यार करो!
उस के रास्ते सीधे बनाओ।
5 लािज़म है िक हर वादी भर दी जाए,
ज़रूरी है िक हर पहाड़ और बलुन्द जगह मदैान

बन जाए।
जो टढ़ेा है उसे सीधा िकया जाए,
जो नाहमवार है उसे हमवार िकया जाए।
6 और तमाम इन्सान अल्लाह की नजात दखेेगं।े’
7 जब बहतु से लोग यहया के पास आए तािक उस

से बपितस्मा लें तो उस ने उन से कहा, “ऐ ज़हरीले
सापँ के बच्चो! िकस ने तमु को आने वाले ग़ज़ब से
बचने की िहदायत की? 8 अपनी िज़न्दगी से ज़ािहर
करो िक तमु ने वाक़ई तौबा की ह।ै यह ख़याल मत
करो िक हम तो बच जाएंगे क्यूिँक इब्राहीम हमारा
बाप ह।ै मैं तमु को बताता हू ँ िक अल्लाह इन पत्थरों
से भी इब्राहीम के िलए औलाद पदैा कर सकता ह।ै
9 अब तो अदालत की कुल्हाड़ी दरख़्तों की जड़ों पर
रखी हईु ह।ै हर दरख़्त जो अच्छा फल न लाए काटा
और आग में झोकंा जाएगा।”

10 लोगों ने उस से पूछा, “िफर हम क्या करे?ं”
11 उस ने जवाब िदया, “िजस के पास दो कुरते हैं

वह एक उस को दे दे िजस के पास कुछ न हो। और
िजस के पास खाना है वह उसे िखला दे िजस के पास
कुछ न हो।”
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12 टकै्स लनेे वाले भी बपितस्मा लनेे के िलए आए

तो उन्हों ने पूछा, “उस्ताद, हम क्या करे?ं”
13 उस ने जवाब िदया, “िसफ़र् उतने टकै्स लनेा

िजतने हकूुमत ने मक़ुरर्र िकए है।ं”
14 कुछ फ़ौिजयों ने पूछा, “हमें क्या करना

चािहए?”
उस ने जवाब िदया, “िकसी से जब्रन या ग़लत

इल्ज़ाम लगा कर पसैे न लनेा बिल्क अपनी जाइज़
आम्दनी पर इकितफ़ा करना।”

15 लोगों की तवक़्क़ोआत बहतु बढ़ गईं। वह
अपने िदलों मे ं सोचने लगे िक क्या यह मसीह तो
नहीं ह?ै 16 इस पर यहया उन सब से मख़ुाितब हो
कर कहने लगा, “मैं तो तमु्हें पानी से बपितस्मा दतेा
हू,ँ लिेकन एक आने वाला है जो मझु से बड़ा ह।ै मैं
उस के जूतों के तस्मे खोलने के भी लाइक़ नही।ं वह
तमु्हें रूह-उल-क़ुद्स और आग से बपितस्मा दगेा।
17 वह हाथ में छाज पकड़े हएु अनाज को भूसे से
अलग करने के िलए तय्यार खड़ा ह।ै वह गाहने की
जगह को िबलकुल साफ़ करके अनाज को अपने
गोदाम में जमा करेगा। लिेकन भूसे को वह ऐसी आग
में झोकेंगा जो बझुने की नही।ं”

18 इस िक़स्म की बहतु सी और बातों से उस ने
क़ौम को नसीहत की और उसे अल्लाह की ख़शुख़बरी
सनुाई। 19 लिेकन एक िदन यू ँ हआु िक यहया ने
गलील के हािकम हरेोदसे अनितपास को डाटँा।
वजह यह थी िक हरेोदसे ने अपने भाई की बीवी
हरेोिदयास से शादी कर ली थी और इस के इलावा
और बहतु से ग़लत काम िकए थ।े 20 यह मलामत सनु
कर हरेोदसे ने अपने ग़लत कामों मे ं और इज़ाफ़ा यह
िकया िक यहया को जले में डाल िदया।

ईसा का बपितस्मा
21 एक िदन जब बहतु से लोगों को बपितस्मा िदया

जा रहा था तो ईसा ने भी बपितस्मा िलया। जब वह
दआु कर रहा था तो आसमान खलु गया 22 और रूह-
उल-क़ुद्स िजस्मानी सूरत में कबूतर की तरह उस

पर उतर आया। साथ साथ आसमान से एक आवाज़
सनुाई दी, “तू मरेा प्यारा फ़ज़र्न्द ह,ै तझु से मैं ख़शु
हू।ँ”

ईसा का नसबनामा
23 ईसा तक़रीबन तीस साल का था जब उस ने

िख़दमत शरुू की। उसे यूसफ़ु का बटेा समझा जाता
था। उस का नसबनामा यह है : यूसफ़ु िबन एली
24 िबन मत्तात िबन लावी िबन मलकी िबन यन्ना िबन
यूसफ़ु 25 िबन मित्तितयाह िबन आमूस िबन नाहूम िबन
असिलयाह िबन नोगा 26 िबन माअत िबन मित्तितयाह
िबन शमई िबन योसख़े िबन यूदाह 27 िबन यूहन्नाह
िबन रेसा िबन ज़रुब्बाबल िबन िसयाल्तीएल िबन
नरेी 28 िबन मिलकी िबन अद्दी िबन क़ोसाम िबन
इल्मोदाम िबन एर 29 िबन यशूअ िबन इलीअज़र िबन
योरीम िबन मत्तात िबन लावी 30 िबन शमाऊन िबन
यहूदाह िबन यूसफ़ु िबन योनाम िबन इिलयाक़ीम
31 िबन मलआेह िबन िमन्नाह िबन मित्तितयाह िबन
नातन िबन दाऊद 32 िबन यस्सी िबन ओबदे िबन
बोअज़ िबन सल्मोन िबन नह्सोन 33 िबन अम्मीनदाब
िबन अदमीन िबन अनीर् िबन हस्रोन िबन फ़ारस िबन
यहूदाह 34 िबन याक़ूब िबन इस्हाक़ िबन इब्राहीम
िबन तारह िबन नहूर 35 िबन सरूज िबन रऊ िबन
फ़लज िबन इबर िबन िसलह 36 िबन क़ीनान िबन
अफ़र् क्सद िबन िसम िबन नूह िबन लमक 37 िबन
मतूिसलह िबन हनूक िबन यािरद िबन महलल-एल
िबन क़ीनान 38 िबन अनूस िबन सते िबन आदम।
आदम को अल्लाह ने पदैा िकया था।

ईसा को आज़माया जाता है

4 1 ईसा दरया-ए-यदर्न से वापस आया। वह रूह-
उल-क़ुद्स से मामूर था िजस ने उसे रेिगस्तान

में ला कर उस की राहनमुाई की। 2 वहा ँ उसे चालीस
िदन तक इब्लीस से आज़माया गया। इस पूरे अस ेर् में
उस ने कुछ न खाया। आिख़रकार उसे भूक लगी।
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3 िफर इब्लीस ने उस से कहा, “अगर तू अल्लाह

का फ़ज़र्न्द है तो इस पत्थर को हकु्म दे िक रोटी बन
जाए।”

4 लिेकन ईसा ने इन्कार करके कहा, “हरिगज़ नही,ं
क्यूिँक कलाम-ए-मक़ुद्दस में िलखा है िक इन्सान की
िज़न्दगी िसफ़र् रोटी पर मनु्हिसर नहीं होती।”

5 इस पर इब्लीस ने उसे िकसी बलुन्द जगह पर
ले जा कर एक लम्हे में दिुनया के तमाम ममािलक
िदखाए। 6 वह बोला, “मैं तझुे इन ममािलक की
शान-ओ-शौकत और इन पर तमाम इख़ितयार दूगँा।
क्यूिँक यह मरेे सपदुर् िकए गए हैं और िजसे चाहू ँ दे
सकता हू।ँ 7 िलहाज़ा यह सब कुछ तरेा ही होगा।
शतर् यह है िक तू मझुे िसज्दा करे।”

8 लिेकन ईसा ने जवाब िदया, “हरिगज़ नही,ं क्यूिँक
कलाम-ए-मक़ुद्दस में यू ँ िलखा ह,ै ‘रब अपने अल्लाह
को िसज्दा कर और िसफ़र् उसी की इबादत कर’।”

9 िफर इब्लीस ने उसे यरूशलम ले जा कर बतै-
उल-मक़ुद्दस की सब से ऊँची जगह पर खड़ा िकया
और कहा, “अगर तू अल्लाह का फ़ज़र्न्द है तो यहा ँ
से छलागँ लगा द।े 10 क्यूिँक कलाम-ए-मक़ुद्दस में
िलखा ह,ै ‘वह अपने फ़िरश्तों को तरेी िहफ़ाज़त करने
का हकु्म दगेा, 11 और वह तझुे अपने हाथों पर उठा
लेगंे तािक तरेे पाओँ को पत्थर से ठेस न लग’े।”

12 लिेकन ईसा ने तीसरी बार इन्कार िकया और
कहा, “कलाम-ए-मक़ुद्दस यह भी फ़रमाता ह,ै ‘रब
अपने अल्लाह को न आज़माना’।”

13 इन आज़माइशों के बाद इब्लीस ने ईसा को कुछ
दरे के िलए छोड़ िदया।

िख़दमत का आग़ाज़
14 िफर ईसा वापस गलील में आया। उस में रूह-

उल-क़ुद्स की क़ुव्वत थी, और उस की शहुरत
उस पूरे इलाक़े में फैल गई। 15 वहा ँ वह उन के
इबादतख़ानों मे ं तालीम दनेे लगा, और सब ने उस
की तारीफ़ की।

ईसा को नासरत में रद्द िकया जाता है
16 एक िदन वह नासरत पहुचँा जहा ँ वह परवान

चढ़ा था। वहा ँ भी वह मामूल के मतुािबक़ सबत
के िदन मक़ामी इबादतख़ाने में जा कर कलाम-ए-
मक़ुद्दस में से पढ़ने के िलए खड़ा हो गया। 17 उसे
यसायाह नबी की िकताब दी गई तो उस ने तूमार को
खोल कर यह हवाला ढूडँ िनकाला,

18 “रब का रूह मझु पर ह,ै
क्यूिँक उस ने मझुे तले से मसह करके
ग़रीबों को ख़शुख़बरी सनुाने का इख़ितयार िदया

ह।ै
उस ने मझुे यह एलान करने के िलए भजेा है िक
क़ैिदयों को िरहाई िमलगेी
और अंधे दखेेगं।े
उस ने मझुे भजेा है िक मैं कुचले हओुं को आज़ाद

कराऊँ
19 और रब की तरफ़ से बहाली के साल का एलान

करँू।”
20 यह कह कर ईसा ने तूमार को लपटे कर

इबादतख़ाने के मलुािज़म को वापस कर िदया और
बठै गया। सारी जमाअत की आखँें उस पर लगी थी।ं
21 िफर वह बोल उठा, “आज अल्लाह का यह फ़रमान
तमु्हारे सनुते ही पूरा हो गया ह।ै”

22 सब ईसा के हक़ में बातें करने लग।े वह उन
परुफ़ज़्ल बातों पर हरैतज़दा थे जो उस के मुहँ से
िनकली,ं और वह कहने लग,े “क्या यह यूसफ़ु का
बटेा नहीं ह?ै”

23 उस ने उन से कहा, “बशेक तमु मझुे यह कहावत
बताओग,े ‘ऐ डाक्टर, पहले अपने आप का इलाज
कर।’ यानी सनुने में आया है िक आप ने कफ़नर्हूम में
मोिजज़े िकए है।ं अब ऐसे मोिजज़े यहा ँ अपने वतनी
शहर में भी िदखाए।ँ 24 लिेकन मैं तमु को सच बताता
हू ँ िक कोई भी नबी अपने वतनी शहर में मक़्बूल नहीं
होता।
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25 यह हक़ीक़त है िक इल्यास नबी के ज़माने में

इस्राईल में बहतु सी ज़रूरतमन्द बवेाए ँ थी,ं उस
वक़्त जब साढ़े तीन साल तक बािरश न हईु और पूरे
मलु्क में सख़्त काल पड़ा। 26 इस के बावजूुद इल्यास
को उन में से िकसी के पास नहीं भजेा गया बिल्क
एक ग़रैयहूदी बवेा के पास जो सदैा के शहर सारपत
में रहती थी। 27 इसी तरह इलीशा नबी के ज़माने में
इस्राईल में कोढ़ के बहतु से मरीज़ थ।े लिेकन उन में
से िकसी को िशफ़ा न िमली बिल्क िसफ़र् नामान को
जो मलु्क-ए-शाम का शहरी था।”

28 जब इबादतख़ाने मे ं जमा लोगों ने यह बातें सनुी ं
तो वह बड़े तशै में आ गए। 29 वह उठे और उसे शहर
से िनकाल कर उस पहाड़ी के िकनारे ले गए िजस पर
शहर को तामीर िकया गया था। वहा ँ से वह उसे नीचे
िगराना चाहते थ,े 30 लिेकन ईसा उन में से गज़ुर कर
वहा ँ से चला गया।

आदमी का बदरुह की िगिरफ़्त से िरहाई पाना
31 इस के बाद वह गलील के शहर कफ़नर्हूम को

गया और सबत के िदन इबादतख़ाने में लोगों को
िसखाने लगा। 32 वह उस की तालीम सनु कर हक्का-
बक्का रह गए, क्यूिँक वह इख़ितयार के साथ तालीम
दतेा था। 33 इबादतख़ाने में एक आदमी था जो िकसी
नापाक रूह के क़ब्ज़े में था। अब वह चीख़ चीख़ कर
बोलने लगा, 34 “अरे नासरत के ईसा, हमारा आप
के साथ क्या वास्ता ह?ै क्या आप हमें हलाक करने
आए है?ं मैं तो जानता हू ँ िक आप कौन है,ं आप
अल्लाह के क़ुदू्दस है।ं”

35 ईसा ने उसे डाटँ कर कहा, “ख़ामोश! आदमी में
से िनकल जा!” इस पर बदरुह आदमी को जमाअत
के बीच में फ़शर् पर पटक कर उस में से िनकल गई।
लिेकन वह आदमी ज़ख़्मी न हआु।

36 तमाम लोग घबरा गए और एक दूसरे से कहने
लग,े “उस आदमी के अल्फ़ाज़ में क्या इख़ितयार
और क़ुव्वत है िक बदरुहें उस का हकु्म मानती और

उस के कहने पर िनकल जाती है?ं” 37 और ईसा के
बारे में चचार् उस पूरे इलाक़े में फैल गया।

बहतु से मरीज़ों की िशफ़ायाबी
38 िफर ईसा इबादतख़ाने को छोड़ कर शमाऊन के

घर गया। वहा ँ शमाऊन की सास शदीद बख़ुार में
मबु्तला थी। उन्हों ने ईसा से गज़ुािरश की िक वह
उस की मदद करे। 39 उस ने उस के िसरहाने खड़े हो
कर बख़ुार को डाटँा तो वह उतर गया और शमाऊन
की सास उसी वक़्त उठ कर उन की िख़दमत करने
लगी।

40 जब िदन ढल गया तो सब मक़ामी लोग अपने
मरीज़ों को ईसा के पास लाए। ख़्वाह उन की
बीमािरया ँ कुछ भी क्यू ँ न थी,ं उस ने हर एक पर
अपने हाथ रख कर उसे िशफ़ा दी। 41 बहतुों मे ं
बदरुहें भी थीं िजन्हों ने िनकलते वक़्त िचल्ला कर
कहा, “तू अल्लाह का फ़ज़र्न्द ह।ै” लिेकन चूिँक वह
जानती थीं िक वह मसीह है इस िलए उस ने उन्हें
डाटँ कर बोलने न िदया।

ख़शुख़बरी हर एक के िलए है
42 जब अगला िदन चढ़ा तो ईसा शहर से िनकल

कर िकसी वीरान जगह चला गया। लिेकन हजूुम उसे
ढूडँते ढूडँते आिख़रकार उस के पास पहुचँा। लोग
उसे अपने पास से जाने नहीं दनेा चाहते थ।े 43 लिेकन
उस ने उन से कहा, “लािज़म है िक मैं दूसरे शहरों
मे ं भी जा कर अल्लाह की बादशाही की ख़शुख़बरी
सनुाऊँ, क्यूिँक मझुे इसी मक़्सद के िलए भजेा गया
ह।ै”

44 चनुाचँे वह यहूिदया के इबादतख़ानों मे ं मनुादी
करता रहा।

पहले शािगदोर्ं की बलुाहट

5 1 एक िदन ईसा गलील की झील गन्नसेरत के
िकनारे पर खड़ा हजूुम को अल्लाह का कलाम

सनुा रहा था। लोग सनुते सनुते इतने क़रीब आ गए



1200 लूक़ा 5.2–19
िक उस के िलए जगह कम हो गई। 2 िफर उसे दो
किश्तया ँ नज़र आईं जो झील के िकनारे लगी थी।ं
मछेरे उन में से उतर चकेु थे और अब अपने जालों
को धो रहे थ।े 3 ईसा एक कश्ती पर सवार हआु।
उस ने कश्ती के मािलक शमाऊन से दरख़्वास्त की
िक वह कश्ती को िकनारे से थोड़ा सा दूर ले चल।े
िफर वह कश्ती में बठैा और हजूुम को तालीम दनेे
लगा।

4 तालीम दनेे के इख़ितताम पर उस ने शमाऊन से
कहा, “अब कश्ती को वहा ँ ले जा जहा ँ पानी गहरा
है और अपने जालों को मछिलया ँ पकड़ने के िलए
डाल दो।”

5 लिेकन शमाऊन ने एितराज़ िकया, “उस्ताद, हम
ने तो पूरी रात बड़ी कोिशश की, लिेकन एक भी न
पकड़ी। ताहम आप के कहने पर मैं जालों को दबुारा
डालूगँा।” 6 यह कह कर उन्हों ने गहरे पानी में जा
कर अपने जाल डाल िदए। और वाक़ई, मछिलयों
का इतना बड़ा ग़ोल जालों मे ं फंस गया िक वह
फटने लग।े 7 यह दखे कर उन्हों ने अपने सािथयों
को इशारा करके बलुाया तािक वह दूसरी कश्ती में
आ कर उन की मदद करे।ं वह आए और सब ने िमल
कर दोनों किश्तयों को इतनी मछिलयों से भर िदया
िक आिख़रकार दोनों डूबने के ख़तरे में थी।ं 8 जब
शमाऊन पतरस ने यह सब कुछ दखेा तो उस ने ईसा
के सामने मुहँ के बल िगर कर कहा, “ख़दुावन्द, मझु
से दूर चले जाए।ँ मैं तो गनुाहगार हू।ँ” 9 क्यूिँक वह
और उस के साथी इतनी मछिलया ँ पकड़ने की वजह
से सख़्त हरैान थ।े 10 और ज़ब्दी के बटेे याक़ूब और
यूहन्ना की हालत भी यही थी जो शमाऊन के साथ
िमल कर काम करते थ।े

लिेकन ईसा ने शमाऊन से कहा, “मत डर। अब से
तू आदिमयों को पकड़ा करेगा।”

11 वह अपनी किश्तयों को िकनारे पर ले आए और
सब कुछ छोड़ कर ईसा के पीछे हो िलए।

कोढ़ से िशफ़ा
12 एक िदन ईसा िकसी शहर में से गज़ुर रहा था िक

वहा ँ एक मरीज़ िमला िजस का पूरा िजस्म कोढ़ से
मतुअिस्सर था। जब उस ने ईसा को दखेा तो वह मुहँ
के बल िगर पड़ा और इिल्तजा की, “ऐ ख़दुावन्द,
अगर आप चाहें तो मझुे पाक-साफ़ कर सकते है।ं”

13 ईसा ने अपना हाथ बढ़ा कर उसे छुआ और
कहा, “मैं चाहता हू,ँ पाक-साफ़ हो जा।” इस पर
बीमारी फ़ौरन दूर हो गई। 14 ईसा ने उसे िहदायत की
िक वह िकसी को न बताए िक क्या हआु ह।ै उस
ने कहा, “सीधा बतै-उल-मक़ुद्दस में इमाम के पास
जा तािक वह तरेा मआुइना करे। अपने साथ वह
क़ुबार्नी ले जा िजस का तक़ाज़ा मूसा की शरीअत
उन से करती है िजन्हें कोढ़ से िशफ़ा िमलती ह।ै यू ँ
अलािनया तस्दीक़ हो जाएगी िक तू वाक़ई पाक-
साफ़ हो गया ह।ै”

15 ताहम ईसा के बारे में ख़बर और ज़्यादा तज़ेी से
फैलती गई। लोगों के बड़े गरुोह उस के पास आते रहे
तािक उस की बातें सनुे ं और उस के हाथ से िशफ़ा
पाए।ँ 16 िफर भी वह कई बार उन्हें छोड़ कर दआु
करने के िलए वीरान जगहों पर जाया करता था।

मफ़्लूज के िलए छत खोली जाती है
17 एक िदन वह लोगों को तालीम दे रहा था।

फ़रीसी और शरीअत के आिलम भी गलील और
यहूिदया के हर गावँ और यरूशलम से आ कर उस
के पास बठेै थ।े और रब की क़ुदरत उसे िशफ़ा दनेे
के िलए तहरीक दे रही थी। 18 इतने में कुछ आदमी
एक मफ़्लूज को चारपाई पर डाल कर वहा ँ पहुचँ।े
उन्हों ने उसे घर के अन्दर ईसा के सामने रखने की
कोिशश की, 19 लिेकन बफ़ेाइदा। घर में इतने लोग
थे िक अन्दर जाना नाममुिकन था। इस िलए वह
आिख़रकार छत पर चढ़ गए और कुछ टायलें उधड़े
कर छत का एक िहस्सा खोल िदया। िफर उन्हों ने
चारपाई को मफ़्लूज समते हजूुम के दरिमयान ईसा
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के सामने उतारा। 20 जब ईसा ने उन का ईमान दखेा
तो उस ने मफ़्लूज से कहा, “ऐ आदमी, तरेे गनुाह
मआुफ़ कर िदए गए है।ं”

21 यह सनु कर शरीअत के आिलम और फ़रीसी
सोच-िबचार में पड़ गए, “यह िकस तरह का बन्दा है
जो इस िक़स्म का कुफ़्र बकता ह?ै िसफ़र् अल्लाह ही
गनुाह मआुफ़ कर सकता ह।ै”

22 लिेकन ईसा ने जान िलया िक यह क्या सोच रहे
है,ं इस िलए उस ने पूछा, “तमु िदल में इस तरह की
बातें क्यू ँ सोच रहे हो? 23 क्या मफ़्लूज से यह कहना
ज़्यादा आसान है िक ‘तरेे गनुाह मआुफ़ कर िदए
गए है’ं या यह िक ‘उठ कर चल िफर’? 24 लिेकन
मैं तमु को िदखाता हू ँ िक इब्न-ए-आदम को वाक़ई
दिुनया में गनुाह मआुफ़ करने का इख़ितयार ह।ै” यह
कह कर वह मफ़्लूज से मख़ुाितब हआु, “उठ, अपनी
चारपाई उठा कर अपने घर चला जा।”

25 लोगों के दखेते दखेते वह आदमी खड़ा हआु
और अपनी चारपाई उठा कर अल्लाह की हम्द-ओ-
सना करते हएु अपने घर चला गया। 26 यह दखे कर
सब सख़्त हरैतज़दा हएु और अल्लाह की तम्जीद करने
लग।े उन पर ख़ौफ़ छा गया और वह कह उठे, “आज
हम ने नाक़ािबल-ए-यक़ीन बातें दखेी है।ं”

ईसा मत्ती को बलुाता है
27 इस के बाद ईसा िनकल कर एक टकै्स लनेे वाले

के पास से गज़ुरा जो अपनी चौकी पर बठैा था। उस
का नाम लावी था। उसे दखे कर ईसा ने कहा, “मरेे
पीछे हो ल।े” 28 वह उठा और सब कुछ छोड़ कर
उस के पीछे हो िलया।

29 बाद में उस ने अपने घर में ईसा की बड़ी
िज़याफ़त की। बहतु से टकै्स लनेे वाले और दीगर
महेमान इस में शरीक हएु। 30 यह दखे कर कुछ
फ़रीिसयों और उन से ताल्लक़ु रखने वाले शरीअत के
आिलमों ने ईसा के शािगदोर्ं से िशकायत की। उन्हों
ने कहा, “तमु टकै्स लनेे वालों और गनुाहगारों के
साथ क्यू ँ खात-ेपीते हो?”

31 ईसा ने जवाब िदया, “सहेतमन्दों को डाक्टर की
ज़रूरत नहीं होती बिल्क मरीज़ों को। 32 मैं रास्तबाज़ों
को नहीं बिल्क गनुाहगारों को बलुाने आया हू ँ तािक
वह तौबा करे।ं”

शािगदर् रोज़ा क्यू ँ नहीं रखत?े
33 कुछ लोगों ने ईसा से एक और सवाल पूछा,

“यहया के शािगदर् अक्सर रोज़ा रखते है।ं और साथ
साथ वह दआु भी करते रहते है।ं फ़रीिसयों के शािगदर्
भी इसी तरह करते है।ं लिेकन आप के शािगदर् खान-े
पीने का िसलिसला जारी रखते है।ं”

34 ईसा ने जवाब िदया, “क्या तमु शादी के महेमानों
को रोज़ा रखने को कह सकते हो जब दूल्हा उन
के दरिमयान ह?ै हरिगज़ नही!ं 35 लिेकन एक िदन
आएगा जब दूल्हा उन से ले िलया जाएगा। उस वक़्त
वह ज़रूर रोज़ा रखेगं।े”

36 उस ने उन्हें यह िमसाल भी दी, “कौन िकसी
नए िलबास को फाड़ कर उस का एक टकुड़ा िकसी
परुाने िलबास में लगाएगा? कोई भी नही!ं अगर वह
ऐसा करे तो न िसफ़र् नया िलबास ख़राब होगा बिल्क
उस से िलया गया टकुड़ा परुाने िलबास को भी ख़राब
कर दगेा। 37 इसी तरह कोई भी अंगूर का ताज़ा रस
परुानी और बलेचक मश्कों मे ं नहीं डालगेा। अगर
वह ऐसा करे तो परुानी मश्कंे पदैा होने वाली गसै के
बाइस फट जाएगँी। नतीजे में मै और मश्कंे दोनों ज़ाए
हो जाएगँी। 38 इस िलए अंगूर का ताज़ा रस नई मश्कों
मे ं डाला जाता है जो लचकदार होती है।ं 39 लिेकन
जो भी परुानी मै पीना पसन्द करे वह अंगूर का नया
और ताज़ा रस पसन्द नहीं करेगा। वह कहगेा िक
परुानी ही बहेतर ह।ै”

सबत के बारे में सवाल

6 1 एक िदन ईसा अनाज के खतेों मे ं से गज़ुर रहा
था। चलते चलते उस के शािगदर् अनाज की

बालें तोड़ने और अपने हाथों से मल कर खाने लग।े
सबत का िदन था। 2 यह दखे कर कुछ फ़रीिसयों ने
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कहा, “तमु यह क्यू ँ कर रहे हो? सबत के िदन ऐसा
करना मना ह।ै”

3 ईसा ने जवाब िदया, “क्या तमु ने कभी नहीं पढ़ा
िक दाऊद ने क्या िकया जब उसे और उस के सािथयों
को भूक लगी थी? 4 वह अल्लाह के घर में दािख़ल
हआु और रब के िलए मख़्सूसशदुा रोिटया ँ ले कर
खाईं, अगरचे िसफ़र् इमामों को इन्हें खाने की इजाज़त
ह।ै और उस ने अपने सािथयों को भी यह रोिटया ँ
िखलाईं।” 5 िफर ईसा ने उन से कहा, “इब्न-ए-आदम
सबत का मािलक ह।ै”

सूखे हाथ की िशफ़ा
6 सबत के एक और िदन ईसा इबादतख़ाने में जा

कर िसखाने लगा। वहा ँ एक आदमी था िजस का
दहना हाथ सूखा हआु था। 7 शरीअत के आिलम और
फ़रीसी बड़े ग़ौर से दखे रहे थे िक क्या ईसा इस
आदमी को आज भी िशफ़ा दगेा? क्यूिँक वह उस पर
इल्ज़ाम लगाने का कोई बहाना ढूडँ रहे थ।े 8 लिेकन
ईसा ने उन की सोच को जान िलया और उस सूखे
हाथ वाले आदमी से कहा, “उठ, दरिमयान में खड़ा
हो।” चनुाचँे वह आदमी खड़ा हआु। 9 िफर ईसा ने
उन से पूछा, “मझुे बताओ, शरीअत हमें सबत के
िदन क्या करने की इजाज़त दतेी ह,ै नके काम करने
की या ग़लत काम करने की, िकसी की जान बचाने
की या उसे तबाह करने की?” 10 वह ख़ामोश हो कर
अपने इदर्िगदर् के तमाम लोगों की तरफ़ दखेने लगा।
िफर उस ने कहा, “अपना हाथ आगे बढ़ा।” उस ने
ऐसा िकया तो उस का हाथ बहाल हो गया।

11 लिेकन वह आपे में न रहे और एक दूसरे से बात
करने लगे िक हम ईसा से िकस तरह िनपट सकते
है?ं

ईसा बारह रसूलों को मक़ुरर्र करता है
12 उन ही िदनों मे ं ईसा िनकल कर दआु करने के

िलए पहाड़ पर चढ़ गया। दआु करते करते पूरी
रात गज़ुर गई। 13 िफर उस ने अपने शािगदोर्ं को

अपने पास बलुा कर उन में से बारह को चनु िलया,
िजन्हें उस ने अपने रसूल मक़ुरर्र िकया। उन के
नाम यह हैं : 14 शमाऊन िजस का लक़ब उस ने
पतरस रखा, उस का भाई अिन्द्रयास, याक़ूब, यूहन्ना,
िफ़िलप्पसु, बरतलु्माई, 15 मत्ती, तोमा, याक़ूब िबन
हल्फ़ई, शमाऊन मजुािहद, 16 यहूदाह िबन याक़ूब
और यहूदाह इस्किरयोती िजस ने बाद में उसे दशु्मन
के हवाले कर िदया।

ईसा तालीम और िशफ़ा दतेा है
17 िफर वह उन के साथ पहाड़ से उतर कर एक

खलुे और हमवार मदैान में खड़ा हआु। वहा ँ शािगदोर्ं
की बड़ी तादाद ने उसे घरे िलया। साथ ही बहतु
से लोग यहूिदया, यरूशलम और सूर और सदैा के
सािहली इलाक़े से 18 उस की तालीम सनुने और
बीमािरयों से िशफ़ा पाने के िलए आए थ।े और
िजन्हें बदरुहें तंग कर रही थीं उन्हें भी िशफ़ा िमली।
19 तमाम लोग उसे छूने की कोिशश कर रहे थ,े
क्यूिँक उस में से क़ुव्वत िनकल कर सब को िशफ़ा
दे रही थी।

कौन मबुारक ह?ै
20 िफर ईसा ने अपने शािगदोर्ं की तरफ़ दखे कर

कहा,
“मबुारक हो तमु जो ज़रूरतमन्द हो,
क्यूिँक अल्लाह की बादशाही तमु को ही हािसल ह।ै
21 मबुारक हो तमु जो इस वक़्त भूके हो,
क्यूिँक सरे हो जाओग।े
मबुारक हो तमु जो इस वक़्त रोते हो,
क्यूिँक ख़शुी से हंसोग।े
22 मबुारक हो तमु जब लोग इस िलए तमु से नफ़रत

करते और तमु्हारा हक़ु्क़ा-पानी बन्द करते हैं िक तमु
इब्न-ए-आदम के परैोकार बन गए हो। हा,ँ मबुारक
हो तमु जब वह इसी वजह से तमु्हें लान-तान करते
और तमु्हारी बदनामी करते है।ं 23 जब वह ऐसा करते
हैं तो शादमान हो कर ख़शुी से नाचो, क्यूिँक आसमान
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पर तमु को बड़ा अज्र िमलगेा। उन के बापदादा ने यही
सलूुक निबयों के साथ िकया था।

24 मगर तमु पर अफ़्सोस जो अब दौलतमन्द हो,
क्यूिँक तमु्हारा सकूुन यहीं ख़त्म हो जाएगा।
25 तमु पर अफ़्सोस जो इस वक़्त ख़ूब सरे हो,
क्यूिँक बाद में तमु भूके होग।े
तमु पर अफ़्सोस जो अब हंस रहे हो,
क्यूिँक एक वक़्त आएगा िक रो रो कर मातम

करोग।े
26 तमु पर अफ़्सोस िजन की तमाम लोग तारीफ़

करते है,ं क्यूिँक उन के बापदादा ने यही सलूुक झूटे
निबयों के साथ िकया था।

अपने दशु्मनों से महुब्बत रखना
27 लिेकन तमु को जो सनु रहे हो मैं यह बताता हू,ँ

अपने दशु्मनों से महुब्बत रखो, और उन से भलाई
करो जो तमु से नफ़रत करते है।ं 28 जो तमु पर लानत
करते हैं उन्हें बरकत दो, और जो तमु से बरुा सलूुक
करते हैं उन के िलए दआु करो। 29 अगर कोई तमु्हारे
एक गाल पर थप्पड़ मारे तो उसे दूसरा गाल भी पशे
कर दो। इसी तरह अगर कोई तमु्हारी चादर छीन ले
तो उसे क़मीस लनेे से भी न रोको। 30 जो भी तमु से
कुछ मागँता है उसे दो। और िजस ने तमु से कुछ
िलया है उस से उसे वापस दनेे का तक़ाज़ा न करो।
31 लोगों के साथ वसैा सलूुक करो जसैा तमु चाहते
हो िक वह तमु्हारे साथ करे।ं

32 अगर तमु िसफ़र् उन ही से महुब्बत करो जो तमु से
करते हैं तो इस में तमु्हारी क्या ख़ास महेरबानी होगी?
गनुाहगार भी ऐसा ही करते है।ं 33 और अगर तमु िसफ़र्
उन ही से भलाई करो जो तमु से भलाई करते हैं तो
इस में तमु्हारी क्या ख़ास महेरबानी होगी? गनुाहगार
भी ऐसा ही करते है।ं 34 इसी तरह अगर तमु िसफ़र्
उन ही को उधार दो िजन के बारे में तमु्हे ं अन्दाज़ा है
िक वह वापस कर देगंे तो इस में तमु्हारी क्या ख़ास
महेरबानी होगी? गनुाहगार भी गनुाहगारों को उधार

दतेे हैं जब उन्हें सब कुछ वापस िमलने का यक़ीन
होता ह।ै 35 नही,ं अपने दशु्मनों से महुब्बत करो और
उन ही से भलाई करो। उन्हें उधार दो िजन के बारे में
तमु्हे ं वापस िमलने की उम्मीद नहीं ह।ै िफर तमु को
बड़ा अज्र िमलगेा और तमु अल्लाह तआला के फ़ज़र्न्द
सािबत होग,े क्यूिँक वह भी नाशकु्रों और बरेु लोगों
पर नकेी का इज़हार करता ह।ै 36 लािज़म है िक तमु
रहमिदल हो क्यूिँक तमु्हारा बाप भी रहमिदल ह।ै

मिुन्सफ़ न बनना
37 दूसरों की अदालत न करना तो तमु्हारी भी

अदालत नहीं की जाएगी। दूसरों को मजुिरम क़रार न
दनेा तो तमु को भी मजुिरम क़रार नहीं िदया जाएगा।
मआुफ़ करो तो तमु को भी मआुफ़ कर िदया जाएगा।
38 दो तो तमु को भी िदया जाएगा। हा,ँ िजस िहसाब
से तमु ने िदया उसी िहसाब से तमु को िदया जाएगा,
बिल्क पमैाना दबा दबा और िहला िहला कर और
लबरेज़ करके तमु्हारी झोली में डाल िदया जाएगा।
क्यूिँक िजस पमैाने से तमु नापते हो उसी से तमु्हारे
िलए नापा जाएगा।”

39 िफर ईसा ने यह िमसाल पशे की। “क्या एक
अंधा दूसरे अंधे की राहनमुाई कर सकता ह?ै हरिगज़
नही!ं अगर वह ऐसा करे तो दोनों गढ़े में िगर जाएंग।े
40 शािगदर् अपने उस्ताद से बड़ा नहीं होता बिल्क
जब उसे पूरी ट्रिेनंग िमली हो तो वह अपने उस्ताद ही
की मािनन्द होगा।

41 तू क्यू ँ ग़ौर से अपने भाई की आखँ में पड़े ितनके
पर नज़र करता है जबिक तझुे वह शहतीर नज़र नहीं
आता जो तरेी अपनी आखँ में ह?ै 42 तू क्यूकँर अपने
भाई से कह सकता ह,ै ‘भाई, ठहरो, मझुे तमु्हारी
आखँ में पड़ा ितनका िनकालने दो’ जबिक तझुे
अपनी आखँ का शहतीर नज़र नहीं आता? िरयाकार!
पहले अपनी आखँ के शहतीर को िनकाल। तब ही
तझुे भाई का ितनका साफ़ नज़र आएगा और तू उसे
अच्छी तरह से दखे कर िनकाल सकेगा।
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दरख़्त उस के फल से पहचाना जाता है
43 न अच्छा दरख़्त ख़राब फल लाता ह,ै न ख़राब

दरख़्त अच्छा फल। 44 हर िक़स्म का दरख़्त उस
के फल से पहचाना जाता ह।ै ख़ारदार झािड़यों से
अन्जीर या अंगूर नहीं तोड़े जात।े 45 नके शख़्स
का अच्छा फल उस के िदल के अच्छे ख़ज़ाने से
िनकलता है जबिक बरेु शख़्स का ख़राब फल उस
के िदल की बरुाई से िनकलता ह।ै क्यूिँक िजस चीज़
से िदल भरा होता है वही छलक कर मुहँ से िनकलती
ह।ै

दो िक़स्म के मकान
46 तमु क्यू ँ मझुे ‘ख़दुावन्द, ख़दुावन्द’ कह कर

पकुारते हो? मरेी बात पर तो तमु अमल नहीं करत।े
47 लिेकन मैं तमु को बताता हू ँ िक वह शख़्स िकस
की मािनन्द है जो मरेे पास आ कर मरेी बात सनु लतेा
और उस पर अमल करता ह।ै 48 वह उस आदमी
की मािनन्द है िजस ने अपना मकान बनाने के िलए
गहरी बनु्याद की खदुाई करवाई। खोद खोद कर
वह चटान तक पहुचँ गया। उसी पर उस ने मकान
की बनु्याद रखी। मकान मकुम्मल हआु तो एक िदन
सलैाब आया। ज़ोर से बहता हआु पानी मकान से
टकराया, लिेकन वह उसे िहला न सका क्यूिँक वह
मज़बूती से बनाया गया था। 49 लिेकन जो मरेी बात
सनुता और उस पर अमल नहीं करता वह उस शख़्स
की मािनन्द है िजस ने अपना मकान बनु्याद के बग़रै
ज़मीन पर ही तामीर िकया। जू ँ ही ज़ोर से बहता हआु
पानी उस से टकराया तो वह िगर गया और सरासर
तबाह हो गया।”

रोमी अफ़्सर के ग़लुाम की िशफ़ा

7 1 यह सब कुछ लोगों को सनुाने के बाद ईसा
कफ़नर्हूम चला गया। 2 वहा ँ सौ फ़ौिजयों पर

मक़ुरर्र एक अफ़्सर रहता था। उन िदनों मे ं उस का
एक ग़लुाम जो उसे बहतु अज़ीज़ था बीमार पड़ गया।

अब वह मरने को था। 3 चूिँक अफ़्सर ने ईसा के बारे
में सनुा था इस िलए उस ने यहूिदयों के कुछ बज़ुगुर्
यह दरख़्वास्त करने के िलए उस के पास भजे िदए
िक वह आ कर ग़लुाम को िशफ़ा द।े 4 वह ईसा के
पास पहुचँ कर बड़े ज़ोर से इिल्तजा करने लग,े “यह
आदमी इस लाइक़ है िक आप उस की दरख़्वास्त
पूरी करे,ं 5 क्यूिँक वह हमारी क़ौम से प्यार करता
ह,ै यहा ँ तक िक उस ने हमारे िलए इबादतख़ाना भी
तामीर करवाया ह।ै”

6 चनुाचँे ईसा उन के साथ चल पड़ा। लिेकन जब
वह घर के क़रीब पहुचँ गया तो अफ़्सर ने अपने
कुछ दोस्त यह कह कर उस के पास भजे िदए िक
“ख़दुावन्द, मरेे घर में आने की तक्लीफ़ न करे,ं
क्यूिँक मैं इस लाइक़ नहीं हू।ँ 7 इस िलए मैं ने ख़दु को
आप के पास आने के लाइक़ भी न समझा। बस वहीं
से कह दें तो मरेा ग़लुाम िशफ़ा पा जाएगा। 8 क्यूिँक
मझुे ख़दु आला अफ़्सरों के हकु्म पर चलना पड़ता
है और मरेे मातहत भी फ़ौजी है।ं एक को कहता हू,ँ
‘जा!’ तो वह जाता है और दूसरे को ‘आ!’ तो वह
आता ह।ै इसी तरह मैं अपने नौकर को हकु्म दतेा हू,ँ
‘यह कर!’ तो वह करता ह।ै”

9 यह सनु कर ईसा िनहायत हरैान हआु। उस ने मड़ु
कर अपने पीछे आने वाले हजूुम से कहा, “मैं तमु
को सच बताता हू,ँ मैं ने इस्राईल में भी इस िक़स्म
का ईमान नहीं पाया।”

10 जब अफ़्सर का पग़ैाम पहुचँाने वाले घर वापस
आए तो उन्हों ने दखेा िक ग़लुाम की सहेत बहाल हो
चकुी ह।ै

बवेा का बटेा िज़न्दा िकया जाता है
11 कुछ दरे के बाद ईसा अपने शािगदोर्ं के साथ

नाइन शहर के िलए रवाना हआु। एक बड़ा हजूुम भी
साथ चल रहा था। 12 जब वह शहर के दरवाज़े के
क़रीब पहुचँा तो एक जनाज़ा िनकला। जो नौजवान
फ़ौत हआु था उस की मा ँ बवेा थी और वह उस का
इक्लौता बटेा था। मा ँ के साथ शहर के बहतु से लोग
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चल रहे थ।े 13 उसे दखे कर ख़दुावन्द को उस पर
बड़ा तरस आया। उस ने उस से कहा, “मत रो।”
14 िफर वह जनाज़े के पास गया और उसे छुआ। उसे
उठाने वाले रुक गए तो ईसा ने कहा, “ऐ नौजवान,
मैं तझुे कहता हू ँ िक उठ!” 15 मदुार् उठ बठैा और
बोलने लगा। ईसा ने उसे उस की मा ँ के सपदुर् कर
िदया।

16 यह दखे कर तमाम लोगों पर ख़ौफ़ तारी हो गया
और वह अल्लाह की तम्जीद करके कहने लग,े “हमारे
दरिमयान एक बड़ा नबी बरपा हआु ह।ै अल्लाह ने
अपनी क़ौम पर नज़र की ह।ै”

17 और ईसा के बारे में यह ख़बर पूरे यहूिदया और
इदर्िगदर् के इलाक़े में फैल गई।

यहया का ईसा से सवाल
18 यहया को भी अपने शािगदोर्ं की मािरफ़त इन

तमाम वािक़आत के बारे में पता चला। इस पर उस
ने दो शािगदोर्ं को बलुा कर 19 उन्हें यह पूछने के िलए
ख़दुावन्द के पास भजेा, “क्या आप वही हैं िजसे
आना है या हम िकसी और के इिन्तज़ार में रहे?ं”

20 चनुाचँे यह शािगदर् ईसा के पास पहुचँ कर कहने
लग,े “यहया बपितस्मा दनेे वाले ने हमें यह पूछने के
िलए भजेा है िक क्या आप वही हैं िजसे आना है या
हम िकसी और का इिन्तज़ार करे?ं”

21 ईसा ने उसी वक़्त बहतु से लोगों को िशफ़ा दी थी
जो मख़ु्तिलफ़ िक़स्म की बीमािरयो,ं मसुीबतों और
बदरूहों की िगिरफ़्त में थ।े अंधों की आखँें भी बहाल
हो गई थी।ं 22 इस िलए उस ने जवाब में यहया के
क़ािसदों से कहा, “यहया के पास वापस जा कर उसे
सब कुछ बता दनेा जो तमु ने दखेा और सनुा ह।ै ‘अंधे
दखेत,े लंगड़े चलते िफरते है,ं कोिढ़यों को पाक-
साफ़ िकया जाता ह,ै बहरे सनुते है,ं मदुोर्ं को िज़न्दा
िकया जाता है और ग़रीबों को अल्लाह की ख़शुख़बरी
सनुाई जाती ह।ै’ 23 यहया को बताओ, ‘मबुारक है
वह जो मरेे सबब से ठोकर खा कर बगर्श्ता नहीं
होता’।”

24 यहया के यह क़ािसद चले गए तो ईसा हजूुम
से यहया के बारे में बात करने लगा, “तमु रेिगस्तान
में क्या दखेने गए थ?े एक सरकंडा जो हवा के हर
झोकें से िहलता ह?ै बशेक नही।ं 25 या क्या वहा ँ जा
कर ऐसे आदमी की तवक़्क़ो कर रहे थे जो नफ़ीस
और मलुाइम िलबास पहने हएु ह?ै नही,ं जो शानदार
कपड़े पहनते और ऐश-ओ-इश्रत में िज़न्दगी गज़ुारते
हैं वह शाही महलों मे ं पाए जाते है।ं 26 तो िफर तमु
क्या दखेने गए थ?े एक नबी को? िबलकुल सहीह,
बिल्क मैं तमु को बताता हू ँ िक वह नबी से भी बड़ा
ह।ै 27 उसी के बारे में कलाम-ए-मक़ुद्दस में िलखा ह,ै
‘दखे मैं अपने पग़ैम्बर को तरेे आगे आगे भजे दतेा
हू ँ जो तरेे सामने रास्ता तय्यार करेगा।’ 28 मैं तमु को
बताता हू ँ िक इस दिुनया में पदैा होने वाला कोई
भी शख़्स यहया से बड़ा नहीं ह।ै तो भी अल्लाह की
बादशाही में दािख़ल होने वाला सब से छोटा शख़्स
उस से बड़ा ह।ै”

29 बात यह थी िक तमाम क़ौम बशमूल टकै्स
लनेे वालों ने यहया का पग़ैाम सनु कर अल्लाह का
इन्साफ़ मान िलया और यहया से बपितस्मा िलया
था। 30 िसफ़र् फ़रीसी और शरीअत के उलमा ने अपने
बारे में अल्लाह की मज़ीर् को रद्द करके यहया का
बपितस्मा लनेे से इन्कार िकया था।

31 ईसा ने बात जारी रखी, “चनुाचँे मैं इस नस्ल
के लोगों को िकस से तश्बीह दू?ँ वह िकस से
मतुािबक़त रखते है?ं 32 वह उन बच्चों की मािनन्द
हैं जो बाज़ार में बठेै खले रहे है।ं उन में से कुछ ऊँची
आवाज़ से दूसरे बच्चों से िशकायत कर रहे है,ं ‘हम
ने बासँरी बजाई तो तमु न नाच।े िफर हम ने नोहा
के गीत गाए, लिेकन तमु न रोए।’ 33 दखेो, यहया
बपितस्मा दनेे वाला आया और न रोटी खाई, न मै
पी। यह दखे कर तमु कहते हो िक उस में बदरुह ह।ै
34 िफर इब्न-ए-आदम खाता और पीता हआु आया।
अब तमु कहते हो, ‘दखेो यह कैसा पटूे और शराबी
ह।ै और वह टकै्स लनेे वालों और गनुाहगारों का
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दोस्त भी ह।ै’ 35 लिेकन िहक्मत अपने तमाम बच्चों से
ही सहीह सािबत हईु ह।ै”

ईसा शमाऊन फ़रीसी के घर में
36 एक फ़रीसी ने ईसा को खाना खाने की दावत

दी। ईसा उस के घर जा कर खाना खाने के िलए बठै
गया। 37 उस शहर में एक बदचलन औरत रहती थी।
जब उसे पता चला िक ईसा उस फ़रीसी के घर में
खाना खा रहा है तो वह इत्रदान में बशेक़ीमत इत्र
ला कर 38 पीछे से उस के पाओँ के पास खड़ी हो
गई। वह रो पड़ी और उस के आसूँ टपक टपक कर
ईसा के पाओँ को तर करने लग।े िफर उस ने उस के
पाओँ को अपने बालों से पोछं कर उन्हें चूमा और
उन पर इत्र डाला। 39 जब ईसा के फ़रीसी मज़े्बान ने
यह दखेा तो उस ने िदल में कहा, “अगर यह आदमी
नबी होता तो उसे मालूम होता िक यह िकस िक़स्म
की औरत है जो उसे छू रही ह,ै िक यह गनुाहगार
ह।ै”

40 ईसा ने इन ख़यालात के जवाब में उस से कहा,
“शमाऊन, मैं तझुे कुछ बताना चाहता हू।ँ”

उस ने कहा, “जी उस्ताद, बताए।ँ”
41 ईसा ने कहा, “एक साहूकार के दो क़ज़र्दार थ।े

एक को उस ने चादँी के 500 िसके्क िदए थे और दूसरे
को 50 िसके्क। 42 लिेकन दोनों अपना क़ज़र् अदा न
कर सके। यह दखे कर उस ने दोनों का क़ज़र् मआुफ़
कर िदया। अब मझुे बता, दोनों क़ज़र्दारों मे ं से कौन
उसे ज़्यादा अज़ीज़ रखगेा?”

43 शमाऊन ने जवाब िदया, “मरेे ख़याल में वह िजसे
ज़्यादा मआुफ़ िकया गया।”

ईसा ने कहा, “तू ने ठीक अन्दाज़ा लगाया ह।ै”
44 और औरत की तरफ़ मड़ु कर उस ने शमाऊन से
बात जारी रखी, “क्या तू इस औरत को दखेता ह?ै
45 जब मैं इस घर में आया तो तू ने मझुे पाओँ धोने
के िलए पानी न िदया। लिेकन इस ने मरेे पाओँ को
अपने आसूँओं से तर करके अपने बालों से पोछं कर
ख़शु्क कर िदया ह।ै तू ने मझुे बोसा न िदया, लिेकन

यह मरेे अन्दर आने से ले कर अब तक मरेे पाओँ को
चूमने से बाज़ नहीं रही। 46 तू ने मरेे सर पर ज़तूैन का
तले न डाला, लिेकन इस ने मरेे पाओँ पर इत्र डाला।
47 इस िलए मैं तझुे बताता हू ँ िक इस के गनुाहों को
गो वह बहतु हैं मआुफ़ कर िदया गया ह,ै क्यूिँक इस
ने बहतु महुब्बत का इज़हार िकया ह।ै लिेकन िजसे
कम मआुफ़ िकया गया हो वह कम महुब्बत रखता
ह।ै”

48 िफर ईसा ने औरत से कहा, “तरेे गनुाहों को
मआुफ़ कर िदया गया ह।ै”

49 यह सनु कर जो साथ बठेै थे आपस में कहने
लग,े “यह िकस िक़स्म का शख़्स है जो गनुाहों को
भी मआुफ़ करता ह?ै”

50 लिेकन ईसा ने ख़ातून से कहा, “तरेे ईमान ने तझुे
बचा िलया ह।ै सलामती से चली जा।”

िख़दमतगज़ुार ख़वातीन ईसा के साथ सफ़र करती हैं

8 1 इस के कुछ दरे बाद ईसा मख़ु्तिलफ़ शहरों
और दीहातों मे ं से गज़ुर कर सफ़र करने लगा।

हर जगह उस ने अल्लाह की बादशाही के बारे में
ख़शुख़बरी सनुाई। उस के बारह शािगदर् उस के साथ
थ,े 2 नीज़ कुछ ख़वातीन भी िजन्हें उस ने बदरूहों
से िरहाई और बीमािरयों से िशफ़ा दी थी। इन में से
एक मिरयम थी जो मग्दलीनी कहलाती थी िजस में
से सात बदरुहें िनकाली गई थी।ं 3 िफर यूअन्ना जो
ख़ूज़ा की बीवी थी (ख़ूज़ा हरेोदसे बादशाह का एक
अफ़्सर था)। सूसन्ना और दीगर कई ख़वातीन भी थीं
जो अपने माली वसाइल से उन की िख़दमत करती
थी।ं

बीज बोने वाले की तम्सील
4 एक िदन ईसा ने एक बड़े हजूुम को एक तम्सील

सनुाई। लोग मख़ु्तिलफ़ शहरों से उसे सनुने के िलए
जमा हो गए थ।े

5 “एक िकसान बीज बोने के िलए िनकला। जब
बीज इधर उधर िबखर गया तो कुछ दाने रास्ते पर
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िगरे। वहा ँ उन्हें पाओँ तले कुचला गया और पिरन्दों
ने उन्हें चगु िलया। 6 कुछ पथरीली ज़मीन पर िगरे।
वहा ँ वह उगने तो लग,े लिेकन नमी की कमी थी,
इस िलए पौदे कुछ दरे के बाद सूख गए। 7 कुछ दाने
ख़दुरौ काटँदेार पौदों के दरिमयान भी िगरे। वहा ँ वह
उगने तो लग,े लिेकन ख़दुरौ पौदों ने साथ साथ बढ़
कर उन्हें फलने फूलने की जगह न दी। चनुाचँे वह
भी ख़त्म हो गए। 8 लिेकन ऐसे दाने भी थे जो ज़रख़ज़े
ज़मीन पर िगरे। वहा ँ वह उग सके और जब फ़सल
पक गई तो सौ गनुा ज़्यादा फल पदैा हआु।”

यह कह कर ईसा पकुार उठा, “जो सनु सकता है
वह सनु ल!े”

तम्सीलों का मक़्सद
9 उस के शािगदोर्ं ने उस से पूछा िक इस तम्सील का

क्या मतलब ह?ै 10 जवाब में उस ने कहा, “तमु को
तो अल्लाह की बादशाही के भदे समझने की िलयाक़त
दी गई ह।ै लिेकन मैं दूसरों को समझाने के िलए
तम्सीलें इस्तमेाल करता हू ँ तािक पाक कलाम पूरा
हो जाए िक ‘वह अपनी आखँों से दखेेगंे मगर कुछ
नहीं जानेगं,े वह अपने कानों से सनुेगंे मगर कुछ नहीं
समझेगं।े’

बीज बोने वाले की तम्सील का मतलब
11 तम्सील का मतलब यह है : बीज से मरुाद अल्लाह

का कलाम ह।ै 12 राह पर िगरे हएु दाने वह लोग हैं
जो कलाम सनुते तो है,ं लिेकन िफर इब्लीस आ कर
उसे उन के िदलों से छीन लतेा ह,ै ऐसा न हो िक
वह ईमान ला कर नजात पाए।ँ 13 पथरीली ज़मीन
पर िगरे हएु दाने वह लोग हैं जो कलाम सनु कर
उसे ख़शुी से क़बूल तो कर लतेे है,ं लिेकन जड़ नहीं
पकड़त।े नतीजे में अगरचे वह कुछ दरे के िलए ईमान
रखते हैं तो भी जब िकसी आज़माइश का सामना
करना पड़ता है तो वह बगर्श्ता हो जाते है।ं 14 ख़दुरौ
काटँदेार पौदों के दरिमयान िगरे हएु दाने वह लोग
हैं जो सनुते तो है,ं लिेकन जब वह चले जाते हैं तो

रोज़मरार् की परेशािनया,ँ दौलत और िज़न्दगी की ऐश-
ओ-इश्रत उन्हें फलने फूलने नहीं दतेी। नतीजे में वह
फल लाने तक नहीं पहुचँत।े 15 इस के मक़ुाबले में
ज़रख़ज़े ज़मीन में िगरे हएु दाने वह लोग हैं िजन का
िदल िदयानतदार और अच्छा ह।ै जब वह कलाम
सनुते हैं तो वह उसे अपनाते और सािबतक़दमी से
तरक़्क़ी करते करते फल लाते है।ं

कोई चराग़ को बतर्न के नीचे नहीं छुपाता
16 जब कोई चराग़ जलाता है तो वह उसे िकसी

बतर्न या चारपाई के नीचे नहीं रखता, बिल्क उसे
शमादान पर रख दतेा है तािक उस की रौशनी अन्दर
आने वालों को नज़र आए।

17 जो कुछ भी इस वक़्त पोशीदा है वह आिख़र में
ज़ािहर हो जाएगा, और जो कुछ भी छुपा हआु है वह
मालूम हो जाएगा और रौशनी में लाया जाएगा।

18 चनुाचँे इस पर ध्यान दो िक तमु िकस तरह सनुते
हो। क्यूिँक िजस के पास कुछ है उसे और िदया
जाएगा, जबिक िजस के पास कुछ नहीं है उस से
वह भी छीन िलया जाएगा िजस के बारे में वह ख़याल
करता है िक उस का ह।ै”

ईसा की मा ँ और भाई
19 एक िदन ईसा की मा ँ और भाई उस के पास

आए, लिेकन वह हजूुम की वजह से उस तक न पहुचँ
सके। 20 चनुाचँे ईसा को इित्तला दी गई, “आप की
मा ँ और भाई बाहर खड़े हैं और आप से िमलना चाहते
है।ं”

21 उस ने जवाब िदया, “मरेी मा ँ और भाई वह सब
हैं जो अल्लाह का कलाम सनु कर उस पर अमल करते
है।ं”

ईसा आधँी को थमा दतेा है
22 एक िदन ईसा ने अपने शािगदोर्ं से कहा, “आओ,

हम झील को पार करे।ं” चनुाचँे वह कश्ती पर सवार
हो कर रवाना हएु। 23 जब कश्ती चली जा रही थी
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तो ईसा सो गया। अचानक झील पर आधँी आई।
कश्ती पानी से भरने लगी और डूबने का ख़तरा था।
24 िफर उन्हों ने ईसा के पास जा कर उसे जगा िदया
और कहा, “उस्ताद, उस्ताद, हम तबाह हो रहे है।ं”

वह जाग उठा और आधँी और मौजों को डाटँा।
आधँी थम गई और लहरें िबलकुल सािकत हो गईं।
25 िफर उस ने शािगदोर्ं से पूछा, “तमु्हारा ईमान कहा ँ
ह?ै”

उन पर ख़ौफ़ तारी हो गया और वह सख़्त हरैान हो
कर आपस में कहने लग,े “आिख़र यह कौन ह?ै वह
हवा और पानी को भी हकु्म दतेा ह,ै और वह उस
की मानते है।ं”

ईसा एक गरासीनी आदमी से बदरुहें िनकाल दतेा है
26 िफर वह सफ़र जारी रखते हएु गरासा के इलाक़े

के िकनारे पर पहुचँे जो झील के पार गलील के
मक़ुािबल ह।ै 27 जब ईसा कश्ती से उतरा तो शहर
का एक आदमी ईसा को िमला जो बदरूहों की
िगिरफ़्त में था। वह काफ़ी दरे से कपड़े पहने बग़रै
चलता िफरता था और अपने घर के बजाय क़ब्रों मे ं
रहता था। 28 ईसा को दखे कर वह िचल्लाया और उस
के सामने िगर गया। ऊँची आवाज़ से उस ने कहा,
“ईसा अल्लाह तआला के फ़ज़र्न्द, मरेा आप के साथ
क्या वास्ता ह?ै मैं िमन्नत करता हू,ँ मझुे अज़ाब में
न डाले।ं” 29 क्यूिँक ईसा ने नापाक रूह को हकु्म
िदया था, “आदमी में से िनकल जा!” इस बदरुह
ने बड़ी दरे से उस पर क़ब्ज़ा िकया हआु था, इस
िलए लोगों ने उस के हाथ-पाओँ ज़न्जीरों से बांध
कर उस की पहरादारी करने की कोिशश की थी,
लिेकन बफ़ेाइदा। वह ज़न्जीरों को तोड़ डालता और
बदरुह उसे वीरान इलाक़ों मे ं भगाए िफरती थी।

30 ईसा ने उस से पूछा, “तरेा नाम क्या ह?ै” उस
ने जवाब िदया, “लश्कर।” इस नाम की वजह यह
थी िक उस में बहतु सी बदरुहें घसुी हईु थी।ं 31 अब
यह िमन्नत करने लगी,ं “हमें अथाह गढ़े में जाने को
न कहे।ं”

32 उस वक़्त क़रीब की पहाड़ी पर सूअरों का बड़ा
ग़ोल चर रहा था। बदरूहों ने ईसा से इिल्तमास की,
“हमें उन सूअरों मे ं दािख़ल होने दे।ं” उस ने इजाज़त
दे दी। 33 चनुाचँे वह उस आदमी में से िनकल कर
सूअरों मे ं जा घसुी।ं इस पर पूरे ग़ोल के सूअर भाग
भाग कर पहाड़ी की ढलान पर से उतरे और झील में
झपट कर डूब मरे।

34 यह दखे कर सूअरों के गल्लाबान भाग गए। उन्हों
ने शहर और दीहात में इस बात का चचार् िकया 35 तो
लोग यह मालूम करने के िलए िक क्या हआु है अपनी
जगहों से िनकल कर ईसा के पास आए। उस के पास
पहुचँे तो वह आदमी िमला िजस से बदरुहें िनकल
गई थी।ं अब वह कपड़े पहने ईसा के पाओँ में बठैा
था और उस की ज़हनी हालत ठीक थी। यह दखे कर
वह डर गए। 36 िजन्हों ने सब कुछ दखेा था उन्हों ने
लोगों को बताया िक इस बदरुह-िगिरफ़्ता आदमी
को िकस तरह िरहाई िमली ह।ै 37 िफर उस इलाक़े
के तमाम लोगों ने ईसा से दरख़्वास्त की िक वह उन्हें
छोड़ कर चला जाए, क्यूिँक उन पर बड़ा ख़ौफ़ छा
गया था। चनुाचँे ईसा कश्ती पर सवार हो कर वापस
चला गया। 38 िजस आदमी से बदरुहें िनकल गई थीं
उस ने उस से इिल्तमास की, “मझुे भी अपने साथ
जाने दे।ं”

लिेकन ईसा ने उसे इजाज़त न दी बिल्क कहा,
39 “अपने घर वापस चला जा और दूसरों को वह
सब कुछ बता जो अल्लाह ने तरेे िलए िकया ह।ै”

चनुाचँे वह वापस चला गया और पूरे शहर में लोगों
को बताने लगा िक ईसा ने मरेे िलए क्या कुछ िकया
ह।ै

याईर की बटेी और बीमार ख़ातून
40 जब ईसा झील के दूसरे िकनारे पर वापस पहुचँा

तो लोगों ने उस का इिस्तक़्बाल िकया, क्यूिँक वह
उस के इिन्तज़ार में थ।े 41 इतने में एक आदमी ईसा
के पास आया िजस का नाम याईर था। वह मक़ामी
इबादतख़ाने का राहनमुा था। वह ईसा के पाओँ में
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िगर कर िमन्नत करने लगा, “मरेे घर चले।ं” 42 क्यूिँक
उस की इक्लौती बटेी जो तक़रीबन बारह साल की
थी मरने को थी।

ईसा चल पड़ा। हजूुम ने उसे यू ँ घरेा हआु था िक
सासँ लनेा भी मिुश्कल था। 43 हजूुम में एक ख़ातून
थी जो बारह साल से ख़ून बहने के मज़र् से िरहाई न
पा सकी थी। कोई उसे िशफ़ा न दे सका था। 44 अब
उस ने पीछे से आ कर ईसा के िलबास के िकनारे
को छुआ। ख़ून बहना फ़ौरन बन्द हो गया। 45 लिेकन
ईसा ने पूछा, “िकस ने मझुे छुआ ह?ै”

सब ने इन्कार िकया और पतरस ने कहा, “उस्ताद,
यह तमाम लोग तो आप को घरे कर दबा रहे है।ं”

46 लिेकन ईसा ने इसरार िकया, “िकसी ने ज़रूर
मझुे छुआ ह,ै क्यूिँक मझुे मह्सूस हआु है िक मझु में
से तवानाई िनकली ह।ै” 47 जब उस ख़ातून ने दखेा
िक भदे खलु गया तो वह लरज़ती हईु आई और उस
के सामने िगर गई। पूरे हजूुम की मौजूदगी में उस ने
बयान िकया िक उस ने ईसा को क्यू ँ छुआ था और
िक छूते ही उसे िशफ़ा िमल गई थी। 48 ईसा ने कहा,
“बटेी, तरेे ईमान ने तझुे बचा िलया ह।ै सलामती से
चली जा।”

49 ईसा ने यह बात अभी ख़त्म नहीं की थी िक
इबादतख़ाने के राहनमुा याईर के घर से कोई शख़्स
आ पहुचँा। उस ने कहा, “आप की बटेी फ़ौत हो
चकुी ह,ै अब उस्ताद को मज़ीद तक्लीफ़ न दे।ं”

50 लिेकन ईसा ने यह सनु कर कहा, “मत घबरा।
फ़क़त ईमान रख तो वह बच जाएगी।”

51 वह घर पहुचँ गए तो ईसा ने िकसी को भी िसवाए
पतरस, यूहन्ना, याक़ूब और बटेी के वािलदनै के
अन्दर आने की इजाज़त न दी। 52 तमाम लोग रो रहे
और छाती पीट पीट कर मातम कर रहे थ।े ईसा ने
कहा, “ख़ामोश! वह मर नहीं गई बिल्क सो रही ह।ै”

53 लोग हंस कर उस का मज़ाक़ उड़ाने लग,े क्यूिँक
वह जानते थे िक लड़की मर गई ह।ै 54 लिेकन ईसा
ने लड़की का हाथ पकड़ कर ऊँची आवाज़ से कहा,

“बटेी, जाग उठ!” 55 लड़की की जान वापस आ
गई और वह फ़ौरन उठ खड़ी हईु। िफर ईसा ने हकु्म
िदया िक उसे कुछ खाने को िदया जाए। 56 यह सब
कुछ दखे कर उस के वािलदनै हरैतज़दा हएु। लिेकन
उस ने उन्हें कहा िक इस के बारे में िकसी को भी न
बताना।

ईसा बारह रसूलों को तब्लीग़ करने भजे दतेा है

9 1 इस के बाद ईसा ने अपने बारह शािगदोर्ं को
इकट्ठा करके उन्हें बदरूहों को िनकालने और

मरीज़ों को िशफ़ा दनेे की क़ुव्वत और इख़ितयार
िदया। 2 िफर उस ने उन्हें अल्लाह की बादशाही की
मनुादी करने और िशफ़ा दनेे के िलए भजे िदया। 3 उस
ने कहा, “सफ़र पर कुछ साथ न लनेा। न लाठी, न
सामान के िलए बगै, न रोटी, न पसैे और न एक से
ज़्यादा सूट। 4 िजस घर में भी तमु जाते हो उस में
उस मक़ाम से चले जाने तक ठहरो। 5 और अगर
मक़ामी लोग तमु को क़बूल न करें तो िफर उस शहर
से िनकलते वक़्त उस की गदर् अपने पाओँ से झाड़
दो। यू ँ तमु उन के िख़लाफ़ गवाही दोग।े”

6 चनुाचँे वह िनकल कर गावँ गावँ जा कर अल्लाह
की ख़शुख़बरी सनुाने और मरीज़ों को िशफ़ा दनेे लग।े

हरेोदसे अनितपास परेशान हो जाता है
7 जब गलील के हकु्मरान हरेोदसे अनितपास ने सब

कुछ सनुा जो ईसा कर रहा था तो वह उलझन में पड़
गया। बाज़ तो कह रहे थे िक यहया बपितस्मा दनेे
वाला जी उठा ह।ै 8 औरों का ख़याल था िक इल्यास
नबी ईसा में ज़ािहर हआु है या िक क़दीम ज़माने का
कोई और नबी जी उठा ह।ै 9 लिेकन हरेोदसे ने कहा,
“मैं ने ख़दु यहया का सर क़लम करवाया था। तो
िफर यह कौन है िजस के बारे में मैं इस िक़स्म की
बातें सनुता हू?ँ” और वह उस से िमलने की कोिशश
करने लगा।
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ईसा 5000 अफ़राद को खाना िखलाता है
10 रसूल वापस आए तो उन्हों ने ईसा को सब कुछ

सनुाया जो उन्हों ने िकया था। िफर वह उन्हें अलग
ले जा कर बतै-सदैा नामी शहर में आया। 11 लिेकन
जब लोगों को पता चला तो वह उन के पीछे वहा ँ
पहुचँ गए। ईसा ने उन्हें आने िदया और अल्लाह की
बादशाही के बारे में तालीम दी। साथ साथ उस ने
मरीज़ों को िशफ़ा भी दी। 12 जब िदन ढलने लगा तो
बारह शािगदोर्ं ने पास आ कर उस से कहा, “लोगों
को रुख़्सत कर दें तािक वह इदर्िगदर् के दीहातों और
बिस्तयों मे ं जा कर रात ठहरने और खाने का बन्द-
ओ-बस्त कर सकंे, क्यूिँक इस वीरान जगह में कुछ
नहीं िमलगेा।”

13 लिेकन ईसा ने उन्हें कहा, “तमु ख़दु इन्हें कुछ
खाने को दो।”

उन्हों ने जवाब िदया, “हमारे पास िसफ़र् पाचँ
रोिटया ँ और दो मछिलया ँ है।ं या क्या हम जा कर इन
तमाम लोगों के िलए खाना ख़रीद लाए?ँ” 14 (वहा ँ
तक़रीबन 5,000 मदर् थ।े)

ईसा ने अपने शािगदोर्ं से कहा, “तमाम लोगों को
गरुोहों मे ं तक़्सीम करके िबठा दो। हर गरुोह पचास
अफ़राद पर मशु्तिमल हो।”

15 शािगदोर्ं ने ऐसा ही िकया और सब को िबठा
िदया। 16 इस पर ईसा ने उन पाचँ रोिटयों और दो
मछिलयों को ले कर आसमान की तरफ़ नज़र उठाई
और उन के िलए शकु्रगज़ुारी की दआु की। िफर उस
ने उन्हें तोड़ तोड़ कर शािगदोर्ं को िदया तािक वह
लोगों मे ं तक़्सीम करे।ं 17 और सब ने जी भर कर
खाया। इस के बाद जब बचे हएु टकुड़े जमा िकए
गए तो बारह टोकरे भर गए।

पतरस का इक़्रार
18 एक िदन ईसा अकेला दआु कर रहा था। िसफ़र्

शािगदर् उस के साथ थ।े उस ने उन से पूछा, “मैं आम
लोगों के नज़्दीक कौन हू?ँ”

19 उन्हों ने जवाब िदया, “कुछ कहते हैं यहया
बपितस्मा दनेे वाला, कुछ यह िक आप इल्यास नबी
है।ं कुछ यह भी कहते हैं िक क़दीम ज़माने का कोई
नबी जी उठा ह।ै”

20 उस ने पूछा, “लिेकन तमु क्या कहते हो? तमु्हारे
नज़्दीक मैं कौन हू?ँ”

पतरस ने जवाब िदया, “आप अल्लाह के मसीह है।ं”

ईसा अपनी मौत का िज़क्र करता है
21 यह सनु कर ईसा ने उन्हें यह बात िकसी को भी

बताने से मना िकया। 22 उस ने कहा, “लािज़म है िक
इब्न-ए-आदम बहतु दखु उठा कर बज़ुगुोर्ं, राहनमुा
इमामों और शरीअत के उलमा से रद्द िकया जाए।
उसे क़त्ल भी िकया जाएगा, लिेकन तीसरे िदन वह
जी उठेगा।”

23 िफर उस ने सब से कहा, “जो मरेे पीछे आना
चाहे वह अपने आप का इन्कार करे और हर रोज़
अपनी सलीब उठा कर मरेे पीछे हो ल।े 24 क्यूिँक
जो अपनी जान को बचाए रखना चाहे वह उसे खो
दगेा। लिेकन जो मरेी ख़ाितर अपनी जान खो दे वही
उसे बचाएगा। 25 क्या फ़ाइदा है अगर िकसी को
पूरी दिुनया हािसल हो जाए मगर वह अपनी जान से
महरूम हो जाए या उसे इस का नक़ु्सान उठाना पड़े?
26 जो भी मरेे और मरेी बातों के सबब से शरमाए उस
से इब्न-ए-आदम भी उस वक़्त शरमाएगा जब वह
अपने और अपने बाप के और मक़ुद्दस फ़िरश्तों के
जलाल में आएगा। 27 मैं तमु को सच बताता हू,ँ यहा ँ
कुछ ऐसे लोग खड़े हैं जो मरने से पहले ही अल्लाह
की बादशाही को दखेेगं।े”

ईसा की सूरत बदल जाती है
28 तक़रीबन आठ िदन गज़ुर गए। िफर ईसा पतरस,

याक़ूब और यूहन्ना को साथ ले कर दआु करने
के िलए पहाड़ पर चढ़ गया। 29 वहा ँ दआु करते
करते उस के िचहरे की सूरत बदल गई और उस के
कपड़े सफ़ेद हो कर िबजली की तरह चमकने लग।े
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30 अचानक दो मदर् ज़ािहर हो कर उस से मख़ुाितब
हएु। एक मूसा और दूसरा इल्यास था। 31 उन की
शक्ल-ओ-सूरत परुजलाल थी। वह ईसा से इस के
बारे में बात करने लगे िक वह िकस तरह अल्लाह
का मक़्सद पूरा करके यरूशलम में इस दिुनया से
कूच कर जाएगा। 32 पतरस और उस के सािथयों को
गहरी नीदं आ गई थी, लिेकन जब वह जाग उठे
तो ईसा का जलाल दखेा और यह िक दो आदमी
उस के साथ खड़े है।ं 33 जब वह मदर् ईसा को छोड़
कर रवाना होने लगे तो पतरस ने कहा, “उस्ताद,
िकतनी अच्छी बात है िक हम यहा ँ है।ं आए,ँ हम
तीन झोपंिड़या ँ बनाए,ँ एक आप के िलए, एक मूसा
के िलए और एक इल्यास के िलए।” लिेकन वह नहीं
जानता था िक क्या कह रहा ह।ै

34 यह कहते ही एक बादल आ कर उन पर छा
गया। जब वह उस में दािख़ल हएु तो दह्शतज़दा हो
गए। 35 िफर बादल से एक आवाज़ सनुाई दी, “यह
मरेा चनुा हआु फ़ज़र्न्द ह,ै इस की सनुो।”

36 आवाज़ ख़त्म हईु तो ईसा अकेला ही था। और
उन िदनों मे ं शािगदोर्ं ने िकसी को भी इस वािकए के
बारे में न बताया बिल्क ख़ामोश रह।े

ईसा लड़के में से बदरुह िनकालता है
37 अगले िदन वह पहाड़ से उतर आए तो एक

बड़ा हजूुम ईसा से िमलने आया। 38 हजूुम में से एक
आदमी ने ऊँची आवाज़ से कहा, “उस्ताद, महेरबानी
करके मरेे बटेे पर नज़र करे।ं वह मरेा इक्लौता बटेा
ह।ै 39 एक बदरुह उसे बार बार अपनी िगिरफ़्त में ले
लतेी ह।ै िफर वह अचानक चीख़ें मारने लगता ह।ै
बदरुह उसे झंझोड़ कर इतना तंग करती है िक उस
के मुहँ से झाग िनकलने लगता ह।ै वह उसे कुचल
कुचल कर मिुश्कल से छोड़ती ह।ै 40 मैं ने आप के
शािगदोर्ं से दरख़्वास्त की थी िक वह उसे िनकाले,ं
लिेकन वह नाकाम रह।े”

41 ईसा ने कहा, “ईमान से ख़ाली और टढ़ेी नस्ल!
मैं कब तक तमु्हारे पास रहू,ँ कब तक तमु्हें बदार्श्त

करँू?” िफर उस ने आदमी से कहा, “अपने बटेे को
ले आ।”

42 बटेा ईसा के पास आ रहा था तो बदरुह उसे
ज़मीन पर पटख़ कर झंझोड़ने लगी। लिेकन ईसा ने
नापाक रूह को डाटँ कर बच्चे को िशफ़ा दी। िफर उस
ने उसे वापस बाप के सपदुर् कर िदया। 43 तमाम लोग
अल्लाह की अज़ीम क़ुदरत को दखे कर हक्का-बक्का रह
गए।

ईसा की मौत का दूसरा एलान
अभी सब उन तमाम कामों पर ताज्जबु कर रहे थे

जो ईसा ने हाल ही में िकए थे िक उस ने अपने शािगदोर्ं
से कहा, 44 “मरेी इस बात पर ख़ूब ध्यान दो, इब्न-ए-
आदम को आदिमयों के हवाले कर िदया जाएगा।”
45 लिेकन शािगदर् इस का मतलब न समझ।े यह बात
उन से पोशीदा रही और वह इसे समझ न सके। नीज़,
वह ईसा से इस के बारे में पूछने से डरते भी थ।े

कौन सब से बड़ा ह?ै
46 िफर शािगदर् बह्स करने लगे िक हम में से कौन

सब से बड़ा ह।ै 47 लिेकन ईसा जानता था िक वह
क्या सोच रहे है।ं उस ने एक छोटे बच्चे को ले कर
अपने पास खड़ा िकया 48 और उन से कहा, “जो
मरेे नाम में इस बच्चे को क़बूल करता है वह मझुे ही
क़बूल करता ह।ै और जो मझुे क़बूल करता है वह
उसे क़बूल करता है िजस ने मझुे भजेा ह।ै चनुाचँे तमु
में से जो सब से छोटा है वही बड़ा ह।ै”

जो तमु्हारे िख़लाफ़ नहीं वह तमु्हारे हक़ में है
49 यूहन्ना बोल उठा, “उस्ताद, हम ने िकसी को

दखेा जो आप का नाम ले कर बदरुहें िनकाल रहा
था। हम ने उसे मना िकया, क्यूिँक वह हमारे साथ
िमल कर आप की परैवी नहीं करता।”

50 लिेकन ईसा ने कहा, “उसे मना न करना, क्यूिँक
जो तमु्हारे िख़लाफ़ नहीं वह तमु्हारे हक़ में ह।ै”
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एक सामरी गावँ ईसा को ठहरने नहीं दतेा
51 जब वह वक़्त क़रीब आया िक ईसा को

आसमान पर उठा िलया जाए तो वह बड़े अज़म के
साथ यरूशलम की तरफ़ सफ़र करने लगा। 52 इस
मक़्सद के तहत उस ने अपने आगे क़ािसद भजे िदए।
चलते चलते वह सामिरयों के एक गावँ में पहुचँे जहा ँ
वह उस के िलए ठहरने की जगह तय्यार करना चाहते
थ।े 53 लिेकन गावँ के लोगों ने ईसा को िटकने न
िदया, क्यूिँक उस की मिन्ज़ल-ए-मक़सूद यरूशलम
थी। 54 यह दखे कर उस के शािगदर् याक़ूब और यूहन्ना
ने कहा, “ख़दुावन्द, क्या [इल्यास की तरह] हम कहें
िक आसमान पर से आग नािज़ल हो कर इन को भस्म
कर द?े”

55 लिेकन ईसा ने मड़ु कर उन्हें डाटँा [और कहा,
“तमु नहीं जानते िक तमु िकस िक़स्म की रूह के
हो। इब्न-ए-आदम इस िलए नहीं आया िक लोगों
को हलाक करे बिल्क इस िलए िक उन्हें बचाए।”]
56 चनुाचँे वह िकसी और गावँ में चले गए।

परैवी की सन्जीदगी
57 सफ़र करते करते िकसी ने रास्ते में ईसा से कहा,

“जहा ँ भी आप जाएँ मैं आप के पीछे चलता रहूगँा।”
58 ईसा ने जवाब िदया, “लोमिड़या ँ अपने भटों मे ं

और पिरन्दे अपने घोसंलों मे ं आराम कर सकते है,ं
लिेकन इब्न-ए-आदम के पास सर रख कर आराम
करने की कोई जगह नही।ं”

59 िकसी और से उस ने कहा, “मरेे पीछे हो ल।े”
लिेकन उस आदमी ने कहा, “ख़दुावन्द, मझुे पहले

जा कर अपने बाप को दफ़न करने की इजाज़त दे।ं”
60 लिेकन ईसा ने जवाब िदया, “मदुोर्ं को अपने मदु ेर्

दफ़नाने द।े तू जा कर अल्लाह की बादशाही की मनुादी
कर।”

61 एक और आदमी ने यह माज़रत चाही,
“ख़दुावन्द, मैं ज़रूर आप के पीछे हो लूगँा। लिेकन
पहले मझुे अपने घर वालों को ख़रैबाद कहने दे।ं”

62 लिेकन ईसा ने जवाब िदया, “जो भी हल चलाते
हएु पीछे की तरफ़ दखेे वह अल्लाह की बादशाही के
लाइक़ नहीं ह।ै”

ईसा 72 शािगदोर्ं को मनुादी के िलए भजेता है

10 1 इस के बाद ख़दुावन्द ने मज़ीद 72
शािगदोर्ं को मक़ुरर्र िकया और उन्हें दो

दो करके अपने आगे हर उस शहर और जगह भजे
िदया जहा ँ वह अभी जाने को था। 2 उस ने उन से
कहा, “फ़सल बहतु ह,ै लिेकन मज़दूर थोड़े। इस
िलए फ़सल के मािलक से दरख़्वास्त करो िक वह
फ़सल काटने के िलए मज़ीद मज़दूर भजे द।े 3 अब
रवाना हो जाओ, लिेकन ज़हन में यह बात रखो िक
तमु भड़े के बच्चों की मािनन्द हो िजन्हें मैं भिेड़यों
के दरिमयान भजे रहा हू।ँ 4 अपने साथ न बटवा ले
जाना, न सामान के िलए बगै, न जूत।े और रास्ते में
िकसी को भी सलाम न करना। 5 जब भी तमु िकसी
के घर में दािख़ल हो तो पहले यह कहना, ‘इस घर
की सलामती हो।’ 6 अगर उस में सलामती का कोई
बन्दा होगा तो तमु्हारी बरकत उस पर ठहरेगी, वनार्
वह तमु पर लौट आएगी। 7 सलामती के ऐसे घर में
ठहरो और वह कुछ खाओ िपयो जो तमु को िदया
जाए, क्यूिँक मज़दूर अपनी मज़दूरी का हक़दार ह।ै
मख़ु्तिलफ़ घरों मे ं घूमते न िफरो बिल्क एक ही घर
में रहो। 8 जब भी तमु िकसी शहर में दािख़ल हो और
लोग तमु को क़बूल करें तो जो कुछ वह तमु को
खाने को दें उसे खाओ। 9 वहा ँ के मरीज़ों को िशफ़ा
दे कर बताओ िक अल्लाह की बादशाही क़रीब आ
गई ह।ै 10 लिेकन अगर तमु िकसी शहर में जाओ और
लोग तमु को क़बूल न करें तो िफर शहर की सड़कों
पर खड़े हो कर कहो, 11 ‘हम अपने जूतों से तमु्हारे
शहर की गदर् भी झाड़ दतेे है।ं यू ँ हम तमु्हारे िख़लाफ़
गवाही दतेे है।ं लिेकन यह जान लो िक अल्लाह की
बादशाही क़रीब आ गई ह।ै’ 12 मैं तमु को बताता हू ँ
िक उस िदन उस शहर की िनस्बत सदूम का हाल
ज़्यादा क़ािबल-ए-बदार्श्त होगा।
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तौबा न करने वाले शहरों पर अफ़्सोस
13 ऐ ख़रुाज़ीन, तझु पर अफ़्सोस! बतै-सदैा, तझु पर

अफ़्सोस! अगर सूर और सदैा में वह मोिजज़े िकए
गए होते जो तमु में हएु तो वहा ँ के लोग कब के
टाट ओढ़ कर और सर पर राख डाल कर तौबा कर
चकेु होत।े 14 जी हा,ँ अदालत के िदन तमु्हारी िनस्बत
सूर और सदैा का हाल ज़्यादा क़ािबल-ए-बदार्श्त
होगा। 15 और तू ऐ कफ़नर्हूम, क्या तझुे आसमान
तक सरफ़राज़ िकया जाएगा? हरिगज़ नही,ं बिल्क
तू उतरता उतरता पाताल तक पहुचँगेा।

16 िजस ने तमु्हारी सनुी उस ने मरेी भी सनुी। और
िजस ने तमु को रद्द िकया उस ने मझुे भी रद्द िकया।
और मझुे रद्द करने वाले ने उसे भी रद्द िकया िजस ने
मझुे भजेा ह।ै”

72 शािगदोर्ं की वापसी
17 72 शािगदर् लौट आए। वह बहतु ख़शु थे और

कहने लग,े “ख़दुावन्द, जब हम आप का नाम लतेे
हैं तो बदरुहें भी हमारे ताबे हो जाती है।ं”

18 ईसा ने जवाब िदया, “इब्लीस मझुे नज़र आया
और वह िबजली की तरह आसमान से िगर रहा था।
19 दखेो, मैं ने तमु को सापँों और िबछूओं पर चलने
का इख़ितयार िदया ह।ै तमु को दशु्मन की पूरी ताक़त
पर इख़ितयार हािसल ह।ै कुछ भी तमु को नक़ु्सान
नहीं पहुचँा सकेगा। 20 लिेकन इस वजह से ख़शुी न
मनाओ िक बदरुहें तमु्हारे ताबे है,ं बिल्क इस वजह
से िक तमु्हारे नाम आसमान पर दजर् िकए गए है।ं”

बाप की तम्जीद
21 उसी वक़्त ईसा रूह-उल-क़ुद्स में ख़शुी मनाने

लगा। उस ने कहा, “ऐ बाप, आसमान-ओ-ज़मीन के
मािलक! मैं तरेी तम्जीद करता हू ँ िक तू ने यह बात
दानाओं और अक़लमन्दों से छुपा कर छोटे बच्चों पर
ज़ािहर कर दी ह।ै हा ँ मरेे बाप, क्यूिँक यही तझुे पसन्द
आया।

22 मरेे बाप ने सब कुछ मरेे सपदुर् कर िदया ह।ै कोई
नहीं जानता िक फ़ज़र्न्द कौन है िसवाए बाप के। और
कोई नहीं जानता िक बाप कौन है िसवाए फ़ज़र्न्द के
और उन लोगों के िजन पर फ़ज़र्न्द यह ज़ािहर करना
चाहता ह।ै”

23 िफर ईसा शािगदोर्ं की तरफ़ मड़ुा और
अलािहदगी में उन से कहने लगा, “मबुारक हैं वह
आखँें जो वह कुछ दखेती हैं जो तमु ने दखेा ह।ै 24 मैं
तमु को बताता हू ँ िक बहतु से नबी और बादशाह यह
दखेना चाहते थे जो तमु दखेते हो, लिेकन उन्हों ने न
दखेा। और वह यह सनुने के आरज़ूमन्द थे जो तमु
सनुते हो, लिेकन उन्हों ने न सनुा।”

नके सामरी की तम्सील
25 एक मौक़े पर शरीअत का एक आिलम ईसा को

फंसाने की ख़ाितर खड़ा हआु। उस ने पूछा, “उस्ताद,
मैं क्या क्या करने से मीरास में अबदी िज़न्दगी पा
सकता हू?ँ”

26 ईसा ने उस से कहा, “शरीअत में क्या िलखा ह?ै
तू उस में क्या पढ़ता ह?ै”

27 आदमी ने जवाब िदया, “‘रब अपने ख़दुा से
अपने पूरे िदल, अपनी पूरी जान, अपनी पूरी ताक़त
और अपने पूरे ज़हन से प्यार करना।’ और ‘अपने
पड़ोसी से वसैी महुब्बत रखना जसैी तू अपने आप
से रखता ह’ै।”

28 ईसा ने कहा, “तू ने ठीक जवाब िदया। ऐसा ही
कर तो िज़न्दा रहगेा।”

29 लिेकन आिलम ने अपने आप को दरुुस्त सािबत
करने की ग़रज़ से पूछा, “तो मरेा पड़ोसी कौन ह?ै”

30 ईसा ने जवाब में कहा, “एक आदमी यरूशलम
से यरीहू की तरफ़ जा रहा था िक वह डाकुओं के
हाथों मे ं पड़ गया। उन्हों ने उस के कपड़े उतार कर
उसे ख़ूब मारा और अधमआु छोड़ कर चले गए।
31 इित्तफ़ाक़ से एक इमाम भी उसी रास्ते पर यरीहू
की तरफ़ चल रहा था। लिेकन जब उस ने ज़ख़्मी
आदमी को दखेा तो रास्ते की परली तरफ़ हो कर
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आगे िनकल गया। 32 लावी क़बीले का एक ख़ािदम
भी वहा ँ से गज़ुरा। लिेकन वह भी रास्ते की परली
तरफ़ से आगे िनकल गया। 33 िफर सामिरया का एक
मसुािफ़र वहा ँ से गज़ुरा। जब उस ने ज़ख़्मी आदमी
को दखेा तो उसे उस पर तरस आया। 34 वह उस के
पास गया और उस के ज़ख़्मों पर तले और मै लगा
कर उन पर पिट्टया ँ बांध दी।ं िफर उस को अपने गधे
पर िबठा कर सराय तक ले गया। वहा ँ उस ने उस की
मज़ीद दखे-भाल की। 35 अगले िदन उस ने चादँी के
दो िसके्क िनकाल कर सराय के मािलक को िदए और
कहा, ‘इस की दखे-भाल करना। अगर ख़चार् इस से
बढ़ कर हआु तो मैं वापसी पर अदा कर दूगँा’।”

36 िफर ईसा ने पूछा, “अब तरेा क्या ख़याल ह,ै
डाकुओं की ज़द में आने वाले आदमी का पड़ोसी
कौन था? इमाम, लावी या सामरी?”

37 आिलम ने जवाब िदया, “वह िजस ने उस पर
रहम िकया।”

ईसा ने कहा, “िबलकुल ठीक। अब तू भी जा कर
ऐसा ही कर।”

ईसा मिरयम और मथार् के घर जाता है
38 िफर ईसा शािगदोर्ं के साथ आगे िनकला। चलते

चलते वह एक गावँ में पहुचँा। वहा ँ की एक औरत
बनाम मथार् ने उसे अपने घर में ख़शुआमदीद कहा।
39 मथार् की एक बहन थी िजस का नाम मिरयम
था। वह ख़दुावन्द के पाओँ में बठै कर उस की
बातें सनुने लगी 40 जबिक मथार् महेमानों की िख़दमत
करते करते थक गई। आिख़रकार वह ईसा के पास
आ कर कहने लगी, “ख़दुावन्द, क्या आप को पवार्
नहीं िक मरेी बहन ने महेमानों की िख़दमत का पूरा
इिन्तज़ाम मझु पर छोड़ िदया ह?ै उस से कहें िक वह
मरेी मदद करे।”

41 लिेकन ख़दुावन्द ईसा ने जवाब में कहा, “मथार्,
मथार्, तू बहतु सी िफ़क्रों और परेशािनयों मे ं पड़ गई

ह।ै 42 लिेकन एक बात ज़रूरी ह।ै मिरयम ने बहेतर
िहस्सा चनु िलया है और यह उस से छीना नहीं
जाएगा।”

दआु िकस तरह करनी है

11 1 एक िदन ईसा कहीं दआु कर रहा था।
जब वह फ़ािरग़ हआु तो उस के िकसी

शािगदर् ने कहा, “ख़दुावन्द, हमें दआु करना िसखाए,ँ
िजस तरह यहया ने भी अपने शािगदोर्ं को दआु करने
की तालीम दी।”

2 ईसा ने कहा, “दआु करते वक़्त यू ँ कहना,
ऐ बाप,
तरेा नाम मक़ुद्दस माना जाए।
तरेी बादशाही आए।
3 हर रोज़ हमें हमारी रोज़ की रोटी द।े
4 हमारे गनुाहों को मआुफ़ कर।
क्यूिँक हम भी हर एक को मआुफ़ करते हैं
जो हमारा गनुाह करता ह।ै x

और हमें आज़माइश में न पड़ने द।े”

मागँते रहो
5 िफर उस ने उन से कहा, “अगर तमु में से कोई

आधी रात के वक़्त अपने दोस्त के घर जा कर कह,े
‘भाई, मझुे तीन रोिटया ँ द,े बाद में मैं यह वापस कर
दूगँा। 6 क्यूिँक मरेा दोस्त सफ़र करके मरेे पास आया
है और मैं उसे खाने के िलए कुछ नहीं दे सकता।’
7 अब फ़ज़र् करो िक यह दोस्त अन्दर से जवाब द,े
‘महेरबानी करके मझुे तंग न कर। दरवाज़े पर ताला
लगा है और मरेे बच्चे मरेे साथ िबस्तर पर है,ं इस िलए
मैं तझुे दनेे के िलए उठ नहीं सकता।’ 8 लिेकन मैं तमु
को यह बताता हू ँ िक अगर वह दोस्ती की ख़ाितर न
भी उठे, तो भी वह अपने दोस्त के बजेा इसरार की
वजह से उस की तमाम ज़रूरत पूरी करेगा।

xलफ़्ज़ी तजुर्मा : जो हमारा क़ज़र्दार ह।ै
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9 चनुाचँे मागँते रहो तो तमु को िदया जाएगा, ढूडँते

रहो तो तमु को िमल जाएगा। खटखटाते रहो तो
तमु्हारे िलए दरवाज़ा खोल िदया जाएगा। 10 क्यूिँक
जो भी मागँता है वह पाता ह,ै जो ढूडँता है उसे िमलता
है और जो खटखटाता है उस के िलए दरवाज़ा खोल
िदया जाता ह।ै 11 तमु बापों मे ं से कौन अपने बटेे
को सापँ दगेा अगर वह मछली मागँ?े 12 या कौन
उसे िबच्छू दगेा अगर वह अंडा मागँ?े कोई नही!ं
13 जब तमु बरेु होने के बावजूुद इतने समझदार हो
िक अपने बच्चों को अच्छी चीज़ें दे सकते हो तो िफर
िकतनी ज़्यादा यक़ीनी बात है िक आसमानी बाप
अपने मागँने वालों को रूह-उल-क़ुद्स दगेा।”

ईसा और बदरूहों का सरदार
14 एक िदन ईसा ने एक ऐसी बदरुह िनकाल दी जो

गूगँी थी। जब वह गूगँे आदमी में से िनकली तो वह
बोलने लगा। वहा ँ पर जमा लोग हक्का-बक्का रह गए।
15 लिेकन बाज़ ने कहा, “यह तो बदरूहों के सरदार
बाल-ज़बूल की मदद से बदरूहों को िनकालता ह।ै”

16 औरों ने उसे आज़माने के िलए िकसी इलाही
िनशान का मतुालबा िकया। 17 लिेकन ईसा ने उन के
ख़यालात जान कर कहा, “िजस बादशाही में भी फूट
पड़ जाए वह तबाह हो जाएगी, और िजस घराने की
ऐसी हालत हो वह भी ख़ाक में िमल जाएगा। 18 तमु
कहते हो िक मैं बाल-ज़बूल की मदद से बदरूहों को
िनकालता हू।ँ लिेकन अगर इब्लीस में फूट पड़ गई
है तो िफर उस की बादशाही िकस तरह क़ाइम रह
सकती ह?ै 19 दूसरा सवाल यह ह,ै अगर मैं बाल-
ज़बूल की मदद से बदरूहों को िनकालता हू ँ तो
तमु्हारे बटेे उन्हें िकस के ज़रीए िनकालते है?ं चनुाचँे
वही इस बात में तमु्हारे मिुन्सफ़ होगं।े 20 लिेकन
अगर मैं अल्लाह की क़ुदरत से बदरूहों को िनकालता
हू ँ तो िफर अल्लाह की बादशाही तमु्हारे पास पहुचँ
चकुी ह।ै

21 जब तक कोई ज़ोरावर आदमी हिथयारों से लसे
अपने डेरे की पहरादारी करे उस वक़्त तक उस की

िमलिकयत मह्फ़ूज़ रहती ह।ै 22 लिेकन अगर कोई
ज़्यादा ताक़तवर शख़्स हम्ला करके उस पर ग़ािलब
आए तो वह उस के असिलहा पर क़ब्ज़ा करेगा िजस
पर उस का भरोसा था, और लूटा हआु माल अपने
लोगों मे ं तक़्सीम कर दगेा।

23 जो मरेे साथ नहीं वह मरेे िख़लाफ़ है और जो मरेे
साथ जमा नहीं करता वह िबखरेता ह।ै

बदरुह की वापसी
24 जब कोई बदरुह िकसी शख़्स में से िनकलती है

तो वह वीरान इलाक़ों मे ं से गज़ुरती हईु आराम की
जगह तलाश करती ह।ै लिेकन जब उसे कोई ऐसा
मक़ाम नहीं िमलता तो वह कहती ह,ै ‘मैं अपने उस
घर में वापस चली जाऊँगी िजस में से िनकली थी।’
25 वह वापस आ कर दखेती है िक िकसी ने झाड़ू दे
कर सब कुछ सलीक़े से रख िदया ह।ै 26 िफर वह जा
कर सात और बदरुहें ढूडँ लाती है जो उस से बदतर
होती है,ं और वह सब उस शख़्स में घसु कर रहने
लगती है।ं चनुाचँे अब उस आदमी की हालत पहले
की िनस्बत ज़्यादा बरुी हो जाती ह।ै”

कौन मबुारक ह?ै
27 ईसा अभी यह बात कर ही रहा था िक एक औरत

ने ऊँची आवाज़ से कहा, “आप की मा ँ मबुारक
है िजस ने आप को जन्म िदया और आप को दूध
िपलाया।”

28 लिेकन ईसा ने जवाब िदया, “बात यह नहीं ह।ै
हक़ीक़त में वह मबुारक हैं जो अल्लाह का कलाम
सनु कर उस पर अमल करते है।ं”

इलाही िनशान का तक़ाज़ा
29 सनुने वालों की तादाद बहतु बढ़ गई तो वह

कहने लगा, “यह नस्ल शरीर ह,ै क्यूिँक यह मझु
से इलाही िनशान का तक़ाज़ा करती ह।ै लिेकन
इसे कोई भी इलाही िनशान पशे नहीं िकया जाएगा
िसवाए यूनसु के िनशान के। 30 क्यूिँक िजस तरह
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यूनसु नीनवा शहर के बािशन्दों के िलए िनशान था
िबलकुल उसी तरह इब्न-ए-आदम इस नस्ल के िलए
िनशान होगा। 31 िक़यामत के िदन जनूुबी मलु्क सबा
की मिलका इस नस्ल के लोगों के साथ खड़ी हो कर
उन्हें मजुिरम क़रार दगेी। क्यूिँक वह दूरदराज़ मलु्क
से सलुमेान की िहक्मत सनुने के िलए आई थी जबिक
यहा ँ वह है जो सलुमेान से भी बड़ा ह।ै 32 उस िदन
नीनवा के बािशन्दे भी इस नस्ल के लोगों के साथ
खड़े हो कर उन्हें मजुिरम ठहराएगँ।े क्यूिँक यूनसु के
एलान पर उन्हों ने तौबा की थी जबिक यहा ँ वह है
जो यूनसु से भी बड़ा ह।ै

बदन की रौशनी
33 जब कोई शख़्स चराग़ जलाता है तो न वह उसे

छुपाता, न बतर्न के नीचे रखता बिल्क उसे शमादान
पर रख दतेा है तािक उस की रौशनी अन्दर आने
वालों को नज़र आए। 34 तरेी आखँ तरेे बदन का
चराग़ ह।ै अगर तरेी आखँ ठीक हो तो तरेा पूरा
िजस्म रौशन होगा। लिेकन अगर आखँ ख़राब हो
तो पूरा िजस्म अंधरेा ही अंधरेा होगा। 35 ख़बरदार!
ऐसा न हो िक जो रौशनी तरेे अन्दर है वह हक़ीक़त
में तारीकी हो। 36 चनुाचँे अगर तरेा पूरा िजस्म रौशन
हो और कोई भी िहस्सा तारीक न हो तो िफर वह
िबलकुल रौशन होगा, ऐसा जसैा उस वक़्त होता है
जब चराग़ तझुे अपने चमकने दमकने से रौशन कर
दतेा ह।ै”

फ़रीिसयों पर अफ़्सोस
37 ईसा अभी बात कर रहा था िक िकसी फ़रीसी ने

उसे खाने की दावत दी। चनुाचँे वह उस के घर में जा
कर खाने के िलए बठै गया। 38 मज़े्बान बड़ा हरैान
हआु, क्यूिँक उस ने दखेा िक ईसा हाथ धोए बग़रै
खाने के िलए बठै गया ह।ै 39 लिेकन ख़दुावन्द ने उस
से कहा, “दखेो, तमु फ़रीसी बाहर से हर प्याले और
बतर्न की सफ़ाई करते हो, लिेकन अन्दर से तमु लूट-
मार और शरारत से भरे होते हो। 40 नादानो! अल्लाह

ने बाहर वाले िहस्से को ख़ल्क़ िकया, तो क्या उस
ने अन्दर वाले िहस्से को नहीं बनाया? 41 चनुाचँे जो
कुछ बतर्न के अन्दर है उसे ग़रीबों को दे दो। िफर
तमु्हारे िलए सब कुछ पाक-साफ़ होगा।

42 फ़रीिसयो, तमु पर अफ़्सोस! क्यूिँक एक तरफ़
तमु पौदीना, सदाब और बाग़ की हर िक़स्म की
तरकारी का दसवा ँ िहस्सा अल्लाह के िलए मख़्सूस
करते हो, लिेकन दूसरी तरफ़ तमु इन्साफ़ और अल्लाह
की महुब्बत को नज़रअन्दाज़ करते हो। लािज़म है
िक तमु यह काम भी करो और पहला भी न छोड़ो।

43 फ़रीिसयो, तमु पर अफ़्सोस! क्यूिँक तमु
इबादतख़ानों की इज़्ज़त की कुिसर्यों पर बठैने के
िलए बचेनै रहते और बाज़ार में लोगों का सलाम
सनुने के िलए तड़पते हो। 44 हा,ँ तमु पर अफ़्सोस!
क्यूिँक तमु पोशीदा क़ब्रों की मािनन्द हो िजन पर से
लोग नादािनस्ता तौर पर गज़ुरते है।ं”

45 शरीअत के एक आिलम ने एितराज़ िकया,
“उस्ताद, आप यह कह कर हमारी भी बइेज़्ज़ती
करते है।ं”

46 ईसा ने जवाब िदया, “तमु शरीअत के आिलमों
पर भी अफ़्सोस! क्यूिँक तमु लोगों पर भारी बोझ
डाल दतेे हो जो मिुश्कल से उठाया जा सकता ह।ै न
िसफ़र् यह बिल्क तमु ख़दु इस बोझ को अपनी एक
उंगली भी नहीं लगात।े 47 तमु पर अफ़्सोस! क्यूिँक
तमु निबयों के मज़ार बना दतेे हो, उन के िजन्हें तमु्हारे
बापदादा ने मार डाला। 48 इस से तमु गवाही दतेे हो
िक तमु वह कुछ पसन्द करते हो जो तमु्हारे बापदादा
ने िकया। उन्हों ने निबयों को क़त्ल िकया जबिक तमु
उन के मज़ार तामीर करते हो। 49 इस िलए अल्लाह
की िहक्मत ने कहा, ‘मैं उन में नबी और रसूल भजे
दूगँी। उन में से बाज़ को वह क़त्ल करेगंे और बाज़
को सताएगँ।े’ 50 नतीजे में यह नस्ल तमाम निबयों के
क़त्ल की िज़म्मादार ठहरेगी - दिुनया की तख़्लीक़ से
ले कर आज तक, 51 यानी हाबील के क़त्ल से ले कर
ज़किरयाह के क़त्ल तक, िजसे बतै-उल-मक़ुद्दस के
सहन में मौजूद क़ुबार्नगाह और बतै-उल-मक़ुद्दस के
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दरवाज़े के दरिमयान क़त्ल िकया गया। हा,ँ मैं तमु
को बताता हू ँ िक यह नस्ल ज़रूर उन की िज़म्मादार
ठहरेगी।

52 शरीअत के आिलमो, तमु पर अफ़्सोस! क्यूिँक
तमु ने इल्म की कंुजी को छीन िलया ह।ै न िसफ़र् यह
िक तमु ख़दु दािख़ल नहीं हएु, बिल्क तमु ने दािख़ल
होने वालों को भी रोक िलया।”

53 जब ईसा वहा ँ से िनकला तो आिलम और
फ़रीसी उस के सख़्त मख़ुािलफ़ हो गए और बड़े ग़ौर
से उस की पूछगछ करने लग।े 54 वह इस ताक में
रहे िक उसे मुहँ से िनकली िकसी बात की वजह से
पकड़ंे।

िरयाकारी से ख़बरदार रहो!

12 1 इतने में कई हज़ार लोग जमा हो गए थ।े
बड़ी तादाद की वजह से वह एक दूसरे पर

िगरे पड़ते थ।े िफर ईसा अपने शािगदोर्ं से यह बात
करने लगा, “फ़रीिसयों के ख़मीर यानी िरयाकारी
से ख़बरदार! 2 जो कुछ भी अभी छुपा हआु है उसे
आिख़र में ज़ािहर िकया जाएगा और जो कुछ भी इस
वक़्त पोशीदा है उस का राज़ आिख़र में खलु जाएगा।
3 इस िलए जो कुछ तमु ने अंधरेे में कहा है वह
रोज़-ए-रौशन में सनुाया जाएगा और जो कुछ तमु ने
अन्दरूनी कमरों का दरवाज़ा बन्द करके आिहस्ता
आिहस्ता कान में बयान िकया है उस का छतों से
एलान िकया जाएगा।

िकस से डरना चािहए?
4 मरेे अज़ीज़ो, उन से मत डरना जो िसफ़र् िजस्म

को क़त्ल करते हैं और मज़ीद नक़ु्सान नहीं पहुचँा
सकत।े 5 मैं तमु को बताता हू ँ िक िकस से डरना ह।ै
अल्लाह से डरो, जो तमु्हें हलाक करने के बाद जहन्नमु
में फंैकने का इख़ितयार भी रखता ह।ै जी हा,ँ उसी से
ख़ौफ़ खाओ।

6 क्या पाचँ िचिड़या ँ दो पसैों मे ं नहीं िबकती?ं तो
भी अल्लाह हर एक की िफ़क्र करके एक को भी नहीं

भूलता। 7 हा,ँ बिल्क तमु्हारे सर के सब बाल भी िगने
हएु है।ं िलहाज़ा मत डरो। तमु्हारी क़दर-ओ-क़ीमत
बहतु सी िचिड़यों से कहीं ज़्यादा ह।ै

मसीह का इक़्रार या इन्कार करने के नतीजे
8 मैं तमु को बताता हू,ँ जो भी लोगों के सामने मरेा

इक़्रार करे उस का इक़्रार इब्न-ए-आदम भी फ़िरश्तों
के सामने करेगा। 9 लिेकन जो लोगों के सामने मरेा
इन्कार करे उस का भी अल्लाह के फ़िरश्तों के सामने
इन्कार िकया जाएगा।

10 और जो भी इब्न-ए-आदम के िख़लाफ़ बात करे
उसे मआुफ़ िकया जा सकता ह।ै लिेकन जो रूह-
उल-क़ुद्स के िख़लाफ़ कुफ़्र बके उसे मआुफ़ नहीं
िकया जाएगा।

11 जब लोग तमु को इबादतख़ानों मे ं और हािकमों
और इख़ितयार वालों के सामने घसीट कर ले जाएंगे
तो यह सोचते सोचते परेशान न हो जाना िक मैं िकस
तरह अपना िदफ़ा करँू या क्या कहू,ँ 12 क्यूिँक रूह-
उल-क़ुद्स तमु को उसी वक़्त िसखा दगेा िक तमु को
क्या कहना ह।ै”

नादान अमीर की तम्सील
13 िकसी ने भीड़ में से कहा, “उस्ताद, मरेे भाई से

कहें िक मीरास का मरेा िहस्सा मझुे द।े”
14 ईसा ने जवाब िदया, “भई, िकस ने मझुे तमु

पर जज या तक़्सीम करने वाला मक़ुरर्र िकया ह?ै”
15 िफर उस ने उन से मज़ीद कहा, “ख़बरदार! हर
िक़स्म के लालच से बचे रहना, क्यूिँक इन्सान
की िज़न्दगी उस के माल-ओ-दौलत की कस्रत पर
मनु्हिसर नही।ं”

16 उस ने उन्हें एक तम्सील सनुाई। “िकसी अमीर
आदमी की ज़मीन में अच्छी फ़सल पदैा हईु।
17 चनुाचँे वह सोचने लगा, ‘अब मैं क्या करँू? मरेे
पास तो इतनी जगह नहीं जहा ँ मैं सब कुछ जमा
करके रखू।ँ’ 18 िफर उस ने कहा, ‘मैं यह करँूगा िक
अपने गोदामों को ढा कर इन से बड़े तामीर करँूगा।
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उन में अपना तमाम अनाज और बाक़ी पदैावार जमा
कर लूगँा। 19 िफर मैं अपने आप से कहूगँा िक लो,
इन अच्छी चीज़ों से तरेी ज़रूिरयात बहतु सालों तक
पूरी होती रहेगंी। अब आराम कर। खा, पी और ख़शुी
मना।’ 20 लिेकन अल्लाह ने उस से कहा, ‘अहमक़!
इसी रात तू मर जाएगा। तो िफर जो चीज़ें तू ने जमा
की हैं वह िकस की होगंी?’

21 यही उस शख़्स का अन्जाम है जो िसफ़र् अपने
िलए चीज़ें जमा करता है जबिक वह अल्लाह के सामने
ग़रीब ह।ै”

अल्लाह पर भरोसा
22 िफर ईसा ने अपने शािगदोर्ं से कहा, “इस िलए

अपनी िज़न्दगी की ज़रूिरयात पूरी करने के िलए
परेशान न रहो िक हाय, मैं क्या खाऊँ। और िजस्म
के िलए िफ़क्रमन्द न रहो िक हाय, मैं क्या पहनू।ँ
23 िज़न्दगी तो खाने से ज़्यादा अहम है और िजस्म
पोशाक से ज़्यादा। 24 कव्वों पर ग़ौर करो। न वह
बीज बोत,े न फ़सलें काटते है।ं उन के पास न स्टोर
होता ह,ै न गोदाम। तो भी अल्लाह ख़दु उन्हें खाना
िखलाता ह।ै और तमु्हारी क़दर-ओ-क़ीमत तो पिरन्दों
से कहीं ज़्यादा ह।ै 25 क्या तमु में से कोई िफ़क्र करते
करते अपनी िज़न्दगी में एक लम्हे का भी इज़ाफ़ा
कर सकता ह?ै 26 अगर तमु िफ़क्र करने से इतनी
छोटी सी तब्दीली भी नहीं ला सकते तो िफर तमु
बाक़ी बातों के बारे में क्यू ँ िफ़क्रमन्द हो? 27 ग़ौर
करो िक सोसन के फूल िकस तरह उगते है।ं न वह
महेनत करत,े न कातते है।ं लिेकन मैं तमु्हे ं बताता
हू ँ िक सलुमेान बादशाह अपनी पूरी शान-ओ-शौकत
के बावजूुद ऐसे शानदार कपड़ों से मलुब्बस नहीं था
जसैे उन में से एक। 28 अगर अल्लाह उस घास को
जो आज मदैान में है और कल आग में झोकंी जाएगी
ऐसा शानदार िलबास पहनाता है तो ऐ कमएितक़ादो,
वह तमु को पहनाने के िलए क्या कुछ नहीं करेगा?

29 इस की तलाश में न रहना िक क्या खाओगे या
क्या िपयोग।े ऐसी बातों की वजह से बचेनै न रहो।

30 क्यूिँक दिुनया में जो ईमान नहीं रखते वही इन
तमाम चीज़ों के पीछे भागते रहते है,ं जबिक तमु्हारे
बाप को पहले से मालूम है िक तमु को इन की ज़रूरत
ह।ै 31 चनुाचँे उसी की बादशाही की तलाश में रहो।
िफर यह तमाम चीज़ें भी तमु को िमल जाएगँी।

आसमान पर दौलत जमा करना
32 ऐ छोटे गल्ल,े मत डरना, क्यूिँक तमु्हारे बाप

ने तमु को बादशाही दनेा पसन्द िकया। 33 अपनी
िमलिकयत बचे कर ग़रीबों को दे दनेा। अपने िलए
ऐसे बटवे बनवाओ जो नहीं िघसत।े अपने िलए
आसमान पर ऐसा ख़ज़ाना जमा करो जो कभी ख़त्म
नहीं होगा और जहा ँ न कोई चोर आएगा, न कोई
कीड़ा उसे ख़राब करेगा। 34 क्यूिँक जहा ँ तमु्हारा
ख़ज़ाना है वहीं तमु्हारा िदल भी लगा रहगेा।

हर वक़्त तय्यार नौकर
35 िख़दमत के िलए तय्यार खड़े रहो और इस पर

ध्यान दो िक तमु्हारे चराग़ जलते रहे।ं 36 यानी ऐसे
नौकरों की मािनन्द िजन का मािलक िकसी शादी से
वापस आने वाला है और वह उस के िलए तय्यार
खड़े है।ं जू ँ ही वह आ कर दस्तक दे वह दरवाज़े को
खोल देगं।े 37 वह नौकर मबुारक हैं िजन्हें मािलक आ
कर जागते हएु और चौकस पाएगा। मैं तमु को सच
बताता हू ँ िक यह दखे कर मािलक अपने कपड़े बदल
कर उन्हें िबठाएगा और मज़े पर उन की िख़दमत
करेगा। 38 हो सकता है मािलक आधी रात या इस
के बाद आए। अगर वह इस सूरत में भी उन्हें मसु्तइद
पाए तो वह मबुारक है।ं 39 यक़ीन जानो, अगर िकसी
घर के मािलक को पता होता िक चोर कब आएगा तो
वह ज़रूर उसे घर में नक़ब लगाने न दतेा। 40 तमु भी
तय्यार रहो, क्यूिँक इब्न-ए-आदम ऐसे वक़्त आएगा
जब तमु इस की तवक़्क़ो नहीं करोग।े”
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वफ़ादार नौकर
41 पतरस ने पूछा, “ख़दुावन्द, क्या यह तम्सील

िसफ़र् हमारे िलए है या सब के िलए?”
42 ख़दुावन्द ने जवाब िदया, “कौन सा नौकर

वफ़ादार और समझदार ह?ै फ़ज़र् करो िक घर के
मािलक ने िकसी नौकर को बाक़ी नौकरों पर मक़ुरर्र
िकया हो। उस की एक िज़म्मादारी यह भी है िक
उन्हें वक़्त पर मनुािसब खाना िखलाए। 43 वह नौकर
मबुारक होगा जो मािलक की वापसी पर यह सब
कुछ कर रहा होगा। 44 मैं तमु को सच बताता हू ँ
िक यह दखे कर मािलक उसे अपनी पूरी जायदाद
पर मक़ुरर्र करेगा। 45 लिेकन फ़ज़र् करो िक नौकर
अपने िदल में सोच,े ‘मािलक की वापसी में अभी
दरे ह।ै’ वह नौकरों और नौकरािनयों को पीटने लगे
और खात-ेपीते वह नशे में रह।े 46 अगर वह ऐसा
करे तो मािलक ऐसे िदन और वक़्त आएगा िजस की
तवक़्क़ो नौकर को नहीं होगी। इन हालात को दखे
कर वह नौकर को टकुड़े टकुड़े कर डालगेा और उसे
ग़रैईमानदारों मे ं शािमल करेगा।

47 जो नौकर अपने मािलक की मज़ीर् को जानता ह,ै
लिेकन उस के िलए तय्यािरया ँ नहीं करता, न उसे
पूरी करने की कोिशश करता ह,ै उस की ख़ूब िपटाई
की जाएगी। 48 इस के मक़ुाबले में वह जो मािलक
की मज़ीर् को नहीं जानता और इस िबना पर कोई
क़ािबल-ए-सज़ा काम करे उस की कम िपटाई की
जाएगी। क्यूिँक िजसे बहतु िदया गया हो उस से बहतु
तलब िकया जाएगा। और िजस के सपदुर् बहतु कुछ
िकया गया हो उस से कहीं ज़्यादा मागँा जाएगा।

ईसा की वजह से इख़ितलाफ़ पदैा होगा
49 मैं ज़मीन पर आग लगाने आया हू,ँ और काश

वह पहले ही भड़क रही होती! 50 लिेकन अब तक
मरेे सामने एक बपितस्मा है िजसे लनेा ज़रूरी ह।ै
और मझु पर िकतना दबाओ है जब तक उस की
तक्मील न हो जाए। 51 क्या तमु समझते हो िक मैं

दिुनया में सलुह-सलामती क़ाइम करने आया हू?ँ
नही,ं मैं तमु को बताता हू ँ िक इस की बजाय मैं
इख़ितलाफ़ पदैा करँूगा। 52 क्यूिँक अब से एक
घराने के पाचँ अफ़राद में इख़ितलाफ़ होगा। तीन दो
के िख़लाफ़ और दो तीन के िख़लाफ़ होगं।े 53 बाप
बटेे के िख़लाफ़ होगा और बटेा बाप के िख़लाफ़, मा ँ
बटेी के िख़लाफ़ और बटेी मा ँ के िख़लाफ़, सास बहू
के िख़लाफ़ और बहू सास के िख़लाफ़।”

मौजूदा हालात का सहीह नतीजा िनकालना चािहए
54 ईसा ने हजूुम से यह भी कहा, “जू ँ ही कोई बादल

मग़िरबी उफ़क़ से चढ़ता हआु नज़र आए तो तमु
कहते हो िक बािरश होगी। और ऐसा ही होता ह।ै
55 और जब जनूुबी लू चलती है तो तमु कहते हो
िक सख़्त गमीर् होगी। और ऐसा ही होता ह।ै 56 ऐ
िरयाकारो! तमु आसमान-ओ-ज़मीन के हालात पर
ग़ौर करके सहीह नतीजा िनकाल लतेे हो। तो िफर
तमु मौजूदा ज़माने के हालात पर ग़ौर करके सहीह
नतीजा क्यू ँ नहीं िनकाल सकत?े

अपने मख़ुािलफ़ से समझौता करना
57 तमु ख़दु सहीह फ़ैसला क्यू ँ नहीं कर सकत?े

58 फ़ज़र् करो िक िकसी ने तझु पर मक़ुद्दमा चलाया
ह।ै अगर ऐसा हो तो पूरी कोिशश कर िक कचहरी
में पहुचँने से पहले पहले मआुमला हल करके
मख़ुािलफ़ से फ़ािरग़ हो जाए। ऐसा न हो िक वह
तझु को जज के सामने घसीट कर ले जाए, जज तझुे
पिुलस अफ़्सर के हवाले करे और पिुलस अफ़्सर
तझुे जले में डाल द।े 59 मैं तझुे बताता हू,ँ वहा ँ से तू
उस वक़्त तक नहीं िनकल पाएगा जब तक जमुार्ने
की पूरी पूरी रक़म अदा न कर द।े”

तौबा करो वनार् हलाक हो जाओगे

13 1 उस वक़्त कुछ लोग ईसा के पास पहुचँ।े
उन्हों ने उसे गलील के कुछ लोगों के बारे

में बताया िजन्हें पीलातसु ने उस वक़्त क़त्ल करवाया
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था जब वह बतै-उल-मक़ुद्दस में क़ुबार्िनया ँ पशे कर
रहे थ।े यू ँ उन का ख़ून क़ुबार्िनयों के ख़ून के साथ
िमलाया गया था। 2 ईसा ने यह सनु कर पूछा, “क्या
तमु्हारे ख़याल में यह लोग गलील के बाक़ी लोगों
से ज़्यादा गनुाहगार थे िक इन्हें इतना दखु उठाना
पड़ा? 3 हरिगज़ नही!ं बिल्क मैं तमु को बताता हू ँ िक
अगर तमु तौबा न करो तो तमु भी इसी तरह तबाह
हो जाओग।े 4 या उन 18 अफ़राद के बारे में तमु्हारा
क्या ख़याल है जो मर गए जब िशलोख़ का बजुर् उन
पर िगरा? क्या वह यरूशलम के बाक़ी बािशन्दों की
िनस्बत ज़्यादा गनुाहगार थ?े 5 हरिगज़ नही!ं मैं तमु
को बताता हू ँ िक अगर तमु तौबा न करो तो तमु भी
तबाह हो जाओग।े”

बफेल अन्जीर का दरख़्त
6 िफर ईसा ने उन्हें यह तम्सील सनुाई, “िकसी ने

अपने बाग़ में अन्जीर का दरख़्त लगाया। जब वह
उस का फल तोड़ने के िलए आया तो कोई फल नहीं
था। 7 यह दखे कर उस ने माली से कहा, ‘मैं तीन
साल से इस का फल तोड़ने आता हू,ँ लिेकन आज
तक कुछ भी नहीं िमला। इसे काट डाल। यह ज़मीन
की ताक़त क्यू ँ ख़त्म करे?’ 8 लिेकन माली ने कहा,
‘जनाब, इसे एक साल और रहने दे।ं मैं इस के इदर्िगदर्
गोडी करके खाद डालूगँा। 9 िफर अगर यह अगले
साल फल लाया तो ठीक, वनार् इसे कटवा डालना’।”

सबत के िदन कुबड़ी औरत की िशफ़ा
10 सबत के िदन ईसा िकसी इबादतख़ाने में तालीम

दे रहा था। 11 वहा ँ एक औरत थी जो 18 साल से
बदरुह के बाइस बीमार थी। वह कुबड़ी हो गई थी
और सीधी खड़ी होने के िबलकुल क़ािबल न थी।
12 जब ईसा ने उसे दखेा तो पकुार कर कहा, “ऐ
औरत, तू अपनी बीमारी से छूट गई ह!ै” 13 उस ने
अपने हाथ उस पर रखे तो वह फ़ौरन सीधी खड़ी हो
कर अल्लाह की तम्जीद करने लगी।

14 लिेकन इबादतख़ाने का राहनमुा नाराज़ हआु
क्यूिँक ईसा ने सबत के िदन िशफ़ा दी थी। उस ने
लोगों से कहा, “हफ़्ते के छः िदन काम करने के
िलए होते है।ं इस िलए इत्वार से ले कर जमुए तक
िशफ़ा पाने के िलए आओ, न िक सबत के िदन।”

15 ख़दुावन्द ने जवाब में उस से कहा, “तमु िकतने
िरयाकार हो! क्या तमु में से हर कोई सबत के िदन
अपने बलै या गधे को खोल कर उसे थान से बाहर
नहीं ले जाता तािक उसे पानी िपलाए? 16 अब इस
औरत को दखेो जो इब्राहीम की बटेी है और जो 18
साल से इब्लीस के बंधन में थी। जब तमु सबत के
िदन अपने जानवरों की मदद करते हो तो क्या यह
ठीक नहीं िक औरत को इस बंधन से िरहाई िदलाई
जाती, चाहे यह काम सबत के िदन ही क्यू ँ न िकया
जाए?” 17 ईसा के इस जवाब से उस के मख़ुािलफ़
शिमर्न्दा हो गए। लिेकन आम लोग उस के इन तमाम
शानदार कामों से ख़शु हएु।

राई के दाने की तम्सील
18 ईसा ने कहा, “अल्लाह की बादशाही िकस चीज़

की मािनन्द ह?ै मैं इस का मवुाज़ना िकस से करँू?
19 वह राई के एक दाने की मािनन्द है जो िकसी
ने अपने बाग़ में बो िदया। बढ़ते बढ़ते वह दरख़्त
सा बन गया और पिरन्दों ने उस की शाख़ों मे ं अपने
घोसंले बना िलए।”

ख़मीर की िमसाल
20 उस ने दबुारा पूछा, “अल्लाह की बादशाही का

िकस चीज़ से मवुाज़ना करँू? 21 वह उस ख़मीर की
मािनन्द है जो िकसी औरत ने ले कर तक़रीबन 27
िकलोग्राम आटे में िमला िदया। गो वह उस में छुप
गया तो भी होते होते पूरे गुंधे हएु आटे को ख़मीर कर
गया।”
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तंग दरवाज़ा
22 ईसा तालीम दतेे दतेे मख़ु्तिलफ़ शहरों और

दीहातों मे ं से गज़ुरा। अब उस का रुख़ यरूशलम
ही की तरफ़ था। 23 इतने में िकसी ने उस से पूछा,
“ख़दुावन्द, क्या कम लोगों को नजात िमलगेी?”

उस ने जवाब िदया, 24 “तंग दरवाज़े में से दािख़ल
होने की िसरतोड़ कोिशश करो। क्यूिँक मैं तमु को
बताता हू ँ िक बहतु से लोग अन्दर जाने की कोिशश
करेगं,े लिेकन बफ़ेाइदा। 25 एक वक़्त आएगा िक
घर का मािलक उठ कर दरवाज़ा बन्द कर दगेा।
िफर तमु बाहर खड़े रहोगे और खटखटाते खटखटाते
इिल्तमास करोग,े ‘ख़दुावन्द, हमारे िलए दरवाज़ा
खोल दे।ं’ लिेकन वह जवाब दगेा, ‘न मैं तमु को
जानता हू,ँ न यह िक तमु कहा ँ के हो।’ 26 िफर तमु
कहोग,े ‘हम ने तो आप के सामने ही खाया और िपया
और आप ही हमारी सड़कों पर तालीम दतेे रह।े’
27 लिेकन वह जवाब दगेा, ‘न मैं तमु को जानता हू,ँ न
यह िक तमु कहा ँ के हो। ऐ तमाम बदकारो, मझु से दूर
हो जाओ!’ 28 वहा ँ तमु रोते और दातँ पीसते रहोग।े
क्यूिँक तमु दखेोगे िक इब्राहीम, इस्हाक़, याक़ूब और
तमाम नबी अल्लाह की बादशाही में हैं जबिक तमु को
िनकाल िदया गया ह।ै 29 और लोग मशिरक़, मग़िरब,
िशमाल और जनूुब से आ कर अल्लाह की बादशाही
की िज़याफ़त में शरीक होगं।े 30 उस वक़्त कुछ ऐसे
होगंे जो पहले आिख़र थ,े लिेकन अब अव्वल होगं।े
और कुछ ऐसे भी होगंे जो पहले अव्वल थ,े लिेकन
अब आिख़र होगं।े”

यरूशलम पर अफ़्सोस
31 उस वक़्त कुछ फ़रीसी ईसा के पास आ कर उस

से कहने लग,े “इस मक़ाम को छोड़ कर कहीं और
चले जाए,ँ क्यूिँक हरेोदसे आप को क़त्ल करने का
इरादा रखता ह।ै”

32 ईसा ने जवाब िदया, “जाओ, उस लोमड़ी को
बता दो, ‘आज और कल मैं बदरुहें िनकालता और

मरीज़ों को िशफ़ा दतेा रहूगँा। िफर तीसरे िदन मैं
पाया-ए-तक्मील को पहुचूँगँा।’ 33 इस िलए लािज़म
है िक मैं आज, कल और परसों आगे चलता रहू।ँ
क्यूिँक ममुिकन नहीं िक कोई नबी यरूशलम से
बाहर हलाक हो।

34 हाय यरूशलम, यरूशलम! तू जो निबयों को
क़त्ल करती और अपने पास भजेे हएु पग़ैम्बरों को
संगसार करती ह।ै मैं ने िकतनी ही बार तरेी औलाद
को जमा करना चाहा, िबलकुल उसी तरह िजस तरह
मग़ुीर् अपने बच्चों को अपने परों तले जमा करके
मह्फ़ूज़ कर लतेी ह।ै लिेकन तू ने न चाहा। 35 अब
तरेे घर को वीरान-ओ-सनु्सान छोड़ा जाएगा। और मैं
तमु को बताता हू,ँ तमु मझुे उस वक़्त तक दबुारा
नहीं दखेोगे जब तक तमु न कहो िक मबुारक है वह
जो रब के नाम से आता ह।ै”

सबत के िदन मरीज़ की िशफ़ा

14 1 सबत के एक िदन ईसा खाने के िलए
फ़रीिसयों के िकसी राहनमुा के घर आया।

लोग उसे पकड़ने के िलए उस की हर हरकत पर
नज़र रखे हएु थ।े 2 वहा ँ एक आदमी ईसा के सामने
था िजस के बाज़ू और टागँे ं फूले हएु थ।े 3 यह दखे
कर वह फ़रीिसयों और शरीअत के आिलमों से पूछने
लगा, “क्या शरीअत सबत के िदन िशफ़ा दनेे की
इजाज़त दतेी ह?ै”

4 लिेकन वह ख़ामोश रह।े िफर उस ने उस आदमी
पर हाथ रखा और उसे िशफ़ा दे कर रुख़्सत कर
िदया। 5 हािज़रीन से वह कहने लगा, “अगर तमु में
से िकसी का बटेा या बलै सबत के िदन कुएँ में िगर
जाए तो क्या तमु उसे फ़ौरन नहीं िनकालोग?े”

6 इस पर वह कोई जवाब न दे सके।

इज़्ज़त और अज्र हािसल करने का तरीक़ा
7 जब ईसा ने दखेा िक महेमान मज़े पर इज़्ज़त की

कुिसर्या ँ चनु रहे हैं तो उस ने उन्हें यह तम्सील सनुाई,
8 “जब तझुे िकसी शादी की िज़याफ़त में शरीक होने
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की दावत दी जाए तो वहा ँ जा कर इज़्ज़त की कुसीर्
पर न बठैना। ऐसा न हो िक िकसी और को भी दावत
दी गई हो जो तझु से ज़्यादा इज़्ज़तदार ह।ै 9 क्यूिँक
जब वह पहुचँगेा तो मज़े्बान तरेे पास आ कर कहगेा,
‘ज़रा इस आदमी को यहा ँ बठैने द।े’ यू ँ तरेी बइेज़्ज़ती
हो जाएगी और तझुे वहा ँ से उठ कर आिख़री कुसीर्
पर बठैना पड़ेगा। 10 इस िलए ऐसा मत करना बिल्क
जब तझुे दावत दी जाए तो जा कर आिख़री कुसीर् पर
बठै जा। िफर जब मज़े्बान तझुे वहा ँ बठैा हआु दखेगेा
तो वह कहगेा, ‘दोस्त, सामने वाली कुसीर् पर बठै।’
इस तरह तमाम महेमानों के सामने तरेी इज़्ज़त हो
जाएगी। 11 क्यूिँक जो भी अपने आप को सरफ़राज़
करे उसे पस्त िकया जाएगा और जो अपने आप को
पस्त करे उसे सरफ़राज़ िकया जाएगा।”

12 िफर ईसा ने मज़े्बान से बात की, “जब तू लोगों
को दोपहर या शाम का खाना खाने की दावत दनेा
चाहता है तो अपने दोस्तो,ं भाइयो,ं िरश्तदेारों या
अमीर हमसायों को न बलुा। ऐसा न हो िक वह इस
के इवज़ तझुे भी दावत दे।ं क्यूिँक अगर वह ऐसा
करें तो यही तरेा मआुवज़ा होगा। 13 इस के बजाय
िज़याफ़त करते वक़्त ग़रीबो,ं लंगड़ो,ं मफ़्लूजों और
अंधों को दावत द।े 14 ऐसा करने से तझुे बरकत
िमलगेी। क्यूिँक वह तझुे इस के इवज़ कुछ नहीं
दे सकंेग,े बिल्क तझुे इस का मआुवज़ा उस वक़्त
िमलगेा जब रास्तबाज़ जी उठंेग।े”

बड़ी िज़याफ़त की तम्सील
15 यह सनु कर महेमानों मे ं से एक ने उस से कहा,

“मबुारक है वह जो अल्लाह की बादशाही में खाना
खाए।”

16 ईसा ने जवाब में कहा, “िकसी आदमी ने एक
बड़ी िज़याफ़त का इिन्तज़ाम िकया। इस के िलए उस
ने बहतु से लोगों को दावत दी। 17 जब िज़याफ़त का
वक़्त आया तो उस ने अपने नौकर को महेमानों को
इित्तला दनेे के िलए भजेा िक ‘आए,ँ सब कुछ तय्यार
ह।ै’ 18 लिेकन वह सब के सब माज़रत चाहने लग।े

पहले ने कहा, ‘मैं ने खते ख़रीदा है और अब ज़रूरी
है िक िनकल कर उस का मआुइना करँू। मैं माज़रत
चाहता हू।ँ’ 19 दूसरे ने कहा, ‘मैं ने बलैों के पाचँ जोड़े
ख़रीदे है।ं अब मैं उन्हें आज़माने जा रहा हू।ँ मैं माज़रत
चाहता हू।ँ’ 20 तीसरे ने कहा, ‘मैं ने शादी की ह,ै इस
िलए नहीं आ सकता।’

21 नौकर ने वापस आ कर मािलक को सब कुछ
बताया। वह ग़सु्से हो कर नौकर से कहने लगा, ‘जा,
सीधे शहर की सड़कों और गिलयों मे ं जा कर वहा ँ
के ग़रीबो,ं लंगड़ो,ं अंधों और मफ़्लूजों को ले आ।’
नौकर ने ऐसा ही िकया। 22 िफर वापस आ कर उस
ने मािलक को इित्तला दी, ‘जनाब, जो कुछ आप
ने कहा था पूरा हो चकुा ह।ै लिेकन अब भी मज़ीद
लोगों के िलए गनु्जाइश ह।ै’ 23 मािलक ने उस से
कहा, िफर शहर से िनकल कर दीहात की सड़कों
पर और बाड़ों के पास जा। जो भी िमल जाए उसे
हमारी ख़शुी में शरीक होने पर मज्बूर कर तािक मरेा
घर भर जाए। 24 क्यूिँक मैं तमु को बताता हू ँ िक िजन
को पहले दावत दी गई थी उन में से कोई भी मरेी
िज़याफ़त में शरीक न होगा।”

शािगदर् होने की क़ीमत
25 एक बड़ा हजूुम ईसा के साथ चल रहा था। उन

की तरफ़ मड़ु कर उस ने कहा, 26 “अगर कोई मरेे
पास आ कर अपने बाप, मा,ँ बीवी, बच्चो,ं भाइयो,ं
बहनों बिल्क अपने आप से भी दशु्मनी न रखे तो
वह मरेा शािगदर् नहीं हो सकता। 27 और जो अपनी
सलीब उठा कर मरेे पीछे न हो ले वह मरेा शािगदर्
नहीं हो सकता।

28 अगर तमु में से कोई बजुर् तामीर करना चाहे तो
क्या वह पहले बठै कर पूरे अख़्राजात का अन्दाज़ा
नहीं लगाएगा तािक मालूम हो जाए िक वह उसे
तक्मील तक पहुचँा सकेगा या नही?ं 29 वनार् ख़तरा
है िक उस की बनु्याद डालने के बाद पसैे ख़त्म हो
जाएँ और वह आगे कुछ न बना सके। िफर जो कोई
भी दखेगेा वह उस का मज़ाक़ उड़ा कर 30 कहगेा,
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‘उस ने इमारत को शरुू तो िकया, लिेकन अब उसे
मकुम्मल नहीं कर पाया।’

31 या अगर कोई बादशाह िकसी दूसरे बादशाह के
साथ जंग के िलए िनकले तो क्या वह पहले बठै
कर अन्दाज़ा नहीं लगाएगा िक वह अपने दस हज़ार
फ़ौिजयों से उन बीस हज़ार फ़ौिजयों पर ग़ािलब आ
सकता है जो उस से लड़ने आ रहे है?ं 32 अगर वह
इस नतीजे पर पहुचँे िक ग़ािलब नहीं आ सकता तो
वह सलुह करने के िलए अपने नमुाइन्दे दशु्मन के
पास भजेगेा जब वह अभी दूर ही हो। 33 इसी तरह
तमु में से जो भी अपना सब कुछ न छोड़े वह मरेा
शािगदर् नहीं हो सकता।

बकेार नमक
34 नमक अच्छी चीज़ ह।ै लिेकन अगर उस का

ज़ाइक़ा जाता रहे तो िफर उसे क्यूकँर दबुारा नमकीन
िकया जा सकता ह?ै 35 न वह ज़मीन के िलए मफ़ुीद
ह,ै न खाद के िलए बिल्क उसे िनकाल कर बाहर
फंैका जाएगा। जो सनु सकता है वह सनु ल।े”

खोई हईु भड़े

15 1 अब ऐसा था िक तमाम टकै्स लनेे वाले
और गनुाहगार ईसा की बातें सनुने के िलए

उस के पास आते थ।े 2 यह दखे कर फ़रीसी और
शरीअत के आिलम बड़ुबड़ुाने लग,े “यह आदमी
गनुाहगारों को ख़शुआमदीद कह कर उन के साथ
खाना खाता ह।ै” 3 इस पर ईसा ने उन्हें यह तम्सील
सनुाई,

4 “फ़ज़र् करो िक तमु में से िकसी की सौ भड़ंेे
है।ं लिेकन एक गमु हो जाती ह।ै अब मािलक क्या
करेगा? क्या वह बाक़ी 99 भड़ंेे खलुे मदैान में छोड़
कर गमुशदुा भड़े को ढूडँने नहीं जाएगा? ज़रूर
जाएगा, बिल्क जब तक उसे वह भड़े िमल न जाए
वह उस की तलाश में रहगेा। 5 िफर वह ख़शु हो कर
उसे अपने कंधों पर उठा लगेा। 6 यू ँ चलते चलते वह
अपने घर पहुचँ जाएगा और वहा ँ अपने दोस्तों और

हमसायों को बलुा कर उन से कहगेा, ‘मरेे साथ ख़शुी
मनाओ! क्यूिँक मझुे अपनी खोई हईु भड़े िमल गई
ह।ै’ 7 मैं तमु को बताता हू ँ िक आसमान पर िबलकुल
इसी तरह ख़शुी मनाई जाएगी जब एक ही गनुाहगार
तौबा करेगा। और यह ख़शुी उस ख़शुी की िनस्बत
ज़्यादा होगी जो उन 99 अफ़राद के बाइस मनाई
जाएगी िजन्हें तौबा करने की ज़रूरत ही नहीं थी।

गमुशदुा िसक्का
8 या फ़ज़र् करो िक िकसी औरत के पास दस िसके्क

हों लिेकन एक िसक्का गमु हो जाए। अब औरत क्या
करेगी? क्या वह चराग़ जला कर और घर में झाड़ू
दे दे कर बड़ी एहितयात से िसके्क को तलाश नहीं
करेगी? ज़रूर करेगी, बिल्क वह उस वक़्त तक
ढूडँती रहगेी जब तक उसे िसक्का िमल न जाए। 9 जब
उसे िसक्का िमल जाएगा तो वह अपनी सहिेलयों और
हमसायों को बलुा कर उन से कहगेी, ‘मरेे साथ ख़शुी
मनाओ! क्यूिँक मझुे अपना गमुशदुा िसक्का िमल गया
ह।ै’ 10 मैं तमु को बताता हू ँ िक िबलकुल इसी तरह
अल्लाह के फ़िरश्तों के सामने ख़शुी मनाई जाती है
जब एक भी गनुाहगार तौबा करता ह।ै”

गमुशदुा बटेा
11 ईसा ने अपनी बात जारी रखी। “िकसी आदमी

के दो बटेे थ।े 12 इन में से छोटे ने बाप से कहा, ‘ऐ
बाप, मीरास का मरेा िहस्सा दे दे।ं’ इस पर बाप ने
दोनों मे ं अपनी िमलिकयत तक़्सीम कर दी। 13 थोड़े
िदनों के बाद छोटा बटेा अपना सारा सामान समटे
कर अपने साथ िकसी दूरदराज़ मलु्क में ले गया।
वहा ँ उस ने अय्याशी में अपना पूरा माल-ओ-मता
उड़ा िदया। 14 सब कुछ ज़ाए हो गया तो उस मलु्क
में सख़्त काल पड़ा। अब वह ज़रूरतमन्द होने लगा।
15 नतीजे में वह उस मलु्क के िकसी बािशन्दे के
हा ँ जा पड़ा िजस ने उसे सूअरों को चराने के िलए
अपने खतेों मे ं भजे िदया। 16 वहा ँ वह अपना पटे उन
फिलयों से भरने की शदीद ख़्वािहश रखता था जो
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सूअर खाते थ,े लिेकन उसे इस की भी इजाज़त न
िमली। 17 िफर वह होश में आया। वह कहने लगा, मरेे
बाप के िकतने मज़दूरों को कस्रत से खाना िमलता
है जबिक मैं यहा ँ भूका मर रहा हू।ँ 18 मैं उठ कर
अपने बाप के पास वापस चला जाऊँगा और उस से
कहूगँा, ‘ऐ बाप, मैं ने आसमान का और आप का
गनुाह िकया ह।ै 19 अब मैं इस लाइक़ नहीं रहा िक
आप का बटेा कहलाऊँ। महेरबानी करके मझुे अपने
मज़दूरों मे ं रख ले।ं’ 20 िफर वह उठ कर अपने बाप
के पास वापस चला गया।

लिेकन वह घर से अभी दूर ही था िक उस के बाप
ने उसे दखे िलया। उसे तरस आया और वह भाग
कर बटेे के पास आया और गले लगा कर उसे बोसा
िदया। 21 बटेे ने कहा, ‘ऐ बाप, मैं ने आसमान का और
आप का गनुाह िकया ह।ै अब मैं इस लाइक़ नहीं रहा
िक आप का बटेा कहलाऊँ।’ 22 लिेकन बाप ने अपने
नौकरों को बलुाया और कहा, ‘जल्दी करो, बहेतरीन
सूट ला कर इसे पहनाओ। इस के हाथ में अंगूठी और
पाओँ में जूते पहना दो। 23 िफर मोटा-ताज़ा बछड़ा ला
कर उसे ज़बह करो तािक हम खाएँ और ख़शुी मनाए,ँ
24 क्यूिँक यह मरेा बटेा मदुार् था अब िज़न्दा हो गया
ह,ै गमु हो गया था अब िमल गया ह।ै’ इस पर वह
ख़शुी मनाने लग।े

25 इस दौरान बाप का बड़ा बटेा खते में था। अब
वह घर लौटा। जब वह घर के क़रीब पहुचँा तो अन्दर
से मौसीक़ी और नाचने की आवाज़ें सनुाई दी।ं 26 उस
ने िकसी नौकर को बलुा कर पूछा, ‘यह क्या हो
रहा ह?ै’ 27 नौकर ने जवाब िदया, ‘आप का भाई आ
गया है और आप के बाप ने मोटा-ताज़ा बछड़ा ज़बह
करवाया ह,ै क्यूिँक उसे अपना बटेा सहीह-सलामत
वापस िमल गया ह।ै’

28 यह सनु कर बड़ा बटेा ग़सु्से हआु और अन्दर
जाने से इन्कार कर िदया। िफर बाप घर से िनकल
कर उसे समझाने लगा। 29 लिेकन उस ने जवाब में
अपने बाप से कहा, ‘दखेे,ं मैं ने इतने साल आप की
िख़दमत में सख़्त महेनत-मशक़्क़त की है और एक

दफ़ा भी आप की मज़ीर् की िख़लाफ़वरज़ी नहीं की।
तो भी आप ने मझुे इस पूरे अस ेर् में एक छोटा बकरा
भी नहीं िदया िक उसे ज़बह करके अपने दोस्तों के
साथ िज़याफ़त करता। 30 लिेकन जू ँ ही आप का यह
बटेा आया िजस ने आप की दौलत किस्बयों मे ं उड़ा
दी, आप ने उस के िलए मोटा-ताज़ा बछड़ा ज़बह
करवाया।’ 31 बाप ने जवाब िदया, ‘बटेा, आप तो
हर वक़्त मरेे पास रहे है,ं और जो कुछ मरेा है वह
आप ही का ह।ै 32 लिेकन अब ज़रूरी था िक हम
जश्न मनाएँ और ख़शु हो।ं क्यूिँक आप का यह भाई
जो मदुार् था अब िज़न्दा हो गया ह,ै जो गमु हो गया
था अब िमल गया ह’ै।”

चालाक मलुािज़म

16 1 ईसा ने शािगदोर्ं से कहा, “िकसी अमीर
आदमी ने एक मलुािज़म रखा था जो उस

की जायदाद की दखे-भाल करता था। ऐसा हआु िक
एक िदन उस पर इल्ज़ाम लगाया गया िक वह अपने
मािलक की दौलत ज़ाए कर रहा ह।ै 2 मािलक ने
उसे बलुा कर कहा, ‘यह क्या है जो मैं तरेे बारे में
सनुता हू?ँ अपनी तमाम िज़म्मादािरयों का िहसाब द,े
क्यूिँक मैं तझुे बख़ार्स्त कर दूगँा।’ 3 मलुािज़म ने िदल
में कहा, ‘अब मैं क्या करँू जबिक मरेा मािलक यह
िज़म्मादारी मझु से छीन लगेा? खदुाई जसैा सख़्त
काम मझु से नहीं होता और भीक मागँने से शमर्
आती ह।ै 4 हा,ँ मैं जानता हू ँ िक क्या करँू तािक
लोग मझुे बख़ार्स्त िकए जाने के बाद अपने घरों मे ं
ख़शुआमदीद कहे।ं’

5 यह कह कर उस ने अपने मािलक के तमाम
क़ज़र्दारों को बलुाया। पहले से उस ने पूछा, ‘तमु्हारा
क़ज़ार् िकतना ह?ै’ 6 उस ने जवाब िदया, ‘मझुे मािलक
को ज़तूैन के तले के सौ कनस्तर वापस करने है।ं’
मलुािज़म ने कहा, ‘अपना िबल ले लो और बठै कर
जल्दी से सौ कनस्तर पचास में बदल लो।’ 7 दूसरे
से उस ने पूछा, ‘तमु्हारा िकतना क़ज़ार् ह?ै’ उस ने
जवाब िदया, ‘मझुे गन्दमु की हज़ार बोिरया ँ वापस
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करनी है।ं’ मलुािज़म ने कहा, ‘अपना िबल ले लो
और हज़ार के बदले आठ सौ िलख लो।’

8 यह दखे कर मािलक ने बईेमान मलुािज़म की
तारीफ़ की िक उस ने अक़ल से काम िलया ह।ै
क्यूिँक इस दिुनया के फ़ज़र्न्द अपनी नस्ल के लोगों
से िनपटने में नूर के फ़ज़र्न्दों से ज़्यादा होश्यार होते
है।ं

9 मैं तमु को बताता हू ँ िक दिुनया की नारास्त दौलत
से अपने िलए दोस्त बना लो तािक जब यह ख़त्म
हो जाए तो लोग तमु को अबदी िरहाइशगाहों मे ं
ख़शुआमदीद कहे।ं 10 जो थोड़े में वफ़ादार है वह
ज़्यादा में भी वफ़ादार होगा। और जो थोड़े में बईेमान
है वह ज़्यादा में भी बईेमानी करेगा। 11 अगर तमु
दिुनया की नारास्त दौलत को सभँालने में वफ़ादार न
रहे तो िफर कौन हक़ीक़ी दौलत तमु्हारे सपदुर् करेगा?
12 और अगर तमु ने दूसरों की दौलत सभँालने में
बईेमानी िदखाई है तो िफर कौन तमु को तमु्हारे ज़ाती
इस्तमेाल के िलए कुछ दगेा?

13 कोई भी ग़लुाम दो मािलकों की िख़दमत नहीं
कर सकता। या तो वह एक से नफ़रत करके दूसरे से
महुब्बत रखगेा, या एक से िलपट कर दूसरे को हक़ीर
जानगेा। तमु एक ही वक़्त में अल्लाह और दौलत की
िख़दमत नहीं कर सकत।े”

ईसा की चन्द कहावतें
14 फ़रीिसयों ने यह सब कुछ सनुा तो वह उस का

मज़ाक़ उड़ाने लग,े क्यूिँक वह लालची थ।े 15 उस
ने उन से कहा, “तमु ही वह हो जो अपने आप
को लोगों के सामने रास्तबाज़ क़रार दतेे हो, लिेकन
अल्लाह तमु्हारे िदलों से वािक़फ़ ह।ै क्यूिँक लोग िजस
चीज़ की बहतु क़दर करते हैं वह अल्लाह के नज़्दीक
मकरूह ह।ै

16 यहया के आने तक तमु्हारे राहनमुा मूसा की
शरीअत और निबयों के पग़ैामात थ।े लिेकन अब
अल्लाह की बादशाही की ख़शुख़बरी का एलान िकया
जा रहा है और तमाम लोग ज़बरदस्ती इस में दािख़ल

हो रहे है।ं 17 लिेकन इस का यह मतलब नहीं िक
शरीअत मन्सूख़ हो गई है बिल्क आसमान-ओ-ज़मीन
जाते रहेगं,े लिेकन शरीअत की ज़रे ज़बर तक कोई
भी बात नहीं बदलगेी।

18 चनुाचँे जो आदमी अपनी बीवी को तलाक़ दे
कर िकसी और से शादी करे वह िज़ना करता ह।ै
इसी तरह जो िकसी तलाकशदुा औरत से शादी करे
वह भी िज़ना करता ह।ै

अमीर आदमी और लाज़र
19 एक अमीर आदमी का िज़क्र है जो अग़र्वानी रंग

के कपड़े और नफ़ीस कतान पहनता और हर रोज़
ऐश-ओ-इश्रत में गज़ुारता था। 20 अमीर के गटे पर
एक ग़रीब आदमी पड़ा था िजस के पूरे िजस्म पर
नासूर थ।े उस का नाम लाज़र था 21 और उस की
बस एक ही ख़्वािहश थी िक वह अमीर की मज़े से
िगरे हएु टकुड़े खा कर सरे हो जाए। कुत्ते उस के पास
आ कर उस के नासूर चाटते थ।े

22 िफर ऐसा हआु िक ग़रीब आदमी मर गया।
फ़िरश्तों ने उसे उठा कर इब्राहीम की गोद में िबठा
िदया। अमीर आदमी भी फ़ौत हआु और दफ़नाया
गया। 23 वह जहन्नमु में पहुचँा। अज़ाब की हालत में
उस ने अपनी नज़र उठाई तो दूर से इब्राहीम और
उस की गोद में लाज़र को दखेा। 24 वह पकुार उठा,
‘ऐ मरेे बाप इब्राहीम, मझु पर रहम करे।ं महेरबानी
करके लाज़र को मरेे पास भजे दें तािक वह अपनी
उंगली को पानी में डुबो कर मरेी ज़बान को ठंडा करे,
क्यूिँक मैं इस आग में तड़पता हू।ँ’

25 लिेकन इब्राहीम ने जवाब िदया, ‘बटेा, याद रख
िक तझुे अपनी िज़न्दगी में बहेतरीन चीज़ें िमल चकुी
हैं जबिक लाज़र को बदतरीन चीज़े।ं लिेकन अब
उसे आराम और तसल्ली िमल गई है जबिक तझुे
अिज़यत। 26 नीज़, हमारे और तमु्हारे दरिमयान एक
वसी ख़लीज क़ाइम ह।ै अगर कोई चाहे भी तो उसे
पार करके यहा ँ से तमु्हारे पास नहीं जा सकता, न
वहा ँ से कोई यहा ँ आ सकता ह।ै’ 27 अमीर आदमी
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ने कहा, ‘मरेे बाप, िफर मरेी एक और गज़ुािरश
ह,ै महेरबानी करके लाज़र को मरेे वािलद के घर
भजे दे।ं 28 मरेे पाचँ भाई है।ं वह वहा ँ जा कर उन्हें
आगाह करे, ऐसा न हो िक उन का अन्जाम भी यह
अिज़यतनाक मक़ाम हो।’

29 लिेकन इब्राहीम ने जवाब िदया, ‘उन के पास
मूसा की तौरेत और निबयों के सहीफ़े तो है।ं वह
उन की सनुे।ं’ 30 अमीर ने अज़र् की, ‘नही,ं मरेे बाप
इब्राहीम, अगर कोई मदुोर्ं में से उन के पास जाए
तो िफर वह ज़रूर तौबा करेगं।े’ 31 इब्राहीम ने कहा,
‘अगर वह मूसा और निबयों की नहीं सनुते तो वह
उस वक़्त भी क़ाइल नहीं होगंे जब कोई मदुोर्ं में से
जी उठ कर उन के पास जाएगा’।”

गनुाह

17 1 ईसा ने अपने शािगदोर्ं से कहा,
“आज़माइशों को तो आना ही आना ह,ै

लिेकन उस पर अफ़्सोस िजस की मािरफ़त वह
आए।ँ 2 अगर वह इन छोटों मे ं से िकसी को गनुाह
करने पर उकसाए तो उस के िलए बहेतर है िक उस
के गले में बड़ी चक्की का पाट बांधा जाए और उसे
समनु्दर में फंैक िदया जाए। 3 ख़बरदार रहो!

अगर तमु्हारा भाई गनुाह करे तो उसे समझाओ।
अगर वह इस पर तौबा करे तो उसे मआुफ़ कर दो।
4 अब फ़ज़र् करो िक वह एक िदन के अन्दर सात बार
तमु्हारा गनुाह करे, लिेकन हर दफ़ा वापस आ कर
तौबा का इज़हार करे, तो भी उसे हर दफ़ा मआुफ़
कर दो।”

ईमान
5 रसूलों ने ख़दुावन्द से कहा, “हमारे ईमान को

बढ़ा दे।ं”
6 ख़दुावन्द ने जवाब िदया, “अगर तमु्हारा ईमान

राई के दाने जसैा छोटा भी हो तो तमु शह्तूत के इस
दरख़्त को कह सकते हो, ‘उखड़ कर समनु्दर में जा
लग’ तो वह तमु्हारी बात पर अमल करेगा।

ग़लुाम का फ़ज़र्
7 फ़ज़र् करो िक तमु में से िकसी ने हल चलाने या

जानवर चराने के िलए एक ग़लुाम रखा ह।ै जब यह
ग़लुाम खते से घर आएगा तो क्या उस का मािलक
कहगेा, ‘इधर आओ, खाने के िलए बठै जाओ?’
8 हरिगज़ नही,ं बिल्क वह यह कहगेा, ‘मरेा खाना
तय्यार करो, डू्यटी के कपड़े पहन कर मरेी िख़दमत
करो जब तक मैं खा पी न लू।ँ इस के बाद तमु भी
खा और पी सकोग।े’ 9 और क्या वह अपने ग़लुाम
की उस िख़दमत का शिुक्रया अदा करेगा जो उस ने
उसे करने को कहा था? हरिगज़ नही!ं 10 इसी तरह
जब तमु सब कुछ जो तमु्हें करने को कहा गया है कर
चकुो तब तमु को यह कहना चािहए, ‘हम नालाइक़
नौकर है।ं हम ने िसफ़र् अपना फ़ज़र् अदा िकया ह’ै।”

कोढ़ के दस मरीज़ों की िशफ़ा
11 ऐसा हआु िक यरूशलम की तरफ़ सफ़र करते

करते ईसा सामिरया और गलील में से गज़ुरा। 12 एक
िदन वह िकसी गावँ में दािख़ल हो रहा था िक कोढ़
के दस मरीज़ उस को िमलने आए। वह कुछ फ़ािसले
पर खड़े हो कर 13 ऊँची आवाज़ से कहने लग,े “ऐ
ईसा, उस्ताद, हम पर रहम करे।ं”

14 उस ने उन्हें दखेा तो कहा, “जाओ, अपने आप
को इमामों को िदखाओ तािक वह तमु्हारा मआुइना
करे।ं”

और ऐसा हआु िक वह चलते चलते अपनी बीमारी
से पाक-साफ़ हो गए। 15 उन में से एक ने जब दखेा
िक िशफ़ा िमल गई है तो वह मड़ु कर ऊँची आवाज़ से
अल्लाह की तम्जीद करने लगा, 16 और ईसा के सामने
मुहँ के बल िगर कर शिुक्रया अदा िकया। यह आदमी
सामिरया का बािशन्दा था। 17 ईसा ने पूछा, “क्या
दस के दस आदमी अपनी बीमारी से पाक-साफ़ नहीं
हएु? बाक़ी नौ कहा ँ है?ं 18 क्या इस ग़रैमलु्की के
इलावा कोई और वापस आ कर अल्लाह की तम्जीद
करने के िलए तय्यार नहीं था?” 19 िफर उस ने उस
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से कहा, “उठ कर चला जा। तरेे ईमान ने तझुे बचा
िलया ह।ै”

अल्लाह की बादशाही कब आएगी
20 कुछ फ़रीिसयों ने ईसा से पूछा, “अल्लाह की

बादशाही कब आएगी?” उस ने जवाब िदया,
“अल्लाह की बादशाही यू ँ नहीं आ रही िक उसे ज़ािहरी
िनशानों से पहचाना जाए। 21 लोग यह भी नहीं कह
सकंेग,े ‘वह यहा ँ ह’ै या ‘वह वहा ँ ह’ै क्यूिँक अल्लाह
की बादशाही तमु्हारे दरिमयान ह।ै”

22 िफर उस ने अपने शािगदोर्ं से कहा, “ऐसे िदन
आएगँे िक तमु इब्न-ए-आदम का कम अज़ कम एक
िदन दखेने की तमन्ना करोग,े लिेकन नहीं दखेोग।े
23 लोग तमु को बताएगँ,े ‘वह वहा ँ ह’ै या ‘वह यहा ँ
ह।ै’ लिेकन मत जाना और उन के पीछे न लगना।
24 क्यूिँक जब इब्न-ए-आदम का िदन आएगा तो वह
िबजली की मािनन्द होगा िजस की चमक आसमान
को एक िसरे से ले कर दूसरे िसरे तक रौशन कर
दतेी ह।ै 25 लिेकन पहले लािज़म है िक वह बहतु
दखु उठाए और इस नस्ल के हाथों रद्द िकया जाए।
26 जब इब्न-ए-आदम का वक़्त आएगा तो हालात
नूह के िदनों जसैे होगं।े 27 लोग उस िदन तक खान-े
पीने और शादी करने करवाने में लगे रहे जब तक नूह
कश्ती में दािख़ल न हो गया। िफर सलैाब ने आ कर
उन सब को तबाह कर िदया। 28 िबलकुल यही कुछ
लूत के अय्याम में हआु। लोग खान-ेपीन,े ख़रीद-ओ-
फ़रोख़्त, काश्तकारी और तामीर के काम में लगे रह।े
29 लिेकन जब लूत सदूम को छोड़ कर िनकला तो
आग और गंधक ने आसमान से बरस कर उन सब
को तबाह कर िदया। 30 इब्न-ए-आदम के ज़हूुर के
वक़्त ऐसे ही हालात होगं।े

31 जो शख़्स उस िदन छत पर हो वह घर का सामान
साथ ले जाने के िलए नीचे न उतरे। इसी तरह जो
खते में हो वह अपने पीछे पड़ी चीज़ों को साथ ले
जाने के िलए घर न लौट।े 32 लूत की बीवी को याद
रखो। 33 जो अपनी जान बचाने की कोिशश करेगा

वह उसे खो दगेा, और जो अपनी जान खो दगेा वही
उसे बचाए रखगेा। 34 मैं तमु को बताता हू ँ िक उस
रात दो अफ़राद एक िबस्तर में सोए होगं,े एक को
साथ ले िलया जाएगा जबिक दूसरे को पीछे छोड़
िदया जाएगा। 35 दो ख़वातीन चक्की पर गन्दमु पीस
रही होगंी, एक को साथ ले िलया जाएगा जबिक
दूसरी को पीछे छोड़ िदया जाएगा। 36 [दो अफ़राद
खते में होगं,े एक को साथ ले िलया जाएगा जबिक
दूसरे को पीछे छोड़ िदया जाएगा।]”

37 उन्हों ने पूछा, “ख़दुावन्द, यह कहा ँ होगा?” उस
ने जवाब िदया, “जहा ँ लाश पड़ी हो वहा ँ िगद्ध जमा
हो जाएंग।े”

बवेा और जज की तम्सील

18 1 िफर ईसा ने उन्हें एक तम्सील सनुाई जो
मसुलसल दआु करने और िहम्मत न हारने

की ज़रूरत को ज़ािहर करती ह।ै 2 उस ने कहा,
“िकसी शहर में एक जज रहता था जो न ख़दुा का
ख़ौफ़ मानता, न िकसी इन्सान का िलहाज़ करता था।
3 अब उस शहर में एक बवेा भी थी जो यह कह कर
उस के पास आती रही िक ‘मरेे मख़ुािलफ़ को जीतने
न दें बिल्क मरेा इन्साफ़ करे।ं’ 4 कुछ दरे के िलए
जज ने इन्कार िकया। लिेकन िफर वह िदल में कहने
लगा, ‘बशेक मैं ख़दुा का ख़ौफ़ नहीं मानता, न लोगों
की पवार् करता हू,ँ 5 लिेकन यह बवेा मझुे बार बार
तंग कर रही ह।ै इस िलए मैं उस का इन्साफ़ करँूगा।
ऐसा न हो िक आिख़रकार वह आ कर मरेे मुहँ पर
थप्पड़ मारे’।”

6 ख़दुावन्द ने बात जारी रखी। “इस पर ध्यान दो
जो बइेन्साफ़ जज ने कहा। 7 अगर उस ने आिख़रकार
इन्साफ़ िकया तो क्या अल्लाह अपने चनुे हएु लोगों का
इन्साफ़ नहीं करेगा जो िदन रात उसे मदद के िलए
पकुारते है?ं क्या वह उन की बात मलु्तवी करता
रहगेा? 8 हरिगज़ नही!ं मैं तमु को बताता हू ँ िक वह
जल्दी से उन का इन्साफ़ करेगा। लिेकन क्या इब्न-ए-
आदम जब दिुनया में आएगा तो ईमान दखे पाएगा?”
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फ़रीसी और टकै्स लनेे वाले की तम्सील
9 बाज़ लोग मौजूद थे जो अपनी रास्तबाज़ी पर

भरोसा रखते और दूसरों को हक़ीर जानते थ।े उन्हें
ईसा ने यह तम्सील सनुाई, 10 “दो आदमी बतै-उल-
मक़ुद्दस में दआु करने आए। एक फ़रीसी था और
दूसरा टकै्स लनेे वाला।

11 फ़रीसी खड़ा हो कर यह दआु करने लगा, ‘ऐ
ख़दुा, मैं तरेा शकु्र करता हू ँ िक मैं बाक़ी लोगों की
तरह नहीं हू।ँ न मैं डाकू हू,ँ न बइेन्साफ़, न िज़नाकार।
मैं इस टकै्स लनेे वाले की मािनन्द भी नहीं हू।ँ 12 मैं
हफ़्ते में दो मतर्बा रोज़ा रखता हू ँ और तमाम आम्दनी
का दसवा ँ िहस्सा तरेे िलए मख़्सूस करता हू।ँ’

13 लिेकन टकै्स लनेे वाला दूर ही खड़ा रहा। उस
ने अपनी आखँें आसमान की तरफ़ उठाने तक की
जरुअत न की बिल्क अपनी छाती पीट पीट कर
कहने लगा, ‘ऐ ख़दुा, मझु गनुाहगार पर रहम कर!’
14 मैं तमु को बताता हू ँ िक जब दोनों अपने अपने
घर लौटे तो फ़रीसी नहीं बिल्क यह आदमी अल्लाह
के नज़्दीक रास्तबाज़ ठहरा। क्यूिँक जो भी अपने
आप को सरफ़राज़ करे उसे पस्त िकया जाएगा और
जो अपने आप को पस्त करे उसे सरफ़राज़ िकया
जाएगा।”

ईसा छोटे बच्चों को प्यार करता है
15 एक िदन लोग अपने छोटे बच्चों को भी ईसा के

पास लाए तािक वह उन्हें छुए। यह दखे कर शािगदोर्ं
ने उन को मलामत की। 16 लिेकन ईसा ने उन्हें अपने
पास बलुा कर कहा, “बच्चों को मरेे पास आने दो
और उन्हें न रोको, क्यूिँक अल्लाह की बादशाही इन
जसैे लोगों को हािसल ह।ै 17 मैं तमु को सच बताता
हू,ँ जो अल्लाह की बादशाही को बच्चे की तरह क़बूल
न करे वह उस में दािख़ल नहीं होगा।”

अमीर मिुश्कल से अल्लाह की
बादशाही में दािख़ल हो सकते हैं

18 िकसी राहनमुा ने उस से पूछा, “नके उस्ताद, मैं
क्या करँू तािक मीरास में अबदी िज़न्दगी पाऊँ?”

19 ईसा ने जवाब िदया, “तू मझुे नके क्यू ँ कहता ह?ै
कोई नके नहीं िसवाए एक के और वह है अल्लाह।
20 तू शरीअत के अह्काम से तो वािक़फ़ है िक
िज़ना न करना, क़त्ल न करना, चोरी न करना, झूटी
गवाही न दनेा, अपने बाप और अपनी मा ँ की इज़्ज़त
करना।”

21 आदमी ने जवाब िदया, “मैं ने जवानी से आज
तक इन तमाम अह्काम की परैवी की ह।ै”

22 यह सनु कर ईसा ने कहा, “एक काम अब तक
रह गया ह।ै अपनी पूरी जायदाद फ़रोख़्त करके पसैे
ग़रीबों मे ं तक़्सीम कर द।े िफर तरेे िलए आसमान
पर ख़ज़ाना जमा हो जाएगा। इस के बाद आ कर मरेे
पीछे हो ल।े” 23 यह सनु कर आदमी को बहतु दखु
हआु, क्यूिँक वह िनहायत दौलतमन्द था।

24 यह दखे कर ईसा ने कहा, “दौलतमन्दों के
िलए अल्लाह की बादशाही में दािख़ल होना िकतना
मिुश्कल ह!ै 25 अमीर के अल्लाह की बादशाही में
दािख़ल होने की िनस्बत यह ज़्यादा आसान है िक
ऊँट सूई के नाके में से गज़ुर जाए।”

26 यह बात सनु कर सनुने वालों ने पूछा, “िफर
िकस को नजात िमल सकती ह?ै”

27 ईसा ने जवाब िदया, “जो इन्सान के िलए
नाममुिकन है वह अल्लाह के िलए ममुिकन ह।ै”

28 पतरस ने उस से कहा, “हम तो अपना सब कुछ
छोड़ कर आप के पीछे हो िलए है।ं”

29 ईसा ने जवाब िदया, “मैं तमु को सच बताता हू ँ
िक िजस ने भी अल्लाह की बादशाही की ख़ाितर अपने
घर, बीवी, भाइयो,ं वािलदनै या बच्चों को छोड़ िदया
है 30 उसे इस ज़माने में कई गनुा ज़्यादा और आने
वाले ज़माने मे ं अबदी िज़न्दगी िमलगेी।”
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ईसा की मौत की तीसरी पशेगोई
31 ईसा शािगदोर्ं को एक तरफ़ ले जा कर उन से

कहने लगा, “सनुो, हम यरूशलम की तरफ़ बढ़ रहे
है।ं वहा ँ सब कुछ पूरा हो जाएगा जो निबयों की
मािरफ़त इब्न-ए-आदम के बारे में िलखा गया ह।ै
32 उसे ग़रैयहूिदयों के हवाले कर िदया जाएगा जो
उस का मज़ाक़ उड़ाएगँ,े उस की बइेज़्ज़ती करेगं,े
उस पर थूकंेग,े 33 उस को कोड़े मारेगंे और उसे क़त्ल
करेगं।े लिेकन तीसरे िदन वह जी उठेगा।”

34 लिेकन शािगदोर्ं की समझ में कुछ न आया। इस
बात का मतलब उन से छुपा रहा और वह न समझे
िक वह क्या कह रहा ह।ै

अंधे की िशफ़ा
35 ईसा यरीहू के क़रीब पहुचँा। वहा ँ रास्ते के

िकनारे एक अंधा बठैा भीक मागँ रहा था। 36 बहतु
से लोग उस के सामने से गज़ुरने लगे तो उस ने यह
सनु कर पूछा िक क्या हो रहा ह।ै

37 उन्हों ने कहा, “ईसा नासरी यहा ँ से गज़ुर रहा
ह।ै”

38 अंधा िचल्लाने लगा, “ऐ ईसा इब्न-ए-दाऊद, मझु
पर रहम करे।ं”

39 आगे चलने वालों ने उसे डाटँ कर कहा,
“ख़ामोश!” लिेकन वह मज़ीद ऊँची आवाज़ से
पकुारता रहा, “ऐ इब्न-ए-दाऊद, मझु पर रहम करे।ं”

40 ईसा रुक गया और हकु्म िदया, “उसे मरेे पास
लाओ।” जब वह क़रीब आया तो ईसा ने उस से
पूछा, 41 “तू क्या चाहता है िक मैं तरेे िलए करँू?”

उस ने जवाब िदया, “ख़दुावन्द, यह िक मैं दखे
सकँू।”

42 ईसा ने उस से कहा, “तो िफर दखे! तरेे ईमान ने
तझुे बचा िलया ह।ै”

43 जू ँ ही उस ने यह कहा अंधे की आखँें बहाल हो
गईं और वह अल्लाह की तम्जीद करते हएु उस के
पीछे हो िलया। यह दखे कर पूरे हजूुम ने अल्लाह को
जलाल िदया।

ईसा और ज़क्काई

19 1 िफर ईसा यरीहू में दािख़ल हआु और उस
में से गज़ुरने लगा। 2 उस शहर में एक अमीर

आदमी बनाम ज़क्काई रहता था जो टकै्स लनेे वालों
का अफ़्सर था। 3 वह जानना चाहता था िक यह ईसा
कौन ह,ै लिेकन पूरी कोिशश करने के बावजूुद उसे
दखे न सका, क्यूिँक ईसा के इदर्िगदर् बड़ा हजूुम था
और ज़क्काई का क़द छोटा था। 4 इस िलए वह दौड़
कर आगे िनकला और उसे दखेने के िलए अन्जीर-
तूत yके दरख़्त पर चढ़ गया जो रास्ते में था। 5 जब
ईसा वहा ँ पहुचँा तो उस ने नज़र उठा कर कहा,
“ज़क्काई, जल्दी से उतर आ, क्यूिँक आज मझुे तरेे
घर में ठहरना ह।ै”

6 ज़क्काई फ़ौरन उतर आया और ख़शुी से उस की
महेमान-नवाज़ी की। 7 यह दखे कर बाक़ी तमाम लोग
बड़ुबड़ुाने लग,े “इस के घर में जा कर वह एक
गनुाहगार के महेमान बन गए है।ं”

8 लिेकन ज़क्काई ने ख़दुावन्द के सामने खड़े हो कर
कहा, “ख़दुावन्द, मैं अपने माल का आधा िहस्सा
ग़रीबों को दे दतेा हू।ँ और िजस से मैं ने नाजाइज़
तौर से कुछ िलया है उसे चार गनुा वापस करता
हू।ँ”

9 ईसा ने उस से कहा, “आज इस घराने को नजात
िमल गई ह,ै इस िलए िक यह भी इब्राहीम का बटेा
ह।ै 10 क्यूिँक इब्न-ए-आदम गमुशदुा को ढूडँने और
नजात दनेे के िलए आया ह।ै”

yएक सायादार दरख़्त िजस में अन्जीर की तरह का ख़दुर्नी फल लगता ह।ै इस के फूल ज़दर् और आराइशी होते है।ं िमस्री तूत।
जमीज़। ficus sycomorus।
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पसैों मे ं इज़ाफ़ा
11 अब ईसा यरूशलम के क़रीब आ चकुा था,

इस िलए लोग अन्दाज़ा लगाने लगे िक अल्लाह की
बादशाही ज़ािहर होने वाली ह।ै इस के पशे-ए-नज़र
ईसा ने अपनी यह बातें सनुने वालों को एक तम्सील
सनुाई। 12 उस ने कहा, “एक नवाब िकसी दूरदराज़
मलु्क को चला गया तािक उसे बादशाह मक़ुरर्र िकया
जाए। िफर उसे वापस आना था। 13 रवाना होने से
पहले उस ने अपने नौकरों मे ं से दस को बलुा कर
उन्हें सोने का एक एक िसक्का िदया। साथ साथ उस
ने कहा, ‘यह पसैे ले कर उस वक़्त तक कारोबार में
लगाओ जब तक मैं वापस न आऊँ।’ 14 लिेकन उस
की रआया उस से नफ़रत रखती थी, इस िलए उस
ने उस के पीछे वफ़द भजे कर इित्तला दी, ‘हम नहीं
चाहते िक यह आदमी हमारा बादशाह बन।े’

15 तो भी उसे बादशाह मक़ुरर्र िकया गया। इस के
बाद जब वापस आया तो उस ने उन नौकरों को
बलुाया िजन्हें उस ने पसैे िदए थे तािक मालूम करे
िक उन्हों ने यह पसैे कारोबार में लगा कर िकतना
इज़ाफ़ा िकया ह।ै 16 पहला नौकर आया। उस ने
कहा, ‘जनाब, आप के एक िसके्क से दस हो गए है।ं’
17 मािलक ने कहा, ‘शाबाश, अच्छे नौकर। तू थोड़े
में वफ़ादार रहा, इस िलए अब तझुे दस शहरों पर
इख़ितयार िमलगेा।’ 18 िफर दूसरा नौकर आया। उस
ने कहा, ‘जनाब, आप के एक िसके्क से पाचँ हो गए
है।ं’ 19 मािलक ने उस से कहा, ‘तझुे पाचँ शहरों पर
इख़ितयार िमलगेा।’

20 िफर एक और नौकर आ कर कहने लगा,
‘जनाब, यह आप का िसक्का ह।ै मैं ने इसे कपड़े में
लपटे कर मह्फ़ूज़ रखा, 21 क्यूिँक मैं आप से डरता
था, इस िलए िक आप सख़्त आदमी है।ं जो पसैे
आप ने नहीं लगाए उन्हें ले लतेे हैं और जो बीज आप
ने नहीं बोया उस की फ़सल काटते है।ं’ 22 मािलक
ने कहा, ‘शरीर नौकर! मैं तरेे अपने अल्फ़ाज़ के
मतुािबक़ तरेी अदालत करँूगा। जब तू जानता था

िक मैं सख़्त आदमी हू,ँ िक वह पसैे ले लतेा हू ँ जो
ख़दु नहीं लगाए और वह फ़सल काटता हू ँ िजस का
बीज नहीं बोया, 23 तो िफर तू ने मरेे पसैे बैकं में क्यू ँ
न जमा कराए? अगर तू ऐसा करता तो वापसी पर
मझुे कम अज़ कम वह पसैे सूद समते िमल जात।े’

24 यह कह कर वह हािज़रीन से मख़ुाितब हआु,
‘यह िसक्का इस से ले कर उस नौकर को दे दो िजस
के पास दस िसके्क है।ं’ 25 उन्हों ने एितराज़ िकया,
‘जनाब, उस के पास तो पहले ही दस िसके्क है।ं’
26 उस ने जवाब िदया, ‘मैं तमु्हे ं बताता हू ँ िक हर
शख़्स िजस के पास कुछ है उसे और िदया जाएगा,
लिेकन िजस के पास कुछ नहीं है उस से वह भी
छीन िलया जाएगा जो उस के पास ह।ै 27 अब उन
दशु्मनों को ले आओ जो नहीं चाहते थे िक मैं उन
का बादशाह बनू।ँ उन्हें मरेे सामने फासँी दे दो’।”

यरूशलम में ईसा का परुजोश इिस्तक़्बाल
28 इन बातों के बाद ईसा दूसरों के आगे आगे

यरूशलम की तरफ़ बढ़ने लगा। 29 जब वह बतै-
फ़गे और बतै-अिनयाह के क़रीब पहुचँा जो ज़तूैन
के पहाड़ पर थे तो उस ने दो शािगदोर्ं को अपने आगे
भजे कर 30 कहा, “सामने वाले गावँ में जाओ। वहा ँ
तमु एक जवान गधा दखेोग।े वह बंधा हआु होगा
और अब तक कोई भी उस पर सवार नहीं हआु ह।ै
उसे खोल कर ले आओ। 31 अगर कोई पूछे िक गधे
को क्यू ँ खोल रहे हो तो उसे बता दनेा िक ख़दुावन्द
को इस की ज़रूरत ह।ै”

32 दोनों शािगदर् गए तो दखेा िक सब कुछ वसैा ही
है जसैा ईसा ने उन्हें बताया था। 33 जब वह जवान
गधे को खोलने लगे तो उस के मािलकों ने पूछा,
“तमु गधे को क्यू ँ खोल रहे हो?”

34 उन्हों ने जवाब िदया, “ख़दुावन्द को इस की
ज़रूरत ह।ै” 35 वह उसे ईसा के पास ले आए, और
अपने कपड़े गधे पर रख कर उस को उस पर सवार
िकया। 36 जब वह चल पड़ा तो लोगों ने उस के आगे
आगे रास्ते में अपने कपड़े िबछा िदए।
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37 चलते चलते वह उस जगह के क़रीब पहुचँा जहा ँ

रास्ता ज़तूैन के पहाड़ पर से उतरने लगता ह।ै इस पर
शािगदोर्ं का पूरा हजूुम ख़शुी के मारे ऊँची आवाज़ से
उन मोिजज़ों के िलए अल्लाह की तम्जीद करने लगा
जो उन्हों ने दखेे थ,े

38 “मबुारक है वह बादशाह
जो रब के नाम से आता ह।ै
आसमान पर सलामती हो और बलुिन्दयों पर

इज़्ज़त-ओ-जलाल।”
39 कुछ फ़रीसी भीड़ में थ।े उन्हों ने ईसा से कहा,

“उस्ताद, अपने शािगदोर्ं को समझाए।ँ”
40 उस ने जवाब िदया, “मैं तमु्हे ं बताता हू,ँ अगर

यह चपु हो जाएँ तो पत्थर पकुार उठंेग।े”

ईसा शहर को दखे कर रो पड़ता है
41 जब वह यरूशलम के क़रीब पहुचँा तो शहर को

दखे कर रो पड़ा 42 और कहा, “काश तू भी इस िदन
जान लतेी िक तरेी सलामती िकस में ह।ै लिेकन अब
यह बात तरेी आखँों से छुपी हईु ह।ै 43 क्यूिँक तझु
पर ऐसा वक़्त आएगा िक तरेे दशु्मन तरेे इदर्िगदर् बन्द
बांध कर तरेा महुासरा करेगंे और यू ँ तझुे चारों तरफ़
से घरे कर तंग करेगं।े 44 वह तझुे तरेे बच्चों समते
ज़मीन पर पटकंेगे और तरेे अन्दर एक भी पत्थर दूसरे
पर नहीं छोड़ंेग।े और वजह यही होगी िक तू ने वह
वक़्त नहीं पहचाना जब अल्लाह ने तरेी नजात के िलए
तझु पर नज़र की।”

ईसा बतै-उल-मक़ुद्दस में जाता है
45 िफर ईसा बतै-उल-मक़ुद्दस में जा कर उन्हें

िनकालने लगा जो वहा ँ क़ुबार्िनयों के िलए दरकार
चीज़ें बचे रहे थ।े उस ने कहा, 46 “कलाम-ए-मक़ुद्दस
में िलखा ह,ै ‘मरेा घर दआु का घर होगा’ जबिक तमु
ने उसे डाकुओं के अडे्ड में बदल िदया ह।ै”

47 और वह रोज़ाना बतै-उल-मक़ुद्दस में तालीम
दतेा रहा। लिेकन बतै-उल-मक़ुद्दस के राहनमुा इमाम,
शरीअत के आिलम और अवामी राहनमुा उसे क़त्ल

करने के िलए कोशा ँ रह,े 48 अलबत्ता उन्हें कोई
मौक़ा न िमला, क्यूिँक तमाम लोग ईसा की हर बात
सनु सनु कर उस से िलपटे रहते थ।े

ईसा का इख़ितयार

20 1 एक िदन जब वह बतै-उल-मक़ुद्दस में
लोगों को तालीम दे रहा और अल्लाह की

ख़शुख़बरी सनुा रहा था तो राहनमुा इमाम, शरीअत
के उलमा और बज़ुगुर् उस के पास आए। 2 उन्हों ने
कहा, “हमें बताए,ँ आप यह िकस इख़ितयार से कर
रहे है?ं िकस ने आप को यह इख़ितयार िदया ह?ै”

3 ईसा ने जवाब िदया, “मरेा भी तमु से एक सवाल
ह।ै तमु मझुे बताओ िक 4 क्या यहया का बपितस्मा
आसमानी था या इन्सानी?”

5 वह आपस में बह्स करने लग,े “अगर हम कहें
‘आसमानी’ तो वह पूछेगा, ‘तो िफर तमु उस पर
ईमान क्यू ँ न लाए?’ 6 लिेकन अगर हम कहें ‘इन्सानी’
तो तमाम लोग हमें संगसार करेगं,े क्यूिँक वह तो
यक़ीन रखते हैं िक यहया नबी था।” 7 इस िलए उन्हों
ने जवाब िदया, “हम नहीं जानते िक वह कहा ँ से
था।”

8 ईसा ने कहा, “तो िफर मैं भी तमु को नहीं बताता
िक मैं यह सब कुछ िकस इख़ितयार से कर रहा हू।ँ”

अंगूर के बाग़ के मज़ुारेओं की बग़ावत
9 िफर ईसा लोगों को यह तम्सील सनुाने लगा,

“िकसी आदमी ने अंगूर का एक बाग़ लगाया। िफर
वह उसे मज़ुारेओं के सपदुर् करके बहतु दरे के िलए
बरैून-ए-मलु्क चला गया। 10 जब अंगूर पक गए तो
उस ने अपने नौकर को उन के पास भजे िदया तािक
वह मािलक का िहस्सा वसूल करे। लिेकन मज़ुारेओं
ने उस की िपटाई करके उसे ख़ाली हाथ लौटा िदया।
11 इस पर मािलक ने एक और नौकर को उन के
पास भजेा। लिेकन मज़ुारेओं ने उसे भी मार मार कर
उस की बइेज़्ज़ती की और ख़ाली हाथ िनकाल िदया।
12 िफर मािलक ने तीसरे नौकर को भजे िदया। उसे भी
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उन्हों ने मार कर ज़ख़्मी कर िदया और िनकाल िदया।
13 बाग़ के मािलक ने कहा, ‘अब मैं क्या करँू?
मैं अपने प्यारे बटेे को भजूेगँा, शायद वह उस का
िलहाज़ करे।ं’ 14 लिेकन मािलक के बटेे को दखे कर
मज़ुारे आपस में कहने लग,े ‘यह ज़मीन का वािरस
ह।ै आओ, हम इसे मार डाले।ं िफर इस की मीरास
हमारी ही होगी।’ 15 उन्हों ने उसे बाग़ से बाहर फंैक
कर क़त्ल िकया।”

ईसा ने पूछा, “अब बताओ, बाग़ का मािलक क्या
करेगा? 16 वह वहा ँ जा कर मज़ुारेओं को हलाक
करेगा और बाग़ को दूसरों के सपदुर् कर दगेा।”

यह सनु कर लोगों ने कहा, “ख़दुा ऐसा कभी न
करे।”

17 ईसा ने उन पर नज़र डाल कर पूछा, “तो िफर
कलाम-ए-मक़ुद्दस के इस हवाले का क्या मतलब है
िक

‘िजस पत्थर को मकान बनाने वालों ने रद्द िकया,
वह कोने का बनु्यादी पत्थर बन गया’?
18 जो इस पत्थर पर िगरेगा वह टकुड़े टकुड़े हो

जाएगा, जबिक िजस पर वह ख़दु िगरेगा उसे पीस
डालगेा।”

क्या टकै्स दनेा जाइज़ ह?ै
19 शरीअत के उलमा और राहनमुा इमामों ने उसी

वक़्त उसे पकड़ने की कोिशश की, क्यूिँक वह समझ
गए थे िक तम्सील में बयानशदुा मज़ुारे हम ही है।ं
लिेकन वह अवाम से डरते थ।े 20 चनुाचँे वह उसे
पकड़ने का मौक़ा ढूडँते रह।े इस मक़्सद के तहत
उन्हों ने उस के पास जासूस भजे िदए। यह लोग
अपने आप को िदयानतदार ज़ािहर करके ईसा के
पास आए तािक उस की कोई बात पकड़ कर उसे
रोमी गवनर्र के हवाले कर सकंे। 21 इन जासूसों ने
उस से पूछा, “उस्ताद, हम जानते हैं िक आप वही
कुछ बयान करते और िसखाते हैं जो सहीह ह।ै आप
जािनबदार नहीं होते बिल्क दयानतदारी से अल्लाह की

राह की तालीम दतेे है।ं 22 अब हमें बताएँ िक क्या
रोमी शहन्शाह को टकै्स दनेा जाइज़ है या नाजाइज़?”

23 लिेकन ईसा ने उन की चालाकी भापँ ली और
कहा, 24 “मझुे चादँी का एक रोमी िसक्का िदखाओ।
िकस की सूरत और नाम इस पर कन्दा ह?ै”

उन्हों ने जवाब िदया, “शहन्शाह का।”
25 उस ने कहा, “तो जो शहन्शाह का है शहन्शाह

को दो और जो अल्लाह का है अल्लाह को।”
26 यू ँ वह अवाम के सामने उस की कोई बात

पकड़ने में नाकाम रह।े उस का जवाब सनु कर वह
हक्का-बक्का रह गए और मज़ीद कोई बात न कर सके।

क्या हम जी उठंेग?े
27 िफर कुछ सदूक़ी उस के पास आए। सदूक़ी

नहीं मानते िक रोज़-ए-िक़यामत मदु ेर् जी उठंेग।े उन्हों
ने ईसा से एक सवाल िकया, 28 “उस्ताद, मूसा ने
हमें हकु्म िदया िक अगर कोई शादीशदुा आदमी
बऔेलाद मर जाए और उस का भाई हो तो भाई का
फ़ज़र् है िक वह बवेा से शादी करके अपने भाई के
िलए औलाद पदैा करे। 29 अब फ़ज़र् करें िक सात भाई
थ।े पहले ने शादी की, लिेकन बऔेलाद फ़ौत हआु।
30 इस पर दूसरे ने उस से शादी की, लिेकन वह भी
बऔेलाद मर गया। 31 िफर तीसरे ने उस से शादी की।
यह िसलिसला सातवें भाई तक जारी रहा। यके बाद
दीगरे हर भाई बवेा से शादी करने के बाद मर गया।
32 आिख़र में बवेा भी फ़ौत हो गई। 33 अब बताएँ िक
िक़यामत के िदन वह िकस की बीवी होगी? क्यूिँक
सात के सात भाइयों ने उस से शादी की थी।”

34 ईसा ने जवाब िदया, “इस ज़माने में लोग ब्याह-
शादी करते और कराते है।ं 35 लिेकन िजन्हें अल्लाह
आने वाले ज़माने में शरीक होने और मदुोर्ं में से जी
उठने के लाइक़ समझता है वह उस वक़्त शादी नहीं
करेगं,े न उन की शादी िकसी से कराई जाएगी। 36 वह
मर भी नहीं सकंेग,े क्यूिँक वह फ़िरश्तों की मािनन्द
होगंे और िक़यामत के फ़ज़र्न्द होने के बाइस अल्लाह
के फ़ज़र्न्द होगं।े 37 और यह बात िक मदु ेर् जी उठंेगे
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मूसा से भी ज़ािहर की गई ह।ै क्यूिँक जब वह काटँदेार
झाड़ी के पास आया तो उस ने रब को यह नाम िदया,
‘इब्राहीम का ख़दुा, इस्हाक़ का ख़दुा और याक़ूब का
ख़दुा,’ हालािँक उस वक़्त तीनों बहतु पहले मर चकेु
थ।े इस का मतलब है िक यह हक़ीक़त में िज़न्दा
है।ं 38 क्यूिँक अल्लाह मदुोर्ं का नहीं बिल्क िज़न्दों का
ख़दुा ह।ै उस के नज़्दीक यह सब िज़न्दा है।ं”

39 यह सनु कर शरीअत के कुछ उलमा ने कहा,
“शाबाश उस्ताद, आप ने अच्छा कहा ह।ै” 40 इस
के बाद उन्हों ने उस से कोई भी सवाल करने की
जरुअत न की।

मसीह के बारे में सवाल
41 िफर ईसा ने उन से पूछा, “मसीह के बारे में क्यू ँ

कहा जाता है िक वह दाऊद का फ़ज़र्न्द ह?ै 42 क्यूिँक
दाऊद ख़दु ज़बूर की िकताब में फ़रमाता ह,ै

‘रब ने मरेे रब से कहा,
मरेे दहने हाथ बठै,
43 जब तक मैं तरेे दशु्मनों को तरेे पाओँ की चौकी

न बना दू।ँ’
44 दाऊद तो ख़दु मसीह को रब कहता ह।ै तो िफर

वह िकस तरह दाऊद का फ़ज़र्न्द हो सकता ह?ै”

शरीअत के उलमा से ख़बरदार
45 जब लोग सनु रहे थे तो उस ने अपने शािगदोर्ं

से कहा, 46 “शरीअत के उलमा से ख़बरदार रहो!
क्यूिँक वह शानदार चोग़े पहन कर इधर उधर िफरना
पसन्द करते है।ं जब लोग बाज़ारों मे ं सलाम करके
उन की इज़्ज़त करते हैं तो िफर वह ख़शु हो जाते
है।ं उन की बस एक ही ख़्वािहश होती है िक
इबादतख़ानों और िज़याफ़तों मे ं इज़्ज़त की कुिसर्यों
पर बठै जाए।ँ 47 यह लोग बवेाओं के घर हड़प कर
जाते और साथ साथ िदखावे के िलए लम्बी लम्बी
दआुएँ मागँते है।ं ऐसे लोगों को िनहायत सख़्त सज़ा
िमलगेी।”

बवेा का चन्दा

21 1 ईसा ने नज़र उठा कर दखेा िक अमीर
लोग अपने हिदए बतै-उल-मक़ुद्दस के चन्दे

के बक्स में डाल रहे है।ं 2 एक ग़रीब बवेा भी वहा ँ
से गज़ुरी िजस ने उस में ताबँे के दो मामूली से िसके्क
डाल िदए। 3 ईसा ने कहा, “मैं तमु को सच बताता हू ँ
िक इस ग़रीब बवेा ने तमाम लोगों की िनस्बत ज़्यादा
डाला ह।ै 4 क्यूिँक इन सब ने तो अपनी दौलत की
कस्रत से कुछ डाला जबिक इस ने ज़रूरतमन्द होने
के बावजूुद भी अपने गज़ुारे के सारे पसैे दे िदए है।ं”

बतै-उल-मक़ुद्दस पर आने वाली तबाही
5 उस वक़्त कुछ लोग बतै-उल-मक़ुद्दस की तारीफ़

में कहने लगे िक वह िकतने ख़ूबसूरत पत्थरों और
मन्नत के तहु्फ़ों से सजी हईु ह।ै यह सनु कर ईसा ने
कहा, 6 “जो कुछ तमु को यहा ँ नज़र आता है उस का
पत्थर पर पत्थर नहीं रहगेा। आने वाले िदनों मे ं सब
कुछ ढा िदया जाएगा।”

मसुीबतों और ईज़ारसानी की पशेगोई
7 उन्हों ने पूछा, “उस्ताद, यह कब होगा? क्या क्या

नज़र आएगा िजस से मालूम हो िक यह अब होने को
ह?ै”

8 ईसा ने जवाब िदया, “ख़बरदार रहो िक कोई तमु्हें
गमुराह न कर द।े क्यूिँक बहतु से लोग मरेा नाम ले
कर आएगँे और कहेगं,े ‘मैं ही मसीह हू’ँ और िक
‘वक़्त क़रीब आ चकुा ह।ै’ लिेकन उन के पीछे न
लगना। 9 और जब जंगों और िफ़तनों की ख़बरें तमु
तक पहुचँेगंी तो मत घबराना। क्यूिँक लािज़म है िक
यह सब कुछ पहले पशे आए। तो भी अभी आिख़रत
न होगी।”

10 उस ने अपनी बात जारी रखी, “एक क़ौम दूसरी
के िख़लाफ़ उठ खड़ी होगी, और एक बादशाही
दूसरी के िख़लाफ़। 11 शदीद ज़ल्ज़ले आएगँ,े जगह
जगह काल पड़ंेगे और वबाई बीमािरया ँ फैल जाएगँी।
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हबैतनाक वािक़आत और आसमान पर बड़े िनशान
दखेने में आएगँ।े 12 लिेकन इन तमाम वािक़आत से
पहले लोग तमु को पकड़ कर सताएगँ।े वह तमु को
यहूदी इबादतख़ानों के हवाले करेगं,े क़ैदख़ानों मे ं
डलवाएगँे और बादशाहों और हकु्मरानों के सामने
पशे करेगं।े और यह इस िलए होगा िक तमु मरेे
परैोकार हो। 13 नतीजे में तमु्हे ं मरेी गवाही दनेे का
मौक़ा िमलगेा। 14 लिेकन ठान लो िक तमु पहले से
अपना िदफ़ा करने की तय्यारी न करो, 15 क्यूिँक मैं
तमु को ऐसे अल्फ़ाज़ और िहक्मत अता करँूगा िक
तमु्हारे तमाम मख़ुािलफ़ न उस का मक़ुाबला और न
उस की तरदीद कर सकंेग।े 16 तमु्हारे वािलदनै, भाई,
िरश्तदेार और दोस्त भी तमु को दशु्मन के हवाले कर
देगं,े बिल्क तमु में से बाज़ को क़त्ल िकया जाएगा।
17 सब तमु से नफ़रत करेगं,े इस िलए िक तमु मरेे
परैोकार हो। 18 तो भी तमु्हारा एक बाल भी बीका
नहीं होगा। 19 सािबतक़दम रहने से ही तमु अपनी
जान बचा लोग।े

यरूशलम की तबाही
20 जब तमु यरूशलम को फ़ौजों से िघरा हआु दखेो

तो जान लो िक उस की तबाही क़रीब आ चकुी ह।ै
21 उस वक़्त यहूिदया के बािशन्दे भाग कर पहाड़ी
इलाक़े में पनाह ले।ं शहर के रहने वाले उस से िनकल
जाएँ और दीहात में आबाद लोग शहर में दािख़ल न
हो।ं 22 क्यूिँक यह इलाही ग़ज़ब के िदन होगंे िजन में
वह सब कुछ पूरा हो जाएगा जो कलाम-ए-मक़ुद्दस
में िलखा ह।ै 23 उन ख़वातीन पर अफ़्सोस जो उन
िदनों मे ं हािमला हों या अपने बच्चों को दूध िपलाती
हो,ं क्यूिँक मलु्क में बहतु मसुीबत होगी और इस
क़ौम पर अल्लाह का ग़ज़ब नािज़ल होगा। 24 लोग
उन्हें तलवार से क़त्ल करेगंे और क़ैद करके तमाम
ग़रैयहूदी ममािलक में ले जाएंग।े ग़रैयहूदी यरूशलम
को पाओँ तले कुचल डालेगं।े यह िसलिसला उस
वक़्त तक जारी रहगेा जब तक ग़रैयहूिदयों का दौर
पूरा न हो जाए।

इब्न-ए-आदम की आमद
25 सूरज, चादँ और िसतारों मे ं अजीब-ओ-ग़रीब

िनशान ज़ािहर होगं।े क़ौमें समनु्दर के शोर और ठाठंे
मारने से हरैान-ओ-परेशान होगंी। 26 लोग इस अन्दशेे
से िक क्या क्या मसुीबत दिुनया पर आएगी इस क़दर
ख़ौफ़ खाएगँे िक उन की जान में जान न रहगेी, क्यूिँक
आसमान की क़ुव्वतें िहलाई जाएगँी। 27 और िफर
वह इब्न-ए-आदम को बड़ी क़ुदरत और जलाल के
साथ बादल में आते हएु दखेेगं।े 28 चनुाचँे जब यह
कुछ पशे आने लगे तो सीधे खड़े हो कर अपनी नज़र
उठाओ, क्यूिँक तमु्हारी नजात नज़्दीक होगी।”

अन्जीर के दरख़्त की तम्सील
29 इस िसलिसले में ईसा ने उन्हें एक तम्सील

सनुाई। “अन्जीर के दरख़्त और बाक़ी दरख़्तों पर
ग़ौर करो। 30 जू ँ ही कोपंलें िनकलने लगती हैं तमु
जान लतेे हो िक गिमर्यों का मौसम नज़्दीक ह।ै 31 इसी
तरह जब तमु यह वािक़आत दखेोगे तो जान लोगे िक
अल्लाह की बादशाही क़रीब ही ह।ै

32 मैं तमु को सच बताता हू ँ िक इस नस्ल के
ख़त्म होने से पहले पहले यह सब कुछ वाक़े होगा।
33 आसमान-ओ-ज़मीन तो जाते रहेगं,े लिेकन मरेी
बातें हमशेा तक क़ाइम रहेगंी।

ख़बरदार रहना
34 ख़बरदार रहो तािक तमु्हारे िदल अय्याशी,

नशाबाज़ी और रोज़ाना की िफ़क्रों तले दब न जाए।ँ
वनार् यह िदन अचानक तमु पर आन पड़ेगा, 35 और
फंदे की तरह तमु्हें जकड़ लगेा। क्यूिँक वह दिुनया
के तमाम बािशन्दों पर आएगा। 36 हर वक़्त चौकस
रहो और दआु करते रहो िक तमु को आने वाली इन
सब बातों से बच िनकलने की तौफ़ीक़ िमल जाए
और तमु इब्न-ए-आदम के सामने खड़े हो सको।”

37 हर रोज़ ईसा बतै-उल-मक़ुद्दस में तालीम दतेा
रहा और हर शाम वह िनकल कर उस पहाड़ पर रात
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गज़ुारता था िजस का नाम ज़तूैन का पहाड़ ह।ै 38 और
तमाम लोग उस की बातें सनुने के िलए सबु्ह-सवरेे
बतै-उल-मक़ुद्दस में उस के पास आते थ।े

ईसा के िख़लाफ़ मन्सूबाबिन्दया ँ

22 1 बख़ेमीरी रोटी की ईद यानी फ़सह की ईद
क़रीब आ गई थी। 2 राहनमुा इमाम और

शरीअत के उलमा ईसा को क़त्ल करने का कोई
मौज़ू ँ मौक़ा ढूडँ रहे थ,े क्यूिँक वह अवाम के रद्द-ए-
अमल से डरते थ।े

ईसा को दशु्मन के हवाले करने का मन्सूबा
3 उस वक़्त इब्लीस यहूदाह इस्किरयोती में समा

गया जो बारह रसूलों मे ं से था। 4 अब वह
राहनमुा इमामों और बतै-उल-मक़ुद्दस के पहरेदारों
के अफ़्सरों से िमला और उन से बात करने लगा िक
वह ईसा को िकस तरह उन के हवाले कर सकेगा।
5 वह ख़शु हएु और उसे पसैे दनेे पर मतु्तिफ़क़ हएु।
6 यहूदाह रज़ामन्द हआु। अब से वह इस तलाश में
रहा िक ईसा को ऐसे मौक़े पर उन के हवाले करे जब
हजूुम उस के पास न हो।

फ़सह की ईद के िलए तय्यािरया ँ
7 बख़ेमीरी रोटी की ईद आई जब फ़सह के ललेे

को क़ुबार्न करना था। 8 ईसा ने पतरस और यूहन्ना
को आगे भजे कर िहदायत की, “जाओ, हमारे िलए
फ़सह का खाना तय्यार करो तािक हम जा कर उसे
खा सकंे।”

9 उन्हों ने पूछा, “हम उसे कहा ँ तय्यार करे?ं”
10 उस ने जवाब िदया, “जब तमु शहर में दािख़ल

होगे तो तमु्हारी मलुाक़ात एक आदमी से होगी जो
पानी का घड़ा उठाए चल रहा होगा। उस के पीछे चल
कर उस घर में दािख़ल हो जाओ िजस में वह जाएगा।
11 वहा ँ के मािलक से कहना, ‘उस्ताद आप से पूछते
हैं िक वह कमरा कहा ँ है जहा ँ मैं अपने शािगदोर्ं
के साथ फ़सह का खाना खाऊँ?’ 12 वह तमु को

दूसरी मिन्ज़ल पर एक बड़ा और सजा हआु कमरा
िदखाएगा। फ़सह का खाना वहीं तय्यार करना।”

13 दोनों चले गए तो सब कुछ वसैा ही पाया जसैा
ईसा ने उन्हें बताया था। िफर उन्हों ने फ़सह का खाना
तय्यार िकया।

फ़सह का आिख़री खाना
14 मक़ुरर्रा वक़्त पर ईसा अपने शािगदोर्ं के साथ

खाने के िलए बठै गया। 15 उस ने उन से कहा, “मरेी
शदीद आज़ूर् थी िक दखु उठाने से पहले तमु्हारे साथ
िमल कर फ़सह का यह खाना खाऊँ। 16 क्यूिँक मैं
तमु को बताता हू ँ िक उस वक़्त तक इस खाने में
शरीक नहीं हूगँा जब तक इस का मक़्सद अल्लाह की
बादशाही में पूरा न हो गया हो।”

17 िफर उस ने मै का प्याला ले कर शकु्रगज़ुारी की
दआु की और कहा, “इस को ले कर आपस में बाटँ
लो। 18 मैं तमु को बताता हू ँ िक अब से मैं अंगूर का
रस नहीं िपयूगँा, क्यूिँक अगली दफ़ा इसे अल्लाह की
बादशाही के आने पर िपयूगँा।”

19 िफर उस ने रोटी ले कर शकु्रगज़ुारी की दआु की
और उसे टकुड़े करके उन्हें दे िदया। उस ने कहा,
“यह मरेा बदन ह,ै जो तमु्हारे िलए िदया जाता ह।ै मझुे
याद करने के िलए यही िकया करो।” 20 इसी तरह
उस ने खाने के बाद प्याला ले कर कहा, “मै का यह
प्याला वह नया अह्द है जो मरेे ख़ून के ज़रीए क़ाइम
िकया जाता ह,ै वह ख़ून जो तमु्हारे िलए बहाया जाता
ह।ै

21 लिेकन िजस शख़्स का हाथ मरेे साथ खाना खाने
में शरीक है वह मझुे दशु्मन के हवाले कर दगेा।
22 इब्न-ए-आदम तो अल्लाह की मज़ीर् के मतुािबक़
कूच कर जाएगा, लिेकन उस शख़्स पर अफ़्सोस
िजस के वसीले से उसे दशु्मन के हवाले कर िदया
जाएगा।”

23 यह सनु कर शािगदर् एक दूसरे से बह्स करने लगे
िक हम में से यह कौन हो सकता है जो इस िक़स्म
की हरकत करेगा।
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कौन बड़ा ह?ै
24 िफर एक और बात भी िछड़ गई। वह एक

दूसरे से बह्स करने लगे िक हम में से कौन सब
से बड़ा समझा जाए। 25 लिेकन ईसा ने उन से कहा,
“ग़रैयहूदी क़ौमों मे ं बादशाह वही हैं जो दूसरों पर
हकूुमत करते है,ं और इख़ितयार वाले वही हैं िजन्हें
‘मोहिसन’ का लक़ब िदया जाता ह।ै 26 लिेकन तमु
को ऐसा नहीं होना चािहए। इस के बजाय जो सब से
बड़ा है वह सब से छोटे लड़के की मािनन्द हो और
जो राहनमुाई करता है वह नौकर जसैा हो। 27 क्यूिँक
आम तौर पर कौन ज़्यादा बड़ा होता ह,ै वह जो खाने
के िलए बठैा है या वह जो लोगों की िख़दमत के
िलए हािज़र होता ह?ै क्या वह नहीं जो खाने के िलए
बठैा ह?ै बशेक। लिेकन मैं िख़दमत करने वाले की
हिैसयत से ही तमु्हारे दरिमयान हू।ँ

28 दखेो, तमु वही हो जो मरेी तमाम आज़माइशों के
दौरान मरेे साथ रहे हो। 29 चनुाचँे मे ं तमु को बादशाही
अता करता हू ँ िजस तरह बाप ने मझुे भी बादशाही
अता की ह।ै 30 तमु मरेी बादशाही में मरेी मज़े पर बठै
कर मरेे साथ खाओ और िपयोग,े और तख़्तों पर बठै
कर इस्राईल के बारह क़बीलों का इन्साफ़ करोग।े

पतरस के इन्कार की पशेगोई
31 शमाऊन, शमाऊन! इब्लीस ने तमु लोगों को

गन्दमु की तरह फटकने का मतुालबा िकया ह।ै
32 लिेकन मैं ने तरेे िलए दआु की है तािक तरेा ईमान
जाता न रह।े और जब तू मड़ु कर वापस आए तो उस
वक़्त अपने भाइयों को मज़बूत करना।”

33 पतरस ने जवाब िदया, “ख़दुावन्द, मैं तो आप
के साथ जले में भी जाने बिल्क मरने को तय्यार हू।ँ”

34 ईसा ने कहा, “पतरस, मैं तझुे बताता हू ँ िक कल
सबु्ह मग़ुर् के बागँ दनेे से पहले पहले तू तीन बार मझुे
जानने से इन्कार कर चकुा होगा।”

अब बटव,े बगै और तलवार की ज़रूरत है
35 िफर उस ने उन से पूछा, “जब मैं ने तमु को बटव,े

सामान के िलए बगै और जूतों के बग़रै भजे िदया तो
क्या तमु िकसी भी चीज़ से महरूम रह?े”

उन्हों ने जवाब िदया, “िकसी से नही।ं”
36 उस ने कहा, “लिेकन अब िजस के पास बटवा

या बगै हो वह उसे साथ ले जाए, बिल्क िजस के
पास तलवार न हो वह अपनी चादर बचे कर तलवार
ख़रीद ल।े 37 कलाम-ए-मक़ुद्दस में िलखा ह,ै ‘उसे
मजुिरमों मे ं शमुार िकया गया’ और मैं तमु को बताता
हू,ँ लािज़म है िक यह बात मझु में पूरी हो जाए। क्यूिँक
जो कुछ मरेे बारे में िलखा है उसे पूरा ही होना ह।ै”

38 उन्हों ने कहा, “ख़दुावन्द, यहा ँ दो तलवारें है।ं”
उस ने कहा, “बस! काफ़ी ह!ै”

ज़तूैन के पहाड़ पर ईसा की दआु
39 िफर वह शहर से िनकल कर मामूल के मतुािबक़

ज़तूैन के पहाड़ की तरफ़ चल िदया। उस के शािगदर्
उस के पीछे हो िलए। 40 वहा ँ पहुचँ कर उस ने उन
से कहा, “दआु करो तािक आज़माइश में न पड़ो।”

41 िफर वह उन्हें छोड़ कर कुछ आगे िनकला,
तक़रीबन इतने फ़ािसले पर िजतनी दूर तक पत्थर
फंैका जा सकता ह।ै वहा ँ वह झकु कर दआु करने
लगा, 42 “ऐ बाप, अगर तू चाहे तो यह प्याला मझु
से हटा ल।े लिेकन मरेी नहीं बिल्क तरेी मज़ीर् पूरी
हो।” 43 उस वक़्त एक फ़िरश्ते ने आसमान पर से
उस पर ज़ािहर हो कर उस को तक़िवयत दी। 44 वह
सख़्त परेशान हो कर ज़्यादा िदलसोज़ी से दआु करने
लगा। साथ साथ उस का पसीना ख़ून की बूदँों की
तरह ज़मीन पर टपकने लगा।

45 जब वह दआु से फ़ािरग़ हो कर खड़ा हआु और
शािगदोर्ं के पास वापस आया तो दखेा िक वह ग़म के
मारे सो गए है।ं 46 उस ने उन से कहा, “तमु क्यू ँ सो
रहे हो? उठ कर दआु करते रहो तािक आज़माइश में
न पड़ो।”



लूक़ा 22.47–70 1237

ईसा की िगिरफ़्तारी
47 वह अभी यह बात कर ही रहा था िक एक हजूुम

आ पहुचँा िजस के आगे आगे यहूदाह चल रहा था।
वह ईसा को बोसा दनेे के िलए उस के पास आया।
48 लिेकन उस ने कहा, “यहूदाह, क्या तू इब्न-ए-
आदम को बोसा दे कर दशु्मन के हवाले कर रहा
ह?ै”

49 जब उस के सािथयों ने भापँ िलया िक अब क्या
होने वाला है तो उन्हों ने कहा, “ख़दुावन्द, क्या हम
तलवार चलाए?ँ” 50 और उन में से एक ने अपनी
तलवार से इमाम-ए-आज़म के ग़लुाम का दहना कान
उड़ा िदया।

51 लिेकन ईसा ने कहा, “बस कर!” उस ने ग़लुाम
का कान छू कर उसे िशफ़ा दी। 52 िफर वह उन
राहनमुा इमामो,ं बतै-उल-मक़ुद्दस के पहरेदारों के
अफ़्सरों और बज़ुगुोर्ं से मख़ुाितब हआु जो उस के
पास आए थ,े “क्या मैं डाकू हू ँ िक तमु तलवारें
और लािठया ँ िलए मरेे िख़लाफ़ िनकले हो? 53 मैं
तो रोज़ाना बतै-उल-मक़ुद्दस में तमु्हारे पास था, मगर
तमु ने वहा ँ मझुे हाथ नहीं लगाया। लिेकन अब
यह तमु्हारा वक़्त ह,ै वह वक़्त जब तारीकी हकूुमत
करती ह।ै”

पतरस ईसा को जानने से इन्कार करता है
54 िफर वह उसे िगिरफ़्तार करके इमाम-ए-आज़म

के घर ले गए। पतरस कुछ फ़ािसले पर उन के पीछे
पीछे वहा ँ पहुचँ गया। 55 लोग सहन में आग जला कर
उस के इदर्िगदर् बठै गए। पतरस भी उन के दरिमयान
बठै गया। 56 िकसी नौकरानी ने उसे वहा ँ आग के
पास बठेै हएु दखेा। उस ने उसे घूर कर कहा, “यह
भी उस के साथ था।”

57 लिेकन उस ने इन्कार िकया, “ख़ातून, मैं उसे
नहीं जानता।”

58 थोड़ी दरे के बाद िकसी आदमी ने उसे दखेा और
कहा, “तमु भी उन में से हो।”

लिेकन पतरस ने जवाब िदया, “नहीं भई! मैं नहीं
हू।ँ”

59 तक़रीबन एक घंटा गज़ुर गया तो िकसी और ने
इसरार करके कहा, “यह आदमी यक़ीनन उस के
साथ था, क्यूिँक यह भी गलील का रहने वाला ह।ै”

60 लिेकन पतरस ने जवाब िदया, “यार, मैं नहीं
जानता िक तमु क्या कह रहे हो!”

वह अभी बात कर ही रहा था िक अचानक मग़ुर्
की बागँ सनुाई दी। 61 ख़दुावन्द ने मड़ु कर पतरस
पर नज़र डाली। िफर पतरस को ख़दुावन्द की वह
बात याद आई जो उस ने उस से कही थी िक “कल
सबु्ह मग़ुर् के बागँ दनेे से पहले पहले तू तीन बार मझुे
जानने से इन्कार कर चकुा होगा।” 62 पतरस वहा ँ से
िनकल कर टूटे िदल से ख़ूब रोया।

लान-तान और िपटाई
63 पहरेदार ईसा का मज़ाक़ उड़ाने और उस की

िपटाई करने लग।े 64 उन्हों ने उस की आखँों पर
पट्टी बांध कर पूछा, “नबवु्वत कर िक िकस ने तझुे
मारा?” 65 इस तरह की और बहतु सी बातों से वह
उस की बइेज़्ज़ती करते रह।े

यहूदी अदालत-ए-आिलया के सामने पशेी
66 जब िदन चढ़ा तो राहनमुा इमामों और शरीअत

के उलमा पर मशु्तिमल क़ौम की मजिलस ने जमा हो
कर उसे यहूदी अदालत-ए-आिलया में पशे िकया।
67 उन्हों ने कहा, “अगर तू मसीह है तो हमें बता!”

ईसा ने जवाब िदया, “अगर मैं तमु को बताऊँ तो
तमु मरेी बात नहीं मानोग,े 68 और अगर तमु से पूछँू
तो तमु जवाब नहीं दोग।े 69 लिेकन अब से इब्न-ए-
आदम अल्लाह तआला के दहने हाथ बठैा होगा।”

70 सब ने पूछा, “तो िफर क्या तू अल्लाह का फ़ज़र्न्द
ह?ै”

उस ने जवाब िदया, “जी, तमु ख़दु कहते हो।”
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71 इस पर उन्हों ने कहा, “अब हमें िकसी और

गवाही की क्या ज़रूरत रही? क्यूिँक हम ने यह बात
उस के अपने मुहँ से सनु ली ह।ै”

पीलातसु के सामने

23 1 िफर पूरी मजिलस उठी और उसे
पीलातसु के पास ले आई। 2 वहा ँ वह उस

पर इल्ज़ाम लगा कर कहने लग,े “हम ने मालूम िकया
है िक यह आदमी हमारी क़ौम को गमुराह कर रहा
ह।ै यह शहन्शाह को टकै्स दनेे से मना करता और
दावा करता है िक मैं मसीह और बादशाह हू।ँ”

3 पीलातसु ने उस से पूछा, “अच्छा, तमु यहूिदयों
के बादशाह हो?”

ईसा ने जवाब िदया, “जी, आप ख़दु कहते है।ं”
4 िफर पीलातसु ने राहनमुा इमामों और हजूुम से

कहा, “मझुे इस आदमी पर इल्ज़ाम लगाने की कोई
वजह नज़र नहीं आती।”

5 लिेकन वह अड़े रह।े उन्हों ने कहा, “वह पूरे
यहूिदया में तालीम दतेे हएु क़ौम को उकसाता ह।ै
वह गलील से शरुू करके यहा ँ तक आ पहुचँा ह।ै”

हरेोदसे के सामने
6 यह सनु कर पीलातसु ने पूछा, “क्या यह शख़्स

गलील का ह?ै” 7 जब उसे मालूम हआु िक ईसा
गलील यानी उस इलाक़े से है िजस पर हरेोदसे
अनितपास की हकूुमत है तो उस ने उसे हरेोदसे के
पास भजे िदया, क्यूिँक वह भी उस वक़्त यरूशलम
में था। 8 हरेोदसे ईसा को दखे कर बहतु ख़शु हआु,
क्यूिँक उस ने उस के बारे में बहतु कुछ सनुा था
और इस िलए काफ़ी दरे से उस से िमलना चाहता
था। अब उस की बड़ी ख़्वािहश थी िक ईसा को
कोई मोिजज़ा करते हएु दखे सके। 9 उस ने उस से
बहतु सारे सवाल िकए, लिेकन ईसा ने एक का भी
जवाब न िदया। 10 राहनमुा इमाम और शरीअत के
उलमा साथ खड़े बड़े जोश से उस पर इल्ज़ाम लगाते
रह।े 11 िफर हरेोदसे और उस के फ़ौिजयों ने उस की

तह्क़ीर करते हएु उस का मज़ाक़ उड़ाया और उसे
चमकदार िलबास पहना कर पीलातसु के पास वापस
भजे िदया। 12 उसी िदन हरेोदसे और पीलातसु दोस्त
बन गए, क्यूिँक इस से पहले उन की दशु्मनी चल
रही थी।

सज़ा-ए-मौत का फ़ैसला
13 िफर पीलातसु ने राहनमुा इमामो,ं सरदारों और

अवाम को जमा करके 14 उन से कहा, “तमु ने इस
शख़्स को मरेे पास ला कर इस पर इल्ज़ाम लगाया है
िक यह क़ौम को उकसा रहा ह।ै मैं ने तमु्हारी मौजूदगी
में इस का जाइज़ा ले कर ऐसा कुछ नहीं पाया जो
तमु्हारे इल्ज़ामात की तस्दीक़ करे। 15 हरेोदसे भी
कुछ नहीं मालूम कर सका, इस िलए उस ने इसे हमारे
पास वापस भजे िदया ह।ै इस आदमी से कोई भी ऐसा
क़ुसूर नहीं हआु िक यह सज़ा-ए-मौत के लाइक़ ह।ै
16 इस िलए मैं इसे कोड़ों की सज़ा दे कर िरहा कर
दतेा हू।ँ”

17 [असल में यह उस का फ़ज़र् था िक वह ईद के
मौक़े पर उन की ख़ाितर एक क़ैदी को िरहा कर द।े]

18 लिेकन सब िमल कर शोर मचा कर कहने लग,े
“इसे ले जाए!ँ इसे नहीं बिल्क बर-अब्बा को िरहा
करके हमें दे।ं” 19 (बर-अब्बा को इस िलए जले में
डाला गया था िक वह क़ाितल था और उस ने शहर
में हकूुमत के िख़लाफ़ बग़ावत की थी।)

20 पीलातसु ईसा को िरहा करना चाहता था, इस
िलए वह दबुारा उन से मख़ुाितब हआु। 21 लिेकन वह
िचल्लाते रह,े “इसे मस्लूब करे,ं इसे मस्लूब करे।ं”

22 िफर पीलातसु ने तीसरी दफ़ा उन से कहा, “क्यू?ँ
उस ने क्या जमुर् िकया ह?ै मझुे इसे सज़ा-ए-मौत दनेे
की कोई वजह नज़र नहीं आती। इस िलए मैं इसे
कोड़े लगवा कर िरहा कर दतेा हू।ँ”

23 लिेकन वह बड़ा शोर मचा कर उसे मस्लूब करने
का तक़ाज़ा करते रह,े और आिख़रकार उन की
आवाज़ें ग़ािलब आ गईं। 24 िफर पीलातसु ने फ़ैसला
िकया िक उन का मतुालबा पूरा िकया जाए। 25 उस ने
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उस आदमी को िरहा कर िदया जो अपनी बािग़याना
हरकतों और क़त्ल की वजह से जले में डाल िदया
गया था जबिक ईसा को उस ने उन की मज़ीर् के
मतुािबक़ उन के हवाले कर िदया।

ईसा को मस्लूब िकया जाता है
26 जब फ़ौजी ईसा को ले जा रहे थे तो उन्हों ने एक

आदमी को पकड़ िलया जो िलिबया के शहर कुरेन
का रहने वाला था। उस का नाम शमाऊन था। उस
वक़्त वह दीहात से शहर में दािख़ल हो रहा था। उन्हों
ने सलीब को उस के कंधों पर रख कर उसे ईसा के
पीछे चलने का हकु्म िदया।

27 एक बड़ा हजूुम उस के पीछे हो िलया िजस में
कुछ ऐसी औरतें भी शािमल थीं जो सीना पीट पीट
कर उस का मातम कर रही थी।ं 28 ईसा ने मड़ु कर
उन से कहा, “यरूशलम की बिेटयो! मरेे वास्ते न
रोओ बिल्क अपने और अपने बच्चों के वास्ते रोओ।
29 क्यूिँक ऐसे िदन आएगँे जब लोग कहेगं,े ‘मबुारक
हैं वह जो बाझँ है,ं िजन्हों ने न तो बच्चों को जन्म
िदया, न दूध िपलाया।’ 30 िफर लोग पहाड़ों से कहने
लगेगं,े ‘हम पर िगर पड़ो,’ और पहािड़यों से िक
‘हमें छुपा लो।’ 31 क्यूिँक अगर हरी लकड़ी से ऐसा
सलूुक िकया जाता है तो िफर सूखी लकड़ी का क्या
बनगेा?”

32 दो और मदोर्ं को भी फासँी दनेे के िलए बाहर ले
जाया जा रहा था। दोनों मजुिरम थ।े 33 चलते चलते
वह उस जगह पहुचँे िजस का नाम खोपड़ी था। वहा ँ
उन्हों ने ईसा को दोनों मजुिरमों समते मस्लूब िकया।
एक मजुिरम को उस के दाएँ हाथ और दूसरे को उस
के बाएँ हाथ लटका िदया गया। 34 ईसा ने कहा, “ऐ
बाप, इन्हें मआुफ़ कर, क्यूिँक यह जानते नहीं िक
क्या कर रहे है।ं”

उन्हों ने क़ुरआ डाल कर उस के कपड़े आपस
में बाटँ िलए। 35 हजूुम वहा ँ खड़ा तमाशा दखेता

रहा जबिक क़ौम के सरदारों ने उस का मज़ाक़ भी
उड़ाया। उन्हों ने कहा, “उस ने औरों को बचाया ह।ै
अगर यह अल्लाह का चनुा हआु और मसीह है तो
अपने आप को बचाए।”

36 फ़ौिजयों ने भी उसे लान-तान की। उस के पास
आ कर उन्हों ने उसे मै का िसरका पशे िकया 37 और
कहा, “अगर तू यहूिदयों का बादशाह है तो अपने
आप को बचा ल।े”

38 उस के सर के ऊपर एक तख़्ती लगाई गई थी
िजस पर िलखा था, “यह यहूिदयों का बादशाह ह।ै”

39 जो मजुिरम उस के साथ मस्लूब हएु थे उन में से
एक ने कुफ़्र बकते हएु कहा, “क्या तू मसीह नहीं ह?ै
तो िफर अपने आप को और हमें भी बचा ल।े”

40 लिेकन दूसरे ने यह सनु कर उसे डाटँा, “क्या
तू अल्लाह से भी नहीं डरता? जो सज़ा उसे दी गई
है वह तझुे भी िमली ह।ै 41 हमारी सज़ा तो वािजबी
ह,ै क्यूिँक हमें अपने कामों का बदला िमल रहा ह,ै
लिेकन इस ने कोई बरुा काम नहीं िकया।” 42 िफर
उस ने ईसा से कहा, “जब आप अपनी बादशाही में
आएँ तो मझुे याद करे।ं”

43 ईसा ने उस से कहा, “मैं तझुे सच बताता हू ँ िक
तू आज ही मरेे साथ िफ़दौर्स में होगा।”

ईसा की मौत
44 बारह बजे से दोपहर तीन बजे तक पूरा मलु्क

अंधरेे में डूब गया। 45 सूरज तारीक हो गया और
बतै-उल-मक़ुद्दस के मक़ुद्दसतरीन कमरे के सामने
लटका हआु पदार् दो िहस्सों मे ं फट गया। 46 ईसा
ऊँची आवाज़ से पकुार उठा, “ऐ बाप, मैं अपनी रूह
तरेे हाथों मे ं सौपंता हू।ँ” यह कह कर उस ने दम छोड़
िदया।

47 यह दखे कर वहा ँ खड़े फ़ौजी अफ़्सर zने
अल्लाह की तम्जीद करके कहा, “यह आदमी वाक़ई
रास्तबाज़ था।”

zसौ िसपािहयों पर मक़ुरर्र अफ़्सर।
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48 और हजूुम के तमाम लोग जो यह तमाशा दखेने

के िलए जमा हएु थे यह सब कुछ दखे कर छाती
पीटने लगे और शहर में वापस चले गए। 49 लिेकन
ईसा के जानने वाले कुछ फ़ािसले पर खड़े दखेते रह।े
उन में वह ख़वातीन भी शािमल थीं जो गलील में उस
के पीछे चल कर यहा ँ तक उस के साथ आई थी।ं

ईसा को दफ़न िकया जाता है
50 वहा ँ एक नके और रास्तबाज़ आदमी बनाम

यूसफ़ु था। वह यहूदी अदालत-ए-अिलया का रुकन
था 51 लिेकन दूसरों के फ़ैसले और हरकतों पर
रज़ामन्द नहीं हआु था। यह आदमी यहूिदया के शहर
अिरमितयाह का रहने वाला था और इस इिन्तज़ार
में था िक अल्लाह की बादशाही आए। 52 अब उस ने
पीलातसु के पास जा कर उस से ईसा की लाश ले
जाने की इजाज़त मागँी। 53 िफर लाश को उतार कर
उस ने उसे कतान के कफ़न में लपटे कर चटान में
तराशी हईु एक क़ब्र में रख िदया िजस में अब तक
िकसी को दफ़नाया नहीं गया था। 54 यह तय्यारी का
िदन यानी जमुआ था, लिेकन सबत का िदन शरुू
होने को था। a55 जो औरतें ईसा के साथ गलील से
आई थीं वह यूसफ़ु के पीछे हो ली।ं उन्हों ने क़ब्र को
दखेा और यह भी िक ईसा की लाश िकस तरह उस में
रखी गई ह।ै 56 िफर वह शहर में वापस चली गईं और
उस की लाश के िलए ख़शु्बूदार मसाले तय्यार करने
लगी।ं लिेकन बीच में सबत का िदन शरुू हआु, इस
िलए उन्हों ने शरीअत के मतुािबक़ आराम िकया।

ईसा जी उठता है

24 1 इत्वार के िदन यह औरतें अपने
तय्यारशदुा मसाले ले कर सबु्ह-सवरेे क़ब्र

पर गईं। 2 वहा ँ पहुचँ कर उन्हों ने दखेा िक क़ब्र
पर का पत्थर एक तरफ़ लढ़ुका हआु ह।ै 3 लिेकन
जब वह क़ब्र में गईं तो वहा ँ ख़दुावन्द ईसा की

लाश न पाई। 4 वह अभी उलझन में वहा ँ खड़ी थीं
िक अचानक दो मदर् उन के पास आ खड़े हएु िजन
के िलबास िबजली की तरह चमक रहे थ।े 5 औरतें
दह्शत खा कर मुहँ के बल झकु गईं, लिेकन उन मदोर्ं
ने कहा, “तमु क्यू ँ िज़न्दा को मदुोर्ं में ढूडँ रही हो?
6 वह यहा ँ नहीं ह,ै वह तो जी उठा ह।ै वह बात याद
करो जो उस ने तमु से उस वक़्त कही जब वह गलील
में था। 7 ‘लािज़म है िक इब्न-ए-आदम को गनुाहगारों
के हवाले कर िदया जाए, मस्लूब िकया जाए और िक
वह तीसरे िदन जी उठे’।”

8 िफर उन्हें यह बात याद आई। 9 और क़ब्र से
वापस आ कर उन्हों ने यह सब कुछ ग्यारह
रसूलों और बाक़ी शािगदोर्ं को सनुा िदया। 10 मिरयम
मग्दलीनी, यूअन्ना, याक़ूब की मा ँ मिरयम और चन्द
एक और औरतें उन में शािमल थीं िजन्हों ने यह बातें
रसूलों को बताईं। 11 लिेकन उन को यह बातें बतेकुी
सी लग रही थी,ं इस िलए उन्हें यक़ीन न आया। 12 तो
भी पतरस उठा और भाग कर क़ब्र के पास आया।
जब पहुचँा तो झकु कर अन्दर झाकँा, लिेकन िसफ़र्
कफ़न bही नज़र आया। यह हालात दखे कर वह
हरैान हआु और चला गया।

इम्माउस के रास्ते में ईसा से मलुाक़ात
13 उसी िदन ईसा के दो परैोकार एक गावँ बनाम

इम्माउस की तरफ़ चल रहे थ।े यह गावँ यरूशलम
से तक़रीबन दस िकलोमीटर दूर था। 14 चलते चलते
वह आपस में उन वािक़आत का िज़क्र कर रहे थे जो
हएु थ।े 15 और ऐसा हआु िक जब वह बातें और एक
दूसरे के साथ बह्स-मबुाहसा कर रहे थे तो ईसा ख़दु
क़रीब आ कर उन के साथ चलने लगा। 16 लिेकन उन
की आखँों पर पदार् डाला गया था, इस िलए वह उसे
पहचान न सके। 17 ईसा ने कहा, “यह कैसी बातें हैं
िजन के बारे में तमु चलते चलते तबादला-ए-ख़याल
कर रहे हो?”

aयहूदी िदन सूरज के ग़रुूब होने से शरुू होता ह।ै
bलफ़्ज़ी तजुर्मा : कतान की पिट्टया ँ जो कफ़न के िलए इस्तमेाल होती थी।ं
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यह सनु कर वह ग़मगीन से खड़े हो गए। 18 उन में

से एक बनाम िक्लयपुास ने उस से पूछा, “क्या आप
यरूशलम में वािहद शख़्स हैं िजसे मालूम नहीं िक
इन िदनों मे ं क्या कुछ हआु ह?ै”

19 उस ने कहा, “क्या हआु ह?ै”
उन्हों ने जवाब िदया, “वह जो ईसा नासरी के साथ

हआु ह।ै वह नबी था िजसे कलाम और काम में
अल्लाह और तमाम क़ौम के सामने ज़बरदस्त क़ुव्वत
हािसल थी। 20 लिेकन हमारे राहनमुा इमामों और
सरदारों ने उसे हकु्मरानों के हवाले कर िदया तािक
उसे सज़ा-ए-मौत दी जाए, और उन्हों ने उसे मस्लूब
िकया। 21 लिेकन हमें तो उम्मीद थी िक वही इस्राईल
को नजात दगेा। इन वािक़आत को तीन िदन हो गए
है।ं 22 लिेकन हम में से कुछ ख़वातीन ने भी हमें हरैान
कर िदया ह।ै वह आज सबु्ह-सवरेे क़ब्र पर गईं 23 तो
दखेा िक लाश वहा ँ नहीं ह।ै उन्हों ने लौट कर हमें
बताया िक हम पर फ़िरश्ते ज़ािहर हएु िजन्हों ने कहा
िक ईसा िज़न्दा ह।ै 24 हम में से कुछ क़ब्र पर गए और
उसे वसैा ही पाया िजस तरह उन औरतों ने कहा था।
लिेकन उसे ख़दु उन्हों ने नहीं दखेा।”

25 िफर ईसा ने उन से कहा, “अरे नादानो! तमु
िकतने कुन्दज़हन हो िक तमु्हें उन तमाम बातों पर
यक़ीन नहीं आया जो निबयों ने फ़रमाई है।ं 26 क्या
लािज़म नहीं था िक मसीह यह सब कुछ झले कर
अपने जलाल में दािख़ल हो जाए?” 27 िफर मूसा
और तमाम निबयों से शरुू करके ईसा ने कलाम-
ए-मक़ुद्दस की हर बात की तश्रीह की जहा ँ जहा ँ उस
का िज़क्र ह।ै

28 चलते चलते वह उस गावँ के क़रीब पहुचँे जहा ँ
उन्हें जाना था। ईसा ने ऐसा िकया गोया िक वह आगे
बढ़ना चाहता ह,ै 29 लिेकन उन्हों ने उसे मज्बूर करके
कहा, “हमारे पास ठहरे,ं क्यूिँक शाम होने को है और
िदन ढल गया ह।ै” चनुाचँे वह उन के साथ ठहरने के
िलए अन्दर गया। 30 और ऐसा हआु िक जब वह
खाने के िलए बठै गए तो उस ने रोटी ले कर उस के
िलए शकु्रगज़ुारी की दआु की। िफर उस ने उसे टकुड़े

करके उन्हें िदया। 31 अचानक उन की आखँें खलु गईं
और उन्हों ने उसे पहचान िलया। लिेकन उसी लम्हे
वह ओझल हो गया। 32 िफर वह एक दूसरे से कहने
लग,े “क्या हमारे िदल जोश से न भर गए थे जब
वह रास्ते में हम से बातें करते करते हमें सहीफ़ों का
मतलब समझा रहा था?”

33 और वह उसी वक़्त उठ कर यरूशलम वापस
चले गए। जब वह वहा ँ पहुचँे तो ग्यारह रसूल अपने
सािथयों समते पहले से जमा थे 34 और यह कह रहे
थ,े “ख़दुावन्द वाक़ई जी उठा ह!ै वह शमाऊन पर
ज़ािहर हआु ह।ै”

35 िफर इम्माउस के दो शािगदोर्ं ने उन्हें बताया िक
गावँ की तरफ़ जाते हएु क्या हआु था और िक ईसा
के रोटी तोड़ते वक़्त उन्हों ने उसे कैसे पहचाना।

ईसा अपने शािगदोर्ं पर ज़ािहर होता है
36 वह अभी यह बातें सनुा रहे थे िक ईसा ख़दु

उन के दरिमयान आ खड़ा हआु और कहा, “तमु्हारी
सलामती हो।”

37 वह घबरा कर बहतु डर गए, क्यूिँक उन का
ख़याल था िक कोई भूत-प्रते दखे रहे है।ं 38 उस ने उन
से कहा, “तमु क्यू ँ परेशान हो गए हो? क्या वजह है
िक तमु्हारे िदलों मे ं शक उभर आया ह?ै 39 मरेे हाथों
और पाओँ को दखेो िक मैं ही हू।ँ मझुे टटोल कर
दखेो, क्यूिँक भूत के गोश्त और हिड्डया ँ नहीं होतीं
जबिक तमु दखे रहे हो िक मरेा िजस्म ह।ै”

40 यह कह कर उस ने उन्हें अपने हाथ और पाओँ
िदखाए। 41 जब उन्हें ख़शुी के मारे यक़ीन नहीं आ
रहा था और ताज्जबु कर रहे थे तो ईसा ने पूछा,
“क्या यहा ँ तमु्हारे पास कोई खाने की चीज़ ह?ै”
42 उन्हों ने उसे भनुी हईु मछली का एक टकुड़ा िदया
43 उस ने उसे ले कर उन के सामने ही खा िलया।

44 िफर उस ने उन से कहा, “यही है जो मैं ने तमु
को उस वक़्त बताया था जब तमु्हारे साथ था िक जो
कुछ भी मूसा की शरीअत, निबयों के सहीफ़ों और
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ज़बूर की िकताब में मरेे बारे में िलखा है उसे पूरा
होना ह।ै”

45 िफर उस ने उन के ज़हन को खोल िदया तािक
वह अल्लाह का कलाम समझ सकंे। 46 उस ने उन से
कहा, “कलाम-ए-मक़ुद्दस में यू ँ िलखा ह,ै मसीह दखु
उठा कर तीसरे िदन मदुोर्ं में से जी उठेगा। 47 िफर
यरूशलम से शरुू करके उस के नाम में यह पग़ैाम
तमाम क़ौमों को सनुाया जाएगा िक वह तौबा करके
गनुाहों की मआुफ़ी पाए।ँ 48 तमु इन बातों के गवाह
हो। 49 और मैं तमु्हारे पास उसे भजे दूगँा िजस का
वादा मरेे बाप ने िकया ह।ै िफर तमु को आसमान की
क़ुव्वत से मलुब्बस िकया जाएगा। उस वक़्त तक
शहर से बाहर न िनकलना।”

ईसा को आसमान पर उठाया जाता है
50 िफर वह शहर से िनकल कर उन्हें बतै-अिनयाह

तक ले गया। वहा ँ उस ने अपने हाथ उठा कर उन्हें
बरकत दी। 51 और ऐसा हआु िक बरकत दतेे हएु वह
उन से जदुा हो कर आसमान पर उठा िलया गया।
52 उन्हों ने उसे िसज्दा िकया और िफर बड़ी ख़शुी
से यरूशलम वापस चले गए। 53 वहा ँ वह अपना
पूरा वक़्त बतै-उल-मक़ुद्दस में गज़ुार कर अल्लाह की
तम्जीद करते रह।े



यूहन्ना

िज़न्दगी का कलाम

1 1 इिब्तदा में कलाम था। कलाम अल्लाह के साथ
था और कलाम अल्लाह था। 2 यही इिब्तदा में

अल्लाह के साथ था। 3 सब कुछ कलाम के वसीले से
पदैा हआु। मख़्लूक़ात की एक भी चीज़ उस के बग़रै
पदैा नहीं हईु। 4 उस में िज़न्दगी थी, और यह िज़न्दगी
इन्सानों का नूर थी। 5 यह नूर तारीकी में चमकता ह,ै
और तारीकी ने उस पर क़ाबू न पाया।

6 एक िदन अल्लाह ने अपना पग़ैम्बर भजे िदया, एक
आदमी िजस का नाम यहया था। 7 वह नूर की गवाही
दनेे के िलए आया। मक़्सद यह था िक लोग उस
की गवाही की िबना पर ईमान लाए।ँ 8 वह ख़दु तो
नूर न था बिल्क उसे िसफ़र् नूर की गवाही दनेी थी।
9 हक़ीक़ी नूर जो हर शख़्स को रौशन करता है दिुनया
में आने को था।

10 गो कलाम दिुनया में था और दिुनया उस के
वसीले से पदैा हईु तो भी दिुनया ने उसे न पहचाना।
11 वह उस में आया जो उस का अपना था, लिेकन
उस के अपनों ने उसे क़बूल न िकया। 12 तो भी कुछ
उसे क़बूल करके उस के नाम पर ईमान लाए। उन्हें
उस ने अल्लाह के फ़ज़र्न्द बनने का हक़ बख़्श िदया,
13 ऐसे फ़ज़र्न्द जो न िफ़त्री तौर पर, न िकसी इन्सान
के मन्सूबे के तहत पदैा हएु बिल्क अल्लाह स।े

14 कलाम इन्सान बन कर हमारे दरिमयान
िरहाइशपज़ीर हआु और हम ने उस के जलाल का
मशुाहदा िकया। वह फ़ज़्ल और सच्चाई से मामूर था
और उस का जलाल बाप के इक्लौते फ़ज़र्न्द का सा
था।

15 यहया उस के बारे में गवाही दे कर पकुार उठा,
“यह वही है िजस के बारे में मैं ने कहा, एक मरेे बाद

आने वाला है जो मझु से बड़ा ह,ै क्यूिँक वह मझु से
पहले था।”

16 उस की कस्रत से हम सब ने फ़ज़्ल पर फ़ज़्ल
पाया। 17 क्यूिँक शरीअत मूसा की मािरफ़त दी गई,
लिेकन अल्लाह का फ़ज़्ल और सच्चाई ईसा मसीह के
वसीले से क़ाइम हईु। 18 िकसी ने कभी भी अल्लाह
को नहीं दखेा। लिेकन इक्लौता फ़ज़र्न्द जो अल्लाह
की गोद में है उसी ने अल्लाह को हम पर ज़ािहर िकया
ह।ै

यहया बपितस्मा दनेे वाले का पग़ैाम
19 यह यहया की गवाही है जब यरूशलम के

यहूिदयों ने इमामों और लािवयों को उस के पास
भजे कर पूछा, “आप कौन है?ं”

20 उस ने इन्कार न िकया बिल्क साफ़ तस्लीम
िकया, “मैं मसीह नहीं हू।ँ”

21 उन्हों ने पूछा, “तो िफर आप कौन है?ं क्या आप
इल्यास है?ं”

उस ने जवाब िदया, “नही,ं मैं वह नहीं हू।ँ”
उन्हों ने सवाल िकया, “क्या आप आने वाला नबी

है?ं”
उस ने कहा, “नही।ं”
22 “तो िफर हमें बताएँ िक आप कौन है?ं िजन्हों

ने हमें भजेा है उन्हें हमें कोई न कोई जवाब दनेा ह।ै
आप ख़दु अपने बारे में क्या कहते है?ं”

23 यहया ने यसायाह नबी का हवाला दे कर जवाब
िदया, “मैं रेिगस्तान में वह आवाज़ हू ँ जो पकुार रही
ह,ै रब का रास्ता सीधा बनाओ।”

24 भजेे गए लोग फ़रीसी िफ़क़ेर् से ताल्लक़ु रखते थ।े
25 उन्हों ने पूछा, “अगर आप न मसीह है,ं न इल्यास
या आने वाला नबी तो िफर आप बपितस्मा क्यू ँ दे
रहे है?ं”



1244 यूहन्ना 1.26–49
26 यहया ने जवाब िदया, “मैं तो पानी से बपितस्मा

दतेा हू,ँ लिेकन तमु्हारे दरिमयान ही एक खड़ा है िजस
को तमु नहीं जानत।े 27 वही मरेे बाद आने वाला है
और मैं उस के जूतों के तस्मे भी खोलने के लाइक़
नही।ं”

28 यह यदर्न के पार बतै-अिनयाह में हआु जहा ँ
यहया बपितस्मा दे रहा था।

अल्लाह का ललेा
29 अगले िदन यहया ने ईसा को अपने पास आते

दखेा। उस ने कहा, “दखेो, यह अल्लाह का ललेा है
जो दिुनया का गनुाह उठा ले जाता ह।ै 30 यह वही है
िजस के बारे में मैं ने कहा, ‘एक मरेे बाद आने वाला
है जो मझु से बड़ा ह,ै क्यूिँक वह मझु से पहले था।’
31 मैं तो उसे नहीं जानता था, लिेकन मैं इस िलए आ
कर पानी से बपितस्मा दनेे लगा तािक वह इस्राईल
पर ज़ािहर हो जाए।”

32 और यहया ने यह गवाही दी, “मैं ने दखेा िक
रूह-उल-क़ुद्स कबूतर की तरह आसमान पर से
उतर कर उस पर ठहर गया। 33 मैं तो उसे नहीं जानता
था, लिेकन जब अल्लाह ने मझुे बपितस्मा दनेे के िलए
भजेा तो उस ने मझुे बताया, ‘तू दखेगेा िक रूह-उल-
क़ुद्स उतर कर िकसी पर ठहर जाएगा। यह वही
होगा जो रूह-उल-क़ुद्स से बपितस्मा दगेा।’ 34 अब
मैं ने दखेा है और गवाही दतेा हू ँ िक यह अल्लाह का
फ़ज़र्न्द ह।ै”

ईसा के पहले शािगदर्
35 अगले िदन यहया दबुारा वहीं खड़ा था। उस के

दो शािगदर् साथ थ।े 36 उस ने ईसा को वहा ँ से गज़ुरते
हएु दखेा तो कहा, “दखेो, यह अल्लाह का ललेा ह!ै”

37 उस की यह बात सनु कर उस के दो शािगदर् ईसा
के पीछे हो िलए। 38 ईसा ने मड़ु कर दखेा िक यह
मरेे पीछे चल रहे हैं तो उस ने पूछा, “तमु क्या चाहते
हो?” उन्हों ने कहा, “उस्ताद, आप कहा ँ ठहरे हएु
है?ं”

39 उस ने जवाब िदया, “आओ, ख़दु दखे लो।”
चनुाचँे वह उस के साथ गए। उन्हों ने वह जगह दखेी
जहा ँ वह ठहरा हआु था और िदन के बाक़ी वक़्त
उस के पास रह।े शाम के तक़रीबन चार बज गए थ।े

40 शमाऊन पतरस का भाई अिन्द्रयास उन दो
शािगदोर्ं में से एक था जो यहया की बात सनु कर
ईसा के पीछे हो िलए थ।े 41 अब उस की पहली
मलुाक़ात उस के अपने भाई शमाऊन से हईु। उस
ने उसे बताया, “हमें मसीह िमल गया ह।ै” (मसीह
का मतलब ‘मसह िकया हआु शख़्स’ ह।ै) 42 िफर
वह उसे ईसा के पास ले गया।

उसे दखे कर ईसा ने कहा, “तू यूहन्ना का बटेा
शमाऊन ह।ै तू कैफ़ा कहलाएगा।” (इस का यूनानी
तजुर्मा पतरस यानी पत्थर ह।ै)

ईसा िफ़िलप्पसु और नतनएल को बलुाता है
43 अगले िदन ईसा ने गलील जाने का इरादा िकया।

िफ़िलप्पसु से िमला तो उस से कहा, “मरेे पीछे हो
ल।े” 44 अिन्द्रयास और पतरस की तरह िफ़िलप्पसु
का वतनी शहर बतै-सदैा था। 45 िफ़िलप्पसु नतनएल
से िमला, और उस ने उस से कहा, “हमें वही शख़्स
िमल गया िजस का िज़क्र मूसा ने तौरेत और निबयों
ने अपने सहीफ़ों मे ं िकया ह।ै उस का नाम ईसा िबन
यूसफ़ु है और वह नासरत का रहने वाला ह।ै”

46 नतनएल ने कहा, “नासरत? क्या नासरत से कोई
अच्छी चीज़ िनकल सकती ह?ै” िफ़िलप्पसु ने जवाब
िदया, “आ और ख़दु दखे ल।े”

47 जब ईसा ने नतन-एल को आते दखेा तो उस ने
कहा, “लो, यह सच्चा इस्राईली है िजस में मक्र नही।ं”

48 नतन-एल ने पूछा, “आप मझुे कहा ँ से जानते
है?ं”

ईसा ने जवाब िदया, “इस से पहले िक िफ़िलप्पसु
ने तझुे बलुाया मैं ने तझुे दखेा। तू अन्जीर के दरख़्त
के साय में था।”

49 नतन-एल ने कहा, “उस्ताद, आप अल्लाह के
फ़ज़र्न्द है,ं आप इस्राईल के बादशाह है।ं”
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50 ईसा ने उस से पूछा, “अच्छा, मरेी यह बात

सनु कर िक मैं ने तझुे अन्जीर के दरख़्त के साय
में दखेा तू ईमान लाया ह?ै तू इस से कहीं बड़ी बातें
दखेगेा।” 51 उस ने बात जारी रखी, “मैं तमु को सच
बताता हू ँ िक तमु आसमान को खलुा और अल्लाह
के फ़िरश्तों को ऊपर चढ़ते और इब्न-ए-आदम पर
उतरते दखेोग।े”

क़ाना में शादी

2 1 तीसरे िदन गलील के गावँ क़ाना में एक शादी
हईु। ईसा की मा ँ वहा ँ थी 2 और ईसा और उस

के शािगदोर्ं को भी दावत दी गई थी। 3 मै ख़त्म हो
गई तो ईसा की मा ँ ने उस से कहा, “उन के पास मै
नहीं रही।”

4 ईसा ने जवाब िदया, “ऐ ख़ातून, मरेा आप से क्या
वास्ता? मरेा वक़्त अभी नहीं आया।”

5 लिेकन उस की मा ँ ने नौकरों को बताया, “जो
कुछ वह तमु को बताए वह करो।” 6 वहा ँ पत्थर के
छः मटके पड़े थे िजन्हें यहूदी दीनी ग़सुल के िलए
इस्तमेाल करते थ।े हर एक में तक़रीबन 100 िलटर
की गनु्जाइश थी। 7 ईसा ने नौकरों से कहा, “मटकों
को पानी से भर दो।” चनुाचँे उन्हों ने उन्हें लबालब
भर िदया। 8 िफर उस ने कहा, “अब कुछ िनकाल
कर िज़याफ़त का इिन्तज़ाम चलाने वाले के पास ले
जाओ।” उन्हों ने ऐसा ही िकया। 9 जू ँ ही िज़याफ़त
का इिन्तज़ाम चलाने वाले ने वह पानी चखा जो मै
में बदल गया था तो उस ने दूल्हे को बलुाया। (उसे
मालूम न था िक यह कहा ँ से आई ह,ै अगरचे उन
नौकरों को पता था जो उसे िनकाल कर लाए थ।े)
10 उस ने कहा, “हर मज़े्बान पहले अच्छी िक़स्म की
मै पीने के िलए पशे करता ह।ै िफर जब लोगों को
नशा चढ़ने लगे तो वह िनस्बतन घिटया िक़स्म की
मै िपलाने लगता ह।ै लिेकन आप ने अच्छी मै अब
तक रख छोड़ी ह।ै”

11 यू ँ ईसा ने गलील के क़ाना में यह पहला इलाही
िनशान िदखा कर अपने जलाल का इज़हार िकया।
यह दखे कर उस के शािगदर् उस पर ईमान लाए।

12 इस के बाद वह अपनी मा,ँ अपने भाइयों और
अपने शािगदोर्ं के साथ कफ़नर्हूम को चला गया। वहा ँ
वह थोड़े िदन रह।े

ईसा बतै-उल-मक़ुद्दस में जाता है
13 जब यहूदी ईद-ए-फ़सह क़रीब आ गई तो ईसा

यरूशलम चला गया। 14 बतै-उल-मक़ुद्दस में जा कर
उस ने दखेा िक कई लोग उस में गाय-बलै, भड़ंेे और
कबूतर बचे रहे है।ं दूसरे मज़े पर बठेै ग़रैमलु्की िसके्क
बतै-उल-मक़ुद्दस के िसक्कों मे ं बदल रहे है।ं 15 िफर
ईसा ने रिस्सयों का कोड़ा बना कर सब को बतै-उल-
मक़ुद्दस से िनकाल िदया। उस ने भड़ेों और गाय-बलैों
को बाहर हाकँ िदया, पसैे बदलने वालों के िसके्क
िबखरे िदए और उन की मज़ेें उलट दी।ं 16 कबूतर
बचेने वालों को उस ने कहा, “इसे ले जाओ। मरेे
बाप के घर को मंडी में मत बदलो।” 17 यह दखे
कर ईसा के शािगदोर्ं को कलाम-ए-मक़ुद्दस का यह
हवाला याद आया िक “तरेे घर की ग़रैत मझुे खा
जाएगी।”

18 यहूिदयों ने जवाब में पूछा, “आप हमें क्या
इलाही िनशान िदखा सकते हैं तािक हमें यक़ीन आए
िक आप को यह करने का इख़ितयार ह?ै”

19 ईसा ने जवाब िदया, “इस मिक़्दस को ढा दो तो
मैं इसे तीन िदन के अन्दर दबुारा तामीर कर दूगँा।”

20 यहूिदयों ने कहा, “बतै-उल-मक़ुद्दस को तामीर
करने में 46 साल लग गए थे और आप उसे तीन िदन
में तामीर करना चाहते है?ं”

21 लिेकन जब ईसा ने “इस मिक़्दस” के अल्फ़ाज़
इस्तमेाल िकए तो इस का मतलब उस का अपना
बदन था। 22 उस के मदुोर्ं में से जी उठने के बाद उस
के शािगदोर्ं को उस की यह बात याद आई। िफर वह
कलाम-ए-मक़ुद्दस और उन बातों पर ईमान लाए जो
ईसा ने की थी।ं
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ईसा इन्सानी िफ़त्रत से वािक़फ़ है
23 जब ईसा फ़सह की ईद के िलए यरूशलम में था

तो बहतु से लोग उस के पशेकरदा इलाही िनशानों को
दखे कर उस के नाम पर ईमान लाने लग।े 24 लिेकन
उस को उन पर एितमाद नहीं था, क्यूिँक वह सब को
जानता था। 25 और उसे इन्सान के बारे में िकसी की
गवाही की ज़रूरत नहीं थी, क्यूिँक वह जानता था
िक इन्सान के अन्दर क्या कुछ ह।ै

नीकुदमेसु के साथ मलुाक़ात

3 1 फ़रीसी िफ़क़ेर् का एक आदमी बनाम
नीकुदमेसु था जो यहूदी अदालत-ए-अिलया का

रुकन था। 2 वह रात के वक़्त ईसा के पास आया
और कहा, “उस्ताद, हम जानते हैं िक आप ऐसे
उस्ताद हैं जो अल्लाह की तरफ़ से आए है,ं क्यूिँक
जो इलाही िनशान आप िदखाते हैं वह िसफ़र् ऐसा
शख़्स ही िदखा सकता है िजस के साथ अल्लाह हो।”

3 ईसा ने जवाब िदया, “मैं तझुे सच बताता हू,ँ िसफ़र्
वह शख़्स अल्लाह की बादशाही को दखे सकता है जो
नए िसरे से पदैा हआु हो।”

4 नीकुदमेसु ने एितराज़ िकया, “क्या मतलब? बूढ़ा
आदमी िकस तरह नए िसरे से पदैा हो सकता ह?ै क्या
वह दबुारा अपनी मा ँ के पटे में जा कर पदैा हो सकता
ह?ै”

5 ईसा ने जवाब िदया, “मैं तझुे सच बताता हू,ँ िसफ़र्
वह शख़्स अल्लाह की बादशाही में दािख़ल हो सकता
है जो पानी और रूह से पदैा हआु हो। 6 जो कुछ
िजस्म से पदैा होता है वह िजस्मानी ह,ै लिेकन जो
रूह से पदैा होता है वह रुहानी ह।ै 7 इस िलए तू
ताज्जबु न कर िक मैं कहता हू,ँ ‘तमु्हें नए िसरे से
पदैा होना ज़रूर ह।ै’ 8 हवा जहा ँ चाहे चलती ह।ै तू
उस की आवाज़ तो सनुता ह,ै लिेकन यह नहीं जानता
िक कहा ँ से आती और कहा ँ को जाती ह।ै यही हालत
हर उस शख़्स की है जो रूह से पदैा हआु ह।ै”

9 नीकुदमेसु ने पूछा, “यह िकस तरह हो सकता
ह?ै”

10 ईसा ने जवाब िदया, “तू तो इस्राईल का उस्ताद
ह।ै क्या इस के बावजूुद भी यह बातें नहीं समझता?
11 मैं तझु को सच बताता हू,ँ हम वह कुछ बयान
करते हैं जो हम जानते हैं और उस की गवाही दतेे
हैं जो हम ने ख़दु दखेा ह।ै तो भी तमु लोग हमारी
गवाही क़बूल नहीं करत।े 12 मैं ने तमु को दिुनयावी
बातें सनुाई हैं और तमु उन पर ईमान नहीं रखत।े तो
िफर तमु क्यूकँर ईमान लाओगे अगर तमु्हें आसमानी
बातों के बारे में बताऊँ? 13 आसमान पर कोई नहीं
चढ़ा िसवाए इब्न-ए-आदम के, जो आसमान से उतरा
ह।ै

14 और िजस तरह मूसा ने रेिगस्तान में सापँ को
लकड़ी पर लटका कर ऊँचा कर िदया उसी तरह
ज़रूर है िक इब्न-ए-आदम को भी ऊँचे पर चढ़ाया
जाए, 15 तािक हर एक को जो उस पर ईमान लाएगा
अबदी िज़न्दगी िमल जाए। 16 क्यूिँक अल्लाह ने दिुनया
से इतनी महुब्बत रखी िक उस ने अपने इक्लौते
फ़ज़र्न्द को बख़्श िदया, तािक जो भी उस पर ईमान
लाए हलाक न हो बिल्क अबदी िज़न्दगी पाए।
17 क्यूिँक अल्लाह ने अपने फ़ज़र्न्द को इस िलए दिुनया
में नहीं भजेा िक वह दिुनया को मजुिरम ठहराए
बिल्क इस िलए िक वह उसे नजात द।े

18 जो भी उस पर ईमान लाया है उसे मजुिरम नहीं
क़रार िदया जाएगा, लिेकन जो ईमान नहीं रखता उसे
मजुिरम ठहराया जा चकुा ह।ै वजह यह है िक वह
अल्लाह के इक्लौते फ़ज़र्न्द के नाम पर ईमान नहीं
लाया। 19 और लोगों को मजुिरम ठहराने का सबब
यह है िक गो अल्लाह का नूर इस दिुनया में आया,
लिेकन लोगों ने नूर की िनस्बत अंधरेे को ज़्यादा प्यार
िकया, क्यूिँक उन के काम बरेु थ।े 20 जो भी ग़लत
काम करता है वह नूर से दशु्मनी रखता है और उस
के क़रीब नहीं आता तािक उस के बरेु कामों का
पोल न खलु जाए। 21 लिेकन जो सच्चा काम करता है



यूहन्ना 3.22–4.9 1247
वह नूर के पास आता है तािक ज़ािहर हो जाए िक
उस के काम अल्लाह के वसीले से हएु है।ं”

ईसा और यहया
22 इस के बाद ईसा अपने शािगदोर्ं के साथ यहूिदया

के इलाक़े में गया। वहा ँ वह कुछ दरे के िलए उन
के साथ ठहरा और लोगों को बपितस्मा दनेे लगा।
23 उस वक़्त यहया भी शालमे के क़रीब वाक़े मक़ाम
ऐनोन में बपितस्मा दे रहा था, क्यूिँक वहा ँ पानी बहतु
था। उस जगह पर लोग बपितस्मा लनेे के िलए आते
रह।े 24 (यहया को अब तक जले में नहीं डाला गया
था।)

25 एक िदन यहया के शािगदोर्ं का िकसी यहूदी के
साथ मबुाहसा िछड़ गया। ज़रे-ए-ग़ौर मज़्मून दीनी
ग़सुल था। 26 वह यहया के पास आए और कहने
लग,े “उस्ताद, िजस आदमी से आप की दरया-ए-
यदर्न के पार मलुाक़ात हईु और िजस के बारे में आप
ने गवाही दी िक वह मसीह ह,ै वह भी लोगों को
बपितस्मा दे रहा ह।ै अब सब लोग उसी के पास जा
रहे है।ं”

27 यहया ने जवाब िदया, “हर एक को िसफ़र् वह
कुछ िमलता है जो उसे आसमान से िदया जाता ह।ै
28 तमु ख़दु इस के गवाह हो िक मैं ने कहा, ‘मैं मसीह
नहीं हू ँ बिल्क मझुे उस के आगे आगे भजेा गया ह।ै’
29 दूल्हा ही दलु्हन से शादी करता ह,ै और दलु्हन
उसी की ह।ै उस का दोस्त िसफ़र् साथ खड़ा होता ह।ै
और दूल्हे की आवाज़ सनु सनु कर दोस्त की ख़शुी
की इिन्तहा नहीं होती। मैं भी ऐसा ही दोस्त हू ँ िजस
की ख़शुी पूरी हो गई ह।ै 30 लािज़म है िक वह बढ़ता
जाए जबिक मैं घटता जाऊँ।

आसमान से आने वाला
31 जो आसमान पर से आया है उस का इख़ितयार

सब पर ह।ै जो दिुनया से है उस का ताल्लक़ु दिुनया से
ही है और वह दिुनयावी बातें करता ह।ै लिेकन जो
आसमान पर से आया है उस का इख़ितयार सब पर

ह।ै 32 जो कुछ उस ने ख़दु दखेा और सनुा है उसी की
गवाही दतेा ह।ै तो भी कोई उस की गवाही को क़बूल
नहीं करता। 33 लिेकन िजस ने उसे क़बूल िकया उस
ने इस की तस्दीक़ की है िक अल्लाह सच्चा ह।ै 34 िजसे
अल्लाह ने भजेा है वह अल्लाह की बातें सनुाता ह,ै
क्यूिँक अल्लाह अपना रूह नाप तोल कर नहीं दतेा।
35 बाप अपने फ़ज़र्न्द को प्यार करता ह,ै और उस
ने सब कुछ उस के सपदुर् कर िदया ह।ै 36 चनुाचँे जो
अल्लाह के फ़ज़र्न्द पर ईमान लाता है अबदी िज़न्दगी
उस की ह।ै लिेकन जो फ़ज़र्न्द को रद्द करे वह इस
िज़न्दगी को नहीं दखेगेा बिल्क अल्लाह का ग़ज़ब उस
पर ठहरा रहगेा।”

ईसा और सामरी औरत

4 1 फ़रीिसयों को इित्तला िमली िक ईसा यहया की
िनस्बत ज़्यादा शािगदर् बना रहा और लोगों को

बपितस्मा दे रहा ह,ै 2 हालािँक वह ख़दु बपितस्मा
नहीं दतेा था बिल्क उस के शािगदर्। 3 जब ख़दुावन्द
ईसा को यह बात मालूम हईु तो वह यहूिदया को छोड़
कर गलील को वापस चला गया। 4 वहा ँ पहुचँने के
िलए उसे सामिरया में से गज़ुरना था।

5 चलते चलते वह एक शहर के पास पहुचँ गया
िजस का नाम सूख़ार था। यह उस ज़मीन के क़रीब
था जो याक़ूब ने अपने बटेे यूसफ़ु को दी थी। 6 वहा ँ
याक़ूब का कुआँ था। ईसा सफ़र से थक गया था,
इस िलए वह कुएँ पर बठै गया। दोपहर के तक़रीबन
बारह बज गए थ।े

7 एक सामरी औरत पानी भरने आई। ईसा ने उस
से कहा, “मझुे ज़रा पानी िपला।” 8 (उस के शािगदर्
खाना ख़रीदने के िलए शहर गए हएु थ।े)

9 सामरी औरत ने ताज्जबु िकया, क्यूिँक यहूदी
सामिरयों के साथ ताल्लक़ु रखने से इन्कार करते है।ं
उस ने कहा, “आप तो यहूदी है,ं और मैं सामरी
औरत हू।ँ आप िकस तरह मझु से पानी िपलाने की
दरख़्वास्त कर सकते है?ं”
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10 ईसा ने जवाब िदया, “अगर तू उस बिख़्शश से

वािक़फ़ होती जो अल्लाह तझु को दनेा चाहता है और
तू उसे जानती जो तझु से पानी मागँ रहा है तो तू उस
से मागँती और वह तझुे िज़न्दगी का पानी दतेा।”

11 ख़ातून ने कहा, “ख़दुावन्द, आप के पास तो
बाल्टी नहीं है और यह कुआँ गहरा ह।ै आप को
िज़न्दगी का यह पानी कहा ँ से िमला? 12 क्या आप
हमारे बाप याक़ूब से बड़े हैं िजस ने हमें यह कुआँ
िदया और जो ख़दु भी अपने बटेों और रेवड़ों समते
उस के पानी से लतु्फ़अन्दोज़ हआु?”

13 ईसा ने जवाब िदया, “जो भी इस पानी में से िपए
उसे दबुारा प्यास लगगेी। 14 लिेकन िजसे मैं पानी
िपला दू ँ उसे बाद में कभी भी प्यास नहीं लगगेी।
बिल्क जो पानी मैं उसे दूगँा वह उस में एक चश्मा
बन जाएगा िजस से पानी फूट कर अबदी िज़न्दगी
महुय्या करेगा।”

15 औरत ने उस से कहा, “ख़दुावन्द, मझुे यह पानी
िपला दे।ं िफर मझुे कभी भी प्यास नहीं लगगेी और
मझुे बार बार यहा ँ आ कर पानी भरना नहीं पड़ेगा।”

16 ईसा ने कहा, “जा, अपने ख़ावन्द को बलुा ला।”
17 औरत ने जवाब िदया, “मरेा कोई ख़ावन्द नहीं

ह।ै”
ईसा ने कहा, “तू ने सहीह कहा िक मरेा ख़ावन्द

नहीं ह,ै 18 क्यूिँक तरेी शादी पाचँ मदोर्ं से हो चकुी है
और िजस आदमी के साथ तू अब रह रही है वह तरेा
शौहर नहीं ह।ै तरेी बात िबलकुल दरुुस्त ह।ै”

19 औरत ने कहा, “ख़दुावन्द, मैं दखेती हू ँ िक आप
नबी है।ं 20 हमारे बापदादा तो इसी पहाड़ पर इबादत
करते थे जबिक आप यहूदी लोग इसरार करते हैं िक
यरूशलम वह मकर् ज़ है जहा ँ हमें इबादत करनी ह।ै”

21 ईसा ने जवाब िदया, “ऐ ख़ातून, यक़ीन जान िक
वह वक़्त आएगा जब तमु न तो इस पहाड़ पर बाप
की इबादत करोग,े न यरूशलम मे।ं 22 तमु सामरी
उस की परिस्तश करते हो िजसे नहीं जानत।े इस के
मक़ुाबले में हम उस की परिस्तश करते हैं िजसे जानते
है,ं क्यूिँक नजात यहूिदयों मे ं से ह।ै 23 लिेकन वह

वक़्त आ रहा है बिल्क पहुचँ चकुा है जब हक़ीक़ी
परस्तार रूह और सच्चाई से बाप की परिस्तश करेगं,े
क्यूिँक बाप ऐसे ही परस्तार चाहता ह।ै 24 अल्लाह रूह
ह,ै इस िलए लािज़म है िक उस के परस्तार रूह और
सच्चाई से उस की परिस्तश करे।ं”

25 औरत ने उस से कहा, “मझुे मालूम है िक मसीह
यानी मसह िकया हआु शख़्स आ रहा ह।ै जब वह
आएगा तो हमें सब कुछ बता दगेा।”

26 इस पर ईसा ने उसे बताया, “मैं ही मसीह हू ँ जो
तरेे साथ बात कर रहा हू।ँ”

27 उसी लम्हे शािगदर् पहुचँ गए। उन्हों ने जब दखेा
िक ईसा एक औरत से बात कर रहा है तो ताज्जबु
िकया। लिेकन िकसी ने पूछने की जरुअत न की िक
“आप क्या चाहते है?ं” या “आप इस औरत से क्यू ँ
बातें कर रहे है?ं”

28 औरत अपना घड़ा छोड़ कर शहर में चली गई
और वहा ँ लोगों से कहने लगी, 29 “आओ, एक
आदमी को दखेो िजस ने मझुे सब कुछ बता िदया है
जो मैं ने िकया ह।ै वह मसीह तो नहीं ह?ै” 30 चनुाचँे
वह शहर से िनकल कर ईसा के पास आए।

31 इतने में शािगदर् ज़ोर दे कर ईसा से कहने लग,े
“उस्ताद, कुछ खाना खा ले।ं”

32 लिेकन उस ने जवाब िदया, “मरेे पास खाने की
ऐसी चीज़ है िजस से तमु वािक़फ़ नहीं हो।”

33 शािगदर् आपस में कहने लग,े “क्या कोई उस के
पास खाना ले कर आया?”

34 लिेकन ईसा ने उन से कहा, “मरेा खाना यह
है िक उस की मज़ीर् पूरी करँू िजस ने मझुे भजेा है
और उस का काम तक्मील तक पहुचँाऊँ। 35 तमु तो
ख़दु कहते हो, ‘मज़ीद चार महीने तक फ़सल पक
जाएगी।’ लिेकन मैं तमु को बताता हू,ँ अपनी नज़र
उठा कर खतेों पर ग़ौर करो। फ़सल पक गई है और
कटाई के िलए तय्यार ह।ै 36 फ़सल की कटाई शरुू
हो चकुी ह।ै कटाई करने वाले को मज़दूरी िमल रही है
और वह फ़सल को अबदी िज़न्दगी के िलए जमा कर
रहा है तािक बीज बोने वाला और कटाई करने वाला
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दोनों िमल कर ख़शुी मना सकंे। 37 यू ँ यह कहावत
दरुुस्त सािबत हो जाती है िक ‘एक बीज बोता और
दूसरा फ़सल काटता ह।ै’ 38 मैं ने तमु को उस फ़सल
की कटाई करने के िलए भजे िदया है िजसे तय्यार
करने के िलए तमु ने महेनत नहीं की। औरों ने ख़ूब
महेनत की है और तमु इस से फ़ाइदा उठा कर फ़सल
जमा कर सकते हो।”

39 उस शहर के बहतु से सामरी ईसा पर ईमान लाए।
वजह यह थी िक उस औरत ने उस के बारे में यह
गवाही दी थी, “उस ने मझुे सब कुछ बता िदया जो
मैं ने िकया ह।ै” 40 जब वह उस के पास आए तो
उन्हों ने िमन्नत की, “हमारे पास ठहरे।ं” चनुाचँे वह
दो िदन वहा ँ रहा।

41 और उस की बातें सनु कर मज़ीद बहतु से लोग
ईमान लाए। 42 उन्हों ने औरत से कहा, “अब हम तरेी
बातों की िबना पर ईमान नहीं रखते बिल्क इस िलए
िक हम ने ख़दु सनु और जान िलया है िक वाक़ई
दिुनया का नजातदिहन्दा यही ह।ै”

अफ़्सर के बटेे की िशफ़ा
43 वहा ँ दो िदन गज़ुारने के बाद ईसा गलील को

चला गया। 44 उस ने ख़दु गवाही दे कर कहा था िक
नबी की उस के अपने वतन में इज़्ज़त नहीं होती।
45 अब जब वह गलील पहुचँा तो मक़ामी लोगों ने
उसे ख़शुआमदीद कहा, क्यूिँक वह फ़सह की ईद
मनाने के िलए यरूशलम आए थे और उन्हों ने सब
कुछ दखेा जो ईसा ने वहा ँ िकया था।

46 िफर वह दबुारा क़ाना में आया जहा ँ उस ने पानी
को मै में बदल िदया था। उस इलाक़े में एक शाही
अफ़्सर था िजस का बटेा कफ़नर्हूम में बीमार पड़ा
था। 47 जब उसे इित्तला िमली िक ईसा यहूिदया से
गलील पहुचँ गया है तो वह उस के पास गया और
गज़ुािरश की, “काना से मरेे पास आ कर मरेे बटेे को
िशफ़ा दे,ं क्यूिँक वह मरने को ह।ै” 48 ईसा ने उस से
कहा, “जब तक तमु लोग इलाही िनशान और मोिजज़े
नहीं दखेते ईमान नहीं लात।े”

49 शाही अफ़्सर ने कहा, “ख़दुावन्द आए,ँ इस से
पहले िक मरेा लड़का मर जाए।”

50 ईसा ने जवाब िदया, “जा, तरेा बटेा िज़न्दा
रहगेा।”

आदमी ईसा की बात पर ईमान लाया और अपने
घर चला गया। 51 वह अभी रास्ते में था िक उस के
नौकर उस से िमल।े उन्हों ने उसे इित्तला दी िक बटेा
िज़न्दा ह।ै

52 उस ने उन से पूछगछ की िक उस की तबीअत
िकस वक़्त से बहेतर होने लगी थी। उन्हों ने जवाब
िदया, “बख़ुार कल दोपहर एक बजे उतर गया।”
53 िफर बाप ने जान िलया िक उसी वक़्त ईसा ने उसे
बताया था, “तमु्हारा बटेा िज़न्दा रहगेा।” और वह
अपने पूरे घराने समते उस पर ईमान लाया।

54 यू ँ ईसा ने अपना दूसरा इलाही िनशान उस वक़्त
िदखाया जब वह यहूिदया से गलील में आया था।

बतै-उल-मक़ुद्दस के हौज़ पर िशफ़ा

5 1 कुछ दरे के बाद ईसा िकसी यहूदी ईद के
मौक़े पर यरूशलम गया। 2 शहर में एक हौज़ था

िजस का नाम अरामी ज़बान में बतै-हसदा था। उस
के पाचँ बड़े बरामदे थे और वह शहर के उस दरवाज़े
के क़रीब था िजस का नाम ‘भड़ेों का दरवाज़ा’ ह।ै
3 इन बरामदों मे ं बशेमुार माज़ूर लोग पड़े रहते थ।े यह
अंध,े लंगड़े और मफ़्लूज पानी के िहलने के इिन्तज़ार
में रहते थ।े 4 [क्यूिँक गाह-ेब-गाहे रब का फ़िरश्ता
उतर कर पानी को िहला दतेा था। जो भी उस वक़्त
उस में पहले दािख़ल हो जाता उसे िशफ़ा िमल जाती
थी ख़्वाह उस की बीमारी कोई भी क्यू ँ न होती।]
5 मरीज़ों मे ं से एक आदमी 38 साल से माज़ूर था।
6 जब ईसा ने उसे वहा ँ पड़ा दखेा और उसे मालूम
हआु िक यह इतनी दरे से इस हालत में है तो उस ने
पूछा, “क्या तू तन्दरुुस्त होना चाहता ह?ै”

7 उस ने जवाब िदया, “ख़दुावन्द, यह मिुश्कल ह।ै
मरेा कोई साथी नहीं जो मझुे उठा कर पानी में जब
उसे िहलाया जाता है ले जाए। इस िलए मरेे वहा ँ
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पहुचँने मे ं इतनी दरे लग जाती है िक कोई और मझु
से पहले पानी में उतर जाता ह।ै”

8 ईसा ने कहा, “उठ, अपना िबस्तर उठा कर चल
िफर!” 9 वह आदमी फ़ौरन बहाल हो गया। उस ने
अपना िबस्तर उठाया और चलने िफरने लगा।

यह वािक़आ सबत के िदन हआु। 10 इस िलए
यहूिदयों ने िशफ़ायाब आदमी को बताया, “आज
सबत का िदन ह।ै आज िबस्तर उठाना मना ह।ै”

11 लिेकन उस ने जवाब िदया, “िजस आदमी ने मझुे
िशफ़ा दी उस ने मझुे बताया, ‘अपना िबस्तर उठा कर
चल िफर’।”

12 उन्हों ने सवाल िकया, “वह कौन है िजस ने तझुे
यह कुछ बताया?” 13 लिेकन िशफ़ायाब आदमी को
मालूम न था, क्यूिँक ईसा हजूुम के सबब से चपुके
से वहा ँ से चला गया था।

14 बाद में ईसा उसे बतै-उल-मक़ुद्दस में िमला। उस
ने कहा, “अब तू बहाल हो गया ह।ै िफर गनुाह न
करना, ऐसा न हो िक तरेा हाल पहले से भी बदतर
हो जाए।”

15 उस आदमी ने उसे छोड़ कर यहूिदयों को इित्तला
दी, “ईसा ने मझुे िशफ़ा दी।” 16 इस पर यहूदी उस को
सताने लग,े क्यूिँक उस ने उस आदमी को सबत के
िदन बहाल िकया था। 17 लिेकन ईसा ने उन्हें जवाब
िदया, “मरेा बाप आज तक काम करता आया ह,ै
और मैं भी ऐसा करता हू।ँ”

18 यह सनु कर यहूदी उसे क़त्ल करने की मज़ीद
कोिशश करने लग,े क्यूिँक उस ने न िसफ़र् सबत
के िदन को मन्सूख़ क़रार िदया था बिल्क अल्लाह
को अपना बाप कह कर अपने आप को अल्लाह के
बराबर ठहराया था।

फ़ज़र्न्द का इख़ितयार
19 ईसा ने उन्हें जवाब िदया, “मैं तमु को सच

बताता हू ँ िक फ़ज़र्न्द अपनी मज़ीर् से कुछ नहीं कर
सकता। वह िसफ़र् वह कुछ करता है जो वह बाप
को करते दखेता ह।ै जो कुछ बाप करता है वही

फ़ज़र्न्द भी करता ह,ै 20 क्यूिँक बाप फ़ज़र्न्द को प्यार
करता और उसे सब कुछ िदखाता है जो वह ख़दु
करता ह।ै हा,ँ वह फ़ज़र्न्द को इन से भी अज़ीम काम
िदखाएगा। िफर तमु और भी ज़्यादा हरैतज़दा होग।े
21 क्यूिँक िजस तरह बाप मदुोर्ं को िज़न्दा करता है
उसी तरह फ़ज़र्न्द भी िजन्हें चाहता है िज़न्दा कर दतेा
ह।ै 22 और बाप िकसी की भी अदालत नहीं करता
बिल्क उस ने अदालत का पूरा इिन्तज़ाम फ़ज़र्न्द के
सपदुर् कर िदया है 23 तािक सब उसी तरह फ़ज़र्न्द की
इज़्ज़त करें िजस तरह वह बाप की इज़्ज़त करते है।ं
जो फ़ज़र्न्द की इज़्ज़त नहीं करता वह बाप की भी
इज़्ज़त नहीं करता िजस ने उसे भजेा ह।ै

24 मैं तमु को सच बताता हू,ँ जो भी मरेी बात सनु
कर उस पर ईमान लाता है िजस ने मझुे भजेा है अबदी
िज़न्दगी उस की ह।ै उसे मजुिरम नहीं ठहराया जाएगा
बिल्क वह मौत की िगिरफ़्त से िनकल कर िज़न्दगी
में दािख़ल हो गया ह।ै 25 मैं तमु को सच बताता हू ँ
िक एक वक़्त आने वाला है बिल्क आ चकुा है जब
मदु ेर् अल्लाह के फ़ज़र्न्द की आवाज़ सनुेगं।े और िजतने
सनुेगंे वह िज़न्दा हो जाएंग।े 26 क्यूिँक िजस तरह
बाप िज़न्दगी का मम्बा है उसी तरह उस ने अपने
फ़ज़र्न्द को िज़न्दगी का मम्बा बना िदया ह।ै 27 साथ
साथ उस ने उसे अदालत करने का इख़ितयार भी
दे िदया ह,ै क्यूिँक वह इब्न-ए-आदम ह।ै 28 यह सनु
कर ताज्जबु न करो क्यूिँक एक वक़्त आ रहा है जब
तमाम मदु ेर् उस की आवाज़ सनु कर 29 क़ब्रों मे ं से
िनकल आएगँ।े िजन्हों ने नके काम िकया वह जी
उठ कर िज़न्दगी पाएगँे जबिक िजन्हों ने बरुा काम
िकया वह जी तो उठंेगे लिेकन उन की अदालत की
जाएगी।

ईसा के गवाह
30 मैं अपनी मज़ीर् से कुछ नहीं कर सकता बिल्क

जो कुछ बाप से सनुता हू ँ उस के मतुािबक़ अदालत
करता हू।ँ और मरेी अदालत रास्त है क्यूिँक मैं अपनी
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मज़ीर् करने की कोिशश नहीं करता बिल्क उसी की
िजस ने मझुे भजेा ह।ै

31 अगर मैं ख़दु अपने बारे में गवाही दतेा तो मरेी
गवाही मोतबर न होती। 32 लिेकन एक और है जो मरेे
बारे में गवाही दे रहा है और मैं जानता हू ँ िक मरेे बारे
में उस की गवाही सच्ची और मोतबर ह।ै 33 तमु ने पता
करने के िलए अपने लोगों को यहया के पास भजेा
है और उस ने हक़ीक़त की तस्दीक़ की ह।ै 34 बशेक
मझुे िकसी इन्सानी गवाह की ज़रूरत नहीं ह,ै लिेकन
मैं यह इस िलए बता रहा हू ँ तािक तमु को नजात िमल
जाए। 35 यहया एक जलता हआु चराग़ था जो रौशनी
दतेा था, और कुछ दरे के िलए तमु ने उस की रौशनी
में ख़शुी मनाना पसन्द िकया। 36 लिेकन मरेे पास एक
और गवाह है जो यहया की िनस्बत ज़्यादा अहम है
यानी वह काम जो बाप ने मझुे मकुम्मल करने के
िलए दे िदया। यही काम जो मैं कर रहा हू ँ मरेे बारे
में गवाही दतेा है िक बाप ने मझुे भजेा ह।ै 37 इस के
इलावा बाप ने ख़दु िजस ने मझुे भजेा है मरेे बारे में
गवाही दी ह।ै अफ़्सोस, तमु ने कभी उस की आवाज़
नहीं सनुी, न उस की शक्ल-ओ-सूरत दखेी, 38 और
उस का कलाम तमु्हारे अन्दर नहीं रहता, क्यूिँक तमु
उस पर ईमान नहीं रखते िजसे उस ने भजेा ह।ै 39 तमु
अपने सहीफ़ों मे ं ढूडँते रहते हो क्यूिँक समझते हो
िक उन से तमु्हें अबदी िज़न्दगी हािसल ह।ै लिेकन
यही मरेे बारे में गवाही दतेे है!ं 40 तो भी तमु िज़न्दगी
पाने के िलए मरेे पास आना नहीं चाहत।े

41 मैं इन्सानों से इज़्ज़त नहीं चाहता, 42 लिेकन मैं
तमु को जानता हू ँ िक तमु में अल्लाह की महुब्बत नही।ं
43 अगरचे मैं अपने बाप के नाम में आया हू ँ तो भी
तमु मझुे क़बूल नहीं करत।े इस के मक़ुाबले में अगर
कोई अपने नाम में आएगा तो तमु उसे क़बूल करोग।े
44 कोई अजब नहीं िक तमु ईमान नहीं ला सकत।े
क्यूिँक तमु एक दूसरे से इज़्ज़त चाहते हो जबिक तमु
वह इज़्ज़त पाने की कोिशश ही नहीं करते जो वािहद
ख़दुा से िमलती ह।ै 45 लिेकन यह न समझो िक मैं बाप
के सामने तमु पर इल्ज़ाम लगाऊँगा। एक और है जो

तमु पर इल्ज़ाम लगा रहा है यानी मूसा, िजस से तमु
उम्मीद रखते हो। 46 अगर तमु वाक़ई मूसा पर ईमान
रखते तो ज़रूर मझु पर भी ईमान रखत,े क्यूिँक उस
ने मरेे ही बारे में िलखा। 47 लिेकन चूिँक तमु वह कुछ
नहीं मानते जो उस ने िलखा है तो मरेी बातें क्यूकँर
मान सकते हो!”

ईसा बड़े हजूुम को खाना िखलाता है

6 1 इस के बाद ईसा ने गलील की झील को पार
िकया। (झील का दूसरा नाम ितबिरयास था।)

2 एक बड़ा हजूुम उस के पीछे लग गया था, क्यूिँक
उस ने इलाही िनशान िदखा कर मरीज़ों को िशफ़ा
दी थी और लोगों ने इस का मशुाहदा िकया था।
3 िफर ईसा पहाड़ पर चढ़ कर अपने शािगदोर्ं के साथ
बठै गया। 4 (यहूदी ईद-ए-फ़सह क़रीब आ गई थी।)
5 वहा ँ बठेै ईसा ने अपनी नज़र उठाई तो दखेा िक एक
बड़ा हजूुम पहुचँ रहा ह।ै उस ने िफ़िलप्पसु से पूछा,
“हम कहा ँ से खाना ख़रीदें तािक उन्हें िखलाए?ँ”
6 (यह उस ने िफ़िलप्पसु को आज़माने के िलए कहा।
ख़दु तो वह जानता था िक क्या करेगा।)

7 िफ़िलप्पसु ने जवाब िदया, “अगर हर एक को
िसफ़र् थोड़ा सा िमले तो भी चादँी के 200 िसके्क काफ़ी
नहीं होगं।े”

8 िफर शमाऊन पतरस का भाई अिन्द्रयास बोल
उठा, 9 “यहा ँ एक लड़का है िजस के पास जौ की
पाचँ रोिटया ँ और दो मछिलया ँ है।ं मगर इतने लोगों
मे ं यह क्या है!ं”

10 ईसा ने कहा, “लोगों को िबठा दो।” उस जगह
बहतु घास थी। चनुाचँे सब बठै गए। (िसफ़र् मदोर्ं
की तादाद 5,000 थी।) 11 ईसा ने रोिटया ँ ले कर
शकु्रगज़ुारी की दआु की और उन्हें बठेै हएु लोगों
मे ं तक़्सीम करवाया। यही कुछ उस ने मछिलयों के
साथ भी िकया। और सब ने जी भर कर रोटी खाई।
12 जब सब सरे हो गए तो ईसा ने शािगदोर्ं को बताया,
“अब बचे हएु टकुड़े जमा करो तािक कुछ ज़ाए न हो
जाए।” 13 जब उन्हों ने बचा हआु खाना इकट्ठा िकया
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तो जौ की पाचँ रोिटयों के टकुड़ों से बारह टोकरे भर
गए।

14 जब लोगों ने ईसा को यह इलाही िनशान िदखाते
दखेा तो उन्हों ने कहा, “यक़ीनन यह वही नबी है
िजसे दिुनया में आना था।” 15 ईसा को मालूम हआु
िक वह आ कर उसे ज़बरदस्ती बादशाह बनाना
चाहते है,ं इस िलए वह दबुारा उन से अलग हो कर
अकेला ही िकसी पहाड़ पर चढ़ गया।

ईसा पानी पर चलता है
16 शाम को शािगदर् झील के पास गए 17 और कश्ती

पर सवार हो कर झील के पार शहर कफ़नर्हूम के
िलए रवाना हएु। अंधरेा हो चकुा था और ईसा अब
तक उन के पास वापस नहीं आया था। 18 तज़े हवा
के बाइस झील में लहरें उठने लगी।ं 19 कश्ती को
खतेे खतेे शािगदर् चार या पाचँ िकलोमीटर का सफ़र
तै कर चकेु थे िक अचानक ईसा नज़र आया। वह
पानी पर चलता हआु कश्ती की तरफ़ बढ़ रहा था।
शािगदर् दह्शतज़दा हो गए। 20 लिेकन उस ने उन से
कहा, “मैं ही हू।ँ ख़ौफ़ न करो।” 21 वह उसे कश्ती
में िबठाने पर आमादा हएु। और कश्ती उसी लम्हे
उस जगह पहुचँ गई जहा ँ वह जाना चाहते थ।े

लोग ईसा को ढूडँते हैं
22 हजूुम तो झील के पार रह गया था। अगले िदन

लोगों को पता चला िक शािगदर् एक ही कश्ती ले
कर चले गए हैं और िक उस वक़्त ईसा कश्ती में
नहीं था। 23 िफर कुछ किश्तया ँ ितबिरयास से उस
मक़ाम के क़रीब पहुचँी ं जहा ँ ख़दुावन्द ईसा ने रोटी
के िलए शकु्रगज़ुारी की दआु करके उसे लोगों को
िखलाया था। 24 जब लोगों ने दखेा िक न ईसा और
न उस के शािगदर् वहा ँ हैं तो वह किश्तयों पर सवार
हो कर ईसा को ढूडँते ढूडँते कफ़नर्हूम पहुचँ।े

ईसा िज़न्दगी की रोटी है
25 जब उन्हों ने उसे झील के पार पाया तो पूछा,

“उस्ताद, आप िकस तरह यहा ँ पहुचँ गए?”
26 ईसा ने जवाब िदया, “मैं तमु को सच बताता हू,ँ

तमु मझुे इस िलए नहीं ढूडँ रहे िक इलाही िनशान
दखेे हैं बिल्क इस िलए िक तमु ने जी भर कर रोटी
खाई ह।ै 27 ऐसी ख़रुाक के िलए िजद्द-ओ-जह्द न
करो जो गल सड़ जाती ह,ै बिल्क ऐसी के िलए जो
अबदी िज़न्दगी तक क़ाइम रहती है और जो इब्न-
ए-आदम तमु को दगेा, क्यूिँक ख़दुा बाप ने उस पर
अपनी तस्दीक़ की महुर लगाई ह।ै”

28 इस पर उन्हों ने पूछा, “हमें क्या करना चािहए
तािक अल्लाह का मतलूबा काम करे?ं”

29 ईसा ने जवाब िदया, “अल्लाह का काम यह है
िक तमु उस पर ईमान लाओ िजसे उस ने भजेा ह।ै”

30 उन्हों ने कहा, “तो िफर आप क्या इलाही िनशान
िदखाएगँे िजसे दखे कर हम आप पर ईमान लाए?ँ
आप क्या काम सरअन्जाम देगं?े 31 हमारे बापदादा ने
तो रेिगस्तान में मन खाया। चनुाचँे कलाम-ए-मक़ुद्दस
में िलखा है िक मूसा ने उन्हें आसमान से रोटी
िखलाई।”

32 ईसा ने जवाब िदया, “मैं तमु को सच बताता
हू ँ िक ख़दु मूसा ने तमु को आसमान से रोटी नहीं
िखलाई बिल्क मरेे बाप न।े वही तमु को आसमान
से हक़ीक़ी रोटी दतेा ह।ै 33 क्यूिँक अल्लाह की रोटी
वह शख़्स है जो आसमान पर से उतर कर दिुनया को
िज़न्दगी बख़्शता ह।ै”

34 उन्हों ने कहा, “ख़दुावन्द, हमें यह रोटी हर वक़्त
िदया करे।ं”

35 जवाब में ईसा ने कहा, “मैं ही िज़न्दगी की रोटी
हू।ँ जो मरेे पास आए उसे िफर कभी भूक नहीं लगगेी।
और जो मझु पर ईमान लाए उसे िफर कभी प्यास नहीं
लगगेी। 36 लिेकन िजस तरह मैं तमु को बता चकुा
हू,ँ तमु ने मझुे दखेा और िफर भी ईमान नहीं लाए।
37 िजतने भी बाप ने मझुे िदए हैं वह मरेे पास आएगँे
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और जो भी मरेे पास आएगा उसे मैं हरिगज़ िनकाल
न दूगँा। 38 क्यूिँक मैं अपनी मज़ीर् पूरी करने के िलए
आसमान से नहीं उतरा बिल्क उस की िजस ने मझुे
भजेा ह।ै 39 और िजस ने मझुे भजेा उस की मज़ीर् यह
है िक िजतने भी उस ने मझुे िदए हैं उन में से मैं एक
को भी खो न दू ँ बिल्क सब को िक़यामत के िदन मदुोर्ं
में से िफर िज़न्दा करँू। 40 क्यूिँक मरेे बाप की मज़ीर्
यही है िक जो भी फ़ज़र्न्द को दखे कर उस पर ईमान
लाए उसे अबदी िज़न्दगी हािसल हो। ऐसे शख़्स को
मैं िक़यामत के िदन मदुोर्ं में से िफर िज़न्दा करँूगा।”

41 यह सनु कर यहूदी इस िलए बड़ुबड़ुाने लगे िक
उस ने कहा था, “मैं ही वह रोटी हू ँ जो आसमान पर
से उतर आई ह।ै” 42 उन्हों ने एितराज़ िकया, “क्या
यह ईसा िबन यूसफ़ु नही,ं िजस के बाप और मा ँ से
हम वािक़फ़ है?ं वह क्यूकँर कह सकता है िक ‘मैं
आसमान से उतरा हू’ँ?”

43 ईसा ने जवाब में कहा, “आपस में मत
बड़ुबड़ुाओ। 44 िसफ़र् वह शख़्स मरेे पास आ सकता
है िजसे बाप िजस ने मझुे भजेा है मरेे पास खैचं लाया
ह।ै ऐसे शख़्स को मैं िक़यामत के िदन मदुोर्ं में से
िफर िज़न्दा करँूगा। 45 निबयों के सहीफ़ों मे ं िलखा
ह,ै ‘सब अल्लाह से तालीम पाएगँ।े’ जो भी अल्लाह की
सनु कर उस से सीखता है वह मरेे पास आ जाता
ह।ै 46 इस का मतलब यह नहीं िक िकसी ने कभी
बाप को दखेा। िसफ़र् एक ही ने बाप को दखेा ह,ै
वही जो अल्लाह की तरफ़ से ह।ै 47 मैं तमु को सच
बताता हू ँ िक जो ईमान रखता है उसे अबदी िज़न्दगी
हािसल ह।ै 48 िज़न्दगी की रोटी मैं हू।ँ 49 तमु्हारे
बापदादा रेिगस्तान में मन खाते रह,े तो भी वह मर
गए। 50 लिेकन यहा ँ आसमान से उतरने वाली ऐसी
रोटी है िजसे खा कर इन्सान नहीं मरता। 51 मैं ही
िज़न्दगी की वह रोटी हू ँ जो आसमान से उतर आई
ह।ै जो इस रोटी से खाए वह अबद तक िज़न्दा रहगेा।
और यह रोटी मरेा गोश्त है जो मैं दिुनया को िज़न्दगी
महुय्या करने की ख़ाितर पशे करँूगा।” 52 यहूदी बड़ी

सरगमीर् से एक दूसरे से बह्स करने लग,े “यह आदमी
हमें िकस तरह अपना गोश्त िखला सकता ह?ै”

53 ईसा ने उन से कहा, “मैं तमु को सच बताता हू ँ
िक िसफ़र् इब्न-ए-आदम का गोश्त खाने और उस का
ख़ून पीने ही से तमु में िज़न्दगी होगी। 54 जो मरेा गोश्त
खाए और मरेा ख़ून िपए अबदी िज़न्दगी उस की है
और मैं उसे िक़यामत के िदन मदुोर्ं में से िफर िज़न्दा
करँूगा। 55 क्यूिँक मरेा गोश्त हक़ीक़ी ख़रुाक और
मरेा ख़ून हक़ीक़ी पीने की चीज़ ह।ै 56 जो मरेा गोश्त
खाता और मरेा ख़ून पीता है वह मझु में क़ाइम रहता
है और मैं उस मे।ं 57 मैं उस िज़न्दा बाप की वजह से
िज़न्दा हू ँ िजस ने मझुे भजेा। इसी तरह जो मझुे खाता
है वह मरेी ही वजह से िज़न्दा रहगेा। 58 यही वह रोटी
है जो आसमान से उतरी ह।ै तमु्हारे बापदादा मन खाने
के बावजूुद मर गए, लिेकन जो यह रोटी खाएगा वह
अबद तक िज़न्दा रहगेा।”

59 ईसा ने यह बातें उस वक़्त कीं जब वह कफ़नर्हूम
में यहूदी इबादतख़ाने में तालीम दे रहा था।

अबदी िज़न्दगी की बातें
60 यह सनु कर उस के बहतु से शािगदोर्ं ने कहा,

“यह बातें नागवार है।ं कौन इन्हें सनु सकता ह!ै”
61 ईसा को मालूम था िक मरेे शािगदर् मरेे बारे में

बड़ुबड़ुा रहे है,ं इस िलए उस ने कहा, “क्या तमु को
इन बातों से ठेस लगी ह?ै 62 तो िफर तमु क्या सोचोगे
जब इब्न-ए-आदम को ऊपर जाते दखेोगे जहा ँ वह
पहले था? 63 अल्लाह का रूह ही िज़न्दा करता है
जबिक िजस्मानी ताक़त का कोई फ़ाइदा नहीं होता।
जो बातें मैं ने तमु को बताई हैं वह रूह और िज़न्दगी
है।ं 64 लिेकन तमु में से कुछ हैं जो ईमान नहीं रखत।े”
(ईसा तो शरुू से ही जानता था िक कौन कौन ईमान
नहीं रखते और कौन मझुे दशु्मन के हवाले करेगा।)
65 िफर उस ने कहा, “इस िलए मैं ने तमु को बताया
िक िसफ़र् वह शख़्स मरेे पास आ सकता है िजसे बाप
की तरफ़ से यह तौफ़ीक़ िमल।े”
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66 उस वक़्त से उस के बहतु से शािगदर् उलटे पाओँ

िफर गए और आइन्दा को उस के साथ न चल।े 67 तब
ईसा ने बारह शािगदोर्ं से पूछा, “क्या तमु भी चले
जाना चाहते हो?”

68 शमाऊन पतरस ने जवाब िदया, “ख़दुावन्द, हम
िकस के पास जाए?ँ अबदी िज़न्दगी की बातें तो आप
ही के पास है।ं 69 और हम ने ईमान ला कर जान िलया
है िक आप अल्लाह के क़ुदू्दस है।ं”

70 जवाब में ईसा ने कहा, “क्या मैं ने तमु बारह
को नहीं चनुा? तो भी तमु में से एक शख़्स शतैान
ह।ै” 71 (वह शमाऊन इस्किरयोती के बटेे यहूदाह की
तरफ़ इशारा कर रहा था जो बारह शािगदोर्ं में से एक
था और िजस ने बाद में उसे दशु्मन के हवाले कर
िदया।)

ईसा और उस के भाई

7 1 इस के बाद ईसा ने गलील के इलाक़े में इधर
उधर सफ़र िकया। वह यहूिदया में िफरना नहीं

चाहता था क्यूिँक वहा ँ के यहूदी उसे क़त्ल करने
का मौक़ा ढूडँ रहे थ।े 2 लिेकन जब यहूदी ईद बनाम
झोपंिड़यों की ईद क़रीब आई 3 तो उस के भाइयों
ने उस से कहा, “यह जगह छोड़ कर यहूिदया चला
जा तािक तरेे परैोकार भी वह मोिजज़े दखे लें जो
तू करता ह।ै 4 जो शख़्स चाहता है िक अवाम उसे
जाने वह पोशीदगी में काम नहीं करता। अगर तू इस
िक़स्म का मोिजज़ाना काम करता है तो अपने आप
को दिुनया पर ज़ािहर कर।” 5 (असल में ईसा के भाई
भी उस पर ईमान नहीं रखते थ।े)

6 ईसा ने उन्हें बताया, “अभी वह वक़्त नहीं आया
जो मरेे िलए मौज़ू ँ ह।ै लिेकन तमु जा सकते हो, तमु्हारे
िलए हर वक़्त मौज़ू ँ ह।ै 7 दिुनया तमु से दशु्मनी नहीं
रख सकती। लिेकन मझु से वह दशु्मनी रखती ह,ै
क्यूिँक मैं उस के बारे में यह गवाही दतेा हू ँ िक उस
के काम बरेु है।ं 8 तमु ख़दु ईद पर जाओ। मैं नहीं
जाऊँगा, क्यूिँक अभी वह वक़्त नहीं आया जो मरेे

िलए मौज़ू ँ ह।ै” 9 यह कह कर वह गलील में ठहरा
रहा।

ईसा झोपंिड़यों की ईद पर
10 लिेकन बाद मे,ं जब उस के भाई ईद पर जा चकेु

थे तो वह भी गया, अगरचे अलािनया नहीं बिल्क
ख़िुफ़या तौर पर। 11 यहूदी ईद के मौक़े पर उसे तलाश
कर रहे थ।े वह पूछते रह,े “वह आदमी कहा ँ ह?ै”

12 हजूुम में से कई लोग ईसा के बारे में बड़ुबड़ुा
रहे थ।े बाज़ ने कहा, “वह अच्छा बन्दा ह।ै” लिेकन
दूसरों ने एितराज़ िकया, “नही,ं वह अवाम को
बहकाता ह।ै” 13 लिेकन िकसी ने भी उस के बारे
में खलु कर बात न की, क्यूिँक वह यहूिदयों से डरते
थ।े

14 ईद का आधा िहस्सा गज़ुर चकुा था जब ईसा
बतै-उल-मक़ुद्दस में जा कर तालीम दनेे लगा। 15 उसे
सनु कर यहूदी हरैतज़दा हएु और कहा, “यह आदमी
िकस तरह इतना इल्म रखता है हालािँक इस ने कहीं
से भी तालीम हािसल नहीं की!”

16 ईसा ने जवाब िदया, “जो तालीम मैं दतेा हू ँ वह
मरेी अपनी नहीं बिल्क उस की है िजस ने मझुे भजेा।
17 जो उस की मज़ीर् पूरी करने के िलए तय्यार है वह
जान लगेा िक मरेी तालीम अल्लाह की तरफ़ से है
या िक मरेी अपनी तरफ़ स।े 18 जो अपनी तरफ़ से
बोलता है वह अपनी ही इज़्ज़त चाहता ह।ै लिेकन जो
अपने भजेने वाले की इज़्ज़त-ओ-जलाल बढ़ाने की
कोिशश करता है वह सच्चा है और उस में नारास्ती
नहीं ह।ै 19 क्या मूसा ने तमु को शरीअत नहीं दी? तो
िफर तमु मझुे क़त्ल करने की कोिशश क्यू ँ कर रहे
हो?”

20 हजूुम ने जवाब िदया, “तमु िकसी बदरुह की
िगिरफ़्त में हो। कौन तमु्हें क़त्ल करने की कोिशश
कर रहा ह?ै”

21 ईसा ने उन से कहा, “मैं ने सबत के िदन एक ही
मोिजज़ा िकया और तमु सब हरैतज़दा हएु। 22 लिेकन
तमु भी सबत के िदन काम करते हो। तमु उस िदन
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अपने बच्चों का ख़तना करवाते हो। और यह रस्म
मूसा की शरीअत के मतुािबक़ ही ह,ै अगरचे यह मूसा
से नहीं बिल्क हमारे बापदादा इब्राहीम, इस्हाक़ और
याक़ूब से शरुू हईु। 23 क्यूिँक शरीअत के मतुािबक़
लािज़म है िक बच्चे का ख़तना आठवें िदन करवाया
जाए, और अगर यह िदन सबत हो तो तमु िफर भी
अपने बच्चे का ख़तना करवाते हो तािक शरीअत की
िख़लाफ़वरज़ी न हो जाए। तो िफर तमु मझु से क्यू ँ
नाराज़ हो िक मैं ने सबत के िदन एक आदमी के पूरे
िजस्म को िशफ़ा दी? 24 ज़ािहरी सूरत की िबना पर
फ़ैसला न करो बिल्क बाितनी हालत पहचान कर
मिुन्सफ़ाना फ़ैसला करो।”

क्या ईसा ही मसीह ह?ै
25 उस वक़्त यरूशलम के कुछ रहने वाले कहने

लग,े “क्या यह वह आदमी नहीं है िजसे लोग क़त्ल
करने की कोिशश कर रहे है?ं 26 ताहम वह यहा ँ
खलु कर बात कर रहा है और कोई भी उसे रोकने
की कोिशश नहीं कर रहा। क्या हमारे राहनमुाओं ने
हक़ीक़त में जान िलया है िक यह मसीह ह?ै 27 लिेकन
जब मसीह आएगा तो िकसी को भी मालूम नहीं होगा
िक वह कहा ँ से ह।ै यह आदमी फ़क़र् ह।ै हम तो जानते
हैं िक यह कहा ँ से ह।ै”

28 ईसा बतै-उल-मक़ुद्दस में तालीम दे रहा था। अब
वह पकुार उठा, “तमु मझुे जानते हो और यह भी
जानते हो िक मैं कहा ँ से हू।ँ लिेकन मैं अपनी तरफ़
से नहीं आया। िजस ने मझुे भजेा है वह सच्चा है और
उसे तमु नहीं जानत।े 29 लिेकन मैं उसे जानता हू,ँ
क्यूिँक मैं उस की तरफ़ से हू ँ और उस ने मझुे भजेा
ह।ै”

30 तब उन्हों ने उसे िगिरफ़्तार करने की कोिशश
की। लिेकन कोई भी उस को हाथ न लगा सका,
क्यूिँक अभी उस का वक़्त नहीं आया था। 31 तो भी
हजूुम के कई लोग उस पर ईमान लाए, क्यूिँक उन्हों
ने कहा, “जब मसीह आएगा तो क्या वह इस आदमी
से ज़्यादा इलाही िनशान िदखाएगा?”

पहरेदार उसे िगिरफ़्तार करने आते हैं
32 फ़रीिसयों ने दखेा िक हजूुम में इस िक़स्म की

बातें धीमी धीमी आवाज़ के साथ फैल रही है।ं चनुाचँे
उन्हों ने राहनमुा इमामों के साथ िमल कर बतै-उल-
मक़ुद्दस के पहरेदार ईसा को िगिरफ़्तार करने के िलए
भजे।े 33 लिेकन ईसा ने कहा, “मैं िसफ़र् थोड़ी दरे और
तमु्हारे साथ रहूगँा, िफर मैं उस के पास वापस चला
जाऊँगा िजस ने मझुे भजेा ह।ै 34 उस वक़्त तमु मझुे
ढूडँोग,े मगर नहीं पाओग,े क्यूिँक जहा ँ मैं हू ँ वहा ँ तमु
नहीं आ सकत।े”

35 यहूदी आपस में कहने लग,े “यह कहा ँ जाना
चाहता है जहा ँ हम उसे नहीं पा सकंेग?े क्या वह
बरैून-ए-मलु्क जाना चाहता ह,ै वहा ँ जहा ँ हमारे लोग
यूनािनयों मे ं िबखरी हालत में रहते है?ं क्या वह
यूनािनयों को तालीम दनेा चाहता ह?ै 36 मतलब क्या
है जब वह कहता ह,ै ‘तमु मझुे ढूडँोगे मगर नहीं
पाओग’े और ‘जहा ँ मैं हू ँ वहा ँ तमु नहीं आ सकत’े।”

िज़न्दगी के पानी की नहरें
37 ईद के आिख़री िदन जो सब से अहम है ईसा

खड़ा हआु और ऊँची आवाज़ से पकुार उठा, “जो
प्यासा हो वह मरेे पास आए, 38 और जो मझु पर
ईमान लाए वह िपए। कलाम-ए-मक़ुद्दस के मतुािबक़
‘उस के अन्दर से िज़न्दगी के पानी की नहरें बह
िनकलेगंी’।” 39 (‘िज़न्दगी के पानी’ से वह रूह-उल-
क़ुद्स की तरफ़ इशारा कर रहा था जो उन को हािसल
होता है जो ईसा पर ईमान लाते है।ं लिेकन वह उस
वक़्त तक नािज़ल नहीं हआु था, क्यूिँक ईसा अब
तक अपने जलाल को न पहुचँा था।)

सनुने वालों मे ं नाइित्तफ़ाक़ी
40 ईसा की यह बातें सनु कर हजूुम के कुछ लोगों

ने कहा, “यह आदमी वाक़ई वह नबी है िजस के
इिन्तज़ार में हम है।ं”

41 दूसरों ने कहा, “यह मसीह ह।ै”
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लिेकन बाज़ ने एितराज़ िकया, “मसीह गलील से

िकस तरह आ सकता ह!ै 42 पाक कलाम तो बयान
करता है िक मसीह दाऊद के ख़ानदान और बतै-
लहम से आएगा, उस गावँ से जहा ँ दाऊद बादशाह
पदैा हआु।” 43 यू ँ ईसा की वजह से लोगों मे ं फूट
पड़ गई। 44 कुछ तो उसे िगिरफ़्तार करना चाहते थ,े
लिेकन कोई भी उस को हाथ न लगा सका।

यहूदी राहनमुा ईसा पर ईमान नहीं रखते
45 इतने में बतै-उल-मक़ुद्दस के पहरेदार राहनमुा

इमामों और फ़रीिसयों के पास वापस आए। वह ईसा
को ले कर नहीं आए थ,े इस िलए राहनमुाओं ने पूछा,
“तमु उसे क्यू ँ नहीं लाए?”

46 पहरेदारों ने जवाब िदया, “िकसी ने कभी इस
आदमी की तरह बात नहीं की।”

47 फ़रीिसयों ने तन्ज़न कहा, “क्या तमु को
भी बहका िदया गया ह?ै 48 क्या राहनमुाओं या
फ़रीिसयों मे ं कोई है जो उस पर ईमान लाया हो?
कोई भी नही!ं 49 लिेकन शरीअत से नावािक़फ़ यह
हजूुम लानती ह!ै”

50 इन राहनमुाओं में नीकुदमेसु भी शािमल था जो
कुछ दरे पहले ईसा के पास गया था। अब वह बोल
उठा, 51 “क्या हमारी शरीअत िकसी पर यू ँ फ़ैसला
दनेे की इजाज़त दतेी ह?ै नही,ं लािज़म है िक उसे
पहले अदालत में पशे िकया जाए तािक मालूम हो
जाए िक उस से क्या कुछ सरज़द हआु ह।ै”

52 दूसरों ने एितराज़ िकया, “क्या तमु भी गलील के
रहने वाले हो? कलाम-ए-मक़ुद्दस में तफ़्तीश करके
ख़दु दखे लो िक गलील से कोई नबी नहीं आएगा।”
53 यह कह कर हर एक अपने अपने घर चला गया।

िज़नाकार औरत पर पहला पत्थर

8 1 ईसा ख़दु ज़तूैन के पहाड़ पर चला गया।
2 अगले िदन पौ फटते वक़्त वह दबुारा बतै-

उल-मक़ुद्दस में आया। वहा ँ सब लोग उस के िगदर्
जमा हएु और वह बठै कर उन्हें तालीम दनेे लगा।

3 इस दौरान शरीअत के उलमा और फ़रीसी एक
औरत को ले कर आए िजसे िज़ना करते वक़्त पकड़ा
गया था। उसे बीच में खड़ा करके 4 उन्हों ने ईसा
से कहा, “उस्ताद, इस औरत को िज़ना करते वक़्त
पकड़ा गया ह।ै 5 मूसा ने शरीअत में हमें हकु्म िदया
है िक ऐसे लोगों को संगसार करना ह।ै आप क्या
कहते है?ं” 6 इस सवाल से वह उसे फंसाना चाहते
थे तािक उस पर इल्ज़ाम लगाने का कोई बहाना उन
के हाथ आ जाए। लिेकन ईसा झकु गया और अपनी
उंगली से ज़मीन पर िलखने लगा।

7 जब वह उस से जवाब का तक़ाज़ा करते रहे तो
वह खड़ा हो कर उन से मख़ुाितब हआु, “तमु में से
िजस ने कभी गनुाह नहीं िकया, वह पहला पत्थर
मारे।” 8 िफर वह दबुारा झकु कर ज़मीन पर िलखने
लगा। 9 यह जवाब सनु कर इल्ज़ाम लगाने वाले यके
बाद दीगरे वहा ँ से िखसक गए, पहले बज़ुगुर्, िफर
बाक़ी सब। आिख़रकार ईसा और दरिमयान में खड़ी
वह औरत अकेले रह गए। 10 िफर उस ने खड़े हो कर
कहा, “ऐ औरत, वह सब कहा ँ गए? क्या िकसी ने
तझु पर फ़त्वा नहीं लगाया?”

11 औरत ने जवाब िदया, “नहीं ख़दुावन्द।”
ईसा ने कहा, “मैं भी तझु पर फ़त्वा नहीं लगाता।

जा, आइन्दा गनुाह न करना।”

ईसा दिुनया का नूर है
12 िफर ईसा दबुारा लोगों से मख़ुाितब हआु,

“दिुनया का नूर मैं हू।ँ जो मरेी परैवी करे वह तारीकी
में नहीं चलगेा, क्यूिँक उसे िज़न्दगी का नूर हािसल
होगा।”

13 फ़रीिसयों ने एितराज़ िकया, “आप तो अपने बारे
में गवाही दे रहे है।ं ऐसी गवाही मोतबर नहीं होती।”

14 ईसा ने जवाब िदया, “अगरचे मैं अपने बारे में
ही गवाही दे रहा हू ँ तो भी वह मोतबर ह।ै क्यूिँक मैं
जानता हू ँ िक मैं कहा ँ से आया हू ँ और कहा ँ को जा
रहा हू।ँ लिेकन तमु को तो मालूम नहीं िक मैं कहा ँ
से आया हू ँ और कहा ँ जा रहा हू।ँ 15 तमु इन्सानी
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सोच के मतुािबक़ लोगों का फ़ैसला करते हो, लिेकन
मैं िकसी का भी फ़ैसला नहीं करता। 16 और अगर
फ़ैसला करँू भी तो मरेा फ़ैसला दरुुस्त ह,ै क्यूिँक मैं
अकेला नहीं हू।ँ बाप िजस ने मझुे भजेा है मरेे साथ ह।ै
17 तमु्हारी शरीअत में िलखा है िक दो आदिमयों की
गवाही मोतबर ह।ै 18 मैं ख़दु अपने बारे में गवाही दतेा
हू ँ जबिक दूसरा गवाह बाप है िजस ने मझुे भजेा।”

19 उन्हों ने पूछा, “आप का बाप कहा ँ ह?ै” ईसा
ने जवाब िदया, “तमु न मझुे जानते हो, न मरेे बाप
को। अगर तमु मझुे जानते तो िफर मरेे बाप को भी
जानत।े”

20 ईसा ने यह बातें उस वक़्त कीं जब वह उस जगह
के क़रीब तालीम दे रहा था जहा ँ लोग अपना हिदया
डालते थ।े लिेकन िकसी ने उसे िगिरफ़्तार न िकया
क्यूिँक अभी उस का वक़्त नहीं आया था।

जहा ँ मैं जा रहा हू ँ तमु वहा ँ नहीं जा सकते
21 एक और बार ईसा उन से मख़ुाितब हआु, “मैं

जा रहा हू ँ और तमु मझुे ढूडँ ढूडँ कर अपने गनुाहों मे ं
मर जाओग।े जहा ँ मैं जा रहा हू ँ वहा ँ तमु नहीं पहुचँ
सकत।े”

22 यहूिदयों ने पूछा, “क्या वह ख़दुकुशी करना
चाहता ह?ै क्या वह इसी वजह से कहता ह,ै ‘जहा ँ
मैं जा रहा हू ँ वहा ँ तमु नहीं पहुचँ सकत’े?”

23 ईसा ने अपनी बात जारी रखी, “तमु नीचे से हो
जबिक मैं ऊपर से हू।ँ तमु इस दिुनया के हो जबिक
मैं इस दिुनया का नहीं हू।ँ 24 मैं तमु को बता चकुा
हू ँ िक तमु अपने गनुाहों मे ं मर जाओग।े क्यूिँक अगर
तमु ईमान नहीं लाते िक मैं वही हू ँ तो तमु यक़ीनन
अपने गनुाहों मे ं मर जाओग।े”

25 उन्हों ने सवाल िकया, “आप कौन है?ं”
ईसा ने जवाब िदया, “मैं वही हू ँ जो मैं शरुू से ही

बताता आया हू।ँ 26 मैं तमु्हारे बारे में बहतु कुछ कह
सकता हू।ँ बहतु सी ऐसी बातें हैं िजन की िबना पर
मैं तमु को मजुिरम ठहरा सकता हू।ँ लिेकन िजस ने
मझुे भजेा है वही सच्चा और मोतबर है और मैं दिुनया

को िसफ़र् वह कुछ सनुाता हू ँ जो मैं ने उस से सनुा
ह।ै”

27 सनुने वाले न समझे िक ईसा बाप का िज़क्र कर
रहा ह।ै 28 चनुाचँे उस ने कहा, “जब तमु इब्न-ए-
आदम को ऊँचे पर चढ़ाओगे तब ही तमु जान लोगे
िक मैं वही हू,ँ िक मैं अपनी तरफ़ से कुछ नहीं करता
बिल्क िसफ़र् वही सनुाता हू ँ जो बाप ने मझुे िसखाया
ह।ै 29 और िजस ने मझुे भजेा है वह मरेे साथ ह।ै उस
ने मझुे अकेला नहीं छोड़ा, क्यूिँक मैं हर वक़्त वही
कुछ करता हू ँ जो उसे पसन्द आता ह।ै”

30 यह बातें सनु कर बहतु से लोग उस पर ईमान
लाए।

सच्चाई तमु को आज़ाद करेगी
31 जो यहूदी उस का यक़ीन करते थे ईसा अब उन

से हमकलाम हआु, “अगर तमु मरेी तालीम के ताबे
रहोगे तब ही तमु मरेे सच्चे शािगदर् होग।े 32 िफर तमु
सच्चाई को जान लोगे और सच्चाई तमु को आज़ाद कर
दगेी।”

33 उन्हों ने एितराज़ िकया, “हम तो इब्राहीम की
औलाद है,ं हम कभी भी िकसी के ग़लुाम नहीं रह।े
िफर आप िकस तरह कह सकते हैं िक हम आज़ाद
हो जाएंग?े”

34 ईसा ने जवाब िदया, “मैं तमु को सच बताता
हू ँ िक जो भी गनुाह करता है वह गनुाह का ग़लुाम
ह।ै 35 ग़लुाम तो आिरज़ी तौर पर घर में रहता ह,ै
लिेकन मािलक का बटेा हमशेा तक। 36 इस िलए
अगर फ़ज़र्न्द तमु को आज़ाद करे तो तमु हक़ीक़तन
आज़ाद होग।े 37 मझुे मालूम है िक तमु इब्राहीम की
औलाद हो। लिेकन तमु मझुे क़त्ल करने के दरपै हो,
क्यूिँक तमु्हारे अन्दर मरेे पग़ैाम के िलए गनु्जाइश नहीं
ह।ै 38 मैं तमु को वही कुछ बताता हू ँ जो मैं ने बाप
के हा ँ दखेा ह,ै जबिक तमु वही कुछ सनुाते हो जो
तमु ने अपने बाप से सनुा ह।ै”

39 उन्हों ने कहा, “हमारा बाप इब्राहीम ह।ै” ईसा
ने जवाब िदया, “अगर तमु इब्राहीम की औलाद होते
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तो तमु उस के नमूने पर चलत।े 40 इस के बजाय तमु
मझुे क़त्ल करने की तलाश में हो, इस िलए िक मैं ने
तमु को वही सच्चाई सनुाई है जो मैं ने अल्लाह के हज़ूुर
सनुी ह।ै इब्राहीम ने कभी भी इस िक़स्म का काम
न िकया। 41 नही,ं तमु अपने बाप का काम कर रहे
हो।”

उन्हों ने एितराज़ िकया, “हम हरामज़ादे नहीं है।ं
अल्लाह ही हमारा वािहद बाप ह।ै”

42 ईसा ने उन से कहा, “अगर अल्लाह तमु्हारा बाप
होता तो तमु मझु से महुब्बत रखत,े क्यूिँक मैं अल्लाह
में से िनकल आया हू।ँ मैं अपनी तरफ़ से नहीं आया
बिल्क उसी ने मझुे भजेा ह।ै 43 तमु मरेी ज़बान क्यू ँ
नहीं समझत?े इस िलए िक तमु मरेी बात सनु नहीं
सकत।े 44 तमु अपने बाप इब्लीस से हो और अपने
बाप की ख़्वािहशों पर अमल करने के ख़्वाहा ँ रहते
हो। वह शरुू ही से क़ाितल है और सच्चाई पर क़ाइम
न रहा, क्यूिँक उस में सच्चाई है नही।ं जब वह झूट
बोलता है तो यह िफ़त्री बात ह,ै क्यूिँक वह झूट बोलने
वाला और झूट का बाप ह।ै 45 लिेकन मैं सच्ची बातें
सनुाता हू ँ और यही वजह है िक तमु को मझु पर
यक़ीन नहीं आता। 46 क्या तमु में से कोई सािबत
कर सकता है िक मझु से कोई गनुाह सरज़द हआु
ह?ै मैं तो तमु को हक़ीक़त बता रहा हू।ँ िफर तमु को
मझु पर यक़ीन क्यू ँ नहीं आता? 47 जो अल्लाह से है
वह अल्लाह की बातें सनुता ह।ै तमु यह इस िलए नहीं
सनुते िक तमु अल्लाह से नहीं हो।”

ईसा और इब्राहीम
48 यहूिदयों ने जवाब िदया, “क्या हम ने ठीक नहीं

कहा िक तमु सामरी हो और िकसी बदरुह के क़ब्ज़े
में हो?”

49 ईसा ने कहा, “मैं बदरुह के क़ब्ज़े में नहीं हू ँ
बिल्क अपने बाप की इज़्ज़त करता हू ँ जबिक तमु
मरेी बइेज़्ज़ती करते हो। 50 मैं ख़दु अपनी इज़्ज़त का
ख़्वाहा ँ नहीं हू।ँ लिेकन एक है जो मरेी इज़्ज़त और
जलाल का ख़याल रखता और इन्साफ़ करता ह।ै

51 मैं तमु को सच बताता हू ँ िक जो भी मरेे कलाम
पर अमल करता रहे वह मौत को कभी नहीं दखेगेा।”

52 यह सनु कर लोगों ने कहा, “अब हमें पता चल
गया है िक तमु िकसी बदरुह के क़ब्ज़े में हो। इब्राहीम
और नबी सब इिन्तक़ाल कर गए जबिक तमु दावा
करते हो, ‘जो भी मरेे कलाम पर अमल करता रहे वह
मौत का मज़ा कभी नहीं चखगेा।’ 53 क्या तमु हमारे
बाप इब्राहीम से बड़े हो? वह मर गया, और नबी भी
मर गए। तमु अपने आप को क्या समझते हो?”

54 ईसा ने जवाब िदया, “अगर में अपनी इज़्ज़त
और जलाल बढ़ाता तो मरेा जलाल बाितल होता।
लिेकन मरेा बाप ही मरेी इज़्ज़त-ओ-जलाल बढ़ाता
ह,ै वही िजस के बारे में तमु दावा करते हो िक ‘वह
हमारा ख़दुा ह।ै’ 55 लिेकन हक़ीक़त में तमु ने उसे
नहीं जाना जबिक मैं उसे जानता हू।ँ अगर मैं कहता
िक मैं उसे नहीं जानता तो मैं तमु्हारी तरह झूटा होता।
लिेकन मैं उसे जानता और उस के कलाम पर अमल
करता हू।ँ 56 तमु्हारे बाप इब्राहीम ने ख़शुी मनाई जब
उसे मालूम हआु िक वह मरेी आमद का िदन दखेगेा,
और वह उसे दखे कर मसरूर हआु।”

57 यहूिदयों ने एितराज़ िकया, “तमु्हारी उम्र तो अभी
पचास साल भी नही,ं तो िफर तमु िकस तरह कह
सकते हो िक तमु ने इब्राहीम को दखेा ह?ै”

58 ईसा ने उन से कहा, “मैं तमु को सच बताता हू,ँ
इब्राहीम की पदैाइश से पशेतर ‘मैं हू’ँ।”

59 इस पर लोग उसे संगसार करने के िलए पत्थर
उठाने लग।े लिेकन ईसा ग़ाइब हो कर बतै-उल-
मक़ुद्दस से िनकल गया।

अंधे की िशफ़ा

9 1 चलते चलते ईसा ने एक आदमी को दखेा जो
पदैाइश का अंधा था। 2 उस के शािगदोर्ं ने उस

से पूछा, “उस्ताद, यह आदमी अंधा क्यू ँ पदैा हआु?
क्या इस का कोई गनुाह है या इस के वािलदनै का?”

3 ईसा ने जवाब िदया, “न इस का कोई गनुाह है
और न इस के वािलदनै का। यह इस िलए हआु िक



यूहन्ना 9.4–25 1259
इस की िज़न्दगी में अल्लाह का काम ज़ािहर हो जाए।
4 अभी िदन ह।ै लािज़म है िक हम िजतनी दरे तक
िदन है उस का काम करते रहें िजस ने मझुे भजेा ह।ै
क्यूिँक रात आने वाली ह,ै उस वक़्त कोई काम नहीं
कर सकेगा। 5 लिेकन िजतनी दरे तक मैं दिुनया में हू ँ
उतनी दरे तक मैं दिुनया का नूर हू।ँ”

6 यह कह कर उस ने ज़मीन पर थूक कर िमट्टी सानी
और उस की आखँों पर लगा दी। 7 उस ने उस से
कहा, “जा, िशलोख़ के हौज़ में नहा ल।े” (िशलोख़
का मतलब ‘भजेा हआु’ ह।ै) अंधे ने जा कर नहा
िलया। जब वापस आया तो वह दखे सकता था।

8 उस के हमसाय और वह िजन्हों ने पहले उसे भीक
मागँते दखेा था पूछने लग,े “क्या यह वही नहीं जो
बठैा भीक मागँा करता था?”

9 बाज़ ने कहा, “हा,ँ वही ह।ै”
औरों ने इन्कार िकया, “नही,ं यह िसफ़र् उस का

हमशक्ल ह।ै”
लिेकन आदमी ने ख़दु इसरार िकया, “मैं वही हू।ँ”
10 उन्हों ने उस से सवाल िकया, “तरेी आखँें िकस

तरह बहाल हईुं?”
11 उस ने जवाब िदया, “वह आदमी जो ईसा

कहलाता है उस ने िमट्टी सान कर मरेी आखँों पर
लगा दी। िफर उस ने मझुे कहा, ‘िशलोख़ के हौज़
पर जा और नहा ल।े’ मैं वहा ँ गया और नहाते ही मरेी
आखँें बहाल हो गईं।”

12 उन्हों ने पूछा, “वह कहा ँ ह?ै”
उस ने जवाब िदया, “मझुे नहीं मालूम।”

फ़रीसी िशफ़ा की तफ़्तीश करते हैं
13 तब वह िशफ़ायाब अंधे को फ़रीिसयों के पास

ले गए। 14 िजस िदन ईसा ने िमट्टी सान कर उस की
आखँों को बहाल िकया था वह सबत का िदन था।
15 इस िलए फ़रीिसयों ने भी उस से पूछगछ की िक
उसे िकस तरह बसारत िमल गई। आदमी ने जवाब
िदया, “उस ने मरेी आखँों पर िमट्टी लगा दी, िफर मैं
ने नहा िलया और अब दखे सकता हू।ँ”

16 फ़रीिसयों मे ं से बाज़ ने कहा, “यह शख़्स अल्लाह
की तरफ़ से नहीं ह,ै क्यूिँक सबत के िदन काम करता
ह।ै”

दूसरों ने एितराज़ िकया, “गनुाहगार इस िक़स्म के
इलाही िनशान िकस तरह िदखा सकता ह?ै” यू ँ उन
में फूट पड़ गई।

17 िफर वह दबुारा उस आदमी से मख़ुाितब हएु जो
पहले अंधा था, “तू ख़दु इस के बारे में क्या कहता
ह?ै उस ने तो तरेी ही आखँों को बहाल िकया ह।ै”

उस ने जवाब िदया, “वह नबी ह।ै”
18 यहूिदयों को यक़ीन नहीं आ रहा था िक वह

वाक़ई अंधा था और िफर बहाल हो गया ह।ै इस
िलए उन्हों ने उस के वािलदनै को बलुाया। 19 उन्हों
ने उन से पूछा, “क्या यह तमु्हारा बटेा ह,ै वही िजस
के बारे में तमु कहते हो िक वह अंधा पदैा हआु था?
अब यह िकस तरह दखे सकता ह?ै”

20 उस के वािलदनै ने जवाब िदया, “हम जानते हैं
िक यह हमारा बटेा है और िक यह पदैा होते वक़्त
अंधा था। 21 लिेकन हमें मालूम नहीं िक अब यह
िकस तरह दखे सकता है या िक िकस ने इस की
आखँों को बहाल िकया ह।ै इस से ख़दु पता करे,ं यह
बािलग़ ह।ै यह ख़दु अपने बारे में बता सकता ह।ै”
22 उस के वािलदनै ने यह इस िलए कहा िक वह
यहूिदयों से डरते थ।े क्यूिँक वह फ़ैसला कर चकेु
थे िक जो भी ईसा को मसीह क़रार दे उसे यहूदी
जमाअत से िनकाल िदया जाए। 23 यही वजह थी िक
उस के वािलदनै ने कहा था, “यह बािलग़ ह,ै इस से
ख़दु पूछ ले।ं”

24 एक बार िफर उन्हों ने िशफ़ायाब अंधे को
बलुाया, “अल्लाह को जलाल द,े हम तो जानते हैं िक
यह आदमी गनुाहगार ह।ै”

25 आदमी ने जवाब िदया, “मझुे क्या पता है िक
वह गनुाहगार है या नही,ं लिेकन एक बात मैं जानता
हू,ँ पहले मैं अंधा था, और अब मैं दखे सकता हू!ँ”
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26 िफर उन्हों ने उस से सवाल िकया, “उस ने तरेे

साथ क्या िकया? उस ने िकस तरह तरेी आखँों को
बहाल कर िदया?”

27 उस ने जवाब िदया, “मैं पहले भी आप को बता
चकुा हू ँ और आप ने सनुा नही।ं क्या आप भी उस
के शािगदर् बनना चाहते है?ं”

28 इस पर उन्हों ने उसे बरुा-भला कहा, “तू ही उस
का शािगदर् ह,ै हम तो मूसा के शािगदर् है।ं 29 हम तो
जानते हैं िक अल्लाह ने मूसा से बात की ह,ै लिेकन
इस के बारे में हम यह भी नहीं जानते िक वह कहा ँ
से आया ह।ै”

30 आदमी ने जवाब िदया, “अजीब बात ह,ै उस
ने मरेी आखँों को िशफ़ा दी है और िफर भी आप
नहीं जानते िक वह कहा ँ से ह।ै 31 हम जानते हैं िक
अल्लाह गनुाहगारों की नहीं सनुता। वह तो उस की
सनुता है जो उस का ख़ौफ़ मानता और उस की मज़ीर्
के मतुािबक़ चलता ह।ै 32 इिब्तदा ही से यह बात
सनुने में नहीं आई िक िकसी ने पदैाइशी अंधे की
आखँों को बहाल कर िदया हो। 33 अगर यह आदमी
अल्लाह की तरफ़ से न होता तो कुछ न कर सकता।”

34 जवाब में उन्हों ने उसे बताया, “तू जो
गनुाहआलूदा हालत में पदैा हआु है क्या तू हमारा
उस्ताद बनना चाहता ह?ै” यह कह कर उन्हों ने उसे
जमाअत में से िनकाल िदया।

रुहानी अंधापन
35 जब ईसा को पता चला िक उसे िनकाल िदया

गया है तो वह उस को िमला और पूछा, “क्या तू
इब्न-ए-आदम पर ईमान रखता ह?ै”

36 उस ने कहा, “ख़दुावन्द, वह कौन ह?ै मझुे
बताएँ तािक मैं उस पर ईमान लाऊँ।”

37 ईसा ने जवाब िदया, “तू ने उसे दखे िलया है
बिल्क वह तझु से बात कर रहा ह।ै”

38 उस ने कहा, “ख़दुावन्द, मैं ईमान रखता हू”ँ और
उसे िसज्दा िकया।

39 ईसा ने कहा, “मैं अदालत करने के िलए इस
दिुनया में आया हू,ँ इस िलए िक अंधे दखेे ं और दखेने
वाले अंधे हो जाए।ँ”

40 कुछ फ़रीसी जो साथ खड़े थे यह कुछ सनु कर
पूछने लग,े “अच्छा, हम भी अंधे है?ं”

41 ईसा ने उन से कहा, “अगर तमु अंधे होते तो
तमु क़ुसूरवार न ठहरत।े लिेकन अब चूिँक तमु दावा
करते हो िक हम दखे सकते हैं इस िलए तमु्हारा गनुाह
क़ाइम रहता ह।ै

चरवाहे की तम्सील

10 1 मैं तमु को सच बताता हू ँ िक जो दरवाज़े
से भड़ेों के बाड़े में दािख़ल नहीं होता

बिल्क फलागँ कर अन्दर घसु आता है वह चोर और
डाकू ह।ै 2 लिेकन जो दरवाज़े से दािख़ल होता है
वह भड़ेों का चरवाहा ह।ै 3 चौकीदार उस के िलए
दरवाज़ा खोल दतेा है और भड़ंेे उस की आवाज़
सनुती है।ं वह अपनी हर एक भड़े का नाम ले कर
उन्हें बलुाता और बाहर ले जाता ह।ै 4 अपने पूरे गल्ले
को बाहर िनकालने के बाद वह उन के आगे आगे
चलने लगता है और भड़ंेे उस के पीछे पीछे चल
पड़ती है,ं क्यूिँक वह उस की आवाज़ पहचानती है।ं
5 लिेकन वह िकसी अजनबी के पीछे नहीं चलेगंी
बिल्क उस से भाग जाएगँी, क्यूिँक वह उस की
आवाज़ नहीं पहचानती।ं”

6 ईसा ने उन्हें यह तम्सील पशे की, लिेकन वह न
समझे िक वह उन्हें क्या बताना चाहता ह।ै

अच्छा चरवाहा
7 इस िलए ईसा दबुारा इस पर बात करने लगा, “मैं

तमु को सच बताता हू ँ िक भड़ेों के िलए दरवाज़ा मैं
हू।ँ 8 िजतने भी मझु से पहले आए वह चोर और डाकू
है।ं लिेकन भड़ेों ने उन की न सनुी। 9 मैं ही दरवाज़ा हू।ँ
जो भी मरेे ज़रीए अन्दर आए उसे नजात िमलगेी। वह
आता जाता और हरी चरागाहें पाता रहगेा। 10 चोर तो
िसफ़र् चोरी करन,े ज़बह करने और तबाह करने आता
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ह।ै लिेकन मैं इस िलए आया हू ँ िक वह िज़न्दगी पाए,ँ
बिल्क कस्रत की िज़न्दगी पाए।ँ

11 अच्छा चरवाहा मैं हू।ँ अच्छा चरवाहा अपनी
भड़ेों के िलए अपनी जान दतेा ह।ै 12 मज़दूर चरवाहे
का िकरदार अदा नहीं करता, क्यूिँक भड़ंेे उस की
अपनी नहीं होती।ं इस िलए जू ँ ही कोई भिेड़या आता
है तो मज़दूर उसे दखेते ही भड़ेों को छोड़ कर भाग
जाता ह।ै नतीजे में भिेड़या कुछ भड़ंेे पकड़ लतेा और
बािक़यों को मनु्तिशर कर दतेा ह।ै 13 वजह यह है
िक वह मज़दूर ही है और भड़ेों की िफ़क्र नहीं करता।
14 अच्छा चरवाहा मैं हू।ँ मैं अपनी भड़ेों को जानता हू ँ
और वह मझुे जानती है,ं 15 िबलकुल उसी तरह िजस
तरह बाप मझुे जानता है और मैं बाप को जानता हू।ँ
और मैं भड़ेों के िलए अपनी जान दतेा हू।ँ 16 मरेी और
भी भड़ंेे हैं जो इस बाड़े में नहीं है।ं लािज़म है िक उन्हें
भी ले आऊँ। वह भी मरेी आवाज़ सनुेगंी। िफर एक
ही गल्ला और एक ही गल्लाबान होगा।

17 मरेा बाप मझुे इस िलए प्यार करता है िक मैं
अपनी जान दतेा हू ँ तािक उसे िफर ले लू।ँ 18 कोई
मरेी जान मझु से छीन नहीं सकता बिल्क मैं उसे
अपनी मज़ीर् से दे दतेा हू।ँ मझुे उसे दनेे का इख़ितयार
है और उसे वापस लनेे का भी। यह हकु्म मझुे अपने
बाप की तरफ़ से िमला ह।ै”

19 इन बातों पर यहूिदयों मे ं दबुारा फूट पड़ गई।
20 बहतुों ने कहा, “यह बदरुह की िगिरफ़्त में ह,ै यह
दीवाना ह।ै इस की क्यू ँ सनुे!ं”

21 लिेकन औरों ने कहा, “यह ऐसी बातें नहीं हैं जो
बदरुह-िगिरफ़्ता शख़्स कर सके। क्या बदरुहें अंधों
की आखँें बहाल कर सकती है?ं”

ईसा को रद्द िकया जाता है
22 सिदर्यों का मौसम था और ईसा बतै-उल-मक़ुद्दस

की मख़्सूिसयत की ईद बनाम हनूका के दौरान
यरूशलम में था। 23 वह बतै-उल-मक़ुद्दस के उस
बरामदे में िफर रहा था िजस का नाम सलुमेान का
बरामदा था। 24 यहूदी उसे घरे कर कहने लग,े “आप

हमें कब तक उलझन में रखेगं?े अगर आप मसीह हैं
तो हमें साफ़ साफ़ बता दे।ं”

25 ईसा ने जवाब िदया, “मैं तमु को बता चकुा हू,ँ
लिेकन तमु को यक़ीन नहीं आया। जो काम मैं अपने
बाप के नाम से करता हू ँ वह मरेे गवाह है।ं 26 लिेकन
तमु ईमान नहीं रखते क्यूिँक तमु मरेी भड़ंेे नहीं हो।
27 मरेी भड़ंेे मरेी आवाज़ सनुती है।ं मैं उन्हें जानता
हू ँ और वह मरेे पीछे चलती है।ं 28 मैं उन्हें अबदी
िज़न्दगी दतेा हू,ँ इस िलए वह कभी हलाक नहीं
होगंी। कोई उन्हें मरेे हाथ से छीन न लगेा, 29 क्यूिँक
मरेे बाप ने उन्हें मरेे सपदुर् िकया है और वही सब से
बड़ा ह।ै कोई उन्हें बाप के हाथ से छीन नहीं सकता।
30 मैं और बाप एक है।ं”

31 यह सनु कर यहूदी दबुारा पत्थर उठाने लगे
तािक ईसा को संगसार करे।ं 32 उस ने उन से कहा,
“मैं ने तमु्हें बाप की तरफ़ से कई इलाही िनशान
िदखाए है।ं तमु मझुे इन में से िकस िनशान की वजह
से संगसार कर रहे हो?”

33 यहूिदयों ने जवाब िदया, “हम तमु को िकसी
अच्छे काम की वजह से संगसार नहीं कर रहे बिल्क
कुफ़्र बकने की वजह स।े तमु जो िसफ़र् इन्सान हो
अल्लाह होने का दावा करते हो।”

34 ईसा ने कहा, “क्या यह तमु्हारी शरीअत में नहीं
िलखा है िक अल्लाह ने फ़रमाया, ‘तमु ख़दुा हो’?
35 उन्हें ‘ख़दुा’ कहा गया िजन तक अल्लाह का यह
पग़ैाम पहुचँाया गया। और हम जानते हैं िक कलाम-
ए-मक़ुद्दस को मन्सूख़ नहीं िकया जा सकता। 36 तो
िफर तमु कुफ़्र बकने की बात क्यू ँ करते हो जब मैं
कहता हू ँ िक मैं अल्लाह का फ़ज़र्न्द हू?ँ आिख़र बाप
ने ख़दु मझुे मख़्सूस करके दिुनया में भजेा ह।ै 37 अगर
मैं अपने बाप के काम न करँू तो मरेी बात न मानो।
38 लिेकन अगर उस के काम करँू तो बशेक मरेी बात
न मानो, लिेकन कम अज़ कम उन कामों की गवाही
तो मानो। िफर तमु जान लोगे और समझ जाओगे िक
बाप मझु में है और मैं बाप में हू।ँ”
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39 एक बार िफर उन्हों ने उसे िगिरफ़्तार करने की

कोिशश की, लिेकन वह उन के हाथ से िनकल गया।
40 िफर ईसा दबुारा दरया-ए-यदर्न के पार उस जगह

चला गया जहा ँ यहया शरुू में बपितस्मा िदया करता
था। वहा ँ वह कुछ दरे ठहरा। 41 बहतु से लोग उस
के पास आते रह।े उन्हों ने कहा, “यहया ने कभी
कोई इलाही िनशान न िदखाया, लिेकन जो कुछ उस
ने इस के बारे में बयान िकया, वह िबलकुल सहीह
िनकला।” 42 और वहा ँ बहतु से लोग ईसा पर ईमान
लाए।

लाज़र की मौत

11 1 उन िदनों मे ं एक आदमी बीमार पड़ गया
िजस का नाम लाज़र था। वह अपनी बहनों

मिरयम और मथार् के साथ बतै-अिनयाह में रहता था।
2 यह वही मिरयम थी िजस ने बाद में ख़दुावन्द पर
ख़शु्बू उंडेल कर उस के पाओँ अपने बालों से ख़शु्क
िकए थ।े उसी का भाई लाज़र बीमार था। 3 चनुाचँे
बहनों ने ईसा को इित्तला दी, “ख़दुावन्द, िजसे आप
प्यार करते हैं वह बीमार ह।ै”

4 जब ईसा को यह ख़बर िमली तो उस ने कहा,
“इस बीमारी का अन्जाम मौत नहीं ह,ै बिल्क यह
अल्लाह के जलाल के वास्ते हआु ह,ै तािक इस से
अल्लाह के फ़ज़र्न्द को जलाल िमल।े”

5 ईसा मथार्, मिरयम और लाज़र से महुब्बत रखता
था। 6 तो भी वह लाज़र के बारे में इित्तला िमलने के
बाद दो िदन और वहीं ठहरा। 7 िफर उस ने अपने
शािगदोर्ं से बात की, “आओ, हम दबुारा यहूिदया
चले जाए।ँ”

8 शािगदोर्ं ने एितराज़ िकया, “उस्ताद, अभी अभी
वहा ँ के यहूदी आप को संगसार करने की कोिशश
कर रहे थ,े िफर भी आप वापस जाना चाहते है?ं”

9 ईसा ने जवाब िदया, “क्या िदन में रौशनी के बारह
घंटे नहीं होत?े जो शख़्स िदन के वक़्त चलता िफरता
है वह िकसी भी चीज़ से नहीं टकराएगा, क्यूिँक
वह इस दिुनया की रौशनी के ज़रीए दखे सकता ह।ै

10 लिेकन जो रात के वक़्त चलता है वह चीज़ों से
टकरा जाता ह,ै क्यूिँक उस के पास रौशनी नहीं ह।ै”
11 िफर उस ने कहा, “हमारा दोस्त लाज़र सो गया
ह।ै लिेकन मैं जा कर उसे जगा दूगँा।”

12 शािगदोर्ं ने कहा, “ख़दुावन्द, अगर वह सो रहा
है तो वह बच जाएगा।”

13 उन का ख़याल था िक ईसा लाज़र की िफ़त्री नीदं
का िज़क्र कर रहा है जबिक हक़ीक़त में वह उस की
मौत की तरफ़ इशारा कर रहा था। 14 इस िलए उस
ने उन्हें साफ़ बता िदया, “लाज़र वफ़ात पा गया ह।ै
15 और तमु्हारी ख़ाितर मैं ख़शु हू ँ िक मैं उस के मरते
वक़्त वहा ँ नहीं था, क्यूिँक अब तमु ईमान लाओग।े
आओ, हम उस के पास जाए।ँ”

16 तोमा ने िजस का लक़ब जड़ुवा ँ था अपने साथी
शािगदोर्ं से कहा, “चलो, हम भी वहा ँ जा कर उस के
साथ मर जाए।ँ”

ईसा िक़यामत और िज़न्दगी है
17 वहा ँ पहुचँ कर ईसा को मालूम हआु िक लाज़र

को क़ब्र में रखे चार िदन हो गए है।ं 18 बतै-अिनयाह
का यरूशलम से फ़ािसला तीन िकलोमीटर से कम
था, 19 और बहतु से यहूदी मथार् और मिरयम को उन
के भाई के बारे में तसल्ली दनेे के िलए आए हएु थ।े

20 यह सनु कर िक ईसा आ रहा है मथार् उसे िमलने
गई। लिेकन मिरयम घर में बठैी रही। 21 मथार् ने कहा,
“ख़दुावन्द, अगर आप यहा ँ होते तो मरेा भाई न
मरता। 22 लिेकन मैं जानती हू ँ िक अब भी अल्लाह
आप को जो भी मागँेगंे दगेा।”

23 ईसा ने उसे बताया, “तरेा भाई जी उठेगा।”
24 मथार् ने जवाब िदया, “जी, मझुे मालूम है िक वह

िक़यामत के िदन जी उठेगा, जब सब जी उठंेग।े”
25 ईसा ने उसे बताया, “िक़यामत और िज़न्दगी तो

मैं हू।ँ जो मझु पर ईमान रखे वह िज़न्दा रहगेा, चाहे
वह मर भी जाए। 26 और जो िज़न्दा है और मझु पर
ईमान रखता है वह कभी नहीं मरेगा। मथार्, क्या तझुे
इस बात का यक़ीन ह?ै”
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27 मथार् ने जवाब िदया, “जी ख़दुावन्द, मैं ईमान

रखती हू ँ िक आप ख़दुा के फ़ज़र्न्द मसीह है,ं िजसे
दिुनया में आना था।”

ईसा रोता है
28 यह कह कर मथार् वापस चली गई और चपुके

से मिरयम को बलुाया, “उस्ताद आ गए है,ं वह तझुे
बलुा रहे है।ं” 29 यह सनुते ही मिरयम उठ कर ईसा
के पास गई। 30 वह अभी गावँ के बाहर उसी जगह
ठहरा था जहा ँ उस की मलुाक़ात मथार् से हईु थी।
31 जो यहूदी घर में मिरयम के साथ बठेै उसे तसल्ली
दे रहे थ,े जब उन्हों ने दखेा िक वह जल्दी से उठ कर
िनकल गई है तो वह उस के पीछे हो िलए। क्यूिँक
वह समझ रहे थे िक वह मातम करने के िलए अपने
भाई की क़ब्र पर जा रही ह।ै

32 मिरयम ईसा के पास पहुचँ गई। उसे दखेते ही
वह उस के पाओँ में िगर गई और कहने लगी,
“ख़दुावन्द, अगर आप यहा ँ होते तो मरेा भाई न
मरता।”

33 जब ईसा ने मिरयम और उस के सािथयों को
रोते दखेा तो उसे बड़ी रंिजश हईु। मज़ु्तिरब हालत में
34 उस ने पूछा, “तमु ने उसे कहा ँ रखा ह?ै”

उन्हों ने जवाब िदया, “आएँ ख़दुावन्द, और दखे
ले।ं”

35 ईसा रो पड़ा। 36 यहूिदयों ने कहा, “दखेो, वह
उसे िकतना अज़ीज़ था।”

37 लिेकन उन में से बाज़ ने कहा, “इस आदमी ने
अंधे को िशफ़ा दी। क्या यह लाज़र को मरने से नहीं
बचा सकता था?”

लाज़र को िज़न्दा कर िदया जाता है
38 िफर ईसा दबुारा िनहायत रंजीदा हो कर क़ब्र पर

आया। क़ब्र एक ग़ार थी िजस के मुहँ पर पत्थर रखा
गया था। 39 ईसा ने कहा, “पत्थर को हटा दो।”

लिेकन मरहूम की बहन मथार् ने एितराज़ िकया,
“ख़दुावन्द, बदबू आएगी, क्यूिँक उसे यहा ँ पड़े चार
िदन हो गए है।ं”

40 ईसा ने उस से कहा, “क्या मैं ने तझुे नहीं
बताया िक अगर तू ईमान रखे तो अल्लाह का जलाल
दखेगेी?” 41 चनुाचँे उन्हों ने पत्थर को हटा िदया।
िफर ईसा ने अपनी नज़र उठा कर कहा, “ऐ बाप, मैं
तरेा शकु्र करता हू ँ िक तू ने मरेी सनु ली ह।ै 42 मैं तो
जानता हू ँ िक तू हमशेा मरेी सनुता ह।ै लिेकन मैं ने
यह बात पास खड़े लोगों की ख़ाितर की, तािक वह
ईमान लाएँ िक तू ने मझुे भजेा ह।ै” 43 िफर ईसा ज़ोर
से पकुार उठा, “लाज़र, िनकल आ!” 44 और मदुार्
िनकल आया। अभी तक उस के हाथ और पाओँ
पिट्टयों से बंधे हएु थे जबिक उस का िचहरा कपड़े
में िलपटा हआु था। ईसा ने उन से कहा, “इस के
कफ़न को खोल कर इसे जाने दो।”

ईसा के िख़लाफ़ मन्सूबाबन्दी
45 उन यहूिदयों मे ं से जो मिरयम के पास आए थे

बहतु से ईसा पर ईमान लाए जब उन्हों ने वह दखेा जो
उस ने िकया। 46 लिेकन बाज़ फ़रीिसयों के पास गए
और उन्हें बताया िक ईसा ने क्या िकया ह।ै 47 तब
राहनमुा इमामों और फ़रीिसयों ने यहूदी अदालत-ए-
आिलया का इज्लास मनुअिक़द िकया। उन्हों ने एक
दूसरे से पूछा, “हम क्या कर रहे है?ं यह आदमी
बहतु से इलाही िनशान िदखा रहा ह।ै 48 अगर हम
उसे खलुा छोड़ंे तो आिख़रकार सब उस पर ईमान
ले आएगँ।े िफर रोमी आ कर हमारे बतै-उल-मक़ुद्दस
और हमारे मलु्क को तबाह कर देगं।े”

49 उन में से एक काइफ़ा था जो उस साल इमाम-
ए-आज़म था। उस ने कहा, “आप कुछ नहीं समझते
50 और इस का ख़याल भी नहीं करते िक इस से पहले
िक पूरी क़ौम हलाक हो जाए बहेतर यह है िक एक
आदमी उम्मत के िलए मर जाए।” 51 उस ने यह बात
अपनी तरफ़ से नहीं की थी। उस साल के इमाम-
ए-आज़म की हिैसयत से ही उस ने यह पशेगोई की
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िक ईसा यहूदी क़ौम के िलए मरेगा। 52 और न िसफ़र्
इस के िलए बिल्क अल्लाह के िबखरे हएु फ़ज़र्न्दों को
जमा करके एक करने के िलए भी।

53 उस िदन से उन्हों ने ईसा को क़त्ल करने
का इरादा कर िलया। 54 इस िलए उस ने अब से
अलािनया यहूिदयों के दरिमयान वक़्त न गज़ुारा,
बिल्क उस जगह को छोड़ कर रेिगस्तान के क़रीब
एक इलाक़े में गया। वहा ँ वह अपने शािगदोर्ं समते
एक गावँ बनाम इफ़्राईम में रहने लगा।

55 िफर यहूिदयों की ईद-ए-फ़सह क़रीब आ गई।
दीहात से बहतु से लोग अपने आप को पाक करवाने
के िलए ईद से पहले पहले यरूशलम पहुचँ।े 56 वहा ँ
वह ईसा का पता करते और बतै-उल-मक़ुद्दस में खड़े
आपस में बात करते रह,े “क्या ख़याल ह?ै क्या वह
तहवार पर नहीं आएगा?” 57 लिेकन राहनमुा इमामों
और फ़रीिसयों ने हकु्म िदया था, “अगर िकसी को
मालूम हो जाए िक ईसा कहा ँ है तो वह इित्तला दे
तािक हम उसे िगिरफ़्तार कर ले।ं”

ईसा को बतै-अिनयाह में मसह िकया जाता है

12 1 फ़सह की ईद में अभी छः िदन बाक़ी
थे िक ईसा बतै-अिनयाह पहुचँा। यह वह

जगह थी जहा ँ उस लाज़र का घर था िजसे ईसा ने मदुोर्ं
में से िज़न्दा िकया था। 2 वहा ँ उस के िलए एक ख़ास
खाना बनाया गया। मथार् खाने वालों की िख़दमत
कर रही थी जबिक लाज़र ईसा और बाक़ी महेमानों
के साथ खाने में शरीक था। 3 िफर मिरयम ने आधा
िलटर ख़ािलस जटामासी का िनहायत क़ीमती इत्र ले
कर ईसा के पाओँ पर उंडेल िदया और उन्हें अपने
बालों से पोछं कर ख़शु्क िकया। ख़शु्बू पूरे घर में फैल
गई। 4 लिेकन ईसा के शािगदर् यहूदाह इस्किरयोती
ने एितराज़ िकया (बाद में उसी ने ईसा को दशु्मन
के हवाले कर िदया)। उस ने कहा, 5 “इस इत्र की
क़ीमत चादँी के 300 िसके्क थी। इसे क्यू ँ नहीं बचेा

गया तािक इस के पसैे ग़रीबों को िदए जात?े” 6 उस
ने यह बात इस िलए नहीं की िक उसे ग़रीबों की
िफ़क्र थी। असल में वह चोर था। वह शािगदोर्ं का
ख़ज़ान्ची था और जमाशदुा पसैों मे ं से बदिदयानती
करता रहता था।

7 लिेकन ईसा ने कहा, “उसे छोड़ द!े उस ने मरेी
तद्फ़ीन की तय्यारी के िलए यह िकया ह।ै 8 ग़रीब
तो हमशेा तमु्हारे पास रहेगं,े लिेकन मैं हमशेा तमु्हारे
पास नहीं रहूगँा।”

लाज़र के िख़लाफ़ मन्सूबाबन्दी
9 इतने में यहूिदयों की बड़ी तादाद को मालूम हआु

िक ईसा वहा ँ ह।ै वह न िसफ़र् ईसा से िमलने के िलए
आए बिल्क लाज़र से भी िजसे उस ने मदुोर्ं में से िज़न्दा
िकया था। 10 इस िलए राहनमुा इमामों ने लाज़र को
भी क़त्ल करने का मन्सूबा बनाया। 11 क्यूिँक उस
की वजह से बहतु से यहूदी उन में से चले गए और
ईसा पर ईमान ले आए थ।े

यरूशलम में ईसा का परुजोश इिस्तक़्बाल
12 अगले िदन ईद के िलए आए हएु लोगों को पता

चला िक ईसा यरूशलम आ रहा ह।ै एक बड़ा हजूुम
13 खजूर की डािलया ँ पकड़े शहर से िनकल कर उस
से िमलने आया। चलते चलते वह िचल्ला कर नारे लगा
रहे थ,े

“होशाना! c

मबुारक है वह जो रब के नाम से आता ह!ै
इस्राईल का बादशाह मबुारक ह!ै”
14 ईसा को कहीं से एक जवान गधा िमल गया और

वह उस पर बठै गया, िजस तरह कलाम-ए-मक़ुद्दस
में िलखा ह,ै

15 “ऐ िसय्यून बटेी, मत डर!
दखे, तरेा बादशाह गधे के बच्चे पर सवार आ रहा

ह।ै”

cहोशाना (इब्रानी : महेरबानी करके हमें बचा)। यहा ँ इस में हम्द-ओ-सना का उन्सरु भी पाया जाता ह।ै
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16 उस वक़्त उस के शािगदोर्ं को इस बात की समझ

न आई। लिेकन बाद में जब ईसा अपने जलाल को
पहुचँा तो उन्हें याद आया िक लोगों ने उस के साथ
यह कुछ िकया था और वह समझ गए िक कलाम-
ए-मक़ुद्दस में इस का िज़क्र भी ह।ै

17 जो हजूुम उस वक़्त ईसा के साथ था जब उस ने
लाज़र को मदुोर्ं में से िज़न्दा िकया था, वह दूसरों को
इस के बारे में बताता रहा था। 18 इसी वजह से इतने
लोग ईसा से िमलने के िलए आए थ,े उन्हों ने उस के
इस इलाही िनशान के बारे में सनुा था। 19 यह दखे
कर फ़रीसी आपस में कहने लग,े “आप दखे रहे हैं
िक बात नहीं बन रही। दखेो, तमाम दिुनया उस के
पीछे हो ली ह।ै”

कुछ यूनानी ईसा को तलाश करते हैं
20 कुछ यूनानी भी उन में थे जो फ़सह की ईद के

मौक़े पर परिस्तश करने के िलए आए हएु थ।े 21 अब
वह िफ़िलप्पसु से िमलने आए जो गलील के बतै-सदैा
से था। उन्हों ने कहा, “जनाब, हम ईसा से िमलना
चाहते है।ं”

22 िफ़िलप्पसु ने अिन्द्रयास को यह बात बताई और
िफर वह िमल कर ईसा के पास गए और उसे यह
ख़बर पहुचँाई। 23 लिेकन ईसा ने जवाब िदया, “अब
वक़्त आ गया है िक इब्न-ए-आदम को जलाल िमल।े
24 मैं तमु को सच बताता हू ँ िक जब तक गन्दमु का
दाना ज़मीन में िगर कर मर न जाए वह अकेला ही
रहता ह।ै लिेकन जब वह मर जाता है तो बहतु सा
फल लाता ह।ै 25 जो अपनी जान को प्यार करता
है वह उसे खो दगेा, और जो इस दिुनया में अपनी
जान से दशु्मनी रखता है वह उसे अबद तक मह्फ़ूज़
रखगेा। 26 अगर कोई मरेी िख़दमत करना चाहे तो वह
मरेे पीछे हो ल,े क्यूिँक जहा ँ मैं हू ँ वहा ँ मरेा ख़ािदम
भी होगा। और जो मरेी िख़दमत करे मरेा बाप उस
की इज़्ज़त करेगा।

ईसा अपनी मौत का िज़क्र करता है
27 अब मरेा िदल मज़ु्तिरब ह।ै मैं क्या कहू?ँ क्या मैं

कहू,ँ ‘ऐ बाप, मझुे इस वक़्त से बचाए रख’? नही,ं
मैं तो इसी िलए आया हू।ँ 28 ऐ बाप, अपने नाम को
जलाल द।े”

तब आसमान से एक आवाज़ सनुाई दी, “मैं उसे
जलाल दे चकुा हू ँ और दबुारा भी जलाल दूगँा।”

29 हजूुम के जो लोग वहा ँ खड़े थे उन्हों ने यह सनु
कर कहा, “बादल गरज रहे है।ं” औरों ने ख़याल पशे
िकया, “कोई फ़िरश्ता उस से हमकलाम हआु ह।ै”

30 ईसा ने उन्हें बताया, “यह आवाज़ मरेे वास्ते नहीं
बिल्क तमु्हारे वास्ते थी। 31 अब दिुनया की अदालत
करने का वक़्त आ गया ह,ै अब दिुनया के हकु्मरान
को िनकाल िदया जाएगा। 32 और मैं ख़दु ज़मीन से
ऊँचे पर चढ़ाए जाने के बाद सब को अपने पास खैचं
लूगँा।” 33 इन अल्फ़ाज़ से उस ने इस तरफ़ इशारा
िकया िक वह िकस तरह की मौत मरेगा।

34 हजूुम बोल उठा, “कलाम-ए-मक़ुद्दस से हम ने
सनुा है िक मसीह अबद तक क़ाइम रहगेा। तो िफर
आप की यह कैसी बात है िक इब्न-ए-आदम को
ऊँचे पर चढ़ाया जाना ह?ै आिख़र इब्न-ए-आदम है
कौन?”

35 ईसा ने जवाब िदया, “नूर थोड़ी दरे और तमु्हारे
पास रहगेा। िजतनी दरे वह मौजूद है इस नूर में चलते
रहो तािक तारीकी तमु पर छा न जाए। जो अंधरेे में
चलता है उसे नहीं मालूम िक वह कहा ँ जा रहा ह।ै
36 नूर के तमु्हारे पास से चले जाने से पहले पहले
उस पर ईमान लाओ तािक तमु नूर के फ़ज़र्न्द बन
जाओ।”

लोग ईमान नहीं रखते
यह कहने के बाद ईसा चला गया और ग़ाइब हो

गया। 37 अगरचे ईसा ने यह तमाम इलाही िनशान उन
के सामने ही िदखाए तो भी वह उस पर ईमान न लाए।
38 यू ँ यसायाह नबी की पशेगोई पूरी हईु,
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“ऐ रब, कौन हमारे पग़ैाम पर ईमान लाया?
और रब की क़ुदरत िकस पर ज़ािहर हईु?”
39 चनुाचँे वह ईमान न ला सके, िजस तरह यसायाह

नबी ने कहीं और फ़रमाया ह,ै
40 “अल्लाह ने उन की आखँों को अंधा
और उन के िदल को बिेहस्स कर िदया ह,ै
ऐसा न हो िक वह अपनी आखँों से दखेे,ं
अपने िदल से समझे,ं
मरेी तरफ़ रुजू करें
और मैं उन्हें िशफ़ा दू।ँ”
41 यसायाह ने यह इस िलए फ़रमाया क्यूिँक उस ने

ईसा का जलाल दखे कर उस के बारे में बात की।
42 तो भी बहतु से लोग ईसा पर ईमान रखते थ।े

उन में कुछ राहनमुा भी शािमल थ।े लिेकन वह इस
का अलािनया इक़्रार नहीं करते थ,े क्यूिँक वह डरते
थे िक फ़रीसी हमें यहूदी जमाअत से ख़ािरज कर
देगं।े 43 असल में वह अल्लाह की इज़्ज़त की िनस्बत
इन्सान की इज़्ज़त को ज़्यादा अज़ीज़ रखते थ।े

ईसा का कलाम लोगों की अदालत करेगा
44 िफर ईसा पकुार उठा, “जो मझु पर ईमान रखता

है वह न िसफ़र् मझु पर बिल्क उस पर ईमान रखता
है िजस ने मझुे भजेा ह।ै 45 और जो मझुे दखेता है
वह उसे दखेता है िजस ने मझुे भजेा ह।ै 46 मैं नूर
की हिैसयत से इस दिुनया में आया हू ँ तािक जो भी
मझु पर ईमान लाए वह तारीकी में न रह।े 47 जो मरेी
बातें सनु कर उन पर अमल नहीं करता मैं उस की
अदालत नहीं करँूगा, क्यूिँक मैं दिुनया की अदालत
करने के िलए नहीं आया बिल्क उसे नजात दनेे के
िलए। 48 तो भी एक है जो उस की अदालत करता
ह।ै जो मझुे रद्द करके मरेी बातें क़बूल नहीं करता
मरेा पशे िकया गया कलाम ही िक़यामत के िदन उस
की अदालत करेगा। 49 क्यूिँक जो कुछ मैं ने बयान
िकया है वह मरेी तरफ़ से नहीं ह।ै मरेे भजेने वाले
बाप ही ने मझुे हकु्म िदया िक क्या कहना और क्या
सनुाना ह।ै 50 और मैं जानता हू ँ िक उस का हकु्म

अबदी िज़न्दगी तक पहुचँाता ह।ै चनुाचँे जो कुछ मैं
सनुाता हू ँ वही कुछ है जो बाप ने मझुे बताया ह।ै”

ईसा अपने शािगदोर्ं के पाओँ धोता है

13 1 फ़सह की ईद अब शरुू होने वाली थी।
ईसा जानता था िक वह वक़्त आ गया है

िक मझुे इस दिुनया को छोड़ कर बाप के पास जाना
ह।ै गो उस ने हमशेा दिुनया में अपने लोगों से महुब्बत
रखी थी, लिेकन अब उस ने आिख़री हद तक उन पर
अपनी महुब्बत का इज़हार िकया।

2 िफर शाम का खाना तय्यार हआु। उस वक़्त
इब्लीस शमाऊन इस्किरयोती के बटेे यहूदाह के िदल
में ईसा को दशु्मन के हवाले करने का इरादा डाल
चकुा था। 3 ईसा जानता था िक बाप ने सब कुछ मरेे
सपदुर् कर िदया है और िक मैं अल्लाह में से िनकल
आया और अब उस के पास वापस जा रहा हू।ँ
4 चनुाचँे उस ने दस्तरख़्वान से उठ कर अपना िलबास
उतार िदया और कमर पर तौिलया बांध िलया। 5 िफर
वह बासन में पानी डाल कर शािगदोर्ं के पाओँ धोने
और बंधे हएु तौिलया से पोछं कर ख़शु्क करने
लगा। 6 जब पतरस की बारी आई तो उस ने कहा,
“ख़दुावन्द, आप मरेे पाओँ धोना चाहते है?ं”

7 ईसा ने जवाब िदया, “इस वक़्त तू नहीं समझता
िक मैं क्या कर रहा हू,ँ लिेकन बाद में यह तरेी समझ
में आ जाएगा।”

8 पतरस ने एितराज़ िकया, “मैं कभी भी आप को
मरेे पाओँ धोने नहीं दूगँा!”

ईसा ने जवाब िदया, “अगर मैं तझुे न धोऊँ तो मरेे
साथ तरेा कोई िहस्सा नहीं होगा।”

9 यह सनु कर पतरस ने कहा, “तो िफर ख़दुावन्द,
न िसफ़र् मरेे पाओँ बिल्क मरेे हाथों और सर को भी
धोए!ँ”

10 ईसा ने जवाब िदया, “िजस शख़्स ने नहा िलया है
उसे िसफ़र् अपने पाओँ को धोने की ज़रूरत होती ह,ै
क्यूिँक वह पूरे तौर पर पाक-साफ़ ह।ै तमु पाक-साफ़
हो, लिेकन सब के सब नही।ं” 11 (ईसा को मालूम
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था िक कौन उसे दशु्मन के हवाले करेगा। इस िलए
उस ने कहा िक सब के सब पाक-साफ़ नहीं है।ं)

12 उन सब के पाओँ धोने के बाद ईसा दबुारा अपना
िलबास पहन कर बठै गया। उस ने सवाल िकया,
“क्या तमु समझते हो िक मैं ने तमु्हारे िलए क्या िकया
ह?ै 13 तमु मझुे ‘उस्ताद’ और ‘ख़दुावन्द’ कह कर
मख़ुाितब करते हो और यह सहीह ह,ै क्यूिँक मैं यही
कुछ हू।ँ 14 मै,ं तमु्हारे ख़दुावन्द और उस्ताद ने तमु्हारे
पाओँ धोए। इस िलए अब तमु्हारा फ़ज़र् भी है िक एक
दूसरे के पाओँ धोया करो। 15 मैं ने तमु को एक नमूना
िदया है तािक तमु भी वही करो जो मैं ने तमु्हारे साथ
िकया ह।ै 16 मैं तमु को सच बताता हू ँ िक ग़लुाम
अपने मािलक से बड़ा नहीं होता, न पग़ैम्बर अपने
भजेने वाले स।े 17 अगर तमु यह जानते हो तो इस पर
अमल भी करो, िफर ही तमु मबुारक होग।े

18 मैं तमु सब की बात नहीं कर रहा। िजन्हें मैं ने चनु
िलया है उन्हें मैं जानता हू।ँ लिेकन कलाम-ए-मक़ुद्दस
की उस बात का पूरा होना ज़रूर ह,ै ‘जो मरेी रोटी
खाता है उस ने मझु पर लात उठाई ह।ै’ 19 मैं तमु
को इस से पहले िक वह पशे आए यह अभी बता
रहा हू,ँ तािक जब वह पशे आए तो तमु ईमान लाओ
िक मैं वही हू।ँ 20 मैं तमु को सच बताता हू ँ िक जो
शख़्स उसे क़बूल करता है िजसे मैं ने भजेा है वह
मझुे क़बूल करता ह।ै और जो मझुे क़बूल करता है
वह उसे क़बूल करता है िजस ने मझुे भजेा ह।ै”

ईसा को दशु्मन के हवाले िकया जाता है
21 इन अल्फ़ाज़ के बाद ईसा िनहायत मज़ु्तिरब

हआु और कहा, “मैं तमु को सच बताता हू ँ िक तमु
में से एक मझुे दशु्मन के हवाले कर दगेा।”

22 शािगदर् उलझन में एक दूसरे को दखे कर सोचने
लगे िक ईसा िकस की बात कर रहा ह।ै 23 एक
शािगदर् िजसे ईसा प्यार करता था उस के क़रीबतरीन
बठैा था। 24 पतरस ने उसे इशारा िकया िक वह उस
से दरयाफ़्त करे िक वह िकस की बात कर रहा ह।ै

25 उस शािगदर् ने ईसा की तरफ़ सर झकुा कर पूछा,
“ख़दुावन्द, यह कौन ह?ै”

26 ईसा ने जवाब िदया, “िजसे मैं रोटी का लक़ु्मा
शोबर् में डुबो कर दू,ँ वही ह।ै” िफर लक़ु्मे को डुबो
कर उस ने शमाऊन इस्किरयोती के बटेे यहूदाह को दे
िदया। 27 जू ँ ही यहूदाह ने यह लक़ु्मा ले िलया इब्लीस
उस में समा गया। ईसा ने उसे बताया, “जो कुछ
करना है वह जल्दी से कर ल।े” 28 लिेकन मज़े पर
बठेै लोगों मे ं से िकसी को मालूम न हआु िक ईसा
ने यह क्यू ँ कहा। 29 बाज़ का ख़याल था िक चूिँक
यहूदाह ख़ज़ान्ची था इस िलए वह उसे बता रहा है
िक ईद के िलए दरकार चीज़ें ख़रीद ले या ग़रीबों मे ं
कुछ तक़्सीम कर द।े

30 चनुाचँे ईसा से यह लक़ु्मा लतेे ही यहूदाह बाहर
िनकल गया। रात का वक़्त था।

ईसा का नया हकु्म
31 यहूदाह के चले जाने के बाद ईसा ने कहा, “अब

इब्न-ए-आदम ने जलाल पाया और अल्लाह ने उस
में जलाल पाया ह।ै 32 हा,ँ चूिँक अल्लाह को उस में
जलाल िमल गया है इस िलए अल्लाह अपने में फ़ज़र्न्द
को जलाल दगेा। और वह यह जलाल फ़ौरन दगेा।
33 मरेे बच्चो, मैं थोड़ी दरे और तमु्हारे पास ठहरँूगा।
तमु मझुे तलाश करोग,े और जो कुछ मैं यहूिदयों को
बता चकुा हू ँ वह अब तमु को भी बताता हू,ँ जहा ँ
मैं जा रहा हू ँ वहा ँ तमु नहीं आ सकत।े 34 मैं तमु को
एक नया हकु्म दतेा हू,ँ यह िक एक दूसरे से महुब्बत
रखो। िजस तरह मैं ने तमु से महुब्बत रखी उसी तरह
तमु भी एक दूसरे से महुब्बत करो। 35 अगर तमु एक
दूसरे से महुब्बत रखोगे तो सब जान लेगंे िक तमु मरेे
शािगदर् हो।”

पतरस के इन्कार की पशेगोई
36 पतरस ने पूछा, “ख़दुावन्द, आप कहा ँ जा रहे

है?ं”
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ईसा ने जवाब िदया, “जहा ँ मैं जा रहा हू ँ वहा ँ तू

मरेे पीछे नहीं आ सकता। लिेकन बाद में तू मरेे पीछे
आ जाएगा।”

37 पतरस ने सवाल िकया, “ख़दुावन्द, मैं आप के
पीछे अभी क्यू ँ नहीं जा सकता? मैं आप के िलए
अपनी जान तक दनेे को तय्यार हू।ँ”

38 लिेकन ईसा ने जवाब िदया, “तू मरेे िलए अपनी
जान दनेा चाहता ह?ै मैं तझुे सच बताता हू ँ िक मग़ुर्
के बागँ दनेे से पहले पहले तू तीन मतर्बा मझुे जानने
से इन्कार कर चकुा होगा।

ईसा बाप के पास जाने की राह है

14 1 तमु्हारा िदल न घबराए। तमु अल्लाह पर
ईमान रखते हो, मझु पर भी ईमान रखो।

2 मरेे बाप के घर में बशेमुार मकान है।ं अगर ऐसा न
होता तो क्या मैं तमु को बताता िक मैं तमु्हारे िलए
जगह तय्यार करने के िलए वहा ँ जा रहा हू?ँ 3 और
अगर मैं जा कर तमु्हारे िलए जगह तय्यार करँू तो
वापस आ कर तमु को अपने साथ ले जाऊँगा तािक
जहा ँ मैं हू ँ वहा ँ तमु भी हो। 4 और जहा ँ मैं जा रहा हू ँ
उस की राह तमु जानते हो।”

5 तोमा बोल उठा, “ख़दुावन्द, हमें मालूम नहीं िक
आप कहा ँ जा रहे है।ं तो िफर हम उस की राह िकस
तरह जाने?ं”

6 ईसा ने जवाब िदया, “राह और हक़ और िज़न्दगी
मैं हू।ँ कोई मरेे वसीले के बग़रै बाप के पास नहीं आ
सकता। 7 अगर तमु ने मझुे जान िलया है तो इस का
मतलब है िक तमु मरेे बाप को भी जान लोग।े और
अब से ऐसा है भी। तमु उसे जानते हो और तमु ने
उस को दखे िलया ह।ै”

8 िफ़िलप्पसु ने कहा, “ऐ ख़दुावन्द, बाप को हमें
िदखाए।ँ बस यही हमारे िलए काफ़ी ह।ै”

9 ईसा ने जवाब िदया, “िफ़िलप्पसु, मैं इतनी दरे
से तमु्हारे साथ हू,ँ क्या इस के बावजूुद तू मझुे नहीं
जानता? िजस ने मझुे दखेा उस ने बाप को दखेा ह।ै

तो िफर तू क्यूकँर कहता ह,ै ‘बाप को हमें िदखाए’ँ?
10 क्या तू ईमान नहीं रखता िक मैं बाप में हू ँ और
बाप मझु में ह?ै जो बातें मे ं तमु को बताता हू ँ वह
मरेी नहीं बिल्क मझु में रहने वाले बाप की तरफ़ से
है।ं वही अपना काम कर रहा ह।ै 11 मरेी बात का
यक़ीन करो िक मैं बाप में हू ँ और बाप मझु में ह।ै या
कम अज़ कम उन कामों की िबना पर यक़ीन करो जो
मैं ने िकए है।ं 12 मैं तमु को सच बताता हू ँ िक जो मझु
पर ईमान रखे वह वही कुछ करेगा जो मैं करता हू।ँ
न िसफ़र् यह बिल्क वह इन से भी बड़े काम करेगा,
क्यूिँक मैं बाप के पास जा रहा हू।ँ 13 और जो कुछ
तमु मरेे नाम में मागँो मैं दूगँा तािक बाप को फ़ज़र्न्द
में जलाल िमल जाए। 14 जो कुछ तमु मरेे नाम में मझु
से चाहो वह मैं करँूगा।

रूह-उल-क़ुद्स दनेे का वादा
15 अगर तमु मझुे प्यार करते हो तो मरेे अह्काम

के मतुािबक़ िज़न्दगी गज़ुारोग।े 16 और मैं बाप से
गज़ुािरश करँूगा तो वह तमु को एक और मददगार
दगेा जो अबद तक तमु्हारे साथ रहगेा 17 यानी सच्चाई
का रूह, िजसे दिुनया पा नहीं सकती, क्यूिँक वह न
तो उसे दखेती न जानती ह।ै लिेकन तमु उसे जानते
हो, क्यूिँक वह तमु्हारे साथ रहता है और आइन्दा
तमु्हारे अन्दर रहगेा।

18 मैं तमु को यतीम छोड़ कर नहीं जाऊँगा बिल्क
तमु्हारे पास वापस आऊँगा। 19 थोड़ी दरे के बाद
दिुनया मझुे नहीं दखेगेी, लिेकन तमु मझुे दखेते रहोग।े
चूिँक मैं िज़न्दा हू ँ इस िलए तमु भी िज़न्दा रहोग।े
20 जब वह िदन आएगा तो तमु जान लोगे िक मैं अपने
बाप में हू,ँ तमु मझु में हो और मैं तमु मे।ं

21 िजस के पास मरेे अह्काम हैं और जो उन के
मतुािबक़ िज़न्दगी गज़ुारता ह,ै वही मझुे प्यार करता
ह।ै और जो मझुे प्यार करता है उसे मरेा बाप प्यार
करेगा। मैं भी उसे प्यार करँूगा और अपने आप को
उस पर ज़ािहर करँूगा।”
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22 यहूदाह (यहूदाह इस्किरयोती नही)ं ने पूछा,

“ख़दुावन्द, क्या वजह है िक आप अपने आप को
िसफ़र् हम पर ज़ािहर करेगंे और दिुनया पर नही?ं”

23 ईसा ने जवाब िदया, “अगर कोई मझुे प्यार करे
तो वह मरेे कलाम के मतुािबक़ िज़न्दगी गज़ुारेगा।
मरेा बाप ऐसे शख़्स को प्यार करेगा और हम उस के
पास आ कर उस के साथ सकूुनत करेगं।े 24 जो मझु
से महुब्बत नहीं करता वह मरेी बातों के मतुािबक़
िज़न्दगी नहीं गज़ुारता। और जो कलाम तमु मझु से
सनुते हो वह मरेा अपना कलाम नहीं है बिल्क बाप
का है िजस ने मझुे भजेा ह।ै

25 यह सब कुछ मैं ने तमु्हारे साथ रहते हएु तमु को
बताया ह।ै 26 लिेकन बाद में रूह-उल-क़ुद्स, िजसे
बाप मरेे नाम से भजेगेा तमु को सब कुछ िसखाएगा।
यह मददगार तमु को हर बात की याद िदलाएगा जो
मैं ने तमु को बताई ह।ै

27 मैं तमु्हारे पास सलामती छोड़े जाता हू,ँ अपनी
ही सलामती तमु को दे दतेा हू।ँ और मैं इसे यू ँ नहीं
दतेा िजस तरह दिुनया दतेी ह।ै तमु्हारा िदल न घबराए
और न डरे। 28 तमु ने मझु से सनु िलया है िक ‘मैं जा
रहा हू ँ और तमु्हारे पास वापस आऊँगा।’ अगर तमु
मझु से महुब्बत रखते तो तमु इस बात पर ख़शु होते
िक मैं बाप के पास जा रहा हू,ँ क्यूिँक बाप मझु से
बड़ा ह।ै 29 मैं ने तमु को पहले से बता िदया ह,ै इस
से पशेतर िक यह हो, तािक जब पशे आए तो तमु
ईमान लाओ। 30 अब से मैं तमु से ज़्यादा बातें नहीं
करँूगा, क्यूिँक इस दिुनया का हकु्मरान आ रहा ह।ै
उसे मझु पर कोई क़ाबू नहीं ह,ै 31 लिेकन दिुनया यह
जान ले िक मैं बाप को प्यार करता हू ँ और वही कुछ
करता हू ँ िजस का हकु्म वह मझुे दतेा ह।ै

अब उठो, हम यहा ँ से चले।ं

ईसा अंगूर की हक़ीक़ी बले है

15 1 मैं अंगूर की हक़ीक़ी बले हू ँ और मरेा बाप
माली ह।ै 2 वह मरेी हर शाख़ को जो फल

नहीं लाती काट कर फंैक दतेा ह।ै लिेकन जो शाख़

फल लाती है उस की वह काटँ-छाटँ करता है तािक
ज़्यादा फल लाए। 3 उस कलाम के ज़रीए जो मैं ने
तमु को सनुाया है तमु तो पाक-साफ़ हो चकेु हो।
4 मझु में क़ाइम रहो तो मैं भी तमु में क़ाइम रहूगँा।
जो शाख़ बले से कट गई है वह फल नहीं ला सकती।
िबलकुल इसी तरह तमु भी अगर तमु मझु में क़ाइम
नहीं रहते फल नहीं ला सकत।े

5 मैं ही अंगूर की बले हू,ँ और तमु उस की शाख़ें
हो। जो मझु में क़ाइम रहता है और मैं उस में वह
बहतु सा फल लाता ह,ै क्यूिँक मझु से अलग हो कर
तमु कुछ नहीं कर सकत।े 6 जो मझु में क़ाइम नहीं
रहता और न मैं उस में उसे बफ़ेाइदा शाख़ की तरह
बाहर फंैक िदया जाता ह।ै ऐसी शाख़ें सूख जाती हैं
और लोग उन का ढेर लगा कर उन्हें आग में झोकं
दतेे हैं जहा ँ वह जल जाती है।ं 7 अगर तमु मझु में
क़ाइम रहो और मैं तमु में तो जो जी चाहे मागँो, वह
तमु को िदया जाएगा। 8 जब तमु बहतु सा फल लाते
और यू ँ मरेे शािगदर् सािबत होते हो तो इस से मरेे बाप
को जलाल िमलता ह।ै 9 िजस तरह बाप ने मझु से
महुब्बत रखी है उसी तरह मैं ने तमु से भी महुब्बत
रखी ह।ै अब मरेी महुब्बत में क़ाइम रहो। 10 जब तमु
मरेे अह्काम के मतुािबक़ िज़न्दगी गज़ुारते हो तो तमु
मझु में क़ाइम रहते हो। मैं भी इसी तरह अपने बाप
के अह्काम के मतुािबक़ चलता हू ँ और यू ँ उस की
महुब्बत में क़ाइम रहता हू।ँ

11 मैं ने तमु को यह इस िलए बताया है तािक मरेी
ख़शुी तमु में हो बिल्क तमु्हारा िदल ख़शुी से भर कर
छलक उठे। 12 मरेा हकु्म यह है िक एक दूसरे को वसैे
प्यार करो जसैे मैं ने तमु को प्यार िकया ह।ै 13 इस से
बड़ी महुब्बत है नहीं िक कोई अपने दोस्तों के िलए
अपनी जान दे द।े 14 तमु मरेे दोस्त हो अगर तमु वह
कुछ करो जो मैं तमु को बताता हू।ँ 15 अब से मैं नहीं
कहता िक तमु ग़लुाम हो, क्यूिँक ग़लुाम नहीं जानता
िक उस का मािलक क्या करता ह।ै इस के बजाय मैं
ने कहा है िक तमु दोस्त हो, क्यूिँक मैं ने तमु को सब
कुछ बताया है जो मैं ने अपने बाप से सनुा ह।ै 16 तमु
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ने मझुे नहीं चनुा बिल्क मैं ने तमु को चनु िलया ह।ै
मैं ने तमु को मक़ुरर्र िकया िक जा कर फल लाओ,
ऐसा फल जो क़ाइम रह।े िफर बाप तमु को वह कुछ
दगेा जो तमु मरेे नाम में मागँोग।े 17 मरेा हकु्म यही है
िक एक दूसरे से महुब्बत रखो।

दिुनया की दशु्मनी
18 अगर दिुनया तमु से दशु्मनी रखे तो यह बात

ज़हन में रखो िक उस ने तमु से पहले मझु से दशु्मनी
रखी ह।ै 19 अगर तमु दिुनया के होते तो दिुनया तमु
को अपना समझ कर प्यार करती। लिेकन तमु दिुनया
के नहीं हो। मैं ने तमु को दिुनया से अलग करके
चनु िलया ह।ै इस िलए दिुनया तमु से दशु्मनी रखती
ह।ै 20 वह बात याद करो जो मैं ने तमु को बताई
िक ग़लुाम अपने मािलक से बड़ा नहीं होता। अगर
उन्हों ने मझुे सताया है तो तमु्हें भी सताएगँ।े और
अगर उन्हों ने मरेे कलाम के मतुािबक़ िज़न्दगी गज़ुारी
तो वह तमु्हारी बातों पर भी अमल करेगं।े 21 लिेकन
तमु्हारे साथ जो कुछ भी करेगं,े मरेे नाम की वजह
से करेगं,े क्यूिँक वह उसे नहीं जानते िजस ने मझुे
भजेा ह।ै 22 अगर मैं आया न होता और उन से बात
न की होती तो वह क़ुसूरवार न ठहरत।े लिेकन अब
उन के गनुाह का कोई भी उज़्र बाक़ी नहीं रहा। 23 जो
मझु से दशु्मनी रखता है वह मरेे बाप से भी दशु्मनी
रखता ह।ै 24 अगर मैं ने उन के दरिमयान ऐसा काम
न िकया होता जो िकसी और ने नहीं िकया तो वह
क़ुसूरवार न ठहरत।े लिेकन अब उन्हों ने सब कुछ
दखेा है और िफर भी मझु से और मरेे बाप से दशु्मनी
रखी ह।ै 25 और ऐसा होना भी था तािक कलाम-ए-
मक़ुद्दस की यह पशेगोई पूरी हो जाए िक ‘उन्हों ने
िबलावजह मझु से कीना रखा ह।ै’

26 जब वह मददगार आएगा िजसे मैं बाप की तरफ़
से तमु्हारे पास भजूेगँा तो वह मरेे बारे में गवाही दगेा।
वह सच्चाई का रूह है जो बाप में से िनकलता ह।ै
27 तमु को भी मरेे बारे में गवाही दनेा ह,ै क्यूिँक तमु
इिब्तदा से मरेे साथ रहे हो।

16 1 मैं ने तमु को यह इस िलए बताया है तािक
तमु गमुराह न हो जाओ। 2 वह तमु को

यहूदी जमाअतों से िनकाल देगं,े बिल्क वह वक़्त
भी आने वाला है िक जो भी तमु को मार डालगेा वह
समझगेा, ‘मैं ने अल्लाह की िख़दमत की ह।ै’ 3 वह इस
िक़स्म की हरकतें इस िलए करेगंे िक उन्हों ने न बाप
को जाना ह,ै न मझु।े 4 मैं ने तमु को यह बातें इस िलए
बताई हैं िक जब उन का वक़्त आ जाए तो तमु को
याद आए िक मैं ने तमु्हें आगाह कर िदया था।

रूह-उल-क़ुद्स की िख़दमत
मैं ने अब तक तमु को यह नहीं बताया क्यूिँक मैं

तमु्हारे साथ था। 5 लिेकन अब मैं उस के पास जा
रहा हू ँ िजस ने मझुे भजेा ह।ै तो भी तमु में से कोई
मझु से नहीं पूछता, ‘आप कहा ँ जा रहे है?ं’ 6 इस के
बजाय तमु्हारे िदल ग़मज़दा हैं िक मैं ने तमु को ऐसी
बातें बताई है।ं 7 लिेकन मैं तमु को सच बताता हू ँ िक
तमु्हारे िलए फ़ाइदामन्द है िक मैं जा रहा हू।ँ अगर मैं
न जाऊँ तो मददगार तमु्हारे पास नहीं आएगा। लिेकन
अगर मैं जाऊँ तो मैं उसे तमु्हारे पास भजे दूगँा। 8 और
जब वह आएगा तो गनुाह, रास्तबाज़ी और अदालत
के बारे में दिुनया की ग़लती को बिेनक़ाब करके यह
ज़ािहर करेगा : 9 गनुाह के बारे में यह िक लोग मझु
पर ईमान नहीं रखत,े 10 रास्तबाज़ी के बारे में यह
िक मैं बाप के पास जा रहा हू ँ और तमु मझुे अब से
नहीं दखेोग,े 11 और अदालत के बारे में यह िक इस
दिुनया के हकु्मरान की अदालत हो चकुी ह।ै

12 मझुे तमु को मज़ीद बहतु कुछ बताना ह,ै लिेकन
इस वक़्त तमु उसे बदार्श्त नहीं कर सकत।े 13 जब
सच्चाई का रूह आएगा तो वह पूरी सच्चाई की तरफ़
तमु्हारी राहनमुाई करेगा। वह अपनी मज़ीर् से बात
नहीं करेगा बिल्क िसफ़र् वही कुछ कहगेा जो वह
ख़दु सनुगेा। वही तमु को मसु्तक़िबल के बारे में भी
बताएगा। 14 और वह इस में मझुे जलाल दगेा िक
वह तमु को वही कुछ सनुाएगा जो उसे मझु से िमला
होगा। 15 जो कुछ भी बाप का है वह मरेा ह।ै इस
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िलए मैं ने कहा, ‘रूह तमु को वही कुछ सनुाएगा जो
उसे मझु से िमला होगा।’

अब दखु िफर सखु
16 थोड़ी दरे के बाद तमु मझुे नहीं दखेोग।े िफर

थोड़ी दरे के बाद तमु मझुे दबुारा दखे लोग।े”
17 उस के कुछ शािगदर् आपस में बात करने लग,े

“ईसा के यह कहने से क्या मरुाद है िक ‘थोड़ी दरे के
बाद तमु मझुे नहीं दखेोग,े िफर थोड़ी दरे के बाद मझुे
दबुारा दखे लोग’े? और इस का क्या मतलब ह,ै ‘मैं
बाप के पास जा रहा हू’ँ?” 18 और वह सोचते रह,े
“यह िकस िक़स्म की ‘थोड़ी दरे’ है िजस का िज़क्र
वह कर रहे है?ं हम उन की बात नहीं समझत।े”

19 ईसा ने जान िलया िक वह मझु से इस के बारे
में सवाल करना चाहते है।ं इस िलए उस ने कहा,
“क्या तमु एक दूसरे से पूछ रहे हो िक मरेी इस बात
का क्या मतलब है िक ‘थोड़ी दरे के बाद तमु मझुे
नहीं दखेोग,े िफर थोड़ी दरे के बाद मझुे दबुारा दखे
लोग’े? 20 मैं तमु को सच बताता हू ँ िक तमु रो रो
कर मातम करोगे जबिक दिुनया ख़शु होगी। तमु ग़म
करोग,े लिेकन तमु्हारा ग़म ख़शुी में बदल जाएगा।
21 जब िकसी औरत के बच्चा पदैा होने वाला होता
है तो उसे ग़म और तक्लीफ़ होती है क्यूिँक उस का
वक़्त आ गया ह।ै लिेकन जू ँ ही बच्चा पदैा हो जाता है
तो मा ँ ख़शुी के मारे िक एक इन्सान दिुनया में आ गया
है अपनी तमाम मसुीबत भूल जाती ह।ै 22 यही तमु्हारी
हालत ह।ै क्यूिँक अब तमु ग़मज़दा हो, लिेकन मैं तमु
से दबुारा िमलूगँा। उस वक़्त तमु को ख़शुी होगी, ऐसी
ख़शुी जो तमु से कोई छीन न लगेा।

23 उस िदन तमु मझु से कुछ नहीं पूछोग।े मैं तमु
को सच बताता हू ँ िक जो कुछ तमु मरेे नाम में बाप
से मागँोगे वह तमु को दगेा। 24 अब तक तमु ने मरेे
नाम में कुछ नहीं मागँा। मागँो तो तमु को िमलगेा।
िफर तमु्हारी ख़शुी पूरी हो जाएगी।

दिुनया पर फ़त्ह
25 मैं ने तमु को यह तम्सीलों मे ं बताया ह।ै लिेकन

एक िदन आएगा जब मैं ऐसा नहीं करँूगा। उस वक़्त
मैं तम्सीलों मे ं बात नहीं करँूगा बिल्क तमु को बाप
के बारे में साफ़ साफ़ बता दूगँा। 26 उस िदन तमु मरेा
नाम ले कर मागँोग।े मरेे कहने का मतलब यह नहीं
िक मैं ही तमु्हारी ख़ाितर बाप से दरख़्वास्त करँूगा।
27 क्यूिँक बाप ख़दु तमु को प्यार करता ह,ै इस िलए
िक तमु ने मझुे प्यार िकया है और ईमान लाए हो
िक मैं अल्लाह में से िनकल आया हू।ँ 28 मैं बाप में से
िनकल कर दिुनया में आया हू।ँ और अब मैं दिुनया
को छोड़ कर बाप के पास वापस जाता हू।ँ”

29 इस पर उस के शािगदोर्ं ने कहा, “अब आप
तम्सीलों मे ं नहीं बिल्क साफ़ साफ़ बात कर रहे है।ं
30 अब हमें समझ आई है िक आप सब कुछ जानते
हैं और िक इस की ज़रूरत नहीं िक कोई आप की
पूछगछ करे। इस िलए हम ईमान रखते हैं िक आप
अल्लाह में से िनकल कर आए है।ं”

31 ईसा ने जवाब िदया, “अब तमु ईमान रखते हो?
32 दखेो, वह वक़्त आ रहा है बिल्क आ चकुा है जब
तमु ितत्तर-िबत्तर हो जाओग।े मझुे अकेला छोड़ कर
हर एक अपने घर चला जाएगा। तो भी मैं अकेला
नहीं हूगँा क्यूिँक बाप मरेे साथ ह।ै 33 मैं ने तमु को
इस िलए यह बात बताई तािक तमु मझु में सलामती
पाओ। दिुनया में तमु मसुीबत में फंसे रहते हो। लिेकन
हौसला रखो, मैं दिुनया पर ग़ािलब आया हू।ँ”

ईसा अपने शािगदोर्ं के िलए दआु करता है

17 1 यह कह कर ईसा ने अपनी नज़र आसमान
की तरफ़ उठाई और दआु की, “ऐ बाप,

वक़्त आ गया ह।ै अपने फ़ज़र्न्द को जलाल दे तािक
फ़ज़र्न्द तझुे जलाल द।े 2 क्यूिँक तू ने उसे तमाम
इन्सानों पर इख़ितयार िदया है तािक वह उन सब को
अबदी िज़न्दगी दे जो तू ने उसे िदए है।ं 3 और अबदी
िज़न्दगी यह है िक वह तझुे जान लें जो वािहद और
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सच्चा ख़दुा है और ईसा मसीह को भी जान लें िजसे
तू ने भजेा ह।ै 4 मैं ने तझुे ज़मीन पर जलाल िदया और
उस काम की तक्मील की िजस की िज़म्मादारी तू ने
मझुे दी थी। 5 और अब मझुे अपने हज़ूुर जलाल द,े
ऐ बाप, वही जलाल जो मैं दिुनया की तख़्लीक़ से
पशेतर तरेे हज़ूुर रखता था।

6 मैं ने तरेा नाम उन लोगों पर ज़ािहर िकया िजन्हें
तू ने दिुनया से अलग करके मझुे िदया ह।ै वह तरेे
ही थ।े तू ने उन्हें मझुे िदया और उन्हों ने तरेे कलाम
के मतुािबक़ िज़न्दगी गज़ुारी ह।ै 7 अब उन्हों ने जान
िलया है िक जो कुछ भी तू ने मझुे िदया है वह तरेी
तरफ़ से ह।ै 8 क्यूिँक जो बातें तू ने मझुे दीं मैं ने उन्हें दी
है।ं नतीजे में उन्हों ने यह बातें क़बूल करके हक़ीक़ी
तौर पर जान िलया िक मैं तझु में से िनकल कर आया
हू।ँ साथ साथ वह ईमान भी लाए िक तू ने मझुे भजेा
ह।ै

9 मैं उन के िलए दआु करता हू,ँ दिुनया के िलए नहीं
बिल्क उन के िलए िजन्हें तू ने मझुे िदया ह,ै क्यूिँक
वह तरेे ही है।ं 10 जो भी मरेा है वह तरेा है और जो
तरेा है वह मरेा ह।ै चनुाचँे मझुे उन में जलाल िमला ह।ै
11 अब से मैं दिुनया में नहीं हूगँा। लिेकन यह दिुनया
में रह गए हैं जबिक मैं तरेे पास आ रहा हू।ँ क़ुदू्दस
बाप, अपने नाम में उन्हें मह्फ़ूज़ रख, उस नाम में जो
तू ने मझुे िदया ह,ै तािक वह एक हों जसैे हम एक है।ं
12 िजतनी दरे मैं उन के साथ रहा मैं ने उन्हें तरेे नाम में
मह्फ़ूज़ रखा, उसी नाम में जो तू ने मझुे िदया था। मैं ने
यू ँ उन की िनगहबानी की िक उन में से एक भी हलाक
नहीं हआु िसवाए हलाकत के फ़ज़र्न्द के। यू ँ कलाम
की पशेगोई पूरी हईु। 13 अब तो मैं तरेे पास आ रहा
हू।ँ लिेकन मैं दिुनया में होते हएु यह बयान कर रहा हू ँ
तािक उन के िदल मरेी ख़शुी से भर कर छलक उठंे।
14 मैं ने उन्हें तरेा कलाम िदया है और दिुनया ने उन से
दशु्मनी रखी, क्यूिँक यह दिुनया के नहीं है,ं िजस तरह
मैं भी दिुनया का नहीं हू।ँ 15 मरेी दआु यह नहीं है िक
तू उन्हें दिुनया से उठा ले बिल्क यह िक उन्हें इब्लीस
से मह्फ़ूज़ रख।े 16 वह दिुनया के नहीं हैं िजस तरह

मैं भी दिुनया का नहीं हू।ँ 17 उन्हें सच्चाई के वसीले से
मख़्सूस-ओ-मक़ुद्दस कर। तरेा कलाम ही सच्चाई ह।ै
18 िजस तरह तू ने मझुे दिुनया में भजेा है उसी तरह
मैं ने भी उन्हें दिुनया में भजेा ह।ै 19 उन की ख़ाितर
मैं अपने आप को मख़्सूस करता हू,ँ तािक उन्हें भी
सच्चाई के वसीले से मख़्सूस-ओ-मक़ुद्दस िकया जाए।

20 मरेी दआु न िसफ़र् इन ही के िलए ह,ै बिल्क उन
सब के िलए भी जो इन का पग़ैाम सनु कर मझु पर
ईमान लाएगँे 21 तािक सब एक हो।ं िजस तरह तू ऐ
बाप, मझु में है और मैं तझु में हू ँ उसी तरह वह भी हम
में हों तािक दिुनया यक़ीन करे िक तू ने मझुे भजेा ह।ै
22 मैं ने उन्हें वह जलाल िदया है जो तू ने मझुे िदया
है तािक वह एक हों िजस तरह हम एक है,ं 23 मैं उन
में और तू मझु मे।ं वह कािमल तौर पर एक हों तािक
दिुनया जान ले िक तू ने मझुे भजेा और िक तू ने उन
से महुब्बत रखी है िजस तरह मझु से रखी ह।ै

24 ऐ बाप, मैं चाहता हू ँ िक जो तू ने मझुे िदए हैं वह
भी मरेे साथ हो,ं वहा ँ जहा ँ मैं हू,ँ िक वह मरेे जलाल
को दखेे,ं वह जलाल जो तू ने इस िलए मझुे िदया
है िक तू ने मझुे दिुनया की तख़्लीक़ से पशेतर प्यार
िकया ह।ै 25 ऐ रास्त बाप, दिुनया तझुे नहीं जानती,
लिेकन मैं तझुे जानता हू।ँ और यह शािगदर् जानते हैं
िक तू ने मझुे भजेा ह।ै 26 मैं ने तरेा नाम उन पर ज़ािहर
िकया और इसे ज़ािहर करता रहूगँा तािक तरेी मझु
से महुब्बत उन में हो और मैं उन में हू।ँ”

ईसा की िगिरफ़्तारी

18 1 यह कह कर ईसा अपने शािगदोर्ं के
साथ िनकला और वादी-ए-िक़द्रोन को पार

करके एक बाग़ में दािख़ल हआु। 2 यहूदाह जो उसे
दशु्मन के हवाले करने वाला था वह भी इस जगह से
वािक़फ़ था, क्यूिँक ईसा वहा ँ अपने शािगदोर्ं के साथ
जाया करता था। 3 राहनमुा इमामों और फ़रीिसयों ने
यहूदाह को रोमी फ़ौिजयों का दस्ता और बतै-उल-
मक़ुद्दस के कुछ पहरेदार िदए थ।े अब यह मशअले,ं
लालटनै और हिथयार िलए बाग़ में पहुचँ।े 4 ईसा को
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मालूम था िक उसे क्या पशे आएगा। चनुाचँे उस ने
िनकल कर उन से पूछा, “तमु िकस को ढूडँ रहे हो?”

5 उन्हों ने जवाब िदया, “ईसा नासरी को।”
ईसा ने उन्हें बताया, “मैं ही हू।ँ”
यहूदाह जो उसे दशु्मन के हवाले करना चाहता था,

वह भी उन के साथ खड़ा था। 6 जब ईसा ने एलान
िकया, “मैं ही हू,ँ” तो सब पीछे हट कर ज़मीन पर
िगर पड़े। 7 एक और बार ईसा ने उन से सवाल िकया,
“तमु िकस को ढूडँ रहे हो?”

उन्हों ने जवाब िदया, “ईसा नासरी को।”
8 उस ने कहा, “मैं तमु को बता चकुा हू ँ िक मैं ही

हू।ँ अगर तमु मझुे ढूडँ रहे हो तो इन को जाने दो।”
9 यू ँ उस की यह बात पूरी हईु, “मैं ने उन में से जो तू
ने मझुे िदए हैं एक को भी नहीं खोया।”

10 शमाऊन पतरस के पास तलवार थी। अब उस ने
उसे िमयान से िनकाल कर इमाम-ए-आज़म के ग़लुाम
का दहना कान उड़ा िदया (ग़लुाम का नाम मलख़सु
था)। 11 लिेकन ईसा ने पतरस से कहा, “तलवार को
िमयान में रख। क्या मैं वह प्याला न िपयू ँ जो बाप ने
मझुे िदया ह?ै”

ईसा हन्ना के सामने
12 िफर फ़ौजी दस्त,े उन के अफ़्सर और बतै-उल-

मक़ुद्दस के यहूदी पहरेदारों ने ईसा को िगिरफ़्तार
करके बांध िलया। 13 पहले वह उसे हन्ना के पास ले
गए। हन्ना उस साल के इमाम-ए-आज़म काइफ़ा का
ससुर था। 14 काइफ़ा ही ने यहूिदयों को यह मश्वरा
िदया था िक बहेतर यह है िक एक ही आदमी उम्मत
के िलए मर जाए।

पतरस ईसा को जानने से इन्कार करता है
15 शमाऊन पतरस िकसी और शािगदर् के साथ ईसा

के पीछे हो िलया था। यह दूसरा शािगदर् इमाम-
ए-आज़म का जानने वाला था, इस िलए वह ईसा
के साथ इमाम-ए-आज़म के सहन में दािख़ल हआु।
16 पतरस बाहर दरवाज़े पर खड़ा रहा। िफर इमाम-ए-

आज़म का जानने वाला शािगदर् दबुारा िनकल आया।
उस ने गटे की िनगरानी करने वाली औरत से बात
की तो उसे पतरस को अपने साथ अन्दर ले जाने की
इजाज़त िमली। 17 उस औरत ने पतरस से पूछा, “तमु
भी इस आदमी के शािगदर् हो िक नही?ं”

उस ने जवाब िदया, “नही,ं मैं नहीं हू।ँ”
18 ठंड थी, इस िलए ग़लुामों और पहरेदारों ने

लकड़ी के कोएलों से आग जलाई। अब वह उस
के पास खड़े ताप रहे थ।े पतरस भी उन के साथ
खड़ा ताप रहा था।

इमाम-ए-आज़म ईसा की पूछगछ करता है
19 इतने में इमाम-ए-आज़म ईसा की पूछगछ करके

उस के शािगदोर्ं और तालीम के बारे में तफ़्तीश करने
लगा। 20 ईसा ने जवाब में कहा, “मैं ने दिुनया में
खलु कर बात की ह।ै मैं हमशेा यहूदी इबादतख़ानों
और बतै-उल-मक़ुद्दस में तालीम दतेा रहा, वहा ँ जहा ँ
तमाम यहूदी जमा हआु करते है।ं पोशीदगी में तो मैं
ने कुछ नहीं कहा। 21 आप मझु से क्यू ँ पूछ रहे है?ं
उन से दरयाफ़्त करें िजन्हों ने मरेी बातें सनुी है।ं उन
को मालूम है िक मैं ने क्या कुछ कहा ह।ै”

22 इस पर साथ खड़े बतै-उल-मक़ुद्दस के पहरेदारों
मे ं से एक ने ईसा के मुहँ पर थप्पड़ मार कर कहा,
“क्या यह इमाम-ए-आज़म से बात करने का तरीक़ा
है जब वह तमु से कुछ पूछे?”

23 ईसा ने जवाब िदया, “अगर मैं ने बरुी बात की
है तो सािबत कर। लिेकन अगर सच कहा, तो तू ने
मझुे क्यू ँ मारा?”

24 िफर हन्ना ने ईसा को बंधी हईु हालत में इमाम-
ए-आज़म काइफ़ा के पास भजे िदया।

पतरस दबुारा ईसा को जानने से इन्कार करता है
25 शमाऊन पतरस अब तक आग के पास खड़ा

ताप रहा था। इतने में दूसरे उस से पूछने लग,े “तमु
भी उस के शािगदर् हो िक नही?ं”

लिेकन पतरस ने इन्कार िकया, “नही,ं मैं नहीं हू।ँ”
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26 िफर इमाम-ए-आज़म का एक ग़लुाम बोल उठा

जो उस आदमी का िरश्तदेार था िजस का कान पतरस
ने उड़ा िदया था, “क्या मैं ने तमु को बाग़ में उस के
साथ नहीं दखेा था?”

27 पतरस ने एक बार िफर इन्कार िकया, और
इन्कार करते ही मग़ुर् की बागँ सनुाई दी।

ईसा को पीलातसु के सामने पशे िकया जाता है
28 िफर यहूदी ईसा को काइफ़ा से ले कर रोमी

गवनर्र के महल बनाम प्रटैोिरयमु के पास पहुचँ गए।
अब सबु्ह हो चकुी थी और चूिँक यहूदी फ़सह की
ईद के खाने में शरीक होना चाहते थ,े इस िलए वह
महल में दािख़ल न हएु, वनार् वह नापाक हो जात।े
29 चनुाचँे पीलातसु िनकल कर उन के पास आया
और पूछा, “तमु इस आदमी पर क्या इल्ज़ाम लगा
रहे हो?”

30 उन्हों ने जवाब िदया, “अगर यह मजुिरम न होता
तो हम इसे आप के हवाले न करत।े”

31 पीलातसु ने कहा, “िफर इसे ले जाओ और
अपनी शरई अदालतों मे ं पशे करो।”

लिेकन यहूिदयों ने एितराज़ िकया, “हमें िकसी को
सज़ा-ए-मौत दनेे की इजाज़त नही।ं” 32 ईसा ने इस
तरफ़ इशारा िकया था िक वह िकस तरह मरेगा और
अब उस की यह बात पूरी हईु।

33 तब पीलातसु िफर अपने महल में गया। वहा ँ से
उस ने ईसा को बलुाया और उस से पूछा, “क्या तमु
यहूिदयों के बादशाह हो?”

34 ईसा ने पूछा, “क्या आप अपनी तरफ़ से यह
सवाल कर रहे है,ं या औरों ने आप को मरेे बारे में
बताया ह?ै”

35 पीलातसु ने जवाब िदया, “क्या मैं यहूदी हू?ँ
तमु्हारी अपनी क़ौम और राहनमुा इमामों ही ने तमु्हें
मरेे हवाले िकया ह।ै तमु से क्या कुछ सरज़द हआु
ह?ै”

36 ईसा ने कहा, “मरेी बादशाही इस दिुनया की नहीं
ह।ै अगर वह इस दिुनया की होती तो मरेे ख़ािदम

सख़्त िजद्द-ओ-जह्द करते तािक मझुे यहूिदयों के
हवाले न िकया जाता। लिेकन ऐसा नहीं ह।ै अब मरेी
बादशाही यहा ँ की नहीं ह।ै”

37 पीलातसु ने कहा, “तो िफर तमु वाक़ई बादशाह
हो?”

ईसा ने जवाब िदया, “आप सहीह कहते है,ं मैं
बादशाह हू।ँ मैं इसी मक़्सद के िलए पदैा हो कर
दिुनया में आया िक सच्चाई की गवाही दू।ँ जो भी
सच्चाई की तरफ़ से है वह मरेी सनुता ह।ै”

38 पीलातसु ने पूछा, “सच्चाई क्या ह?ै”

ईसा को सज़ा-ए-मौत सनुाई जाती है
िफर वह दबुारा िनकल कर यहूिदयों के पास गया।

उस ने एलान िकया, “मझुे उसे मजुिरम ठहराने की
कोई वजह नहीं िमली। 39 लिेकन तमु्हारी एक रस्म
है िजस के मतुािबक़ मझुे ईद-ए-फ़सह के मौक़े पर
तमु्हारे िलए एक क़ैदी को िरहा करना ह।ै क्या तमु
चाहते हो िक मैं ‘यहूिदयों के बादशाह’ को िरहा कर
दू?ँ”

40 लिेकन जवाब में लोग िचल्लाने लग,े “नही,ं इस
को नहीं बिल्क बर-अब्बा को।” (बर-अब्बा डाकू
था।)

19 1 िफर पीलातसु ने ईसा को कोड़े लगवाए।
2 फ़ौिजयों ने काटँदेार टहिनयों का एक

ताज बना कर उस के सर पर रख िदया। उन्हों ने उसे
अग़र्वानी रंग का िलबास भी पहनाया। 3 िफर उस के
सामने आ कर वह कहत,े “ऐ यहूिदयों के बादशाह,
आदाब!” और उसे थप्पड़ मारते थ।े

4 एक बार िफर पीलातसु िनकल आया और
यहूिदयों से बात करने लगा, “दखेो, मैं इसे तमु्हारे
पास बाहर ला रहा हू ँ तािक तमु जान लो िक मझुे इसे
मजुिरम ठहराने की कोई वजह नहीं िमली।” 5 िफर
ईसा काटँदेार ताज और अग़र्वानी रंग का िलबास
पहने बाहर आया। पीलातसु ने उन से कहा, “लो यह
है वह आदमी।”
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6 उसे दखेते ही राहनमुा इमाम और उन के मलुािज़म

चीख़ने लग,े “इसे मस्लूब करे,ं इसे मस्लूब करे!ं”
पीलातसु ने उन से कहा, “तमु ही इसे ले जा कर

मस्लूब करो। क्यूिँक मझुे इसे मजुिरम ठहराने की
कोई वजह नहीं िमली।”

7 यहूिदयों ने इसरार िकया, “हमारे पास शरीअत
है और इस शरीअत के मतुािबक़ लािज़म है िक वह
मारा जाए। क्यूिँक इस ने अपने आप को अल्लाह का
फ़ज़र्न्द क़रार िदया ह।ै”

8 यह सनु कर पीलातसु मज़ीद डर गया। 9 दबुारा
महल में जा कर ईसा से पूछा, “तमु कहा ँ से आए
हो?”

लिेकन ईसा ख़ामोश रहा। 10 पीलातसु ने उस से
कहा, “अच्छा, तमु मरेे साथ बात नहीं करत?े क्या
तमु्हें मालूम नहीं िक मझुे तमु्हें िरहा करने और मस्लूब
करने का इख़ितयार ह?ै”

11 ईसा ने जवाब िदया, “आप को मझु पर
इख़ितयार न होता अगर वह आप को ऊपर से न
िदया गया होता। इस वजह से उस शख़्स से ज़्यादा
संगीन गनुाह हआु है िजस ने मझुे दशु्मन के हवाले
कर िदया ह।ै”

12 इस के बाद पीलातसु ने उसे आज़ाद करने
की कोिशश की। लिेकन यहूदी चीख़ चीख़ कर
कहने लग,े “अगर आप इसे िरहा करें तो आप
रोमी शहन्शाह क़ैसर के दोस्त सािबत नहीं होगं।े जो
भी बादशाह होने का दावा करे वह शहन्शाह की
मख़ुालफ़त करता ह।ै”

13 इस तरह की बातें सनु कर पीलातसु ईसा को
बाहर ले आया। िफर वह जज की कुसीर् पर बठै
गया। उस जगह का नाम “पच्चीकारी” था। (अरामी
ज़बान में वह गब्बता कहलाती थी।) 14 अब दोपहर
के तक़रीबन बारह बज गए थ।े उस िदन ईद के
िलए तय्यािरया ँ की जाती थी,ं क्यूिँक अगले िदन ईद
का आग़ाज़ था। पीलातसु बोल उठा, “लो, तमु्हारा
बादशाह!”

15 लिेकन वह िचल्लाते रह,े “ले जाएँ इस,े ले जाए!ँ
इसे मस्लूब करे!ं”

पीलातसु ने सवाल िकया, “क्या मैं तमु्हारे बादशाह
को सलीब पर चढ़ाऊँ?”

राहनमुा इमामों ने जवाब िदया, “िसवाए शहन्शाह
के हमारा कोई बादशाह नहीं ह।ै”

16 िफर पीलातसु ने ईसा को उन के हवाले कर िदया
तािक उसे मस्लूब िकया जाए।

ईसा को मस्लूब िकया जाता है
चनुाचँे वह ईसा को ले कर चले गए। 17 वह अपनी

सलीब उठाए शहर से िनकला और उस जगह पहुचँा
िजस का नाम खोपड़ी (अरामी ज़बान में गलु्गतुा)
था। 18 वहा ँ उन्हों ने उसे सलीब पर चढ़ा िदया।
साथ साथ उन्हों ने उस के बाएँ और दाएँ हाथ दो
और आदिमयों को मस्लूब िकया। 19 पीलातसु ने एक
तख़्ती बनवा कर उसे ईसा की सलीब पर लगवा
िदया। तख़्ती पर िलखा था, ‘ईसा नासरी, यहूिदयों
का बादशाह।’ 20 बहतु से यहूिदयों ने यह पढ़ िलया,
क्यूिँक मस्लूिबयत का मक़ाम शहर के क़रीब था
और यह जमुला अरामी, लातीनी और यूनानी ज़बानों
मे ं िलखा था। 21 यह दखे कर यहूिदयों के राहनमुा
इमामों ने एितराज़ िकया, “‘यहूिदयों का बादशाह’
न िलखें बिल्क यह िक ‘इस आदमी ने यहूिदयों का
बादशाह होने का दावा िकया’।”

22 पीलातसु ने जवाब िदया, “जो कुछ मैं ने िलख
िदया सो िलख िदया।”

23 ईसा को सलीब पर चढ़ाने के बाद फ़ौिजयों ने
उस के कपड़े ले कर चार िहस्सों मे ं बाटँ िलए, हर
फ़ौजी के िलए एक िहस्सा। लिेकन चोग़ा बजेोड़ था।
वह ऊपर से ले कर नीचे तक बनुा हआु एक ही
टकुड़े का था। 24 इस िलए फ़ौिजयों ने कहा, “आओ,
इसे फाड़ कर तक़्सीम न करें बिल्क इस पर क़ुरआ
डाले।ं” यू ँ कलाम-ए-मक़ुद्दस की यह पशेगोई पूरी
हईु, “उन्हों ने आपस में मरेे कपड़े बाटँ िलए और
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मरेे िलबास पर क़ुरआ डाला।” फ़ौिजयों ने यही कुछ
िकया।

25 कुछ ख़वातीन भी ईसा की सलीब के क़रीब
खड़ी थीं : उस की मा,ँ उस की ख़ाला, क्लोपास की
बीवी मिरयम और मिरयम मग्दलीनी। 26 जब ईसा ने
अपनी मा ँ को उस शािगदर् के साथ खड़े दखेा जो उसे
प्यारा था तो उस ने कहा, “ऐ ख़ातून, दखेें आप का
बटेा यह ह।ै”

27 और उस शािगदर् से उस ने कहा, “दखे, तरेी मा ँ
यह ह।ै” उस वक़्त से उस शािगदर् ने ईसा की मा ँ को
अपने घर रखा।

ईसा की मौत
28 इस के बाद जब ईसा ने जान िलया िक मरेा िमशन

तक्मील तक पहुचँ चकुा है तो उस ने कहा, “मझुे
प्यास लगी ह।ै” (इस से भी कलाम-ए-मक़ुद्दस की
एक पशेगोई पूरी हईु।)

29 क़रीब मै के िसरके से भरा बतर्न पड़ा था। उन्हों
ने एक इस्पंज िसरके में डुबो कर उसे ज़ूफ़े की
शाख़ पर लगा िदया और उठा कर ईसा के मुहँ तक
पहुचँाया। 30 यह िसरका पीने के बाद ईसा बोल उठा,
“काम मकुम्मल हो गया ह।ै” और सर झकुा कर उस
ने अपनी जान अल्लाह के सपदुर् कर दी।

ईसा का पहलू छेदा जाता है
31 फ़सह की तय्यारी का िदन था और अगले िदन

ईद का आग़ाज़ और एक ख़ास सबत था। इस िलए
यहूदी नहीं चाहते थे िक मस्लूब हईु लाशें अगले िदन
तक सलीबों पर लटकी रहे।ं चनुाचँे उन्हों ने पीलातसु
से गज़ुािरश की िक वह उन की टागँे ं तड़ुवा कर उन्हें
सलीबों से उतारने द।े 32 तब फ़ौिजयों ने आ कर ईसा
के साथ मस्लूब िकए जाने वाले आदिमयों की टागँे ं
तोड़ दी,ं पहले एक की िफर दूसरे की। 33 जब वह
ईसा के पास आए तो उन्हों ने दखेा िक वह फ़ौत हो
चकुा ह,ै इस िलए उन्हों ने उस की टागँे ं न तोड़ी।ं
34 इस के बजाय एक ने नज़ेे से ईसा का पहलू छेद

िदया। ज़ख़्म से फ़ौरन ख़ून और पानी बह िनकला।
35 (िजस ने यह दखेा है उस ने गवाही दी है और उस
की गवाही सच्ची ह।ै वह जानता है िक वह हक़ीक़त
बयान कर रहा है और उस की गवाही का मक़्सद
यह है िक आप भी ईमान लाए।ँ) 36 यह यू ँ हआु तािक
कलाम-ए-मक़ुद्दस की यह पशेगोई पूरी हो जाए, “उस
की एक हड्डी भी तोड़ी नहीं जाएगी।” 37 कलाम-ए-
मक़ुद्दस में यह भी िलखा ह,ै “वह उस पर नज़र डालेगंे
िजसे उन्हों ने छेदा ह।ै”

ईसा को दफ़नाया जाता है
38 बाद में अिरमितयाह के रहने वाले यूसफ़ु ने

पीलातसु से ईसा की लाश उतारने की इजाज़त मागँी।
(यूसफ़ु ईसा का ख़िुफ़या शािगदर् था, क्यूिँक वह
यहूिदयों से डरता था।) इस की इजाज़त िमलने पर
वह आया और लाश को उतार िलया। 39 नीकुदमेसु
भी साथ था, वह आदमी जो गज़ुरे िदनों मे ं रात के
वक़्त ईसा से िमलने आया था। नीकुदमेसु अपने
साथ मरु और ऊद की तक़रीबन 34 िकलोग्राम ख़शु्बू
ले कर आया था। 40 यहूदी जनाज़े की रुसूमात के
मतुािबक़ उन्हों ने लाश पर ख़शु्बू लगा कर उसे
पिट्टयों से लपटे िदया। 41 सलीबों के क़रीब एक
बाग़ था और बाग़ में एक नई क़ब्र थी जो अब तक
इस्तमेाल नहीं की गई थी। 42 उस के क़रीब होने के
सबब से उन्हों ने ईसा को उस में रख िदया, क्यूिँक
फ़सह की तय्यारी का िदन था और अगले िदन ईद
का आग़ाज़ था।

ख़ाली क़ब्र

20 1 हफ़्ते का िदन गज़ुर गया तो इत्वार को
मिरयम मग्दलीनी सबु्ह-सवरेे क़ब्र के पास

आई। अभी अंधरेा था। वहा ँ पहुचँ कर उस ने दखेा
िक क़ब्र के मुहँ पर का पत्थर एक तरफ़ हटाया गया
ह।ै 2 मिरयम दौड़ कर शमाऊन पतरस और ईसा को
प्यारे शािगदर् के पास आई। उस ने इित्तला दी, “वह
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ख़दुावन्द को क़ब्र से ले गए है,ं और हमें मालूम नहीं
िक उन्हों ने उसे कहा ँ रख िदया ह।ै”

3 तब पतरस दूसरे शािगदर् समते क़ब्र की तरफ़
चल पड़ा। 4 दोनों दौड़ रहे थ,े लिेकन दूसरा शािगदर्
ज़्यादा तज़ेरफ़्तार था। वह पहले क़ब्र पर पहुचँ गया।
5 उस ने झकु कर अन्दर झाकँा तो कफ़न की पिट्टया ँ
वहा ँ पड़ी नज़र आईं। लिेकन वह अन्दर न गया।
6 िफर शमाऊन पतरस उस के पीछे पहुचँ कर क़ब्र
में दािख़ल हआु। उस ने भी दखेा िक कफ़न की
पिट्टया ँ वहा ँ पड़ी हैं 7 और साथ वह कपड़ा भी िजस
में ईसा का सर िलपटा हआु था। यह कपड़ा तह
िकया गया था और पिट्टयों से अलग पड़ा था। 8 िफर
दूसरा शािगदर् जो पहले पहुचँ गया था, वह भी दािख़ल
हआु। जब उस ने यह दखेा तो वह ईमान लाया।
9 (लिेकन अब भी वह कलाम-ए-मक़ुद्दस की यह
पशेगोई नहीं समझते थे िक उसे मदुोर्ं में से जी उठना
ह।ै) 10 िफर दोनों शािगदर् घर वापस चले गए।

ईसा मिरयम मग्दलीनी पर ज़ािहर होता है
11 लिेकन मिरयम रो रो कर क़ब्र के सामने खड़ी

रही। और रोते हएु उस ने झकु कर क़ब्र में झाकँा
12 तो क्या दखेती है िक दो फ़िरश्ते सफ़ेद िलबास
पहने हएु वहा ँ बठेै हैं जहा ँ पहले ईसा की लाश पड़ी
थी, एक उस के िसरहाने और दूसरा वहा ँ जहा ँ पहले
उस के पाओँ थ।े 13 उन्हों ने मिरयम से पूछा, “ऐ
ख़ातून, तू क्यू ँ रो रही ह?ै”

उस ने कहा, “वह मरेे ख़दुावन्द को ले गए है,ं और
मालूम नहीं िक उन्हों ने उसे कहा ँ रख िदया ह।ै”

14 िफर उस ने पीछे मड़ु कर ईसा को वहा ँ खड़े
दखेा, लिेकन उस ने उसे न पहचाना। 15 ईसा ने पूछा,
“ऐ ख़ातून, तू क्यू ँ रो रही ह,ै िकस को ढूडँ रही ह?ै”

यह सोच कर िक वह माली है उस ने कहा, “जनाब,
अगर आप उसे ले गए हैं तो मझुे बता दें िक उसे कहा ँ
रख िदया है तािक उसे ले जाऊँ।”

16 ईसा ने उस से कहा, “मिरयम!”

वह उस की तरफ़ मड़ुी और बोल उठी, “रब्ब्बूनी!”
(इस का मतलब अरामी ज़बान में उस्ताद ह।ै)

17 ईसा ने कहा, “मरेे साथ िचमटी न रह, क्यूिँक
अभी मैं ऊपर, बाप के पास नहीं गया। लिेकन भाइयों
के पास जा और उन्हें बता, ‘मैं अपने बाप और तमु्हारे
बाप के पास वापस जा रहा हू,ँ अपने ख़दुा और
तमु्हारे ख़दुा के पास’।”

18 चनुाचँे मिरयम मग्दलीनी शािगदोर्ं के पास गई
और उन्हें इित्तला दी, “मैं ने ख़दुावन्द को दखेा है
और उस ने मझु से यह बातें कही।ं”

ईसा अपने शािगदोर्ं पर ज़ािहर होता है
19 उस इत्वार की शाम को शािगदर् जमा थ।े उन्हों

ने दरवाज़ों पर ताले लगा िदए थे क्यूिँक वह यहूिदयों
से डरते थ।े अचानक ईसा उन के दरिमयान आ खड़ा
हआु और कहा, “तमु्हारी सलामती हो,” 20 और उन्हें
अपने हाथों और पहलू को िदखाया। ख़दुावन्द को
दखे कर वह िनहायत ख़शु हएु। 21 ईसा ने दबुारा
कहा, “तमु्हारी सलामती हो! िजस तरह बाप ने मझुे
भजेा उसी तरह मैं तमु को भजे रहा हू।ँ” 22 िफर उन
पर फँूक कर उस ने फ़रमाया, “रूह-उल-क़ुद्स को
पा लो। 23 अगर तमु िकसी के गनुाहों को मआुफ़
करो तो वह मआुफ़ िकए जाएंग।े और अगर तमु उन्हें
मआुफ़ न करो तो वह मआुफ़ नहीं िकए जाएंग।े”

तोमा शक करता है
24 बारह शािगदोर्ं में से तोमा िजस का लक़ब जड़ुवा ँ

था ईसा के आने पर मौजूद न था। 25 चनुाचँे दूसरे
शािगदोर्ं ने उसे बताया, “हम ने ख़दुावन्द को दखेा
ह!ै” लिेकन तोमा ने कहा, “मझुे यक़ीन नहीं आता।
पहले मझुे उस के हाथों मे ं कीलों के िनशान नज़र
आएँ और मैं उन में अपनी उंगली डालू,ँ पहले मैं
अपने हाथ को उस के पहलू के ज़ख़्म में डालू।ँ िफर
ही मझुे यक़ीन आएगा।”

26 एक हफ़्ता गज़ुर गया। शािगदर् दबुारा मकान
में जमा थ।े इस मतर्बा तोमा भी साथ था। अगरचे
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दरवाज़ों पर ताले लगे थे िफर भी ईसा उन के
दरिमयान आ कर खड़ा हआु। उस ने कहा, “तमु्हारी
सलामती हो!” 27 िफर वह तोमा से मख़ुाितब हआु,
“अपनी उंगली को मरेे हाथों और अपने हाथ को मरेे
पहलू के ज़ख़्म में डाल और बएेितक़ाद न हो बिल्क
ईमान रख।”

28 तोमा ने जवाब में उस से कहा, “ऐ मरेे ख़दुावन्द!
ऐ मरेे ख़दुा!”

29 िफर ईसा ने उसे बताया, “क्या तू इस िलए ईमान
लाया है िक तू ने मझुे दखेा ह?ै मबुारक हैं वह जो
मझुे दखेे बग़रै मझु पर ईमान लाते है।ं”

इस िकताब का मक़्सद
30 ईसा ने अपने शािगदोर्ं की मौजूदगी में मज़ीद

बहतु से ऐसे इलाही िनशान िदखाए जो इस िकताब में
दजर् नहीं है।ं 31 लिेकन िजतने दजर् हैं उन का मक़्सद
यह है िक आप ईमान लाएँ िक ईसा ही मसीह यानी
अल्लाह का फ़ज़र्न्द है और आप को इस ईमान के
वसीले से उस के नाम से िज़न्दगी हािसल हो।

ईसा झील पर शािगदोर्ं पर ज़ािहर होता है

21 1 इस के बाद ईसा एक बार िफर
अपने शािगदोर्ं पर ज़ािहर हआु जब वह

ितबिरयास यानी गलील की झील पर थ।े यह यू ँ
हआु। 2 कुछ शािगदर् शमाऊन पतरस के साथ जमा
थ,े तोमा जो जड़ुवा ँ कहलाता था, नतन-एल जो
गलील के क़ाना से था, ज़ब्दी के दो बटेे और मज़ीद
दो शािगदर्।

3 शमाऊन पतरस ने कहा, “मैं मछली पकड़ने जा
रहा हू।ँ”

दूसरों ने कहा, “हम भी साथ जाएंग।े” चनुाचँे वह
िनकल कर कश्ती पर सवार हएु। लिेकन उस पूरी
रात एक भी मछली हाथ न आई। 4 सबु्ह-सवरेे ईसा
झील के िकनारे पर आ खड़ा हआु। लिेकन शािगदोर्ं
को मालूम नहीं था िक वह ईसा ही ह।ै 5 उस ने उन

से पूछा, “बच्चो, क्या तमु्हें खाने के िलए कुछ िमल
गया?”

उन्हों ने जवाब िदया, “नही।ं”
6 उस ने कहा, “अपना जाल कश्ती के दाएँ हाथ

डालो, िफर तमु को कुछ िमलगेा।” उन्हों ने ऐसा
िकया तो मछिलयों की इतनी बड़ी तादाद थी िक
वह जाल कश्ती तक न ला सके।

7 इस पर ख़दुावन्द के प्यारे शािगदर् ने पतरस से
कहा, “यह तो ख़दुावन्द ह।ै” यह सनुते ही िक
ख़दुावन्द है शमाऊन पतरस अपनी चादर ओढ़ कर
पानी में कूद पड़ा (उस ने चादर को काम करने
के िलए उतार िलया था।) 8 दूसरे शािगदर् कश्ती पर
सवार उस के पीछे आए। वह िकनारे से ज़्यादा दूर
नहीं थ,े तक़रीबन सौ मीटर के फ़ािसले पर थ।े इस
िलए वह मछिलयों से भरे जाल को पानी में खैचं खैचं
कर ख़शु्की तक लाए। 9 जब वह कश्ती से उतरे तो
दखेा िक लकड़ी के कोएलों की आग पर मछिलया ँ
भनुी जा रही हैं और साथ रोटी भी ह।ै 10 ईसा ने उन
से कहा, “उन मछिलयों मे ं से कुछ ले आओ जो तमु
ने अभी पकड़ी है।ं”

11 शमाऊन पतरस कश्ती पर गया और जाल
को ख़शु्की पर घसीट लाया। यह जाल 153 बड़ी
मछिलयों से भरा हआु था, तो भी वह न फटा। 12 ईसा
ने उन से कहा, “आओ, नाशता कर लो।” िकसी भी
शािगदर् ने सवाल करने की जरुअत न की िक “आप
कौन है?ं” क्यूिँक वह तो जानते थे िक यह ख़दुावन्द
ही ह।ै 13 िफर ईसा आया और रोटी ले कर उन्हें दी
और इसी तरह मछली भी उन्हें िखलाई।

14 ईसा के जी उठने के बाद यह तीसरी बार थी िक
वह अपने शािगदोर्ं पर ज़ािहर हआु।

ईसा का पतरस से सवाल
15 नाशते के बाद ईसा शमाऊन पतरस से मख़ुाितब

हआु, “यूहन्ना के बटेे शमाऊन, क्या तू इन की िनस्बत
मझु से ज़्यादा महुब्बत करता ह?ै”
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उस ने जवाब िदया, “जी ख़दुावन्द, आप तो जानते

हैं िक मैं आप को प्यार करता हू।ँ”
ईसा बोला, “िफर मरेे ललेों को चरा।” 16 तब ईसा

ने एक और मतर्बा पूछा, “शमाऊन यूहन्ना के बटे,े
क्या तू मझु से महुब्बत करता ह?ै”

उस ने जवाब िदया, “जी ख़दुावन्द, आप तो जानते
हैं िक मैं आप को प्यार करता हू।ँ”

ईसा बोला, “िफर मरेी भड़ेों की गल्लाबानी कर।”
17 तीसरी बार ईसा ने उस से पूछा, “शमाऊन यूहन्ना
के बटे,े क्या तू मझुे प्यार करता ह?ै”

तीसरी दफ़ा यह सवाल सनुने से पतरस को बड़ा
दखु हआु। उस ने कहा, “ख़दुावन्द, आप को सब
कुछ मालूम ह।ै आप तो जानते हैं िक मैं आप को
प्यार करता हू।ँ”

ईसा ने उस से कहा, “मरेी भड़ेों को चरा।
18 मैं तझुे सच बताता हू ँ िक जब तू जवान था तो

तू ख़दु अपनी कमर बांध कर जहा ँ जी चाहता घूमता
िफरता था। लिेकन जब तू बूढ़ा होगा तो तू अपने
हाथों को आगे बढ़ाएगा और कोई और तरेी कमर
बांध कर तझुे ले जाएगा जहा ँ तरेा िदल नहीं करेगा।”
19 (ईसा की यह बात इस तरफ़ इशारा था िक पतरस
िकस िक़स्म की मौत से अल्लाह को जलाल दगेा।)
िफर उस ने उसे बताया, “मरेे पीछे चल।”

ईसा और दूसरा शािगदर्
20 पतरस ने मड़ु कर दखेा िक जो शािगदर् ईसा को

प्यारा था वह उन के पीछे चल रहा ह।ै यह वही

शािगदर् था िजस ने शाम के खाने के दौरान ईसा की
तरफ़ सर झकुा कर पूछा था, “ख़दुावन्द, कौन आप
को दशु्मन के हवाले करेगा?” 21 अब उसे दखे कर
पतरस ने सवाल िकया, “ख़दुावन्द, इस के साथ क्या
होगा?”

22 ईसा ने जवाब िदया, “अगर मैं चाहू ँ िक यह मरेे
वापस आने तक िज़न्दा रहे तो तझुे क्या? बस तू मरेे
पीछे चलता रह।”

23 नतीजे में भाइयों मे ं यह ख़याल फैल गया िक यह
शािगदर् नहीं मरेगा। लिेकन ईसा ने यह बात नहीं की
थी। उस ने िसफ़र् यह कहा था, “अगर मैं चाहू ँ िक
यह मरेे वापस आने तक िज़न्दा रहे तो तझुे क्या?”

24 यह वह शािगदर् है िजस ने इन बातों की गवाही
दे कर इन्हें क़लमबन्द कर िदया ह।ै और हम जानते
हैं िक उस की गवाही सच्ची ह।ै

ख़लुासा
25 ईसा ने इस के इलावा भी बहतु कुछ िकया।

अगर उस का हर काम क़लमबन्द िकया जाता तो
मरेे ख़याल में पूरी दिुनया में यह िकताबें रखने की
गनु्जाइश न होती।



आमाल

1 1 मअुज़्ज़ज़ िथयिुफ़लसु, पहली िकताब में मैं
ने सब कुछ बयान िकया जो ईसा ने शरुू से

ले कर 2 उस िदन तक िकया और िसखाया, जब
उसे आसमान पर उठाया गया। जाने से पहले उस ने
अपने चनुे हएु रसूलों को रूह-उल-क़ुद्स की मािरफ़त
मज़ीद िहदायात दी।ं 3 अपने दखु उठाने और मौत
सहने के बाद उस ने अपने आप को ज़ािहर करके
उन्हें बहतु सी दलीलों से क़ाइल िकया िक वह वाक़ई
िज़न्दा ह।ै वह चालीस िदन के दौरान उन पर ज़ािहर
होता और उन्हें अल्लाह की बादशाही के बारे में बताता
रहा। 4 जब वह अभी उन के साथ था उस ने उन्हें
हकु्म िदया, “यरूशलम को न छोड़ना बिल्क इस
इिन्तज़ार में यहीं ठहरो िक बाप का वादा पूरा हो
जाए, वह वादा िजस के बारे में मैं ने तमु को आगाह
िकया ह।ै 5 क्यूिँक यहया ने तो पानी से बपितस्मा
िदया, लिेकन तमु को थोड़े िदनों के बाद रूह-उल-
क़ुद्स से बपितस्मा िदया जाएगा।”

ईसा को उठाया जाता है
6 जो वहा ँ जमा थे उन्हों ने उस से पूछा, “ख़दुावन्द,

क्या आप इसी वक़्त इस्राईल के िलए उस की
बादशाही दबुारा क़ाइम करेगं?े”

7 ईसा ने जवाब िदया, “यह जानना तमु्हारा काम
नहीं है बिल्क िसफ़र् बाप का जो ऐसे औक़ात
और तारीखें मक़ुरर्र करने का इख़ितयार रखता ह।ै
8 लिेकन तमु्हें रूह-उल-क़ुद्स की क़ुव्वत िमलगेी
जो तमु पर नािज़ल होगा। िफर तमु यरूशलम, पूरे
यहूिदया और सामिरया बिल्क दिुनया की इिन्तहा
तक मरेे गवाह होग।े” 9 यह कह कर वह उन के
दखेते दखेते उठा िलया गया। और एक बादल ने
उसे उन की नज़रों से ओझल कर िदया।

10 वह अभी आसमान की तरफ़ दखे ही रहे थे िक
अचानक दो आदमी उन के पास आ खड़े हएु। दोनों
सफ़ेद िलबास पहने हएु थ।े 11 उन्हों ने कहा, “गलील
के मदोर्, आप क्यू ँ खड़े आसमान की तरफ़ दखे रहे
है?ं यही ईसा िजसे आप के पास से आसमान पर
उठाया गया है उसी तरह वापस आएगा िजस तरह
आप ने उसे ऊपर जाते हएु दखेा ह।ै”

यहूदाह का जानशीन
12 िफर वह ज़तूैन के पहाड़ से यरूशलम शहर

वापस चले गए। (यह पहाड़ शहर से तक़रीबन
एक िकलोमीटर दूर ह।ै) 13 वहा ँ पहुचँ कर वह उस
बालाख़ाने में दािख़ल हएु िजस में वह ठहरे हएु
थ,े यानी पतरस, यूहन्ना, याक़ूब और अिन्द्रयास,
िफ़िलप्पसु और तोमा, बरतलु्माई और मत्ती, याक़ूब
िबन हल्फ़ई, शमाऊन मजुािहद और यहूदाह िबन
याक़ूब। 14 यह सब यकिदल हो कर दआु में लगे
रह।े कुछ औरते,ं ईसा की मा ँ मिरयम और उस के
भाई भी साथ थ।े

15 उन िदनों मे ं पतरस भाइयों मे ं खड़ा हआु। उस
वक़्त तक़रीबन 120 लोग जमा थ।े उस ने कहा,
16 “भाइयो, लािज़म था िक कलाम-ए-मक़ुद्दस की
वह पशेगोई पूरी हो जो रूह-उल-क़ुद्स ने दाऊद
की मािरफ़त यहूदाह के बारे में की। यहूदाह उन का
राहनमुा बन गया िजन्हों ने ईसा को िगिरफ़्तार िकया,
17 गो उसे हम में शमुार िकया जाता था और वह इसी
िख़दमत में हमारे साथ शरीक था।”

18 (जो पसैे यहूदाह को उस के ग़लत काम के िलए
िमल गए थे उन से उस ने एक खते ख़रीद िलया
था। वहा ँ वह सर के बल िगर गया, उस का पटे
फट गया और उस की तमाम अंतिड़या ँ बाहर िनकल
पडी।ं 19 इस का चचार् यरूशलम के तमाम बािशन्दों
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में फैल गया, इस िलए यह खते उन की मादरी ज़बान
में हक़ल्दमा के नाम से मश्हूर हआु िजस का मतलब
है ख़ून का खते।)

20 पतरस ने अपनी बात जारी रखी, “यही बात
ज़बूर की िकताब में िलखी ह,ै ‘उस की िरहाइशगाह
सनु्सान हो जाए, कोई उस में आबाद न हो।’ यह
भी िलखा ह,ै ‘कोई और उस की िज़म्मादारी उठाए।’
21 चनुाचँे अब ज़रूरी है िक हम यहूदाह की जगह
िकसी और को चनु ले।ं यह शख़्स उन मदोर्ं में से
एक हो जो उस पूरे वक़्त के दौरान हमारे साथ सफ़र
करते रहे जब ख़दुावन्द ईसा हमारे साथ था, 22 यानी
उस के यहया के हाथ से बपितस्मा लनेे से ले कर
उस वक़्त तक जब उसे हमारे पास से उठाया गया।
लािज़म है िक उन में से एक हमारे साथ ईसा के जी
उठने का गवाह हो।”

23 चनुाचँे उन्हों ने दो आदमी पशे िकए, यूसफ़ु जो
बसर्ब्बा कहलाता था (उस का दूसरा नाम यूस्तसु
था) और मित्तयाह। 24 िफर उन्हों ने दआु की, “ऐ
ख़दुावन्द, तू हर एक के िदल से वािक़फ़ ह।ै हम पर
ज़ािहर कर िक तू ने इन दोनों मे ं से िकस को चनुा है
25 तािक वह उस िख़दमत की िज़म्मादारी उठाए जो
यहूदाह छोड़ कर वहा ँ चला गया जहा ँ उसे जाना ही
था।” 26 यह कह कर उन्हों ने दोनों का नाम ले कर
क़ुरआ डाला तो मित्तयाह का नाम िनकला। िलहाज़ा
उसे भी ग्यारह रसूलों मे ं शािमल कर िलया गया।

रूह-उल-क़ुद्स की आमद

2 1 िफर ईद-ए-पिन्तकुस्त का िदन आया। सब
एक जगह जमा थे 2 िक अचानक आसमान से

ऐसी आवाज़ आई जसैे शदीद आधँी चल रही हो।
पूरा मकान िजस में वह बठेै थे इस आवाज़ से गूजँ
उठा। 3 और उन्हें शोले की लौएँ जसैी नज़र आईं
जो अलग अलग हो कर उन में से हर एक पर उतर
कर ठहर गईं। 4 सब रूह-उल-क़ुद्स से भर गए और
मख़ु्तिलफ़ ग़रैमलु्की ज़बानों मे ं बोलने लग,े हर एक

उस ज़बान में जो बोलने की रूह-उल-क़ुद्स ने उसे
तौफ़ीक़ दी।

5 उस वक़्त यरूशलम में ऐसे ख़दुातरस यहूदी
ठहरे हएु थे जो आसमान तले की हर क़ौम में से थ।े
6 जब यह आवाज़ सनुाई दी तो एक बड़ा हजूुम जमा
हआु। सब घबरा गए क्यूिँक हर एक ने ईमानदारों
को अपनी मादरी ज़बान में बोलते सनुा। 7 सख़्त
हरैतज़दा हो कर वह कहने लग,े “क्या यह सब
गलील के रहने वाले नहीं है?ं 8 तो िफर यह िकस
तरह हो सकता है िक हम में से हर एक उन्हें अपनी
मादरी ज़बान में बातें करते सनु रहा है 9 जबिक
हमारे ममािलक यह हैं : पािथर्या, मािदया, ऐलाम,
मसोपतुािमया, यहूिदया, कप्पदिुकया, पनु्तसु,
आिसया, 10 फ़रूिगया, पम्फ़ीिलया, िमस्र और
िलिबया का वह इलाक़ा जो कुरेन के इदर्िगदर् ह।ै
रोम से भी लोग मौजूद है।ं 11 यहा ँ यहूदी भी हैं और
ग़रैयहूदी नौमरुीद भी, के्रते के लोग और अरब के
बािशन्दे भी। और अब हम सब के सब इन को
अपनी अपनी ज़बान में अल्लाह के अज़ीम कामों का
िज़क्र करते सनु रहे है।ं” 12 सब दंग रह गए। उलझन
में पड़ कर वह एक दूसरे से पूछने लग,े “इस का
क्या मतलब ह?ै”

13 लिेकन कुछ लोग उन का मज़ाक़ उड़ा कर कहने
लग,े “यह बस नई मै पी कर नशे में धतु हो गए है।ं”

पतरस का पग़ैाम
14 िफर पतरस बाक़ी ग्यारह रसूलों समते खड़ा हो

कर ऊँची आवाज़ से उन से मख़ुाितब हआु, “सनुे,ं
यहूदी भाइयो और यरूशलम के तमाम रहने वालो!
जान लें और ग़ौर से मरेी बात सनु ले!ं 15 आप का
ख़याल है िक यह लोग नशे में है।ं लिेकन ऐसा नहीं ह।ै
दखेे,ं अभी तो सबु्ह के नौ बजे का वक़्त ह।ै 16 अब
वह कुछ हो रहा है िजस की पशेगोई योएल नबी ने
की थी,

17 ‘अल्लाह फ़रमाता है िक आिख़री िदनों मे ं
मैं अपने रूह को तमाम इन्सानों पर उंडेल दूगँा।
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तमु्हारे बटे-ेबिेटया ँ नबवु्वत करेगं,े
तमु्हारे नौजवान रोयाएँ और
तमु्हारे बज़ुगुर् ख़्वाब दखेेगं।े
18 उन िदनों मे ं
मैं अपने रूह को अपने ख़ािदमों और ख़ािदमाओं

पर भी उंडेल दूगँा,
और वह नबवु्वत करेगं।े
19 मैं ऊपर आसमान पर मोिजज़े िदखाऊँगा
और नीचे ज़मीन पर इलाही िनशान ज़ािहर करँूगा,
ख़ून, आग और धएुँ के बादल।
20 सूरज तारीक हो जाएगा,
चादँ का रंग ख़ून सा हो जाएगा,
और िफर रब का अज़ीम और जलाली िदन आएगा।
21 उस वक़्त जो भी रब का नाम लगेा
नजात पाएगा।’
22 इस्राईल के मदोर्, मरेी बात सनुे!ं अल्लाह ने आप

के सामने ही ईसा नासरी की तस्दीक़ की, क्यूिँक उस
ने उस के वसीले से आप के दरिमयान अजूब,े मोिजज़े
और इलाही िनशान िदखाए। आप ख़दु इस बात से
वािक़फ़ है।ं 23 लिेकन अल्लाह को पहले ही इल्म था
िक क्या होना ह,ै क्यूिँक उस ने ख़दु अपनी मज़ीर् से
मक़ुरर्र िकया था िक ईसा को दशु्मन के हवाले कर
िदया जाए। चनुाचँे आप ने बदेीन लोगों के ज़रीए उसे
सलीब पर चढ़वा कर क़त्ल िकया। 24 लिेकन अल्लाह
ने उसे मौत की अिज़यतनाक िगिरफ़्त से आज़ाद
करके िज़न्दा कर िदया, क्यूिँक ममुिकन ही नहीं था
िक मौत उसे अपने क़ब्ज़े में रख।े 25 चनुाचँे दाऊद ने
उस के बारे में कहा,

‘रब हर वक़्त मरेी आखँों के सामने रहा।
वह मरेे दहने हाथ रहता है
तािक मैं न डगमगाऊँ।
26 इस िलए मरेा िदल शादमान ह,ै
और मरेी ज़बान ख़शुी के नारे लगाती ह।ै
हा,ँ मरेा बदन परुउम्मीद िज़न्दगी गज़ुारेगा।
27 क्यूिँक तू मरेी जान को पाताल में नहीं छोड़ेगा,

और न अपने मक़ुद्दस को गलने सड़ने की नौबत
तक पहुचँने दगेा।

28 तू ने मझुे िज़न्दगी की राहों से आगाह कर िदया
ह,ै

और तू अपने हज़ूुर मझुे ख़शुी से सरशार करेगा।’
29 मरेे भाइयो, अगर इजाज़त हो तो मैं आप को

िदलरेी से अपने बज़ुगुर् दाऊद के बारे में कुछ बताऊँ।
वह तो फ़ौत हो कर दफ़नाया गया और उस की क़ब्र
आज तक हमारे दरिमयान मौजूद ह।ै 30 लिेकन वह
नबी था और जानता था िक अल्लाह ने क़सम खा कर
मझु से वादा िकया है िक वह मरेी औलाद में से एक
को मरेे तख़्त पर िबठाएगा। 31 मज़कूरा आयात में
दाऊद मसु्तक़िबल में दखे कर मसीह के जी उठने का
िज़क्र कर रहा ह,ै यानी िक न उसे पाताल में छोड़ा
गया, न उस का बदन गलने सड़ने की नौबत तक
पहुचँा। 32 अल्लाह ने इसी ईसा को िज़न्दा कर िदया है
और हम सब इस के गवाह है।ं 33 अब उसे सरफ़राज़
करके ख़दुा के दहने हाथ िबठाया गया और बाप की
तरफ़ से उसे मौऊदा रूह-उल-क़ुद्स िमल गया ह।ै
इसी को उस ने हम पर उंडेल िदया, िजस तरह आप
दखे और सनु रहे है।ं 34 दाऊद ख़दु तो आसमान पर
नहीं चढ़ा, तो भी उस ने फ़रमाया,

‘रब ने मरेे रब से कहा,
मरेे दहने हाथ बठै
35 जब तक मैं तरेे दशु्मनों को
तरेे पाओँ की चौकी न बना दू।ँ’
36 चनुाचँे पूरा इस्राईल यक़ीन जाने िक िजस ईसा

को आप ने मस्लूब िकया है उसे ही अल्लाह ने
ख़दुावन्द और मसीह बना िदया ह।ै”

37 पतरस की यह बातें सनु कर लोगों के िदल िछद
गए। उन्हों ने पतरस और बाक़ी रसूलों से पूछा,
“भाइयो, िफर हम क्या करे?ं”

38 पतरस ने जवाब िदया, “आप में से हर एक तौबा
करके ईसा के नाम पर बपितस्मा ले तािक आप के
गनुाह मआुफ़ कर िदए जाए।ँ िफर आप को रूह-उल-
क़ुद्स की नमेत िमल जाएगी। 39 क्यूिँक यह दनेे का
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वादा आप से और आप के बच्चों से िकया गया ह,ै
बिल्क उन से भी जो दूर के है,ं उन सब से िजन्हें रब
हमारा ख़दुा अपने पास बलुाएगा।”

40 पतरस ने मज़ीद बहतु सी बातों से उन्हें नसीहत
की और समझाया िक “इस टढ़ेी नस्ल से िनकल
कर नजात पाए।ँ” 41 िजन्हों ने पतरस की बात क़बूल
की उन का बपितस्मा हआु। यू ँ उस िदन जमाअत में
तक़रीबन 3,000 अफ़राद का इज़ाफ़ा हआु। 42 यह
ईमानदार रसूलों से तालीम पान,े िरफ़ाक़त रखने और
िरफ़ाक़ती खानों और दआुओं में शरीक होते रह।े

ईमानदारों की हरैतअंगज़े िज़न्दगी
43 सब पर ख़ौफ़ छा गया और रसूलों की तरफ़

से बहतु से मोिजज़े और इलाही िनशान िदखाए गए।
44 जो भी ईमान लाते थे वह एक जगह जमा होते
थ।े उन की हर चीज़ मशु्तरका होती थी। 45 अपनी
िमलिकयत और माल फ़रोख़्त करके उन्हों ने हर एक
को उस की ज़रूरत के मतुािबक़ िदया। 46 रोज़ाना
वह यकिदली से बतै-उल-मक़ुद्दस में जमा होते रह।े
साथ साथ वह मसीह की याद में अपने घरों मे ं
रोटी तोड़त,े बड़ी ख़शुी और सादगी से िरफ़ाक़ती
खाना खाते 47 और अल्लाह की तम्जीद करते रह।े
उस वक़्त वह तमाम लोगों के मन्ज़ूर-ए-नज़र थ।े और
ख़दुावन्द रोज़-ब-रोज़ जमाअत में नजातयाफ़्ता लोगों
का इज़ाफ़ा करता रहा।

लंगड़े आदमी की िशफ़ा

3 1 एक दोपहर पतरस और यूहन्ना दआु करने
के िलए बतै-उल-मक़ुद्दस की तरफ़ चल पड़े।

तीन बज गए थ।े 2 उस वक़्त लोग एक पदैाइशी
लंगड़े को उठा कर वहा ँ ला रहे थ।े रोज़ाना उसे
सहन के उस दरवाज़े के पास लाया जाता था जो
‘ख़ूबसूरत दरवाज़ा’ कहलाता था तािक वह बतै-
उल-मक़ुद्दस के सहनों मे ं दािख़ल होने वालों से भीक
मागँ सके। 3 पतरस और यूहन्ना बतै-उल-मक़ुद्दस में
दािख़ल होने वाले थे तो लंगड़ा उन से भीक मागँने

लगा। 4 पतरस और यूहन्ना ग़ौर से उस की तरफ़ दखेने
लग।े िफर पतरस ने कहा, “हमारी तरफ़ दखेे।ं” 5 इस
तवक़्क़ो से िक उसे कुछ िमलगेा लंगड़ा उन की तरफ़
मतुविज्जह हआु। 6 लिेकन पतरस ने कहा, “मरेे पास
न तो चादँी ह,ै न सोना, लिेकन जो कुछ है वह आप
को दे दतेा हू।ँ नासरत के ईसा मसीह के नाम से उठंे
और चलें िफरे!ं” 7 उस ने उस का दहना हाथ पकड़
कर उसे खड़ा िकया। उसी वक़्त लंगड़े के पाओँ और
टख़ने मज़बूत हो गए। 8 वह उछल कर खड़ा हआु
और चलने िफरने लगा। िफर वह चलत,े कूदते और
अल्लाह की तम्जीद करते हएु उन के साथ बतै-उल-
मक़ुद्दस में दािख़ल हआु। 9 और तमाम लोगों ने उसे
चलते िफरते और अल्लाह की तम्जीद करते हएु दखेा।
10 जब उन्हों ने जान िलया िक यह वही आदमी है जो
ख़ूबसूरत नामी दरवाज़े पर बठैा भीक मागँा करता
था तो वह उस की तब्दीली दखे कर दंग रह गए।

बतै-उल-मक़ुद्दस में पतरस का पग़ैाम
11 वह सब दौड़ कर सलुमेान के बरामदे में आए

जहा ँ भीक मागँने वाला अब तक पतरस और यूहन्ना
से िलपटा हआु था। 12 यह दखे कर पतरस उन से
मख़ुाितब हआु, “इस्राईल के हज़रात, आप यह दखे
कर क्यू ँ हरैान है?ं आप क्यू ँ घूर घूर कर हमारी
तरफ़ दखे रहे हैं गोया हम ने अपनी ज़ाती ताक़त या
दीनदारी के बाइस यह िकया है िक यह आदमी चल
िफर सके? 13 यह हमारे बापदादा के ख़दुा, इब्राहीम,
इस्हाक़ और याक़ूब के ख़दुा की तरफ़ से है िजस ने
अपने बन्दे ईसा को जलाल िदया ह।ै यह वही ईसा
है िजसे आप ने दशु्मन के हवाले करके पीलातसु
के सामने रद्द िकया, अगरचे वह उसे िरहा करने का
फ़ैसला कर चकुा था। 14 आप ने उस क़ुदू्दस और
रास्तबाज़ को रद्द करके तक़ाज़ा िकया िक पीलातसु
उस के इवज़ एक क़ाितल को िरहा करके आप को
दे द।े 15 आप ने िज़न्दगी के सरदार को क़त्ल िकया,
लिेकन अल्लाह ने उसे मदुोर्ं में से िज़न्दा कर िदया।
हम इस बात के गवाह है।ं 16 आप तो इस आदमी से
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वािक़फ़ हैं िजसे दखे रहे है।ं अब वह ईसा के नाम
पर ईमान लाने से बहाल हो गया ह,ै क्यूिँक जो ईमान
ईसा के ज़रीए िमलता है उसी ने इस आदमी को आप
के सामने पूरी सहेतमन्दी अता की।

17 मरेे भाइयो, मैं जानता हू ँ िक आप और आप के
राहनमुाओं को सहीह इल्म नहीं था, इस िलए आप ने
ऐसा िकया। 18 लिेकन अल्लाह ने वह कुछ पूरा िकया
िजस की पशेगोई उस ने तमाम निबयों की मािरफ़त
की थी, यानी यह िक उस का मसीह दखु उठाएगा।
19 अब तौबा करें और अल्लाह की तरफ़ रुजू लाएँ
तािक आप के गनुाहों को िमटाया जाए। 20 िफर आप
को रब के हज़ूुर से ताज़गी के िदन मयुस्सर आएगँे
और वह दबुारा ईसा यानी मसीह को भजे दगेा िजसे
आप के िलए मक़ुरर्र िकया गया ह।ै 21 लािज़म है
िक वह उस वक़्त तक आसमान पर रहे जब तक
अल्लाह सब कुछ बहाल न कर द,े िजस तरह वह
इिब्तदा से अपने मक़ुद्दस निबयों की ज़बानी फ़रमाता
आया ह।ै 22 क्यूिँक मूसा ने कहा, ‘रब तमु्हारा ख़दुा
तमु्हारे वास्ते तमु्हारे भाइयों मे ं से मझु जसैे नबी को
बरपा करेगा। जो भी बात वह कहे उस की सनुना।
23 जो नहीं सनुगेा उसे िमटा कर क़ौम से िनकाल िदया
जाएगा।’ 24 और समूएल से ले कर हर नबी ने इन
िदनों की पशेगोई की ह।ै 25 आप तो इन निबयों की
औलाद और उस अह्द के वािरस हैं जो अल्लाह ने
आप के बापदादा से क़ाइम िकया था, क्यूिँक उस
ने इब्राहीम से कहा था, ‘तरेी औलाद से दिुनया की
तमाम क़ौमें बरकत पाएगँी।’ 26 जब अल्लाह ने अपने
बन्दे ईसा को बरपा िकया तो पहले उसे आप के पास
भजे िदया तािक वह आप में से हर एक को उस की
बरुी राहों से फेर कर बरकत द।े”

पतरस और यूहन्ना यहूदी
अदालत-ए-आिलया के सामने

4 1 पतरस और यूहन्ना लोगों से बात कर ही रहे
थे िक इमाम, बतै-उल-मक़ुद्दस के पहरेदारों का

कप्तान और सदूक़ी उन के पास पहुचँ।े 2 वह नाराज़

थे िक रसूल ईसा के जी उठने की मनुादी करके लोगों
को मदुोर्ं में से जी उठने की तालीम दे रहे है।ं 3 उन्हों
ने उन्हें िगिरफ़्तार करके अगले िदन तक जले में डाल
िदया, क्यूिँक शाम हो चकुी थी। 4 लिेकन िजन्हों ने
उन का पग़ैाम सनु िलया था उन में से बहतु से लोग
ईमान लाए। यू ँ ईमानदारों मे ं मदोर्ं की तादाद बढ़ कर
तक़रीबन 5,000 तक पहुचँ गई।

5 अगले िदन यरूशलम में यहूदी अदालत-ए-
अिलया के सरदारो,ं बज़ुगुोर्ं और शरीअत के उलमा
का इज्लास मनुअिक़द हआु। 6 इमाम-ए-आज़म हन्ना
और इसी तरह काइफ़ा, यूहन्ना, िसकन्दर और इमाम-
ए-आज़म के ख़ानदान के दीगर मदर् भी शािमल थ।े
7 उन्हों ने दोनों को अपने दरिमयान खड़ा करके पूछा,
“तमु ने यह काम िकस क़ुव्वत और नाम से िकया?”

8 पतरस ने रूह-उल-क़ुद्स से मामूर हो कर उन
से कहा, “क़ौम के राहनमुाओ और बज़ुगुोर्, 9 आज
हमारी पूछगछ की जा रही है िक हम ने माज़ूर आदमी
पर रहम का इज़हार िकस के वसीले से िकया िक
उसे िशफ़ा िमल गई ह।ै 10 तो िफर आप सब और
पूरी क़ौम इस्राईल जान ले िक यह नासरत के ईसा
मसीह के नाम से हआु ह,ै िजसे आप ने मस्लूब िकया
और िजसे अल्लाह ने मदुोर्ं में से िज़न्दा कर िदया। यह
आदमी उसी के वसीले से सहेत पा कर यहा ँ आप
के सामने खड़ा ह।ै 11 ईसा वह पत्थर है िजस के बारे
में कलाम-ए-मक़ुद्दस में िलखा ह,ै ‘िजस पत्थर को
मकान बनाने वालों ने रद्द िकया वह कोने का बनु्यादी
पत्थर बन गया।’ और आप ही ने उसे रद्द कर िदया
ह।ै 12 िकसी दूसरे के वसीले से नजात हािसल नहीं
होती, क्यूिँक आसमान के तले हम इन्सानों को कोई
और नाम नहीं बख़्शा गया िजस के वसीले से हम
नजात पा सकंे।”

13 पतरस और यूहन्ना की बातें सनु कर लोग हरैान
हएु क्यूिँक वह िदलरेी से बात कर रहे थे अगरचे
वह न तो आिलम थ,े न उन्हों ने शरीअत की ख़ास
तालीम पाई थी। साथ साथ सनुने वालों ने यह भी
जान िलया िक दोनों ईसा के साथी है।ं 14 लिेकन चूिँक
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वह अपनी आखँों से उस आदमी को दखे रहे थे जो
िशफ़ा पा कर उन के साथ खड़ा था इस िलए वह इस
के िख़लाफ़ कोई बात न कर सके। 15 चनुाचँे उन्हों
ने उन दोनों को इज्लास में से बाहर जाने को कहा
और आपस में सलाह-मश्वरा करने लग,े 16 “हम इन
लोगों के साथ क्या सलूुक करे?ं बात वािज़ह है िक
उन के ज़रीए एक इलाही िनशान िदखाया गया ह।ै
इस का यरूशलम के तमाम बािशन्दों को इल्म हआु
ह।ै हम इस का इन्कार नहीं कर सकत।े 17 लिेकन
लािज़म है िक उन्हें धमकी दे कर हकु्म दें िक वह
िकसी भी शख़्स से यह नाम ले कर बात न करे,ं वनार्
यह मआुमला क़ौम में मज़ीद फैल जाएगा।”

18 चनुाचँे उन्हों ने दोनों को बलुा कर हकु्म िदया
िक वह आइन्दा ईसा के नाम से न कभी बोलें और
न तालीम दे।ं

19 लिेकन पतरस और यूहन्ना ने जवाब में कहा,
“आप ख़दु फ़ैसला कर ले,ं क्या यह अल्लाह के
नज़्दीक ठीक है िक हम उस की िनस्बत आप की
बात माने?ं 20 ममुिकन ही नहीं िक जो कुछ हम ने
दखे और सनु िलया है उसे दूसरों को सनुाने से बाज़
रहे।ं”

21 तब इज्लास के ममै्बरान ने दोनों को मज़ीद
धमिकया ँ दे कर छोड़ िदया। वह फ़ैसला न कर सके
िक क्या सज़ा दे,ं क्यूिँक तमाम लोग पतरस और
यूहन्ना के इस काम की वजह से अल्लाह की तम्जीद
कर रहे थ।े 22 क्यूिँक िजस आदमी को मोिजज़ाना
तौर पर िशफ़ा िमली थी वह चालीस साल से ज़्यादा
लंगड़ा रहा था।

िदलरेी के िलए दआु
23 उन की िरहाई के बाद पतरस और यूहन्ना अपने

सािथयों के पास वापस गए और सब कुछ सनुाया
जो राहनमुा इमामों और बज़ुगुोर्ं ने उन्हें बताया था।
24 यह सनु कर तमाम ईमानदारों ने िमल कर ऊँची
आवाज़ से दआु की, “ऐ आक़ा, तू ने आसमान-ओ-
ज़मीन और समनु्दर को और जो कुछ उन में है ख़ल्क़

िकया ह।ै 25 और तू ने अपने ख़ािदम हमारे बाप दाऊद
के मुहँ से रूह-उल-क़ुद्स की मािरफ़त कहा,

‘अक़्वाम क्यू ँ तशै में आ गई है?ं
उम्मतें क्यू ँ बकेार सािज़शें कर रही है?ं
26 दिुनया के बादशाह उठ खड़े हएु,
हकु्मरान रब और उस के मसीह के िख़लाफ़ जमा

हो गए है।ं’
27 और वाक़ई यही कुछ इस शहर में हआु। हरेोदसे

अनितपास, पिुन्तयसु पीलातसु, ग़रैयहूदी और यहूदी
सब तरेे मक़ुद्दस ख़ािदम ईसा के िख़लाफ़ जमा हएु
िजसे तू ने मसह िकया था। 28 लिेकन जो कुछ उन्हों
ने िकया वह तू ने अपनी क़ुदरत और मज़ीर् से पहले ही
से मक़ुरर्र िकया था। 29 ऐ रब, अब उन की धमिकयों
पर ग़ौर कर। अपने ख़ािदमों को अपना कलाम सनुाने
की बड़ी िदलरेी अता फ़रमा। 30 अपनी क़ुदरत का
इज़हार कर तािक हम तरेे मक़ुद्दस ख़ािदम ईसा के
नाम से िशफ़ा, इलाही िनशान और मोिजज़े िदखा
सकंे।”

31 दआु के इख़ितताम पर वह जगह िहल गई जहा ँ
वह जमा थ।े सब रूह-उल-क़ुद्स से मामूर हो गए
और िदलरेी से अल्लाह का कलाम सनुाने लग।े

ईमानदारों की मशु्तरका िमलिकयत
32 ईमानदारों की पूरी जमाअत यकिदल थी। िकसी

ने भी अपनी िमलिकयत की िकसी चीज़ के बारे में
नहीं कहा िक यह मरेी है बिल्क उन की हर चीज़
मशु्तरका थी। 33 और रसूल बड़े इख़ितयार के साथ
ख़दुावन्द ईसा के जी उठने की गवाही दतेे रह।े
अल्लाह की बड़ी महेरबानी उन सब पर थी। 34 उन में
से कोई भी ज़रूरतमन्द नहीं था, क्यूिँक िजस के पास
भी ज़मीनें या मकान थे उस ने उन्हें फ़रोख़्त करके
रक़म 35 रसूलों के पाओँ में रख दी। यू ँ जमाशदुा पसैों
मे ं से हर एक को उतने िदए जाते िजतनों की उसे
ज़रूरत होती थी।

36 मसलन यूसफ़ु नामी एक आदमी था िजस का
नाम रसूलों ने बनर्बास (हौसलाअफ़्ज़ाई का बटेा)
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रखा था। वह लावी क़बीले से और जज़ीरा-ए-क़ुब्रसु
का रहने वाला था। 37 उस ने अपना एक खते फ़रोख़्त
करके पसैे रसूलों के पाओँ में रख िदए।

हनिनयाह और सफ़ीरा

5 1 एक और आदमी था िजस ने अपनी बीवी के
साथ िमल कर अपनी कोई ज़मीन बचे दी। उन

के नाम हनिनयाह और सफ़ीरा थ।े 2 लिेकन हनिनयाह
पूरी रक़म रसूलों के पास न लाया बिल्क उस में से
कुछ अपने िलए रख छोड़ा और बाक़ी रसूलों के
पाओँ में रख िदया। उस की बीवी भी इस बात से
वािक़फ़ थी। 3 लिेकन पतरस ने कहा, “हनिनयाह,
इब्लीस ने आप के िदल को यू ँ क्यू ँ भर िदया है िक
आप ने रूह-उल-क़ुद्स से झूट बोला ह?ै क्यूिँक आप
ने ज़मीन की रक़म के कुछ पसैे अपने पास रख िलए
है।ं 4 क्या यह ज़मीन फ़रोख़्त करने से पहले आप की
नहीं थी? और उसे बचे कर क्या आप पसैे जसैे चाहते
इस्तमेाल नहीं कर सकते थ?े आप ने क्यू ँ अपने िदल
में यह ठान िलया? आप ने हमें नहीं बिल्क अल्लाह
को धोका िदया ह।ै”

5 यह सनुते ही हनिनयाह फ़शर् पर िगर कर मर गया।
और तमाम सनुने वालों पर बड़ी दह्शत तारी हो गई।
6 जमाअत के नौजवानों ने उठ कर लाश को कफ़न
में लपटे िदया और उसे बाहर ले जा कर दफ़न कर
िदया।

7 तक़रीबन तीन घंटे गज़ुर गए तो उस की बीवी
अन्दर आई। उसे मालूम न था िक शौहर को क्या
हआु ह।ै

8 पतरस ने उस से पूछा, “मझुे बताए,ँ क्या आप को
अपनी ज़मीन के िलए इतनी ही रक़म िमली थी?”

सफ़ीरा ने जवाब िदया, “जी, इतनी ही रक़म थी।”
9 पतरस ने कहा, “क्यू ँ आप दोनों रब के रूह को

आज़माने पर मतु्तिफ़क़ हएु? दखेो, िजन्हों ने आप के
ख़ावन्द को दफ़नाया है वह दरवाज़े पर खड़े हैं और
आप को भी उठा कर बाहर ले जाएंग।े” 10 उसी लम्हे
सफ़ीरा पतरस के पाओँ में िगर कर मर गई। नौजवान

अन्दर आए तो उस की लाश दखे कर उसे भी बाहर
ले गए और उस के शौहर के पास दफ़न कर िदया।
11 पूरी जमाअत बिल्क हर सनुने वाले पर बड़ा ख़ौफ़
तारी हो गया।

मोिजज़े
12 रसूलों की मािरफ़त अवाम में बहतु से इलाही

िनशान और मोिजज़े ज़ािहर हएु। उस वक़्त तमाम
ईमानदार यकिदली से बतै-उल-मक़ुद्दस में सलुमेान
के बरामदे में जमा हआु करते थ।े 13 बाक़ी लोग उन
से क़रीबी ताल्लक़ु रखने की जरुअत नहीं करते थ,े
अगरचे अवाम उन की बहतु इज़्ज़त करते थ।े 14 तो
भी ख़दुावन्द पर ईमान रखने वाले मदर्-ओ-ख़वातीन
की तादाद बढ़ती गई। 15 लोग अपने मरीज़ों को
चारपाइयों और चटाइयों पर रख कर सड़कों पर
लाते थे तािक जब पतरस वहा ँ से गज़ुरे तो कम अज़
कम उस का साया िकसी न िकसी पर पड़ जाए।
16 बहतु से लोग यरूशलम के इदर्िगदर् की आबािदयों
से भी अपने मरीज़ों और बदरुह-िगिरफ़्ता अज़ीज़ों
को लात,े और सब िशफ़ा पाते थ।े

रसूलों की ईज़ारसानी
17 िफर इमाम-ए-आज़म सदूक़ी िफ़क़ेर् के तमाम

सािथयों के साथ हरकत में आया। हसद से जल कर
18 उन्हों ने रसूलों को िगिरफ़्तार करके अवामी जले
में डाल िदया। 19 लिेकन रात को रब का एक फ़िरश्ता
क़ैदख़ाने के दरवाज़ों को खोल कर उन्हें बाहर लाया।
उस ने कहा, 20 “जाओ, बतै-उल-मक़ुद्दस में खड़े हो
कर लोगों को इस नई िज़न्दगी से मतुािल्लक़ सब बातें
सनुाओ।” 21 फ़िरश्ते की सनु कर रसूल सबु्ह-सवरेे
बतै-उल-मक़ुद्दस में जा कर तालीम दनेे लग।े

अब ऐसा हआु िक इमाम-ए-आज़म अपने सािथयों
समते पहुचँा और यहूदी अदालत-ए-आिलया का
इज्लास मनुअिक़द िकया। इस में इस्राईल के तमाम
बज़ुगुर् शरीक हएु। िफर उन्हों ने अपने मलुािज़मों को
क़ैदख़ाने मे ं भजे िदया तािक रसूलों को ला कर उन के
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सामने पशे िकया जाए। 22 लिेकन जब वह वहा ँ पहुचँे
तो पता चला िक रसूल जले में नहीं है।ं वह वापस
आए और कहने लग,े 23 “जब हम पहुचँे तो जले बड़ी
एहितयात से बन्द थी और दरवाज़ों पर पहरेदार खड़े
थ।े लिेकन जब हम दरवाज़ों को खोल कर अन्दर
गए तो वहा ँ कोई नहीं था!” 24 यह सनु कर बतै-
उल-मक़ुद्दस के पहरेदारों का कप्तान और राहनमुा
इमाम बड़ी उलझन में पड़ गए और सोचने लगे िक
अब क्या होगा? 25 इतने में कोई आ कर कहने लगा,
“बात सनुे,ं िजन आदिमयों को आप ने जले में डाला
था वह बतै-उल-मक़ुद्दस में खड़े लोगों को तालीम
दे रहे है।ं” 26 तब बतै-उल-मक़ुद्दस के पहरेदारों का
कप्तान अपने मलुािज़मों के साथ रसूलों के पास गया
और उन्हें लाया, लिेकन ज़बरदस्ती नही,ं क्यूिँक वह
डरते थे िक जमाशदुा लोग उन्हें संगसार न कर दे।ं

27 चनुाचँे उन्हों ने रसूलों को ला कर इज्लास के
सामने खड़ा िकया। इमाम-ए-आज़म उन से मख़ुाितब
हआु, 28 “हम ने तो तमु को सख़्ती से मना िकया था
िक इस आदमी का नाम ले कर तालीम न दो। इस
के बरअक्स तमु ने न िसफ़र् अपनी तालीम यरूशलम
की हर जगह तक पहुचँा दी है बिल्क हमें इस आदमी
की मौत के िज़म्मादार भी ठहराना चाहते हो।”

29 पतरस और बाक़ी रसूलों ने जवाब िदया,
“लािज़म है िक हम पहले अल्लाह की सनुे,ं िफर
इन्सान की। 30 हमारे बापदादा के ख़दुा ने ईसा को
िज़न्दा कर िदया, उसी शख़्स को िजसे आप ने
सलीब पर चढ़वा कर मार डाला था। 31 अल्लाह ने
उसी को हकु्मरान और नजातदिहन्दा की हिैसयत से
सरफ़राज़ करके अपने दहने हाथ िबठा िलया तािक
वह इस्राईल को तौबा और गनुाहों की मआुफ़ी का
मौक़ा फ़राहम करे। 32 हम ख़दु इन बातों के गवाह
हैं और रूह-उल-क़ुद्स भी, िजसे अल्लाह ने अपने
फ़रमाबँदार्रो ं को दे िदया ह।ै”

33 यह सनु कर अदालत के लोग तशै में आ कर
उन्हें क़त्ल करना चाहते थ।े 34 लिेकन एक फ़रीसी
आिलम इज्लास में खड़ा हआु िजस का नाम जम्लीएल

था। पूरी क़ौम में वह इज़्ज़तदार था। उस ने हकु्म
िदया िक रसूलों को थोड़ी दरे के िलए इज्लास
से िनकाल िदया जाए। 35 िफर उस ने कहा, “मरेे
इस्राईली भाइयो, ग़ौर से सोचें िक आप इन आदिमयों
के साथ क्या करेगं।े 36 क्यूिँक कुछ दरे हईु िथयूदास
उठ कर कहने लगा िक मैं कोई ख़ास शख़्स हू।ँ
तक़रीबन 400 आदमी उस के पीछे लग गए। लिेकन
उसे क़त्ल िकया गया और उस के परैोकार िबखर
गए। उन की सरगिमर्यों से कुछ न हआु। 37 इस के
बाद मदुर्मशमुारी के िदनों मे ं यहूदाह गलीली उठा।
उस ने भी काफ़ी लोगों को अपने परैोकार बना कर
बग़ावत करने पर उकसाया। लिेकन उसे भी मार
िदया गया और उस के परैोकार मनु्तिशर हएु। 38 यह
पशे-ए-नज़र रख कर मरेा मश्वरा यह है िक इन लोगों
को छोड़ दे,ं इन्हें जाने दे।ं अगर इन का इरादा या
सरगिमर्या ँ इन्सानी हैं तो सब कुछ ख़दु-ब-ख़दु ख़त्म
हो जाएगा। 39 लिेकन अगर यह अल्लाह की तरफ़ से
है तो आप इन्हें ख़त्म नहीं कर सकंेग।े ऐसा न हो
िक आिख़रकार आप अल्लाह ही के िख़लाफ़ लड़ रहे
हो।ं”

हािज़रीन ने उस की बात मान ली। 40 उन्हों ने रसूलों
को बलुा कर उन को कोड़े लगवाए। िफर उन्हों ने
उन्हें ईसा का नाम ले कर बोलने से मना िकया और
िफर जाने िदया। 41 रसूल यहूदी अदालत-ए-आिलया
से िनकल कर चले गए। यह बात उन के िलए बड़ी
ख़शुी का बाइस थी िक अल्लाह ने हमें इस लाइक़
समझा है िक ईसा के नाम की ख़ाितर बइेज़्ज़त हो
जाए।ँ 42 इस के बाद भी वह रोज़ाना बतै-उल-मक़ुद्दस
और मख़ु्तिलफ़ घरों मे ं जा जा कर िसखाते और इस
ख़शुख़बरी की मनुादी करते रहे िक ईसा ही मसीह
ह।ै

रसूलों के सात मददगार

6 1 उन िदनों मे ं जब ईसा के शािगदोर्ं की तादाद
बढ़ती गई तो यूनानी ज़बान बोलने वाले

ईमानदार इब्रानी बोलने वाले ईमानदारों के बारे
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में बड़ुबड़ुाने लग।े उन्हों ने कहा, “जब रोज़मरार्
का खाना तक़्सीम होता है तो हमारी बवेाओं को
नज़रअन्दाज़ िकया जाता ह।ै” 2 तब बारह रसूलों ने
शािगदोर्ं की पूरी जमाअत को इकट्ठा करके कहा,
“यह ठीक नहीं िक हम अल्लाह का कलाम िसखाने
की िख़दमत को छोड़ कर खाना तक़्सीम करने में
मसरूफ़ रहे।ं 3 भाइयो, यह बात पशे-ए-नज़र रख कर
अपने में से सात आदमी चनु ले,ं िजन के नके िकरदार
की आप तस्दीक़ कर सकते हैं और जो रूह-उल-
क़ुद्स और िहक्मत से मामूर है।ं िफर हम उन्हें खाना
तक़्सीम करने की यह िज़म्मादारी दे कर 4 अपना पूरा
वक़्त दआु और कलाम की िख़दमत में सफ़र् कर
सकंेग।े”

5 यह बात पूरी जमाअत को पसन्द आई और उन्हों
ने सात आदमी चनु िलए : िस्तफ़नसु (जो ईमान और
रूह-उल-क़ुद्स से मामूर था), िफ़िलप्पसु, प्रख़ुरुुस,
नीकानोर, तीमोन, पिमर्नास और अन्तािकया का
नीकुलाउस। (नीकलाओस ग़रैयहूदी था िजस ने ईसा
पर ईमान लाने से पहले यहूदी मज़्हब को अपना िलया
था।) 6 इन सात आदिमयों को रसूलों के सामने पशे
िकया गया तो उन्हों ने इन पर हाथ रख कर दआु
की।

7 यू ँ अल्लाह का पग़ैाम फैलता गया। यरूशलम में
ईमानदारों की तादाद िनहायत बढ़ती गई और बतै-
उल-मक़ुद्दस के बहतु से इमाम भी ईमान ले आए।

िस्तफ़नसु की िगिरफ़्तारी
8 िस्तफ़नसु अल्लाह के फ़ज़्ल और क़ुव्वत से

मामूर था और लोगों के दरिमयान बड़े बड़े मोिजज़े
और इलाही िनशान िदखाता था। 9 एक िदन कुछ
यहूदी िस्तफ़नसु से बह्स करने लग।े (वह कुरेन,
इस्कन्दिरया, िकिलिकया और सूबा आिसया के
रहने वाले थे और उन के इबादतख़ाने का नाम
लबरतीिनयों यानी आज़ाद िकए गए ग़लुामों का
इबादतख़ाना था।) 10 लिेकन वह न उस की िहक्मत
का सामना कर सके, न उस रूह का जो कलाम करते

वक़्त उस की मदद करता था। 11 इस िलए उन्हों ने
बाज़ आदिमयों को यह कहने को उकसाया िक “इस
ने मूसा और अल्लाह के बारे में कुफ़्र बका ह।ै हम ख़दु
इस के गवाह है।ं” 12 यू ँ आम लोगो,ं बज़ुगुोर्ं और
शरीअत के उलमा में हलचल मच गई। वह िस्तफ़नसु
पर चढ़ आए और उसे घसीट कर यहूदी अदालत-ए-
आिलया के पास लाए। 13 वहा ँ उन्हों ने झूटे गवाह
खड़े िकए िजन्हों ने कहा, “यह आदमी बतै-उल-
मक़ुद्दस और शरीअत के िख़लाफ़ बातें करने से बाज़
नहीं आता। 14 हम ने इस के मुहँ से सनुा है िक
ईसा नासरी यह मक़ाम तबाह करेगा और वह रस्म-
ओ-िरवाज बदल दगेा जो मूसा ने हमारे सपदुर् िकए
है।ं” 15 जब इज्लास में बठेै तमाम लोग घूर घूर कर
िस्तफ़नसु की तरफ़ दखेने लगे तो उस का िचहरा
फ़िरश्ते का सा नज़र आया।

िस्तफ़नसु की तक़रीर

7 1 इमाम-ए-आज़म ने पूछा, “क्या यह सच ह?ै”
2 िस्तफ़नसु ने जवाब िदया, “भाइयो और

बज़ुगुोर्, मरेी बात सनुे।ं जलाल का ख़दुा हमारे बाप
इब्राहीम पर ज़ािहर हआु जब वह अभी मसोपतुािमया
में आबाद था। उस वक़्त वह हारान में मनु्तिक़ल नहीं
हआु था। 3 अल्लाह ने उस से कहा, ‘अपने वतन और
अपनी क़ौम को छोड़ कर इस मलु्क में चला जा जो
मैं तझुे िदखाऊँगा।’ 4 चनुाचँे वह किस्दयों के मलु्क
को छोड़ कर हारान में रहने लगा। वहा ँ उस का बाप
फ़ौत हआु तो अल्लाह ने उसे इस मलु्क में मनु्तिक़ल
िकया िजस में आप आज तक आबाद है।ं 5 उस वक़्त
अल्लाह ने उसे इस मलु्क में कोई भी मौरूसी ज़मीन न
दी थी, एक मरुब्बा फ़ुट तक भी नही।ं लिेकन उस ने
उस से वादा िकया, ‘मैं इस मलु्क को तरेे और तरेी
औलाद के क़ब्ज़े में कर दूगँा,’ अगरचे उस वक़्त
इब्राहीम के हा ँ कोई बच्चा पदैा नहीं हआु था। 6 अल्लाह
ने उसे यह भी बताया, ‘तरेी औलाद ऐसे मलु्क में
रहगेी जो उस का नहीं होगा। वहा ँ वह अजनबी और
ग़लुाम होगी, और उस पर 400 साल तक बहतु ज़लु्म
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िकया जाएगा। 7 लिेकन मैं उस क़ौम की अदालत
करँूगा िजस ने उसे ग़लुाम बनाया होगा। इस के
बाद वह उस मलु्क में से िनकल कर इस मक़ाम
पर मरेी इबादत करेगं।े’ 8 िफर अल्लाह ने इब्राहीम को
ख़तना का अह्द िदया। चनुाचँे जब इब्राहीम का बटेा
इस्हाक़ पदैा हआु तो बाप ने आठवें िदन उस का
ख़तना िकया। यह िसलिसला जारी रहा जब इस्हाक़
का बटेा याक़ूब पदैा हआु और याक़ूब के बारह बटे,े
हमारे बारह क़बीलों के सरदार।

9 यह सरदार अपने भाई यूसफ़ु से हसद करने लगे
और इस िलए उसे बचे िदया। यू ँ वह ग़लुाम बन कर
िमस्र पहुचँा। लिेकन अल्लाह उस के साथ रहा 10 और
उसे उस की तमाम मसुीबतों से िरहाई दी। उस ने
उसे दानाई अता करके इस क़ािबल बना िदया िक
वह िमस्र के बादशाह िफ़रऔन का मन्ज़ूर-ए-नज़र
हो जाए। यू ँ िफ़रऔन ने उसे िमस्र और अपने पूरे
घराने पर हकु्मरान मक़ुरर्र िकया। 11 िफर तमाम िमस्र
और कनआन में काल पड़ा। लोग बड़ी मसुीबत में
पड़ गए और हमारे बापदादा के पास भी ख़रुाक
ख़त्म हो गई। 12 याक़ूब को पता चला िक िमस्र में
अब तक अनाज ह,ै इस िलए उस ने अपने बटेों
को अनाज ख़रीदने को वहा ँ भजे िदया। 13 जब उन्हें
दूसरी बार वहा ँ जाना पड़ा तो यूसफ़ु ने अपने आप
को अपने भाइयों पर ज़ािहर िकया, और िफ़रऔन
को यूसफ़ु के ख़ानदान के बारे में आगाह िकया
गया। 14 इस के बाद यूसफ़ु ने अपने बाप याक़ूब और
तमाम िरश्तदेारों को बलुा िलया। कुल 75 अफ़राद
आए। 15 यू ँ याक़ूब िमस्र पहुचँा। वहा ँ वह और हमारे
बापदादा मर गए। 16 उन्हें िसकम में ला कर उस क़ब्र
में दफ़नाया गया जो इब्राहीम ने हमोर की औलाद से
पसैे दे कर ख़रीदी थी।

17 िफर वह वक़्त क़रीब आ गया िजस का वादा
अल्लाह ने इब्राहीम से िकया था। िमस्र में हमारी
क़ौम की तादाद बहतु बढ़ चकुी थी। 18 लिेकन
होते होते एक नया बादशाह तख़्तनशीन हआु जो
यूसफ़ु से नावािक़फ़ था। 19 उस ने हमारी क़ौम का

इस्तहे्साल करके उन से बदसलूुकी की और उन्हें
अपने शीरख़्वार बच्चों को ज़ाए करने पर मज्बूर
िकया। 20 उस वक़्त मूसा पदैा हआु। वह अल्लाह के
नज़्दीक ख़ूबसूरत बच्चा था और तीन माह तक अपने
बाप के घर में पाला गया। 21 इस के बाद वािलदनै
को उसे छोड़ना पड़ा, लिेकन िफ़रऔन की बटेी ने
उसे लपेालक बना कर अपने बटेे के तौर पर पाला।
22 और मूसा को िमिस्रयों की िहक्मत के हर शोबे
में तिबर्यत िमली। उसे बोलने और अमल करने की
ज़बरदस्त क़ािबिलयत हािसल थी।

23 जब वह चालीस साल का था तो उसे अपनी
क़ौम इस्राईल के लोगों से िमलने का ख़याल आया।
24 जब उस ने उन के पास जा कर दखेा िक एक
िमस्री िकसी इस्राईली पर तशद्ददु कर रहा है तो उस ने
इस्राईली की िहमायत करके मज़्लूम का बदला िलया
और िमस्री को मार डाला। 25 उस का ख़याल तो यह
था िक मरेे भाइयों को समझ आएगी िक अल्लाह मरेे
वसीले से उन्हें िरहाई दगेा, लिेकन ऐसा नहीं था।
26 अगले िदन वह दो इस्राईिलयों के पास से गज़ुरा
जो आपस में लड़ रहे थ।े उस ने सलुह कराने की
कोिशश में कहा, ‘मदोर्, आप तो भाई है।ं आप क्यू ँ
एक दूसरे से ग़लत सलूुक कर रहे है?ं’ 27 लिेकन जो
आदमी दूसरे से बदसलूुकी कर रहा था उस ने मूसा
को एक तरफ़ धकेल कर कहा, ‘िकस ने आप को
हम पर हकु्मरान और क़ाज़ी मक़ुरर्र िकया ह?ै 28 क्या
आप मझुे भी क़त्ल करना चाहते हैं िजस तरह कल
िमस्री को मार डाला था?’ 29 यह सनु कर मूसा फ़रार
हो कर मलु्क-ए-िमिदयान में अजनबी के तौर पर रहने
लगा। वहा ँ उस के दो बटेे पदैा हएु।

30 चालीस साल के बाद एक फ़िरश्ता जलती हईु
काटँदेार झाड़ी के शोले में उस पर ज़ािहर हआु। उस
वक़्त मूसा सीना पहाड़ के क़रीब रेिगस्तान में था।
31 यह मन्ज़र दखे कर मूसा हरैान हआु। जब वह
उस का मआुइना करने के िलए क़रीब पहुचँा तो
रब की आवाज़ सनुाई दी, 32 ‘मैं तरेे बापदादा का
ख़दुा, इब्राहीम, इस्हाक़ और याक़ूब का ख़दुा हू।ँ’
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मूसा थरथराने लगा और उस तरफ़ दखेने की जरुअत
न की। 33 िफर रब ने उस से कहा, ‘अपनी जूितया ँ
उतार, क्यूिँक तू मक़ुद्दस ज़मीन पर खड़ा ह।ै 34 मैं ने
िमस्र में अपनी क़ौम की बरुी हालत दखेी और उन
की आहें सनुी है,ं इस िलए उन्हें बचाने के िलए उतर
आया हू।ँ अब जा, मैं तझुे िमस्र भजेता हू।ँ’

35 यू ँ अल्लाह ने उस शख़्स को उन के पास भजे िदया
िजसे वह यह कह कर रद्द कर चकेु थे िक ‘िकस ने
आप को हम पर हकु्मरान और क़ाज़ी मक़ुरर्र िकया
ह?ै’ जलती हईु काटँदेार झाड़ी में मौजूद फ़िरश्ते की
मािरफ़त अल्लाह ने मूसा को उन के पास भजे िदया
तािक वह उन का हकु्मरान और नजातदिहन्दा बन
जाए। 36 और वह मोिजज़े और इलाही िनशान िदखा
कर उन्हें िमस्र से िनकाल लाया, िफर बहर-ए-क़ुल्ज़मु
से गज़ुर कर 40 साल के दौरान रेिगस्तान में उन की
राहनमुाई की। 37 मूसा ने ख़दु इस्राईिलयों को बताया,
‘अल्लाह तमु्हारे वास्ते तमु्हारे भाइयों मे ं से मझु जसैे
नबी को बरपा करेगा।’ 38 मूसा रेिगस्तान में क़ौम की
जमाअत में शरीक था। एक तरफ़ वह उस फ़िरश्ते
के साथ था जो सीना पहाड़ पर उस से बातें करता
था, दूसरी तरफ़ हमारे बापदादा के साथ। फ़िरश्ते से
उसे िज़न्दगीबख़्श बातें िमल गईं जो उसे हमारे सपदुर्
करनी थी।ं

39 लिेकन हमारे बापदादा ने उस की सनुने से
इन्कार करके उसे रद्द कर िदया। िदल ही िदल में
वह िमस्र की तरफ़ रुजू कर चकेु थ।े 40 वह हारून
से कहने लग,े ‘आए,ँ हमारे िलए दवेता बना दें जो
हमारे आगे आगे चलते हएु हमारी राहनमुाई करे।ं
क्यूिँक क्या मालूम िक उस बन्दे मूसा को क्या हआु
है जो हमें िमस्र से िनकाल लाया।’ 41 उसी वक़्त उन्हों
ने बछड़े का बतु बना कर उसे क़ुबार्िनया ँ पशे कीं
और अपने हाथों के काम की ख़शुी मनाई। 42 इस
पर अल्लाह ने अपना मुहँ फेर िलया और उन्हें िसतारों
की पूजा की िगिरफ़्त में छोड़ िदया, िबलकुल उसी
तरह िजस तरह निबयों के सहीफ़े में िलखा ह,ै

‘ऐ इस्राईल के घरान,े

जब तमु रेिगस्तान में घूमते िफरते थे
तो क्या तमु ने उन 40 सालों के दौरान
कभी मझुे ज़बह और ग़ल्ला की क़ुबार्िनया ँ पशे की?ं
43 नही,ं उस वक़्त भी तमु मिलक दवेता का ताबूत
और िरफ़ान दवेता का िसतारा उठाए िफरते थ,े
गो तमु ने अपने हाथों से यह बतु
पूजा करने के िलए बना िलए थ।े
इस िलए मैं तमु्हें िजलावतन करके
बाबल के पार बसा दूगँा।’
44 रेिगस्तान में हमारे बापदादा के पास मलुाक़ात

का ख़मैा था। उसे उस नमूने के मतुािबक़ बनाया
गया था जो अल्लाह ने मूसा को िदखाया था। 45 मूसा
की मौत के बाद हमारे बापदादा ने उसे िवरसे में पा
कर अपने साथ ले िलया जब उन्हों ने यशूअ की
राहनमुाई में इस मलु्क में दािख़ल हो कर उस पर
क़ब्ज़ा कर िलया। उस वक़्त अल्लाह उस में आबाद
क़ौमों को उन के आगे आगे िनकालता गया। यू ँ
मलुाक़ात का ख़मैा दाऊद बादशाह के ज़माने तक
मलु्क में रहा। 46 दाऊद अल्लाह का मन्ज़ूर-ए-नज़र
था। उस ने याक़ूब के ख़दुा को एक सकूुनतगाह
महुय्या करने की इजाज़त मागँी। 47 लिेकन सलुमेान
को उस के िलए मकान बनाने का एज़ाज़ हािसल
हआु।

48 हक़ीक़त में अल्लाह तआला इन्सान के हाथ के
बनाए हएु मकानों मे ं नहीं रहता। नबी रब का फ़रमान
यू ँ बयान करता ह,ै

49 ‘आसमान मरेा तख़्त है
और ज़मीन मरेे पाओँ की चौकी,
तो िफर तमु मरेे िलए िकस िक़स्म का घर बनाओग?े
वह जगह कहा ँ है जहा ँ मैं आराम करँूगा?
50 क्या मरेे हाथ ने यह सब कुछ नहीं बनाया?’
51 ऐ गदर्नकश लोगो! बशेक आप का ख़तना हआु

है जो अल्लाह की क़ौम का ज़ािहरी िनशान ह।ै लिेकन
उस का आप के िदलों और कानों पर कुछ भी असर
नहीं हआु। आप अपने बापदादा की तरह हमशेा रूह-
उल-क़ुद्स की मख़ुालफ़त करते रहते है।ं 52 क्या
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कभी कोई नबी था िजसे आप के बापदादा ने न
सताया? उन्हों ने उन्हें भी क़त्ल िकया िजन्हों ने
रास्तबाज़ मसीह की पशेगोई की, उस शख़्स की िजसे
आप ने दशु्मनों के हवाले करके मार डाला। 53 आप
ही को फ़िरश्तों के हाथ से अल्लाह की शरीअत
हािसल हईु मगर उस पर अमल नहीं िकया।”

िस्तफ़नसु को संगसार िकया जाता है
54 िस्तफ़नसु की यह बातें सनु कर इज्लास के

लोग तशै में आ कर दातँ पीसने लग।े 55 लिेकन
िस्तफ़नसु रूह-उल-क़ुद्स से मामूर अपनी नज़र उठा
कर आसमान की तरफ़ तकने लगा। वहा ँ उसे अल्लाह
का जलाल नज़र आया, और ईसा अल्लाह के दहने
हाथ खड़ा था। 56 उस ने कहा, “दखेो, मझुे आसमान
खलुा हआु िदखाई दे रहा है और इब्न-ए-आदम
अल्लाह के दहने हाथ खड़ा ह!ै”

57 यह सनुते ही उन्हों ने चीख़ चीख़ कर हाथों
से अपने कानों को बन्द कर िलया और िमल कर
उस पर झपट पड़े। 58 िफर वह उसे शहर से िनकाल
कर संगसार करने लग।े और िजन लोगों ने उस के
िख़लाफ़ गवाही दी थी उन्हों ने अपनी चादरें उतार
कर एक जवान आदमी के पाओँ में रख दी।ं उस
आदमी का नाम साऊल था। 59 जब वह िस्तफ़नसु
को संगसार कर रहे थे तो उस ने दआु करके कहा,
“ऐ ख़दुावन्द ईसा, मरेी रूह को क़बूल कर।” 60 िफर
घटुने टके कर उस ने ऊँची आवाज़ से कहा, “ऐ
ख़दुावन्द, उन्हें इस गनुाह के िज़म्मादार न ठहरा।”
यह कह कर वह इिन्तक़ाल कर गया।

8 1 और साऊल को भी िस्तफ़नसु का क़त्ल मन्ज़ूर
था।

साऊल जमाअत को सताता है
उस िदन यरूशलम में मौजूद जमाअत सख़्त

ईज़ारसानी की ज़द में आ गई। इस िलए िसवाए
रसूलों के तमाम ईमानदार यहूिदया और सामिरया
के इलाक़ों मे ं ितत्तर-िबत्तर हो गए। 2 कुछ ख़दुातरस

आदिमयों ने िस्तफ़नसु को दफ़न करके रो रो कर उस
का मातम िकया।

3 लिेकन साऊल ईसा की जमाअत को तबाह करने
पर तलुा हआु था। उस ने घर घर जा कर ईमानदार
मदर्-ओ-ख़वातीन को िनकाल िदया और उन्हें घसीट
कर क़ैदख़ाने में डलवा िदया।

ख़शुख़बरी सामिरया में फैल जाती है
4 जो ईमानदार िबखर गए थे वह जगह जगह जा

कर अल्लाह की ख़शुख़बरी सनुाते िफरे। 5 इस तरह
िफ़िलप्पसु सामिरया के िकसी शहर को गया और
वहा ँ के लोगों को मसीह के बारे में बताया। 6 जो
कुछ भी िफ़िलप्पसु ने कहा और जो भी इलाही िनशान
उस ने िदखाए, उस पर सनुने वाले हजूुम ने यकिदल
हो कर तवज्जहु दी। 7 बहतु से लोगों मे ं से बदरुहें
ज़ोरदार चीख़ें मार मार कर िनकल गईं, और बहतु से
मफ़्लूजों और लंगड़ों को िशफ़ा िमल गई। 8 यू ँ उस
शहर में बड़ी शादमानी फैल गई।

9 वहा ँ काफ़ी अस ेर् से एक आदमी रहता था िजस
का नाम शमाऊन था। वह जादूगर था और उस
के हरैतअंगज़े काम से सामिरया के लोग बहतु
मतुअिस्सर थ।े उस का अपना दावा था िक मैं
कोई ख़ास शख़्स हू।ँ 10 इस िलए सब लोग छोटे
से ले कर बड़े तक उस पर ख़ास तवज्जहु दतेे
थ।े उन का कहना था, ‘यह आदमी वह इलाही
क़ुव्वत है जो अज़ीम कहलाती ह।ै’ 11 वह इस िलए
उस के पीछे लग गए थे िक उस ने उन्हें बड़ी दरे
से अपने हरैतअंगज़े कामों से मतुअिस्सर कर रखा
था। 12 लिेकन अब लोग िफ़िलप्पसु की अल्लाह की
बादशाही और ईसा के नाम के बारे में ख़शुख़बरी पर
ईमान ले आए, और मदर्-ओ-ख़वातीन ने बपितस्मा
िलया। 13 ख़दु शमाऊन ने भी ईमान ला कर बपितस्मा
िलया और िफ़िलप्पसु के साथ रहा। जब उस ने वह
बड़े इलाही िनशान और मोिजज़े दखेे जो िफ़िलप्पसु
के हाथ से ज़ािहर हएु तो वह हक्का-बक्का रह गया।
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14 जब यरूशलम में रसूलों ने सनुा िक सामिरया

ने अल्लाह का कलाम क़बूल कर िलया है तो उन्हों
ने पतरस और यूहन्ना को उन के पास भजे िदया।
15 वहा ँ पहुचँ कर उन्हों ने उन के िलए दआु की िक
उन्हें रूह-उल-क़ुद्स िमल जाए, 16 क्यूिँक अभी रूह-
उल-क़ुद्स उन पर नािज़ल नहीं हआु था बिल्क उन्हें
िसफ़र् ख़दुावन्द ईसा के नाम में बपितस्मा िदया गया
था। 17 अब जब पतरस और यूहन्ना ने अपने हाथ उन
पर रखे तो उन्हें रूह-उल-क़ुद्स िमल गया।

18 शमाऊन ने दखेा िक जब रसूल लोगों पर हाथ
रखते हैं तो उन को रूह-उल-क़ुद्स िमलता ह।ै इस
िलए उस ने उन्हें पसैे पशे करके 19 कहा, “मझुे भी
यह इख़ितयार दे दे ं िक िजस पर मैं हाथ रखू ँ उसे
रूह-उल-क़ुद्स िमल जाए।”

20 लिेकन पतरस ने जवाब िदया, “आप के पसैे
आप के साथ ग़ारत हो जाए,ँ क्यूिँक आप ने सोचा िक
अल्लाह की नमेत पसैों से ख़रीदी जा सकती ह।ै 21 इस
िख़दमत में आप का कोई िहस्सा नहीं ह,ै क्यूिँक आप
का िदल अल्लाह के सामने ख़ािलस नहीं ह।ै 22 अपनी
इस शरारत से तौबा करके ख़दुावन्द से दआु करे।ं
शायद वह आप को इस इरादे की मआुफ़ी दे जो आप
ने िदल में रखा ह।ै 23 क्यूिँक मैं दखेता हू ँ िक आप
कड़वे िपत से भरे और नारास्ती के बंधन में जकड़े
हएु है।ं”

24 शमाऊन ने कहा, “िफर ख़दुावन्द से मरेे िलए
दआु करें िक आप की मज़कूरा मसुीबतों मे ं से मझु
पर कोई न आए।”

25 ख़दुावन्द के कलाम की गवाही दनेे और उस
की मनुादी करने के बाद पतरस और यूहन्ना वापस
यरूशलम के िलए रवाना हएु। रास्ते में उन्हों ने
सामिरया के बहतु से दीहातों मे ं अल्लाह की ख़शुख़बरी
सनुाई।

िफ़िलप्पसु और एथोिपया का अफ़्सर
26 एक िदन रब के फ़िरश्ते ने िफ़िलप्पसु से कहा,

“उठ कर जनूुब की तरफ़ उस राह पर जा जो

रेिगस्तान में से गज़ुर कर यरूशलम से ग़ज़्ज़ा को
जाती ह।ै” 27 िफ़िलप्पसु उठ कर रवाना हआु। चलते
चलते उस की मलुाक़ात एथोिपया की मिलका
कन्दाके के एक ख़्वाजासरा से हईु। मिलका के पूरे
ख़ज़ाने पर मक़ुरर्र यह दरबारी इबादत करने के िलए
यरूशलम गया था 28 और अब अपने मलु्क में वापस
जा रहा था। उस वक़्त वह रथ में सवार यसायाह नबी
की िकताब की ितलावत कर रहा था। 29 रूह-उल-
क़ुद्स ने िफ़िलप्पसु से कहा, “उस के पास जा कर
रथ के साथ हो ल।े” 30 िफ़िलप्पसु दौड़ कर रथ के
पास पहुचँा तो सनुा िक वह यसायाह नबी की िकताब
की ितलावत कर रहा ह।ै उस ने पूछा, “क्या आप
को उस सब की समझ आती है जो आप पढ़ रहे है?ं”

31 दरबारी ने जवाब िदया, “मैं क्यूकँर समझू ँ जब
तक कोई मरेी राहनमुाई न करे?” और उस ने
िफ़िलप्पसु को रथ में सवार होने की दावत दी।
32 कलाम-ए-मक़ुद्दस का जो हवाला वह पढ़ रहा था
यह था,

‘उसे भड़े की तरह ज़बह करने के िलए ले गए।
िजस तरह ललेा बाल कतरने वाले के सामने

ख़ामोश रहता ह,ै
उसी तरह उस ने अपना मुहँ न खोला।
33 उस की तज़्लील की गई और उसे इन्साफ़ न

िमला।
कौन उस की नस्ल बयान कर सकता ह?ै
क्यूिँक उस की जान दिुनया से छीन ली गई।’
34 दरबारी ने िफ़िलप्पसु से पूछा, “महेरबानी करके

मझुे बता दीिजए िक नबी यहा ँ िकस का िज़क्र कर
रहा ह,ै अपना या िकसी और का?” 35 जवाब में
िफ़िलप्पसु ने कलाम-ए-मक़ुद्दस के इसी हवाले से
शरुू करके उसे ईसा के बारे में ख़शुख़बरी सनुाई।
36 सड़क पर सफ़र करते करते वह एक जगह से
गज़ुरे जहा ँ पानी था। ख़्वाजासरा ने कहा, “दखेे,ं यहा ँ
पानी ह।ै अब मझुे बपितस्मा लनेे से कौन सी चीज़
रोक सकती ह?ै” 37 [िफ़िलप्पसु ने कहा, “अगर
आप पूरे िदल से ईमान लाएँ तो ले सकते है।ं” उस
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ने जवाब िदया, “मैं ईमान रखता हू ँ िक ईसा मसीह
अल्लाह का फ़ज़र्न्द ह।ै”]

38 उस ने रथ को रोकने का हकु्म िदया। दोनों
पानी में उतर गए और िफ़िलप्पसु ने उसे बपितस्मा
िदया। 39 जब वह पानी से िनकल आए तो ख़दुावन्द
का रूह िफ़िलप्पसु को उठा ले गया। इस के बाद
ख़्वाजासरा ने उसे िफर कभी न दखेा, लिेकन उस ने
ख़शुी मनाते हएु अपना सफ़र जारी रखा। 40 इतने में
िफ़िलप्पसु को अश्दूद शहर में पाया गया। वह वहा ँ
और क़ैसिरया तक के तमाम शहरों मे ं से गज़ुर कर
अल्लाह की ख़शुख़बरी सनुाता गया।

पौलसु की तब्दीली

9 1 अब तक साऊल ख़दुावन्द के शािगदोर्ं को
धमकाने और क़त्ल करने के दरपै था। उस ने

इमाम-ए-आज़म के पास जा कर 2 उस से गज़ुािरश
की िक “मझुे दिमश्क़ में यहूदी इबादतख़ानों के िलए
िसफ़ािरशी ख़त िलख कर दें तािक वह मरेे साथ
तआवनु करे।ं क्यूिँक मैं वहा ँ मसीह की राह पर चलने
वालों को ख़्वाह वह मदर् हों या ख़वातीन ढूडँ कर
और बांध कर यरूशलम लाना चाहता हू।ँ”

3 वह इस मक़्सद से सफ़र करके दिमश्क़ के क़रीब
पहुचँा ही था िक अचानक आसमान की तरफ़ से एक
तज़े रौशनी उस के िगदर् चमकी। 4 वह ज़मीन पर िगर
पड़ा तो एक आवाज़ सनुाई दी, “साऊल, साऊल, तू
मझुे क्यू ँ सताता ह?ै”

5 उस ने पूछा, “ख़दुावन्द, आप कौन है?ं”
आवाज़ ने जवाब िदया, “मैं ईसा हू ँ िजसे तू सताता

ह।ै 6 अब उठ कर शहर में जा। वहा ँ तझुे बताया
जाएगा िक तझुे क्या करना ह।ै”

7 साऊल के पास खड़े हमसफ़र दम-ब-ख़दु रह गए।
आवाज़ तो वह सनु रहे थ,े लिेकन उन्हें कोई नज़र न
आया। 8 साऊल ज़मीन पर से उठा, लिेकन जब उस
ने अपनी आखँें खोलीं तो मालूम हआु िक वह अंधा
ह।ै चनुाचँे उस के साथी उस का हाथ पकड़ कर उसे

दिमश्क़ ले गए। 9 वहा ँ तीन िदन के दौरान वह अंधा
रहा। इतने में उस ने न कुछ खाया, न िपया।

10 उस वक़्त दिमश्क़ में ईसा का एक शािगदर् रहता
था िजस का नाम हनिनयाह था। अब ख़दुावन्द रोया
में उस से हमकलाम हआु, “हनिनयाह!”

उस ने जवाब िदया, “जी ख़दुावन्द, मैं हािज़र हू।ँ”
11 ख़दुावन्द ने फ़रमाया, “उठ, उस गली में जा जो

‘सीधी’ कहलाती ह।ै वहा ँ यहूदाह के घर में तसुर्स
के एक आदमी का पता करना िजस का नाम साऊल
ह।ै क्यूिँक दखे, वह दआु कर रहा ह।ै 12 और रोया में
उस ने दखे िलया है िक एक आदमी बनाम हनिनयाह
मरेे पास आ कर अपने हाथ मझु पर रखगेा। इस से
मरेी आखँें बहाल हो जाएगँी।”

13 हनिनयाह ने एितराज़ िकया, “ऐ ख़दुावन्द, मैं ने
बहतु से लोगों से उस शख़्स की शरीर हरकतों के बारे
में सनुा ह।ै यरूशलम में उस ने तरेे मक़ुद्दसों के साथ
बहतु िज़यादती की ह।ै 14 अब उसे राहनमुा इमामों
से इख़ितयार िमल गया है िक यहा ँ भी हर एक को
िगिरफ़्तार करे जो तरेी इबादत करता ह।ै”

15 लिेकन ख़दुावन्द ने कहा, “जा, यह आदमी
मरेा चनुा हआु वसीला है जो मरेा नाम ग़रैयहूिदयो,ं
बादशाहों और इस्राईिलयों तक पहुचँाएगा। 16 और
मैं उसे िदखा दूगँा िक उसे मरेे नाम की ख़ाितर िकतना
दखु उठाना पड़ेगा।”

17 चनुाचँे हनिनयाह मज़कूरा घर के पास गया, उस
में दािख़ल हआु और अपने हाथ साऊल पर रख
िदए। उस ने कहा, “साऊल भाई, ख़दुावन्द ईसा
जो आप पर ज़ािहर हआु जब आप यहा ँ आ रहे थे
उसी ने मझुे भजेा है तािक आप दबुारा दखे पाएँ और
रूह-उल-क़ुद्स से मामूर हो जाए।ँ” 18 यह कहते ही
िछलकों जसैी कोई चीज़ साऊल की आखँों पर से
िगरी और वह दबुारा दखेने लगा। उस ने उठ कर
बपितस्मा िलया, 19 िफर कुछ खाना खा कर नए िसरे
से तक़िवयत पाई।
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साऊल दिमश्क़ में अल्लाह की ख़शुख़बरी सनुाता है
साऊल कई िदन शािगदोर्ं के साथ दिमश्क़ में रहा।

20 उसी वक़्त वह सीधा यहूदी इबादतख़ानों मे ं जा
कर एलान करने लगा िक ईसा अल्लाह का फ़ज़र्न्द
ह।ै

21 और िजस ने भी उसे सनुा वह हरैान रह गया
और पूछा, “क्या यह वह आदमी नहीं जो यरूशलम
में ईसा की इबादत करने वालों को हलाक कर रहा
था? और क्या वह इस मक़्सद से यहा ँ नहीं आया
िक ऐसे लोगों को बांध कर राहनमुा इमामों के पास
ले जाए?”

22 लिेकन साऊल रोज़-ब-रोज़ ज़ोर पकड़ता गया,
और चूिँक उस ने सािबत िकया िक ईसा वादा िकया
हआु मसीह है इस िलए दिमश्क़ में आबाद यहूदी
उलझन में पड़ गए।

23 चनुाचँे काफ़ी िदनों के बाद उन्हों ने िमल कर उसे
क़त्ल करने का मन्सूबा बनाया। 24 लिेकन साऊल
को पता चल गया। यहूदी िदन रात शहर के दरवाज़ों
की पहरादारी करते रहे तािक उसे क़त्ल करे,ं 25 इस
िलए उस के शािगदोर्ं ने उसे रात के वक़्त टोकरे में
िबठा कर शहर की चारदीवारी के एक सूराख़ में से
उतार िदया।

साऊल यरूशलम में
26 साऊल यरूशलम वापस चला गया। वहा ँ उस

ने शािगदोर्ं से रािबता करने की कोिशश की, लिेकन
सब उस से डरते थ,े क्यूिँक उन्हें यक़ीन नहीं आया
था िक वह वाक़ई ईसा का शािगदर् बन गया ह।ै
27 िफर बनर्बास उसे रसूलों के पास ले आया। उस
ने उन्हें साऊल के बारे में सब कुछ बताया, िक
उस ने दिमश्क़ की तरफ़ सफ़र करते वक़्त रास्ते में
ख़दुावन्द को दखेा, िक ख़दुावन्द उस से हमकलाम
हआु था और उस ने दिमश्क़ में िदलरेी से ईसा के
नाम से बात की थी। 28 चनुाचँे साऊल उन के साथ
रह कर आज़ादी से यरूशलम में िफरने और िदलरेी

से ख़दुावन्द ईसा के नाम से कलाम करने लगा।
29 उस ने यूनानी ज़बान बोलने वाले यहूिदयों से भी
मख़ुाितब हो कर बह्स की, लिेकन जवाब में वह उसे
क़त्ल करने की कोिशश करने लग।े 30 जब भाइयों
को मालूम हआु तो उन्हों ने उसे क़ैसिरया पहुचँा िदया
और जहाज़ में िबठा कर तसुर्स के िलए रवाना कर
िदया।

31 इस पर यहूिदया, गलील और सामिरया के पूरे
इलाक़े में फैली हईु जमाअत को अम्न-ओ-अमान
हािसल हआु। रूह-उल-क़ुद्स की िहमायत से उस
की तामीर-ओ-तक़िवयत हईु, वह ख़दुा का ख़ौफ़
मान कर चलती रही और तादाद में भी बढ़ती गई।

पतरस लदु्दा और याफ़ा में
32 एक िदन जब पतरस जगह जगह सफ़र कर रहा

था तो वह लदु्दा में आबाद मक़ुद्दसों के पास भी
आया। 33 वहा ँ उस की मलुाक़ात एक आदमी बनाम
ऐिनयास से हईु। ऐिनयास मफ़्लूज था। वह आठ साल
से िबस्तर से उठ न सका था। 34 पतरस ने उस से
कहा, “ऐिनयास, ईसा मसीह आप को िशफ़ा दतेा ह।ै
उठ कर अपना िबस्तर समटे ले।ं” ऐिनयास फ़ौरन
उठ खड़ा हआु। 35 जब लदु्दा और मदैानी इलाक़े
शारून के तमाम रहने वालों ने उसे दखेा तो उन्हों
ने ख़दुावन्द की तरफ़ रुजू िकया।

36 याफ़ा में एक औरत थी जो शािगदर् थी और नके
काम करने और ख़रैात दनेे मे ं बहतु आगे थी। उस
का नाम तबीता (ग़ज़ाला) था। 37 उन ही िदनों मे ं वह
बीमार हो कर फ़ौत हो गई। लोगों ने उसे ग़सुल दे
कर बालाख़ाने मे ं रख िदया। 38 लदु्दा याफ़ा के क़रीब
ह,ै इस िलए जब शािगदोर्ं ने सनुा िक पतरस लदु्दा
में है तो उन्हों ने उस के पास दो आदिमयों को भजे
कर इिल्तमास की, “सीधे हमारे पास आएँ और दरे
न करे।ं” 39 पतरस उठ कर उन के साथ चला गया।
वहा ँ पहुचँ कर लोग उसे बालाख़ाने में ले गए। तमाम
बवेाओं ने उसे घरे िलया और रोते िचल्लाते वह सारी
क़मीसें और बाक़ी िलबास िदखाने लगीं जो तबीता
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ने उन के िलए बनाए थे जब वह अभी िज़न्दा थी।
40 लिेकन पतरस ने उन सब को कमरे से िनकाल
िदया और घटुने टके कर दआु की। िफर लाश की
तरफ़ मड़ु कर उस ने कहा, “तबीता, उठंे!” औरत
ने अपनी आखँें खोल दी।ं पतरस को दखे कर वह
बठै गई। 41 पतरस ने उस का हाथ पकड़ िलया और
उठने में उस की मदद की। िफर उस ने मक़ुद्दसों
और बवेाओं को बलुा कर तबीता को िज़न्दा उन
के सपदुर् िकया। 42 यह वािक़आ पूरे याफ़ा में मश्हूर
हआु, और बहतु से लोग ख़दुावन्द ईसा पर ईमान
लाए। 43 पतरस काफ़ी िदनों तक याफ़ा में रहा। वहा ँ
वह चमड़ा रंगने वाले एक आदमी के घर ठहरा िजस
का नाम शमाऊन था।

पतरस और कुन ेर्िलयसु

10 1 क़ैसिरया में एक रोमी अफ़्सर dरहता था
िजस का नाम कुन ेर्िलयसु था। वह उस

पलटन के सौ फ़ौिजयों पर मक़ुरर्र था जो इतालवी
कहलाती थी। 2 कुन ेर्िलयसु अपने पूरे घराने समते
दीनदार और ख़दुातरस था। वह फ़य्याज़ी से ख़रैात
दतेा और मतुवाितर दआु में लगा रहता था। 3 एक
िदन उस ने तीन बजे दोपहर के वक़्त रोया दखेी। उस
में उस ने साफ़ तौर पर अल्लाह का एक फ़िरश्ता दखेा
जो उस के पास आया और कहा, “कुन ेर्िलयसु!”

4 वह घबरा गया और उसे ग़ौर से दखेते हएु कहा,
“मरेे आक़ा, फ़रमाए।ँ”

फ़िरश्ते ने कहा, “तमु्हारी दआुओं और ख़रैात की
क़ुबार्नी अल्लाह के हज़ूुर पहुचँ गई है और मन्ज़ूर ह।ै
5 अब कुछ आदमी याफ़ा भजे दो। वहा ँ एक आदमी
बनाम शमाऊन है जो पतरस कहलाता ह।ै उसे बलुा
कर ले आओ। 6 पतरस एक चमड़ा रंगने वाले का
महेमान है िजस का नाम शमाऊन ह।ै उस का घर
समनु्दर के क़रीब वाक़े ह।ै”

7 जू ँ ही फ़िरश्ता चला गया कुन ेर्िलयसु ने दो नौकरों
और अपने िख़दमतगार फ़ौिजयों मे ं से एक ख़दुातरस
आदमी को बलुाया। 8 सब कुछ सनुा कर उस ने उन्हें
याफ़ा भजे िदया।

9 अगले िदन पतरस दोपहर तक़रीबन बारह बजे
दआु करने के िलए छत पर चढ़ गया। उस वक़्त
कुन ेर्िलयसु के भजेे हएु आदमी याफ़ा शहर के क़रीब
पहुचँ गए थ।े 10 पतरस को भूक लगी और वह कुछ
खाना चाहता था। जब उस के िलए खाना तय्यार
िकया जा रहा था तो वह वज्द की हालत में आ गया।
11 उस ने दखेा िक आसमान खलु गया है और एक
चीज़ ज़मीन पर उतर रही ह,ै कतान की बड़ी चादर
जसैी जो अपने चार कोनों से नीचे उतारी जा रही
ह।ै 12 चादर में तमाम िक़स्म के जानवर हैं : चार
पाओँ रखने वाल,े रेगंने वाले और पिरन्द।े 13 िफर
एक आवाज़ उस से मख़ुाितब हईु, “उठ, पतरस।
कुछ ज़बह करके खा!”

14 पतरस ने एितराज़ िकया, “हरिगज़ नहीं
ख़दुावन्द, मैं ने कभी भी हराम या नापाक खाना नहीं
खाया।”

15 लिेकन यह आवाज़ दबुारा उस से हमकलाम हईु,
“जो कुछ अल्लाह ने पाक कर िदया है उसे नापाक
क़रार न द।े” 16 यही कुछ तीन मतर्बा हआु, िफर
चादर को अचानक आसमान पर वापस उठा िलया
गया।

17 पतरस बड़ी उलझन में पड़ गया। वह अभी सोच
रहा था िक इस रोया का क्या मतलब है तो कुन ेर्िलयसु
के भजेे हएु आदमी शमाऊन के घर का पता करके
उस के गटे पर पहुचँ गए। 18 आवाज़ दे कर उन्हों ने
पूछा, “क्या शमाऊन जो पतरस कहलाता है आप के
महेमान है?ं”

19 पतरस अभी रोया पर ग़ौर कर ही रहा था िक
रूह-उल-क़ुद्स उस से हमकलाम हआु, “शमाऊन,
तीन मदर् तरेी तलाश में है।ं 20 उठ और छत से उतर

dसौ िसपािहयों पर मक़ुरर्र अफ़्सर।
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कर उन के साथ चला जा। मत िझजकना, क्यूिँक मैं
ही ने उन्हें तरेे पास भजेा ह।ै” 21 चनुाचँे पतरस उन
आदिमयों के पास गया और उन से कहा, “मैं वही हू ँ
िजसे आप ढूडँ रहे है।ं आप क्यू ँ मरेे पास आए है?ं”

22 उन्हों ने जवाब िदया, “हम सौ फ़ौिजयों पर
मक़ुरर्र अफ़्सर कुन ेर्िलयसु के घर से आए है।ं वह
इन्साफ़पवर्र और ख़दुातरस आदमी है।ं पूरी यहूदी
क़ौम इस की तस्दीक़ कर सकती ह।ै एक मक़ुद्दस
फ़िरश्ते ने उन्हें िहदायत दी िक वह आप को अपने
घर बलुा कर आप का पग़ैाम सनुे।ं” 23 यह सनु कर
पतरस उन्हें अन्दर ले गया और उन की महेमान-
नवाज़ी की। अगले िदन वह उठ कर उन के साथ
रवाना हआु। याफ़ा के कुछ भाई भी साथ गए। 24 एक
िदन के बाद वह क़ैसिरया पहुचँ गया। कुन ेर्िलयसु
उन के इिन्तज़ार में था। उस ने अपने िरश्तदेारों और
क़रीबी दोस्तों को भी अपने घर जमा कर रखा था।
25 जब पतरस घर में दािख़ल हआु तो कुन ेर्िलयसु ने
उस के सामने िगर कर उसे िसज्दा िकया। 26 लिेकन
पतरस ने उसे उठा कर कहा, “उठंे। मैं भी इन्सान ही
हू।ँ” 27 और उस से बातें करते करते वह अन्दर गया
और दखेा िक बहतु से लोग जमा हो गए है।ं 28 उस
ने उन से कहा, “आप जानते हैं िक िकसी यहूदी के
िलए िकसी ग़रैयहूदी से िरफ़ाक़त रखना या उस के
घर में जाना मना ह।ै लिेकन अल्लाह ने मझुे िदखाया
है िक मैं िकसी को भी हराम या नापाक क़रार न दू।ँ
29 इस वजह से जब मझुे बलुाया गया तो मैं एितराज़
िकए बग़रै चला आया। अब मझुे बता दीिजए िक
आप ने मझुे क्यू ँ बलुाया ह?ै”

30 कुन ेर्िलयसु ने जवाब िदया, “चार िदन की बात है
िक मैं इसी वक़्त दोपहर तीन बजे दआु कर रहा था।
अचानक एक आदमी मरेे सामने आ खड़ा हआु। उस
के कपड़े चमक रहे थ।े 31 उस ने कहा, ‘कुन ेर्िलयसु,
अल्लाह ने तमु्हारी दआु सनु ली और तमु्हारी ख़रैात का
ख़याल िकया ह।ै 32 अब िकसी को याफ़ा भजे कर
शमाऊन को बलुा लो जो पतरस कहलाता ह।ै वह
चमड़ा रंगने वाले शमाऊन का महेमान ह।ै शमाऊन

का घर समनु्दर के क़रीब वाक़े ह।ै’ 33 यह सनुते ही
मैं ने अपने लोगों को आप को बलुाने के िलए भजे
िदया। अच्छा हआु िक आप आ गए है।ं अब हम सब
अल्लाह के हज़ूुर हािज़र हैं तािक वह कुछ सनुें जो रब
ने आप को हमें बताने को कहा ह।ै”

पतरस की तक़रीर
34 िफर पतरस बोल उठा, “अब मैं समझ गया

हू ँ िक अल्लाह वाक़ई जािनबदार नही,ं 35 बिल्क हर
िकसी को क़बूल करता है जो उस का ख़ौफ़ मानता
और रास्त काम करता ह।ै 36 आप अल्लाह की उस
ख़शुख़बरी से वािक़फ़ हैं जो उस ने इस्राईिलयों को
भजेी, यह ख़शुख़बरी िक ईसा मसीह के वसीले से
सलामती आई ह।ै ईसा मसीह सब का ख़दुावन्द ह।ै
37 आप को वह कुछ मालूम है जो गलील से शरुू
हो कर यहूिदया के पूरे इलाक़े में हआु यानी उस
बपितस्मे के बाद िजस की मनुादी यहया ने की।
38 और आप जानते हैं िक अल्लाह ने ईसा नासरी को
रूह-उल-क़ुद्स और क़ुव्वत से मसह िकया और िक
इस पर उस ने जगह जगह जा कर नके काम िकया
और इब्लीस के दबे हएु तमाम लोगों को िशफ़ा दी,
क्यूिँक अल्लाह उस के साथ था। 39 जो कुछ भी उस ने
मलु्क-ए-यहूद और यरूशलम में िकया, उस के गवाह
हम ख़दु है।ं गो लोगों ने उसे लकड़ी पर लटका कर
क़त्ल कर िदया 40 लिेकन अल्लाह ने तीसरे िदन उसे
मदुोर्ं में से िज़न्दा िकया और उसे लोगों पर ज़ािहर
िकया। 41 वह पूरी क़ौम पर तो ज़ािहर नहीं हआु
बिल्क हम पर िजन को अल्लाह ने पहले से चनु िलया
था तािक हम उस के गवाह हो।ं हम ने उस के जी
उठने के बाद उस के साथ खान-ेपीने की िरफ़ाक़त
भी रखी। 42 उस वक़्त उस ने हमें हकु्म िदया िक
मनुादी करके क़ौम को गवाही दो िक ईसा वही है
िजसे अल्लाह ने िज़न्दों और मदुोर्ं पर मिुन्सफ़ मक़ुरर्र
िकया ह।ै 43 तमाम नबी उस की गवाही दतेे हैं िक जो
भी उस पर ईमान लाए उसे उस के नाम के वसीले से
गनुाहों की मआुफ़ी िमल जाएगी।”
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रूह-उल-क़ुद्स ग़रैयहूिदयों पर नािज़ल होता है
44 पतरस अभी यह बात कर ही रहा था िक

तमाम सनुने वालों पर रूह-उल-क़ूदस नािज़ल हआु।
45 जो यहूदी ईमानदार पतरस के साथ आए थे वह
हक्का-बक्का रह गए िक रूह-उल-क़ुद्स की नमेत
ग़रैयहूिदयों पर भी उंडेली गई ह,ै 46 क्यूिँक उन्हों
ने दखेा िक वह ग़रैज़बानें बोल रहे और अल्लाह की
तम्जीद कर रहे है।ं तब पतरस ने कहा, 47 “अब कौन
इन को बपितस्मा लनेे से रोक सकता ह?ै इन्हें तो
हमारी तरह रूह-उल-क़ुद्स हािसल हआु ह।ै” 48 और
उस ने हकु्म िदया िक उन्हें ईसा मसीह के नाम से
बपितस्मा िदया जाए। इस के बाद उन्हों ने पतरस से
गज़ुािरश की िक कुछ िदन हमारे पास ठहरे।ं

यरूशलम की जमाअत में पतरस की िरपोटर्

11 1 यह ख़बर रसूलों और यहूिदया के बाक़ी
भाइयों तक पहुचँी िक ग़रैयहूिदयों ने भी

अल्लाह का कलाम क़बूल िकया ह।ै 2 चनुाचँे जब
पतरस यरूशलम वापस आया तो यहूदी ईमानदार
उस पर एितराज़ करने लग,े 3 “आप ग़रैयहूिदयों के
घर में गए और उन के साथ खाना भी खाया।” 4 िफर
पतरस ने उन के सामने ततीर्ब से सब कुछ बयान
िकया जो हआु था।

5 “मैं याफ़ा शहर में दआु कर रहा था िक वज्द की
हालत में आ कर रोया दखेी। आसमान से एक चीज़
ज़मीन पर उतर रही ह,ै कतान की बड़ी चादर जसैी जो
अपने चारों कोनों से उतारी जा रही ह।ै उतरती उतरती
वह मझु तक पहुचँ गई। 6 जब मैं ने ग़ौर से दखेा तो
पता चला िक उस में तमाम िक़स्म के जानवर हैं :
चार पाओँ वाल,े रेगंने वाले और पिरन्द।े 7 िफर एक
आवाज़ मझु से मख़ुाितब हईु, ‘पतरस, उठ! कुछ
ज़बह करके खा!’ 8 मैं ने एितराज़ िकया, ‘हरिगज़
नही,ं ख़दुावन्द, मैं ने कभी भी हराम या नापाक खाना
नहीं खाया।’ 9 लिेकन यह आवाज़ दबुारा मझु से
हमकलाम हईु, ‘जो कुछ अल्लाह ने पाक कर िदया

है उसे नापाक क़रार न द।े’ 10 तीन मतर्बा ऐसा हआु,
िफर चादर को जानवरों समते वापस आसमान पर
उठा िलया गया। 11 उसी वक़्त तीन आदमी उस घर
के सामने रुक गए जहा ँ मैं ठहरा हआु था। उन्हें
क़ैसिरया से मरेे पास भजेा गया था। 12 रूह-उल-
क़ुद्स ने मझुे बताया िक मैं बग़रै िझजके उन के साथ
चला जाऊँ। यह मरेे छः भाई भी मरेे साथ गए। हम
रवाना हो कर उस आदमी के घर में दािख़ल हएु िजस
ने मझुे बलुाया था। 13 उस ने हमें बताया िक एक
फ़िरश्ता घर में उस पर ज़ािहर हआु था िजस ने उसे
कहा था, ‘िकसी को याफ़ा भजे कर शमाऊन को बलुा
लो जो पतरस कहलाता ह।ै 14 उस के पास वह पग़ैाम
है िजस के ज़रीए तमु अपने पूरे घराने समते नजात
पाओग।े’ 15 जब मैं वहा ँ बोलने लगा तो रूह-उल-
क़ुद्स उन पर नािज़ल हआु, िबलकुल उसी तरह िजस
तरह वह शरुू में हम पर हआु था। 16 िफर मझुे वह
बात याद आई जो ख़दुावन्द ने कही थी, ‘यहया ने तमु
को पानी से बपितस्मा िदया, लिेकन तमु्हें रूह-उल-
क़ुद्स से बपितस्मा िदया जाएगा।’ 17 अल्लाह ने उन्हें
वही नमेत दी जो उस ने हमें भी दी थी जो ख़दुावन्द
ईसा मसीह पर ईमान लाए थ।े तो िफर मैं कौन था
िक अल्लाह को रोकता?”

18 पतरस की यह बातें सनु कर यरूशलम के
ईमानदार एितराज़ करने से बाज़ आए और अल्लाह
की तम्जीद करने लग।े उन्हों ने कहा, “तो इस का
मतलब है िक अल्लाह ने ग़रैयहूिदयों को भी तौबा
करने और अबदी िज़न्दगी पाने का मौक़ा िदया ह।ै”

अन्तािकया में जमाअत
19 जो ईमानदार िस्तफ़नसु की मौत के बाद की

ईज़ारसानी से िबखर गए थे वह फ़ेनीके, क़ुब्रसु और
अन्तािकया तक पहुचँ गए। जहा ँ भी वह जाते वहा ँ
अल्लाह का पग़ैाम सनुाते अलबत्ता िसफ़र् यहूिदयों
को। 20 लिेकन उन में से कुरेन और क़ुब्रसु के कुछ
आदमी अन्तािकया शहर जा कर यूनािनयों को भी
ख़दुावन्द ईसा के बारे में ख़शुख़बरी सनुाने लग।े
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21 ख़दुावन्द की क़ुदरत उन के साथ थी, और बहतु
से लोगों ने ईमान ला कर ख़दुावन्द की तरफ़ रुजू
िकया। 22 इस की ख़बर यरूशलम की जमाअत तक
पहुचँ गई तो उन्हों ने बनर्बास को अन्तािकया भजे
िदया। 23 जब वह वहा ँ पहुचँा और दखेा िक अल्लाह
के फ़ज़्ल से क्या कुछ हआु है तो वह ख़शु हआु।
उस ने उन सब की हौसलाअफ़्ज़ाई की िक वह पूरी
लगन से ख़दुावन्द के साथ िलपटे रहे।ं 24 बनर्बास
नके आदमी था जो रूह-उल-क़ुद्स और ईमान से
मामूर था। चनुाचँे उस वक़्त बहतु से लोग ख़दुावन्द
की जमाअत में शािमल हएु।

25 इस के बाद वह साऊल की तलाश में तसुर्स चला
गया। 26 जब उसे िमला तो वह उसे अन्तािकया ले
आया। वहा ँ वह दोनों एक पूरे साल तक जमाअत
में शािमल होते और बहतु से लोगों को िसखाते रह।े
अन्तािकया पहला मक़ाम था जहा ँ ईमानदार मसीही
कहलाने लग।े

27 उन िदनों कुछ नबी यरूशलम से आ कर
अन्तािकया पहुचँ गए। 28 एक का नाम अगबसु था।
वह खड़ा हआु और रूह-उल-क़ुद्स की मािरफ़त
पशेगोई की िक रोम की पूरी मम्लकत में सख़्त काल
पड़ेगा। (यह बात उस वक़्त पूरी हईु जब शहन्शाह
क्लौिदयसु की हकूुमत थी।) 29 अगबसु की बात सनु
कर अन्तािकया के शािगदोर्ं ने फ़ैसला िकया िक हम
में से हर एक अपनी माली गनु्जाइश के मतुािबक़
कुछ दे तािक उसे यहूिदया में रहने वाले भाइयों की
इम्दाद के िलए भजेा जा सके। 30 उन्हों ने अपने इस
हिदए को बनर्बास और साऊल के सपदुर् करके वहा ँ
के बज़ुगुोर्ं को भजे िदया।

मज़ीद ईज़ारसानी

12 1 उन िदनों मे ं बादशाह हरेोदसे अिग्रप्पा
जमाअत के कुछ ईमानदारों को िगिरफ़्तार

करके उन से बदसलूुकी करने लगा। 2 इस िसलिसले
में उस ने याक़ूब रसूल (यूहन्ना के भाई) को तलवार
से क़त्ल करवाया। 3 जब उस ने दखेा िक यह हरकत

यहूिदयों को पसन्द आई है तो उस ने पतरस को भी
िगिरफ़्तार कर िलया। उस वक़्त बख़ेमीरी रोटी की
ईद मनाई जा रही थी। 4 उस ने उसे जले में डाल कर
चार दस्तों के हवाले कर िदया िक उस की पहरादारी
करें (हर दस्ते में चार फ़ौजी थ)े। ख़याल था िक ईद
के बाद ही पतरस को अवाम के सामने खड़ा करके
उस की अदालत की जाए। 5 यू ँ पतरस क़ैदख़ाने में
रहा। लिेकन ईमानदारों की जमाअत लगातार उस के
िलए दआु करती रही।

पतरस की िरहाई
6 िफर अदालत का िदन क़रीब आ गया। पतरस

रात के वक़्त सो रहा था। अगले िदन हरेोदसे उसे पशे
करना चाहता था। पतरस दो फ़ौिजयों के दरिमयान
लटेा हआु था जो दो ज़न्जीरों से उस के साथ बंधे
हएु थ।े दीगर फ़ौजी दरवाज़े के सामने पहरा दे रहे
थ।े 7 अचानक एक तज़े रौशनी कोठड़ी में चमक
उठी और रब का एक फ़िरश्ता पतरस के सामने आ
खड़ा हआु। उस ने उस के पहलू को झटका दे कर
उसे जगा िदया और कहा, “जल्दी करो! उठो!” तब
पतरस की कलाइयों पर की ज़न्जीरें िगर गईं। 8 िफर
फ़िरश्ते ने उसे बताया, “अपने कपड़े और जूते पहन
लो।” पतरस ने ऐसा ही िकया। फ़िरश्ते ने कहा, “अब
अपनी चादर ओढ़ कर मरेे पीछे हो लो।” 9 चनुाचँे
पतरस कोठड़ी से िनकल कर फ़िरश्ते के पीछे हो
िलया अगरचे उसे अब तक समझ नहीं आई थी िक
जो कुछ हो रहा है हक़ीक़ी ह।ै उस का ख़याल था
िक मैं रोया दखे रहा हू।ँ 10 दोनों पहले पहरे से गज़ुर
गए, िफर दूसरे से और यू ँ शहर में पहुचँाने वाले लोहे
के गटे के पास आए। यह ख़दु-ब-ख़दु खलु गया और
वह दोनों िनकल कर एक गली में चलने लग।े चलते
चलते फ़िरश्ते ने अचानक पतरस को छोड़ िदया।

11 िफर पतरस होश में आ गया। उस ने कहा,
“वाक़ई, ख़दुावन्द ने अपने फ़िरश्ते को मरेे पास भजे
कर मझुे हरेोदसे के हाथ से बचाया ह।ै अब यहूदी
क़ौम की तवक़्क़ो पूरी नहीं होगी।”
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12 जब यह बात उसे समझ आई तो वह यूहन्ना

मक़ुर् स की मा ँ मिरयम के घर चला गया। वहा ँ बहतु
से अफ़राद जमा हो कर दआु कर रहे थ।े 13 पतरस
ने गटे खटखटाया तो एक नौकरानी दखेने के िलए
आई। उस का नाम रुदी था। 14 जब उस ने पतरस
की आवाज़ पहचान ली तो वह ख़शुी के मारे गटे
को खोलने के बजाय दौड़ कर अन्दर चली गई और
बताया, “पतरस गटे पर खड़े है!ं” 15 हािज़रीन ने
कहा, “होश में आओ!” लिेकन वह अपनी बात पर
अड़ी रही। िफर उन्हों ने कहा, “यह उस का फ़िरश्ता
होगा।”

16 अब तक पतरस बाहर खड़ा खटखटा रहा था।
चनुाचँे उन्हों ने गटे को खोल िदया। पतरस को दखे
कर वह हरैान रह गए। 17 लिेकन उस ने अपने हाथ
से ख़ामोश रहने का इशारा िकया और उन्हें सारा
वािक़आ सनुाया िक ख़दुावन्द मझुे िकस तरह जले
से िनकाल लाया ह।ै “याक़ूब और बाक़ी भाइयों को
भी यह बताना,” यह कह कर वह कहीं और चला
गया।

18 अगली सबु्ह जले के फ़ौिजयों मे ं बड़ी हलचल
मच गई िक पतरस का क्या हआु ह।ै 19 जब हरेोदसे
ने उसे ढूडँा और न पाया तो उस ने पहरेदारों का
बयान ले कर उन्हें सज़ा-ए-मौत दे दी।

इस के बाद वह यहूिदया से चला गया और
क़ैसिरया में रहने लगा।

हरेोदसे अिग्रप्पा की मौत
20 उस वक़्त वह सूर और सदैा के बािशन्दों से

िनहायत नाराज़ था। इस िलए दोनों शहरों के नमुाइन्दे
िमल कर सलुह की दरख़्वास्त करने के िलए उस के
पास आए। वजह यह थी िक उन की ख़रुाक हरेोदसे
के मलु्क से हािसल होती थी। उन्हों ने बादशाह के
महल के इंचाजर् ब्लस्तसु को इस पर आमादा िकया
िक वह उन की मदद करे 21 और बादशाह से िमलने
का िदन मक़ुरर्र िकया। जब वह िदन आया तो हरेोदसे
अपना शाही िलबास पहन कर तख़्त पर बठै गया

और एक अलािनया तक़रीर की। 22 अवाम ने नारे
लगा लगा कर पकुारा, “यह अल्लाह की आवाज़ ह,ै
इन्सान की नही।ं” 23 वह अभी यह कह रहे थे िक
रब के फ़िरश्ते ने हरेोदसे को मारा, क्यूिँक उस ने
लोगों की परिस्तश क़बूल करके अल्लाह को जलाल
नहीं िदया था। वह बीमार हआु और कीड़ों ने उस के
िजस्म को खा खा कर ख़त्म कर िदया। इसी हालत
में वह मर गया।

24 लिेकन अल्लाह का कलाम बढ़ता और फैलता
गया।

25 इतने में बनर्बास और साऊल अन्तािकया का
हिदया ले कर यरूशलम पहुचँ चकेु थ।े उन्हों ने पसैे
वहा ँ के बज़ुगुोर्ं के सपदुर् कर िदए और िफर यूहन्ना
मक़ुर् स को साथ ले कर वापस चले गए।

बनर्बास और साऊल को तब्लीग़ी
िख़दमत के िलए चनुा जाता है

13 1 अन्तािकया की जमाअत में कई नबी
और उस्ताद थे : बनर्बास, शमाऊन जो

काला कहलाता था, लूिकयसु कुरेनी, मनाहमे िजस
ने बादशाह हरेोदसे अनितपास के साथ परविरश पाई
थी और साऊल। 2 एक िदन जब वह रोज़ा रख कर
ख़दुावन्द की परिस्तश कर रहे थे तो रूह-उल-क़ुद्स
उन से हमकलाम हआु, “बनर्बास और साऊल को
उस ख़ास काम के िलए अलग करो िजस के िलए मैं
ने उन्हें बलुाया ह।ै”

3 इस पर उन्हों ने मज़ीद रोज़े रखे और दआु की,
िफर उन पर अपने हाथ रख कर उन्हें रुख़्सत कर
िदया।

क़ुब्रसु में
4 यू ँ बनर्बास और साऊल को रूह-उल-क़ुद्स

की तरफ़ से भजेा गया। पहले वह सािहली शहर
सलूिकया गए और वहा ँ जहाज़ में बठै कर जज़ीरा-ए-
क़ुब्रसु के िलए रवाना हएु। 5 जब वह सलमीस शहर
पहुचँे तो उन्हों ने यहूिदयों के इबादतख़ानों मे ं जा कर
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अल्लाह का कलाम सनुाया। यूहन्ना मक़ुर् स मददगार के
तौर पर उन के साथ था।

6 पूरे जज़ीरे में से सफ़र करते करते वह पाफ़ुस शहर
तक पहुचँ गए। वहा ँ उन की मलुाक़ात एक यहूदी
जादूगर से हईु िजस का नाम बरईसा था। वह झूटा
नबी था 7 और जज़ीरे के गवनर्र िसरिगयसु पौलसु
की िख़दमत के िलए हािज़र रहता था। िसरिगयसु
एक समझदार आदमी था। उस ने बनर्बास और
साऊल को अपने पास बलुा िलया क्यूिँक वह अल्लाह
का कलाम सनुने का ख़्वािहशमन्द था। 8 लिेकन
जादूगर इलीमास (बरईसा का दूसरा नाम) ने उन की
मख़ुालफ़त करके गवनर्र को ईमान से बाज़ रखने की
कोिशश की। 9 िफर साऊल जो पौलसु भी कहलाता
है रूह-उल-क़ुद्स से मामूर हआु और ग़ौर से उस
की तरफ़ दखेने लगा। 10 उस ने कहा, “इब्लीस के
फ़ज़र्न्द! तू हर िक़स्म के धोके और बदी से भरा हआु
है और हर इन्साफ़ का दशु्मन ह।ै क्या तू ख़दुावन्द
की सीधी राहों को िबगाड़ने की कोिशश से बाज़ न
आएगा? 11 अब ख़दुावन्द तझुे सज़ा दगेा। तू अंधा हो
कर कुछ दरे के िलए सूरज की रौशनी नहीं दखेगेा।”

उसी लम्हे धनु्द और तारीकी जादूगर पर छा गई
और वह टटोल टटोल कर िकसी को तलाश करने
लगा जो उस की राहनमुाई करे। 12 यह माजरा दखे
कर गवनर्र ईमान लाया, क्यूिँक ख़दुावन्द की तालीम
ने उसे हरैतज़दा कर िदया था।

िपिसिदया के शहर अन्तािकया में मनुादी
13 िफर पौलसु और उस के साथी जहाज़ पर सवार

हएु और पाफ़ुस से रवाना हो कर िपगार् शहर पहुचँ
गए जो पम्फ़ीिलया में ह।ै वहा ँ यूहन्ना मक़ुर् स उन्हें
छोड़ कर यरूशलम वापस चला गया। 14 लिेकन
पौलसु और बनर्बास आगे िनकल कर िपिसिदया में
वाक़े शहर अन्तािकया पहुचँे जहा ँ वह सबत के िदन
यहूदी इबादतख़ाने मे ं जा कर बठै गए। 15 तौरेत और
निबयों के सहीफ़ों की ितलावत के बाद इबादतख़ाने
के राहनमुाओं ने उन्हें कहला भजेा, “भाइयो, अगर

आप के पास लोगों के िलए कोई नसीहत की बात
है तो उसे पशे करे।ं” 16 पौलसु खड़ा हआु और हाथ
का इशारा करके बोलने लगा,

“इस्राईल के मदोर् और ख़दुातरस ग़रैयहूिदयो, मरेी
बात सनुे!ं 17 इस क़ौम इस्राईल के ख़दुा ने हमारे
बापदादा को चनु कर उन्हें िमस्र में ही ताक़तवर
बना िदया जहा ँ वह अजनबी थ।े िफर वह उन्हें बड़ी
क़ुदरत के साथ वहा ँ से िनकाल लाया। 18 जब वह
रेिगस्तान में िफर रहे थे तो वह चालीस साल तक
उन्हें बदार्श्त करता रहा। 19 इस के बाद उस ने मलु्क-
ए-कनआन में सात क़ौमों को तबाह करके उन की
ज़मीन इस्राईल को िवरसे में दी। 20 इतने में तक़रीबन
450 साल गज़ुर गए।

यशूअ की मौत पर अल्लाह ने उन्हें समूएल नबी के
दौर तक क़ाज़ी िदए तािक उन की राहनमुाई करे।ं
21 िफर इन से तंग आ कर उन्हों ने बादशाह मागँा,
इस िलए उस ने उन्हें साऊल िबन क़ीस दे िदया जो
िबनयमीन के क़बीले का था। साऊल चालीस साल
तक उन का बादशाह रहा, 22 िफर अल्लाह ने उसे हटा
कर दाऊद को तख़्त पर िबठा िदया। दाऊद वही
आदमी है िजस के बारे में अल्लाह ने गवाही दी, ‘मैं
ने दाऊद िबन यस्सी में एक ऐसा आदमी पाया है
जो मरेी सोच रखता ह।ै जो कुछ भी मैं चाहता हू ँ
उसे वह करेगा।’ 23 इसी बादशाह की औलाद में
से ईसा िनकला िजस का वादा अल्लाह कर चकुा
था और िजसे उस ने इस्राईल को नजात दनेे के
िलए भजे िदया। 24 उस के आने से पशेतर यहया
बपितस्मा दनेे वाले ने एलान िकया िक इस्राईल की
पूरी क़ौम को तौबा करके बपितस्मा लनेे की ज़रूरत
ह।ै 25 अपनी िख़दमत के इख़ितताम पर उस ने कहा,
‘तमु्हारे नज़्दीक मैं कौन हू?ँ मैं वह नहीं हू ँ जो तमु
समझते हो। लिेकन मरेे बाद वह आ रहा है िजस के
जूतों के तस्मे मैं खोलने के लाइक़ भी नहीं हू।ँ’

26 भाइयो, इब्राहीम के फ़ज़र्न्दो और ख़दुा का ख़ौफ़
मानने वाले ग़रैयहूिदयो! नजात का पग़ैाम हमें ही भजे
िदया गया ह।ै 27 यरूशलम के रहने वालों और उन
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के राहनमुाओं ने ईसा को न पहचाना बिल्क उसे
मजुिरम ठहराया। यू ँ उन की मािरफ़त निबयों की
वह पशेगोइया ँ पूरी हईुं िजन की ितलावत हर सबत
को की जाती ह।ै 28 और अगरचे उन्हें सज़ा-ए-मौत
दनेे की वजह न िमली तो भी उन्हों ने पीलातसु से
गज़ुािरश की िक वह उसे सज़ा-ए-मौत द।े 29 जब उन
की मािरफ़त ईसा के बारे में तमाम पशेगोइया ँ पूरी हईुं
तो उन्हों ने उसे सलीब से उतार कर क़ब्र में रख िदया।
30 लिेकन अल्लाह ने उसे मदुोर्ं में से िज़न्दा कर िदया
31 और वह बहतु िदनों तक अपने उन परैोकारों पर
ज़ािहर होता रहा जो उस के साथ गलील से यरूशलम
आए थ।े यह अब हमारी क़ौम के सामने उस के गवाह
है।ं 32 और अब हम आप को यह ख़शुख़बरी सनुाने
आए हैं िक जो वादा अल्लाह ने हमारे बापदादा के
साथ िकया, 33 उसे उस ने ईसा को िज़न्दा करके
हमारे िलए जो उन की औलाद हैं पूरा कर िदया ह।ै
यू ँ दूसरे ज़बूर में िलखा ह,ै ‘तू मरेा फ़ज़र्न्द ह,ै आज मैं
तरेा बाप बन गया हू।ँ’ 34 इस हक़ीक़त का िज़क्र भी
कलाम-ए-मक़ुद्दस में िकया गया है िक अल्लाह उसे
मदुोर्ं में से िज़न्दा करके कभी गलने सड़ने नहीं दगेा
: ‘मैं तमु्हे ं उन मक़ुद्दस और अनिमट महेरबािनयों से
नवाज़ूगँा िजन का वादा दाऊद से िकया था।’ 35 यह
बात एक और हवाले में पशे की गई ह,ै ‘तू अपने
मक़ुद्दस को गलने सड़ने की नौबत तक पहुचँने नहीं
दगेा।’ 36 इस हवाले का ताल्लक़ु दाऊद के साथ नहीं
ह,ै क्यूिँक दाऊद अपने ज़माने में अल्लाह की मज़ीर् की
िख़दमत करने के बाद फ़ौत हो कर अपने बापदादा
से जा िमला। उस की लाश गल कर ख़त्म हो गई।
37 बिल्क यह हवाला िकसी और का िज़क्र करता ह,ै
उस का िजसे अल्लाह ने िज़न्दा कर िदया और िजस का
िजस्म गलने सड़ने से दोचार न हआु। 38 भाइयो, अब
मरेी यह बात जान ले,ं हम इस की मनुादी करने आए
हैं िक आप को इस शख़्स ईसा के वसीले से अपने
गनुाहों की मआुफ़ी िमलती ह।ै मूसा की शरीअत आप
को िकसी तरह भी रास्तबाज़ क़रार नहीं दे सकती
थी, 39 लिेकन अब जो भी ईसा पर ईमान लाए उसे

हर िलहाज़ से रास्तबाज़ क़रार िदया जाता ह।ै 40 इस
िलए ख़बरदार! ऐसा न हो िक वह बात आप पर पूरी
उतरे जो निबयों के सहीफ़ों मे ं िलखी ह,ै

41 ‘ग़ौर करो, मज़ाक़ उड़ाने वालो!
हरैतज़दा हो कर हलाक हो जाओ।
क्यूिँक मैं तमु्हारे जीते जी एक ऐसा काम करँूगा
िजस की जब ख़बर सनुोगे
तो तमु्हें यक़ीन नहीं आएगा’।”
42 जब पौलसु और बनर्बास इबादतख़ाने से

िनकलने लगे तो लोगों ने उन से गज़ुािरश की, “अगले
सबत हमें इन बातों के बारे में मज़ीद कुछ बताए।ँ”
43 इबादत के बाद बहतु से यहूदी और यहूदी ईमान के
नौमरुीद पौलसु और बनर्बास के पीछे हो िलए, और
दोनों ने उन से बात करके उन की हौसलाअफ़्ज़ाई
की िक अल्लाह के फ़ज़्ल पर क़ाइम रहे।ं

44 अगले सबत के िदन तक़रीबन तमाम शहर
ख़दुावन्द का कलाम सनुने को जमा हआु। 45 लिेकन
जब यहूिदयों ने हजूुम को दखेा तो वह हसद से
जल गए और पौलसु की बातों की तरदीद करके
कुफ़्र बकने लग।े 46 इस पर पौलसु और बनर्बास
ने उन से साफ़ साफ़ कह िदया, “लािज़म था िक
अल्लाह का कलाम पहले आप को सनुाया जाए।
लिेकन चूिँक आप उसे मसु्तरद करके अपने आप को
अबदी िज़न्दगी के लाइक़ नहीं समझते इस िलए हम
अब ग़रैयहूिदयों की तरफ़ रुख़ करते है।ं 47 क्यूिँक
ख़दुावन्द ने हमें यही हकु्म िदया जब उस ने फ़रमाया,
‘मैं ने तझुे दीगर अक़्वाम की रौशनी बना दी है तािक
तू मरेी नजात को दिुनया की इिन्तहा तक पहुचँाए’।”

48 यह सनु कर ग़रैयहूदी ख़शु हएु और ख़दुावन्द
के कलाम की तम्जीद करने लग।े और िजतने अबदी
िज़न्दगी के िलए मक़ुरर्र िकए गए थे वह ईमान लाए।

49 यू ँ ख़दुावन्द का कलाम पूरे इलाक़े में फैल गया।
50 िफर यहूिदयों ने शहर के लीडरों और यहूदी ईमान
रखने वाली कुछ बारसूख ग़रैयहूदी ख़वातीन को
उकसा कर लोगों को पौलसु और बनर्बास को सताने
पर उभारा। आिख़रकार उन्हें शहर की सरहद्दों से
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िनकाल िदया गया। 51 इस पर वह उन के िख़लाफ़
गवाही के तौर पर अपने जूतों से गदर् झाड़कर
आगे बढ़े और इकुिनयमु शहर पहुचँ गए। 52 और
अन्तािकया के शािगदर् ख़शुी और रूह-उल-क़ुद्स से
भरे रह।े

इकुिनयमु में

14 1 इकुिनयमु में पौलसु और बनर्बास यहूदी
इबादतख़ाने में जा कर इतने इख़ितयार से

बोले िक यहूिदयों और ग़रैयहूिदयों की बड़ी तादाद
ईमान ले आई। 2 लिेकन िजन यहूिदयों ने ईमान लाने
से इन्कार िकया उन्हों ने ग़रैयहूिदयों को उकसा
कर भाइयों के बारे में उन के ख़यालात ख़राब कर
िदए। 3 तो भी रसूल काफ़ी दरे तक वहा ँ ठहरे। उन्हों
ने िदलरेी से ख़दुावन्द के बारे में तालीम दी और
ख़दुावन्द ने अपने फ़ज़्ल के पग़ैाम की तस्दीक़ की।
उस ने उन के हाथों इलाही िनशान और मोिजज़े रूनमुा
होने िदए। 4 लिेकन शहर में आबाद लोग दो गरुोहों
मे ं बट गए। कुछ यहूिदयों के हक़ में थे और कुछ
रसूलों के हक़ मे।ं

5 िफर कुछ ग़रैयहूिदयों और यहूिदयों मे ं जोश आ
गया। उन्हों ने अपने लीडरों समते फ़ैसला िकया िक
हम पौलसु और बनर्बास की तज़्लील करके उन्हें
संगसार करेगं।े 6 लिेकन जब रसूलों को पता चला तो
वह िहज्रत करके लकुाउिनया के शहरों लसु्तरा, िदब ेर्
और इदर्िगदर् के इलाक़े में 7 अल्लाह की ख़शुख़बरी
सनुाते रह।े

लसु्तरा और िदब ेर्
8 लसु्तरा में पौलसु और बनर्बास की मलुाक़ात एक

आदमी से हईु िजस के पाओँ में ताक़त नहीं थी। वह
पदैाइश ही से लंगड़ा था और कभी भी चल िफर न
सका था। वह वहा ँ बठैा 9 उन की बातें सनु रहा था
िक पौलसु ने ग़ौर से उस की तरफ़ दखेा। उस ने जान
िलया िक उस आदमी में िरहाई पाने के लाइक़ ईमान
ह।ै 10 इस िलए वह ऊँची आवाज़ से बोला, “अपने

पाओँ पर खड़े हो जाए!ँ” वह उछल कर खड़ा हआु
और चलने िफरने लगा। 11 पौलसु का यह काम दखे
कर हजूुम अपनी मक़ामी ज़बान में िचल्ला उठा, “इन
आदिमयों की शक्ल में दवेता हमारे पास उतर आए
है।ं” 12 उन्हों ने बनर्बास को यूनानी दवेता िज़यूस
क़रार िदया और पौलसु को दवेता िहम ेर्स, क्यूिँक
कलाम सनुाने की िख़दमत ज़्यादातर वह अन्जाम
दतेा था। 13 इस पर शहर से बाहर वाक़े िज़यूस के
मिन्दर का पजुारी शहर के दरवाज़े पर बलै और फूलों
के हार ले आया और हजूुम के साथ क़ुबार्िनया ँ चढ़ाने
की तय्यािरया ँ करने लगा।

14 यह सनु कर बनर्बास और साऊल अपने कपड़ों
को फाड़ कर हजूुम में जा घसुे और िचल्लाने लग,े
15 “मदोर्, यह आप क्या कर रहे है?ं हम भी आप जसैे
इन्सान है।ं हम तो आप को अल्लाह की यह ख़शुख़बरी
सनुाने आए हैं िक आप इन बकेार चीज़ों को छोड़ कर
िज़न्दा ख़दुा की तरफ़ रुजू फ़रमाएँ िजस ने आसमान-
ओ-ज़मीन, समनु्दर और जो कुछ उन में है पदैा िकया
ह।ै 16 माज़ी में उस ने तमाम ग़रैयहूदी क़ौमों को खलुा
छोड़ िदया था िक वह अपनी अपनी राह पर चले।ं
17 तो भी उस ने ऐसी चीज़ें आप के पास रहने दी
हैं जो उस की गवाही दतेी है।ं उस की महेरबानी
इस से ज़ािहर होती है िक वह आप को बािरश भजे
कर हर मौसम की फ़सलें महुय्या करता है और आप
सरे हो कर ख़शुी से भर जाते है।ं” 18 इन अल्फ़ाज़
के बावजूुद पौलसु और बनर्बास ने बड़ी मिुश्कल से
हजूुम को उन्हें क़ुबार्िनया ँ चढ़ाने से रोका।

19 िफर कुछ यहूदी िपिसिदया के अन्तािकया और
इकुिनयमु से वहा ँ आए और हजूुम को अपनी तरफ़
माइल िकया। उन्हों ने पौलसु को संगसार िकया और
शहर से बाहर घसीट कर ले गए। उन का ख़याल था
िक वह मर गया ह,ै 20 लिेकन जब शािगदर् उस के
िगदर् जमा हएु तो वह उठ कर शहर की तरफ़ वापस
चल पड़ा। अगले िदन वह बनर्बास समते िदब ेर् चला
गया।
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शाम के अन्तािकया में वापसी
21 िदब ेर् मे ं उन्हों ने अल्लाह की ख़शुख़बरी सनुा कर

बहतु से शािगदर् बनाए। िफर वह मड़ु कर लसु्तरा,
इकुिनयमु और िपिसिदया के अन्तािकया वापस
आए। 22 हर जगह उन्हों ने शािगदोर्ं के िदल मज़बूत
करके उन की हौसलाअफ़्ज़ाई की िक वह ईमान
में सािबतक़दम रहे।ं उन्हों ने कहा, “लािज़म है िक
हम बहतु सी मसुीबतों मे ं से गज़ुर कर अल्लाह की
बादशाही में दािख़ल हो।ं” 23 पौलसु और बनर्बास ने
हर जमाअत में बज़ुगुर् भी मक़ुरर्र िकए। उन्हों ने रोज़े
रख कर दआु की और उन्हें उस ख़दुावन्द के सपदुर्
िकया िजस पर वह ईमान लाए थ।े

24 यू ँ िपिसिदया के इलाक़े में से सफ़र करते करते
वह पम्फ़ीिलया पहुचँ।े 25 उन्हों ने िपगार् मे ं कलाम-ए-
मक़ुद्दस सनुाया और िफर उतर कर अत्तिलया पहुचँ।े
26 वहा ँ से वह जहाज़ में बठै कर शाम के शहर
अन्तािकया के िलए रवाना हएु, उस शहर के िलए
जहा ँ ईमानदारों ने उन्हें इस तब्लीग़ी सफ़र के िलए
अल्लाह के फ़ज़्ल के सपदुर् िकया था। यू ँ उन्हों ने
अपनी इस िख़दमत को पूरा िकया।

27 अन्तािकया पहुचँ कर उन्हों ने ईमानदारों को
जमा करके उन तमाम कामों का बयान िकया जो
अल्लाह ने उन के वसीले से िकए थ।े साथ साथ उन्हों
ने यह भी बताया िक अल्लाह ने िकस तरह ग़रैयहूिदयों
के िलए भी ईमान का दरवाज़ा खोल िदया ह।ै 28 और
वह काफ़ी दरे तक वहा ँ के शािगदोर्ं के पास ठहरे रह।े

यरूशलम में मशुावरती इजितमा

15 1 उस वक़्त कुछ आदमी यहूिदया से आ
कर शाम के अन्तािकया में भाइयों को यह

तालीम दनेे लग,े “लािज़म है िक आप का मूसा की
शरीअत के मतुािबक़ ख़तना िकया जाए, वनार् आप
नजात नहीं पा सकंेग।े” 2 इस से उन के और बनर्बास
और पौलसु के दरिमयान नाइित्तफ़ाक़ी पदैा हो गई
और दोनों उन के साथ ख़ूब बह्स-मबुाहसा करने

लग।े आिख़रकार जमाअत ने पौलसु और बनर्बास
को मक़ुरर्र िकया िक वह चन्द एक और मक़ामी
ईमानदारों के साथ यरूशलम जाएँ और वहा ँ के
रसूलों और बज़ुगुोर्ं को यह मआुमला पशे करे।ं

3 चनुाचँे जमाअत ने उन्हें रवाना िकया और वह
फ़ेनीके और सामिरया में से गज़ुरे। रास्ते में उन्हों
ने मक़ामी ईमानदारों को तफ़्सील से बताया िक
ग़रैयहूदी िकस तरह ख़दुावन्द की तरफ़ रुजू ला रहे
है।ं यह सनु कर तमाम भाई िनहायत ख़शु हएु। 4 जब
वह यरूशलम पहुचँ गए तो जमाअत ने अपने रसूलों
और बज़ुगुोर्ं समते उन का इिस्तक़्बाल िकया। िफर
पौलसु और बनर्बास ने सब कुछ बयान िकया जो उन
की मािरफ़त हआु था। 5 यह सनु कर कुछ ईमानदार
खड़े हएु जो फ़रीसी िफ़क़ेर् में से थ।े उन्हों ने कहा,
“लािज़म है िक ग़रैयहूिदयों का ख़तना िकया जाए
और उन्हें हकु्म िदया जाए िक वह मूसा की शरीअत
के मतुािबक़ िज़न्दगी गज़ुारे।ं”

6 रसूल और बज़ुगुर् इस मआुमले पर ग़ौर करने के
िलए जमा हएु। 7 बहतु बह्स-मबुाहसा के बाद पतरस
खड़ा हआु और कहा, “भाइयो, आप जानते हैं िक
अल्लाह ने बहतु दरे हईु आप में से मझुे चनु िलया िक
ग़रैयहूिदयों को अल्लाह की ख़शुख़बरी सनुाऊँ तािक
वह ईमान लाए।ँ 8 और अल्लाह ने जो िदलों को जानता
है इस बात की तस्दीक़ की ह,ै क्यूिँक उस ने उन्हें
वही रूह-उल-क़ुद्स बख़्शा है जो उस ने हमें भी िदया
था। 9 उस ने हम में और उन में कोई भी फ़क़र् न रखा
बिल्क ईमान से उन के िदलों को भी पाक कर िदया।
10 चनुाचँे आप अल्लाह को इस में क्यू ँ आज़मा रहे
हैं िक आप ग़रैयहूदी शािगदोर्ं की गदर्न पर एक ऐसा
जूआ रखना चाहते हैं जो न हम और न हमारे बापदादा
उठा सकते थ?े 11 दखेे,ं हम तो ईमान रखते हैं िक हम
सब एक ही तरीक़े यानी ख़दुावन्द ईसा के फ़ज़्ल ही
से नजात पाते है।ं”

12 तमाम लोग चपु रहे तो पौलसु और बनर्बास उन्हें
उन इलाही िनशानों और मोिजज़ों के बारे में बताने
लगे जो अल्लाह ने उन की मािरफ़त ग़रैयहूिदयों के
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दरिमयान िकए थ।े 13 जब उन की बात ख़त्म हईु तो
याक़ूब ने कहा, “भाइयो, मरेी बात सनुे!ं 14 शमाऊन
ने बयान िकया है िक अल्लाह ने िकस तरह पहला
क़दम उठा कर ग़रैयहूिदयों पर अपनी िफ़क्रमन्दी का
इज़हार िकया और उन में से अपने िलए एक क़ौम
चनु ली। 15 और यह बात निबयों की पशेगोइयों के
भी मतुािबक़ ह।ै चनुाचँे िलखा ह,ै

16 ‘इस के बाद मैं वापस आ कर
दाऊद के तबाहशदुा घर को नए िसरे से तामीर

करँूगा,
मैं उस के खंडरात दबुारा तामीर करके बहाल

करँूगा
17 तािक लोगों का बचा-खचुा िहस्सा और वह

तमाम क़ौमें
मझुे ढूडंेँ िजन पर मरेे नाम का ठप्पा लगा ह।ै
यह रब का फ़रमान ह,ै और वह यह करेगा भी’
18 बिल्क यह उसे अज़ल से मालूम ह।ै
19 यही पशे-ए-नज़र रख कर मरेी राय यह है िक हम

उन ग़रैयहूिदयों को जो अल्लाह की तरफ़ रुजू कर रहे
हैं ग़रैज़रूरी तक्लीफ़ न दे।ं 20 इस के बजाय बहेतर
यह है िक हम उन्हें िलख कर िहदायत दें िक वह इन
चीज़ों से पह ेर्ज़ करें : ऐसे खानों से जो बतुों को पशे
िकए जाने से नापाक है,ं िज़नाकारी स,े ऐसे जानवरों
का गोश्त खाने से िजन्हें गला घूटँ कर मार िदया गया
हो और ख़ून खाने स।े 21 क्यूिँक मूसवी शरीअत की
मनुादी करने वाले कई नस्लों से हर शहर में रह रहे
है।ं िजस शहर में भी जाएँ हर सबत के िदन शरीअत
की ितलावत की जाती ह।ै”

ग़रैयहूदी ईमानदारों के नाम ख़त
22 िफर रसूलों और बज़ुगुोर्ं ने पूरी जमाअत समते

फ़ैसला िकया िक हम अपने में से कुछ आदमी चनु
कर पौलसु और बनर्बास के हमराह शाम के शहर
अन्तािकया भजे दे।ं दो को चनुा गया जो भाइयों मे ं
राहनमुा थ,े यहूदाह बसर्ब्बा और सीलास। 23 उन के
हाथ उन्हों ने यह ख़त भजेा,

“यरूशलम के रसूलों और बज़ुगुोर्ं की तरफ़ से जो
आप के भाई है।ं

अज़ीज़ ग़रैयहूदी भाइयो जो अन्तािकया, शाम और
िकिलिकया में रहते है,ं अस्सलामु अलकुैम!

24 सनुा है िक हम में से कुछ लोगों ने आप के पास
आ कर आप को परेशान करके बचेनै कर िदया ह,ै
हालािँक हम ने उन्हें नहीं भजेा था। 25 इस िलए हम
सब इस पर मतु्तिफ़क़ हएु िक कुछ आदिमयों को
चनु कर अपने प्यारे भाइयों बनर्बास और पौलसु के
हमराह आप के पास भजेे।ं 26 बनर्बास और पौलसु
ऐसे लोग हैं िजन्हों ने हमारे ख़दुावन्द ईसा मसीह की
ख़ाितर अपनी जान ख़तरे में डाल दी ह।ै 27 उन के
साथी यहूदाह और सीलास हैं िजन को हम ने इस
िलए भजेा िक वह ज़बानी भी उन बातों की तस्दीक़
करें जो हम ने िलखी है।ं

28 हम और रूह-उल-क़ुद्स इस पर मतु्तिफ़क़ हएु हैं
िक आप पर िसवाए इन ज़रूरी बातों के कोई बोझ न
डालें : 29 बतुों को पशे िकया गया खाना मत खाना,
ख़ून मत खाना, ऐसे जानवरों का गोश्त मत खाना
जो गला घूटँ कर मार िदए गए हो।ं इस के इलावा
िज़नाकारी न करे।ं इन चीज़ों से बाज़ रहेगंे तो अच्छा
करेगं।े ख़दुा हािफ़ज़।”

30 पौलसु, बनर्बास और उन के साथी रुख़्सत हो
कर अन्तािकया चले गए। वहा ँ पहुचँ कर उन्हों ने
जमाअत इकट्ठी करके उसे ख़त दे िदया। 31 उसे पढ़
कर ईमानदार उस के हौसलाअफ़्ज़ा पग़ैाम पर ख़शु
हएु। 32 यहूदाह और सीलास ने भी जो ख़दु नबी थे
भाइयों की हौसलाअफ़्ज़ाई और मज़बूती के िलए
काफ़ी बातें की।ं 33 वह कुछ दरे के िलए वहा ँ ठहरे,
िफर मक़ामी भाइयों ने उन्हें सलामती से अलिवदा
कहा तािक वह भजेने वालों के पास वापस जा सकंे।
34 [लिेकन सीलास को वहा ँ ठहरना अच्छा लगा।]

35 पौलसु और बनर्बास ख़दु कुछ और दरे
अन्तािकया में रह।े वहा ँ वह बहतु से और लोगों के
साथ ख़दुावन्द के कलाम की तालीम दतेे और उस
की मनुादी करते रह।े
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पौलसु और बनर्बास जदुा हो जाते हैं
36 कुछ िदनों के बाद पौलसु ने बनर्बास से कहा,

“आओ, हम मड़ु कर उन तमाम शहरों मे ं जाए ँ जहा ँ
हम ने ख़दुावन्द के कलाम की मनुादी की है और वहा ँ
के भाइयों से मलुाक़ात करके उन का हाल मालूम
करे।ं” 37 बनर्बास मतु्तिफ़क़ हो कर यूहन्ना मक़ुर् स को
साथ ले जाना चाहता था, 38 लिेकन पौलसु ने इसरार
िकया िक वह साथ न जाए, क्यूिँक यूहन्ना मक़ुर् स
पहले दौरे के दौरान ही पम्फ़ीिलया में उन्हें छोड़ कर
उन के साथ िख़दमत करने से बाज़ आया था। 39 इस
से उन में इतना सख़्त इख़ितलाफ़ पदैा हआु िक वह
एक दूसरे से जदुा हो गए। बनर्बास यूहन्ना मक़ुर् स को
साथ ले कर जहाज़ में बठै गया और क़ुब्रसु चला
गया, 40 जबिक पौलसु ने सीलास को िख़दमत के
िलए चनु िलया। मक़ामी भाइयों ने उन्हें ख़दुावन्द
के फ़ज़्ल के सपदुर् िकया और वह रवाना हएु। 41 यू ँ
पौलसु जमाअतों को मज़बूत करते करते शाम और
िकिलिकया में से गज़ुरा।

तीमिुथयसु का चनुाओ

16 1 चलते चलते वह िदब ेर् पहुचँा, िफर
लसु्तरा। वहा ँ एक शािगदर् बनाम

तीमिुथयसु रहता था। उस की यहूदी मा ँ ईमान लाई
थी जबिक बाप यूनानी था। 2 लसु्तरा और इकुिनयमु
के भाइयों ने उस की अच्छी िरपोटर् दी, 3 इस िलए
पौलसु उसे सफ़र पर अपने साथ ले जाना चाहता
था। उस इलाक़े के यहूिदयों का िलहाज़ करके उस
ने तीमिुथयसु का ख़तना करवाया, क्यूिँक सब लोग
इस से वािक़फ़ थे िक उस का बाप यूनानी ह।ै 4 िफर
शहर-ब-शहर जा कर उन्हों ने मक़ामी जमाअतों
को यरूशलम के रसूलों और बज़ुगुोर्ं के वह फ़ैसले
पहुचँाए िजन के मतुािबक़ िज़न्दगी गज़ुारनी थी।
5 यू ँ जमाअतें ईमान में मज़बूत हईुं और तादाद में
रोज़-ब-रोज़ बढ़ती गईं।

त्रोआस में पौलसु की रोया
6 रूह-उल-क़ुद्स ने उन्हें सूबा आिसया में कलाम-

ए-मक़ुद्दस की मनुादी करने से रोक िलया, इस िलए
वह फ़रूिगया और गलितया के इलाक़े में से गज़ुरे।
7 मूिसया के क़रीब आ कर उन्हों ने िशमाल की तरफ़
सूबा िबथिुनया में दािख़ल होने की कोिशश की।
लिेकन ईसा के रूह ने उन्हें वहा ँ भी जाने न िदया,
8 इस िलए वह मूिसया में से गज़ुर कर बन्दरगाह
त्रोआस पहुचँ।े 9 वहा ँ पौलसु ने रात के वक़्त रोया
दखेी िजस में िशमाली यूनान में वाक़े सूबा मिकदिुनया
का एक आदमी खड़ा उस से इिल्तमास कर रहा
था, “समनु्दर को पार करके मिकदिुनया आएँ और
हमारी मदद करे!ं” 10 जू ँ ही उस ने यह रोया दखेी हम
मिकदिुनया जाने की तय्यािरया ँ करने लग।े क्यूिँक
हम ने रोया से यह नतीजा िनकाला िक अल्लाह ने हमें
उस इलाक़े के लोगों को ख़शुख़बरी सनुाने के िलए
बलुाया ह।ै

िफ़िलप्पी में लिुदया की तब्दीली
11 हम त्रोआस में जहाज़ पर सवार हो कर सीधे

जज़ीरा-ए-समतु्राके के िलए रवाना हएु। िफर अगले
िदन आगे िनकल कर नयापिुलस पहुचँ।े 12 वहा ँ
जहाज़ से उतर कर हम िफ़िलप्पी चले गए, जो सूबा
मिकदिुनया के उस िज़ला का सदर शहर था और
रोमी नौआबादी था। इस शहर में हम कुछ िदन ठहरे।
13 सबत के िदन हम शहर से िनकल कर दरया के
िकनारे गए, जहा ँ हमारी तवक़्क़ो थी िक यहूदी दआु
के िलए जमा होगं।े वहा ँ हम बठै कर कुछ ख़वातीन
से बात करने लगे जो इकट्ठी हईु थी।ं 14 उन में से
थआुतीरा शहर की एक औरत थी िजस का नाम
लिुदया था। उस का पशेा क़ीमती अग़र्वानी रंग के
कपड़े की ितजारत था और वह अल्लाह की परिस्तश
करने वाली ग़रैयहूदी थी। ख़दुावन्द ने उस के िदल
को खोल िदया, और उस ने पौलसु की बातों पर
तवज्जहु दी। 15 उस के और उस के घर वालों के
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बपितस्मा लनेे के बाद उस ने हमें अपने घर में ठहरने
की दावत दी। उस ने कहा, “अगर आप समझते हैं
िक मैं वाक़ई ख़दुावन्द पर ईमान लाई हू ँ तो मरेे घर
आ कर ठहरे।ं” यू ँ उस ने हमें मज्बूर िकया।

िफ़िलप्पी की जले में
16 एक िदन हम दआु की जगह की तरफ़ जा रहे थे

िक हमारी मलुाक़ात एक लौडंी से हईु जो एक बदरुह
के ज़रीए लोगों की िक़स्मत का हाल बताती थी। इस
से वह अपने मािलकों के िलए बहतु से पसैे कमाती
थी। 17 वह पौलसु और हमारे पीछे पड़ कर चीख़
चीख़ कर कहने लगी, “यह आदमी अल्लाह तआला
के ख़ािदम हैं जो आप को नजात की राह बताने
आए है।ं” 18 यह िसलिसला रोज़-ब-रोज़ जारी रहा।
आिख़रकार पौलसु तंग आ कर मड़ुा और बदरुह से
कहा, “मैं तझुे ईसा मसीह के नाम से हकु्म दतेा हू ँ
िक लड़की में से िनकल जा!” उसी लम्हे वह िनकल
गई।

19 उस के मािलकों को मालूम हआु िक पसैे कमाने
की उम्मीद जाती रही तो वह पौलसु और सीलास
को पकड़ कर चौक में बठेै इक़ितदार रखने वालों
के सामने घसीट ले गए। 20 उन्हें मिजस्ट्रटेों के सामने
पशे करके वह िचल्लाने लग,े “यह आदमी हमारे शहर
में हलचल पदैा कर रहे है।ं यह यहूदी हैं 21 और
ऐसे रस्म-ओ-िरवाज का प्रचार कर रहे हैं िजन्हें
क़बूल करना और अदा करना हम रोिमयों के िलए
जाइज़ नही।ं” 22 हजूुम भी आ िमला और पौलसु और
सीलास के िख़लाफ़ बातें करने लगा।

इस पर मिजस्ट्रटेों ने हकु्म िदया िक उन के कपड़े
उतारे और उन्हें लाठी से मारा जाए। 23 उन्हों ने उन
की ख़ूब िपटाई करवा कर उन्हें क़ैदख़ाने मे ं डाल
िदया और दारोग़े से कहा िक एहितयात से उन की
पहरादारी करो। 24 चनुाचँे उस ने उन्हें जले के सब से
अन्दरूनी िहस्से में ले जा कर उन के पाओँ काठ में
डाल िदए।

25 अब ऐसा हआु िक पौलसु और सीलास आधी
रात के क़रीब दआु कर रहे और अल्लाह की तम्जीद
के गीत गा रहे थे और बाक़ी क़ैदी सनु रहे थ।े
26 अचानक बड़ा ज़ल्ज़ला आया और क़ैदख़ाने की
पूरी इमारत बनु्यादों तक िहल गई। फ़ौरन तमाम
दरवाज़े खलु गए और तमाम क़ैिदयों की ज़न्जीरें खलु
गईं। 27 दारोग़ा जाग उठा। जब उस ने दखेा िक जले
के दरवाज़े खलुे हैं तो वह अपनी तलवार िनकाल
कर ख़दुकुशी करने लगा, क्यूिँक ऐसा लग रहा था
िक क़ैदी फ़रार हो गए है।ं 28 लिेकन पौलसु िचल्ला
उठा, “मत करे!ं अपने आप को नक़ु्सान न पहुचँाए।ँ
हम सब यहीं है।ं”

29 दारोग़े ने चराग़ मंगवा िलया और भाग कर अन्दर
आया। लरज़ते लरज़ते वह पौलसु और सीलास के
सामने िगर गया। 30 िफर उन्हें बाहर ले जा कर उस ने
पूछा, “सािहबो, मझुे नजात पाने के िलए क्या करना
ह?ै”

31 उन्हों ने जवाब िदया, “ख़दुावन्द ईसा पर ईमान
लाएँ तो आप और आप के घराने को नजात
िमलगेी।” 32 िफर उन्हों ने उसे और उस के तमाम
घर वालों को ख़दुावन्द का कलाम सनुाया। 33 और
रात की उसी घड़ी दारोग़े ने उन्हें ले जा कर उन के
ज़ख़्मों को धोया। इस के बाद उस का और उस के
सारे घर वालों का बपितस्मा हआु। 34 िफर उस ने
उन्हें अपने घर में ला कर खाना िखलाया। अल्लाह पर
ईमान लाने के बाइस उस ने और उस के तमाम घर
वालों ने बड़ी ख़शुी मनाई।

35 जब िदन चढ़ा तो मिजस्ट्रटेों ने अपने अफ़्सरों
को दारोग़े के पास िभजवा िदया िक वह पौलसु और
सीलास को िरहा करे।

36 चनुाचँे दारोग़े ने पौलसु को उन का पग़ैाम पहुचँा
िदया, “मिजस्ट्रटेों ने हकु्म िदया है िक आप और
सीलास को िरहा कर िदया जाए। अब िनकल कर
सलामती से चले जाए।ँ”

37 लिेकन पौलसु ने एितराज़ िकया। उस ने उन
से कहा, “उन्हों ने हमें अवाम के सामने ही और
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अदालत में पशे िकए बग़रै मार कर जले में डाल
िदया है हालािँक हम रोमी शहरी है।ं और अब वह
हमें चपुके से िनकालना चाहते है?ं हरिगज़ नही!ं अब
वह ख़दु आएँ और हमें बाहर ले जाए।ँ”

38 अफ़्सरों ने मिजस्ट्रटेों को यह ख़बर पहुचँाई। जब
उन्हें मालूम हआु िक पौलसु और सीलास रोमी शहरी
हैं तो वह घबरा गए। 39 वह ख़दु उन्हें समझाने के
िलए आए और जले से बाहर ला कर गज़ुािरश की िक
शहर को छोड़ दे।ं 40 चनुाचँे पौलसु और सीलास जले
से िनकल आए। लिेकन पहले वह लिुदया के घर गए
जहा ँ वह भाइयों से िमले और उन की हौसलाअफ़्ज़ाई
की। िफर वह चले गए।

िथस्सलनुीके में

17 1 अिम्फ़पिुलस और अपलु्लोिनया से हो कर
पौलसु और सीलास िथस्सलनुीके शहर

पहुचँ गए जहा ँ यहूदी इबादतख़ाना था। 2 अपनी
आदत के मतुािबक़ पौलसु उस में गया और लगातार
तीन सबतों के दौरान कलाम-ए-मक़ुद्दस से दलाइल दे
दे कर यहूिदयों को क़ाइल करने की कोिशश करता
रहा। 3 उस ने कलाम-ए-मक़ुद्दस की तश्रीह करके
सािबत िकया िक मसीह का दखु उठाना और मदुोर्ं में
से जी उठना लािज़म था। उस ने कहा, “िजस ईसा की
मैं ख़बर दे रहा हू,ँ वही मसीह ह।ै” 4 यहूिदयों मे ं से
कुछ क़ाइल हो कर पौलसु और सीलास से वाबस्ता
हो गए, िजन में ख़दुातरस यूनािनयों की बड़ी तादाद
और बारसूख ख़वातीन भी शरीक थी।ं

5 यह दखे कर बाक़ी यहूदी हसद करने लग।े उन्हों
ने गिलयों मे ं आवारा िफरने वाले कुछ शरीर आदमी
इकटे्ठ करके जलूुस िनकाला और शहर में हलचल
मचा दी। िफर यासोन के घर पर हम्ला करके उन्हों
ने पौलसु और सीलास को ढूडँा तािक उन्हें अवामी
इज्लास के सामने पशे करे।ं 6 लिेकन वह वहा ँ नहीं
थ,े इस िलए वह यासोन और चन्द एक और ईमानदार
भाइयों को शहर के मिजस्ट्रटेों के सामने लाए। उन्हों
ने चीख़ कर कहा, “यह लोग पूरी दिुनया में गड़बड़

पदैा कर रहे हैं और अब यहा ँ भी आ गए है।ं 7 यासोन
ने उन्हें अपने घर में ठहराया ह।ै यह सब शहन्शाह
के अह्काम की िख़लाफ़वरज़ी कर रहे है,ं क्यूिँक
यह िकसी और को बादशाह मानते हैं िजस का नाम
ईसा ह।ै” 8 इस तरह की बातों से उन्हों ने हजूुम
और मिजस्ट्रटेों मे ं बड़ा हंगामा पदैा िकया। 9 चनुाचँे
मिजस्ट्रटेों ने यासोन और दूसरों से ज़मानत ली और
िफर उन्हें छोड़ िदया।

बिेरया में
10 उसी रात भाइयों ने पौलसु और सीलास को

बिेरया भजे िदया। वहा ँ पहुचँ कर वह यहूदी
इबादतख़ाने मे ं गए। 11 यह लोग िथस्सलनुीके के
यहूिदयों की िनस्बत ज़्यादा खलुे ज़हन के थ।े यह
बड़े शौक़ से पौलसु और सीलास की बातें सनुते और
रोज़-ब-रोज़ कलाम-ए-मक़ुद्दस की तफ़्तीश करते रहे
िक क्या वाक़ई ऐसा है जसैा हमें बताया जा रहा ह?ै
12 नतीजे में इन में से बहतु से यहूदी ईमान लाए और
साथ साथ बहतु सी बारसूख यूनानी ख़वातीन और
मदर् भी। 13 लिेकन िफर िथस्सलनुीके के यहूिदयों
को यह ख़बर िमली िक पौलसु बिेरया में अल्लाह
का कलाम सनुा रहा ह।ै वह वहा ँ भी पहुचँे और
लोगों को उकसा कर हलचल मचा दी। 14 इस पर
भाइयों ने पौलसु को फ़ौरन सािहल पर भजे िदया,
लिेकन सीलास और तीमिुथयसु बिेरया में पीछे रह
गए। 15 जो आदमी पौलसु को सािहल तक पहुचँाने
आए थे वह उस के साथ अथनेे तक गए। वहा ँ वह
उसे छोड़ कर वापस चले गए। उन के हाथ पौलसु ने
सीलास और तीमिुथयसु को ख़बर भजेी िक िजतनी
जल्दी हो सके बिेरया को छोड़ कर मरेे पास आ जाए।ँ

अथनेे में
16 अथनेे शहर में सीलास और तीमिुथयसु का

इिन्तज़ार करते करते पौलसु बड़े जोश में आ गया,
क्यूिँक उस ने दखेा िक पूरा शहर बतुों से भरा हआु
ह।ै 17 वह यहूदी इबादतख़ाने में जा कर यहूिदयों
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और ख़दुातरस ग़रैयहूिदयों से बह्स करने लगा।
साथ साथ वह रोज़ाना चौक में भी जा कर वहा ँ
पर मौजूद लोगों से गफ़ु्तगु करता रहा। 18 इिपकूरी
और स्तोइकी फ़ल्सफ़ी eभी उस से बह्स करने लग।े
जब पौलसु ने उन्हें ईसा और उस के जी उठने की
ख़शुख़बरी सनुाई तो बाज़ ने पूछा, “यह बकवासी
इन बातों से क्या कहना चाहता है जो इस ने इधर
उधर से चनु कर जोड़ दी है?ं”

दूसरों ने कहा, “लगता है िक वह अजनबी
दवेताओं की ख़बर दे रहा ह।ै” 19 वह उसे साथ ले
कर शहर की मजिलस-ए-शूरा में गए जो अिरयोपगसु
नामी पहाड़ी पर मनुअिक़द होती थी। उन्हों ने
दरख़्वास्त की, “क्या हमें मालूम हो सकता है िक
आप कौन सी नई तालीम पशे कर रहे है?ं 20 आप
तो हमें अजीब-ओ-ग़रीब बातें सनुा रहे है।ं अब हम
उन का सहीह मतलब जानना चाहते है।ं” 21 (बात
यह थी िक अथनेे के तमाम बािशन्दे शहर में रहने
वाले परदिेसयों समते अपना पूरा वक़्त इस में सफ़र्
करते थे िक ताज़ा ताज़ा ख़यालात सनुें या सनुाए।ँ)

22 पौलसु मजिलस में खड़ा हआु और कहा, “अथनेे
के हज़रात, मैं दखेता हू ँ िक आप हर िलहाज़ से
बहतु मज़्हबी लोग है।ं 23 क्यूिँक जब मैं शहर में से
गज़ुर रहा था तो उन चीज़ों पर ग़ौर िकया िजन की
पूजा आप करते है।ं चलते चलते मैं ने एक ऐसी
क़ुबार्नगाह भी दखेी िजस पर िलखा था, ‘नामालूम
ख़दुा की क़ुबार्नगाह।’ अब मैं आप को उस ख़दुा की
ख़बर दतेा हू ँ िजस की पूजा आप करते तो हैं मगर
आप उसे जानते नही।ं 24 यह वह ख़दुा है िजस ने
दिुनया और उस में मौजूद हर चीज़ की तख़्लीक़ की।
वह आसमान-ओ-ज़मीन का मािलक ह,ै इस िलए
वह इन्सानी हाथों के बनाए हएु मिन्दरों मे ं सकूुनत
नहीं करता। 25 और इन्सानी हाथ उस की िख़दमत
नहीं कर सकत,े क्यूिँक उसे कोई भी चीज़ दरकार
नहीं होती। इस के बजाय वही सब को िज़न्दगी और

सासँ महुय्या करके उन की तमाम ज़रूिरयात पूरी
करता ह।ै 26 उसी ने एक शख़्स को ख़ल्क़ िकया
तािक दिुनया की तमाम क़ौमें उस से िनकल कर पूरी
दिुनया में फैल जाए।ँ उस ने हर क़ौम के औक़ात
और सरहदंे्द भी मक़ुरर्र की।ं 27 मक़्सद यह था िक
वह ख़दुा को तलाश करे।ं उम्मीद यह थी िक वह
टटोल टटोल कर उसे पाए,ँ अगरचे वह हम में से
िकसी से दूर नहीं होता। 28 क्यूिँक उस में हम जीत,े
हरकत करते और वजूुद रखते है।ं आप के अपने
कुछ शाइरों ने भी फ़रमाया ह,ै ‘हम भी उस के फ़ज़र्न्द
है।ं’ 29 अब चूिँक हम अल्लाह के फ़ज़र्न्द हैं इस िलए
हमारा उस के बारे में तसव्वरु यह नहीं होना चािहए
िक वह सोन,े चादँी या पत्थर का कोई मजुस्समा हो
जो इन्सान की महारत और िडज़ाइन से बनाया गया
हो। 30 माज़ी में ख़दुा ने इस िक़स्म की जहालत को
नज़रअन्दाज़ िकया, लिेकन अब वह हर जगह के
लोगों को तौबा का हकु्म दतेा ह।ै 31 क्यूिँक उस ने
एक िदन मक़ुरर्र िकया है जब वह इन्साफ़ से दिुनया
की अदालत करेगा। और वह यह अदालत एक
शख़्स की मािरफ़त करेगा िजस को वह मतुअिय्यन
कर चकुा है और िजस की तस्दीक़ उस ने इस से की
है िक उस ने उसे मदुोर्ं में से िज़न्दा कर िदया ह।ै”

32 मदुोर्ं की िक़यामत का िज़क्र सनु कर बाज़ ने
पौलसु का मज़ाक़ उड़ाया। लिेकन बाज़ ने कहा,
“हम िकसी और वक़्त इस के बारे में आप से मज़ीद
सनुना चाहते है।ं” 33 िफर पौलसु मजिलस से िनकल
कर चला गया। 34 कुछ लोग उस से वाबस्ता हो कर
ईमान ले आए। उन में से मजिलस-ए-शूरा का ममै्बर
िदयोनीिसयसु था और एक औरत बनाम दमिरस।
कुछ और भी थ।े

कुिरन्थसु में

18 1 इस के बाद पौलसु अथनेे को छोड़
कर कुिरन्थसु शहर आया। 2 वहा ँ उस की

eयानी रवाक़ीत के फ़ल्सफ़ी।
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मलुाक़ात एक यहूदी से हईु िजस का नाम अिक्वला
था। वह पनु्तसु का रहने वाला था और थोड़ी दरे
पहले अपनी बीवी िप्रिस्कल्ला समते इटली से आया
था। वजह यह थी िक शहन्शाह क्लौिदयसु ने हकु्म
सािदर िकया था िक तमाम यहूदी रोम को छोड़ कर
चले जाए।ँ उन लोगों के पास पौलसु गया 3 और चूिँक
उन का पशेा भी ख़मैे िसलाई करना था इस िलए वह
उन के घर ठहर कर रोज़ी कमाने लगा। 4 साथ साथ
उस ने हर सबत को यहूदी इबादतख़ाने मे ं तालीम
दे कर यहूिदयों और यूनािनयों को क़ाइल करने की
कोिशश की।

5 जब सीलास और तीमिुथयसु मिकदिुनया से आए
तो पौलसु अपना पूरा वक़्त कलाम सनुाने में सफ़र्
करने लगा। उस ने यहूिदयों को गवाही दी िक ईसा
कलाम-ए-मक़ुद्दस में बयान िकया गया मसीह ह।ै
6 लिेकन जब वह उस की मख़ुालफ़त करके उस की
तज़्लील करने लगे तो उस ने एहितजाज में अपने
कपड़ों से गदर् झाड़कर कहा, “आप ख़दु अपनी
हलाकत के िज़म्मादार है,ं मैं बक़ुेसूर हू।ँ अब से
मैं ग़रैयहूिदयों के पास जाया करँूगा।” 7 िफर वह
वहा ँ से िनकल कर इबादतख़ाने के साथ वाले घर में
गया। वहा ँ िततसु यूस्तसु रहता था जो यहूदी नहीं था,
लिेकन ख़दुा का ख़ौफ़ मानता था। 8 और िक्रस्पसु
जो इबादतख़ाने का राहनमुा था अपने घराने समते
ख़दुावन्द पर ईमान लाया। कुिरन्थसु के बहतु सारे
और लोगों ने भी जब पौलसु की बातें सनुीं तो ईमान
लाए और बपितस्मा िलया।

9 एक रात ख़दुावन्द रोया में पौलसु से हमकलाम
हआु, “मत डर! कलाम करता जा और ख़ामोश न
हो, 10 क्यूिँक मैं तरेे साथ हू।ँ कोई हम्ला करके तझुे
नक़ु्सान नहीं पहुचँाएगा, क्यूिँक इस शहर में मरेे बहतु
से लोग है।ं” 11 िफर पौलसु मज़ीद डेढ़ साल वहा ँ
ठहर कर लोगों को अल्लाह का कलाम िसखाता रहा।

12 उन िदनों मे ं जब गिल्लयो सूबा अख़या का गवनर्र
था तो यहूदी मतु्तिहद हो कर पौलसु के िख़लाफ़ जमा
हएु और उसे अदालत में गिल्लयो के सामने लाए।

13 उन्हों ने कहा, “यह आदमी लोगों को ऐसे तरीक़े
से अल्लाह की इबादत करने पर उकसा रहा है जो
हमारी शरीअत के िख़लाफ़ ह।ै”

14 पौलसु जवाब में कुछ कहने को था िक गिल्लयो
ख़दु यहूिदयों से मख़ुाितब हआु, “सनुे,ं यहूदी मदोर्!
अगर आप का इल्ज़ाम कोई नाइन्साफ़ी या संगीन
जमुर् होता तो आप की बात क़ािबल-ए-बदार्श्त होती।
15 लिेकन आप का झगड़ा मज़्हबी तालीम, नामों और
आप की यहूदी शरीअत से ताल्लक़ु रखता ह,ै इस
िलए उसे ख़दु हल करे।ं मैं इस मआुमले में फ़ैसला
करने के िलए तय्यार नहीं हू।ँ” 16 यह कह कर उस
ने उन्हें अदालत से भगा िदया। 17 इस पर हजूुम ने
यहूदी इबादतख़ाने के राहनमुा सोिस्थनसे को पकड़
कर अदालत के सामने उस की िपटाई की। लिेकन
गिल्लयो ने पवार् न की।

अन्तािकया तक वापसी का सफ़र
18 इस के बाद भी पौलसु बहतु िदन कुिरन्थसु में

रहा। िफर भाइयों को ख़रैबाद कह कर वह क़रीब
के शहर िकन्ख़िरया गया जहा ँ उस ने िकसी मन्नत
के पूरे होने पर अपने सर के बाल मुंडवा िदए।
इस के बाद वह िप्रिस्कल्ला और अिक्वला के साथ
जहाज़ पर सवार हो कर मलु्क-ए-शाम के िलए रवाना
हआु। 19 पहले वह इिफ़ससु पहुचँे जहा ँ पौलसु ने
िप्रिस्कल्ला और अिक्वला को छोड़ िदया। वहा ँ भी
उस ने यहूदी इबादतख़ाने में जा कर यहूिदयों से बह्स
की। 20 उन्हों ने उस से दरख़्वास्त की िक मज़ीद
वक़्त उन के साथ गज़ुारे, लिेकन उस ने इन्कार िकया
21 और उन्हें ख़रैबाद कह कर कहा, “अगर अल्लाह
की मज़ीर् हो तो मैं आप के पास वापस आऊँगा।”
िफर वह जहाज़ पर सवार हो कर इिफ़ससु से रवाना
हआु।

22 सफ़र करते करते वह क़ैसिरया पहुचँ गया, जहा ँ
से वह यरूशलम जा कर मक़ामी जमाअत से िमला।
इस के बाद वह अन्तािकया वापस चला गया 23 जहा ँ
वह कुछ दरे ठहरा। िफर आगे िनकल कर वह
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गलितया और फ़रूिगया के इलाक़े में से गज़ुरते हएु
वहा ँ के तमाम ईमानदारों को मज़बूत करता गया।

अपलु्लोस इिफ़ससु और कुिरन्थसु में
24 इतने में एक फ़सीह यहूदी िजसे कलाम-ए-

मक़ुद्दस का ज़बरदस्त इल्म था इिफ़ससु पहुचँ गया
था। उस का नाम अपलु्लोस था। वह िमस्र के शहर
इस्कन्दिरया का रहने वाला था। 25 उसे ख़दुावन्द
की राह के बारे में तालीम दी गई थी और वह बड़ी
सरगमीर् से लोगों को ईसा के बारे में िसखाता रहा।
उस की यह तालीम सहीह थी अगरचे वह अभी तक
िसफ़र् यहया का बपितस्मा जानता था। 26 इिफ़ससु
के यहूदी इबादतख़ाने मे ं वह बड़ी िदलरेी से कलाम
करने लगा। यह सनु कर िप्रिस्कल्ला और अिक्वला ने
उसे एक तरफ़ ले जा कर उस के सामने अल्लाह की
राह को मज़ीद तफ़्सील से बयान िकया। 27 अपलु्लोस
सूबा अख़या जाने का ख़याल रखता था तो इिफ़ससु
के भाइयों ने उस की हौसलाअफ़्ज़ाई की। उन्हों ने
वहा ँ के शािगदोर्ं को ख़त िलखा िक वह उस का
इिस्तक़्बाल करे।ं जब वह वहा ँ पहुचँा तो उन के िलए
बड़ी मदद का बाइस बना जो अल्लाह के फ़ज़्ल से
ईमान लाए थ,े 28 क्यूिँक वह अलािनया मबुािहसों मे ं
ज़बरदस्त दलाइल से यहूिदयों पर ग़ािलब आया और
कलाम-ए-मक़ुद्दस से सािबत िकया िक ईसा मसीह
ह।ै

पौलसु इिफ़ससु में

19 1 जब अपलु्लोस कुिरन्थसु में ठहरा हआु था
तो पौलसु एिशया-ए-कूचक के अन्दरूनी

इलाक़े में से सफ़र करते करते सािहली शहर
इिफ़ससु में आया। वहा ँ उसे कुछ शािगदर् िमले 2 िजन
से उस ने पूछा, “क्या आप को ईमान लाते वक़्त रूह-
उल-क़ुद्स िमला?”

उन्हों ने जवाब िदया, “नही,ं हम ने तो रूह-उल-
क़ुद्स का िज़क्र तक नहीं सनुा।”

3 उस ने पूछा, “तो आप को कौन सा बपितस्मा
िदया गया?”

उन्हों ने जवाब िदया, “यहया का।”
4 पौलसु ने कहा, “यहया ने बपितस्मा िदया जब

लोगों ने तौबा की। लिेकन उस ने ख़दु उन्हें बताया,
‘मरेे बाद आने वाले पर ईमान लाओ, यानी ईसा
पर’।”

5 यह सनु कर उन्हों ने ख़दुावन्द ईसा के नाम पर
बपितस्मा िलया। 6 और जब पौलसु ने अपने हाथ उन
पर रखे तो उन पर रूह-उल-क़ूदस नािज़ल हआु, और
वह ग़रैज़बानें बोलने और नबवु्वत करने लग।े 7 इन
आदिमयों की कुल तादाद तक़रीबन बारह थी।

8 पौलसु यहूदी इबादतख़ाने मे ं गया और तीन महीने
के दौरान यहूिदयों से िदलरेी से बात करता रहा।
उन के साथ बह्स करके उस ने उन्हें अल्लाह की
बादशाही के बारे में क़ाइल करने की कोिशश की।
9 लिेकन कुछ अड़ गए। वह अल्लाह के ताबे न हएु
बिल्क अवाम के सामने ही अल्लाह की राह को बरुा-
भला कहने लग।े इस पर पौलसु ने उन्हें छोड़ िदया।
शािगदोर्ं को भी अलग करके वह उन के साथ तरुन्नसु
के लकै्चर हाल में जमा हआु करता था जहा ँ वह
रोज़ाना उन्हें तालीम दतेा रहा। 10 यह िसलिसला दो
साल तक जारी रहा। यू ँ सूबा आिसया के तमाम लोगों
को ख़दुावन्द का कलाम सनुने का मौक़ा िमला,
ख़्वाह वह यहूदी थे या यूनानी।

राहनमुा इमाम िस्कवा के सात बटेे
11 अल्लाह ने पौलसु की मािरफ़त ग़रैमामूली मोिजज़े

िकए, 12 यहा ँ तक िक जब रूमाल या एप्रन उस के
बदन से लगाने के बाद मरीज़ों पर रखे जाते तो उन
की बीमािरया ँ जाती रहतीं और बदरुहें िनकल जाती।ं
13 वहा ँ कुछ ऐसे यहूदी भी थे जो जगह जगह जा कर
बदरुहें िनकालते थ।े अब वह बदरूहों के बंधन में
फंसे लोगों पर ख़दुावन्द ईसा का नाम इस्तमेाल करने
की कोिशश करके कहने लग,े “मैं तझुे उस ईसा के
नाम से िनकलने का हकु्म दतेा हू ँ िजस की मनुादी
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पौलसु करता ह।ै” 14 एक यहूदी राहनमुा इमाम बनाम
िस्कवा के सात बटेे ऐसा करते थ।े

15 लिेकन एक दफ़ा जब यही कोिशश कर रहे थे
तो बदरुह ने जवाब िदया, “ईसा को तो मैं जानती हू ँ
और पौलसु को भी, लिेकन तमु कौन हो?”

16 िफर वह आदमी िजस में बदरुह थी उन पर झपट
कर सब पर ग़ािलब आ गया। उस का उन पर इतना
सख़्त हम्ला हआु िक वह नंगे और ज़ख़्मी हालत में
भाग कर उस घर से िनकल गए। 17 इस वािकए की
ख़बर इिफ़ससु के तमाम रहने वाले यहूिदयों और
यूनािनयों मे ं फैल गई। उन पर ख़ौफ़ तारी हआु और
ख़दुावन्द ईसा के नाम की ताज़ीम हईु। 18 जो ईमान
लाए थे उन में से बहतुरेो ं ने आ कर अलािनया अपने
गनुाहों का इक़्रार िकया। 19 जादूगरी करने वालों की
बड़ी तादाद ने अपनी जादूमंत्र की िकताबें इकट्ठी
करके अवाम के सामने जला दी।ं पूरी िकताबों का
िहसाब िकया गया तो उन की कुल रक़म चादँी के
पचास हज़ार िसके्क थी। 20 यू ँ ख़दुावन्द का कलाम
ज़बरदस्त तरीक़े से बढ़ता और ज़ोर पकड़ता गया।

इिफ़ससु में हंगामा
21 इन वािक़आत के बाद पौलसु ने मिकदिुनया और

अख़या में से गज़ुर कर यरूशलम जाने का फ़ैसला
िकया। उस ने कहा, “इस के बाद लािज़म है िक
मैं रोम भी जाऊँ।” 22 उस ने अपने दो मददगारों
तीमिुथयसु और इरास्तसु को आगे मिकदिुनया भजे
िदया जबिक वह ख़दु मज़ीद कुछ दरे के िलए सूबा
आिसया में ठहरा रहा।

23 तक़रीबन उस वक़्त अल्लाह की राह एक शदीद
हंगामे का बाइस हो गई। 24 यह यू ँ हआु, इिफ़ससु
में एक चादँी की अश्या बनाने वाला रहता था िजस
का नाम दमेिेत्रयसु था। वह चादँी से अतर्िमस दवेी के
मिन्दर बनवाता था, और उस के काम से दस्तकारों
का कारोबार ख़ूब चलता था। 25 अब उस ने इस काम
से ताल्लक़ु रखने वाले दीगर दस्तकारों को जमा करके
उन से कहा, “हज़रात, आप को मालूम है िक हमारी

दौलत इस कारोबार पर मनु्हिसर ह।ै 26 आप ने यह
भी दखे और सनु िलया है िक इस आदमी पौलसु ने न
िसफ़र् इिफ़ससु बिल्क तक़रीबन पूरे सूबा आिसया में
बहतु से लोगों को भटका कर क़ाइल कर िलया है िक
हाथों के बने दवेता हक़ीक़त में दवेता नहीं होत।े 27 न
िसफ़र् यह ख़तरा है िक हमारे कारोबार की बदनामी
हो बिल्क यह भी िक अज़ीम दवेी अतर्िमस के मिन्दर
का असर-ओ-रसूख़ जाता रहगेा, िक अतर्िमस ख़दु
िजस की पूजा सूबा आिसया और पूरी दिुनया में की
जाती है अपनी अज़मत खो बठेै।”

28 यह सनु कर वह तशै में आ कर चीख़न-ेिचल्लाने
लग,े “इिफ़िसयों की अतर्िमस दवेी अज़ीम ह!ै” 29 पूरे
शहर में हलचल मच गई। लोगों ने पौलसु के मिकदनुी
हमसफ़र गयसु और अिरस्तख़ुर्स को पकड़ िलया
और िमल कर तमाशागाह में दौड़े आए। 30 यह दखे
कर पौलसु भी अवाम के इस इज्लास में जाना चाहता
था, लिेकन शािगदोर्ं ने उसे रोक िलया। 31 इसी तरह
उस के कुछ दोस्तों ने भी जो सूबा आिसया के अफ़्सर
थे उसे ख़बर भजे कर िमन्नत की िक वह न जाए।
32 इज्लास में बड़ी अफ़्रा-तफ़्री थी। कुछ यह चीख़
रहे थ,े कुछ वह। ज़्यादातर लोग जमा होने की वजह
जानते भी न थ।े 33 यहूिदयों ने िसकन्दर को आगे कर
िदया। साथ साथ हजूुम के कुछ लोग उसे िहदायात
दतेे रह।े उस ने हाथ से ख़ामोश हो जाने का इशारा
िकया तािक वह इज्लास के सामने अपना िदफ़ा करे।
34 लिेकन जब उन्हों ने जान िलया िक वह यहूदी है
तो वह तक़रीबन दो घंटों तक िचल्ला कर नारा लगाते
रह,े “इिफ़ससु की अतर्िमस दवेी अज़ीम ह!ै”

35 आिख़रकार बलिदया का चीफ़ सकै्रटरी उन्हें
ख़ामोश कराने में कामयाब हआु। िफर उस ने
कहा, “इिफ़ससु के हज़रात, िकस को मालूम नहीं
िक इिफ़ससु अज़ीम अतर्िमस दवेी के मिन्दर का
महुािफ़ज़ ह!ै पूरी दिुनया जानती है िक हम उस के उस
मजुस्समे के िनगरान हैं जो आसमान से िगर कर हमारे
पास पहुचँ गया। 36 यह हक़ीक़त तो नाक़ािबल-ए-
इन्कार ह।ै चनुाचँे लािज़म है िक आप चपु-चाप रहें
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और जल्दबाज़ी न करे।ं 37 आप यह आदमी यहा ँ लाए
हैं हालािँक न तो वह मिन्दरों को लूटने वाले है,ं न
उन्हों ने दवेी की बहेरुमती की ह।ै 38 अगर दमेिेत्रयसु
और उस के साथ वाले दस्तकारों का िकसी पर
इल्ज़ाम है तो इस के िलए कचहिरया ँ और गवनर्र
होते है।ं वहा ँ जा कर वह एक दूसरे से मक़ुद्दमा लड़ंे।
39 अगर आप मज़ीद कोई मआुमला पशे करना चाहते
हैं तो उसे हल करने के िलए क़ानूनी मजिलस होती
ह।ै 40 अब हम इस ख़तरे में हैं िक आज के वािक़आत
के बाइस हम पर फ़साद का इल्ज़ाम लगाया जाएगा।
क्यूिँक जब हम से पूछा जाएगा तो हम इस िक़स्म के
बतेतीर्ब और नाजाइज़ इजितमा का कोई जवाज़ पशे
नहीं कर सकंेग।े” 41 यह कह कर उस ने इज्लास को
बख़ार्स्त कर िदया।

मिकदिुनया और अख़या में

20 1 जब शहर में अफ़्रा-तफ़्री ख़त्म हईु तो
पौलसु ने शािगदोर्ं को बलुा कर उन की

हौसलाअफ़्ज़ाई की। िफर वह उन्हें ख़रैबाद कह
कर मिकदिुनया के िलए रवाना हआु। 2 वहा ँ पहुचँ
कर उस ने जगह-ब-जगह जा कर बहतु सी बातों
से ईमानदारों की हौसलाअफ़्ज़ाई की। यू ँ चलते
चलते वह यूनान पहुचँ गया 3 जहा ँ वह तीन माह
तक ठहरा। वह मलु्क-ए-शाम के िलए जहाज़ पर
सवार होने वाला था िक पता चला िक यहूिदयों
ने उस के िख़लाफ़ सािज़श की ह।ै इस पर उस
ने मिकदिुनया से हो कर वापस जाने का फ़ैसला
िकया। 4 उस के कई हमसफ़र थे : बिेरया से परुुस
का बटेा सोपत्रसु, िथस्सलनुीके से अिरस्तख़ुर्स और
िसकुन्दसु, िदब ेर् से गयसु, तीमिुथयसु और सूबा
आिसया से तिुख़कुस और त्रिुफ़मसु। 5 यह आदमी
आगे िनकल कर त्रोआस चले गए जहा ँ उन्हों ने
हमारा इिन्तज़ार िकया। 6 बख़ेमीरी रोटी की ईद के
बाद हम िफ़िलप्पी के क़रीब जहाज़ पर सवार हएु
और पाचँ िदन के बाद उन के पास त्रोआस पहुचँ
गए। वहा ँ हम सात िदन रह।े

त्रोआस में पौलसु की अलिवदाई मीिटंग
7 इत्वार को हम अशा-ए-रब्बानी मनाने के िलए

जमा हएु। पौलसु लोगों से बात करने लगा और चूिँक
वह अगले िदन रवाना होने वाला था इस िलए वह
आधी रात तक बोलता रहा। 8 ऊपर की मिन्ज़ल में
िजस कमरे में हम जमा थे वहा ँ बहतु से चराग़ जल
रहे थ।े 9 एक जवान िखड़की की दहलीज़ पर बठैा
था। उस का नाम यूितख़सु था। जू ँ जू ँ पौलसु की बातें
लम्बी होती जा रही थीं उस पर नीदं ग़ािलब आती
जा रही थी। आिख़रकार वह गहरी नीदं में तीसरी
मिन्ज़ल से ज़मीन पर िगर गया। जब लोगों ने नीचे
पहुचँ कर उसे ज़मीन पर से उठाया तो वह जा-ँब-
हक़ हो चकुा था। 10 लिेकन पौलसु उतर कर उस पर
झकु गया और उसे अपने बाज़ूओं में ले िलया। उस
ने कहा, “मत घबराए,ँ वह िज़न्दा ह।ै” 11 िफर वह
वापस ऊपर आ गया, अशा-ए-रब्बानी मनाई और
खाना खाया। उस ने अपनी बातें पौ फटने तक जारी
रखी,ं िफर रवाना हआु। 12 और उन्हों ने जवान को
िज़न्दा हालत में वहा ँ से ले कर बहतु तसल्ली पाई।

त्रोआस से मीलतेसु तक
13 हम आगे िनकल कर अस्ससु के िलए जहाज़

पर सवार हएु। ख़दु पौलसु ने इिन्तज़ाम करवाया
था िक वह पदैल जा कर अस्ससु में हमारे जहाज़
पर आएगा। 14 वहा ँ वह हम से िमला और हम उसे
जहाज़ पर ला कर मतलुनेे पहुचँ।े 15 अगले िदन हम
िख़यसु के जज़ीरे से गज़ुरे। उस से अगले िदन हम
सामसु के जज़ीरे के क़रीब आए। इस के बाद के िदन
हम मीलतेसु पहुचँ गए। 16 पौलसु पहले से फ़ैसला
कर चकुा था िक मैं इिफ़ससु में नहीं ठहरँूगा बिल्क
आगे िनकलूगँा, क्यूिँक वह जल्दी में था। वह जहा ँ
तक ममुिकन था पिन्तकुस्त की ईद से पहले पहले
यरूशलम पहुचँना चाहता था।
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इिफ़ससु के बज़ुगुोर्ं के िलए
पौलसु की अलिवदाई तक़रीर

17 मीलतेसु से पौलसु ने इिफ़ससु की जमाअत के
बज़ुगुोर्ं को बलुा िलया। 18 जब वह पहुचँे तो उस ने
उन से कहा, “आप जानते हैं िक मैं सूबा आिसया में
पहला क़दम उठाने से ले कर पूरा वक़्त आप के साथ
िकस तरह रहा। 19 मैं ने बड़ी इनिकसारी से ख़दुावन्द
की िख़दमत की ह।ै मझुे बहतु आसूँ बहाने पड़े और
यहूिदयों की सािज़शों से मझु पर बहतु आज़माइशें
आईं। 20 मैं ने आप के फ़ाइदे की कोई भी बात आप
से छुपाए न रखी बिल्क आप को अलािनया और
घर घर जा कर तालीम दतेा रहा। 21 मैं ने यहूिदयों
को यूनािनयों समते गवाही दी िक उन्हें तौबा करके
अल्लाह की तरफ़ रुजू करने और हमारे ख़दुावन्द ईसा
पर ईमान लाने की ज़रूरत ह।ै 22 और अब मैं रूह-
उल-क़ुद्स से बंधा हआु यरूशलम जा रहा हू।ँ मैं नहीं
जानता िक मरेे साथ क्या कुछ होगा, 23 लिेकन इतना
मझुे मालूम है िक रूह-उल-क़ुद्स मझुे शहर-ब-शहर
इस बात से आगाह कर रहा है िक मझुे क़ैद और
मसुीबतों का सामना करना पड़ेगा। 24 ख़रै, मैं अपनी
िज़न्दगी को िकसी तरह भी अहम नहीं समझता।
अहम बात िसफ़र् यह है िक मैं अपना वह िमशन और
िज़म्मादारी पूरी करँू जो ख़दुावन्द ईसा ने मरेे सपदुर्
की ह।ै और वह िज़म्मादारी यह है िक मैं लोगों को
गवाही दे कर यह ख़शुख़बरी सनुाऊँ िक अल्लाह ने
अपने फ़ज़्ल से उन के िलए क्या कुछ िकया ह।ै

25 और अब मैं जानता हू ँ िक आप सब िजन्हें मैं
ने अल्लाह की बादशाही का पग़ैाम सनुा िदया है मझुे
इस के बाद कभी नहीं दखेेगं।े 26 इस िलए मैं आज
ही आप को बताता हू ँ िक अगर आप में से कोई
भी हलाक हो जाए तो मैं बक़ुेसूर हू,ँ 27 क्यूिँक मैं
आप को अल्लाह की पूरी मज़ीर् बताने से न िझजका।
28 चनुाचँे ख़बरदार रह कर अपना और उस पूरे गल्ले
का ख़याल रखना िजस पर रूह-उल-क़ूदस ने आप
को मक़ुरर्र िकया ह।ै िनगरानों और चरवाहों की

हिैसयत से अल्लाह की जमाअत की िख़दमत करे,ं उस
जमाअत की िजसे उस ने अपने ही फ़ज़र्न्द के ख़ून से
हािसल िकया ह।ै 29 मझुे मालूम है िक मरेे जाने के
बाद वहशी भिेड़ए आप में घसु आएगँे जो गल्ले को
नहीं छोड़ंेग।े 30 आप के दरिमयान से भी आदमी उठ
कर सच्चाई को तोड़-मरोड़ कर बयान करेगंे तािक
शािगदोर्ं को अपने पीछे लगा ले।ं 31 इस िलए जागते
रहे!ं यह बात ज़हन में रखें िक मैं तीन साल के दौरान
िदन रात हर एक को समझाने से बाज़ न आया। मरेे
आसूँओं को याद रखें जो मैं ने आप के िलए बहाए
है।ं

32 और अब मैं आप को अल्लाह और उस के फ़ज़्ल
के कलाम के सपदुर् करता हू।ँ यही कलाम आप की
तामीर करके आप को वह मीरास महुय्या करने के
क़ािबल है जो अल्लाह तमाम मक़ुद्दस िकए गए लोगों
को दतेा ह।ै 33 मैं ने िकसी के भी सोन,े चादँी या
कपड़ों का लालच न िकया। 34 आप ख़दु जानते हैं
िक मैं ने अपने इन हाथों से काम करके न िसफ़र्
अपनी बिल्क अपने सािथयों की ज़रूिरयात भी पूरी
की।ं 35 अपने हर काम में मैं आप को िदखाता
रहा िक लािज़म है िक हम इस िक़स्म की महेनत
करके कमज़ोरों की मदद करे।ं क्यूिँक हमारे सामने
ख़दुावन्द ईसा के यह अल्फ़ाज़ होने चािहएँ िक दनेा
लनेे से मबुारक ह।ै”

36 यह सब कुछ कह कर पौलसु ने घटुने टके कर
उन सब के साथ दआु की। 37 सब ख़ूब रोए और उस
को गले लगा लगा कर बोसे िदए। 38 उन्हें ख़ासकर
पौलसु की इस बात से तक्लीफ़ हईु िक ‘आप इस
के बाद मझुे कभी नहीं दखेेगं।े’ िफर वह उस के साथ
जहाज़ तक गए।

पौलसु यरूशलम जाता है

21 1 मिुश्कल से इिफ़ससु के बज़ुगुोर्ं से अलग
हो कर हम रवाना हएु और सीधे जज़ीरा-ए-

कोस पहुचँ गए। अगले िदन हम रुदसु आए और वहा ँ
से पतरा पहुचँ।े 2 पतरा में फ़ेनीके के िलए जहाज़ िमल
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गया तो हम उस पर सवार हो कर रवाना हएु। 3 जब
क़ुब्रसु दूर से नज़र आया तो हम उस के जनूुब में से
गज़ुर कर शाम के शहर सूर पहुचँ गए जहा ँ जहाज़ को
अपना सामान उतारना था। 4 जहाज़ से उतर कर हम
ने मक़ामी शािगदोर्ं को तलाश िकया और सात िदन
उन के साथ ठहरे। उन ईमानदारों ने रूह-उल-क़ुद्स
की िहदायत से पौलसु को समझाने की कोिशश की
िक वह यरूशलम न जाए। 5 जब हम एक हफ़्ते के
बाद जहाज़ पर वापस चले गए तो पूरी जमाअत बाल-
बच्चों समते हमारे साथ शहर से िनकल कर सािहल
तक आई। वहीं हम ने घटुने टके कर दआु की 6 और
एक दूसरे को अलिवदा कहा। िफर हम दबुारा जहाज़
पर सवार हएु जबिक वह अपने घरों को लौट गए।

7 सूर से अपना सफ़र जारी रख कर हम
पतिुलमियस पहुचँे जहा ँ हम ने मक़ामी ईमानदारों को
सलाम िकया और एक िदन उन के साथ गज़ुारा।
8 अगले िदन हम रवाना हो कर क़ैसिरया पहुचँ गए।
वहा ँ हम िफ़िलप्पसु के घर ठहरे। यह वही िफ़िलप्पसु
था जो अल्लाह की ख़शुख़बरी का मनुाद था और िजसे
इिब्तदाई िदनों मे ं यरूशलम में खाना तक़्सीम करने
के िलए छः और आदिमयों के साथ मक़ुरर्र िकया
गया था। 9 उस की चार ग़रैशादीशदुा बिेटया ँ थीं जो
नबवु्वत की नमेत रखती थी।ं 10 कई िदन गज़ुर गए
तो यहूिदया से एक नबी आया िजस का नाम अगबसु
था। 11 जब वह हम से िमलने आया तो उस ने पौलसु
की पटेी ले कर अपने पाओँ और हाथों को बांध
िलया और कहा, “रूह-उल-क़ुद्स फ़रमाता है िक
यरूशलम में यहूदी इस पटेी के मािलक को यू ँ बांध
कर ग़रैयहूिदयों के हवाले करेगं।े”

12 यह सनु कर हम ने मक़ामी ईमानदारों समते
पौलसु को समझाने की ख़ूब कोिशश की िक वह
यरूशलम न जाए। 13 लिेकन उस ने जवाब िदया,
“आप क्यू ँ रोते और मरेा िदल तोड़ते है?ं दखेे,ं मैं
ख़दुावन्द ईसा के नाम की ख़ाितर यरूशलम में न
िसफ़र् बांधे जाने बिल्क उस के िलए अपनी जान तक
दनेे को तय्यार हू।ँ”

14 हम उसे क़ाइल न कर सके, इस िलए हम यह
कहते हएु ख़ामोश हो गए िक “ख़दुावन्द की मज़ीर्
पूरी हो।”

15 इस के बाद हम तय्यािरया ँ करके यरूशलम चले
गए। 16 क़ैसिरया के कुछ शािगदर् भी हमारे साथ
चले और हमें मनासोन के घर पहुचँा िदया जहा ँ हमें
ठहरना था। मनासोन क़ुब्रसु का था और जमाअत के
इिब्तदाई िदनों मे ं ईमान लाया था।

पौलसु याक़ूब से िमलता है
17 जब हम यरूशलम पहुचँे तो मक़ामी भाइयों ने

गमर्जोशी से हमारा इिस्तक़्बाल िकया। 18 अगले िदन
पौलसु हमारे साथ याक़ूब से िमलने गया। तमाम
मक़ामी बज़ुगुर् भी हािज़र हएु। 19 उन्हें सलाम करके
पौलसु ने तफ़्सील से बयान िकया िक अल्लाह ने उस
की िख़दमत की मािरफ़त ग़रैयहूिदयों मे ं क्या िकया
था। 20 यह सनु कर उन्हों ने अल्लाह की तम्जीद की।
िफर उन्हों ने कहा, “भाई, आप को मालूम है िक
हज़ारों यहूदी ईमान लाए है।ं और सब बड़ी सरगमीर्
से शरीअत पर अमल करते है।ं 21 उन्हें आप के बारे
में ख़बर दी गई है िक आप ग़रैयहूिदयों के दरिमयान
रहने वाले यहूिदयों को तालीम दतेे हैं िक वह मूसा
की शरीअत को छोड़ कर न अपने बच्चों का ख़तना
करवाएँ और न हमारे रस्म-ओ-िरवाज के मतुािबक़
िज़न्दगी गज़ुारे।ं 22 अब हम क्या करे?ं वह तो ज़रूर
सनुेगंे िक आप यहा ँ आ गए है।ं 23 इस िलए हम चाहते
हैं िक आप यह करें : हमारे पास चार मदर् हैं िजन्हों
ने मन्नत मान कर उसे पूरा कर िलया ह।ै 24 अब उन्हें
साथ ले कर उन की तहारत की रुसूमात में शरीक हो
जाए।ँ उन के अख़्राजात भी आप बदार्श्त करें तािक
वह अपने सरों को मुंडवा सकंे। िफर सब जान लेगंे
िक जो कुछ आप के बारे में कहा जाता है वह झूट
है और िक आप भी शरीअत के मतुािबक़ िज़न्दगी
गज़ुार रहे है।ं 25 जहा ँ तक ग़रैयहूदी ईमानदारों की
बात है हम उन्हें अपना फ़ैसला ख़त के ज़रीए भजे
चकेु हैं िक वह इन चीज़ों से पह ेर्ज़ करें : बतुों को पशे
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िकया गया खाना, ख़ून, ऐसे जानवरों का गोश्त िजन्हें
गला घूटँ कर मार िदया गया हो और िज़नाकारी।”

26 चनुाचँे अगले िदन पौलसु उन आदिमयों को साथ
ले कर उन की तहारत की रुसूमात में शरीक हआु।
िफर वह बतै-उल-मक़ुद्दस में उस िदन का एलान
करने गया जब तहारत के िदन पूरे हो जाएंगे और
उन सब के िलए क़ुबार्नी पशे की जाएगी।

बतै-उल-मक़ुद्दस में पौलसु की िगिरफ़्तारी
27 इस रस्म के िलए मक़ुरर्रा सात िदन ख़त्म होने

को थे िक सूबा आिसया के कुछ यहूिदयों ने पौलसु
को बतै-उल-मक़ुद्दस में दखेा। उन्हों ने पूरे हजूुम में
हलचल मचा कर उसे पकड़ िलया 28 और चीख़ने
लग,े “इस्राईल के हज़रात, हमारी मदद करे!ं यह
वही आदमी है जो हर जगह तमाम लोगों को हमारी
क़ौम, हमारी शरीअत और इस मक़ाम के िख़लाफ़
तालीम दतेा ह।ै न िसफ़र् यह बिल्क इस ने बतै-उल-
मक़ुद्दस में ग़रैयहूिदयों को ला कर इस मक़ुद्दस जगह
की बहेरुमती भी की ह।ै” 29 (यह आिख़री बात उन्हों
ने इस िलए की क्यूिँक उन्हों ने शहर में इिफ़ससु
के ग़रैयहूदी त्रिुफ़मसु को पौलसु के साथ दखेा और
ख़याल िकया था िक वह उसे बतै-उल-मक़ुद्दस में
लाया ह।ै)

30 पूरे शहर में हंगामा बरपा हआु और लोग चारों
तरफ़ से दौड़ कर आए। पौलसु को पकड़ कर उन्हों
ने उसे बतै-उल-मक़ुद्दस से बाहर घसीट िलया। जू ँ ही
वह िनकल गए बतै-उल-मक़ुद्दस के सहन के दरवाज़ों
को बन्द कर िदया गया। 31 वह उसे मार डालने
की कोिशश कर रहे थे िक रोमी पलटन के कमाडँर
को ख़बर िमल गई, “पूरे यरूशलम में हलचल मच
गई ह।ै” 32 यह सनुते ही उस ने अपने फ़ौिजयों और
अफ़्सरों को इकट्ठा िकया और दौड़ कर उन के साथ
हजूुम के पास उतर गया। जब हजूुम ने कमाडँर और
उस के फ़ौिजयों को दखेा तो वह पौलसु की िपटाई
करने से रुक गया। 33 कमाडँर ने नज़्दीक आ कर
उसे िगिरफ़्तार िकया और दो ज़न्जीरों से बांधने का

हकु्म िदया। िफर उस ने पूछा, “यह कौन ह?ै इस
ने क्या िकया ह?ै” 34 हजूुम में से बाज़ कुछ िचल्लाए
और बाज़ कुछ। कमाडँर कोई यक़ीनी बात मालूम न
कर सका, क्यूिँक अफ़्रा-तफ़्री और शोर-शराबा बहतु
था। इस िलए उस ने हकु्म िदया िक पौलसु को िक़ले
में ले जाया जाए। 35 वह िक़ले की सीढ़ी तक पहुचँ
तो गए, लिेकन िफर हजूुम इतना बकेाबू हो गया िक
फ़ौिजयों को उसे अपने कंधों पर उठा कर चलना
पड़ा। 36 लोग उन के पीछे पीछे चलते और चीख़ते
िचल्लाते रह,े “उसे मार डालो! उसे मार डालो!”

पौलसु अपना िदफ़ा करता है
37 वह पौलसु को िक़ले में ले जा रहे थे िक उस ने

कमाडँर से पूछा, “क्या आप से एक बात करने की
इजाज़त ह?ै”

कमाडँर ने कहा, “अच्छा, आप यूनानी बोल लतेे
है?ं 38 तो क्या आप वही िमस्री नहीं हैं जो कुछ
दरे पहले हकूुमत के िख़लाफ़ उठ कर चार हज़ार
दह्शतगरदों को रेिगस्तान में लाया था?”

39 पौलसु ने जवाब िदया, “मैं यहूदी और
िकिलिकया के मकर् ज़ी शहर तसुर्स का शहरी हू।ँ
महेरबानी करके मझुे लोगों से बात करने दे।ं”

40 कमाडँर मान गया और पौलसु ने सीढ़ी पर खड़े
हो कर हाथ से इशारा िकया। जब सब ख़ामोश हो गए
तो पौलसु अरामी ज़बान में उन से मख़ुाितब हआु,

22 1 “भाइयो और बज़ुगुोर्, मरेी बात सनुें िक मैं
अपने िदफ़ा में कुछ बताऊँ।” 2 जब उन्हों

ने सनुा िक वह अरामी ज़बान में बोल रहा है तो वह
मज़ीद ख़ामोश हो गए। पौलसु ने अपनी बात जारी
रखी।

3 “मैं यहूदी हू ँ और िकिलिकया के शहर तसुर्स
में पदैा हआु। लिेकन मैं ने इसी शहर यरूशलम
में परविरश पाई और जम्लीएल के ज़रे-ए-िनगरानी
तालीम हािसल की। उन्हों ने मझुे तफ़्सील और
एहितयात से हमारे बापदादा की शरीअत िसखाई।
उस वक़्त मैं भी आप की तरह अल्लाह के िलए सरगमर्
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था। 4 इस िलए मैं ने इस नई राह के परैोकारों का
पीछा िकया और मदोर्ं और ख़वातीन को िगिरफ़्तार
करके जले में डलवा िदया यहा ँ तक िक मरवा
भी िदया। 5 इमाम-ए-आज़म और यहूदी अदालत-ए-
आिलया के ममै्बरान इस बात की तस्दीक़ कर सकते
है।ं उन ही से मझुे दिमश्क़ में रहने वाले यहूदी भाइयों
के िलए िसफ़ािरशी ख़त िमल गए तािक मैं वहा ँ भी
जा कर इस नए िफ़क़ेर् के लोगों को िगिरफ़्तार करके
सज़ा दनेे के िलए यरूशलम लाऊँ।

पौलसु की तब्दीली का बयान
6 मैं इस मक़्सद के िलए दिमश्क़ के क़रीब पहुचँ

गया था िक अचानक आसमान की तरफ़ से एक
तज़े रौशनी मरेे िगदर् चमकी। 7 मैं ज़मीन पर िगर
पड़ा तो एक आवाज़ सनुाई दी, ‘साऊल, साऊल, तू
मझुे क्यू ँ सताता ह?ै’ 8 मैं ने पूछा, ‘ख़दुावन्द, आप
कौन है?ं’ आवाज़ ने जवाब िदया, ‘मैं ईसा नासरी हू ँ
िजसे तू सताता ह।ै’ 9 मरेे हमसफ़रों ने रौशनी को तो
दखेा, लिेकन मझु से मख़ुाितब होने वाले की आवाज़
न सनुी। 10 मैं ने पूछा, ‘ख़दुावन्द, मैं क्या करँू?’
ख़दुावन्द ने जवाब िदया, ‘उठ कर दिमश्क़ में जा।
वहा ँ तझुे वह सारा काम बताया जाएगा जो अल्लाह
तरेे िज़म्मे लगाने का इरादा रखता ह।ै’ 11 रौशनी की
तज़ेी ने मझुे अंधा कर िदया था, इस िलए मरेे साथी
मरेा हाथ पकड़ कर मझुे दिमश्क़ ले गए।

12 वहा ँ एक आदमी रहता था िजस का नाम
हनिनयाह था। वह शरीअत का कट्टर परैोकार था
और वहा ँ के रहने वाले यहूिदयों मे ं नकेनाम। 13 वह
आया और मरेे पास खड़े हो कर कहा, ‘साऊल भाई,
दबुारा बीना हो जाए!ँ’ उसी लम्हे मैं उसे दखे सका।
14 िफर उस ने कहा, ‘हमारे बापदादा के ख़दुा ने आप
को इस मक़्सद के िलए चनु िलया है िक आप उस
की मज़ीर् जान कर उस के रास्त ख़ािदम को दखेें और
उस के अपने मुहँ से उस की आवाज़ सनुे।ं 15 जो कुछ

आप ने दखे और सनु िलया है उस की गवाही आप
तमाम लोगों को देगं।े 16 चनुाचँे आप क्यू ँ दरे कर रहे
है?ं उठंे और उस के नाम में बपितस्मा लें तािक आप
के गनुाह धलु जाए।ँ’

पौलसु की ग़रैयहूिदयों मे ं िख़दमत का बलुावा
17 जब मैं यरूशलम वापस आया तो मैं एक िदन

बतै-उल-मक़ुद्दस में गया। वहा ँ दआु करते करते मैं
वज्द की हालत में आ गया 18 और ख़दुावन्द को
दखेा। उस ने फ़रमाया, ‘जल्दी कर! यरूशलम को
फ़ौरन छोड़ दे क्यूिँक लोग मरेे बारे में तरेी गवाही
को क़बूल नहीं करेगं।े’ 19 मैं ने एितराज़ िकया, ‘ऐ
ख़दुावन्द, वह तो जानते हैं िक मैं ने जगह-ब-जगह
इबादतख़ाने में जा कर तझु पर ईमान रखने वालों
को िगिरफ़्तार िकया और उन की िपटाई करवाई।
20 और उस वक़्त भी जब तरेे शहीद िस्तफ़नसु को
क़त्ल िकया जा रहा था मैं साथ खड़ा था। मैं राज़ी था
और उन लोगों के कपड़ों की िनगरानी कर रहा था जो
उसे संगसार कर रहे थ।े’ 21 लिेकन ख़दुावन्द ने कहा,
‘जा, क्यूिँक मैं तझुे दूरदराज़ इलाक़ों मे ं ग़रैयहूिदयों
के पास भजे दूगँा’।”

22 यहा ँ तक हजूुम पौलसु की बातें सनुता रहा।
लिेकन अब वह िचल्ला उठे, “इसे हटा दो! इसे जान
से मार दो! यह िज़न्दा रहने के लाइक़ नही!ं” 23 वह
चीख़ें मार मार कर अपनी चादरें उतारने और हवा में
गदर् उड़ाने लग।े 24 इस पर कमाडँर ने हकु्म िदया िक
पौलसु को िक़ले में ले जाया जाए और कोड़े लगा
कर उस की पूछगछ की जाए। क्यूिँक वह मालूम
करना चाहता था िक लोग िकस वजह से पौलसु के
िख़लाफ़ यू ँ चीख़ें मार रहे है।ं 25 जब वह उसे कोड़े
लगाने के िलए ले कर जा रहे थे तो पौलसु ने साथ
खड़े अफ़्सर fसे कहा, “क्या आप के िलए जाइज़ है
िक एक रोमी शहरी के कोड़े लगवाएँ और वह भी
अदालत में पशे िकए बग़रै?”

fसौ िसपािहयों पर मक़ुरर्र अफ़्सर।
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26 अफ़्सर ने जब यह सनुा तो कमाडँर के पास जा

कर उसे इित्तला दी, “आप क्या करने को है?ं यह
आदमी तो रोमी शहरी ह!ै”

27 कमाडँर पौलसु के पास आया और पूछा, “मझुे
सहीह बताए,ँ क्या आप रोमी शहरी है?ं”

पौलसु ने जवाब िदया, “जी हा।ँ”
28 कमाडँर ने कहा, “मैं तो बड़ी रक़म दे कर शहरी

बना हू।ँ”
पौलसु ने जवाब िदया, “लिेकन मैं तो पदैाइशी

शहरी हू।ँ”
29 यह सनुते ही वह फ़ौजी जो उस की पूछगछ करने

को थे पीछे हट गए। कमाडँर ख़दु घबरा गया िक मैं
ने एक रोमी शहरी को ज़न्जीरों मे ं जकड़ रखा ह।ै

पौलसु यहूदी अदालत-ए-आिलया के सामने
30 अगले िदन कमाडँर साफ़ मालूम करना चाहता

था िक यहूदी पौलसु पर क्यू ँ इल्ज़ाम लगा रहे है।ं इस
िलए उस ने राहनमुा इमामों और यहूदी अदालत-ए-
आिलया के तमाम ममै्बरान का इज्लास मनुअिक़द
करने का हकु्म िदया। िफर पौलसु को आज़ाद करके
िक़ले से नीचे लाया और उन के सामने खड़ा िकया।

23 1 पौलसु ने ग़ौर से अदालत-ए-आिलया के
ममै्बरान की तरफ़ दखे कर कहा, “भाइयो,

आज तक मैं ने साफ़ ज़मीर के साथ अल्लाह के
सामने िज़न्दगी गज़ुारी ह।ै” 2 इस पर इमाम-ए-आज़म
हनिनयाह ने पौलसु के क़रीब खड़े लोगों से कहा िक
वह उस के मुहँ पर थप्पड़ मारे।ं 3 पौलसु ने उस से
कहा, “मक्कार! gअल्लाह तमु को ही मारेगा, क्यूिँक तमु
यहा ँ बठेै शरीअत के मतुािबक़ मरेा फ़ैसला करना
चाहते हो जबिक मझुे मारने का हकु्म दे कर ख़दु
शरीअत की िख़लाफ़वरज़ी कर रहे हो!”

4 पौलसु के क़रीब खड़े आदिमयों ने कहा, “तमु
अल्लाह के इमाम-ए-आज़म को बरुा कहने की जरुअत
क्यूकँर करते हो?”

5 पौलसु ने जवाब िदया, “भाइयो, मझुे मालूम न
था िक वह इमाम-ए-आज़म है,ं वनार् ऐसे अल्फ़ाज़
इस्तमेाल न करता। क्यूिँक कलाम-ए-मक़ुद्दस में
िलखा है िक अपनी क़ौम के हािकमों को बरुा-भला
मत कहना।”

6 पौलसु को इल्म था िक अदालत-ए-आिलया के
कुछ लोग सदूक़ी हैं जबिक दीगर फ़रीसी है।ं इस
िलए वह इज्लास में पकुार उठा, “भाइयो, मैं फ़रीसी
बिल्क फ़रीसी का बटेा भी हू।ँ मझुे इस िलए अदालत
में पशे िकया गया है िक मैं मदुोर्ं में से जी उठने की
उम्मीद रखता हू।ँ”

7 इस बात से फ़रीसी और सदूक़ी एक दूसरे से
झगड़ने लगे और इज्लास के अफ़राद दो गरुोहों मे ं
बट गए। 8 वजह यह थी िक सदूक़ी नहीं मानते िक
हम जी उठंेग।े वह फ़िरश्तों और रूहों का भी इन्कार
करते है।ं इस के मक़ुाबले में फ़रीसी यह सब कुछ
मानते है।ं 9 होते होते बड़ा शोर मच गया। फ़रीसी
िफ़क़ेर् के कुछ आिलम खड़े हो कर जोश से बह्स
करने लग,े “हमें इस आदमी में कोई ग़लती नज़र नहीं
आती, शायद कोई रूह या फ़िरश्ता इस से हमकलाम
हआु हो।”

10 झगड़े ने इतना ज़ोर पकड़ा िक कमाडँर डर गया,
क्यूिँक ख़तरा था िक वह पौलसु के टकुड़े कर डाले।ं
इस िलए उस ने अपने फ़ौिजयों को हकु्म िदया िक
वह उतरें और पौलसु को यहूिदयों के बीच में से छीन
कर िक़ले में वापस लाए।ँ

11 उसी रात ख़दुावन्द पौलसु के पास आ खड़ा
हआु और कहा, “हौसला रख, क्यूिँक िजस तरह तू
ने यरूशलम में मरेे बारे में गवाही दी है लािज़म है िक
इसी तरह रोम शहर में भी गवाही द।े”

पौलसु के िख़लाफ़ सािज़श
12 अगले िदन कुछ यहूिदयों ने सािज़श करके

क़सम खाई, “हम न तो कुछ खाएगँ,े न िपएगँे जब

gलफ़्ज़ी तजुर्मा : सफेदी की हईु दीवार।
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तक पौलसु को क़त्ल न कर ले।ं” 13 चालीस से
ज़्यादा मदोर्ं ने इस सािज़श में िहस्सा िलया। 14 वह
राहनमुा इमामों और बज़ुगुोर्ं के पास गए और कहा,
“हम ने पक्की क़सम खाई है िक कुछ नहीं खाएगँे जब
तक पौलसु को क़त्ल न कर ले।ं 15 अब ज़रा यहूदी
अदालत-ए-आिलया के साथ िमल कर कमाडँर से
गज़ुािरश करें िक वह उसे दबुारा आप के पास लाए।ँ
बहाना यह पशे करें िक आप मज़ीद तफ़्सील से उस
के मआुमले का जाइज़ा लनेा चाहते है।ं जब उसे
लाया जाएगा तो हम उस के यहा ँ पहुचँने से पहले
पहले उसे मार डालने के िलए तय्यार होगं।े”

16 लिेकन पौलसु के भान्जे को इस बात का पता
चल गया। उस ने िक़ले में जा कर पौलसु को इित्तला
दी। 17 इस पर पौलसु ने रोमी अफ़्सरों hमें से एक को
बलुा कर कहा, “इस जवान को कमाडँर के पास ले
जाए।ँ इस के पास उन के िलए ख़बर ह।ै” 18 अफ़्सर
भान्जे को कमाडँर के पास ले गया और कहा, “क़ैदी
पौलसु ने मझुे बलुा कर मझु से गज़ुािरश की िक इस
नौजवान को आप के पास ले आऊँ। उस के पास
आप के िलए ख़बर ह।ै”

19 कमाडँर नौजवान का हाथ पकड़ कर दूसरों से
अलग हो गया। िफर उस ने पूछा, “क्या ख़बर है जो
आप मझुे बताना चाहते है?ं”

20 उस ने जवाब िदया, “यहूदी आप से दरख़्वास्त
करने पर मतु्तिफ़क़ हो गए हैं िक आप कल पौलसु को
दबुारा यहूदी अदालत-ए-आिलया के सामने लाए।ँ
बहाना यह होगा िक वह और ज़्यादा तफ़्सील से
उस के बारे में मालूमात हािसल करना चाहते है।ं
21 लिेकन उन की बात न माने,ं क्यूिँक उन में से
चालीस से ज़्यादा आदमी उस की ताक में बठेै है।ं
उन्हों ने क़सम खाई है िक हम न कुछ खाएगँे न िपएगँे
जब तक उसे क़त्ल न कर ले।ं वह अभी तय्यार बठेै
हैं और िसफ़र् इस इिन्तज़ार में हैं िक आप उन की
बात माने।ं”

22 कमाडँर ने नौजवान को रुख़्सत करके कहा,
“जो कुछ आप ने मझुे बता िदया है उस का िकसी
से िज़क्र न करना।”

पौलसु को गवनर्र फ़ेिलक्स के पास भजेा जाता है
23 िफर कमाडँर ने अपने अफ़्सरों मे ं से दो को

बलुाया जो सौ सौ फ़ौिजयों पर मक़ुरर्र थ।े उस ने
हकु्म िदया, “दो सौ फ़ौजी, सत्तर घड़ुसवार और दो
सौ नज़ेाबाज़ तय्यार करे।ं उन्हें आज रात को नौ
बजे क़ैसिरया जाना ह।ै 24 पौलसु के िलए भी घोड़े
तय्यार रखना तािक वह सहीह-सलामत गवनर्र के
पास पहुचँ।े” 25 िफर उस ने यह ख़त िलखा,

26 “अज़ : क्लौिदयसु लूिसयास
मअुज़्ज़ज़ गवनर्र फ़ेिलक्स को सलाम। 27 यहूदी

इस आदमी को पकड़ कर क़त्ल करने को थ।े मझुे
पता चला िक यह रोमी शहरी ह,ै इस िलए मैं ने अपने
दस्तों के साथ आ कर इसे िनकाल कर बचा िलया।
28 मैं मालूम करना चाहता था िक वह क्यू ँ इस पर
इल्ज़ाम लगा रहे है,ं इस िलए मैं उतर कर इसे उन की
अदालत-ए-आिलया के सामने लाया। 29 मझुे मालूम
हआु िक उन का इल्ज़ाम उन की शरीअत से ताल्लक़ु
रखता ह।ै लिेकन इस ने ऐसा कुछ नहीं िकया िजस
की िबना पर यह जले में डालने या सज़ा-ए-मौत के
लाइक़ हो। 30 िफर मझुे इित्तला दी गई िक इस आदमी
को क़त्ल करने की सािज़श की गई ह,ै इस िलए मैं
ने इसे फ़ौरन आप के पास भजे िदया। मैं ने इल्ज़ाम
लगाने वालों को भी हकु्म िदया िक वह इस पर अपना
इल्ज़ाम आप को ही पशे करे।ं”

31 फ़ौिजयों ने उसी रात कमाडँर का हकु्म पूरा
िकया। पौलसु को साथ ले कर वह अन्तीपित्रस तक
पहुचँ गए। 32 अगले िदन पयादे िक़ले को वापस चले
जबिक घड़ुसवारों ने पौलसु को ले कर सफ़र जारी
रखा। 33 क़ैसिरया पहुचँ कर उन्हों ने पौलसु को ख़त
समते गवनर्र फ़ेिलक्स के सामने पशे िकया। 34 उस ने

hसौ िसपािहयों पर मक़ुरर्र अफ़्सर।



आमाल 23.35–24.21 1319
ख़त पढ़ िलया और िफर पौलसु से पूछा, “आप िकस
सूबे के है?ं” पौलसु ने कहा, “िकिलिकया का।”
35 इस पर गवनर्र ने कहा, “मैं आप की समाअत
उस वक़्त करँूगा जब आप पर इल्ज़ाम लगाने वाले
पहुचँेगं।े” और उस ने हकु्म िदया िक हरेोदसे के महल
में पौलसु की पहरादारी की जाए।

पौलसु पर मक़ुद्दमा

24 1 पाचँ िदन के बाद इमाम-ए-आज़म
हनिनयाह, कुछ यहूदी बज़ुगुर् और एक

वकील बनाम िततुर्ल्लसु क़ैसिरया आए तािक गवनर्र
के सामने पौलसु पर अपना इल्ज़ाम पशे करे।ं
2 पौलसु को बलुाया गया तो िततुर्ल्लसु ने फ़ेिलक्स को
यहूिदयों का इल्ज़ाम पशे िकया,

“आप के ज़रे-ए-हकूुमत हमें बड़ा अम्न-ओ-अमान
हािसल ह,ै और आप की दूरअन्दशेी से इस मलु्क
में बहतु तरक़्क़ी हईु ह।ै 3 मअुज़्ज़ज़ फ़ेिलक्स, इन
तमाम बातों के िलए हम आप के ख़ास ममनून है।ं
4 लिेकन मैं नहीं चाहता िक आप मरेी बातों से हद से
ज़्यादा थक जाए।ँ अज़र् िसफ़र् यह है िक आप हम पर
महेरबानी का इज़हार करके एक लम्हे के िलए हमारे
मआुमले पर तवज्जहु दे।ं 5 हम ने इस आदमी को
अवाम दशु्मन पाया है जो पूरी दिुनया के यहूिदयों
मे ं फ़साद पदैा करता रहता ह।ै यह नासरी िफ़क़ेर्
का एक सरग़ना है 6 और हमारे बतै-उल-मक़ुद्दस की
बहेरुमती करने की कोिशश कर रहा था जब हम ने
इसे पकड़ा [तािक अपनी शरीअत के मतुािबक़ इस
पर मक़ुद्दमा चलाए।ँ 7 मगर लूिसयास कमाडँर आ
कर इसे ज़बरदस्ती हम से छीन कर ले गया और
हकु्म िदया िक इस के मदु्दई आप के पास हािज़र हो।ं]
8 इस की पूछगछ करके आप ख़दु हमारे इल्ज़ामात
की तस्दीक़ करा सकते है।ं” 9 िफर बाक़ी यहूिदयों
ने उस की हा ँ मे ं हा ँ िमला कर कहा िक यह वाक़ई
ऐसा ही ह।ै

पौलसु का िदफ़ा
10 गवनर्र ने इशारा िकया िक पौलसु अपनी बात

पशे करे। उस ने जवाब में कहा,
“मैं जानता हू ँ िक आप कई सालों से इस क़ौम के

जज मक़ुरर्र है,ं इस िलए ख़शुी से आप को अपना
िदफ़ा पशे करता हू।ँ 11 आप ख़दु मालूम कर सकते
हैं िक मझुे यरूशलम गए िसफ़र् बारह िदन हएु है।ं जाने
का मक़्सद इबादत में शरीक होना था। 12 वहा ँ न मैं ने
बतै-उल-मक़ुद्दस में िकसी से बह्स-मबुाहसा िकया,
न शहर के िकसी इबादतख़ाने में या िकसी और जगह
हलचल मचाई। इन लोगों ने भी मरेी कोई ऐसी हरकत
नहीं दखेी। 13 जो इल्ज़ाम यह मझु पर लगा रहे हैं उस
का कोई भी सबूत पशे नहीं कर सकत।े 14 बशेक मैं
तस्लीम करता हू ँ िक मैं उसी राह पर चलता हू ँ िजसे
यह िबदअत क़रार दतेे है।ं लिेकन मैं अपने बापदादा
के ख़दुा की परिस्तश करता हू।ँ जो कुछ भी शरीअत
और निबयों के सहीफ़ों मे ं िलखा है उसे मैं मानता हू।ँ
15 और मैं अल्लाह पर वही उम्मीद रखता हू ँ जो यह भी
रखते है,ं िक िक़यामत का एक िदन होगा जब वह
रास्तबाज़ों और नारास्तों को मदुोर्ं में से िज़न्दा कर
दगेा। 16 इस िलए मरेी पूरी कोिशश यही होती है िक
हर वक़्त मरेा ज़मीर अल्लाह और इन्सान के सामने
साफ़ हो।

17 कई सालों के बाद मैं यरूशलम वापस आया।
मरेे पास क़ौम के ग़रीबों के िलए ख़रैात थी और मैं
बतै-उल-मक़ुद्दस में क़ुबार्िनया ँ भी पशे करना चाहता
था। 18 मझु पर इल्ज़ाम लगाने वालों ने मझुे बतै-उल-
मक़ुद्दस में दखेा जब मैं तहारत की रुसूमात अदा
कर रहा था। उस वक़्त न कोई हजूुम था, न फ़साद।
19 लिेकन सूबा आिसया के कुछ यहूदी वहा ँ थ।े
अगर उन्हें मरेे िख़लाफ़ कोई िशकायत है तो उन्हें ही
यहा ँ हािज़र हो कर मझु पर इल्ज़ाम लगाना चािहए।
20 या यह लोग ख़दु बताएँ िक जब मैं यहूदी अदालत-
ए-आिलया के सामने खड़ा था तो उन्हों ने मरेा क्या
जमुर् मालूम िकया। 21 िसफ़र् यह एक जमुर् हो सकता है
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िक मैं ने उस वक़्त उन के हज़ूुर पकुार कर यह बात
बयान की, ‘आज मझु पर इस िलए इल्ज़ाम लगाया
जा रहा है िक मैं ईमान रखता हू ँ िक मदु ेर् जी उठंेग’े।”

22 फ़ेिलक्स ने जो ईसा की राह से ख़ूब वािक़फ़
था मक़ुद्दमा मलु्तवी कर िदया। उस ने कहा, “जब
कमाडँर लूिसयास आएगँे िफर मैं फ़ैसला दूगँा।”
23 उस ने पौलसु पर मक़ुरर्र अफ़्सर iको हकु्म िदया
िक वह उस की पहरादारी तो करे लिेकन उसे कुछ
सहूिलयात भी दे और उस के अज़ीज़ों को उस से
िमलने और उस की िख़दमत करने से न रोके।

पौलसु फ़ेिलक्स और दू्रिसल्ला के सामने
24 कुछ िदनों के बाद फ़ेिलक्स अपनी अहिलया

दू्रिसल्ला के हमराह वापस आया। दू्रिसल्ला यहूदी थी।
पौलसु को बलुा कर उन्हों ने ईसा पर ईमान के बारे में
उस की बातें सनुी।ं 25 लिेकन जब रास्तबाज़ी, ज़ब्त-
ए-नफ़्स और आने वाली अदालत के मज़ामीन िछड़
गए तो फ़ेिलक्स ने घबरा कर उस की बात काटी,
“िफ़लहाल काफ़ी ह।ै अब इजाज़त ह,ै जब मरेे पास
वक़्त होगा मैं आप को बलुा लूगँा।” 26 साथ साथ
वह यह उम्मीद भी रखता था िक पौलसु िरश्वत दगेा,
इस िलए वह कई बार उसे बलुा कर उस से बात
करता रहा।

27 दो साल गज़ुर गए तो फ़ेिलक्स की जगह
परुिकयसु फ़ेस्तसु आ गया। ताहम उस ने पौलसु को
क़ैदख़ाने मे ं छोड़ िदया, क्यूिँक वह यहूिदयों के साथ
िरआयत बरतना चाहता था।

पौलसु शहन्शाह से अपील करता है

25 1 क़ैसिरया पहुचँने के तीन िदन बाद फ़ेस्तसु
यरूशलम चला गया। 2 वहा ँ राहनमुा

इमामों और बाक़ी यहूदी राहनमुाओं ने उस के सामने
पौलसु पर अपने इल्ज़ामात पशे िकए। उन्हों ने बड़े
ज़ोर से 3 िमन्नत की िक वह उन की िरआयत करके

पौलसु को यरूशलम मनु्तिक़ल करे। वजह यह थी
िक वह घात में बठै कर रास्ते में पौलसु को क़त्ल
करना चाहते थ।े 4 लिेकन फ़ेस्तसु ने जवाब िदया,
“पौलसु को क़ैसिरया में रखा गया है और मैं ख़दु
वहा ँ जाने को हू।ँ 5 अगर उस से कोई जमुर् सरज़द
हआु है तो आप के कुछ राहनमुा मरेे साथ वहा ँ जा
कर उस पर इल्ज़ाम लगाए।ँ”

6 फ़ेस्तसु ने मज़ीद आठ दस िदन उन के साथ
गज़ुारे, िफर क़ैसिरया चला गया। अगले िदन वह
अदालत करने के िलए बठैा और पौलसु को लाने
का हकु्म िदया। 7 जब पौलसु पहुचँा तो यरूशलम से
आए हएु यहूदी उस के इदर्िगदर् खड़े हएु और उस पर
कई सन्जीदा इल्ज़ामात लगाए, लिेकन वह कोई भी
बात सािबत न कर सके। 8 पौलसु ने अपना िदफ़ा
करके कहा, “मझु से न यहूदी शरीअत, न बतै-उल-
मक़ुद्दस और न शहन्शाह के िख़लाफ़ जमुर् सरज़द
हआु ह।ै”

9 लिेकन फ़ेस्तसु यहूिदयों के साथ िरआयत बरतना
चाहता था, इस िलए उस ने पूछा, “क्या आप
यरूशलम जा कर वहा ँ की अदालत में मरेे सामने
पशे िकए जाने के िलए तय्यार है?ं”

10 पौलसु ने जवाब िदया, “मैं शहन्शाह की रोमी
अदालत में खड़ा हू ँ और लािज़म है िक यहीं मरेा
फ़ैसला िकया जाए। आप भी इस से ख़ूब वािक़फ़
हैं िक मैं ने यहूिदयों से कोई नाइन्साफ़ी नहीं की।
11 अगर मझु से कोई ऐसा काम सरज़द हआु हो जो
सज़ा-ए-मौत के लाइक़ हो तो मैं मरने से इन्कार नहीं
करँूगा। लिेकन अगर बक़ुेसूर हू ँ तो िकसी को भी
मझुे इन आदिमयों के हवाले करने का हक़ नहीं ह।ै
मैं शहन्शाह से अपील करता हू!ँ”

12 यह सनु कर फ़ेस्तसु ने अपनी कौसंल से मश्वरा
करके कहा, “आप ने शहन्शाह से अपील की ह,ै इस
िलए आप शहन्शाह ही के पास जाएंग।े”

iसौ िसपािहयों पर मक़ुरर्र अफ़्सर।
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पौलसु अिग्रप्पा और िबरनीके के सामने
13 कुछ िदन गज़ुर गए तो अिग्रप्पा बादशाह अपनी

बहन िबरनीके के साथ फ़ेस्तसु से िमलने आया।
14 वह कई िदन वहा ँ ठहरे रह।े इतने में फ़ेस्तसु
ने पौलसु के मआुमले पर बादशाह के साथ बात
की। उस ने कहा, “यहा ँ एक क़ैदी है िजसे फ़ेिलक्स
छोड़ कर चला गया ह।ै 15 जब मैं यरूशलम गया
तो राहनमुा इमामों और यहूदी बज़ुगुोर्ं ने उस पर
इल्ज़ामात लगा कर उसे मजुिरम क़रार दनेे का
तक़ाज़ा िकया। 16 मैं ने उन्हें जवाब िदया, ‘रोमी
क़ानून िकसी को अदालत में पशे िकए बग़रै मजुिरम
क़रार नहीं दतेा। लािज़म है िक उसे पहले इल्ज़ाम
लगाने वालों का सामना करने का मौक़ा िदया जाए
तािक अपना िदफ़ा कर सके।’ 17 जब उस पर इल्ज़ाम
लगाने वाले यहा ँ पहुचँे तो मैं ने ताख़ीर न की। मैं
ने अगले ही िदन अदालत मनुअिक़द करके पौलसु
को पशे करने का हकु्म िदया। 18 लिेकन जब उस
के मख़ुािलफ़ इल्ज़ाम लगाने के िलए खड़े हएु तो
वह ऐसे जमुर् नहीं थे िजन की तवक़्क़ो मैं कर रहा
था। 19 उन का उस के साथ कोई और झगड़ा था
जो उन के अपने मज़्हब और एक मदुार् आदमी बनाम
ईसा से ताल्लक़ु रखता ह।ै इस ईसा के बारे में पौलसु
दावा करता है िक वह िज़न्दा ह।ै 20 मैं उलझन में पड़
गया क्यूिँक मझुे मालूम नहीं था िक िकस तरह इस
मआुमले का सहीह जाइज़ा लू।ँ चनुाचँे मैं ने पूछा,
‘क्या आप यरूशलम जा कर वहा ँ अदालत में पशे
िकए जाने के िलए तय्यार है?ं’ 21 लिेकन पौलसु ने
अपील की, ‘शहन्शाह ही मरेा फ़ैसला करे।’ िफर मैं
ने हकु्म िदया िक उसे उस वक़्त तक क़ैद में रखा जाए
जब तक उसे शहन्शाह के पास भजेने का इिन्तज़ाम
न करवा सकँू।”

22 अिग्रप्पा ने फ़ेस्तसु से कहा, “मैं भी उस शख़्स
को सनुना चाहता हू।ँ”

उस ने जवाब िदया, “कल ही आप उस को सनु
लेगं।े”

23 अगले िदन अिग्रप्पा और िबरनीके बड़ी धूमधाम
के साथ आए और बड़े फ़ौजी अफ़्सरों और शहर के
नामवर आदिमयों के साथ दीवान-ए-आम में दािख़ल
हएु। फ़ेस्तसु के हकु्म पर पौलसु को अन्दर लाया
गया। 24 फ़ेस्तसु ने कहा, “अिग्रप्पा बादशाह और
तमाम ख़वातीन-ओ-हज़रात! आप यहा ँ एक आदमी
को दखेते हैं िजस के बारे में तमाम यहूदी ख़्वाह वह
यरूशलम के रहने वाले हो,ं ख़्वाह यहा ँ के, शोर
मचा कर सज़ा-ए-मौत का तक़ाज़ा कर रहे है।ं 25 मरेी
दािनस्त में तो इस ने कोई ऐसा काम नहीं िकया जो
सज़ा-ए-मौत के लाइक़ हो। लिेकन इस ने शहन्शाह
से अपील की ह,ै इस िलए मैं ने इसे रोम भजेने का
फ़ैसला िकया ह।ै 26 लिेकन मैं शहन्शाह को क्या
िलख दू?ँ क्यूिँक इस पर कोई साफ़ इल्ज़ाम नहीं
लगाया गया। इस िलए मैं इसे आप सब के सामने
लाया हू,ँ ख़ासकर अिग्रप्पा बादशाह आप के सामन,े
तािक आप इस की तफ़्तीश करें और मैं कुछ िलख
सकँू। 27 क्यूिँक मझुे बतेकुी सी बात लग रही है िक
हम एक क़ैदी को रोम भजेें िजस पर अब तक साफ़
इल्ज़ामात नहीं लगाए गए है।ं”

पौलसु का अिग्रप्पा के सामने िदफ़ा

26 1 अिग्रप्पा ने पौलसु से कहा, “आप को
अपने िदफ़ा में बोलने की इजाज़त ह।ै”

पौलसु ने हाथ से इशारा करके अपने िदफ़ा में बोलने
का आग़ाज़ िकया,

2 “अिग्रप्पा बादशाह, मैं अपने आप को ख़शुनसीब
समझता हू ँ िक आज आप ही मरेा यह िदफ़ाई बयान
सनु रहे हैं जो मझुे यहूिदयों के तमाम इल्ज़ामात के
जवाब में दनेा पड़ रहा ह।ै 3 ख़ासकर इस िलए िक
आप यहूिदयों के रस्म-ओ-िरवाज और तनाज़ओुं से
वािक़फ़ है।ं मरेी अज़र् है िक आप सब्र से मरेी बात
सनुे।ं

4 तमाम यहूदी जानते हैं िक मैं ने जवानी से ले कर
अब तक अपनी क़ौम बिल्क यरूशलम में िकस तरह
िज़न्दगी गज़ुारी। 5 वह मझुे बड़ी दरे से जानते हैं और
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अगर चाहें तो इस की गवाही भी दे सकते हैं िक मैं
फ़रीसी की िज़न्दगी गज़ुारता था, हमारे मज़्हब के
उसी िफ़क़ेर् की जो सब से कट्टर ह।ै 6 और आज
मरेी अदालत इस वजह से की जा रही है िक मैं
उस वादे पर उम्मीद रखता हू ँ जो अल्लाह ने हमारे
बापदादा से िकया। 7 हक़ीक़त में यह वही उम्मीद
है िजस की वजह से हमारे बारह क़बीले िदन रात
और बड़ी लगन से अल्लाह की इबादत करते रहते हैं
और िजस की तक्मील के िलए वह तड़पते है।ं तो
भी ऐ बादशाह, यह लोग मझु पर यह उम्मीद रखने
का इल्ज़ाम लगा रहे है।ं 8 लिेकन आप सब को यह
ख़याल क्यू ँ नाक़ािबल-ए-यक़ीन लगता है िक अल्लाह
मदुोर्ं को िज़न्दा कर दतेा ह?ै

9 पहले मैं भी समझता था िक हर ममुिकन तरीक़े
से ईसा नासरी की मख़ुालफ़त करना मरेा फ़ज़र् ह।ै
10 और यह मैं ने यरूशलम में िकया भी। राहनमुा
इमामों से इख़ितयार ले कर मैं ने वहा ँ के बहतु से
मक़ुद्दसों को जले में डलवा िदया। और जब कभी
उन्हें सज़ा-ए-मौत दनेे का फ़ैसला करना था तो मैं ने
भी इस हक़ में वोट िदया। 11 मैं तमाम इबादतख़ानों
मे ं गया और बहतु दफ़ा उन्हें सज़ा िदला कर ईसा
के बारे में कुफ़्र बकने पर मज्बूर करने की कोिशश
करता रहा। मैं इतने तशै में आ गया था िक उन की
ईज़ारसानी की ग़रज़ से बरैून-ए-मलु्क भी गया।

पौलसु अपनी तब्दीली का िज़क्र करता है
12 एक िदन मैं राहनमुा इमामों से इख़ितयार और

इजाज़तनामा ले कर दिमश्क़ जा रहा था। 13 दोपहर
तक़रीबन बारह बजे मैं सड़क पर चल रहा था
िक एक रौशनी दखेी जो सूरज से ज़्यादा तज़े थी।
वह आसमान से आ कर मरेे और मरेे हमसफ़रों
के िगदार्िगदर् चमकी। 14 हम सब ज़मीन पर िगर
गए और मैं ने अरामी ज़बान में एक आवाज़ सनुी,
‘साऊल, साऊल, तू मझुे क्यू ँ सताता ह?ै यू ँ मरेे
आकुँस के िख़लाफ़ पाओँ मारना तरेे िलए ही दशु्वारी
का बाइस ह।ै’ 15 मैं ने पूछा, ‘ख़दुावन्द, आप कौन

है?ं’ ख़दुावन्द ने जवाब िदया, ‘मैं ईसा हू,ँ वही िजसे
तू सताता ह।ै 16 लिेकन अब उठ कर खड़ा हो जा,
क्यूिँक मैं तझुे अपना ख़ािदम और गवाह मक़ुरर्र करने
के िलए तझु पर ज़ािहर हआु हू।ँ जो कुछ तू ने दखेा
है उस की तझुे गवाही दनेी है और उस की भी जो
मैं आइन्दा तझु पर ज़ािहर करँूगा। 17 मैं तझुे तरेी
अपनी क़ौम से बचाए रखूगँा और उन ग़रैयहूदी क़ौमों
से भी िजन के पास तझुे भजूेगँा। 18 तू उन की आखँों
को खोल दगेा तािक वह तारीकी और इब्लीस के
इख़ितयार से नूर और अल्लाह की तरफ़ रुजू करे।ं
िफर उन के गनुाहों को मआुफ़ कर िदया जाएगा और
वह उन के साथ आसमानी मीरास में शरीक होगंे जो
मझु पर ईमान लाने से मक़ुद्दस िकए गए है।ं’

पौलसु अपनी िख़दमत का बयान करता है
19 ऐ अिग्रप्पा बादशाह, जब मैं ने यह सनुा तो

मैं ने इस आसमानी रोया की नाफ़रमानी न की
20 बिल्क इस बात की मनुादी की िक लोग तौबा
करके अल्लाह की तरफ़ रुजू करें और अपने अमल
से अपनी तब्दीली का इज़हार भी करे।ं मैं ने इस की
तब्लीग़ पहले दिमश्क़ में की, िफर यरूशलम और पूरे
यहूिदया में और इस के बाद ग़रैयहूदी क़ौमों मे ं भी।
21 इसी वजह से यहूिदयों ने मझुे बतै-उल-मक़ुद्दस में
पकड़ कर क़त्ल करने की कोिशश की। 22 लिेकन
अल्लाह ने आज तक मरेी मदद की ह,ै इस िलए मैं यहा ँ
खड़ा हो कर छोटों और बड़ों को अपनी गवाही दे
सकता हू।ँ जो कुछ मैं सनुाता हू ँ वह वही कुछ है जो
मूसा और निबयों ने कहा ह,ै 23 िक मसीह दखु उठा
कर पहला शख़्स होगा जो मदुोर्ं में से जी उठेगा और
िक वह यू ँ अपनी क़ौम और ग़रैयहूिदयों के सामने
अल्लाह के नूर का प्रचार करेगा।”

24 अचानक फ़ेस्तसु पौलसु की बात काट कर िचल्ला
उठा, “पौलसु, होश में आओ! इल्म की िज़यादती ने
तमु्हें दीवाना कर िदया ह।ै”

25 पौलसु ने जवाब िदया, “मअुज़्ज़ज़ फ़ेस्तसु, मैं
दीवाना नहीं हू।ँ मरेी यह बातें हक़ीक़ी और माक़ूल
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है।ं 26 बादशाह सलामत इन से वािक़फ़ है,ं इस िलए
मैं उन से खलु कर बात कर सकता हू।ँ मझुे यक़ीन
है िक यह सब कुछ उन से छुपा नहीं रहा, क्यूिँक
यह पोशीदगी में या िकसी कोने में नहीं हआु। 27 ऐ
अिग्रप्पा बादशाह, क्या आप निबयों पर ईमान रखते
है?ं बिल्क मैं जानता हू ँ िक आप उन पर ईमान रखते
है।ं”

28 अिग्रप्पा ने कहा, “आप तो बड़ी जल्दी से मझुे
क़ाइल करके मसीही बनाना चाहते है।ं”

29 पौलसु ने जवाब िदया, “जल्द या बदरे मैं अल्लाह
से दआु करता हू ँ िक न िसफ़र् आप बिल्क तमाम
हािज़रीन मरेी मािनन्द बन जाए,ँ िसवाए मरेी ज़न्जीरों
के।”

30 िफर बादशाह, गवनर्र, िबरनीके और बाक़ी सब
उठ कर चले गए। 31 वहा ँ से िनकल कर वह एक
दूसरे से बात करने लग।े सब इस पर मतु्तिफ़क़ थे
िक “इस आदमी ने कुछ नहीं िकया जो सज़ा-ए-मौत
या क़ैद के लाइक़ हो।” 32 और अिग्रप्पा ने फ़ेस्तसु से
कहा, “अगर इस ने शहन्शाह से अपील न की होती
तो इसे िरहा िकया जा सकता था।”

पौलसु का रोम की तरफ़ सफ़र

27 1 जब हमारा इटली के िलए सफ़र
मतुअिय्यन िकया गया तो पौलसु को चन्द

एक और क़ैिदयों समते एक रोमी अफ़्सर jके हवाले
िकया गया िजस का नाम यूिलयसु था जो शाही
पलटन पर मक़ुरर्र था। 2 अिरस्तख़ुर्स भी हमारे साथ
था। वह िथस्सलनुीके शहर का मिकदनुी आदमी था।
हम अद्रिमित्तयमु शहर के एक जहाज़ पर सवार हएु
िजसे सूबा आिसया की चन्द बन्दरगाहों को जाना
था। 3 अगले िदन हम सदैा पहुचँे तो यूिलयसु ने
महेरबानी करके पौलसु को शहर में उस के दोस्तों
के पास जाने की इजाज़त दी तािक वह उस की

ज़रूिरयात पूरी कर सकंे। 4 जब हम वहा ँ से रवाना
हएु तो मख़ुािलफ़ हवाओं की वजह से जज़ीरा-ए-
क़ुब्रसु और सूबा आिसया के दरिमयान से गज़ुरे।
5 िफर खलुे समनु्दर पर चलते चलते हम िकिलिकया
और पम्फ़ीिलया के समनु्दर से गज़ुर कर सूबा
लूिकया के शहर मूरा पहुचँ।े 6 वहा ँ क़ैिदयों पर मक़ुरर्र
अफ़्सर को पता चला िक इस्कन्दिरया का एक िमस्री
जहाज़ इटली जा रहा ह।ै उस पर उस ने हमें सवार
िकया।

7 कई िदन हम आिहस्ता आिहस्ता चले और
बड़ी मिुश्कल से किनदसु के क़रीब पहुचँ।े लिेकन
मख़ुािलफ़ हवा की वजह से हम ने जज़ीरा-ए-के्रते की
तरफ़ रुख़ िकया और सल्मोने शहर के क़रीब से गज़ुर
कर के्रते की आड़ में सफ़र िकया। 8 लिेकन वहा ँ हम
सािहल के साथ साथ चलते हएु बड़ी मिुश्कल से एक
जगह पहुचँे िजस का नाम ‘हसीन-बन्दर’ था। शहर
लसया उस के क़रीब वाक़े था।

9 बहतु वक़्त ज़ाए हो गया था और अब बहरी
सफ़र ख़तरनाक भी हो चकुा था, क्यूिँक कफ़्फ़ारा का
िदन (तक़रीबन नवम्बर के शरुू मे)ं गज़ुर चकुा था।
इस िलए पौलसु ने उन्हें आगाह िकया, 10 “हज़रात,
मझुे पता है िक आगे जा कर हम पर बड़ी मसुीबत
आएगी। हमें जहाज़, माल-ओ-अस्बाब और जानों
का नक़ु्सान उठाना पड़ेगा।” 11 लिेकन क़ैिदयों पर
मक़ुरर्र रोमी अफ़्सर ने उस की बात नज़रअन्दाज़
करके जहाज़ के नाख़दुा और मािलक की बात मानी।
12 चूिँक ‘हसीन-बन्दर’ में जहाज़ को सिदर्यों के
मौसम के िलए रखना मिुश्कल था इस िलए अक्सर
लोग आगे फ़ेिनक्स तक पहुचँ कर सिदर्यों का मौसम
गज़ुारना चाहते थ।े क्यूिँक फ़ेिनक्स जज़ीरा-ए-के्रते
की अच्छी बन्दरगाह थी जो िसफ़र् जनूुब-मग़िरब और
िशमाल-मग़िरब की तरफ़ खलुी थी।

jसौ िसपािहयों पर मक़ुरर्र अफ़्सर।



1324 आमाल 27.13–33

समनु्दर पर तूफ़ान
13 चनुाचँे एक िदन जब जनूुब की िसम्त से हल्की

सी हवा चलने लगी तो मल्लाहों ने सोचा िक हमारा
इरादा पूरा हो गया ह।ै वह लंगर उठा कर के्रते के
सािहल के साथ साथ चलने लग।े 14 लिेकन थोड़ी
ही दरे के बाद मौसम बदल गया और उन पर जज़ीरे
की तरफ़ से एक तूफ़ानी हवा टूट पड़ी जो बाद-
ए-िशमाल-मशिरक़ी कहलाती ह।ै 15 जहाज़ हवा के
क़ाबू में आ गया और हवा की तरफ़ रुख़ न कर
सका, इस िलए हम ने हार मान कर जहाज़ को हवा
के साथ साथ चलने िदया। 16 जब हम एक छोटे
जज़ीरा बनाम कौदा की आड़ में से गज़ुरने लगे तो
हम ने बड़ी मिुश्कल से बचाओ-कश्ती को जहाज़
पर उठा कर मह्फ़ूज़ रखा। (अब तक वह रस्से से
जहाज़ के साथ खैचंी जा रही थी।) 17 िफर मल्लाहों ने
जहाज़ के ढाचँे को ज़्यादा मज़बूत बनाने की ख़ाितर
उस के इदर्िगदर् रस्से बांध।े ख़ौफ़ यह था िक जहाज़
िशमाली अफ़्रीक़ा के क़रीब पड़े चोरबालू में धसँ
जाए। (इन रेतों का नाम सूरितस था।) इस से बचने
के िलए उन्हों ने लंगर डाल िदया kतािक जहाज़ कुछ
आिहस्ता चल।े यू ँ जहाज़ हवा के साथ चलते चलते
आगे बढ़ा। 18 अगले िदन भी तूफ़ान जहाज़ को इतनी
िशद्दत से झंझोड़ रहा था िक मल्लाह माल-ओ-अस्बाब
को समनु्दर में फंैकने लग।े 19 तीसरे िदन उन्हों ने
अपने ही हाथों से जहाज़ चलाने का कुछ सामान
समनु्दर में फंैक िदया। 20 तूफ़ान की िशद्दत बहतु
िदनों के बाद भी ख़त्म न हईु। न सूरज और न िसतारे
नज़र आए यहा ँ तक िक आिख़रकार हमारे बचने की
हर उम्मीद जाती रही।

21 काफ़ी दरे से िदल नहीं चाहता था िक खाना
खाया जाए। आिख़रकार पौलसु ने लोगों के बीच में
खड़े हो कर कहा, “हज़रात, बहेतर होता िक आप
मरेी बात मान कर के्रते से रवाना न होत।े िफर आप

इस मसुीबत और ख़सारे से बच जात।े 22 लिेकन
अब मैं आप को नसीहत करता हू ँ िक हौसला रखे।ं
आप में से एक भी नहीं मरेगा। िसफ़र् जहाज़ तबाह
हो जाएगा। 23 क्यूिँक िपछली रात एक फ़िरश्ता मरेे
पास आ खड़ा हआु, उसी ख़दुा का फ़िरश्ता िजस
का मैं बन्दा हू ँ और िजस की इबादत मैं करता हू।ँ
24 उस ने कहा, ‘पौलसु, मत डर। लािज़म है िक तझुे
शहन्शाह के सामने पशे िकया जाए। और अल्लाह
अपनी महेरबानी से तरेे वास्ते तमाम हमसफ़रों की
जानें भी बचाए रखगेा।’ 25 इस िलए हौसला रखे,ं
क्यूिँक मरेा अल्लाह पर ईमान है िक ऐसा ही होगा
िजस तरह उस ने फ़रमाया ह।ै 26 लिेकन जहाज़ को
िकसी जज़ीरे के सािहल पर चढ़ जाना ह।ै”

27 तूफ़ान की चौधवीं रात जहाज़ बहीरा-ए-अिद्रया
पर बहे चला जा रहा था िक तक़रीबन आधी रात
को मल्लाहों ने मह्सूस िकया िक सािहल नज़्दीक आ
रहा ह।ै 28 पानी की गहराई की पमैाइश करके उन्हें
मालूम हआु िक वह 120 फ़ुट थी। थोड़ी दरे के बाद
उस की गहराई 90 फ़ुट हो चकुी थी। 29 वह डर गए,
क्यूिँक उन्हों ने अन्दाज़ा लगाया िक ख़तरा है िक
हम सािहल पर पड़ी चटानों से टकरा जाए।ँ इस िलए
उन्हों ने जहाज़ के िपछले िहस्से से चार लंगर डाल
कर दआु की िक िदन जल्दी से चढ़ जाए। 30 उस
वक़्त मल्लाहों ने जहाज़ से फ़रार होने की कोिशश
की। उन्हों ने यह बहाना बना कर िक हम जहाज़ के
सामने से भी लंगर डालना चाहते हैं बचाओ-कश्ती
पानी में उतरने दी। 31 इस पर पौलसु ने क़ैिदयों पर
मक़ुरर्र अफ़्सर और फ़ौिजयों से कहा, “अगर यह
आदमी जहाज़ पर न रहें तो आप सब मर जाएंग।े”
32 चनुाचँे उन्हों ने बचाओ कश्ती के रस्से को काट
कर उसे खलुा छोड़ िदया।

33 पौ फटने वाली थी िक पौलसु ने सब को
समझाया िक वह कुछ खा ले।ं उस ने कहा, “आप
ने चौदह िदन से इज़ितराब की हालत में रह कर कुछ

kलंगर यानी छोटा लंगर िजस की मदद से जहाज़ का रुख़ एक ही िसम्त में रखा जाता ह।ै
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नहीं खाया। 34 अब महेरबानी करके कुछ खा ले।ं यह
आप के बचाओ के िलए ज़रूरी ह,ै क्यूिँक आप न
िसफ़र् बच जाएंगे बिल्क आप का एक बाल भी बीका
नहीं होगा।” 35 यह कह कर उस ने कुछ रोटी ली और
उन सब के सामने अल्लाह से शकु्रगज़ुारी की दआु
की। िफर उसे तोड़ कर खाने लगा। 36 इस से दूसरों
की हौसलाअफ़्ज़ाई हईु और उन्हों ने भी कुछ खाना
खाया। 37 जहाज़ पर हम 276 अफ़राद थ।े 38 जब
सब सरे हो गए तो गन्दमु को भी समनु्दर में फंैका
गया तािक जहाज़ और हल्का हो जाए।

जहाज़ टकुड़े टकुड़े हो जाता है
39 जब िदन चढ़ गया तो मल्लाहों ने सािहली इलाक़े

को न पहचाना। लिेकन एक ख़लीज नज़र आई िजस
का सािहल अच्छा था। उन्हें ख़याल आया िक शायद
हम जहाज़ को वहा ँ ख़शु्की पर चढ़ा सकंे। 40 चनुाचँे
उन्हों ने लंगरों के रस्से काट कर उन्हें समनु्दर में
छोड़ िदया। िफर उन्हों ने वह रस्से खोल िदए िजन
से पतवार बंधे होते थे और सामने वाले बादबान
को चढ़ा कर हवा के ज़ोर से सािहल की तरफ़ रुख़
िकया। 41 लिेकन चलते चलते जहाज़ एक चोरबालू
से टकरा कर उस पर चढ़ गया। जहाज़ का माथा धसँ
गया यहा ँ तक िक वह िहल भी न सका जबिक उस
का िपछला िहस्सा मौजों की टक्करों से टकुड़े टकुड़े
होने लगा।

42 फ़ौजी क़ैिदयों को क़त्ल करना चाहते थे तािक
वह जहाज़ से तरै कर फ़रार न हो सकंे। 43 लिेकन उन
पर मक़ुरर्र अफ़्सर पौलसु को बचाना चाहता था, इस
िलए उस ने उन्हें ऐसा करने न िदया। उस ने हकु्म िदया
िक पहले वह सब जो तरै सकते हैं पानी में छलागँ
लगा कर िकनारे तक पहुचँे।ं 44 बािक़यों को तख़्तों
या जहाज़ के िकसी टकुड़े को पकड़ कर पहुचँना
था। यू ँ सब सहीह-सलामत सािहल तक पहुचँ।े

जज़ीरा-ए-िमिलते में

28 1 तूफ़ान से बचने पर हमें मालूम हआु िक
जज़ीरे का नाम िमिलते ह।ै 2 मक़ामी लोगों

ने हमें ग़रैमामूली महेरबानी िदखाई। उन्हों ने आग
जला कर हमारा इिस्तक़्बाल िकया, क्यूिँक बािरश
शरुू हो चकुी थी और ठंड थी। 3 पौलसु ने भी लकड़ी
का ढेर जमा िकया। लिेकन जू ँ ही उस ने उसे आग
में फंैका एक ज़हरीला सापँ आग की तिपश से भाग
कर िनकल आया और पौलसु के हाथ से िचमट कर
उसे डस िलया। 4 मक़ामी लोगों ने सापँ को पौलसु
के हाथ से लगे दखेा तो एक दूसरे से कहने लग,े
“यह आदमी ज़रूर क़ाितल होगा। गो यह समनु्दर
से बच गया, लिेकन इन्साफ़ की दवेी इसे जीने नहीं
दतेी।” 5 लिेकन पौलसु ने सापँ को झटक कर आग
में फंैक िदया, और सापँ का कोई बरुा असर उस पर
न हआु। 6 लोग इस इिन्तज़ार में रहे िक वह सूज जाए
या अचानक िगर पड़े, लिेकन काफ़ी दरे के बाद भी
कुछ न हआु। इस पर उन्हों ने अपना ख़याल बदल
कर उसे दवेता क़रार िदया।

7 क़रीब ही जज़ीरे के सब से बड़े आदमी की ज़मीनें
थी।ं उस का नाम पिुब्लयसु था। उस ने अपने घर में
हमारा इिस्तक़्बाल िकया और तीन िदन तक हमारी
ख़ूब महेमान-नवाज़ी की। 8 उस का बाप बीमार पड़ा
था, वह बख़ुार और पिेचश के मज़र् में मबु्तला था।
पौलसु उस के कमरे में गया, उस के िलए दआु की
और अपने हाथ उस पर रख िदए। इस पर मरीज़
को िशफ़ा िमली। 9 जब यह हआु तो जज़ीरे के बाक़ी
तमाम मरीज़ों ने पौलसु के पास आ कर िशफ़ा पाई।
10 नतीजे में उन्हों ने कई तरह से हमारी इज़्ज़त की।
और जब रवाना होने का वक़्त आ गया तो उन्हों ने
हमें वह सब कुछ महुय्या िकया जो सफ़र के िलए
दरकार था।
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जज़ीरा-ए-िमिलते से रोम तक
11 जज़ीरे पर तीन माह गज़ुर गए। िफर हम एक

जहाज़ पर सवार हएु जो सिदर्यों के मौसम के िलए
वहा ँ ठहर गया था। यह जहाज़ इस्कन्दिरया का था
और उस के माथे पर जड़ुवा ँ दवेताओं ‘कास्टर’ और
‘पोल्लकु्स’ की मूरत नसब थी। हम वहा ँ से रुख़्सत
हो कर 12 सरुकूसा शहर पहुचँ।े तीन िदन के बाद
13 हम वहा ँ से रेिगयमु शहर गए जहा ँ हम िसफ़र् एक
िदन ठहरे। िफर जनूुब से हवा उठी, इस िलए हम
अगले िदन पिुतयोली पहुचँ।े 14 इस शहर में हमारी
मलुाक़ात कुछ भाइयों से हईु। उन्हों ने हमें अपने
पास एक हफ़्ता रहने की दावत दी। यू ँ हम रोम
पहुचँ गए। 15 रोम के भाइयों ने हमारे बारे में सनु
रखा था, और कुछ हमारा इिस्तक़्बाल करने के िलए
क़स्बा बनाम अिप्पयसु के चौक तक आए जबिक
कुछ िसफ़र् ‘तीन-सराय’ तक आ सके। उन्हें दखे कर
पौलसु ने अल्लाह का शकु्र िकया और नया हौसला
पाया।

रोम में
16 हमारे रोम में पहुचँने पर पौलसु को अपने िकराए

के मकान में रहने की इजाज़त िमली, गो एक फ़ौजी
उस की पहरादारी करने के िलए उस के साथ रहा।

17 तीन िदन गज़ुर गए तो पौलसु ने यहूदी राहनमुाओं
को बलुाया। जब वह जमा हएु तो उस ने उन से कहा,
“भाइयो, मझुे यरूशलम में िगिरफ़्तार करके रोिमयों
के हवाले कर िदया गया हालािँक मैं ने अपनी क़ौम
या अपने बापदादा के रस्म-ओ-िरवाज के िख़लाफ़
कुछ नहीं िकया था। 18 रोमी मरेा जाइज़ा ले कर मझुे
िरहा करना चाहते थ,े क्यूिँक उन्हें मझुे सज़ा-ए-मौत
दनेे का कोई सबब न िमला था। 19 लिेकन यहूिदयों ने
एितराज़ िकया और यू ँ मझुे शहन्शाह से अपील करने
पर मज्बूर कर िदया गया, गो मरेा यह इरादा नहीं है
िक मैं अपनी क़ौम पर कोई इल्ज़ाम लगाऊँ। 20 मैं ने
इस िलए आप को बलुाया तािक आप से िमलों और

गफ़ु्तगु करँू। मैं उस शख़्स की ख़ाितर इन ज़न्जीरों
से जकड़ा हआु हू ँ िजस के आने की उम्मीद इस्राईल
रखता ह।ै”

21 यहूिदयों ने उसे जवाब िदया, “हमें यहूिदया से
आप के बारे में कोई भी ख़त नहीं िमला। और िजतने
भाई वहा ँ से आए हैं उन में से एक ने भी आप के
बारे में न तो कोई मन्फ़ी िरपोटर् दी न कोई बरुी बात
बताई। 22 लिेकन हम आप से सनुना चाहते हैं िक
आप के ख़यालात क्या है,ं क्यूिँक हम इतना जानते
हैं िक हर जगह लोग इस िफ़क़ेर् के िख़लाफ़ बातें कर
रहे है।ं”

23 चनुाचँे उन्हों ने िमलने का एक िदन मक़ुरर्र
िकया। जब यहूदी दबुारा उस जगह आए जहा ँ पौलसु
रहता था तो उन की तादाद बहतु ज़्यादा थी। सबु्ह से
ले कर शाम तक उस ने अल्लाह की बादशाही बयान
की और उस की गवाही दी। उस ने उन्हें मूसा की
शरीअत और निबयों के हवालाजात पशे कर करके
ईसा के बारे में क़ाइल करने की कोिशश की। 24 कुछ
तो क़ाइल हो गए, लिेकन बाक़ी ईमान न लाए। 25 उन
में नाइित्तफ़ाक़ी पदैा हईु तो वह चले गए। जब वह
जाने लगे तो पौलसु ने उन से कहा, “रूह-उल-क़ुद्स
ने यसायाह नबी की मािरफ़त आप के बापदादा से
ठीक कहा िक

26 जा, इस क़ौम को बता, ‘तमु अपने कानों से
सनुोगे

मगर कुछ नहीं समझोग,े
तमु अपनी आखँों से दखेोगे
मगर कुछ नहीं जानोग।े
27 क्यूिँक इस क़ौम का िदल बिेहस्स हो गया ह।ै
वह मिुश्कल से अपने कानों से सनुते है,ं
उन्हों ने अपनी आखँों को बन्द कर रखा ह,ै
ऐसा न हो िक वह अपनी आखँों से दखेे,ं
अपने कानों से सनुे,ं
अपने िदल से समझे,ं
मरेी तरफ़ रुजू करें
और मैं उन्हें िशफ़ा दू’ँ।”
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28 पौलसु ने अपनी बात इन अल्फ़ाज़ से ख़त्म की,

“अब जान लें िक अल्लाह की तरफ़ से यह नजात
ग़रैयहूिदयों को भी पशे की गई है और वह सनुेगंे
भी!”

29 [जब उस ने यह कहा तो यहूदी आपस में बह्स-
मबुाहसा करते हएु चले गए।]

30 पौलसु पूरे दो साल अपने िकराए के घर में रहा।
जो भी उस के पास आया उस का उस ने इिस्तक़्बाल
करके 31 िदलरेी से अल्लाह की बादशाही की मनुादी
की और ख़दुावन्द ईसा मसीह की तालीम दी। और
िकसी ने मदुाख़लत न की।



रोिमयों

सलाम

1 1 यह ख़त मसीह ईसा के ग़लुाम पौलसु की
तरफ़ से है िजसे रसूल होने के िलए बलुाया

और अल्लाह की ख़शुख़बरी की मनुादी करने के िलए
अलग िकया गया ह।ै

2 पाक निवश्तों मे ं दजर् इस ख़शुख़बरी का वादा
अल्लाह ने पहले ही अपने निबयों से कर रखा था।
3 और यह पग़ैाम उस के फ़ज़र्न्द ईसा के बारे में ह।ै
इन्सानी िलहाज़ से वह दाऊद की नस्ल से पदैा हआु,
4 जबिक रूह-उल-क़ुद्स के िलहाज़ से वह क़ुदरत
के साथ अल्लाह का फ़ज़र्न्द ठहरा जब वह मदुोर्ं में
से जी उठा। यह है हमारे ख़दुावन्द ईसा मसीह के
बारे में अल्लाह की ख़शुख़बरी। 5 मसीह से हमें रसूली
इख़ितयार का यह फ़ज़्ल हािसल हआु है िक हम
तमाम ग़रैयहूिदयों मे ं मनुादी करें तािक वह ईमान ला
कर उस के ताबे हो जाएँ और यू ँ मसीह के नाम को
जलाल िमल।े 6 आप भी उन ग़रैयहूिदयों मे ं से है,ं जो
ईसा मसीह के बलुाए हएु है।ं

7 मैं आप सब को िलख रहा हू ँ जो रोम में अल्लाह के
प्यारे हैं और मख़्सूस-ओ-मक़ुद्दस होने के िलए बलुाए
गए है।ं

ख़दुा हमारा बाप और ख़दुावन्द ईसा मसीह आप
को फ़ज़्ल और सलामती अता करे।ं

रोम जाने की आज़ूर्
8 अव्वल, मैं आप सब के िलए ईसा मसीह के

वसीले से अपने ख़दुा का शकु्र करता हू,ँ क्यूिँक पूरी
दिुनया में आप के ईमान का चचार् हो रहा ह।ै 9 ख़दुा
ही मरेा गवाह है िजस की िख़दमत मैं अपनी रूह में
करता हू ँ जब मैं उस के फ़ज़र्न्द के बारे में ख़शुख़बरी
फैलाता हू,ँ मैं लगातार आप को याद करता रहता हू ँ

10 और हर वक़्त अपनी दआुओं में िमन्नत करता हू ँ
िक अल्लाह मझुे आिख़रकार आप के पास आने की
कामयाबी अता करे। 11 क्यूिँक मैं आप से िमलने का
आरज़ूमन्द हू।ँ मैं चाहता हू ँ िक मरेे ज़रीए आप को
कुछ रुहानी बरकत िमल जाए और यू ँ आप मज़बूत
हो जाए।ँ 12 यानी आने का मक़्सद यह है िक मरेे
ईमान से आप की हौसलाअफ़्ज़ाई की जाए और इसी
तरह आप के ईमान से मरेा हौसला भी बढ़ जाए।

13 भाइयो, आप के इल्म में हो िक मैं ने बहतु दफ़ा
आप के पास आने का इरादा िकया। क्यूिँक िजस
तरह दीगर ग़रैयहूदी अक़्वाम में मरेी िख़दमत से फल
पदैा हआु है उसी तरह आप में भी फल दखेना चाहता
हू।ँ लिेकन आज तक मझुे रोका गया ह।ै 14 बात यह है
िक यह िख़दमत सरअन्जाम दनेा मरेा फ़ज़र् ह,ै ख़्वाह
यूनािनयों मे ं हो या ग़रैयूनािनयों मे,ं ख़्वाह दानाओं में
हो या नादानों मे।ं 15 यही वजह है िक मैं आप को भी
जो रोम में रहते हैं अल्लाह की ख़शुख़बरी सनुाने का
मशु्ताक़ हू।ँ

अल्लाह की ख़शुख़बरी की क़ुदरत
16 मैं तो ख़शुख़बरी के सबब से शमार्ता नही,ं क्यूिँक

यह अल्लाह की क़ुदरत है जो हर एक को जो ईमान
लाता है नजात दतेी ह,ै पहले यहूिदयों को, िफर
ग़रैयहूिदयों को। 17 क्यूिँक इस ख़शुख़बरी में अल्लाह
की ही रास्तबाज़ी ज़ािहर होती ह,ै वह रास्तबाज़ी जो
शरुू से आिख़र तक ईमान पर मब्नी ह।ै यही बात
कलाम-ए-मक़ुद्दस में दजर् है जब िलखा ह,ै “रास्तबाज़
ईमान ही से जीता रहगेा।”

इन्सान पर अल्लाह का ग़ज़ब
18 लिेकन अल्लाह का ग़ज़ब आसमान पर से उन

तमाम बदेीन और नारास्त लोगों पर नािज़ल होता है
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जो सच्चाई को अपनी नारास्ती से दबाए रखते है।ं
19 जो कुछ अल्लाह के बारे में मालूम हो सकता है
वह तो उन पर ज़ािहर ह,ै हा ँ अल्लाह ने ख़दु यह उन
पर ज़ािहर िकया ह।ै 20 क्यूिँक दिुनया की तख़्लीक़
से ले कर आज तक इन्सान अल्लाह की अनदखेी
िफ़त्रत यानी उस की अज़ली क़ुदरत और उलूिहयत
मख़्लूक़ात का मशुाहदा करने से पहचान सकता ह।ै
इस िलए उन के पास कोई उज़्र नही।ं 21 अल्लाह को
जानने के बावजूुद उन्हों ने उसे वह जलाल न िदया
जो उस का हक़ ह,ै न उस का शकु्र अदा िकया बिल्क
वह बाितल ख़यालात में पड़ गए और उन के बसेमझ
िदलों पर तारीकी छा गई। 22 वह दावा तो करते थे
िक हम दाना है,ं लिेकन अहमक़ सािबत हएु। 23 यू ँ
उन्हों ने ग़रैफ़ानी ख़दुा को जलाल दनेे के बजाय
ऐसे बतुों की पूजा की जो फ़ानी इन्सान, पिरन्दो,ं
चौपाइयों और रेगंने वाले जानवरों की सूरत में बनाए
गए थ।े

24 इस िलए अल्लाह ने उन्हें उन निजस कामों मे ं छोड़
िदया जो उन के िदल करना चाहते थ।े नतीजे में उन
के िजस्म एक दूसरे से बहेमुर्त होते रह।े 25 हा,ँ उन्हों ने
अल्लाह के बारे में सच्चाई को रद्द करके झूट को अपना
िलया और मख़्लूक़ात की परिस्तश और िख़दमत की,
न िक ख़ािलक़ की, िजस की तारीफ़ अबद तक होती
रह,े आमीन।

26 यही वजह है िक अल्लाह ने उन्हें उन की शमर्नाक
शहवतों मे ं छोड़ िदया। उन की ख़वातीन ने िफ़त्रती
िजन्सी ताल्लक़ुात के बजाय ग़रैिफ़त्रती ताल्लक़ुात रख।े
27 इसी तरह मदर् ख़वातीन के साथ िफ़त्रती ताल्लक़ुात
छोड़ कर एक दूसरे की शहवत में मस्त हो गए। मदोर्ं
ने मदोर्ं के साथ बहेया हरकतें करके अपने बदनों मे ं
अपनी इस गमुराही का मनुािसब बदला पाया।

28 और चूिँक उन्हों ने अल्लाह को जानने से इन्कार
कर िदया इस िलए उस ने उन्हें उन की मकरूह सोच
में छोड़ िदया। और इस िलए वह ऐसी हरकतें करते
रहते हैं जो कभी नहीं करनी चािहए।ँ 29 वह हर तरह
की नारास्ती, शर, लालच और बरुाई से भरे हएु है।ं

वह हसद, ख़ँूरेज़ी, झगड़े, फ़रेब और कीनावरी से
लबरेज़ है।ं वह चग़ुली खाने वाल,े 30 तहुमत लगाने
वाल,े अल्लाह से नफ़रत करने वाल,े सरकश, मग़रुूर,
शख़ेीबाज़, बदी को ईजाद करने वाल,े मा-ँबाप के
नाफ़रमान, 31 बसेमझ, बवेफ़ा, संगिदल और बरेहम
है।ं 32 अगरचे वह अल्लाह का फ़रमान जानते हैं िक
ऐसा करने वाले सज़ा-ए-मौत के मसु्तिहक़ हैं तो भी
वह ऐसा करते है।ं न िसफ़र् यह बिल्क वह ऐसा करने
वाले दीगर लोगों को शाबाश भी दतेे है।ं

अल्लाह की रास्त अदालत

2 1 ऐ इन्सान, क्या तू दूसरों को मजुिरम ठहराता
ह?ै तू जो कोई भी हो तरेा कोई उज़्र नही।ं क्यूिँक

तू ख़दु भी वही कुछ करता है िजस में तू दूसरों को
मजुिरम ठहराता है और यू ँ अपने आप को भी मजुिरम
क़रार दतेा ह।ै 2 अब हम जानते हैं िक ऐसे काम करने
वालों पर अल्लाह का फ़ैसला मिुन्सफ़ाना ह।ै 3 ताहम
तू वही कुछ करता है िजस में तू दूसरों को मजुिरम
ठहराता ह।ै क्या तू समझता है िक ख़दु अल्लाह की
अदालत से बच जाएगा? 4 या क्या तू उस की वसी
महेरबानी, तहम्मलु और सब्र को हक़ीर जानता ह?ै
क्या तझुे मालूम नहीं िक अल्लाह की महेरबानी तझुे
तौबा तक ले जाना चाहती ह?ै 5 लिेकन तू हटधमर्
ह,ै तू तौबा करने के िलए तय्यार नहीं और यू ँ अपनी
सज़ा में इज़ाफ़ा करता जा रहा ह,ै वह सज़ा जो उस
िदन दी जाएगी जब अल्लाह का ग़ज़ब नािज़ल होगा,
जब उस की रास्त अदालत ज़ािहर होगी। 6 अल्लाह हर
एक को उस के कामों का बदला दगेा। 7 कुछ लोग
सािबतक़दमी से नके काम करते और जलाल, इज़्ज़त
और बक़ा के तािलब रहते है।ं उन्हें अल्लाह अबदी
िज़न्दगी अता करेगा। 8 लिेकन कुछ लोग ख़दुग़रज़
हैं और सच्चाई की नहीं बिल्क नारास्ती की परैवी
करते है।ं उन पर अल्लाह का ग़ज़ब और क़हर नािज़ल
होगा। 9 मसुीबत और परेशानी हर उस इन्सान पर
आएगी जो बरुाई करता ह,ै पहले यहूदी पर, िफर
यूनानी पर। 10 लिेकन जलाल, इज़्ज़त और सलामती
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हर उस इन्सान को हािसल होगी जो नकेी करता ह,ै
पहले यहूदी को, िफर यूनानी को। 11 क्यूिँक अल्लाह
िकसी का भी तरफ़दार नही।ं

12 ग़रैयहूिदयों के पास मूसवी शरीअत नहीं ह,ै इस
िलए वह शरीअत के बग़रै ही गनुाह करके हलाक
हो जाते है।ं यहूिदयों के पास शरीअत ह,ै लिेकन
वह भी नहीं बचेगं।े क्यूिँक जब वह गनुाह करते हैं
तो शरीअत ही उन्हें मजुिरम ठहराती ह।ै 13 क्यूिँक
अल्लाह के नज़्दीक यह काफ़ी नहीं िक हम शरीअत
की बातें सनुे ं बिल्क वह हमें उस वक़्त ही रास्तबाज़
क़रार दतेा है जब शरीअत पर अमल भी करते है।ं
14 और गो ग़रैयहूिदयों के पास शरीअत नहीं होती
लिेकन जब भी वह िफ़त्रती तौर पर वह कुछ करते
हैं जो शरीअत फ़रमाती है तो ज़ािहर करते हैं िक गो
हमारे पास शरीअत नहीं तो भी हम अपने आप के
िलए ख़दु शरीअत है।ं 15 इस में वह सािबत करते
हैं िक शरीअत के तक़ाज़े उन के िदल पर िलखे हएु
है।ं उन का ज़मीर भी इस की गवाही दतेा ह,ै क्यूिँक
उन के ख़यालात कभी एक दूसरे की मज़म्मत और
कभी एक दूसरे का िदफ़ा भी करते है।ं 16 ग़रज़, मरेी
ख़शुख़बरी के मतुािबक़ हर एक को उस िदन अपना
अज्र िमलगेा जब अल्लाह ईसा मसीह की मािरफ़त
इन्सानों की पोशीदा बातों की अदालत करेगा।

यहूदी और शरीअत
17 अच्छा, तू अपने आप को यहूदी कहता ह।ै तू

शरीअत पर इिन्हसार करता और अल्लाह के साथ
अपने ताल्लक़ु पर फ़ख़र करता ह।ै 18 तू उस की
मज़ीर् को जानता है और शरीअत की तालीम पाने
के बाइस सहीह राह की पहचान रखता ह।ै 19 तझुे
पूरा यक़ीन ह,ै ‘मैं अंधों का क़ाइद, तारीकी में बसने
वालों की रौशनी, 20 बसेमझों का मअुिल्लम और बच्चों
का उस्ताद हू।ँ’ एक िलहाज़ से यह दरुुस्त भी ह,ै
क्यूिँक शरीअत की सूरत में तरेे पास इल्म-ओ-इफ़ार्न
और सच्चाई मौजूद ह।ै 21 अब बता, तू जो औरों को
िसखाता है अपने आप को क्यू ँ नहीं िसखाता? तू

जो चोरी न करने की मनुादी करता ह,ै ख़दु चोरी
क्यू ँ करता ह?ै 22 तू जो औरों को िज़ना करने से
मना करता ह,ै ख़दु िज़ना क्यू ँ करता ह?ै तू जो बतुों
से िघन खाता ह,ै ख़दु मिन्दरों को क्यू ँ लूटता ह?ै
23 तू जो शरीअत पर फ़ख़र करता ह,ै क्यू ँ इस की
िख़लाफ़वरज़ी करके अल्लाह की बइेज़्ज़ती करता ह?ै
24 यह वही बात है जो कलाम-ए-मक़ुद्दस में िलखी ह,ै
“तमु्हारे सबब से ग़रैयहूिदयों मे ं अल्लाह के नाम पर
कुफ़्र बका जाता ह।ै”

25 ख़तने का फ़ाइदा तो उस वक़्त होता है जब तू
शरीअत पर अमल करता ह।ै लिेकन अगर तू उस
की हकु्मअदूली करता है तो तू नामख़्तून जसैा ह।ै
26 इस के बरअक्स अगर नामख़्तून ग़रैयहूदी शरीअत
के तक़ाज़ों को पूरा करता है तो क्या अल्लाह उसे
मख़्तून यहूदी के बराबर नहीं ठहराएगा? 27 चनुाचँे
जो नामख़्तून ग़रैयहूदी शरीअत पर अमल करते हैं वह
आप यहूिदयों को मजुिरम ठहराएगँे िजन का ख़तना
हआु है और िजन के पास शरीअत ह,ै क्यूिँक आप
शरीअत पर अमल नहीं करत।े 28 आप इस िबना पर
हक़ीक़ी यहूदी नहीं हैं िक आप के वािलदनै यहूदी थे
या आप के बदन का ख़तना ज़ािहरी तौर पर हआु
ह।ै 29 बिल्क हक़ीक़ी यहूदी वह है जो बाितन में
यहूदी ह।ै और हक़ीक़ी ख़तना उस वक़्त होता है जब
िदल का ख़तना हआु ह।ै ऐसा ख़तना शरीअत से नहीं
बिल्क रूह-उल-क़ुद्स के वसीले से िकया जाता ह।ै
और ऐसे यहूदी को इन्सान की तरफ़ से नहीं बिल्क
अल्लाह की तरफ़ से तारीफ़ िमलती ह।ै

3 1 तो क्या यहूदी होने का या ख़तना का कोई
फ़ाइदा ह?ै 2 जी हा,ँ हर तरह का! अव्वल तो

यह िक अल्लाह का कलाम उन के सपदुर् िकया गया
ह।ै 3 अगर उन में से बाज़ बवेफ़ा िनकले तो क्या
हआु? क्या इस से अल्लाह की वफ़ादारी भी ख़त्म
हो जाएगी? 4 कभी नही!ं लािज़म है िक अल्लाह सच्चा
ठहरे गो हर इन्सान झूटा ह।ै यू ँ कलाम-ए-मक़ुद्दस में
िलखा ह,ै “लािज़म है िक तू बोलते वक़्त रास्त ठहरे
और अदालत करते वक़्त ग़ािलब आए।”
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5 कोई कह सकता ह,ै “हमारी नारास्ती का एक

अच्छा मक़्सद होता ह,ै क्यूिँक इस से लोगों पर
अल्लाह की रास्ती ज़ािहर होती ह।ै तो क्या अल्लाह
बइेन्साफ़ नहीं होगा अगर वह अपना ग़ज़ब हम पर
नािज़ल करे?” (मैं इन्सानी ख़याल पशे कर रहा हू)ँ।
6 हरिगज़ नही!ं अगर अल्लाह रास्त न होता तो िफर
वह दिुनया की अदालत िकस तरह कर सकता?

7 शायद कोई और एितराज़ करे, “अगर मरेा झूट
अल्लाह की सच्चाई को कस्रत से नमुाया ँ करता है
और यू ँ उस का जलाल बढ़ता है तो वह मझुे क्यूकँर
गनुाहगार क़रार दे सकता ह?ै” 8 कुछ लोग हम पर
यह कुफ़्र भी बकते हैं िक हम कहते है,ं “आओ,
हम बरुाई करें तािक भलाई िनकल।े” इन्साफ़ का
तक़ाज़ा है िक ऐसे लोगों को मजुिरम ठहराया जाए।

कोई रास्तबाज़ नहीं
9 अब हम क्या कहे?ं क्या हम यहूदी दूसरों से

बरतर है?ं िबलकुल नही।ं हम तो पहले ही यह
इल्ज़ाम लगा चकेु हैं िक यहूदी और यूनानी सब
ही गनुाह के क़ब्ज़े में है।ं 10 कलाम-ए-मक़ुद्दस में यू ँ
िलखा ह,ै

“कोई नहीं जो रास्तबाज़ ह,ै एक भी नही।ं
11 कोई नहीं जो समझदार ह,ै
कोई नहीं जो अल्लाह का तािलब ह।ै
12 अफ़्सोस, सब सहीह राह से भटक गए,
सब के सब िबगड़ गए है।ं
कोई नहीं जो भलाई करता हो, एक भी नही।ं
13 उन का गला खलुी क़ब्र ह,ै
उन की ज़बान फ़रेब दतेी ह।ै
उन के होटंों मे ं सापँ का ज़हर ह।ै
14 उन का मुहँ लानत और कड़वाहट से भरा ह।ै
15 उन के पाओँ ख़ून बहाने के िलए जल्दी करते है।ं
16 अपने पीछे वह तबाही-ओ-बबार्दी छोड़ जाते है,ं
17 और वह सलामती की राह नहीं जानत।े
18 उन की आखँों के सामने ख़दुा का ख़ौफ़ नहीं

होता।”

19 अब हम जानते हैं िक शरीअत जो कुछ फ़रमाती
है उन्हें फ़रमाती है िजन के सपदुर् वह की गई ह।ै
मक़्सद यह है िक हर इन्सान के बहाने ख़त्म िकए
जाएँ और तमाम दिुनया अल्लाह के सामने मजुिरम
ठहरे। 20 क्यूिँक शरीअत के तक़ाज़े पूरे करने से कोई
भी उस के सामने रास्तबाज़ नहीं ठहर सकता, बिल्क
शरीअत का काम यह है िक हमारे अन्दर गनुाहगार
होने का एहसास पदैा करे।

रास्तबाज़ होने के िलए ईमान ज़रूरी है
21 लिेकन अब अल्लाह ने हम पर एक राह का

इिन्कशाफ़ िकया है िजस से हम शरीअत के बग़रै
ही उस के सामने रास्तबाज़ ठहर सकते है।ं तौरेत
और निबयों के सहीफ़े भी इस की तस्दीक़ करते
है।ं 22 राह यह है िक जब हम ईसा मसीह पर ईमान
लाते हैं तो अल्लाह हमें रास्तबाज़ क़रार दतेा ह।ै और
यह राह सब के िलए ह।ै क्यूिँक कोई भी फ़क़र् नही,ं
23 सब ने गनुाह िकया, सब अल्लाह के उस जलाल
से महरूम हैं िजस का वह तक़ाज़ा करता ह,ै 24 और
सब मफ़ु्त में अल्लाह के फ़ज़्ल ही से रास्तबाज़ ठहराए
जाते है,ं उस िफ़िदए के वसीले से जो मसीह ईसा ने
िदया। 25 क्यूिँक अल्लाह ने ईसा को उस के ख़ून के
बाइस कफ़्फ़ारा का वसीला बना कर पशे िकया,
ऐसा कफ़्फ़ारा िजस से ईमान लाने वालों को गनुाहों
की मआुफ़ी िमलती ह।ै यू ँ अल्लाह ने अपनी रास्ती
ज़ािहर की, पहले माज़ी में जब वह अपने सब्र-ओ-
तहम्मलु में गनुाहों की सज़ा दनेे से बाज़ रहा 26 और
अब मौजूदा ज़माने मे ं भी। इस से वह ज़ािहर करता है
िक वह रास्त है और हर एक को रास्तबाज़ ठहराता
है जो ईसा पर ईमान लाया ह।ै

27 अब हमारा फ़ख़र कहा ँ रहा? उसे तो ख़त्म कर
िदया गया ह।ै िकस शरीअत स?े क्या आमाल की
शरीअत स?े नही,ं बिल्क ईमान की शरीअत स।े
28 क्यूिँक हम कहते हैं िक इन्सान को ईमान से
रास्तबाज़ ठहराया जाता ह,ै न िक आमाल स।े 29 क्या
अल्लाह िसफ़र् यहूिदयों का ख़दुा ह?ै ग़रैयहूिदयों का
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नही?ं हा,ँ ग़रैयहूिदयों का भी ह।ै 30 क्यूिँक अल्लाह
एक ही है जो मख़्तून और नामख़्तून दोनों को ईमान
ही से रास्तबाज़ ठहराएगा। 31 िफर क्या हम शरीअत
को ईमान से मन्सूख़ करते है?ं हरिगज़ नही,ं बिल्क
हम शरीअत को क़ाइम रखते है।ं

इब्राहीम ईमान से रास्तबाज़ ठहरा

4 1 इब्राहीम िजस्मानी िलहाज़ से हमारा बाप था।
तो रास्तबाज़ ठहरने के िसलिसले में उस का

क्या तजिरबा था? 2 हम कह सकते हैं िक अगर वह
शरीअत पर अमल करने से रास्तबाज़ ठहरता तो वह
अपने आप पर फ़ख़र कर सकता था। लिेकन अल्लाह
के नज़्दीक उस के पास अपने आप पर फ़ख़र करने
का कोई सबब न था। 3 क्यूिँक कलाम-ए-मक़ुद्दस
में िलखा ह,ै “इब्राहीम ने अल्लाह पर भरोसा रखा।
इस िबना पर अल्लाह ने उसे रास्तबाज़ क़रार िदया।”
4 जब लोग काम करते हैं तो उन की मज़दूरी कोई
ख़ास महेरबानी क़रार नहीं दी जाती, बिल्क यह तो
उन का हक़ बनता ह।ै 5 लिेकन जब लोग काम नहीं
करते बिल्क अल्लाह पर ईमान रखते हैं जो बदेीनों को
रास्तबाज़ क़रार दतेा है तो उन का कोई हक़ नहीं
बनता। वह उन के ईमान ही की िबना पर रास्तबाज़
क़रार िदए जाते है।ं 6 दाऊद यही बात बयान करता
है जब वह उस शख़्स को मबुारक कहता है िजसे
अल्लाह बग़रै आमाल के रास्तबाज़ ठहराता ह,ै

7 “मबुारक हैं वह िजन के जराइम मआुफ़ िकए गए,
िजन के गनुाह ढापँे गए है।ं
8 मबुारक है वह िजस का गनुाह रब िहसाब में नहीं

लाएगा।”
9 क्या यह मबुारकबादी िसफ़र् मख़्तूनों के िलए

है या नामख़्तूनों के िलए भी? हम तो बयान कर
चकेु हैं िक इब्राहीम ईमान की िबना पर रास्तबाज़
ठहरा। 10 उसे िकस हालत में रास्तबाज़ ठहराया
गया? ख़तना कराने के बाद या पहल?े ख़तने के
बाद नहीं बिल्क पहल।े 11 और ख़तना का जो िनशान
उसे िमला वह उस की रास्तबाज़ी की महुर थी, वह

रास्तबाज़ी जो उसे ख़तना कराने से पशेतर िमली,
उस वक़्त जब वह ईमान लाया। यू ँ वह उन सब का
बाप है जो बग़रै ख़तना कराए ईमान लाए हैं और इस
िबना पर रास्तबाज़ ठहरते है।ं 12 साथ ही वह ख़तना
कराने वालों का बाप भी ह,ै लिेकन उन का िजन का
न िसफ़र् ख़तना हआु है बिल्क जो हमारे बाप इब्राहीम
के उस ईमान के नक़्श-ए-क़दम पर चलते हैं जो वह
ख़तना कराने से पशेतर रखता था।

अल्लाह का वादा ईमान से हािसल होता है
13 जब अल्लाह ने इब्राहीम और उस की औलाद से

वादा िकया िक वह दिुनया का वािरस होगा तो उस ने
यह इस िलए नहीं िकया िक इब्राहीम ने शरीअत की
परैवी की बिल्क इस िलए िक वह ईमान लाया और यू ँ
रास्तबाज़ ठहराया गया। 14 क्यूिँक अगर वह वािरस
हैं जो शरीअत के परैोकार हैं तो िफर ईमान बअेसर
ठहरा और अल्लाह का वादा िमट गया। 15 शरीअत
अल्लाह का ग़ज़ब ही पदैा करती ह।ै लिेकन जहा ँ कोई
शरीअत नहीं वहा ँ उस की िख़लाफ़वरज़ी भी नही।ं

16 चनुाचँे यह मीरास ईमान से िमलती है तािक इस
की बनु्याद अल्लाह का फ़ज़्ल हो और इस का वादा
इब्राहीम की तमाम नस्ल के िलए हो, न िसफ़र् शरीअत
के परैोकारों के िलए बिल्क उन के िलए भी जो
इब्राहीम का सा ईमान रखते है।ं यही हम सब का बाप
ह।ै 17 यू ँ अल्लाह कलाम-ए-मक़ुद्दस में उस से वादा
करता ह,ै “मैं ने तझुे बहतु क़ौमों का बाप बना िदया
ह।ै” अल्लाह ही के नज़्दीक इब्राहीम हम सब का बाप
ह।ै क्यूिँक उस का ईमान उस ख़दुा पर था जो मदुोर्ं
को िज़न्दा करता और िजस के हकु्म पर वह कुछ
पदैा होता है जो पहले नहीं था। 18 उम्मीद की कोई
िकरन िदखाई नहीं दतेी थी, िफर भी इब्राहीम उम्मीद
के साथ ईमान रखता रहा िक मैं ज़रूर बहतु क़ौमों
का बाप बनूगँा। और आिख़रकार ऐसा ही हआु, जसैा
कलाम-ए-मक़ुद्दस में वादा िकया गया था िक “तरेी
औलाद इतनी ही बशेमुार होगी।” 19 और इब्राहीम
का ईमान कमज़ोर न पड़ा, हालािँक उसे मालूम था
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िक मैं तक़रीबन सौ साल का हू ँ और मरेा और सारा
के बदन गोया मदुार् है,ं अब बच्चे पदैा करने की उम्र
सारा के िलए गज़ुर चकुी ह।ै 20 तो भी इब्राहीम का
ईमान ख़त्म न हआु, न उस ने अल्लाह के वादे पर शक
िकया बिल्क ईमान में वह मज़ीद मज़बूत हआु और
अल्लाह को जलाल दतेा रहा। 21 उसे पख़ु्ता यक़ीन
था िक अल्लाह अपने वादे को पूरा करने की क़ुदरत
रखता ह।ै 22 उस के इस ईमान की वजह से अल्लाह
ने उसे रास्तबाज़ क़रार िदया। 23 कलाम-ए-मक़ुद्दस
में यह बात िक अल्लाह ने उसे रास्तबाज़ क़रार िदया
न िसफ़र् उस की ख़ाितर िलखी गई 24 बिल्क हमारी
ख़ाितर भी। क्यूिँक अल्लाह हमें भी रास्तबाज़ क़रार
दगेा अगर हम उस पर ईमान रखें िजस ने हमारे
ख़दुावन्द ईसा को मदुोर्ं में से िज़न्दा िकया। 25 हमारी
ही ख़ताओं की वजह से उसे मौत के हवाले िकया
गया, और हमें ही रास्तबाज़ क़रार दनेे के िलए उसे
िज़न्दा िकया गया।

रास्तबाज़ी का अन्जाम

5 1 अब चूिँक हमें ईमान से रास्तबाज़ क़रार िदया
गया है इस िलए अल्लाह के साथ हमारी सलुह

ह।ै इस सलुह का वसीला हमारा ख़दुावन्द ईसा
मसीह ह।ै 2 हमारे ईमान लाने पर उस ने हमें फ़ज़्ल
के उस मक़ाम तक पहुचँाया जहा ँ हम आज क़ाइम
है।ं और यू ँ हम इस उम्मीद पर फ़ख़र करते हैं िक हम
अल्लाह के जलाल में शरीक होगं।े 3 न िसफ़र् यह बिल्क
हम उस वक़्त भी फ़ख़र करते हैं जब हम मसुीबतों
मे ं फंसे होते है।ं क्यूिँक हम जानते हैं िक मसुीबत
से सािबतक़दमी पदैा होती ह,ै 4 सािबतक़दमी से
पख़ु्तगी और पख़ु्तगी से उम्मीद। 5 और उम्मीद हमें
शिमर्न्दा होने नहीं दतेी, क्यूिँक अल्लाह ने हमें रूह-
उल-क़ुद्स दे कर उस के वसीले से हमारे िदलों मे ं
अपनी महुब्बत उंडेली ह।ै

6 क्यूिँक हम अभी कमज़ोर ही थे तो मसीह ने हम
बदेीनों की ख़ाितर अपनी जान दे दी। 7 मिुश्कल से ही
कोई िकसी रास्तबाज़ की ख़ाितर अपनी जान दगेा।

हा,ँ ममुिकन है िक कोई िकसी नकेोकार के िलए
अपनी जान दनेे की जरुअत करे। 8 लिेकन अल्लाह ने
हम से अपनी महुब्बत का इज़हार यू ँ िकया िक मसीह
ने उस वक़्त हमारी ख़ाितर अपनी जान दी जब हम
गनुाहगार ही थ।े 9 हमें मसीह के ख़ून से रास्तबाज़
ठहराया गया ह।ै तो यह बात िकतनी यक़ीनी है िक
हम उस के वसीले से अल्लाह के ग़ज़ब से बचेगं।े
10 हम अभी अल्लाह के दशु्मन ही थे जब उस के
फ़ज़र्न्द की मौत के वसीले से हमारी उस के साथ
सलुह हो गई। तो िफर यह बात िकतनी यक़ीनी है िक
हम उस की िज़न्दगी के वसीले से नजात भी पाएगँ।े
11 न िसफ़र् यह बिल्क अब हम अल्लाह पर फ़ख़र करते
हैं और यह हमारे ख़दुावन्द ईसा मसीह के वसीले से
ह,ै िजस ने हमारी सलुह कराई ह।ै

आदम और मसीह
12 जब आदम ने गनुाह िकया तो उस एक ही शख़्स

से गनुाह दिुनया में आया। इस गनुाह के साथ साथ
मौत भी आ कर सब आदिमयों मे ं फैल गई, क्यूिँक
सब ने गनुाह िकया। 13 शरीअत के इिन्कशाफ़ से
पहले गनुाह तो दिुनया में था, लिेकन जहा ँ शरीअत
नहीं होती वहा ँ गनुाह का िहसाब नहीं िकया जाता।
14 ताहम आदम से ले कर मूसा तक मौत की हकूुमत
जारी रही, उन पर भी िजन्हों ने आदम की सी
हकु्मअदूली न की।

अब आदम आने वाले ईसा मसीह की तरफ़ इशारा
था। 15 लिेकन इन दोनों मे ं बड़ा फ़क़र् ह।ै जो नमेत
अल्लाह मफ़ु्त में दतेा है वह आदम के गनुाह से
मतुािबक़त नहीं रखती। क्यूिँक इस एक शख़्स आदम
की िख़लाफ़वरज़ी से बहतु से लोग मौत की ज़द
में आ गए, लिेकन अल्लाह का फ़ज़्ल कहीं ज़्यादा
मअुिस्सर ह,ै वह मफ़ु्त नमेत जो बहतुों को उस एक
शख़्स ईसा मसीह में िमली ह।ै 16 हा,ँ अल्लाह की इस
नमेत और आदम के गनुाह में बहतु फ़क़र् ह।ै उस एक
शख़्स आदम के गनुाह के नतीजे में हमें तो मजुिरम
क़रार िदया गया, लिेकन अल्लाह की मफ़ु्त नमेत का
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असर यह है िक हमें रास्तबाज़ क़रार िदया जाता
ह,ै गो हम से बशेमुार गनुाह सरज़द हएु है।ं 17 इस
एक शख़्स आदम के गनुाह के नतीजे में मौत सब
पर हकूुमत करने लगी। लिेकन इस एक शख़्स ईसा
मसीह का काम िकतना ज़्यादा मअुिस्सर था। िजतने
भी अल्लाह का वािफ़र फ़ज़्ल और रास्तबाज़ी की नमेत
पाते हैं वह मसीह के वसीले से अबदी िज़न्दगी में
हकूुमत करेगं।े

18 चनुाचँे िजस तरह एक ही शख़्स के गनुाह के
बाइस सब लोग मजुिरम ठहरे उसी तरह एक ही
शख़्स के रास्त अमल से वह दरवाज़ा खलु गया
िजस में दािख़ल हो कर सब लोग रास्तबाज़ ठहर
सकते और िज़न्दगी पा सकते है।ं 19 िजस तरह एक
ही शख़्स की नाफ़रमानी से बहतु से लोग गनुाहगार
बन गए, उसी तरह एक ही शख़्स की फ़रमाबँरदारी
से बहतु से लोग रास्तबाज़ बन जाएंग।े

20 शरीअत इस िलए दरिमयान में आ गई िक
िख़लाफ़वरज़ी बढ़ जाए। लिेकन जहा ँ गनुाह ज़्यादा
हआु वहा ँ अल्लाह का फ़ज़्ल इस से भी ज़्यादा हो गया।
21 चनुाचँे िजस तरह गनुाह मौत की सूरत में हकूुमत
करता था उसी तरह अब अल्लाह का फ़ज़्ल हमें
रास्तबाज़ ठहरा कर हकूुमत करता ह।ै यू ँ हमें अपने
ख़दुावन्द ईसा मसीह की बदौलत अबदी िज़न्दगी
हािसल होती ह।ै

मसीह में नई िज़न्दगी

6 1 क्या इस का मतलब यह है िक हम गनुाह
करते रहें तािक अल्लाह के फ़ज़्ल में इज़ाफ़ा हो?

2 हरिगज़ नही!ं हम तो मर कर गनुाह से लाताल्लक़ु हो
गए है।ं तो िफर हम िकस तरह गनुाह को अपने आप
पर हकूुमत करने दे सकते है?ं 3 या क्या आप को
मालूम नहीं िक हम सब िजन्हें बपितस्मा िदया गया
है इस से मसीह ईसा की मौत में शािमल हो गए है?ं
4 क्यूिँक बपितस्मे से हमें दफ़नाया गया और उस की
मौत में शािमल िकया गया तािक हम मसीह की तरह

नई िज़न्दगी गज़ुारे,ं िजसे बाप की जलाली क़ुदरत ने
मदुोर्ं में से िज़न्दा िकया।

5 चूिँक इस तरह हम उस की मौत में उस के साथ
पवैस्त हो गए हैं इस िलए हम उस के जी उठने में भी
उस के साथ पवैस्त होगं।े 6 क्यूिँक हम जानते हैं िक
हमारा परुाना इन्सान मसीह के साथ मस्लूब हो गया
तािक गनुाह के क़ब्ज़े में यह िजस्म नसे्त हो जाए और
यू ँ हम गनुाह के ग़लुाम न रहे।ं 7 क्यूिँक जो मर गया
वह गनुाह से आज़ाद हो गया ह।ै 8 और हमारा ईमान
है िक चूिँक हम मसीह के साथ मर गए हैं इस िलए
हम उस के साथ िज़न्दा भी होगं,े 9 क्यूिँक हम जानते
हैं िक मसीह मदुोर्ं में से जी उठा है और अब कभी
नहीं मरेगा। अब मौत का उस पर कोई इख़ितयार
नही।ं 10 मरते वक़्त वह हमशेा के िलए गनुाह की
हकूुमत से िनकल गया, और अब जब वह दबुारा
िज़न्दा है तो उस की िज़न्दगी अल्लाह के िलए मख़्सूस
ह।ै 11 आप भी अपने आप को ऐसा समझे।ं आप भी
मर कर गनुाह की हकूुमत से िनकल गए हैं और अब
आप की मसीह में िज़न्दगी अल्लाह के िलए मख़्सूस
ह।ै

12 चनुाचँे गनुाह आप के फ़ानी बदन में हकूुमत न
करे। ध्यान दें िक आप उस की बरुी ख़्वािहशात के
ताबे न हो जाए।ँ 13 अपने बदन के िकसी भी उज़ू को
गनुाह की िख़दमत के िलए पशे न करे,ं न उसे नारास्ती
का हिथयार बनने दे।ं इस के बजाय अपने आप को
अल्लाह की िख़दमत के िलए पशे करे।ं क्यूिँक पहले
आप मदुार् थ,े लिेकन अब आप िज़न्दा हो गए है।ं
चनुाचँे अपने तमाम आज़ा को अल्लाह की िख़दमत
के िलए पशे करें और उन्हें रास्ती के हिथयार बनने
दे।ं 14 आइन्दा गनुाह आप पर हकूुमत नहीं करेगा,
क्यूिँक आप अपनी िज़न्दगी शरीअत के तहत नहीं
गज़ुारते बिल्क अल्लाह के फ़ज़्ल के तहत।

रास्तबाज़ी के ग़लुाम
15 अब सवाल यह ह,ै चूिँक हम शरीअत के तहत

नहीं बिल्क फ़ज़्ल के तहत हैं तो क्या इस का मतलब
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यह है िक हमें गनुाह करने के िलए खलुा छोड़ िदया
गया ह?ै हरिगज़ नही!ं 16 क्या आप को मालूम नहीं
िक जब आप अपने आप को िकसी के ताबे करके
उस के ग़लुाम बन जाते हैं तो आप उस मािलक के
ग़लुाम हैं िजस के ताबे आप है?ं या तो गनुाह आप
का मािलक बन कर आप को मौत तक ले जाएगा,
या फ़रमाबँरदारी आप की मािलकन बन कर आप
को रास्तबाज़ी तक ले जाएगी। 17 दरहक़ीक़त आप
पहले गनुाह के ग़लुाम थ,े लिेकन ख़दुा का शकु्र है
िक अब आप पूरे िदल से उसी तालीम के ताबे हो
गए हैं जो आप के सपदुर् की गई ह।ै 18 अब आप को
गनुाह से आज़ाद कर िदया गया ह,ै रास्तबाज़ी ही
आप की मािलकन बन गई ह।ै 19 (आप की िफ़त्रती
कमज़ोरी की वजह से मैं ग़लुामी की यह िमसाल दे
रहा हू ँ तािक आप मरेी बात समझ पाए।ँ) पहले आप
ने अपने आज़ा को नजासत और बदेीनी की ग़लुामी में
दे रखा था िजस के नतीजे में आप की बदेीनी बढ़ती
गई। लिेकन अब आप अपने आज़ा को रास्तबाज़ी
की ग़लुामी में दे दे ं तािक आप मक़ुद्दस बन जाए।ँ

20 जब गनुाह आप का मािलक था तो आप
रास्तबाज़ी से आज़ाद थ।े 21 और इस का नतीजा क्या
था? जो कुछ आप ने उस वक़्त िकया उस से आप
को आज शमर् आती है और उस का अन्जाम मौत ह।ै
22 लिेकन अब आप गनुाह की ग़लुामी से आज़ाद हो
कर अल्लाह के ग़लुाम बन गए है,ं िजस के नतीजे में
आप मख़्सूस-ओ-मक़ुद्दस बन जाते हैं और िजस का
अन्जाम अबदी िज़न्दगी ह।ै 23 क्यूिँक गनुाह का अज्र
मौत है जबिक अल्लाह हमारे ख़दुावन्द मसीह ईसा के
वसीले से हमें अबदी िज़न्दगी की मफ़ु्त नमेत अता
करता ह।ै

शादी की िमसाल

7 1 भाइयो, आप तो शरीअत से वािक़फ़ है।ं तो
क्या आप नहीं जानते िक शरीअत उस वक़्त

तक इन्सान पर इख़ितयार रखती है जब तक वह
िज़न्दा ह?ै 2 शादी की िमसाल ले।ं जब िकसी औरत

की शादी होती है तो शरीअत उस का शौहर के साथ
बंधन उस वक़्त तक क़ाइम रखती है जब तक शौहर
िज़न्दा ह।ै अगर शौहर मर जाए तो िफर वह इस बंधन
से आज़ाद हो गई। 3 चनुाचँे अगर वह अपने ख़ावन्द
के जीते जी िकसी और मदर् की बीवी बन जाए तो उसे
िज़नाकार क़रार िदया जाता ह।ै लिेकन अगर उस का
शौहर मर जाए तो वह शरीअत से आज़ाद हईु। अब
वह िकसी दूसरे मदर् की बीवी बने तो िज़नाकार नहीं
ठहरती। 4 मरेे भाइयो, यह बात आप पर भी सािदक़
आती ह।ै जब आप मसीह के बदन का िहस्सा बन
गए तो आप मर कर शरीअत के इख़ितयार से आज़ाद
हो गए। अब आप उस के साथ पवैस्त हो गए हैं
िजसे मदुोर्ं में से िज़न्दा िकया गया तािक हम अल्लाह
की िख़दमत में फल लाए।ँ 5 क्यूिँक जब हम अपनी
परुानी िफ़त्रत के तहत िज़न्दगी गज़ुारते थे तो शरीअत
हमारी गनुाहआलूदा रग़बतों को उकसाती थी। िफर
यही रग़बतें हमारे आज़ा पर असरअन्दाज़ होती थीं
और नतीजे में हम ऐसा फल लाते थे िजस का अन्जाम
मौत ह।ै 6 लिेकन अब हम मर कर शरीअत के बंधन
से आज़ाद हो गए है।ं अब हम शरीअत की परुानी
िज़न्दगी के तहत िख़दमत नहीं करते बिल्क रूह-
उल-क़ुद्स की नई िज़न्दगी के तहत।

शरीअत और गनुाह
7 क्या इस का मतलब यह है िक शरीअत ख़दु गनुाह

ह?ै हरिगज़ नही!ं बात तो यह है िक अगर शरीअत
मझु पर मरेे गनुाह ज़ािहर न करती तो मझुे इन का
कुछ पता न चलता। मसलन अगर शरीअत न बताती,
“लालच न करना” तो मझुे दरहक़ीक़त मालूम न होता
िक लालच क्या ह।ै 8 लिेकन गनुाह ने इस हकु्म से
फ़ाइदा उठा कर मझु में हर तरह का लालच पदैा
कर िदया। इस के बरअक्स जहा ँ शरीअत नहीं होती
वहा ँ गनुाह मदुार् है और ऐसा काम नहीं कर पाता।
9 एक वक़्त था जब मैं शरीअत के बग़रै िज़न्दगी
गज़ुारता था। लिेकन जू ँ ही हकु्म मरेे सामने आया तो
गनुाह में जान आ गई 10 और मैं मर गया। इस तरह
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मालूम हआु िक िजस हकु्म का मक़्सद मरेी िज़न्दगी
को क़ाइम रखना था वही मरेी मौत का बाइस बन
गया। 11 क्यूिँक गनुाह ने हकु्म से फ़ाइदा उठा कर
मझुे बहकाया और हकु्म से ही मझुे मार डाला।

12 लिेकन शरीअत ख़दु मक़ुद्दस है और इस के
अह्काम मक़ुद्दस, रास्त और अच्छे है।ं 13 क्या इस
का मतलब यह है िक जो अच्छा है वही मरेे िलए
मौत का बाइस बन गया? हरिगज़ नही!ं गनुाह ही ने
यह िकया। इस अच्छी चीज़ को इस्तमेाल करके उस
ने मरेे िलए मौत पदैा कर दी तािक गनुाह ज़ािहर हो
जाए। यू ँ हकु्म के ज़रीए गनुाह की सन्जीदगी हद से
ज़्यादा बढ़ जाती ह।ै

हमारे अन्दर की कश-म-कश
14 हम जानते हैं िक शरीअत रुहानी ह।ै लिेकन मरेी

िफ़त्रत इन्सानी ह,ै मझुे गनुाह की ग़लुामी में बचेा गया
ह।ै 15 दरहक़ीक़त मैं नहीं समझता िक क्या करता हू।ँ
क्यूिँक मैं वह काम नहीं करता जो करना चाहता हू ँ
बिल्क वह िजस से मझुे नफ़रत ह।ै 16 लिेकन अगर मैं
वह करता हू ँ जो नहीं करना चाहता तो ज़ािहर है िक
मैं मतु्तिफ़क़ हू ँ िक शरीअत अच्छी ह।ै 17 और अगर
ऐसा है तो िफर मैं यह काम ख़दु नहीं कर रहा बिल्क
गनुाह जो मरेे अन्दर सकूुनत करता ह।ै 18 मझुे मालूम
है िक मरेे अन्दर यानी मरेी परुानी िफ़त्रत में कोई
अच्छी चीज़ नहीं बसती। अगरचे मझु में नके काम
करने का इरादा तो मौजूद है लिेकन मैं उसे अमली
जामा नहीं पहना सकता। 19 जो नके काम मैं करना
चाहता हू ँ वह नहीं करता बिल्क वह बरुा काम करता
हू ँ जो करना नहीं चाहता। 20 अब अगर मैं वह काम
करता हू ँ जो मैं नहीं करना चाहता तो इस का मतलब
है िक मैं ख़दु नहीं कर रहा बिल्क वह गनुाह जो मरेे
अन्दर बसता ह।ै

21 चनुाचँे मझुे एक और तरह की शरीअत काम
करती हईु नज़र आती ह,ै और वह यह है िक जब
मैं नके काम करने का इरादा रखता हू ँ तो बरुाई आ
मौजूद होती ह।ै 22 हा,ँ अपने बाितन में तो मैं ख़शुी

से अल्लाह की शरीअत को मानता हू।ँ 23 लिेकन मझुे
अपने आज़ा में एक और तरह की शरीअत िदखाई
दतेी ह,ै ऐसी शरीअत जो मरेी समझ की शरीअत के
िख़लाफ़ लड़ कर मझुे गनुाह की शरीअत का क़ैदी
बना दतेी ह,ै उस शरीअत का जो मरेे आज़ा में मौजूद
ह।ै 24 हाय, मरेी हालत िकतनी बरुी ह!ै मझुे इस बदन
से िजस का अन्जाम मौत है कौन छुड़ाएगा? 25 ख़दुा
का शकु्र है जो हमारे ख़दुावन्द ईसा मसीह के वसीले
से यह काम करता ह।ै

ग़रज़ यही मरेी हालत ह,ै मसीह के बग़रै मैं अल्लाह
की शरीअत की िख़दमत िसफ़र् अपनी समझ से
कर सकता हू ँ जबिक मरेी परुानी िफ़त्रत गनुाह की
शरीअत की ग़लुाम रह कर उसी की िख़दमत करती
ह।ै

रूह में िज़न्दगी

8 1 अब जो मसीह ईसा में हैं उन्हें मजुिरम नहीं
ठहराया जाता। 2 क्यूिँक रूह की शरीअत ने जो

हमें मसीह में िज़न्दगी अता करती है तझुे गनुाह और
मौत की शरीअत से आज़ाद कर िदया ह।ै 3 मूसवी
शरीअत हमारी परुानी िफ़त्रत की कमज़ोर हालत की
वजह से हमें न बचा सकी। इस िलए अल्लाह ने वह
कुछ िकया जो शरीअत के बस में न था। उस ने अपना
फ़ज़र्न्द भजे िदया तािक वह गनुाहगार का सा िजस्म
इख़ितयार करके हमारे गनुाहों का कफ़्फ़ारा द।े इस
तरह अल्लाह ने परुानी िफ़त्रत में मौजूद गनुाह को
मजुिरम ठहराया 4 तािक हम में शरीअत का तक़ाज़ा
पूरा हो जाए, हम जो परुानी िफ़त्रत के मतुािबक़ नहीं
बिल्क रूह के मतुािबक़ चलते है।ं 5 जो परुानी िफ़त्रत
के इख़ितयार में हैं वह परुानी सोच रखते हैं जबिक
जो रूह के इख़ितयार में हैं वह रुहानी सोच रखते है।ं
6 परुानी िफ़त्रत की सोच का अन्जाम मौत है जबिक
रूह की सोच िज़न्दगी और सलामती पदैा करती ह।ै
7 परुानी िफ़त्रत की सोच अल्लाह से दशु्मनी रखती ह।ै
यह अपने आप को अल्लाह की शरीअत के ताबे नहीं
रखती, न ही ऐसा कर सकती ह।ै 8 इस िलए वह लोग
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अल्लाह को पसन्द नहीं आ सकते जो परुानी िफ़त्रत
के इख़ितयार में है।ं

9 लिेकन आप परुानी िफ़त्रत के इख़ितयार में नहीं
बिल्क रूह के इख़ितयार में है।ं शतर् यह है िक रूह-
उल-क़ुद्स आप में बसा हआु हो। अगर िकसी में
मसीह का रूह नहीं तो वह मसीह का नही।ं 10 लिेकन
अगर मसीह आप में है तो िफर आप का बदन गनुाह
की वजह से मदुार् है जबिक रूह-उल-क़ुद्स आप को
रास्तबाज़ ठहराने की वजह से आप के िलए िज़न्दगी
का बाइस ह।ै 11 उस का रूह आप में बसता है िजस
ने ईसा को मदुोर्ं में से िज़न्दा िकया। और चूिँक रूह-
उल-क़ुद्स आप में बसता है इस िलए अल्लाह इस के
ज़रीए आप के फ़ानी बदनों को भी मसीह की तरह
िज़न्दा करेगा।

12 चनुाचँे मरेे भाइयो, हमारी परुानी िफ़त्रत का कोई
हक़ न रहा िक हमें अपने मतुािबक़ िज़न्दगी गज़ुारने
पर मज्बूर करे। 13 क्यूिँक अगर आप अपनी परुानी
िफ़त्रत के मतुािबक़ िज़न्दगी गज़ुारें तो आप हलाक
हो जाएंग।े लिेकन अगर आप रूह-उल-क़ुद्स की
क़ुव्वत से अपनी परुानी िफ़त्रत के ग़लत कामों
को नसे्त-ओ-नाबूद करें तो िफर आप िज़न्दा रहेगं।े
14 िजस की भी राहनमुाई रूह-उल-क़ुद्स करता है
वह अल्लाह का फ़ज़र्न्द ह।ै 15 क्यूिँक अल्लाह ने जो
रूह आप को िदया है उस ने आप को ग़लुाम बना
कर ख़ौफ़ज़दा हालत में नहीं रखा बिल्क आप को
अल्लाह के फ़ज़र्न्द बना िदया ह,ै और उसी के ज़रीए
हम पकुार कर अल्लाह को “अब्बा” यानी “ऐ बाप”
कह सकते है।ं 16 रूह-उल-क़ुद्स ख़दु हमारी रूह
के साथ िमल कर गवाही दतेा है िक हम अल्लाह के
फ़ज़र्न्द है।ं 17 और चूिँक हम उस के फ़ज़र्न्द हैं इस
िलए हम वािरस है,ं अल्लाह के वािरस और मसीह के
हममीरास। क्यूिँक अगर हम मसीह के दखु में शरीक
हों तो उस के जलाल में भी शरीक होगं।े

आइन्दा का जलाल
18 मरेे ख़याल में हमारा मौजूदा दखु उस आने वाले

जलाल की िनस्बत कुछ भी नहीं जो हम पर ज़ािहर
होगा। 19 हा,ँ तमाम काइनात यह दखेने के िलए
तड़पती है िक अल्लाह के फ़ज़र्न्द ज़ािहर हो जाए,ँ
20 क्यूिँक काइनात अल्लाह की लानत के तहत आ
कर फ़ानी हो गई ह।ै यह उस की अपनी नहीं बिल्क
अल्लाह की मज़ीर् थी िजस ने उस पर यह लानत
भजेी। तो भी यह उम्मीद िदलाई गई 21 िक एक िदन
काइनात को ख़दु उस की फ़ानी हालत की ग़लुामी से
छुड़ाया जाएगा। उस वक़्त वह अल्लाह के फ़ज़र्न्दों की
जलाली आज़ादी में शरीक हो जाएगी। 22 क्यूिँक हम
जानते हैं िक आज तक तमाम काइनात कराहती और
ददर्-ए-ज़ह में तड़पती रहती ह।ै 23 न िसफ़र् काइनात
बिल्क हम ख़दु भी अन्दर ही अन्दर कराहते है,ं
गो हमें आने वाले जलाल का पहला फल रूह-उल-
क़ुद्स की सूरत में िमल चकुा ह।ै हम कराहते कराहते
िशद्दत से इस इिन्तज़ार में हैं िक यह बात ज़ािहर हो
जाए िक हम अल्लाह के फ़ज़र्न्द हैं और हमारे बदनों
को नजात िमल।े 24 क्यूिँक नजात पाते वक़्त हमें
यह उम्मीद िदलाई गई। लिेकन अगर वह कुछ नज़र
आ चकुा होता िजस की उम्मीद हम रखते तो यह
दरहक़ीक़त उम्मीद न होती। कौन उस की उम्मीद
रखे जो उसे नज़र आ चकुा ह?ै 25 लिेकन चूिँक हम
उस की उम्मीद रखते हैं जो अभी नज़र नहीं आया तो
लािज़म है िक हम सब्र से उस का इिन्तज़ार करे।ं

26 इसी तरह रूह-उल-क़ुद्स भी हमारी कमज़ोर
हालत में हमारी मदद करता ह,ै क्यूिँक हम नहीं
जानते िक िकस तरह मनुािसब दआु मागँे।ं लिेकन
रूह-उल-क़ुद्स ख़दु नाक़ािबल-ए-बयान आहें भरते
हएु हमारी शफ़ाअत करता ह।ै 27 और ख़दुा बाप जो
तमाम िदलों की तहक़ीक़ करता है रूह-उल-क़ुद्स
की सोच को जानता ह,ै क्यूिँक पाक रूह अल्लाह की
मज़ीर् के मतुािबक़ मक़ुद्दसीन की शफ़ाअत करता ह।ै
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28 और हम जानते हैं िक जो अल्लाह से महुब्बत

रखते हैं उन के िलए सब कुछ िमल कर भलाई का
बाइस बनता ह,ै उन के िलए जो उस के इरादे के
मतुािबक़ बलुाए गए है।ं 29 क्यूिँक अल्लाह ने पहले
से अपने लोगों को चनु िलया, उस ने पहले से उन्हें
इस के िलए मक़ुरर्र िकया िक वह उस के फ़ज़र्न्द के
हमशक्ल बन जाएँ और यू ँ मसीह बहतु से भाइयों मे ं
पहलौठा हो। 30 लिेकन िजन्हें उस ने पहले से मक़ुरर्र
िकया उन्हें उस ने बलुाया भी, िजन्हें उस ने बलुाया
उन्हें उस ने रास्तबाज़ भी ठहराया और िजन्हें उस ने
रास्तबाज़ ठहराया उन्हें उस ने जलाल भी बख़्शा।

अल्लाह की मसीह में महुब्बत
31 इन तमाम बातों के जवाब में हम क्या कहे?ं

अगर अल्लाह हमारे हक़ में है तो कौन हमारे िख़लाफ़
हो सकता ह?ै 32 उस ने अपने फ़ज़र्न्द को भी दरेग़
न िकया बिल्क उसे हम सब के िलए दशु्मन के
हवाले कर िदया। िजस ने हमें अपने फ़ज़र्न्द को
दे िदया क्या वह हमें उस के साथ सब कुछ मफ़ु्त
नहीं दगेा? 33 अब कौन अल्लाह के चनुे हएु लोगों
पर इल्ज़ाम लगाएगा जब अल्लाह ख़दु उन्हें रास्तबाज़
क़रार दतेा ह?ै 34 कौन हमें मजुिरम ठहराएगा जब
मसीह ईसा ने हमारे िलए अपनी जान दी? बिल्क
हमारी ख़ाितर इस से भी ज़्यादा हआु। उसे िज़न्दा
िकया गया और वह अल्लाह के दहने हाथ बठै गया,
जहा ँ वह हमारी शफ़ाअत करता ह।ै 35 ग़रज़ कौन
हमें मसीह की महुब्बत से जदुा करेगा? क्या कोई
मसुीबत, तंगी, ईज़ारसानी, काल, नंगापन, ख़तरा
या तलवार? 36 जसैे कलाम-ए-मक़ुद्दस में िलखा ह,ै
“तरेी ख़ाितर हमें िदन भर मौत का सामना करना
पड़ता ह,ै लोग हमें ज़बह होने वाली भड़ेों के बराबर
समझते है।ं” 37 कोई बात नही,ं क्यूिँक मसीह हमारे
साथ है और हम से महुब्बत रखता ह।ै उस के वसीले
से हम इन सब खतरों के रू-ब-रू ज़बरदस्त फ़त्ह
पाते है।ं 38 क्यूिँक मझुे यक़ीन है िक हमें उस की
महुब्बत से कोई चीज़ जदुा नहीं कर सकती : न मौत

और न िज़न्दगी, न फ़िरश्ते और न हकु्मरान, न हाल
और न मसु्तक़िबल, न ताक़ते,ं 39 न नशबे और न
फ़राज़, न कोई और मख़्लूक़ हमें अल्लाह की उस
महुब्बत से जदुा कर सकेगी जो हमें हमारे ख़दुावन्द
मसीह ईसा में हािसल ह।ै

अल्लाह और उस की क़ौम

9 1 मैं मसीह में सच कहता हू,ँ झूट नहीं बोलता,
और मरेा ज़मीर भी रूह-उल-क़ुद्स में इस की

गवाही दतेा है 2 िक मैं िदल में अपने यहूदी हमवतनों
के िलए शदीद ग़म और मसुलसल ददर् मह्सूस करता
हू।ँ 3 काश मरेे भाई और ख़ूनी िरश्तदेार नजात पाए!ँ
इस के िलए मैं ख़दु मलऊन और मसीह से जदुा होने
के िलए भी तय्यार हू।ँ 4 अल्लाह ने उन ही को जो
इस्राईली हैं अपने फ़ज़र्न्द बनने के िलए मक़ुरर्र िकया
था। उन ही पर उस ने अपना जलाल ज़ािहर िकया,
उन ही के साथ अपने अह्द बांधे और उन ही को
शरीअत अता की। वही हक़ीक़ी इबादत और अल्लाह
के वादों के हक़दार है,ं 5 वही इब्राहीम और याक़ूब
की औलाद हैं और उन ही में से िजस्मानी िलहाज़ से
मसीह आया। अल्लाह की तम्जीद-ओ-तारीफ़ अबद
तक हो जो सब पर हकूुमत करता ह!ै आमीन।

6 कहने का मतलब यह नहीं िक अल्लाह अपना
वादा पूरा न कर सका। बात यह नहीं है बिल्क यह
िक वह सब हक़ीक़ी इस्राईली नहीं हैं जो इस्राईली
क़ौम से है।ं 7 और सब इब्राहीम की हक़ीक़ी औलाद
नहीं हैं जो उस की नस्ल से है।ं क्यूिँक अल्लाह
ने कलाम-ए-मक़ुद्दस में इब्राहीम से फ़रमाया, “तरेी
नस्ल इस्हाक़ ही से क़ाइम रहगेी।” 8 चनुाचँे लािज़म
नहीं िक इब्राहीम की तमाम िफ़त्रती औलाद अल्लाह
के फ़ज़र्न्द हों बिल्क िसफ़र् वही इब्राहीम की हक़ीक़ी
औलाद समझे जाते हैं जो अल्लाह के वादे के मतुािबक़
उस के फ़ज़र्न्द बन गए है।ं 9 और वादा यह था,
“मक़ुरर्रा वक़्त पर मैं वापस आऊँगा तो सारा के बटेा
होगा।”
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10 लिेकन न िसफ़र् सारा के साथ ऐसा हआु बिल्क

इस्हाक़ की बीवी िरब्क़ा के साथ भी। एक ही मदर्
यानी हमारे बाप इस्हाक़ से उस के जड़ुवा ँ बच्चे पदैा
हएु। 11 लिेकन बच्चे अभी पदैा नहीं हएु थे न उन्हों ने
कोई नके या बरुा काम िकया था िक मा ँ को अल्लाह
से एक पग़ैाम िमला। इस पग़ैाम से ज़ािहर होता है िक
अल्लाह लोगों को अपने इरादे के मतुािबक़ चनु लतेा
ह।ै 12 और उस का यह चनुाओ उन के नके आमाल
पर मब्नी नहीं होता बिल्क उस के बलुावे पर। पग़ैाम
यह था, “बड़ा छोटे की िख़दमत करेगा।” 13 यह भी
कलाम-ए-मक़ुद्दस में िलखा ह,ै “याक़ूब मझुे प्यारा
था, जबिक एसौ से मैं मतुनिफ़्फ़र रहा।”

14 क्या इस का मतलब यह है िक अल्लाह बइेन्साफ़
ह?ै हरिगज़ नही!ं 15 क्यूिँक उस ने मूसा से कहा, “मैं
िजस पर महेरबान होना चाहू ँ उस पर महेरबान होता
हू ँ और िजस पर रहम करना चाहू ँ उस पर रहम करता
हू।ँ” 16 चनुाचँे सब कुछ अल्लाह के रहम पर ही मब्नी
ह।ै इस में इन्सान की मज़ीर् या कोिशश का कोई
दख़ल नही।ं 17 यू ँ अल्लाह अपने कलाम में िमस्र के
बादशाह िफ़रऔन से मख़ुाितब हो कर फ़रमाता ह,ै
“मैं ने तझुे इस िलए बरपा िकया है िक तझु में अपनी
क़ुदरत का इज़हार करँू और यू ँ तमाम दिुनया में मरेे
नाम का प्रचार िकया जाए।” 18 ग़रज़, यह अल्लाह ही
की मज़ीर् है िक वह िकस पर रहम करे और िकस को
सख़्त कर द।े

अल्लाह का ग़ज़ब और रहम
19 शायद कोई कह,े “अगर यह बात है तो िफर

अल्लाह िकस तरह हम पर इल्ज़ाम लगा सकता है
जब हम से ग़लितया ँ होती है?ं हम तो उस की मज़ीर्
का मक़ुाबला नहीं कर सकत।े” 20 यह न कहे।ं आप
इन्सान होते हएु कौन हैं िक अल्लाह के साथ बह्स-
मबुाहसा करे?ं क्या िजस को तश्कील िदया गया है
वह तश्कील दनेे वाले से कहता ह,ै “तू ने मझुे इस
तरह क्यू ँ बना िदया?” 21 क्या कुम्हार का हक़ नहीं है
िक गारे के एक ही लौदंे से मख़ु्तिलफ़ िक़स्म के बतर्न

बनाए, कुछ बाइज़्ज़त इस्तमेाल के िलए और कुछ
िज़ल्लतआमज़े इस्तमेाल के िलए? 22 यह बात अल्लाह
पर भी सािदक़ आती ह।ै गो वह अपना ग़ज़ब नािज़ल
करना और अपनी क़ुदरत ज़ािहर करना चाहता था,
लिेकन उस ने बड़े सब्र-ओ-तहम्मलु से वह बतर्न
बदार्श्त िकए िजन पर उस का ग़ज़ब आना है और
जो हलाकत के िलए तय्यार िकए गए है।ं 23 उस ने
यह इस िलए िकया तािक अपना जलाल कस्रत से
उन बतर्नों पर ज़ािहर करे िजन पर उस का फ़ज़्ल है
और जो पहले से जलाल पाने के िलए तय्यार िकए
गए है।ं 24 और हम उन में से हैं िजन को उस ने चनु
िलया ह,ै न िसफ़र् यहूिदयों मे ं से बिल्क ग़रैयहूिदयों
मे ं से भी। 25 यू ँ वह ग़रैयहूिदयों के नाते से होसअे की
िकताब में फ़रमाता ह,ै

“मैं उसे ‘मरेी क़ौम’ कहूगँा
जो मरेी क़ौम न थी,
और उसे ‘मरेी प्यारी’ कहूगँा
जो मझुे प्यारी न थी।”
26 और “जहा ँ उन्हें बताया गया िक ‘तमु मरेी क़ौम

नही’ं
वहा ँ वह ‘िज़न्दा ख़दुा के फ़ज़र्न्द’ कहलाएगँ।े”
27 और यसायाह नबी इस्राईल के बारे में पकुारता

ह,ै “गो इस्राईली सािहल पर की रेत जसैे बशेमुार
क्यू ँ न हों तो भी िसफ़र् एक बचे हएु िहस्से को नजात
िमलगेी। 28 क्यूिँक रब अपना फ़रमान मकुम्मल तौर
पर और तज़ेी से दिुनया में पूरा करेगा।” 29 यसायाह
ने यह बात एक और पशेगोई में भी की, “अगर रब्ब-
उल-अफ़्वाज हमारी कुछ औलाद िज़न्दा न छोड़ता
तो हम सदूम की तरह िमट जात,े हमारा अमूरा जसैा
सत्यानास हो जाता।”

इस्राईल के िलए पौलसु की दआु
30 इस से हम क्या कहना चाहते है?ं यह िक गो

ग़रैयहूदी रास्तबाज़ी की तलाश में न थे तो भी उन्हें
रास्तबाज़ी हािसल हईु, ऐसी रास्तबाज़ी जो ईमान से
पदैा हईु। 31 इस के बरअक्स इस्राईिलयों को यह
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हािसल न हईु, हालािँक वह ऐसी शरीअत की तलाश
में रहे जो उन्हें रास्तबाज़ ठहराए। 32 इस की क्या
वजह थी? यह िक वह अपनी तमाम कोिशशों मे ं
ईमान पर इिन्हसार नहीं करते थे बिल्क अपने नके
आमाल पर। उन्हों ने राह में पड़े पत्थर से ठोकर
खाई। 33 यह बात कलाम-ए-मक़ुद्दस में िलखी भी ह,ै

“दखेो मैं िसय्यून में एक पत्थर रख दतेा हू ँ
जो ठोकर का बाइस बनगेा,
एक चटान जो ठेस लगने का सबब होगी।
लिेकन जो उस पर ईमान लाएगा
उसे शिमर्न्दा नहीं िकया जाएगा।”

10 1 भाइयो, मरेी िदली आज़ूर् और मरेी अल्लाह
से दआु यह है िक इस्राईिलयों को नजात

िमल।े 2 मैं इस की तस्दीक़ कर सकता हू ँ िक वह
अल्लाह की ग़रैत रखते है।ं लिेकन इस ग़रैत के पीछे
रुहानी समझ नहीं होती। 3 वह उस रास्तबाज़ी से
नावािक़फ़ रहे हैं जो अल्लाह की तरफ़ से ह।ै इस की
बजाय वह अपनी ज़ाती रास्तबाज़ी क़ाइम करने की
कोिशश करते रहे है।ं यू ँ उन्हों ने अपने आप को
अल्लाह की रास्तबाज़ी के ताबे नहीं िकया। 4 क्यूिँक
मसीह में शरीअत का मक़्सद पूरा हो गया, हा ँ वह
अन्जाम तक पहुचँ गई ह।ै चनुाचँे जो भी मसीह पर
ईमान रखता है वही रास्तबाज़ ठहरता ह।ै

सब के िलए रास्तबाज़ी
5 मूसा ने उस रास्तबाज़ी के बारे में िलखा जो

शरीअत से हािसल होती ह,ै “जो शख़्स यू ँ करेगा
वह जीता रहगेा।” 6 लिेकन जो रास्तबाज़ी ईमान से
हािसल होती है वह कहती ह,ै “अपने िदल में न
कहना िक ‘कौन आसमान पर चढ़ेगा?’ (तािक मसीह
को नीचे ले आए)। 7 यह भी न कहना िक ‘कौन
पाताल में उतरेगा?’ (तािक मसीह को मदुोर्ं में से
वापस ले आए)।” 8 तो िफर क्या करना चािहए?
ईमान की रास्तबाज़ी फ़रमाती ह,ै “यह कलाम तरेे
क़रीब बिल्क तरेे मुहँ और िदल में मौजूद ह।ै” कलाम
से मरुाद ईमान का वह पग़ैाम है जो हम सनुाते है।ं

9 यानी यह िक अगर तू अपने मुहँ से इक़्रार करे िक
ईसा ख़दुावन्द है और िदल से ईमान लाए िक अल्लाह
ने उसे मदुोर्ं में से िज़न्दा कर िदया तो तझुे नजात
िमलगेी। 10 क्यूिँक जब हम िदल से ईमान लाते हैं
तो अल्लाह हमें रास्तबाज़ क़रार दतेा ह,ै और जब हम
अपने मुहँ से इक़्रार करते हैं तो हमें नजात िमलती ह।ै
11 यू ँ कलाम-ए-मक़ुद्दस फ़रमाता ह,ै “जो भी उस पर
ईमान लाए उसे शिमर्न्दा नहीं िकया जाएगा।” 12 इस
में कोई फ़क़र् नहीं िक वह यहूदी हो या ग़रैयहूदी।
क्यूिँक सब का एक ही ख़दुावन्द ह,ै जो फ़य्याज़ी से
हर एक को दतेा है जो उसे पकुारता ह।ै 13 क्यूिँक
“जो भी ख़दुावन्द का नाम लगेा नजात पाएगा।”

14 लिेकन वह िकस तरह उसे पकुार सकंेगे अगर
वह उस पर कभी ईमान नहीं लाए? और वह िकस
तरह उस पर ईमान ला सकते हैं अगर उन्हों ने कभी
उस के बारे में सनुा नही?ं और वह िकस तरह उस
के बारे में सनु सकते हैं अगर िकसी ने उन्हें यह
पग़ैाम सनुाया नही?ं 15 और सनुाने वाले िकस तरह
दूसरों के पास जाएंगे अगर उन्हें भजेा न गया? इस
िलए कलाम-ए-मक़ुद्दस फ़रमाता ह,ै “उन के क़दम
िकतने प्यारे हैं जो ख़शुख़बरी सनुाते है।ं” 16 लिेकन
सब ने अल्लाह की यह ख़शुख़बरी क़बूल नहीं की। यू ँ
यसायाह नबी फ़रमाता ह,ै “ऐ रब, कौन हमारे पग़ैाम
पर ईमान लाया?” 17 ग़रज़, ईमान पग़ैाम सनुने से पदैा
होता ह,ै यानी मसीह का कलाम सनुने स।े

18 तो िफर सवाल यह है िक क्या इस्राईिलयों ने यह
पग़ैाम नहीं सनुा? उन्हों ने इसे ज़रूर सनुा। कलाम-
ए-मक़ुद्दस में िलखा ह,ै

“उन की आवाज़ िनकल कर पूरी दिुनया में सनुाई
दी,

उन के अल्फ़ाज़ दिुनया की इिन्तहा तक पहुचँ
गए।”

19 तो क्या इस्राईल को इस बात की समझ न आई?
नही,ं उसे ज़रूर समझ आई। पहले मूसा इस का
जवाब दतेा ह,ै

“मैं ख़दु ही तमु्हें ग़रैत िदलाऊँगा,
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एक ऐसी क़ौम के ज़रीए जो हक़ीक़त में क़ौम नहीं

ह।ै
एक नादान क़ौम के ज़रीए मैं तमु्हे ं ग़सु्सा

िदलाऊँगा।”
20 और यसायाह नबी यह कहने की जरुअत करता

ह,ै
“जो मझुे तलाश नहीं करते थे
उन्हें मैं ने मझुे पाने का मौक़ा िदया,
जो मरेे बारे में दरयाफ़्त नहीं करते थे
उन पर मैं ज़ािहर हआु।”
21 लिेकन इस्राईल के बारे में वह फ़रमाता ह,ै
“िदन भर मैं ने अपने हाथ फैलाए रखे
तािक एक नाफ़रमान और सरकश क़ौम का

इिस्तक़्बाल करँू।”

इस्राईल पर अल्लाह का रहम

11 1 तो क्या इस का यह मतलब है िक अल्लाह
ने अपनी क़ौम को रद्द िकया ह?ै हरिगज़

नही!ं मैं तो ख़दु इस्राईली हू।ँ इब्राहीम मरेा भी बाप
ह,ै और मैं िबनयमीन के क़बीले का हू।ँ 2 अल्लाह ने
अपनी क़ौम को पहले से चनु िलया था। वह िकस
तरह उसे रद्द करेगा! क्या आप को मालूम नहीं िक
कलाम-ए-मक़ुद्दस में इल्यास नबी के बारे में क्या
िलखा ह?ै इल्यास ने अल्लाह के सामने इस्राईली क़ौम
की िशकायत करके कहा, 3 “ऐ रब, उन्हों ने तरेे
निबयों को क़त्ल िकया और तरेी क़ुबार्नगाहों को
िगरा िदया ह।ै मैं अकेला ही बचा हू,ँ और वह मझुे भी
मार डालने के दरपै है।ं” 4 इस पर अल्लाह ने उसे क्या
जवाब िदया? “मैं ने अपने िलए 7,000 मदोर्ं को बचा
िलया है िजन्हों ने अपने घटुने बाल दवेता के सामने
नहीं टकेे।” 5 आज भी यही हालत ह।ै इस्राईल का
एक छोटा िहस्सा बच गया है िजसे अल्लाह ने अपने
फ़ज़्ल से चनु िलया ह।ै 6 और चूिँक यह अल्लाह के
फ़ज़्ल से हआु है इस िलए यह उन की अपनी कोिशशों
से नहीं हआु। वनार् फ़ज़्ल फ़ज़्ल ही न रहता।

7 ग़रज़, िजस चीज़ की तलाश में इस्राईल रहा वह
पूरी क़ौम को हािसल नहीं हईु बिल्क िसफ़र् उस के
एक चनुे हएु िहस्से को। बाक़ी सब को फ़ज़्ल के
बारे में बिेहस्स कर िदया गया, 8 िजस तरह कलाम-
ए-मक़ुद्दस में िलखा ह,ै

“आज तक अल्लाह ने उन्हें ऐसी हालत में रखा है
िक उन की रूह मदहोश ह,ै
उन की आखँें दखे नहीं सकतीं
और उन के कान सनु नहीं सकत।े”
9 और दाऊद फ़रमाता ह,ै
“उन की मज़े उन के िलए फंदा और जाल बन जाए,
इस से वह ठोकर खा कर अपने ग़लत कामों का

मआुवज़ा पाए।ँ
10 उन की आखँें तारीक हो जाएँ तािक वह दखे न

सकंे,
उन की कमर हमशेा झकुी रह।े”
11 तो क्या अल्लाह की क़ौम ठोकर खा कर यू ँ िगर

गई िक कभी बहाल नहीं होगी? हरिगज़ नही!ं उस की
ख़ताओं की वजह से अल्लाह ने ग़रैयहूिदयों को नजात
पाने का मौक़ा िदया तािक इस्राईली ग़रैत खाए।ँ 12 यू ँ
यहूिदयों की ख़ताएँ दिुनया के िलए भरपूर बरकत का
बाइस बन गईं, और उन का नक़ु्सान ग़रैयहूिदयों के
िलए भरपूर बरकत का बाइस बन गया। तो िफर यह
बरकत िकतनी और ज़्यादा होगी जब यहूिदयों की
पूरी तादाद इस में शािमल हो जाएगी!

ग़रैयहूिदयों की नजात
13 आप को जो ग़रैयहूदी हैं मैं यह बताता हू,ँ अल्लाह

ने मझुे ग़रैयहूिदयों के िलए रसूल बनाया ह,ै इस िलए
मैं अपनी इस िख़दमत पर ज़ोर दतेा हू।ँ 14 क्यूिँक मैं
चाहता हू ँ िक मरेी क़ौम के लोग यह दखे कर ग़रैत
खाएँ और उन में से कुछ बच जाए।ँ 15 जब उन्हें रद्द
िकया गया तो बाक़ी दिुनया की अल्लाह के साथ सलुह
हो गई। तो िफर क्या होगा जब उन्हें दबुारा क़बूल
िकया जाएगा? यह मदुोर्ं में से जी उठने के बराबर
होगा!
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16 जब आप फ़सल के पहले आटे से रोटी बना

कर अल्लाह के िलए मख़्सूस-ओ-मक़ुद्दस करते हैं तो
बाक़ी सारा आटा भी मख़्सूस-ओ-मक़ुद्दस ह।ै और
जब दरख़्त की जड़ंे मक़ुद्दस हैं तो उस की शाख़ें भी
मक़ुद्दस है।ं 17 ज़तूैन के दरख़्त की कुछ शाख़ें तोड़
दी गई हैं और उन की जगह जंगली ज़तूैन के दरख़्त
की एक शाख़ पवैन्द की गई ह।ै आप ग़रैयहूदी इस
जंगली शाख़ से मतुािबक़त रखते है।ं िजस तरह यह
दूसरे दरख़्त की जड़ से रस और तक़िवयत पाती है
उसी तरह आप भी यहूदी क़ौम की रुहानी जड़ से
तक़िवयत पाते है।ं 18 चनुाचँे आप का दूसरी शाख़ों
के सामने शख़ेी मारने का हक़ नही।ं और अगर आप
शख़ेी मारें तो यह ख़याल करें िक आप जड़ को क़ाइम
नहीं रखते बिल्क जड़ आप को।

19 शायद आप इस पर एितराज़ करे,ं “हा,ँ लिेकन
दूसरी शाख़ें तोड़ी गईं तािक मैं पवैन्द िकया जाऊँ।”
20 बशेक, लिेकन याद रखे,ं दूसरी शाख़ें इस िलए
तोड़ी गईं िक वह ईमान नहीं रखती थीं और आप इस
िलए उन की जगह लगे हैं िक आप ईमान रखते है।ं
चनुाचँे अपने आप पर फ़ख़र न करें बिल्क ख़ौफ़ रखे।ं
21 अल्लाह ने असली शाख़ें बचने न दी।ं अगर आप
इस तरह की हरकतें करें तो क्या वह आप को छोड़
दगेा? 22 यहा ँ हमें अल्लाह की महेरबानी और सख़्ती
नज़र आती है - जो िगर गए हैं उन के िसलिसले में
उस की सख़्ती, लिेकन आप के िसलिसले में उस की
महेरबानी। और यह महेरबानी रहगेी जब तक आप
उस की महेरबानी से िलपटे रहेगं।े वनार् आप को भी
दरख़्त से काट डाला जाएगा। 23 और अगर यहूदी
अपने कुफ़्र से बाज़ आएँ तो उन की पवैन्दकारी
दबुारा दरख़्त के साथ की जाएगी, क्यूिँक अल्लाह ऐसा
करने पर क़ािदर ह।ै 24 आिख़र आप ख़दु क़ुदरती तौर
पर ज़तूैन के जंगली दरख़्त की शाख़ थे िजसे अल्लाह
ने तोड़ कर क़ुदरती क़वानीन के िख़लाफ़ ज़तूैन के
असल दरख़्त पर लगाया। तो िफर वह िकतनी ज़्यादा
आसानी से यहूिदयों की तोड़ी गई शाख़ें दबुारा उन
के अपने दरख़्त में लगा दगेा!

अल्लाह का रहम सब पर
25 भाइयो, मैं चाहता हू ँ िक आप एक भदे से

वािक़फ़ हो जाए,ँ क्यूिँक यह आप को अपने आप को
दाना समझने से बाज़ रखगेा। भदे यह है िक इस्राईल
का एक िहस्सा अल्लाह के फ़ज़्ल के बारे में बिेहस्स
हो गया ह,ै और उस की यह हालत उस वक़्त तक
रहगेी जब तक ग़रैयहूिदयों की पूरी तादाद अल्लाह की
बादशाही में दािख़ल न हो जाए। 26 िफर पूरा इस्राईल
नजात पाएगा। यह कलाम-ए-मक़ुद्दस में भी िलखा ह,ै

“छुड़ाने वाला िसय्यून से आएगा।
वह बदेीनी को याक़ूब से हटा दगेा।
27 और यह मरेा उन के साथ अह्द होगा
जब मैं उन के गनुाहों को उन से दूर करँूगा।”
28 चूिँक यहूदी अल्लाह की ख़शुख़बरी क़बूल नहीं

करते इस िलए वह अल्लाह के दशु्मन है,ं और यह
बात आप के िलए फ़ाइदे का बाइस बन गई ह।ै
तो भी वह अल्लाह को प्यारे है,ं इस िलए िक उस ने
उन के बापदादा इब्राहीम, इस्हाक़ और याक़ूब को
चनु िलया था। 29 क्यूिँक जब भी अल्लाह िकसी को
अपनी नमेतों से नवाज़ कर बलुाता है तो उस की यह
नमेतें और बलुावे कभी नहीं िमटने की। 30 माज़ी में
ग़रैयहूदी अल्लाह के ताबे नहीं थ,े लिेकन अब अल्लाह
ने आप पर यहूिदयों की नाफ़रमानी की वजह से रहम
िकया ह।ै 31 अब इस के उलट है िक यहूदी ख़दु आप
पर िकए गए रहम की वजह से अल्लाह के ताबे नहीं
है,ं और लािज़म है िक अल्लाह उन पर भी रहम करे।
32 क्यूिँक उस ने सब को नाफ़रमानी के क़ैदी बना
िदया है तािक सब पर रहम करे।

अल्लाह की तम्जीद
33 वाह! अल्लाह की दौलत, िहक्मत और इल्म क्या

ही गहरा ह।ै कौन उस के फ़ैसलों की तह तक पहुचँ
सकता ह!ै कौन उस की राहों का खोज लगा सकता
ह!ै 34 कलाम-ए-मक़ुद्दस यू ँ फ़रमाता ह,ै

“िकस ने रब की सोच को जाना?
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या कौन इतना इल्म रखता है
िक वह उसे मश्वरा द?े 35 क्या िकसी ने कभी उसे

कुछ िदया
िक उसे इस का मआुवज़ा दनेा पड़े?”
36 क्यूिँक सब कुछ उसी ने पदैा िकया ह,ै सब कुछ

उसी के ज़रीए और उसी के जलाल के िलए क़ाइम
ह।ै उसी की तम्जीद अबद तक होती रह!े आमीन।

पूरी िज़न्दगी अल्लाह की िख़दमत में

12 1 भाइयो, अल्लाह ने आप पर िकतना रहम
िकया ह!ै अब ज़रूरी है िक आप अपने

बदनों को अल्लाह के िलए मख़्सूस करे,ं िक वह एक
ऐसी िज़न्दा और मक़ुद्दस क़ुबार्नी बन जाएँ जो उसे
पसन्द आए। ऐसा करने से आप उस की माक़ूल
इबादत करेगं।े 2 इस दिुनया के साचँे मे ं न ढल जाएँ
बिल्क अल्लाह को आप की सोच की तज्दीद करने दें
तािक आप वह शक्ल-ओ-सूरत अपना सकंे जो उसे
पसन्द ह।ै िफर आप अल्लाह की मज़ीर् को पहचान
सकंेग,े वह कुछ जो अच्छा, पसन्दीदा और कािमल
ह।ै

3 उस रहम की िबना पर जो अल्लाह ने मझु पर िकया
मैं आप में से हर एक को िहदायत दतेा हू ँ िक अपनी
हक़ीक़ी हिैसयत को जान कर अपने आप को इस
से ज़्यादा न समझे।ं क्यूिँक िजस पमैाने से अल्लाह ने
हर एक को ईमान बख़्शा है उसी के मतुािबक़ वह
समझदारी से अपनी हक़ीक़ी हिैसयत को जान ल।े
4 हमारे एक ही िजस्म में बहतु से आज़ा है,ं और हर
एक उज़ू का फ़क़र् फ़क़र् काम होता ह।ै 5 इसी तरह गो
हम बहतु है,ं लिेकन मसीह में एक ही बदन है,ं िजस
में हर उज़ू दूसरों के साथ जड़ुा हआु ह।ै 6 अल्लाह
ने अपने फ़ज़्ल से हर एक को मख़ु्तिलफ़ नमेतों से
नवाज़ा ह।ै अगर आप की नमेत नबवु्वत करना है
तो अपने ईमान के मतुािबक़ नबवु्वत करे।ं 7 अगर
आप की नमेत िख़दमत करना है तो िख़दमत करे।ं
अगर आप की नमेत तालीम दनेा है तो तालीम दे।ं
8 अगर आप की नमेत हौसलाअफ़्ज़ाई करना है तो

हौसलाअफ़्ज़ाई करे।ं अगर आप की नमेत दूसरों की
ज़रूिरयात पूरी करना है तो ख़लूुसिदली से यही करे।ं
अगर आप की नमेत राहनमुाई करना है तो सरगमीर्
से राहनमुाई करे।ं अगर आप की नमेत रहम करना
है तो ख़शुी से रहम करे।ं

9 आप की महुब्बत महज़ िदखावे की न हो। जो
कुछ बरुा है उस से नफ़रत करें और जो कुछ अच्छा
है उस के साथ िलपटे रहे।ं 10 आप की एक दूसरे
के िलए बरादराना महुब्बत सरगमर् हो। एक दूसरे
की इज़्ज़त करने में आप ख़दु पहला क़दम उठाए।ँ
11 आप का जोश ढीला न पड़ जाए बिल्क रुहानी
सरगमीर् से ख़दुावन्द की िख़दमत करे।ं 12 उम्मीद में
ख़शु, मसुीबत में सािबतक़दम और दआु में लगे रहे।ं
13 जब मक़ुद्दसीन ज़रूरतमन्द हैं तो उन की मदद
करने में शरीक हो।ं महेमान-नवाज़ी में लगे रहे।ं

14 जो आप को ईज़ा पहुचँाए ँ उन को बरकत दे।ं
उन पर लानत मत करें बिल्क बरकत चाहे।ं 15 ख़शुी
मनाने वालों के साथ ख़शुी मनाएँ और रोने वालों
के साथ रोए।ँ 16 एक दूसरे के साथ अच्छे ताल्लक़ुात
रखे।ं ऊँची सोच न रखें बिल्क दबे हओुं से िरफ़ाक़त
रखे।ं अपने आप को दाना मत समझे।ं

17 अगर कोई आप से बरुा सलूुक करे तो बदले
में उस से बरुा सलूुक न करना। ध्यान रखें िक
जो कुछ सब की नज़र में अच्छा है वही अमल
में लाए।ँ 18 अपनी तरफ़ से पूरी कोिशश करें िक
जहा ँ तक ममुिकन हो सब के साथ मले-िमलाप
रखे।ं 19 अज़ीज़ो, इिन्तक़ाम मत लें बिल्क अल्लाह के
ग़ज़ब को बदला लनेे का मौक़ा दे।ं क्यूिँक कलाम-
ए-मक़ुद्दस में िलखा ह,ै “रब फ़रमाता ह,ै इिन्तक़ाम
लनेा मरेा ही काम ह,ै मैं ही बदला लूगँा।” 20 इस
के बजाय “अगर तरेा दशु्मन भूका हो तो उसे खाना
िखला, अगर प्यासा हो तो पानी िपला। क्यूिँक ऐसा
करने से तू उस के सर पर जलते हएु कोएलों का ढेर
लगाएगा।” 21 अपने पर बरुाई को ग़ािलब न आने दें
बिल्क भलाई से आप बरुाई पर ग़ािलब आए।ँ
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रआया के फ़राइज़

13 1 हर शख़्स इख़ितयार रखने वाले हकु्मरानों
के ताबे रह,े क्यूिँक तमाम इख़ितयार

अल्लाह की तरफ़ से ह।ै जो इख़ितयार रखते हैं उन्हें
अल्लाह की तरफ़ से मक़ुरर्र िकया गया ह।ै 2 चनुाचँे
जो हकु्मरान की मख़ुालफ़त करता है वह अल्लाह के
फ़रमान की मख़ुालफ़त करता और यू ँ अपने आप पर
अल्लाह की अदालत लाता ह।ै 3 क्यूिँक हकु्मरान उन
के िलए ख़ौफ़ का बाइस नहीं होते जो सहीह काम
करते हैं बिल्क उन के िलए जो ग़लत काम करते
है।ं क्या आप हकु्मरान से ख़ौफ़ खाए बग़रै िज़न्दगी
गज़ुारना चाहते है?ं तो िफर वह कुछ करें जो अच्छा
है तो वह आप को शाबाश दगेा। 4 क्यूिँक वह अल्लाह
का ख़ािदम है जो आप की बहेतरी के िलए िख़दमत
करता ह।ै लिेकन अगर आप ग़लत काम करें तो डरे,ं
क्यूिँक वह अपनी तलवार को ख़्वाह-म-ख़्वाह थामे
नहीं रखता। वह अल्लाह का ख़ािदम है और उस का
ग़ज़ब ग़लत काम करने वाले पर नािज़ल होता ह।ै
5 इस िलए लािज़म है िक आप हकूुमत के ताबे रहे,ं
न िसफ़र् सज़ा से बचने के िलए बिल्क इस िलए भी
िक आप के ज़मीर पर दाग़ न लग।े

6 यही वजह है िक आप टकै्स अदा करते है,ं
क्यूिँक सरकारी मलुािज़म अल्लाह के ख़ािदम हैं जो
इस िख़दमत को सरअन्जाम दनेे मे ं लगे रहते है।ं
7 चनुाचँे हर एक को वह कुछ दें जो उस का हक़
ह,ै टकै्स लनेे वाले को टकै्स और कस्टम डू्यटी लनेे
वाले को कस्टम डू्यटी। िजस का ख़ौफ़ रखना आप
पर फ़ज़र् है उस का ख़ौफ़ मानें और िजस का एहितराम
करना आप पर फ़ज़र् है उस का एहितराम करे।ं

एक दूसरे के िलए फ़राइज़
8 िकसी के भी क़ज़र्दार न रहे।ं िसफ़र् एक क़ज़र् है जो

आप कभी नहीं उतार सकत,े एक दूसरे से महुब्बत
रखने का क़ज़र्। यह करते रहें क्यूिँक जो दूसरों से
महुब्बत रखता है उस ने शरीअत के तमाम तक़ाज़े

पूरे िकए है।ं 9 मसलन शरीअत में िलखा ह,ै “क़त्ल
न करना, िज़ना न करना, चोरी न करना, लालच न
करना।” और दीगर िजतने अह्काम हैं इस एक ही
हकु्म में समाए हएु हैं िक “अपने पड़ोसी से वसैी
महुब्बत रखना जसैी तू अपने आप से रखता ह।ै”
10 जो िकसी से महुब्बत रखता है वह उस से ग़लत
सलूुक नहीं करता। यू ँ महुब्बत शरीअत के तमाम
तक़ाज़े पूरे करती ह।ै

11 ऐसा करना लािज़म ह,ै क्यूिँक आप ख़दु इस
वक़्त की अहिमयत को जानते हैं िक नीदं से जाग
उठने की घड़ी आ चकुी ह।ै क्यूिँक जब हम ईमान
लाए थे तो हमारी नजात इतनी क़रीब नहीं थी िजतनी
िक अब ह।ै 12 रात ढलने वाली है और िदन िनकलने
वाला ह।ै इस िलए आए,ँ हम तारीकी के काम गन्दे
कपड़ों की तरह उतार कर नूर के हिथयार बांध ले।ं
13 हम शरीफ़ िज़न्दगी गज़ुारे,ं ऐसे लोगों की तरह जो
िदन की रौशनी में चलते है।ं इस िलए लािज़म है िक
हम इन चीज़ों से बाज़ रहें : बदमस्तों की रंगरिलयों
और शराबनोशी स,े िज़नाकारी और अय्याशी स,े
और झगड़े और हसद स।े 14 इस के बजाय ख़दुावन्द
ईसा मसीह को पहन लें और अपनी परुानी िफ़त्रत
की परविरश यू ँ न करें िक गनुाहआलूदा ख़्वािहशात
बदेार हो जाए।ँ

एक दूसरे को मजुिरम मत ठहराना

14 1 िजस का ईमान कमज़ोर है उसे क़बूल
करे,ं और उस के साथ बह्स-मबुाहसा न

करे।ं 2 एक का ईमान तो उसे हर चीज़ खाने की
इजाज़त दतेा है जबिक कमज़ोर ईमान रखने वाला
िसफ़र् सिब्ज़या ँ खाता ह।ै 3 जो सब कुछ खाता है वह
उसे हक़ीर न जाने जो यह नहीं कर सकता। और
जो यह नहीं कर सकता वह उसे मजुिरम न ठहराए
जो सब कुछ खाता ह,ै क्यूिँक अल्लाह ने उसे क़बूल
िकया ह।ै 4 आप कौन हैं िक िकसी और के ग़लुाम का
फ़ैसला करे?ं उस का अपना मािलक फ़ैसला करेगा
िक वह खड़ा रहे या िगर जाए। और वह ज़रूर खड़ा
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रहगेा, क्यूिँक ख़दुावन्द उसे क़ाइम रखने पर क़ािदर
ह।ै

5 कुछ लोग एक िदन को दूसरे िदनों की िनस्बत
ज़्यादा अहम क़रार दतेे हैं जबिक दूसरे तमाम िदनों
की अहिमयत बराबर समझते है।ं आप जो भी ख़याल
रखे,ं हर एक उसे पूरे यक़ीन के साथ रख।े 6 जो एक
िदन को ख़ास क़रार दतेा है वह इस से ख़दुावन्द
की ताज़ीम करना चाहता ह।ै इसी तरह जो सब कुछ
खाता है वह इस से ख़दुावन्द को जलाल दनेा चाहता
ह।ै यह इस से ज़ािहर होता है िक वह इस के िलए
ख़दुा का शकु्र करता ह।ै लिेकन जो कुछ खानों से
पह ेर्ज़ करता है वह भी ख़दुा का शकु्र करके इस से
उस की ताज़ीम करना चाहता ह।ै 7 बात यह है िक
हम में से कोई नहीं जो िसफ़र् अपने वास्ते िज़न्दगी
गज़ुारता है और कोई नहीं जो िसफ़र् अपने वास्ते मरता
ह।ै 8 अगर हम िज़न्दा हैं तो इस िलए िक ख़दुावन्द
को जलाल दे,ं और अगर हम मरें तो इस िलए िक हम
ख़दुावन्द को जलाल दे।ं ग़रज़ हम ख़दुावन्द ही के
है,ं ख़्वाह िज़न्दा हों या मदुार्। 9 क्यूिँक मसीह इसी
मक़्सद के िलए मआु और जी उठा िक वह मदुोर्ं
और िज़न्दों दोनों का मािलक हो। 10 तो िफर आप
जो िसफ़र् सब्ज़ी खाते हैं अपने भाई को मजुिरम क्यू ँ
ठहराते है?ं और आप जो सब कुछ खाते हैं अपने
भाई को हक़ीर क्यू ँ जानते है?ं याद रखें िक एक िदन
हम सब अल्लाह के तख़्त-ए-अदालत के सामने खड़े
होगं।े 11 कलाम-ए-मक़ुद्दस में यही िलखा ह,ै

रब फ़रमाता ह,ै “मरेी हयात की क़सम,
हर घटुना मरेे सामने झकेुगा
और हर ज़बान अल्लाह की तम्जीद करेगी।”
12 हा,ँ हम में से हर एक को अल्लाह के सामने अपनी

िज़न्दगी का जवाब दनेा पड़ेगा।

दूसरों के िलए िगरने का बाइस न बनना
13 चनुाचँे आए,ँ हम एक दूसरे को मजुिरम न

ठहराए।ँ पूरे अज़म के साथ इस का ख़याल रखें िक
आप अपने भाई के िलए ठोकर खाने या गनुाह में

िगरने का बाइस न बने।ं 14 मझुे ख़दुावन्द मसीह में
इल्म और यक़ीन है िक कोई भी खाना बज़ात-ए-ख़दु
नापाक नहीं ह।ै लिेकन जो िकसी खाने को नापाक
समझता है उस के िलए वह खाना नापाक ही ह।ै
15 अगर आप अपने भाई को अपने िकसी खाने के
बाइस परेशान कर रहे हैं तो आप महुब्बत की रूह में
िज़न्दगी नहीं गज़ुार रह।े अपने भाई को अपने खाने
से हलाक न करे।ं याद रखें िक मसीह ने उस के
िलए अपनी जान दी ह।ै 16 ऐसा न हो िक लोग उस
अच्छी चीज़ पर कुफ़्र बकंे जो आप को िमल गई ह।ै
17 क्यूिँक अल्लाह की बादशाही खान-ेपीने की चीज़ों
पर क़ाइम नहीं है बिल्क रास्तबाज़ी, सलुह-सलामती
और रूह-उल-क़ुद्स में ख़शुी पर। 18 जो यू ँ मसीह की
िख़दमत करता है वह अल्लाह को पसन्द और इन्सानों
को मन्ज़ूर ह।ै

19 चनुाचँे आए,ँ हम पूरी िजद्द-ओ-जह्द के साथ वह
कुछ करने की कोिशश करें जो सलुह-सलामती और
एक दूसरे की रुहानी तामीर-ओ-तरक़्क़ी का बाइस
ह।ै 20 अल्लाह का काम िकसी खाने की ख़ाितर बबार्द
न करे।ं हर खाना पाक ह,ै लिेकन अगर आप कुछ
खाते हैं िजस से दूसरे को ठेस लगे तो यह ग़लत ह।ै
21 बहेतर यह है िक न आप गोश्त खाए,ँ न मै िपएँ
और न कोई और क़दम उठाएँ िजस से आप का भाई
ठोकर खाए। 22 जो भी ईमान आप इस नाते से रखते
हैं वह आप और अल्लाह तक मह्दूद रह।े मबुारक है
वह जो िकसी चीज़ को जाइज़ क़रार दे कर अपने
आप को मजुिरम नहीं ठहराता। 23 लिेकन जो शक
करते हएु कोई खाना खाता है उसे मजुिरम ठहराया
जाता ह,ै क्यूिँक उस का यह अमल ईमान पर मब्नी
नहीं ह।ै और जो भी अमल ईमान पर मब्नी नहीं होता
वह गनुाह ह।ै

बदुर्बारी

15 1 हम ताक़तवरों का फ़ज़र् है िक कमज़ोरों
की कमज़ोिरया ँ बदार्श्त करे।ं हम िसफ़र्

अपने आप को ख़शु करने की ख़ाितर िज़न्दगी न
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गज़ुारें 2 बिल्क हर एक अपने पड़ोसी को उस की
बहेतरी और रुहानी तामीर-ओ-तरक़्क़ी के िलए ख़शु
करे। 3 क्यूिँक मसीह ने भी ख़दु को ख़शु रखने
के िलए िज़न्दगी नहीं गज़ुारी। कलाम-ए-मक़ुद्दस में
उस के बारे में यही िलखा ह,ै “जो तझुे गािलया ँ
दतेे हैं उन की गािलया ँ मझु पर आ गई है।ं”
4 यह सब कुछ हमें हमारी नसीहत के िलए िलखा
गया तािक हम सािबतक़दमी और कलाम-ए-मक़ुद्दस
की हौसलाअफ़्ज़ा बातों से उम्मीद पाए।ँ 5 अब
सािबतक़दमी और हौसला दनेे वाला ख़दुा आप को
तौफ़ीक़ दे िक आप मसीह ईसा का नमूना अपना
कर यगानगत की रूह में एक दूसरे के साथ िज़न्दगी
गज़ुारे।ं 6 तब ही आप िमल कर एक ही आवाज़ के
साथ ख़दुा, हमारे ख़दुावन्द ईसा मसीह के बाप को
जलाल दे सकंेग।े

ग़रैयहूिदयों के िलए ख़शुख़बरी
7 चनुाचँे िजस तरह मसीह ने आप को क़बूल िकया

है उसी तरह एक दूसरे को भी क़बूल करें तािक
अल्लाह को जलाल िमल।े 8 याद रखें िक मसीह अल्लाह
की सदाक़त का इज़हार करके यहूिदयों का ख़ािदम
बना तािक उन वादों की तस्दीक़ करे जो इब्राहीम,
इस्हाक़ और याक़ूब से िकए गए थ।े 9 वह इस िलए
भी ख़ािदम बना िक ग़रैयहूदी अल्लाह को उस रहम के
िलए जलाल दें जो उस ने उन पर िकया ह।ै कलाम-
ए-मक़ुद्दस में यही िलखा ह,ै

“इस िलए मैं अक़्वाम में तरेी हम्द-ओ-सना करँूगा,
तरेे नाम की तारीफ़ में गीत गाऊँगा।”
10 यह भी िलखा ह,ै
“ऐ दीगर क़ौमो, उस की उम्मत के साथ ख़शुी

मनाओ!”
11 िफर िलखा ह,ै
“ऐ तमाम अक़्वाम, रब की तम्जीद करो!
ऐ तमाम उम्मतो, उस की सताइश करो!”
12 और यसायाह नबी यह फ़रमाता ह,ै
“यस्सी की जड़ से एक कोपंल फूट िनकलगेी,

एक ऐसा आदमी उठेगा
जो क़ौमों पर हकूुमत करेगा।
ग़रैयहूदी उस पर आस रखेगं।े”
13 उम्मीद का ख़दुा आप को ईमान रखने के बाइस

हर ख़शुी और सलामती से मामूर करे तािक रूह-उल-
क़ुद्स की क़ुदरत से आप की उम्मीद बढ़ कर िदल
से छलक जाए।

िदलरेी से िलखने की वजह
14 मरेे भाइयो, मझुे पूरा यक़ीन है िक आप ख़दु

भलाई से मामूर है,ं िक आप हर तरह का इल्म-ओ-
इफ़ार्न रखते हैं और एक दूसरे को नसीहत करने
के क़ािबल भी है।ं 15 तो भी मैं ने याद िदलाने की
ख़ाितर आप को कई बातें िलखने की िदलरेी की ह।ै
क्यूिँक मैं अल्लाह के फ़ज़्ल से 16 आप ग़रैयहूिदयों के
िलए मसीह ईसा का ख़ािदम हू।ँ और मैं अल्लाह की
ख़शुख़बरी फैलाने में बतै-उल-मक़ुद्दस के इमाम की
सी िख़दमत सरअन्जाम दतेा हू ँ तािक आप एक ऐसी
क़ुबार्नी बन जाएँ जो अल्लाह को पसन्द आए और
िजसे रूह-उल-क़ुद्स ने उस के िलए मख़्सूस-ओ-
मक़ुद्दस िकया हो। 17 चनुाचँे मैं मसीह ईसा में अल्लाह
के सामने अपनी िख़दमत पर फ़ख़र कर सकता हू।ँ
18 क्यूिँक मैं िसफ़र् उस काम के बारे में बात करने
की जरुअत करँूगा जो मसीह ने मरेी मािरफ़त िकया
है और िजस से ग़रैयहूदी अल्लाह के ताबे हो गए है।ं
हा,ँ मसीह ही ने यह काम कलाम और अमल स,े
19 इलाही िनशानों और मोिजज़ों की क़ुव्वत से और
अल्लाह के रूह की क़ुदरत से सरअन्जाम िदया ह।ै
यू ँ मैं ने यरूशलम से ले कर सूबा इल्लिुरकुम तक
सफ़र करते करते अल्लाह की ख़शुख़बरी फैलाने की
िख़दमत पूरी की ह।ै 20 और मैं इसे अपनी इज़्ज़त का
बाइस समझा िक ख़शुख़बरी वहा ँ सनुाऊँ जहा ँ मसीह
के बारे में ख़बर नहीं पहुचँी। क्यूिँक मैं ऐसी बनु्याद
पर तामीर नहीं करना चाहता था जो िकसी और ने
डाली थी। 21 कलाम-ए-मक़ुद्दस यही फ़रमाता ह,ै

“िजन्हें उस के बारे में नहीं बताया गया



रोिमयों 15.22–16.11 1347
वह दखेेगं,े
और िजन्हों ने नहीं सनुा
उन्हें समझ आएगी।”

पौलसु का रोम जाने का इरादा
22 यही वजह है िक मझुे इतनी दफ़ा आप के पास

आने से रोका गया ह।ै 23 लिेकन अब मरेी इन इलाक़ों
मे ं िख़दमत पूरी हो चकुी ह।ै और चूिँक मैं इतने
सालों से आप के पास आने का आरज़ूमन्द रहा हू ँ
24 इस िलए अब यह ख़्वािहश पूरी करने की उम्मीद
रखता हू।ँ क्यूिँक मैं ने स्पने जाने का मन्सूबा बनाया
ह।ै उम्मीद है िक रास्ते में आप से िमलूगँा और
आप आगे के सफ़र के िलए मरेी मदद कर सकंेग।े
लिेकन पहले मैं कुछ दरे के िलए आप की िरफ़ाक़त
से लतु्फ़अन्दोज़ होना चाहता हू।ँ 25 इस वक़्त मैं
यरूशलम जा रहा हू ँ तािक वहा ँ के मक़ुद्दसीन की
िख़दमत करँू। 26 क्यूिँक मिकदिुनया और अख़या
की जमाअतों ने यरूशलम के उन मक़ुद्दसीन के िलए
हिदया जमा करने का फ़ैसला िकया है जो ग़रीब है।ं
27 उन्हों ने यह ख़शुी से िकया और दरअसल यह
उन का फ़ज़र् भी ह।ै ग़रैयहूदी तो यहूिदयों की रुहानी
बरकतों मे ं शरीक हएु है,ं इस िलए ग़रैयहूिदयों का
फ़ज़र् है िक वह यहूिदयों को भी अपनी माली बरकतों
मे ं शरीक करके उन की िख़दमत करे।ं 28 चनुाचँे
अपना यह फ़ज़र् अदा करने और मक़ामी भाइयों का
यह सारा फल यरूशलम के ईमानदारों तक पहुचँाने
के बाद मैं आप के पास से होता हआु स्पने जाऊँगा।
29 और मैं जानता हू ँ िक जब मैं आप के पास आऊँगा
तो मसीह की पूरी बरकत ले कर आऊँगा।

30 भाइयो, मैं हमारे ख़दुावन्द ईसा मसीह और रूह-
उल-क़ुद्स की महुब्बत को याद िदला कर आप से
िमन्नत करता हू ँ िक आप मरेे िलए अल्लाह से दआु करें
और यू ँ मरेी रुहानी जंग में शरीक हो जाए।ँ 31 इस के
िलए दआु करें िक मैं सूबा यहूिदया के ग़रैईमानदारों
से बचा रहू ँ और िक मरेी यरूशलम में िख़दमत वहा ँ
के मक़ुद्दसीन को पसन्द आए। 32 क्यूिँक मैं चाहता हू ँ

िक जब मैं अल्लाह की मज़ीर् से आप के पास आऊँगा
तो मरेे िदल में ख़शुी हो और हम एक दूसरे की
िरफ़ाक़त से तर-ओ-ताज़ा हो जाए।ँ 33 सलामती का
ख़दुा आप सब के साथ हो। आमीन।

सलाम-ओ-दआु

16 1 हमारी बहन फ़ीबे आप के पास आ रही
ह।ै वह िकन्ख़िरया शहर की जमाअत में

ख़ािदमा ह।ै मैं उस की िसफ़ािरश करता हू ँ 2 बिल्क
ख़दुावन्द में अज़र् है िक आप उस का वसैे ही
इिस्तक़्बाल करें जसैे िक मक़ुद्दसीन को करना
चािहए। िजस मआुमले में भी उसे आप की मदद की
ज़रूरत हो उस में उस का साथ दे,ं क्यूिँक उस ने
बहतु लोगों की बिल्क मरेी भी मदद की ह।ै

3 िप्रिस्कल्ला और अिक्वला को मरेा सलाम दनेा
जो मसीह ईसा में मरेे हमिख़दमत रहे है।ं 4 उन्हों ने
मरेे िलए अपनी जान पर खलेा। न िसफ़र् मैं बिल्क
ग़रैयहूिदयों की जमाअतें उन की एह्सानमन्द है।ं
5 उन के घर में जमा होने वाली जमाअत को भी मरेा
सलाम दनेा।

मरेे अज़ीज़ दोस्त इिपनतेसु को मरेा सलाम दनेा।
वह सूबा आिसया में मसीह का पहला परैोकार यानी
उस इलाक़े की फ़सल का पहला फल था। 6 मिरयम
को मरेा सलाम िजस ने आप के िलए बड़ी महेनत-
मशक़्क़त की ह।ै 7 अन्दू्रनीकुस और यूिनया को मरेा
सलाम। वह मरेे हमवतन हैं और जले में मरेे साथ
वक़्त गज़ुारा ह।ै रसूलों मे ं वह नमुाया ँ हिैसयत रखते
है,ं और वह मझु से पहले मसीह के पीछे हो िलए थ।े

8 अम्पिलयातसु को सलाम। वह ख़दुावन्द में मझुे
अज़ीज़ ह।ै 9 मसीह में हमारे हमिख़दमत उबार्नसु को
सलाम और इसी तरह मरेे अज़ीज़ दोस्त इस्तख़सु को
भी। 10 अपिेल्लस को सलाम िजस की मसीह के साथ
वफ़ादारी को आज़माया गया ह।ै अिरस्तबूुलसु के
घर वालों को सलाम। 11 मरेे हमवतन हरेोिदयोन को
सलाम और इसी तरह नरिकस्ससु के उन घर वालों
को भी जो मसीह के पीछे हो िलए है।ं
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12 तू्रफ़ेना और तू्रफ़ोसा को सलाम जो ख़दुावन्द

की िख़दमत में महेनत-मशक़्क़त करती है।ं मरेी
अज़ीज़ बहन पिसर्स को सलाम िजस ने ख़दुावन्द की
िख़दमत में बड़ी महेनत-मशक़्क़त की ह।ै 13 हमारे
ख़दुावन्द के चनुे हएु भाई रूफ़ुस को सलाम और
इसी तरह उस की मा ँ को भी जो मरेी मा ँ भी ह।ै
14 अिसिन्क्रतसु, फ़िलगोन, िहम ेर्स, पत्रोबास, िहमार्स
और उन के साथी भाइयों को मरेा सलाम दनेा।
15 िफ़ललुगुसु और यूिलया, निेरयूस और उस की
बहन, उिलम्पास और उन के साथ तमाम मक़ुद्दसीन
को सलाम।

16 एक दूसरे को मक़ुद्दस बोसा दे कर सलाम करे।ं
मसीह की तमाम जमाअतों की तरफ़ से आप को
सलाम।

आिख़री िहदायात
17 भाइयो, मैं आप को ताकीद करता हू ँ िक आप

उन से ख़बरदार रहें जो पाटीर्बाज़ी और ठोकर का
बाइस बनते है।ं यह उस तालीम के िख़लाफ़ है जो
आप को दी गई ह।ै उन से िकनारा करें 18 क्यूिँक ऐसे
लोग हमारे ख़दुावन्द मसीह की िख़दमत नहीं कर रहे
बिल्क अपने पटे की। वह अपनी मीठी और िचकनी-
चपुड़ी बातों से सादालौह लोगों के िदलों को धोका
दतेे है।ं 19 आप की फ़रमाबँरदारी की ख़बर सब तक
पहुचँ गई ह।ै यह दखे कर मैं आप के बारे में ख़शु
हू।ँ लिेकन मैं चाहता हू ँ िक आप अच्छा काम करने
के िलहाज़ से दािनशमन्द और बरुा काम करने के

िलहाज़ से बक़ुेसूर हो।ं 20 सलामती का ख़दुा जल्द ही
इब्लीस को आप के पाओँ तले कुचलवा डालगेा।

हमारे ख़दुावन्द ईसा का फ़ज़्ल आप के साथ हो।
21 मरेा हमिख़दमत तीमिुथयसु आप को सलाम दतेा

ह,ै और इसी तरह मरेे हमवतन लूिकयसु, यासोन और
सोिसपात्रसु।

22 मै,ं ितितर्यसु इस ख़त का काितब हू।ँ मरेी तरफ़
से भी ख़दुावन्द में आप को सलाम।

23 गयसु की तरफ़ से आप को सलाम। मैं और पूरी
जमाअत उस के महेमान रहे है।ं शहर के ख़ज़ान्ची
इरास्तसु और हमारे भाई क्वातुर्स भी आप को सलाम
कहते है।ं 24 [हमारे ख़दुावन्द ईसा का फ़ज़्ल आप
सब के साथ होता रह।े]

आिख़री दआु
25 अल्लाह की तम्जीद हो, जो आप को मज़बूत

करने पर क़ािदर ह,ै क्यूिँक ईसा मसीह के बारे में
उस ख़शुख़बरी से जो मैं सनुाता हू ँ और उस भदे के
इिन्कशाफ़ से जो अज़ल से पोशीदा रहा वह आप को
क़ाइम रख सकता ह।ै 26 अब इस भदे की हक़ीक़त
निबयों के सहीफ़ों से ज़ािहर की गई है और अबदी
ख़दुा के हकु्म पर तमाम क़ौमों को मालूम हो गई है
तािक सब ईमान ला कर अल्लाह के ताबे हो जाए।ँ

27 अल्लाह की तम्जीद हो जो वािहद दािनशमन्द ह।ै
उसी का ईसा मसीह के वसीले से अबद तक जलाल
होता रह!े आमीन।



१-कुिरिन्थयों

सलाम

1 1 यह ख़त पौलसु की तरफ़ से ह,ै जो अल्लाह के
इरादे से मसीह ईसा का बलुाया हआु रसूल ह,ै

और हमारे भाई सोिस्थनसे की तरफ़ स।े
2 मैं कुिरन्थसु में मौजूद अल्लाह की जमाअत को

िलख रहा हू,ँ आप को िजन्हें मसीह ईसा में मक़ुद्दस
िकया गया ह,ै िजन्हें मक़ुद्दस होने के िलए बलुाया
गया ह।ै साथ ही यह ख़त उन तमाम लोगों के नाम
भी है जो हर जगह हमारे ख़दुावन्द ईसा मसीह का
नाम लतेे हैं जो उन का और हमारा ख़दुावन्द ह।ै

3 हमारा ख़दुा बाप और ख़दुावन्द ईसा मसीह आप
को फ़ज़्ल और सलामती अता करे।ं

शकु्र
4 मैं हमशेा आप के िलए ख़दुा का शकु्र करता हू ँ

िक उस ने आप को मसीह ईसा में इतना फ़ज़्ल
बख़्शा ह।ै 5 आप को उस में हर िलहाज़ से दौलतमन्द
िकया गया ह,ै हर िक़स्म की तक़रीर और इल्म-ओ-
इफ़ार्न मे।ं 6 क्यूिँक मसीह की गवाही ने आप के
दरिमयान ज़ोर पकड़ िलया ह,ै 7 इस िलए आप को
हमारे ख़दुावन्द ईसा मसीह के ज़हूुर का इिन्तज़ार
करते करते िकसी भी बरकत में कमी नही।ं 8 वही
आप को आिख़र तक मज़बूत बनाए रखगेा, इस िलए
आप हमारे ख़दुावन्द ईसा मसीह की दूसरी आमद
के िदन बइेल्ज़ाम ठहरेगं।े 9 अल्लाह पर पूरा एितमाद
िकया जा सकता है िजस ने आप को बलुा कर अपने
फ़ज़र्न्द हमारे ख़दुावन्द ईसा मसीह की िरफ़ाक़त में
शरीक िकया ह।ै

कुिरिन्थयों की पाटीर्बाज़ी
10 भाइयो, मैं अपने ख़दुावन्द ईसा मसीह के नाम में

आप को ताकीद करता हू ँ िक आप सब एक ही बात
कहे।ं आप के दरिमयान पाटीर्बाज़ी नहीं बिल्क एक
ही सोच और एक ही राय होनी चािहए। 11 क्यूिँक
मरेे भाइयो, आप के बारे में मझुे ख़लोए के घर वालों
से मालूम हआु है िक आप झगड़ों मे ं उलझ गए है।ं
12 मतलब यह है िक आप में से कोई कहता ह,ै “मैं
पौलसु की पाटीर् का हू,ँ” कोई “मैं अपलु्लोस की पाटीर्
का हू,ँ” कोई “मैं कैफ़ा की पाटीर् का हू”ँ और कोई
िक “मैं मसीह की पाटीर् का हू।ँ” 13 क्या मसीह बट
गया? क्या आप की ख़ाितर पौलसु को सलीब पर
चढ़ाया गया? या क्या आप को पौलसु के नाम से
बपितस्मा िदया गया?

14 ख़दुा का शकु्र है िक मैं ने आप में से िकसी को
बपितस्मा नहीं िदया िसवाए िक्रस्पसु और गयसु के।
15 इस िलए कोई नहीं कह सकता िक मैं ने पौलसु के
नाम से बपितस्मा पाया ह।ै 16 हा ँ मैं ने िस्तफ़नास के
घराने को भी बपितस्मा िदया। लिेकन जहा ँ तक मरेा
ख़याल है इस के इलावा िकसी और को बपितस्मा
नहीं िदया। 17 मसीह ने मझुे बपितस्मा दनेे के िलए
रसूल बना कर नहीं भजेा बिल्क इस िलए िक अल्लाह
की ख़शुख़बरी सनुाऊँ। और यह काम मझुे दिुनयावी
िहक्मत से आरास्ता तक़रीर से नहीं करना है तािक
मसीह की सलीब की ताक़त बअेसर न हो जाए।

सलीब का पग़ैाम
18 क्यूिँक सलीब का पग़ैाम उन के िलए िजन का

अन्जाम हलाकत है बवेक़ूुफ़ी है जबिक हमारे िलए
िजन का अन्जाम नजात है यह अल्लाह की क़ुदरत ह।ै
19 चनुाचँे पाक निवश्तों मे ं िलखा ह,ै
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“मैं दािनशमन्दों की दािनश को तबाह करँूगा
और समझदारों की समझ को रद्द करँूगा।”
20 अब दािनशमन्द शख़्स कहा ँ ह?ै आिलम कहा ँ

ह?ै इस जहान का मनुाज़रे का मािहर कहा ँ ह?ै क्या
अल्लाह ने दिुनया की िहक्मत-ओ-दानाई को बवेक़ूुफ़ी
सािबत नहीं िकया?

21 क्यूिँक अगरचे दिुनया अल्लाह की दानाई से िघरी
हईु है तो भी दिुनया ने अपनी दानाई की बदौलत
अल्लाह को न पहचाना। इस िलए अल्लाह को पसन्द
आया िक वह सलीब के पग़ैाम की बवेक़ूुफ़ी के ज़रीए
ही ईमान रखने वालों को नजात द।े 22 यहूदी तक़ाज़ा
करते हैं िक इलाही बातों की तस्दीक़ इलाही िनशानों
से की जाए जबिक यूनानी दानाई के वसीले से इन
की तस्दीक़ के ख़्वाहा ँ है।ं 23 इस के मक़ुाबले में हम
मसीह-ए-मस्लूब की मनुादी करते है।ं यहूदी इस से
ठोकर खा कर नाराज़ हो जाते हैं जबिक ग़रैयहूदी
इसे बवेक़ूुफ़ी क़रार दतेे है।ं 24 लिेकन जो अल्लाह के
बलुाए हएु है,ं ख़्वाह वह यहूदी हों ख़्वाह यूनानी,
उन के िलए मसीह अल्लाह की क़ुदरत और अल्लाह
की दानाई होता ह।ै 25 क्यूिँक अल्लाह की जो बात
बवेक़ूुफ़ी लगती है वह इन्सान की दानाई से ज़्यादा
दािनशमन्द ह।ै और अल्लाह की जो बात कमज़ोर
लगती है वह इन्सान की ताक़त से ज़्यादा ताक़तवर
ह।ै

26 भाइयो, इस पर ग़ौर करें िक आप का क्या हाल
था जब ख़दुा ने आप को बलुाया। आप में से कम
हैं जो दिुनया के मयेार के मतुािबक़ दाना है,ं कम हैं
जो ताक़तवर है,ं कम हैं जो आली ख़ानदान से है।ं
27 बिल्क जो दिुनया की िनगाह में बवेक़ूुफ़ है उसे
अल्लाह ने चनु िलया तािक दानाओं को शिमर्न्दा करे।
और जो दिुनया में कमज़ोर है उसे अल्लाह ने चनु िलया
तािक ताक़तवरों को शिमर्न्दा करे। 28 इसी तरह जो
दिुनया के नज़्दीक ज़लील और हक़ीर है उसे अल्लाह
ने चनु िलया। हा,ँ जो कुछ भी नहीं है उसे उस ने
चनु िलया तािक उसे नसे्त करे जो बज़ािहर कुछ ह।ै
29 चनुाचँे कोई भी अल्लाह के सामने अपने पर फ़ख़र

नहीं कर सकता। 30 यह अल्लाह की तरफ़ से है िक
आप मसीह ईसा में है।ं अल्लाह की बिख़्शश से ईसा
ख़दु हमारी दानाई, हमारी रास्तबाज़ी, हमारी तक़दीस
और हमारी मख़्लसी बन गया ह।ै 31 इस िलए िजस
तरह कलाम-ए-मक़ुद्दस फ़रमाता ह,ै “फ़ख़र करने
वाला ख़दुावन्द ही पर फ़ख़र करे।”

पौलसु की सादा मनुादी

2 1 भाइयो, मझु पर भी ग़ौर करे।ं जब मैं आप के
पास आया तो मैं ने आप को अल्लाह का भदे

मोटे मोटे अल्फ़ाज़ में या फ़ल्सिफ़याना िहक्मत का
इज़हार करते हएु न सनुाया। 2 वजह क्या थी? यह
िक मैं ने इरादा कर रखा था िक आप के दरिमयान
होते हएु मैं ईसा मसीह के िसवा और कुछ न जानू,ँ
ख़ासकर यह िक उसे मस्लूब िकया गया। 3 हा ँ मैं
कमज़ोरहाल, ख़ौफ़ खाते और बहतु थरथराते हएु
आप के पास आया। 4 और गफ़ु्तगु और मनुादी करते
हएु मैं ने दिुनयावी िहक्मत के बड़े ज़ोरदार अल्फ़ाज़
की मािरफ़त आप को क़ाइल करने की कोिशश न
की, बिल्क रूह-उल-क़ुद्स और अल्लाह की क़ुदरत
ने मरेी बातों की तस्दीक़ की, 5 तािक आप का ईमान
इन्सानी िहक्मत पर मब्नी न हो बिल्क अल्लाह की
क़ुदरत पर।

ग़लत और सहीह दानाई
6 दानाई की बातें हम उस वक़्त करते हैं जब

कािमल ईमान रखने वालों के दरिमयान होते है।ं
लिेकन यह दानाई मौजूदा जहान की नहीं और न
इस जहान के हािकमों ही की है जो िमटने वाले है।ं
7 बिल्क हम ख़दुा ही की दानाई की बातें करते हैं जो
भदे की सूरत में छुपी रही ह।ै अल्लाह ने तमाम ज़मानों
से पशेतर मक़ुरर्र िकया है िक यह दानाई हमारे जलाल
का बाइस बन।े 8 इस जहान के िकसी भी हािकम ने
इस दानाई को न पहचाना, क्यूिँक अगर वह पहचान
लतेे तो िफर वह हमारे जलाली ख़दुावन्द को मस्लूब
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न करत।े 9 दानाई के बारे में पाक निवश्ते भी यही
कहते है,ं

“जो न िकसी आखँ ने दखेा, न िकसी कान ने सनुा,
और न इन्सान के ज़हन में आया,
उसे अल्लाह ने उन के िलए तय्यार कर िदया
जो उस से महुब्बत रखते है।ं”
10 लिेकन अल्लाह ने यही कुछ अपने रूह की

मािरफ़त हम पर ज़ािहर िकया क्यूिँक उस का रूह
हर चीज़ का खोज लगाता ह,ै यहा ँ तक िक अल्लाह
की गहराइयों का भी। 11 इन्सान के बाितन से कौन
वािक़फ़ है िसवाए इन्सान की रूह के जो उस के
अन्दर ह?ै इसी तरह अल्लाह से ताल्लक़ु रखने वाली
बातों को कोई नहीं जानता िसवाए अल्लाह के रूह
के। 12 और हमें दिुनया की रूह नहीं िमली बिल्क
वह रूह जो अल्लाह की तरफ़ से है तािक हम उस की
अताकरदा बातों को जान सकंे।

13 यही कुछ हम बयान करते है,ं लिेकन ऐसे
अल्फ़ाज़ में नहीं जो इन्सानी िहक्मत से हमें िसखाया
गया बिल्क रूह-उल-क़ुद्स स।े यू ँ हम रुहानी
हक़ीक़तों की तश्रीह रुहानी लोगों के िलए करते
है।ं 14 जो शख़्स रुहानी नहीं है वह अल्लाह के रूह
की बातों को क़बूल नहीं करता क्यूिँक वह उस के
नज़्दीक बवेक़ूुफ़ी है।ं वह उन्हें पहचान नहीं सकता
क्यूिँक उन की परख िसफ़र् रुहानी शख़्स ही कर
सकता ह।ै 15 वही हर चीज़ परख लतेा है जबिक
उस की अपनी परख कोई नहीं कर सकता। 16 चनुाचँे
पाक कलाम में िलखा ह,ै

“िकस ने रब की सोच को जाना?
कौन उस को तालीम दगेा?”

लिेकन हम मसीह की सोच रखते है।ं

कुिरन्थसु की बचगाना हालत

3 1 भाइयो, मैं आप से रुहानी लोगों की बातें न
कर सका बिल्क िसफ़र् िजस्मानी लोगों की।

क्यूिँक आप अब तक मसीह में छोटे बच्चे है।ं 2 मैं ने
आप को दूध िपलाया, ठोस िग़ज़ा न िखलाई, क्यूिँक

आप उस वक़्त इस क़ािबल नहीं थे बिल्क अब तक
नहीं है।ं 3 अभी तक आप िजस्मानी है,ं क्यूिँक आप
में हसद और झगड़ा पाया जाता ह।ै क्या इस से यह
सािबत नहीं होता िक आप िजस्मानी हैं और रूह के
बग़रै चलते है?ं 4 जब कोई कहता ह,ै “मैं पौलसु की
पाटीर् का हू”ँ और दूसरा, “मैं अपलु्लोस की पाटीर् का
हू”ँ तो क्या इस से यह ज़ािहर नहीं होता िक आप
रुहानी नहीं बिल्क इन्सानी सोच रखते है?ं

पौलसु और अपलु्लोस की हिैसयत
5 अपलु्लोस की क्या हिैसयत है और पौलसु की

क्या? दोनों नौकर हैं िजन के वसीले से आप ईमान
लाए। और हम में से हर एक ने वही िख़दमत अन्जाम
दी जो ख़दुावन्द ने उस के सपदुर् की। 6 मैं ने पौदे
लगाए, अपलु्लोस पानी दतेा रहा, लिेकन अल्लाह ने
उन्हें उगने िदया। 7 िलहाज़ा पौदा लगाने वाला और
आबपाशी करने वाला दोनों कुछ भी नही,ं बिल्क
ख़दुा ही सब कुछ है जो पौदे को फलने फूलने दतेा
ह।ै 8 पौदा लगाने और पानी दनेे वाला एक जसैे है,ं
अलबत्ता हर एक को उस की महेनत के मतुािबक़
मज़दूरी िमलगेी। 9 क्यूिँक हम अल्लाह के मआुिवन हैं
जबिक आप अल्लाह का खते और उस की इमारत है।ं

10 अल्लाह के उस फ़ज़्ल के मतुािबक़ जो मझुे बख़्शा
गया मैं ने एक दािनशमन्द ठेकेदार की तरह बनु्याद
रखी। इस के बाद कोई और उस पर इमारत तामीर
कर रहा ह।ै लिेकन हर एक ध्यान रखे िक वह
बनु्याद पर इमारत िकस तरह बना रहा ह।ै 11 क्यूिँक
बनु्याद रखी जा चकुी है और वह है ईसा मसीह।
इस के इलावा कोई भी मज़ीद कोई बनु्याद नहीं रख
सकता। 12 जो भी इस बनु्याद पर कुछ तामीर करे
वह मख़ु्तिलफ़ मवाद तो इस्तमेाल कर सकता ह,ै
मसलन सोना, चादँी, क़ीमती पत्थर, लकड़ी, सूखी
घास या भूसा, 13 लिेकन आिख़र में हर एक का काम
ज़ािहर हो जाएगा। िक़यामत के िदन कुछ पोशीदा
नहीं रहगेा बिल्क आग सब कुछ ज़ािहर कर दगेी।
वह सािबत कर दगेी िक हर िकसी ने कैसा काम
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िकया ह।ै 14 अगर उस का तामीरी काम न जला जो
उस ने इस बनु्याद पर िकया तो उसे अज्र िमलगेा।
15 अगर उस का काम जल गया तो उसे नक़ु्सान
पहुचँगेा। ख़दु तो वह बच जाएगा मगर जलते जलत।े

16 क्या आप को मालूम नहीं िक आप अल्लाह का
घर है,ं और आप में अल्लाह का रूह सकूुनत करता ह?ै
17 अगर कोई अल्लाह के घर को तबाह करे तो अल्लाह
उसे तबाह करेगा, क्यूिँक अल्लाह का घर मख़्सूस-ओ-
मक़ुद्दस है और यह घर आप ही है।ं

अपने बारे में शख़ेी न मारना
18 कोई अपने आप को फ़रेब न द।े अगर आप

में से कोई समझे िक वह इस दिुनया की नज़र में
दािनशमन्द है तो िफर ज़रूरी है िक वह बवेक़ूुफ़
बने तािक वाक़ई दािनशमन्द हो जाए। 19 क्यूिँक इस
दिुनया की िहक्मत अल्लाह की नज़र में बवेक़ूुफ़ी
ह।ै चनुाचँे मक़ुद्दस निवश्तों मे ं िलखा ह,ै “वह
दािनशमन्दों को उन की अपनी चालाकी के फंदे मे ं
फंसा दतेा ह।ै” 20 यह भी िलखा ह,ै “रब दािनशमन्दों
के ख़यालात को जानता है िक वह बाितल है।ं”
21 ग़रज़ कोई िकसी इन्सान के बारे में शख़ेी न
मारे। सब कुछ तो आप का ह।ै 22 पौलसु, अपलु्लोस,
कैफ़ा, दिुनया, िज़न्दगी, मौत, मौजूदा जहान के और
मसु्तक़िबल के उमूर सब कुछ आप का ह।ै 23 लिेकन
आप मसीह के हैं और मसीह अल्लाह का ह।ै

ख़दुावन्द के ख़ािदम और उन का काम

4 1 ग़रज़ लोग हमें मसीह के ख़ािदम समझे,ं ऐसे
िनगरान िजन्हें अल्लाह के भदेों को खोलने की

िज़म्मादारी दी गई ह।ै 2 अब िनगरानों का फ़ज़र् यह
है िक उन पर पूरा एितमाद िकया जा सके। 3 मझुे
इस बात की ज़्यादा िफ़क्र नहीं िक आप या कोई
दिुनयावी अदालत मरेा एहितसाब करे, बिल्क मैं ख़दु
भी अपना एहितसाब नहीं करता। 4 मझुे िकसी ग़लती
का इल्म नहीं है अगरचे यह बात मझुे रास्तबाज़
क़रार दनेे के िलए काफ़ी नहीं ह।ै ख़दुावन्द ख़दु मरेा

एहितसाब करता ह।ै 5 इस िलए वक़्त से पहले िकसी
बात का फ़ैसला न करे।ं उस वक़्त तक इिन्तज़ार
करें जब तक ख़दुावन्द न आए। क्यूिँक वही तारीकी
में छुपी हईु चीज़ों को रौशनी में लाएगा और िदलों
की मन्सूबाबिन्दयों को ज़ािहर कर दगेा। उस वक़्त
अल्लाह ख़दु हर फ़दर् की मनुािसब तारीफ़ करेगा।

कुिरिन्थयों की शख़ेीबाज़ी
6 भाइयो, मैं ने इन बातों का इत्लाक़ अपने और

अपलु्लोस पर िकया तािक आप हम पर ग़ौर करते हएु
अल्लाह के कलाम की हदूुद जान लें िजन से तजावज़ु
करना मनुािसब नही।ं िफर आप फूल कर एक शख़्स
की िहमायत करके दूसरे की मख़ुालफ़त नहीं करेगं।े
7 क्यूिँक कौन आप को िकसी दूसरे से अफ़्ज़ल क़रार
दतेा ह?ै जो कुछ आप के पास है क्या वह आप
को मफ़ु्त नहीं िमला? और अगर मफ़ु्त िमला तो इस
पर शख़ेी क्यू ँ मारते हैं गोया िक आप ने उसे अपनी
महेनत से हािसल िकया हो?

8 वाह जी वाह! आप सरे हो चकेु है।ं आप अमीर
बन चकेु है।ं आप हमारे बग़रै बादशाह बन चकेु है।ं
काश आप बादशाह बन चकेु होते तािक हम भी
आप के साथ हकूुमत करत!े 9 इस के बजाय मझुे
लगता है िक अल्लाह ने हमारे िलए जो उस के रसूल
हैं रोमी तमाशागाह में सब से िनचला दजार् मक़ुरर्र
िकया ह,ै जो उन लोगों के िलए मख़्सूस होता है िजन्हें
सज़ा-ए-मौत का फ़ैसला सनुाया गया हो। हा,ँ हम
दिुनया, फ़िरश्तों और इन्सानों के सामने तमाशा बन
गए है।ं 10 हम तो मसीह की ख़ाितर बवेक़ूुफ़ बन गए
हैं जबिक आप मसीह में समझदार ख़याल िकए जाते
है।ं हम कमज़ोर हैं जबिक आप ताक़तवर। आप की
इज़्ज़त की जाती है जबिक हमारी बइेज़्ज़ती। 11 अब
तक हमें भूक और प्यास सताती ह।ै हम चीथड़ों
मे ं मल्बूस गोया नंगे िफरते है।ं हमें मकेु्क मारे जाते
है।ं हमारी कोई मसु्तिक़ल िरहाइशगाह नही।ं 12 और
बड़ी मशक़्क़त से हम अपने हाथों से रोज़ी कमाते है।ं
लान-तान करने वालों को हम बरकत दतेे है,ं ईज़ा
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दनेे वालों को बदार्श्त करते है।ं 13 जो हमें बरुा-भला
कहते हैं उन्हें हम दआु दतेे है।ं अब तक हम दिुनया
का कूड़ा-ककर् ट और िग़लाज़त बने िफरते है।ं

पौलसु कुिरिन्थयों का रुहानी बाप है
14 मैं आप को शिमर्न्दा करने के िलए यह नहीं िलख

रहा, बिल्क अपने प्यारे बच्चे जान कर समझाने की
ग़रज़ स।े 15 बशेक मसीह ईसा में आप के उस्ताद तो
बशेमुार है,ं लिेकन बाप कम है।ं क्यूिँक मसीह ईसा में
मैं ही आप को अल्लाह की ख़शुख़बरी सनुा कर आप
का बाप बना। 16 अब मैं ताकीद करता हू ँ िक आप
मरेे नमूने पर चले।ं 17 इस िलए मैं ने तीमिुथयसु को
आप के पास भजे िदया जो ख़दुावन्द में मरेा प्यारा
और वफ़ादार बटेा ह।ै वह आप को मसीह ईसा में
मरेी उन िहदायात की याद िदलाएगा जो मैं हर जगह
और ईमानदारों की हर जमाअत में दतेा हू।ँ

18 आप में से बाज़ यू ँ फूल गए हैं जसैे मैं अब
आप के पास कभी नहीं आऊँगा। 19 लिेकन अगर
ख़दुावन्द की मज़ीर् हईु तो जल्द आ कर मालूम
करँूगा िक क्या यह फूले हएु लोग िसफ़र् बातें कर
रहे हैं या िक अल्लाह की क़ुदरत उन में काम कर
रही ह।ै 20 क्यूिँक अल्लाह की बादशाही ख़ाली बातों
से ज़ािहर नहीं होती बिल्क अल्लाह की क़ुदरत स।े
21 क्या आप चाहते हैं िक मैं छड़ी ले कर आप के
पास आऊँ या प्यार और हलीमी की रूह मे?ं

िज़नाकारी

5 1 यह बात हमारे कानों तक पहुचँी है िक आप
के दरिमयान िज़नाकारी हो रही ह,ै बिल्क ऐसी

िज़नाकारी िजसे ग़रैयहूदी भी रवा नहीं समझत।े
कहते हैं िक आप में से िकसी ने अपनी सौतलेी
मा ँ lसे शादी कर रखी ह।ै 2 कमाल है िक आप इस
फ़ेल पर नािदम नहीं बिल्क फूले िफर रहे है!ं क्या
मनुािसब न होता िक आप दखु मह्सूस करके इस

बदी के मतुर्िकब को अपने दरिमयान से ख़ािरज कर
दते?े 3 गो मैं िजस्म के िलहाज़ से आप के पास नही,ं
लिेकन रूह के िलहाज़ से ज़रूर हू।ँ और मैं उस शख़्स
पर फ़त्वा इस तरह दे चकुा हू ँ जसैे िक मैं आप के
दरिमयान मौजूद हू।ँ 4 जब आप हमारे ख़दुावन्द ईसा
के नाम में जमा होगंे तो मैं रूह में आप के साथ
हूगँा और हमारे ख़दुावन्द ईसा की क़ुदरत भी। 5 उस
वक़्त ऐसे शख़्स को इब्लीस के हवाले करें तािक
िसफ़र् उस का िजस्म हलाक हो जाए, लिेकन उस की
रूह ख़दुावन्द के िदन िरहाई पाए।

6 आप का फ़ख़र करना अच्छा नही।ं क्या आप को
मालूम नहीं िक जब हम थोड़ा सा ख़मीर ताज़ा गुंधे
हएु आटे में िमलाते हैं तो वह सारे आटे को ख़मीर
कर दतेा ह?ै 7 अपने आप को ख़मीर से पाक-साफ़
करके ताज़ा गुंधा हआु आटा बन जाए।ँ दरहक़ीक़त
आप हैं भी पाक, क्यूिँक हमारा ईद-ए-फ़सह का ललेा
मसीह हमारे िलए ज़बह हो चकुा ह।ै 8 इस िलए आइए
हम परुाने ख़मीरी आटे यानी बरुाई और बदी को दूर
करके ताज़ा गुंधे हएु आटे यानी ख़लूुस और सच्चाई
की रोिटया ँ बना कर फ़सह की ईद मनाए।ँ

9 मैं ने ख़त में िलखा था िक आप िज़नाकारों से
ताल्लक़ु न रखे।ं 10 मरेा मतलब यह नहीं था िक आप
इस दिुनया के िज़नाकारों से ताल्लक़ु मनु्क़ते कर लें
या इस दिुनया के लालिचयो,ं लटुरेो ं और बतुपरस्तों
स।े अगर आप ऐसा करते तो लािज़म होता िक आप
दिुनया ही से कूच कर जात।े 11 नही,ं मरेा मतलब यह
था िक आप ऐसे शख़्स से ताल्लक़ु न रखें जो मसीह में
तो भाई कहलाता है मगर है वह िज़नाकार या लालची
या बतुपरस्त या गाली-गलोच करने वाला या शराबी
या लटुरेा। ऐसे शख़्स के साथ खाना तक भी न खाए।ँ

12 मैं उन लोगों की अदालत क्यू ँ करता िफरँू जो
ईमानदारों की जमाअत से बाहर है?ं क्या आप ख़दु
भी िसफ़र् उन की अदालत नहीं करते जो जमाअत के
अन्दर है?ं 13 बाहर वालों की अदालत तो ख़दुा ही

lलफ़्ज़ी तजुर्मा : बाप की बीवी, लिेकन ग़ािलबन इस से मरुाद सौतलेी मा ँ ह।ै
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करेगा। कलाम-ए-मक़ुद्दस में यू ँ िलखा ह,ै ‘शरीर को
अपने दरिमयान से िनकाल दो।’

मक़ुद्दमाबाज़ी

6 1 आप में यह जरुअत कैसे पदैा हईु िक जब
िकसी का िकसी दूसरे ईमानदार के साथ तनाज़ो

हो तो वह अपना झगड़ा बदेीनों के सामने ले जाता
है न िक मक़ुद्दसों के सामन?े 2 क्या आप नहीं जानते
िक मक़ुद्दसीन दिुनया की अदालत करेगं?े और अगर
आप दिुनया की अदालत करेगंे तो क्या आप इस
क़ािबल नहीं िक छोटे मोटे झगड़ों का फ़ैसला कर
सकंे? 3 क्या आप को मालूम नहीं िक हम फ़िरश्तों
की अदालत करेगं?े तो िफर क्या हम रोज़मरार् के
मआुमलात को नहीं िनपटा सकत?े 4 और इस िक़स्म
के मआुमलात को फ़ैसल करने के िलए आप ऐसे
लोगों को क्यू ँ मक़ुरर्र करते हैं जो जमाअत की िनगाह
में कोई हिैसयत नहीं रखत?े 5 यह बात मैं आप को
शमर् िदलाने के िलए कहता हू।ँ क्या आप में एक भी
सयाना शख़्स नहीं जो अपने भाइयों के माबनै फ़ैसला
करने के क़ािबल हो? 6 लिेकन नही।ं भाई अपने ही
भाई पर मक़ुद्दमा चलाता है और वह भी ग़रैईमानदारों
के सामन।े

7 अव्वल तो आप से यह ग़लती हईु िक आप
एक दूसरे से मक़ुद्दमाबाज़ी करते है।ं अगर कोई
आप से नाइन्साफ़ी कर रहा हो तो क्या बहेतर नहीं
िक आप उसे ऐसा करने दे?ं और अगर कोई आप
को ठग रहा हो तो क्या यह बहेतर नहीं िक आप
उसे िठगने दे?ं 8 इस के बरअक्स आप का यह
हाल है िक आप ख़दु ही नाइन्साफ़ी करते और
ठगते हैं और वह भी अपने भाइयों को। 9 क्या
आप नहीं जानते िक नाइन्साफ़ अल्लाह की बादशाही
मीरास में नहीं पाएगँ?े फ़रेब न खाए!ँ हरामकार,
बतुपरस्त, िज़नाकार, हमिजन्सपरस्त, लौडेंबाज़,
10 चोर, लालची, शराबी, बदज़बान, लटुरेे, यह सब
अल्लाह की बादशाही मीरास में नहीं पाएगँ।े 11 आप

में से कुछ ऐसे थे भी। लिेकन आप को धोया गया,
आप को मक़ुद्दस िकया गया, आप को ख़दुावन्द ईसा
मसीह के नाम और हमारे ख़दुा के रूह से रास्तबाज़
बनाया गया ह।ै

िजस्म अल्लाह का घर है
12 मरेे िलए सब कुछ जाइज़ ह,ै लिेकन सब कुछ

मफ़ुीद नही।ं मरेे िलए सब कुछ जाइज़ तो ह,ै लिेकन
मैं िकसी भी चीज़ को इजाज़त नहीं दूगँा िक मझु
पर हकूुमत करे। 13 बशेक ख़रुाक पटे के िलए और
पटे ख़रुाक के िलए ह,ै मगर अल्लाह दोनों को नसे्त
कर दगेा। लिेकन हम इस से यह नतीजा नहीं िनकाल
सकते िक िजस्म िज़नाकारी के िलए ह।ै हरिगज़ नही!ं
िजस्म ख़दुावन्द के िलए है और ख़दुावन्द िजस्म के
िलए। 14 अल्लाह ने अपनी क़ुदरत से ख़दुावन्द ईसा
को िज़न्दा िकया और इसी तरह वह हमें भी िज़न्दा
करेगा।

15 क्या आप नहीं जानते िक आप के िजस्म मसीह
के आज़ा है?ं तो क्या मैं मसीह के आज़ा को ले कर
फ़ािहशा के आज़ा बनाऊँ? हरिगज़ नही।ं 16 क्या आप
को मालूम नहीं िक जो फ़ािहशा से िलपट जाता है वह
उस के साथ एक तन हो जाता ह?ै जसैे पाक निवश्तों
मे ं िलखा ह,ै “वह दोनों एक हो जाते है।ं” 17 इस के
बरअक्स जो ख़दुावन्द से िलपट जाता है वह उस के
साथ एक रूह हो जाता ह।ै

18 िज़नाकारी से भागे!ं इन्सान से सरज़द होने वाला
हर गनुाह उस के िजस्म से बाहर होता है िसवाए िज़ना
के। िज़नाकार तो अपने ही िजस्म का गनुाह करता ह।ै
19 क्या आप नहीं जानते िक आप का बदन रूह-उल-
क़ुद्स का घर है जो आप के अन्दर सकूुनत करता है
और जो आप को अल्लाह की तरफ़ से िमला ह?ै आप
अपने मािलक नहीं हैं 20 क्यूिँक आप को क़ीमत अदा
करके ख़रीदा गया ह।ै अब अपने बदन से अल्लाह को
जलाल दे।ं
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7 1 अब मैं आप के सवालात का जवाब दतेा हू।ँ
बशेक अच्छा है िक मदर् शादी न करे। 2 लिेकन

िज़नाकारी से बचने की ख़ाितर हर मदर् की अपनी
बीवी और हर औरत का अपना शौहर हो। 3 शौहर
अपनी बीवी का हक़ अदा करे और इसी तरह बीवी
अपने शौहर का। 4 बीवी अपने िजस्म पर इख़ितयार
नहीं रखती बिल्क उस का शौहर। इसी तरह शौहर
भी अपने िजस्म पर इख़ितयार नहीं रखता बिल्क उस
की बीवी। 5 चनुाचँे एक दूसरे से जदुा न हों िसवाए
इस के िक आप दोनों बाहमी रज़ामन्दी से एक वक़्त
मक़ुरर्र कर लें तािक दआु के िलए ज़्यादा फ़ुसर्त िमल
सके। लिेकन इस के बाद आप दबुारा इकटे्ठ हो जाएँ
तािक इब्लीस आप के बज़ेब्त नफ़्स से फ़ाइदा उठा
कर आप को आज़माइश में न डाल।े

6 यह मैं हकु्म के तौर पर नहीं बिल्क आप के
हालात के पशे-ए-नज़र िरआयतन कह रहा हू।ँ 7 मैं
चाहता हू ँ िक तमाम लोग मझु जसैे ही हो।ं लिेकन
हर एक को अल्लाह की तरफ़ से अलग नमेत िमली
ह,ै एक को यह नमेत, दूसरे को वह।

तलाक़ और ग़रैईमानदार से शादी
8 मैं ग़रैशादीशदुा अफ़राद और बवेाओं से यह

कहता हू ँ िक अच्छा हो अगर आप मरेी तरह
ग़रैशादीशदुा रहे।ं 9 लिेकन अगर आप अपने आप
पर क़ाबू न रख सकंे तो शादी कर ले।ं क्यूिँक इस से
पशेतर िक आप के शहवानी जज़्बात बलेगाम होने
लगें बहेतर यह है िक आप शादी कर ले।ं

10 शादीशदुा जोड़ों को मैं नहीं बिल्क ख़दुावन्द
हकु्म दतेा है िक बीवी अपने शौहर से ताल्लक़ु मनु्क़ते
न करे। 11 अगर वह ऐसा कर चकुी हो तो दूसरी शादी
न करे या अपने शौहर से सलुह कर ल।े इसी तरह
शौहर भी अपनी बीवी को तलाक़ न द।े

12 दीगर लोगों को ख़दुावन्द नहीं बिल्क मैं नसीहत
करता हू ँ िक अगर िकसी ईमानदार भाई की बीवी

ईमान नहीं लाई, लिेकन वह शौहर के साथ रहने पर
राज़ी हो तो िफर वह अपनी बीवी को तलाक़ न द।े
13 इसी तरह अगर िकसी ईमानदार ख़ातून का शौहर
ईमान नहीं लाया, लिेकन वह बीवी के साथ रहने पर
रज़ामन्द हो तो वह अपने शौहर को तलाक़ न द।े
14 क्यूिँक जो शौहर ईमान नहीं लाया उसे उस की
ईमानदार बीवी की मािरफ़त मक़ुद्दस ठहराया गया है
और जो बीवी ईमान नहीं लाई उसे उस के ईमानदार
शौहर की मािरफ़त मक़ुद्दस क़रार िदया गया ह।ै अगर
ऐसा न होता तो आप के बच्चे नापाक होत,े मगर अब
वह मक़ुद्दस है।ं 15 लिेकन अगर ग़रैईमानदार शौहर
या बीवी अपना ताल्लक़ु मनु्क़ते कर ले तो उसे जाने
दे।ं ऐसी सूरत में ईमानदार भाई या बहन इस बंधन
से आज़ाद हो गए। मगर अल्लाह ने आप को सलुह-
सलामती की िज़न्दगी गज़ुारने के िलए बलुाया ह।ै
16 बहन, ममुिकन है आप अपने ख़ावन्द की नजात
का बाइस बन जाए।ँ या भाई, ममुिकन है आप अपनी
बीवी की नजात का बाइस बन जाए।ँ

अल्लाह की तरफ़ से मक़ुरर्रा राह पर रहें
17 हर शख़्स उसी राह पर चले जो ख़दुावन्द ने उस

के िलए मक़ुरर्र की और उस हालत में िजस में अल्लाह
ने उसे बलुाया ह।ै ईमानदारों की तमाम जमाअतों के
िलए मरेी यही िहदायत ह।ै 18 अगर िकसी को मख़्तून
हालत में बलुाया गया तो वह नामख़्तून होने की
कोिशश न करे। अगर िकसी को नामख़्तूनी की हालत
में बलुाया गया तो वह अपना ख़तना न करवाए। 19 न
ख़तना कुछ चीज़ है और न ख़तने का न होना, बिल्क
अल्लाह के अह्काम के मतुािबक़ िज़न्दगी गज़ुारना
ही सब कुछ ह।ै 20 हर शख़्स उसी हिैसयत में रहे
िजस में उसे बलुाया गया था। 21 क्या आप ग़लुाम थे
जब ख़दुावन्द ने आप को बलुाया? यह बात आप
को परेशान न करे। अलबत्ता अगर आप को आज़ाद
होने का मौक़ा िमले तो इस से ज़रूर फ़ाइदा उठाए।ँ
22 क्यूिँक जो उस वक़्त ग़लुाम था जब ख़दुावन्द ने
उसे बलुाया वह अब ख़दुावन्द का आज़ाद िकया
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हआु ह।ै इसी तरह जो आज़ाद था जब उसे बलुाया
गया वह अब मसीह का ग़लुाम ह।ै 23 आप को क़ीमत
दे कर ख़रीदा गया ह,ै इस िलए इन्सान के ग़लुाम न
बने।ं 24 भाइयो, हर शख़्स िजस हालत में बलुाया गया
उसी में वह अल्लाह के सामने क़ाइम रह।े

ग़रैशादीशदुा लोग
25 कंुवािरयों के बारे में मझुे ख़दुावन्द की तरफ़ से

कोई ख़ास हकु्म नहीं िमला। तो भी मैं िजसे अल्लाह ने
अपनी रहमत से क़ािबल-ए-एितमाद बनाया है आप
पर अपनी राय का इज़हार करता हू।ँ

26 मरेी दािनस्त में मौजूदा मसुीबत के पशे-ए-नज़र
इन्सान के िलए अच्छा है िक ग़रैशादीशदुा रह।े
27 अगर आप िकसी ख़ातून के साथ शादी के बंधन में
बंध चकेु हैं तो िफर इस बंधन को तोड़ने की कोिशश
न करे।ं लिेकन अगर आप शादी के बंधन में नहीं बंधे
तो िफर इस के िलए कोिशश न करे।ं 28 ताहम अगर
आप ने शादी कर ही ली है तो आप ने गनुाह नहीं
िकया। इसी तरह अगर कंुवारी शादी कर चकुी है
तो यह गनुाह नही।ं मगर ऐसे लोग िजस्मानी तौर पर
मसुीबत में पड़ जाएंगे जबिक मैं आप को इस से
बचाना चाहता हू।ँ

29 भाइयो, मैं तो यह कहता हू ँ िक वक़्त थोड़ा ह।ै
आइन्दा शादीशदुा ऐसे िज़न्दगी बसर करें जसैे िक
ग़रैशादीशदुा है।ं 30 रोने वाले ऐसे हों जसैे नहीं रो
रह।े ख़शुी मनाने वाले ऐसे हों जसैे ख़शुी नहीं मना
रह।े ख़रीदने वाले ऐसे हों जसैे उन के पास कुछ भी
नही।ं 31 दिुनया से फ़ाइदा उठाने वाले ऐसे हों जसैे
इस का कोई फ़ाइदा नही।ं क्यूिँक इस दिुनया की
मौजूदा शक्ल-ओ-सूरत ख़त्म होती जा रही ह।ै

32 मैं तो चाहता हू ँ िक आप िफ़क्रों से आज़ाद रहे।ं
ग़रैशादीशदुा शख़्स ख़दुावन्द के मआुमलों की िफ़क्र
में रहता है िक िकस तरह उसे ख़शु करे। 33 इस के
बरअक्स शादीशदुा शख़्स दिुनयावी िफ़क्र में रहता
है िक िकस तरह अपनी बीवी को ख़शु करे। 34 यू ँ
वह बड़ी कश-म-कश में मबु्तला रहता ह।ै इसी तरह

ग़रैशादीशदुा ख़ातून और कंुवारी ख़दुावन्द की िफ़क्र
में रहती है िक वह िजस्मानी और रुहानी तौर पर उस
के िलए मख़्सूस-ओ-मक़ुद्दस हो। इस के मक़ुाबले में
शादीशदुा ख़ातून दिुनयावी िफ़क्र में रहती है िक अपने
ख़ावन्द को िकस तरह ख़शु करे।

35 मैं यह आप ही के फ़ाइदे के िलए कहता हू।ँ
मक़्सद यह नहीं िक आप पर पाबिन्दया ँ लगाई जाएँ
बिल्क यह िक आप शराफ़त, सािबतक़दमी और
यकसूई के साथ ख़दुावन्द की हज़ूुरी में चले।ं

36 अगर कोई समझता ह,ै ‘मैं अपनी कंुवारी मंगतेर
से शादी न करने से उस का हक़ मार रहा हू’ँ या यह
िक ‘मरेी उस के िलए ख़्वािहश हद से ज़्यादा ह,ै इस
िलए शादी होनी चािहए’ तो िफर वह अपने इरादे को
पूरा करे, यह गनुाह नही।ं वह शादी कर ल।े 37 लिेकन
इस के बरअक्स अगर उस ने शादी न करने का पख़ु्ता
अज़म कर िलया है और वह मज्बूर नहीं बिल्क अपने
इरादे पर इख़ितयार रखता है और उस ने अपने िदल
में फ़ैसला कर िलया है िक अपनी कंुवारी लड़की
को ऐसे ही रहने दे तो उस ने अच्छा िकया। 38 ग़रज़
िजस ने अपनी कंुवारी मंगतेर से शादी कर ली है उस
ने अच्छा िकया ह,ै लिेकन िजस ने नहीं की उस ने
और भी अच्छा िकया ह।ै

39 जब तक ख़ावन्द िज़न्दा है बीवी को उस से
िरश्ता तोड़ने की इजाज़त नही।ं ख़ावन्द की वफ़ात
के बाद वह आज़ाद है िक िजस से चाहे शादी कर
ल,े मगर िसफ़र् ख़दुावन्द मे।ं 40 लिेकन मरेी दािनस्त
में अगर वह ऐसे ही रहे तो ज़्यादा मबुारक होगी।
और मैं समझता हू ँ िक मझु में भी अल्लाह का रूह ह।ै

बतुों की क़ुबार्िनया ँ

8 1 अब मैं बतुों की क़ुबार्नी के बारे में बात करता
हू।ँ हम जानते हैं िक हम सब सािहब-ए-इल्म है।ं

इल्म इन्सान के फूलने का बाइस बनता है जबिक
महुब्बत उस की तामीर करती ह।ै 2 जो समझता है
िक उस ने कुछ जान िलया है उस ने अब तक उस
तरह नहीं जाना िजस तरह उस को जानना चािहए।
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3 लिेकन जो अल्लाह से महुब्बत रखता है उसे अल्लाह
ने जान िलया ह।ै

4 बतुों की क़ुबार्नी खाने के िज़म्न में हम जानते हैं
िक दिुनया में बतु कोई चीज़ नहीं और िक रब के
िसवा कोई और ख़दुा नहीं ह।ै 5 बशेक आसमान-
ओ-ज़मीन पर कई नाम-िनहाद दवेता होते है,ं हा ँ
दरअसल बहतुरेे दवेताओं और ख़दुावन्दों की पूजा
की जाती ह।ै 6 तो भी हम जानते हैं िक फ़क़त एक ही
ख़दुा ह,ै हमारा बाप िजस ने सब कुछ पदैा िकया है
और िजस के िलए हम िज़न्दगी गज़ुारते है।ं और एक
ही ख़दुावन्द है यानी ईसा मसीह िजस के वसीले से
सब कुछ वजूुद में आया है और िजस से हमें िज़न्दगी
हािसल ह।ै

7 लिेकन हर िकसी को इस का इल्म नही।ं बाज़
ईमानदार तो अब तक यह सोचने के आदी हैं िक
बतु का वजूुद ह।ै इस िलए जब वह िकसी बतु की
क़ुबार्नी का गोश्त खाते हैं तो वह समझते हैं िक हम
ऐसा करने से उस बतु की पूजा कर रहे है।ं यू ँ उन का
ज़मीर कमज़ोर होने की वजह से आलूदा हो जाता
ह।ै 8 हक़ीक़त तो यह है िक हमारा अल्लाह को पसन्द
आना इस बात पर मब्नी नहीं िक हम क्या खाते
हैं और क्या नहीं खात।े न पह ेर्ज़ करने से हमें कोई
नक़ु्सान पहुचँता है और न खा लनेे से कोई फ़ाइदा।

9 लिेकन ख़बरदार रहें िक आप की यह आज़ादी
कमज़ोरों के िलए ठोकर का बाइस न बन।े 10 क्यूिँक
अगर कोई कमज़ोरज़मीर शख़्स आप को बतुख़ाने
में खाना खाते हएु दखेे तो क्या उसे उस के ज़मीर
के िख़लाफ़ बतुों की क़ुबार्िनया ँ खाने पर उभारा नहीं
जाएगा? 11 इस तरह आप का कमज़ोर भाई िजस
की ख़ाितर मसीह क़ुबार्न हआु आप के इल्म-ओ-
इफ़ार्न की वजह से हलाक हो जाएगा। 12 जब आप
इस तरह अपने भाइयों का गनुाह करते और उन के
कमज़ोर ज़मीर को मजरूह करते हैं तो आप मसीह
का ही गनुाह करते है।ं 13 इस िलए अगर ऐसा खाना
मरेे भाई को सहीह राह से भटकाने का बाइस बने

तो मैं कभी गोश्त नहीं खाऊँगा तािक अपने भाई की
गमुराही का बाइस न बनू।ँ

रसूल का हक़

9 1 क्या मैं आज़ाद नही?ं क्या मैं मसीह का रसूल
नही?ं क्या मैं ने ईसा को नहीं दखेा जो हमारा

ख़दुावन्द ह?ै क्या आप ख़दुावन्द में मरेी महेनत का
फल नहीं है?ं 2 अगरचे मैं दूसरों के नज़्दीक मसीह
का रसूल नही,ं लिेकन आप के नज़्दीक तो ज़रूर हू।ँ
ख़दुावन्द में आप ही मरेी िरसालत पर महुर है।ं

3 जो मरेी बाज़पसुर् करना चाहते हैं उन्हें मैं अपने
िदफ़ा में कहता हू,ँ 4 क्या हमें खान-ेपीने का हक़
नही?ं 5 क्या हमें हक़ नहीं िक शादी करके अपनी
बीवी को साथ िलए िफरे?ं दूसरे रसूल और ख़दुावन्द
के भाई और कैफ़ा तो ऐसा ही करते है।ं 6 क्या मझुे
और बनर्बास ही को अपनी िख़दमत के अज्र में कुछ
पाने का हक़ नही?ं 7 कौन सा फ़ौजी अपने ख़चर् पर
जंग लड़ता ह?ै कौन अंगूर का बाग़ लगा कर उस के
फल से अपना िहस्सा नहीं पाता? या कौन रेवड़ की
गल्लाबानी करके उस के दूध से अपना िहस्सा नहीं
पाता?

8 क्या मैं यह फ़क़त इन्सानी सोच के तहत कह
रहा हू?ँ क्या शरीअत भी यही नहीं कहती? 9 तौरेत
में िलखा ह,ै “जब तू फ़सल गाहने के िलए उस
पर बलै चलने दतेा है तो उस का मुहँ बांध कर न
रखना।” क्या अल्लाह िसफ़र् बलैों की िफ़क्र करता है
10 या वह हमारी ख़ाितर यह फ़रमाता ह?ै हा,ँ ज़रूर
हमारी ख़ाितर क्यूिँक हल चलाने वाला इस उम्मीद
पर चलाता है िक उसे कुछ िमलगेा। इसी तरह गाहने
वाला इस उम्मीद पर गाहता है िक वह पदैावार में से
अपना िहस्सा पाएगा। 11 हम ने आप के िलए रुहानी
बीज बोया ह।ै तो क्या यह नामनुािसब है अगर हम
आप से िजस्मानी फ़सल काटे?ं 12 अगर दूसरों को
आप से अपना िहस्सा लनेे का हक़ है तो क्या हमारा
उन से ज़्यादा हक़ नहीं बनता?
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लिेकन हम ने इस हक़ से फ़ाइदा नहीं उठाया।

हम सब कुछ बदार्श्त करते हैं तािक मसीह की
ख़शुख़बरी के िलए िकसी भी तरह से रुकावट का
बाइस न बने।ं 13 क्या आप नहीं जानते िक बतै-उल-
मक़ुद्दस में िख़दमत करने वालों की ज़रूिरयात बतै-
उल-मक़ुद्दस ही से पूरी की जाती है?ं जो क़ुबार्िनया ँ
चढ़ाने के काम में मसरूफ़ रहते हैं उन्हें क़ुबार्िनयों
से ही िहस्सा िमलता ह।ै 14 इसी तरह ख़दुावन्द ने
मक़ुरर्र िकया है िक इंजील की ख़शुख़बरी की मनुादी
करने वालों की ज़रूिरयात उन से पूरी की जाएँ जो
इस िख़दमत से फ़ाइदा उठाते है।ं

15 लिेकन मैं ने िकसी तरह भी इस से फ़ाइदा नहीं
उठाया, और न इस िलए िलखा है िक मरेे साथ ऐसा
सलूुक िकया जाए। नही,ं इस से पहले िक फ़ख़र
करने का मरेा यह हक़ मझु से छीन िलया जाए
बहेतर यह है िक मैं मर जाऊँ। 16 लिेकन अल्लाह
की ख़शुख़बरी की मनुादी करना मरेे िलए फ़ख़र का
बाइस नही।ं मैं तो यह करने पर मज्बूर हू।ँ मझु पर
अफ़्सोस अगर इस ख़शुख़बरी की मनुादी न करँू।
17 अगर मैं यह अपनी मज़ीर् से करता तो िफर अज्र
का मरेा हक़ बनता। लिेकन ऐसा नहीं है बिल्क ख़दुा
ही ने मझुे यह िज़म्मादारी दी ह।ै 18 तो िफर मरेा अज्र
क्या ह?ै यह िक मैं इंजील की ख़शुख़बरी मफ़ु्त सनुाऊँ
और अपने उस हक़ से फ़ाइदा न उठाऊँ जो मझुे उस
की मनुादी करने से हािसल ह।ै

19 अगरचे मैं सब लोगों से आज़ाद हू ँ िफर भी मैं
ने अपने आप को सब का ग़लुाम बना िलया तािक
ज़्यादा से ज़्यादा लोगों को जीत लू।ँ 20 में यहूिदयों
के दरिमयान यहूदी की मािनन्द बना तािक यहूिदयों
को जीत लू।ँ मूसवी शरीअत के तहत िज़न्दगी गज़ुारने
वालों के दरिमयान मैं उन की मािनन्द बना तािक उन्हें
जीत लू,ँ गो मैं शरीअत के मातहत नही।ं 21 मूसवी
शरीअत के बग़रै िज़न्दगी गज़ुारने वालों के दरिमयान
मैं उन ही की मािनन्द बना तािक उन्हें जीत लू।ँ इस
का मतलब यह नहीं िक मैं अल्लाह की शरीअत के
ताबे नहीं हू।ँ हक़ीक़त में मैं मसीह की शरीअत के

तहत िज़न्दगी गज़ुारता हू।ँ 22 मैं कमज़ोरों के िलए
कमज़ोर बना तािक उन्हें जीत लू।ँ सब के िलए मैं सब
कुछ बना तािक हर ममुिकन तरीक़े से बाज़ को बचा
सकँू। 23 जो कुछ भी करता हू ँ अल्लाह की ख़शुख़बरी
के वास्ते करता हू ँ तािक इस की बरकात में शरीक
हो जाऊँ।

24 क्या आप नहीं जानते िक स्टिेडयम में दौड़ते तो
सब ही है,ं लिेकन इनआम एक ही शख़्स हािसल
करता ह?ै चनुाचँे ऐसे दौड़ंे िक आप ही जीते।ं
25 खलेों मे ं शरीक होने वाला हर शख़्स अपने आप
को सख़्त नज़्म-ओ-ज़ब्त का पाबन्द रखता ह।ै वह
फ़ानी ताज पाने के िलए ऐसा करते है,ं लिेकन हम
ग़रैफ़ानी ताज पाने के िलए। 26 चनुाचँे मैं हर वक़्त
मिन्ज़ल-ए-मक़सूद को पशे-ए-नज़र रखते हएु दौड़ता
हू।ँ और मैं इसी तरह बािक्संग भी करता हू,ँ मैं हवा में
मकेु्क नहीं मारता बिल्क िनशाने को। 27 मैं अपने बदन
को मारता कूटता और इसे अपना ग़लुाम बनाता हू,ँ
ऐसा न हो िक दूसरों मे ं मनुादी करके ख़दु नामक़्बूल
ठहरँू।

इस्राईल का इब्रतनाक तजिरबा

10 1 भाइयो, मैं नहीं चाहता िक आप इस बात
से नावािक़फ़ रहें िक हमारे बापदादा सब

बादल के नीचे थ।े वह सब समनु्दर में से गज़ुरे। 2 उन
सब ने बादल और समनु्दर में मूसा का बपितस्मा
िलया। 3 सब ने एक ही रुहानी ख़रुाक खाई 4 और
सब ने एक ही रुहानी पानी िपया। क्यूिँक मसीह
रुहानी चटान की सूरत में उन के साथ साथ चलता
रहा और वही उन सब को पानी िपलाता रहा। 5 इस
के बावजूुद उन में से बशेतर लोग अल्लाह को पसन्द
न आए, इस िलए वह रेिगस्तान में हलाक हो गए।

6 यह सब कुछ हमारी इब्रत के िलए वाक़े हआु
तािक हम उन लोगों की तरह बरुी चीज़ों की हवस न
करे।ं 7 उन में से बाज़ की तरह बतुपरस्त न बने,ं जसैे
मक़ुद्दस निवश्तों मे ं िलखा ह,ै “लोग खान-ेपीने के
िलए बठै गए और िफर उठ कर रंगरिलयों मे ं अपने
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िदल बहलाने लग।े” 8 हम िज़ना भी न करें जसैे उन में
से बाज़ ने िकया और नतीजे में एक ही िदन में 23,000
अफ़राद ढेर हो गए। 9 हम ख़दुावन्द की आज़माइश
भी न करें िजस तरह उन में से बाज़ ने की और नतीजे
में सापँों से हलाक हएु। 10 और न बड़ुबड़ुाएँ िजस
तरह उन में से बाज़ बड़ुबड़ुाने लगे और नतीजे में
हलाक करने वाले फ़िरश्ते के हाथों मारे गए।

11 यह माजरे इब्रत की ख़ाितर उन पर वाक़े हएु और
हम अख़ीर ज़माने में रहने वालों की नसीहत के िलए
िलखे गए।

12 ग़रज़ जो समझता है िक वह मज़बूती से खड़ा
ह,ै ख़बरदार रहे िक गर न पड़े। 13 आप िसफ़र् ऐसी
आज़माइशों मे ं पड़े हैं जो इन्सान के िलए आम होती
है।ं और अल्लाह वफ़ादार ह।ै वह आप को आप की
ताक़त से ज़्यादा आज़माइश में नहीं पड़ने दगेा। जब
आप आज़माइश में पड़ जाएंगे तो वह उस में से
िनकलने की राह भी पदैा कर दगेा तािक आप उसे
बदार्श्त कर सकंे।

अशा-ए-रब्बानी और बतुपरस्ती में तज़ाद
14 ग़रज़ मरेे प्यारो, बतुपरस्ती से भागे।ं 15 मैं आप

को समझदार जान कर बात कर रहा हू।ँ आप ख़दु
मरेी इस बात का फ़ैसला करे।ं 16 जब हम अशा-ए-
रब्बानी के मौक़े पर बरकत के प्याले को बरकत दे
कर उस में से पीते हैं तो क्या हम यू ँ मसीह के ख़ून में
शरीक नहीं होत?े और जब हम रोटी तोड़ कर खाते हैं
तो क्या मसीह के बदन में शरीक नहीं होत?े 17 रोटी
तो एक ही ह,ै इस िलए हम जो बहतु से हैं एक ही
बदन है,ं क्यूिँक हम सब एक ही रोटी में शरीक होते
है।ं

18 बनी इस्राईल पर ग़ौर करे।ं क्या बतै-उल-मक़ुद्दस
में क़ुबार्िनया ँ खाने वाले क़ुबार्नगाह की िरफ़ाक़त में
शरीक नहीं होत?े 19 क्या मैं यह कहना चाहता हू ँ
िक बतुों के चढ़ावे की कोई हिैसयत ह?ै या िक बतु
की कोई हिैसयत ह?ै हरिगज़ नही।ं 20 मैं यह कहता
हू ँ िक जो क़ुबार्िनया ँ वह गज़ुरातँे हैं अल्लाह को नहीं

बिल्क शयातीन को गज़ुरातँे है।ं और मैं नहीं चाहता
िक आप शयातीन की िरफ़ाक़त में शरीक हो।ं 21 आप
ख़दुावन्द के प्याले और साथ ही शयातीन के प्याले
से नहीं पी सकत।े आप ख़दुावन्द के िरफ़ाक़ती खाने
और साथ ही शयातीन के िरफ़ाक़ती खाने में शरीक
नहीं हो सकत।े 22 या क्या हम अल्लाह की ग़रैत को
उकसाना चाहते है?ं क्या हम उस से ताक़तवर है?ं

दूसरों के ज़मीर का िलहाज़ करना
23 सब कुछ रवा तो ह,ै लिेकन सब कुछ मफ़ुीद

नही।ं सब कुछ जाइज़ तो ह,ै लिेकन सब कुछ हमारी
तामीर-ओ-तरक़्क़ी का बाइस नहीं होता। 24 हर कोई
अपने ही फ़ाइदे की तलाश में न रहे बिल्क दूसरे के।

25 बाज़ार में जो कुछ िबकता है उसे खाएँ और
अपने ज़मीर को मतु्मइन करने की ख़ाितर पूछगछ
न करे,ं 26 क्यूिँक “ज़मीन और जो कुछ उस पर है
रब का ह।ै”

27 अगर कोई ग़रैईमानदार आप की दावत करे और
आप उस दावत को क़बूल कर लें तो आप के सामने
जो कुछ भी रखा जाए उसे खाए।ँ अपने ज़मीर के
इत्मीनान के िलए तफ़्तीश न करे।ं 28 लिेकन अगर
कोई आप को बता द,े “यह बतुों का चढ़ावा ह”ै
तो िफर उस शख़्स की ख़ाितर िजस ने आप को
आगाह िकया है और ज़मीर की ख़ाितर उसे न खाए।ँ
29 मतलब है अपने ज़मीर की ख़ाितर नहीं बिल्क
दूसरे के ज़मीर की ख़ाितर। क्यूिँक यह िकस तरह
हो सकता है िक िकसी दूसरे का ज़मीर मरेी आज़ादी
के बारे में फ़ैसला करे? 30 अगर मैं ख़दुा का शकु्र
करके िकसी खाने में शरीक होता हू ँ तो िफर मझुे
क्यू ँ बरुा कहा जाए? मैं तो उसे ख़दुा का शकु्र करके
खाता हू।ँ

31 चनुाचँे सब कुछ अल्लाह के जलाल की ख़ाितर
करे,ं ख़्वाह आप खाए,ँ िपएँ या और कुछ करे।ं
32 िकसी के िलए ठोकर का बाइस न बने,ं न यहूिदयों
के िलए, न यूनािनयों के िलए और न अल्लाह की
जमाअत के िलए। 33 इसी तरह मैं भी सब को पसन्द
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आने की हर ममुिकन कोिशश करता हू।ँ मैं अपने ही
फ़ाइदे के ख़याल में नहीं रहता बिल्क दूसरों के तािक
बहतुरेे नजात पाए।ँ

11 1 मरेे नमूने पर चलें िजस तरह मैं मसीह के
नमूने पर चलता हू।ँ

इबादत में ख़वातीन का िकरदार
2 शाबाश िक आप हर तरह से मझुे याद रखते है।ं

आप ने िरवायात को यू ँ मह्फ़ूज़ रखा है िजस तरह
मैं ने उन्हें आप के सपदुर् िकया था। 3 लिेकन मैं आप
को एक और बात से आगाह करना चाहता हू।ँ हर
मदर् का सर मसीह है जबिक औरत का सर मदर् और
मसीह का सर अल्लाह ह।ै 4 अगर कोई मदर् सर ढाकँ
कर दआु या नबवु्वत करे तो वह अपने सर की
बइेज़्ज़ती करता ह।ै 5 और अगर कोई ख़ातून नंगे सर
दआु या नबवु्वत करे तो वह अपने सर की बइेज़्ज़ती
करती ह,ै गोया वह सर मुंडी ह।ै 6 जो औरत अपने
सर पर दोपट्टा नहीं लतेी वह िटंड करवाए। लिेकन
अगर िटंड करवाना या सर मुंडवाना उस के िलए
बइेज़्ज़ती का बाइस है तो िफर वह अपने सर को
ज़रूर ढाकेँ। 7 लिेकन मदर् के िलए लािज़म है िक
वह अपने सर को न ढाकेँ क्यूिँक वह अल्लाह की
सूरत और जलाल को मनुअिकस करता ह।ै लिेकन
औरत मदर् का जलाल मनुअिकस करती ह,ै 8 क्यूिँक
पहला मदर् औरत से नहीं िनकला बिल्क औरत मदर् से
िनकली ह।ै 9 मदर् को औरत के िलए ख़ल्क़ नहीं िकया
गया बिल्क औरत को मदर् के िलए। 10 इस वजह से
औरत फ़िरश्तों को पशे-ए-नज़र रख कर अपने सर
पर दोपट्टा ले जो उस पर इख़ितयार का िनशान ह।ै
11 लिेकन याद रहे िक ख़दुावन्द में न औरत मदर् के
बग़रै कुछ है और न मदर् औरत के बग़रै। 12 क्यूिँक
अगरचे इिब्तदा में औरत मदर् से िनकली, लिेकन अब
मदर् औरत ही से पदैा होता ह।ै और हर शय अल्लाह
से िनकलती ह।ै

13 आप ख़दु फ़ैसला करे।ं क्या मनुािसब है िक कोई
औरत अल्लाह के सामने नंगे सर दआु करे? 14 क्या

िफ़त्रत भी यह नहीं िसखाती िक लम्बे बाल मदर् की
बइेज़्ज़ती का बाइस हैं 15 जबिक औरत के लम्बे बाल
उस की इज़्ज़त का मूिजब है?ं क्यूिँक बाल उसे ढापँने
के िलए िदए गए है।ं 16 लिेकन इस िसलिसले में अगर
कोई झगड़ने का शौक़ रखे तो जान ले िक न हमारा
यह दस्तूर ह,ै न अल्लाह की जमाअतों का।

अशा-ए-रब्बानी
17 मैं आप को एक और िहदायत दतेा हू।ँ लिेकन

इस िसलिसले में मरेे पास आप के िलए तारीफ़ी
अल्फ़ाज़ नही,ं क्यूिँक आप का जमा होना आप की
बहेतरी का बाइस नहीं होता बिल्क नक़ु्सान का
बाइस। 18 अव्वल तो मैं सनुता हू ँ िक जब आप
जमाअत की सूरत में इकटे्ठ होते हैं तो आप के
दरिमयान पाटीर्बाज़ी नज़र आती ह।ै और िकसी हद
तक मझुे इस का यक़ीन भी ह।ै 19 लािज़म है िक
आप के दरिमयान मख़ु्तिलफ़ पािटर्या ँ नज़र आएँ
तािक आप में से वह ज़ािहर हो जाएँ जो आज़माने
के बाद भी सच्चे िनकले।ं 20 जब आप जमा होते हैं
तो जो खाना आप खाते हैं उस का अशा-ए-रब्बानी
से कोई ताल्लक़ु नहीं रहा। 21 क्यूिँक हर शख़्स दूसरों
का इिन्तज़ार िकए बग़रै अपना खाना खाने लगता ह।ै
नतीजे में एक भूका रहता है जबिक दूसरे को नशा
हो जाता ह।ै 22 ताज्जबु ह!ै क्या खान-ेपीने के िलए
आप के घर नही?ं या क्या आप अल्लाह की जमाअत
को हक़ीर जान कर उन को जो ख़ाली हाथ आए हैं
शिमर्न्दा करना चाहते है?ं मैं क्या कहू?ँ क्या आप
को शाबाश दू?ँ इस में मैं आप को शाबाश नहीं दे
सकता।

23 क्यूिँक जो कुछ मैं ने आप के सपदुर् िकया है वह
मझुे ख़दुावन्द ही से िमला ह।ै िजस रात ख़दुावन्द
ईसा को दशु्मन के हवाले कर िदया गया उस ने रोटी
ले कर 24 शकु्रगज़ुारी की दआु की और उसे टकुड़े
करके कहा, “यह मरेा बदन है जो तमु्हारे िलए िदया
जाता ह।ै मझुे याद करने के िलए यही िकया करो।”
25 इसी तरह उस ने खाने के बाद प्याला ले कर कहा,
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“मै का यह प्याला वह नया अह्द है जो मरेे ख़ून के
ज़रीए क़ाइम िकया जाता ह।ै जब कभी इसे िपयो
तो मझुे याद करने के िलए िपयो।” 26 क्यूिँक जब
भी आप यह रोटी खाते और यह प्याला पीते हैं तो
ख़दुावन्द की मौत का एलान करते है,ं जब तक वह
वापस न आए।

27 चनुाचँे जो नालाइक़ तौर पर ख़दुावन्द की रोटी
खाए और उस का प्याला िपए वह ख़दुावन्द के
बदन और ख़ून का गनुाह करता है और क़ुसूरवार
ठहरेगा। 28 हर शख़्स अपने आप को परख कर
ही इस रोटी में से खाए और प्याले में से िपए।
29 जो रोटी खाते और प्याला पीते वक़्त ख़दुावन्द
के बदन का एहितराम नहीं करता वह अपने आप
पर अल्लाह की अदालत लाता ह।ै 30 इसी िलए आप
के दरिमयान बहतुरेे कमज़ोर और बीमार हैं बिल्क
बहतु से मौत की नीदं सो चकेु है।ं 31 अगर हम अपने
आप को जाचँते तो अल्लाह की अदालत से बचे रहत।े
32 लिेकन ख़दुावन्द हमारी अदालत करने से हमारी
तिबर्यत करता है तािक हम दिुनया के साथ मजुिरम
न ठहरे।ं

33 ग़रज़ मरेे भाइयो, जब आप खाने के िलए जमा
होते हैं तो एक दूसरे का इिन्तज़ार करे।ं 34 अगर
िकसी को भूक लगी हो तो वह अपने घर में ही खाना
खा ले तािक आप का जमा होना आप की अदालत
का बाइस न ठहरे। दीगर िहदायात मैं आप को उस
वक़्त दूगँा जब आप के पास आऊँगा।

एक रूह और मख़ु्तिलफ़ नमेतें

12 1 भाइयो, मैं नहीं चाहता िक आप रुहानी
नमेतों के बारे में नावािक़फ़ रहे।ं 2 आप

जानते हैं िक ईमान लाने से पशेतर आप को बार
बार बहकाया और गूगँे बतुों की तरफ़ खैचंा जाता
था। 3 इसी के पशे-ए-नज़र मैं आप को आगाह करता
हू ँ िक अल्लाह के रूह की िहदायत से बोलने वाला
कभी नहीं कहगेा, “ईसा पर लानत।” और रूह-उल-

क़ुद्स की िहदायत से बोलने वाले के िसवा कोई नहीं
कहगेा, “ईसा ख़दुावन्द ह।ै”

4 गो तरह तरह की नमेतें होती है,ं लिेकन रूह एक
ही ह।ै 5 तरह तरह की िख़दमतें होती है,ं लिेकन
ख़दुावन्द एक ही ह।ै 6 अल्लाह अपनी क़ुदरत का
इज़हार मख़ु्तिलफ़ अन्दाज़ से करता ह,ै लिेकन ख़दुा
एक ही है जो सब में हर तरह का काम करता ह।ै
7 हम में से हर एक में रूह-उल-क़ुद्स का इज़हार
िकसी नमेत से होता ह।ै यह नमेतें इस िलए दी जाती
हैं तािक हम एक दूसरे की मदद करे।ं 8 एक को रूह-
उल-क़ुद्स िहक्मत का कलाम अता करता ह,ै दूसरे
को वही रूह इल्म-ओ-इफ़ार्न का कलाम। 9 तीसरे
को वही रूह पख़ु्ता ईमान दतेा है और चौथे को वही
एक रूह िशफ़ा दनेे की नमेते।ं 10 वह एक को मोिजज़े
करने की ताक़त दतेा ह,ै दूसरे को नबवु्वत करने
की सलािहयत और तीसरे को मख़ु्तिलफ़ रूहों मे ं
इिम्तयाज़ करने की नमेत। एक को उस से ग़रैज़बानें
बोलने की नमेत िमलती है और दूसरे को इन का
तजुर्मा करने की। 11 वही एक रूह यह तमाम नमेतें
तक़्सीम करता ह।ै और वही फ़ैसला करता है िक
िकस को क्या नमेत िमलनी ह।ै

एक िजस्म और मख़ु्तिलफ़ आज़ा
12 इन्सानी िजस्म के बहतु से आज़ा होते है,ं लिेकन

यह तमाम आज़ा एक ही बदन को तश्कील दतेे है।ं
मसीह का बदन भी ऐसा ह।ै 13 ख़्वाह हम यहूदी थे या
यूनानी, ग़लुाम थे या आज़ाद, बपितस्मे से हम सब
को एक ही रूह की मािरफ़त एक ही बदन में शािमल
िकया गया ह,ै हम सब को एक ही रूह िपलाया गया
ह।ै

14 बदन के बहतु से िहस्से होते है,ं न िसफ़र् एक।
15 फ़ज़र् करें िक पाओँ कह,े “मैं हाथ नहीं हू ँ इस िलए
बदन का िहस्सा नही।ं” क्या यह कहने पर उस का
बदन से ताल्लक़ु ख़त्म हो जाएगा? 16 या फ़ज़र् करें
िक कान कह,े “मैं आखँ नहीं हू ँ इस िलए बदन का
िहस्सा नही।ं” क्या यह कहने पर उस का बदन से
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नाता टूट जाएगा? 17 अगर पूरा िजस्म आखँ ही होता
तो िफर सनुने की सलािहयत कहा ँ होती? अगर सारा
बदन कान ही होता तो िफर सूघँने का क्या बनता?
18 लिेकन अल्लाह ने िजस्म के मख़ु्तिलफ़ आज़ा बना
कर हर एक को वहा ँ लगाया जहा ँ वह चाहता था।
19 अगर एक ही उज़ू पूरा िजस्म होता तो िफर यह
िकस िक़स्म का िजस्म होता? 20 नही,ं बहतु से आज़ा
होते है,ं लिेकन िजस्म एक ही ह।ै

21 आखँ हाथ से नहीं कह सकती, “मझुे तरेी
ज़रूरत नही,ं” न सर पाओँ से कह सकता ह,ै “मझुे
तमु्हारी ज़रूरत नही।ं” 22 बिल्क अगर दखेा जाए
तो अक्सर ऐसा होता है िक िजस्म के जो आज़ा
ज़्यादा कमज़ोर लगते हैं उन की ज़्यादा ज़रूरत होती
ह।ै 23 वह आज़ा िजन्हें हम कम इज़्ज़त के लाइक़
समझते हैं उन्हें हम ज़्यादा इज़्ज़त के साथ ढापँ लतेे
है,ं और वह आज़ा िजन्हें हम शमर् से छुपा कर रखते
हैं उन ही का हम ज़्यादा एहितराम करते है।ं 24 इस के
बरअक्स हमारे इज़्ज़तदार आज़ा को इस की ज़रूरत
ही नहीं होती िक हम उन का ख़ास एहितराम करे।ं
लिेकन अल्लाह ने िजस्म को इस तरह ततीर्ब िदया
िक उस ने कमक़दर आज़ा को ज़्यादा इज़्ज़तदार
ठहराया, 25 तािक िजस्म के आज़ा में तफ़िरक़ा न हो
बिल्क वह एक दूसरे की िफ़क्र करे।ं 26 अगर एक
उज़ू दखु में हो तो उस के साथ दीगर तमाम आज़ा भी
दखु मह्सूस करते है।ं अगर एक उज़ू सरफ़राज़ हो
जाए तो उस के साथ बाक़ी तमाम आज़ा भी मसरूर
होते है।ं

27 आप सब िमल कर मसीह का बदन हैं और
इिन्फ़रादी तौर पर उस के मख़ु्तिलफ़ आज़ा। 28 और
अल्लाह ने अपनी जमाअत में पहले रसूल, दूसरे नबी
और तीसरे उस्ताद मक़ुरर्र िकए है।ं िफर उस ने ऐसे
लोग भी मक़ुरर्र िकए हैं जो मोिजज़े करत,े िशफ़ा
दते,े दूसरों की मदद करत,े इिन्तज़ाम चलाते और
मख़ु्तिलफ़ िक़स्म की ग़रैज़बानें बोलते है।ं 29 क्या
सब रसूल है?ं क्या सब नबी है?ं क्या सब उस्ताद
है?ं क्या सब मोिजज़े करते है?ं 30 क्या सब को िशफ़ा

दनेे की नमेतें हािसल है?ं क्या सब ग़रैज़बानें बोलते
है?ं क्या सब इन का तजुर्मा करते है?ं 31 लिेकन आप
उन नमेतों की तलाश में रहें जो अफ़्ज़ल है।ं

अब मैं आप को इस से कहीं उम्दा राह बताता हू।ँ

महुब्बत

13 1 अगर मैं इन्सानों और फ़िरश्तों की ज़बानें
बोलू,ँ लिेकन महुब्बत न रखू ँ तो िफर मैं

बस गूजँता हआु घिड़याल या ठनठनाती हईु झाझँ
ही हू।ँ 2 अगर मरेी नबवु्वत की नमेत हो और मझुे
तमाम भदेों और हर इल्म से वाक़िफ़यत हो, साथ
ही मरेा ऐसा ईमान हो िक पहाड़ों को िखसका सकँू,
लिेकन मरेा िदल महुब्बत से ख़ाली हो तो मैं कुछ भी
नही।ं 3 अगर मैं अपना सारा माल ग़रीबों मे ं तक़्सीम
कर दू ँ बिल्क अपना बदन जलाए जाने के िलए दे दू,ँ
लिेकन मरेा िदल महुब्बत से ख़ाली हो तो मझुे कुछ
फ़ाइदा नही।ं 4 महुब्बत सब्र से काम लतेी ह,ै महुब्बत
महेरबान ह।ै न यह हसद करती है न डीगंे ं मारती ह।ै
यह फूलती भी नही।ं

5 महुब्बत बदतमीज़ी नहीं करती न अपने ही फ़ाइदे
की तलाश में रहती ह।ै यह जल्दी से ग़सु्से में नहीं
आ जाती और दूसरों की ग़लितयों का िरकाडर् नहीं
रखती। 6 यह नाइन्साफ़ी दखे कर ख़शु नहीं होती
बिल्क सच्चाई के ग़ािलब आने पर ही ख़शुी मनाती
ह।ै 7 यह हमशेा दूसरों की कमज़ोिरया ँ बदार्श्त करती
ह,ै हमशेा एितमाद करती ह,ै हमशेा उम्मीद रखती ह,ै
हमशेा सािबतक़दम रहती ह।ै

8 महुब्बत कभी ख़त्म नहीं होती। इस के मक़ुाबले
में नबवु्वतें ख़त्म हो जाएगँी, ग़रैज़बानें जाती रहेगंी,
इल्म िमट जाएगा। 9 क्यूिँक इस वक़्त हमारा इल्म
नामकुम्मल है और हमारी नबवु्वत सब कुछ ज़ािहर
नहीं करती। 10 लिेकन जब वह कुछ आएगा जो
कािमल है तो यह अधूरी चीज़ें जाती रहेगंी। 11 जब मैं
बच्चा था तो बच्चे की तरह बोलता, बच्चे की सी सोच
रखता और बच्चे की सी समझ से काम लतेा था।
लिेकन अब मैं बािलग़ हू,ँ इस िलए मैं ने बच्चे का
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सा अन्दाज़ छोड़ िदया ह।ै 12 इस वक़्त हमें आईने
में धनु्दला सा िदखाई दतेा ह,ै लिेकन उस वक़्त हम
रू-ब-रू दखेेगं।े अब मैं जज़ु्वी तौर पर जानता हू,ँ
लिेकन उस वक़्त कािमल तौर से जान लूगँा, ऐसे ही
जसैे अल्लाह ने मझुे पहले से जान िलया ह।ै

13 ग़रज़ ईमान, उम्मीद और महुब्बत तीनों क़ाइम
रहते है,ं लिेकन इन में अफ़्ज़ल महुब्बत ह।ै

नबवु्वत और ग़रैज़बानें

14 1 महुब्बत का दामन थामे रखे।ं लिेकन
साथ ही रुहानी नमेतों को सरगमीर् से

इस्तमेाल में लाए,ँ ख़सूुसन नबवु्वत की नमेत
को। 2 ग़रैज़बान बोलने वाला लोगों से नहीं बिल्क
अल्लाह से बात करता ह।ै कोई उस की बात नहीं
समझता क्यूिँक वह रूह में भदे की बातें करता ह।ै
3 इस के बरअक्स नबवु्वत करने वाला लोगों से
ऐसी बातें करता है जो उन की तामीर-ओ-तरक़्क़ी,
हौसलाअफ़्ज़ाई और तसल्ली का बाइस बनती है।ं
4 ग़रैज़बान बोलने वाला अपनी तामीर-ओ-तरक़्क़ी
करता है जबिक नबवु्वत करने वाला जमाअत की।

5 मैं चाहता हू ँ िक आप सब ग़रैज़बानें बोले,ं लिेकन
इस से ज़्यादा यह ख़्वािहश रखता हू ँ िक आप
नबवु्वत करे।ं नबवु्वत करने वाला ग़रैज़बानें बोलने
वाले से अहम ह।ै हा,ँ ग़रैज़बानें बोलने वाला भी
अहम है बशत ेर्िक अपनी ज़बान का तजुर्मा करे,
क्यूिँक इस से ख़दुा की जमाअत की तामीर-ओ-
तरक़्क़ी होती ह।ै

6 भाइयो, अगर मैं आप के पास आ कर ग़रैज़बानें
बोलू,ँ लिेकन मकुाशफ़े, इल्म, नबवु्वत और तालीम
की कोई बात न करँू तो आप को क्या फ़ाइदा होगा?
7 बजेान साज़ों पर ग़ौर करने से भी यही बात सामने
आती ह।ै अगर बासँरी या सरोद को िकसी ख़ास सरु
के मतुािबक़ न बजाया जाए तो िफर सनुने वाले िकस
तरह पहचान सकंेगे िक इन पर क्या क्या पशे िकया
जा रहा ह?ै 8 इसी तरह अगर िबगलु की आवाज़ जंग
के िलए तय्यार हो जाने के िलए साफ़ तौर से न बजे

तो क्या फ़ौजी कमरबस्ता हो जाएंग?े 9 अगर आप
साफ़ साफ़ बात न करें तो आप की हालत भी ऐसी
ही होगी। िफर आप की बात कौन समझगेा? क्यूिँक
आप लोगों से नहीं बिल्क हवा से बातें करेगं।े 10 इस
दिुनया में बहतु ज़्यादा ज़बानें बोली जाती हैं और
इन में से कोई भी नहीं जो बमेानी हो। 11 अगर मैं
िकसी ज़बान से वािक़फ़ नहीं तो मैं उस ज़बान में
बोलने वाले के नज़्दीक अजनबी ठहरँूगा और वह
मरेे नज़्दीक। 12 यह उसूल आप पर भी लागू होता ह।ै
चूिँक आप रुहानी नमेतों के िलए तड़पते हैं तो िफर
ख़ासकर उन नमेतों मे ं मािहर बनने की कोिशश करें
जो ख़दुा की जमाअत को तामीर करती है।ं

13 चनुाचँे ग़रैज़बान बोलने वाला दआु करे िक इस
का तजुर्मा भी कर सके। 14 क्यूिँक अगर मैं ग़रैज़बान
में दआु करँू तो मरेी रूह तो दआु करती है मगर मरेी
अक़ल बअेमल रहती ह।ै 15 तो िफर क्या करँू? मैं
रूह में दआु करँूगा, लिेकन अक़ल को भी इस्तमेाल
करँूगा। मैं रूह में हम्द-ओ-सना करँूगा, लिेकन
अक़ल को भी इस्तमेाल में लाऊँगा। 16 अगर आप
िसफ़र् रूह में हम्द-ओ-सना करें तो हािज़रीन में से जो
आप की बात नहीं समझता वह िकस तरह आप की
शकु्रगज़ुारी पर “आमीन” कह सकेगा? उसे तो आप
की बातों की समझ ही नहीं आई। 17 बशेक आप
अच्छी तरह ख़दुा का शकु्र कर रहे होगं,े लिेकन इस
से दूसरे शख़्स की तामीर-ओ-तरक़्क़ी नहीं होगी।

18 मैं ख़दुा का शकु्र करता हू ँ िक आप सब की
िनस्बत ज़्यादा ग़रैज़बानों मे ं बात करता हू।ँ 19 िफर
भी मैं ख़दुा की जमाअत में ऐसी बातें पशे करना
चाहता हू ँ जो दूसरे समझ सकंे और िजन से वह
तिबर्यत हािसल कर सकंे। क्यूिँक ग़रैज़बानों मे ं बोली
गई बशेमुार बातों की िनस्बत पाचँ तिबर्यत दनेे वाले
अल्फ़ाज़ कहीं बहेतर है।ं

20 भाइयो, बच्चों जसैी सोच से बाज़ आए।ँ बरुाई
के िलहाज़ से तो ज़रूर बच्चे बने रहे,ं लिेकन समझ
में बािलग़ बन जाए।ँ 21 शरीअत में िलखा ह,ै “रब
फ़रमाता है िक मैं ग़रैज़बानों और अजनिबयों के होटंों
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की मािरफ़त इस क़ौम से बात करँूगा। लिेकन वह
िफर भी मरेी नहीं सनुेगं।े” 22 इस से ज़ािहर होता है िक
ग़रैज़बानें ईमानदारों के िलए इिम्तयाज़ी िनशान नहीं
होतीं बिल्क ग़रैईमानदारों के िलए। इस के बरअक्स
नबवु्वत ग़रैईमानदारों के िलए इिम्तयाज़ी िनशान नहीं
होती बिल्क ईमानदारों के िलए।

23 अब फ़ज़र् करें िक ईमानदार एक जगह जमा हैं
और तमाम हािज़रीन ग़रैज़बानें बोल रहे है।ं इसी अस्ना
में ग़रैज़बान को न समझने वाले या ग़रैईमानदार आ
शािमल होते है।ं आप को इस हालत में दखे कर
क्या वह आप को दीवाना क़रार नहीं देगं?े 24 इस के
मक़ुाबले में अगर तमाम लोग नबवु्वत कर रहे हों
और कोई ग़रैईमानदार अन्दर आए तो क्या होगा?
वह सब उसे क़ाइल कर लेगंे िक गनुाहगार है और
सब उसे परख लेगं।े 25 यू ँ उस के िदल की पोशीदा
बातें ज़ािहर हो जाएगँी, वह िगर कर अल्लाह को
िसज्दा करेगा और तस्लीम करेगा िक िफ़लहक़ीक़त
अल्लाह आप के दरिमयान मौजूद ह।ै

जमाअत में ततीर्ब की ज़रूरत
26 भाइयो, िफर क्या होना चािहए? जब आप जमा

होते हैं तो हर एक के पास कोई गीत या तालीम या
मकुाशफ़ा या ग़रैज़बान या इस का तजुर्मा हो। इन सब
का मक़्सद ख़दुा की जमाअत की तामीर-ओ-तरक़्क़ी
हो। 27 ग़रैज़बान में बोलते वक़्त िसफ़र् दो या ज़्यादा
से ज़्यादा तीन अश्ख़ास बोलें और वह भी बारी बारी।
साथ ही कोई उन का तजुर्मा भी करे। 28 अगर कोई
तजुर्मा करने वाला न हो तो ग़रैज़बान बोलने वाला
जमाअत में ख़ामोश रह,े अलबत्ता उसे अपने आप से
और अल्लाह से बात करने की आज़ादी ह।ै 29 निबयों
मे ं से दो या तीन नबवु्वत करें और दूसरे उन की
बातों की सहेत को परखे।ं 30 अगर इस दौरान िकसी
बठेै हएु शख़्स को कोई मकुाशफ़ा िमले तो पहला
शख़्स ख़ामोश हो जाए। 31 क्यूिँक आप सब बारी
बारी नबवु्वत कर सकते हैं तािक तमाम लोग सीखें
और उन की हौसलाअफ़्ज़ाई हो। 32 निबयों की रूहें

निबयों के ताबे रहती है,ं 33 क्यूिँक अल्लाह बतेतीर्बी
का नहीं बिल्क सलामती का ख़दुा ह।ै

जसैा मक़ुद्दसीन की तमाम जमाअतों का दस्तूर है
34 ख़वातीन जमाअत में ख़ामोश रहे।ं उन्हें बोलने की
इजाज़त नही,ं बिल्क वह फ़रमाबँरदार रहे।ं शरीअत
भी यही फ़रमाती ह।ै 35 अगर वह कुछ सीखना चाहें
तो अपने घर पर अपने शौहर से पूछ ले,ं क्यूिँक औरत
का ख़दुा की जमाअत में बोलना शमर् की बात ह।ै

36 क्या अल्लाह का कलाम आप में से िनकला ह,ै
या क्या वह िसफ़र् आप ही तक पहुचँा ह?ै 37 अगर
कोई ख़याल करे िक मैं नबी हू ँ या ख़ास रुहानी
हिैसयत रखता हू ँ तो वह जान ले िक जो कुछ मैं आप
को िलख रहा हू ँ वह ख़दुावन्द का हकु्म ह।ै 38 जो
यह नज़रअन्दाज़ करता है उसे ख़दु भी नज़रअन्दाज़
िकया जाएगा।

39 ग़रज़ भाइयो, नबवु्वत करने के िलए तड़पते
रहे,ं अलबत्ता िकसी को ग़रैज़बानें बोलने से न रोकंे।
40 लिेकन सब कुछ शाइस्तगी और ततीर्ब से अमल
में आए।

मसीह का जी उठना

15 1 भाइयो, मैं आप की तवज्जहु उस
ख़शुख़बरी की तरफ़ िदलाता हू ँ जो मैं ने

आप को सनुाई, वही ख़शुख़बरी िजसे आप ने क़बूल
िकया और िजस पर आप क़ाइम भी है।ं 2 इसी पग़ैाम
के वसीले से आप को नजात िमलती ह।ै शतर् यह
है िक आप वह बातें जू ँ की तू ँ थामे रखें िजस तरह
मैं ने आप तक पहुचँाई है।ं बशेक यह बात इस पर
मनु्हिसर है िक आप का ईमान लाना बमेक़्सद नहीं
था।

3 क्यूिँक मैं ने इस पर ख़ास ज़ोर िदया िक वही कुछ
आप के सपदुर् करँू जो मझुे भी िमला ह।ै यह िक
मसीह ने पाक निवश्तों के मतुािबक़ हमारे गनुाहों
की ख़ाितर अपनी जान दी, 4 िफर वह दफ़न हआु
और तीसरे िदन पाक निवश्तों के मतुािबक़ जी उठा।
5 वह पतरस को िदखाई िदया, िफर बारह शािगदोर्ं
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को। 6 इस के बाद वह एक ही वक़्त पाचँ सौ से
ज़्यादा भाइयों पर ज़ािहर हआु। उन में से बशेतर अब
तक िज़न्दा हैं अगरचे चन्द एक इिन्तक़ाल कर चकेु
है।ं 7 िफर याक़ूब ने उसे दखेा, िफर तमाम रसूलों न।े

8 और सब के बाद वह मझु पर भी ज़ािहर हआु, मझु
पर जो गोया क़बल अज़ वक़्त पदैा हआु। 9 क्यूिँक
रसूलों मे ं मरेा दजार् सब से छोटा ह,ै बिल्क मैं तो
रसूल कहलाने के भी लाइक़ नही,ं इस िलए िक मैं ने
अल्लाह की जमाअत को ईज़ा पहुचँाई। 10 लिेकन मैं
जो कुछ हू ँ अल्लाह के फ़ज़्ल ही से हू।ँ और जो फ़ज़्ल
उस ने मझु पर िकया वह बअेसर न रहा, क्यूिँक मैं
ने उन सब से ज़्यादा जािँफ़शानी से काम िकया ह।ै
अलबत्ता यह काम मैं ने ख़दु नहीं बिल्क अल्लाह के
फ़ज़्ल ने िकया है जो मरेे साथ था। 11 ख़रै, यह काम मैं
ने िकया या उन्हों न,े हम सब उसी पग़ैाम की मनुादी
करते हैं िजस पर आप ईमान लाए है।ं

जी उठने पर एितराज़
12 अब मझुे यह बताए,ँ हम तो मनुादी करते हैं िक

मसीह मदुोर्ं में से जी उठा ह।ै तो िफर आप में से कुछ
लोग कैसे कह सकते हैं िक मदु ेर् जी नहीं उठत?े
13 अगर मदु ेर् जी नहीं उठते तो मतलब यह हआु िक
मसीह भी नहीं जी उठा। 14 और अगर मसीह जी नहीं
उठा तो िफर हमारी मनुादी अबस होती और आप का
ईमान लाना भी बफ़ेाइदा होता। 15 नीज़ हम अल्लाह के
बारे में झूटे गवाह सािबत होत।े क्यूिँक हम गवाही
दतेे हैं िक अल्लाह ने मसीह को िज़न्दा िकया जबिक
अगर वाक़ई मदु ेर् नहीं जी उठते तो वह भी िज़न्दा नहीं
हआु। 16 ग़रज़ अगर मदु ेर् जी नहीं उठते तो िफर मसीह
भी नहीं जी उठा। 17 और अगर मसीह नहीं जी उठा
तो आप का ईमान बफ़ेाइदा है और आप अब तक
अपने गनुाहों मे ं िगिरफ़्तार है।ं 18 हा,ँ इस के मतुािबक़
िजन्हों ने मसीह में होते हएु इिन्तक़ाल िकया है वह
सब हलाक हो गए है।ं 19 चनुाचँे अगर मसीह पर
हमारी उम्मीद िसफ़र् इसी िज़न्दगी तक मह्दूद है तो
हम इन्सानों मे ं सब से ज़्यादा क़ािबल-ए-रहम है।ं

मसीह वाक़ई जी उठा है
20 लिेकन मसीह वाक़ई मदुोर्ं में से जी उठा ह।ै वह

इिन्तक़ाल िकए हओुं की फ़सल का पहला फल ह।ै
21 चूिँक इन्सान के वसीले से मौत आई, इस िलए
इन्सान ही के वसीले से मदुोर्ं के जी उठने की भी
राह खलुी। 22 िजस तरह सब इस िलए मरते हैं िक
वह आदम के फ़ज़र्न्द हैं उसी तरह सब िज़न्दा िकए
जाएंगे जो मसीह के है।ं 23 लिेकन जी उठने की एक
ततीर्ब ह।ै मसीह तो फ़सल के पहले फल की हिैसयत
से जी उठ चकुा है जबिक उस के लोग उस वक़्त जी
उठंेगे जब वह वापस आएगा। 24 इस के बाद ख़ातमा
होगा। तब हर हकूुमत, इख़ितयार और क़ुव्वत को
नसे्त करके वह बादशाही को ख़दुा बाप के हवाले
कर दगेा। 25 क्यूिँक लािज़म है िक मसीह उस वक़्त
तक हकूुमत करे जब तक अल्लाह तमाम दशु्मनों को
उस के पाओँ के नीचे न कर द।े 26 आिख़री दशु्मन
िजसे नसे्त िकया जाएगा मौत होगी। 27 क्यूिँक अल्लाह
के बारे में कलाम-ए-मक़ुद्दस में िलखा ह,ै “उस ने सब
कुछ उस (यानी मसीह) के पाओँ के नीचे कर िदया।”
जब कहा गया है िक सब कुछ मसीह के मातहत कर
िदया गया ह,ै तो ज़ािहर है िक इस में अल्लाह शािमल
नहीं िजस ने सब कुछ मसीह के मातहत िकया ह।ै
28 जब सब कुछ मसीह के मातहत कर िदया गया
तब फ़ज़र्न्द ख़दु भी उसी के मातहत हो जाएगा िजस
ने सब कुछ उस के मातहत िकया। यू ँ अल्लाह सब में
सब कुछ होगा।

जी उठने के पशे-ए-नज़र िज़न्दगी गज़ुारना
29 अगर मदु ेर् वाक़ई जी नहीं उठते तो िफर वह लोग

क्या करेगंे जो मदुोर्ं की ख़ाितर बपितस्मा लतेे है?ं
अगर मदु ेर् जी नहीं उठंेगे तो िफर वह उन की ख़ाितर
क्यू ँ बपितस्मा लतेे है?ं 30 और हम भी हर वक़्त
अपनी जान ख़तरे में क्यू ँ डाले हएु है?ं 31 भाइयो,
मैं रोज़ाना मरता हू।ँ यह बात उतनी ही यक़ीनी है
िजतनी यह िक आप हमारे ख़दुावन्द मसीह ईसा में
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मरेा फ़ख़र है।ं 32 अगर मैं िसफ़र् इसी िज़न्दगी की
उम्मीद रखते हएु इिफ़ससु में वहशी दिरन्दों से लड़ा
तो मझुे क्या फ़ाइदा हआु? अगर मदु ेर् जी नहीं उठते
तो इस क़ौल के मतुािबक़ िज़न्दगी गज़ुारना बहेतर
होगा िक “आओ, हम खाएँ िपए,ँ क्यूिँक कल तो
मर ही जाना ह।ै”

33 फ़रेब न खाए,ँ बरुी सोह्बत अच्छी आदतों को
िबगाड़ दतेी ह।ै 34 पूरे तौर पर होश में आएँ और गनुाह
न करे।ं आप में से बाज़ ऐसे हैं जो अल्लाह के बारे में
कुछ नहीं जानत।े यह बात मैं आप को शमर् िदलाने
के िलए कहता हू।ँ

मदु ेर् िकस तरह जी उठंेगे
35 शायद कोई सवाल उठाए, “मदु ेर् िकस तरह जी

उठते है?ं और जी उठने के बाद उन का िजस्म कैसा
होगा?” 36 भई, अक़ल से काम ले।ं जो बीज आप
बोते हैं वह उस वक़्त तक नहीं उगता जब तक िक
मर न जाए। 37 जो आप बोते हैं वह वही पौदा नहीं
है जो बाद में उगगेा बिल्क महज़ एक नंगा सा दाना
ह,ै ख़्वाह गन्दमु का हो या िकसी और चीज़ का।
38 लिेकन अल्लाह उसे ऐसा िजस्म दतेा है जसैा वह
मनुािसब समझता ह।ै हर िक़स्म के बीज को वह उस
का ख़ास िजस्म अता करता ह।ै

39 तमाम जानदारों को एक जसैा िजस्म नहीं िमला
बिल्क इन्सानों को और िक़स्म का, मविेशयों को
और िक़स्म का, पिरन्दों को और िक़स्म का, और
मछिलयों को और िक़स्म का।

40 इस के इलावा आसमानी िजस्म भी हैं और
ज़मीनी िजस्म भी। आसमानी िजस्मों की शान और
है और ज़मीनी िजस्मों की शान और। 41 सूरज की
शान और ह,ै चादँ की शान और, और िसतारों की
शान और, बिल्क एक िसतारा शान में दूसरे िसतारे
से फ़क़र् ह।ै

42 मदुोर्ं का जी उठना भी ऐसा ही ह।ै िजस्म फ़ानी
हालत में बोया जाता है और लाफ़ानी हालत में जी
उठता ह।ै 43 वह ज़लील हालत में बोया जाता है और

जलाली हालत में जी उठता ह।ै वह कमज़ोर हालत
में बोया जाता है और क़वी हालत में जी उठता ह।ै
44 िफ़त्रती िजस्म बोया जाता है और रुहानी िजस्म जी
उठता ह।ै जहा ँ िफ़त्रती िजस्म है वहा ँ रुहानी िजस्म
भी होता ह।ै 45 पाक निवश्तों मे ं भी िलखा है िक
पहले इन्सान आदम में जान आ गई। लिेकन आिख़री
आदम िज़न्दा करने वाली रूह बना। 46 रुहानी िजस्म
पहले नहीं था बिल्क िफ़त्रती िजस्म, िफर रुहानी
िजस्म हआु। 47 पहला इन्सान ज़मीन की िमट्टी से बना
था, लिेकन दूसरा आसमान से आया। 48 जसैा पहला
ख़ाकी इन्सान था वसैे ही दीगर ख़ाकी इन्सान भी है,ं
और जसैा आसमान से आया हआु इन्सान है वसैे ही
दीगर आसमानी इन्सान भी है।ं 49 यू ँ हम इस वक़्त
ख़ाकी इन्सान की शक्ल-ओ-सूरत रखते हैं जबिक
हम उस वक़्त आसमानी इन्सान की शक्ल-ओ-सूरत
रखेगं।े

मौत पर फ़त्ह
50 भाइयो, मैं यह कहना चाहता हू ँ िक ख़ाकी

इन्सान का मौजूदा िजस्म अल्लाह की बादशाही को
मीरास में नहीं पा सकता। जो कुछ फ़ानी है वह
लाफ़ानी चीज़ों को मीरास में नहीं पा सकता।

51 दखेो मैं आप को एक भदे बताता हू।ँ हम सब
वफ़ात नहीं पाएगँ,े लिेकन सब ही बदल जाएंग।े
52 और यह अचानक, आखँ झपकते मे,ं आिख़री
िबगलु बजते ही रूनमुा होगा। क्यूिँक िबगलु बजने
पर मदु ेर् लाफ़ानी हालत में जी उठंेगे और हम बदल
जाएंग।े 53 क्यूिँक लािज़म है िक यह फ़ानी िजस्म
बक़ा का िलबास पहन ले और मरने वाला िजस्म
अबदी िज़न्दगी का। 54 जब इस फ़ानी और मरने वाले
िजस्म ने बक़ा और अबदी िज़न्दगी का िलबास पहन
िलया होगा तो िफर वह कलाम पूरा होगा जो पाक
निवश्तों मे ं िलखा है िक

“मौत इलाही फ़त्ह का लक़ु्मा हो गई ह।ै
55 ऐ मौत, तरेी फ़त्ह कहा ँ रही?
ए मौत, तरेा डंक कहा ँ रहा?”
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56 मौत का डंक गनुाह है और गनुाह शरीअत से

तक़िवयत पाता ह।ै 57 लिेकन ख़दुा का शकु्र है जो
हमें हमारे ख़दुावन्द ईसा मसीह के वसीले से फ़त्ह
बख़्शता ह।ै

58 ग़रज़, मरेे प्यारे भाइयो, मज़बूत बने रहे।ं कोई
चीज़ आप को डावँाडँोल न कर द।े हमशेा ख़दुावन्द
की िख़दमत जािँफ़शानी से करे,ं यह जानते हएु िक
ख़दुावन्द के िलए आप की महेनत-मशक़्क़त रायगा ँ
नहीं जाएगी।

यरूशलम की जमाअत के िलए चन्दा

16 1 रही चन्दे की बात जो यरूशलम के
मक़ुद्दसीन के िलए जमा िकया जा रहा है

तो उसी िहदायत पर अमल करें जो मैं गलितया की
जमाअतों को दे चकुा हू।ँ 2 हर इत्वार को आप में
से हर कोई अपने कमाए हएु पसैों मे ं से कुछ इस
चन्दे के िलए मख़्सूस करके अपने पास रख छोड़े।
िफर मरेे आने पर हिदयाजात जमा करने की ज़रूरत
नहीं पड़ेगी। 3 जब मैं आऊँगा तो ऐसे अफ़राद को
जो आप के नज़्दीक क़ािबल-ए-एितमाद हैं ख़तूुत दे
कर यरूशलम भजूेगँा तािक वह आप का हिदया वहा ँ
तक पहुचँा दे।ं 4 अगर मनुािसब हो िक मैं भी जाऊँ
तो वह मरेे साथ जाएंग।े

5 मैं मिकदिुनया से हो कर आप के पास आऊँगा
क्यूिँक मिकदिुनया में से सफ़र करने का इरादा रखता
हू।ँ 6 शायद आप के पास थोड़े अस ेर् के िलए ठहरँू,
लिेकन यह भी ममुिकन है िक सिदर्यों का मौसम आप
ही के साथ काटू ँ तािक मरेे बाद के सफ़र के िलए
आप मरेी मदद कर सकंे। 7 मैं नहीं चाहता िक इस
दफ़ा मख़ु्तसर मलुाक़ात के बाद चलता बनू,ँ बिल्क
मरेी ख़्वािहश है िक कुछ वक़्त आप के साथ गज़ुारँू।
शतर् यह है िक ख़दुावन्द मझुे इजाज़त द।े

8 लिेकन ईद-ए-पिन्तकुस्त तक मैं इिफ़ससु में ही
ठहरँूगा, 9 क्यूिँक यहा ँ मरेे सामने मअुिस्सर काम के
िलए एक बड़ा दरवाज़ा खलु गया है और साथ ही
बहतु से मख़ुािलफ़ भी पदैा हो गए है।ं

10 अगर तीमिुथयसु आए तो इस का ख़याल रखें
िक वह िबलाख़ौफ़ आप के पास रह सके। मरेी तरह
वह भी ख़दुावन्द के खते में फ़सल काट रहा ह।ै
11 इस िलए कोई उसे हक़ीर न जान।े उसे सलामती
से सफ़र पर रवाना करें तािक वह मझु तक पहुचँ,े
क्यूिँक मैं और दीगर भाई उस के मनु्तिज़र है।ं

12 भाई अपलु्लोस की मैं ने बड़ी हौसलाअफ़्ज़ाई की
है िक वह दीगर भाइयों के साथ आप के पास आए,
लिेकन अल्लाह को क़तअन मन्ज़ूर न था। ताहम मौक़ा
िमलने पर वह ज़रूर आएगा।

नसीहतें और सलाम
13 जागते रहे,ं ईमान में सािबतक़दम रहे,ं मदार्नगी

िदखाए,ँ मज़बूत बने रहे।ं 14 सब कुछ महुब्बत से
करे।ं

15 भाइयो, मैं एक बात में आप को नसीहत करना
चाहता हू।ँ आप जानते हैं िक िस्तफ़नास का घराना
अख़या का पहला फल है और िक उन्हों ने अपने
आप को मक़ुद्दसीन की िख़दमत के िलए वक़्फ़ कर
रखा ह।ै 16 आप ऐसे लोगों के ताबे रहें और साथ ही
हर उस शख़्स के जो उन के साथ िख़दमत के काम
में जािँफ़शानी करता ह।ै

17 िस्तफ़नास, फ़ुतूर्नातसु और अख़ीकुस के पहुचँने
पर मैं बहतु ख़शु हआु, क्यूिँक उन्हों ने वह कमी
पूरी कर दी जो आप की गरैहािज़री से पदैा हईु थी।
18 उन्हों ने मरेी रूह को और साथ ही आप की रूह
को भी ताज़ा िकया ह।ै ऐसे लोगों की क़दर करे।ं

19 आिसया की जमाअतें आप को सलाम कहती
है।ं अिक्वला और िप्रिस्कल्ला आप को ख़दुावन्द
में परुजोश सलाम कहते हैं और उन के साथ वह
जमाअत भी जो उन के घर में जमा होती ह।ै 20 तमाम
भाई आप को सलाम कहते है।ं एक दूसरे को मक़ुद्दस
बोसा दतेे हएु सलाम कहे।ं

21 यह सलाम मैं यानी पौलसु अपने हाथ से िलखता
हू।ँ
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22 लानत उस शख़्स पर जो ख़दुावन्द से महुब्बत

नहीं रखता।
ऐ हमारे ख़दुावन्द, आ! 23 ख़दुावन्द ईसा का फ़ज़्ल

आप के साथ रह।े

24 मसीह ईसा में आप सब को मरेा प्यार।



२-कुिरिन्थयों

1 1 यह ख़त पौलसु की तरफ़ से ह,ै जो अल्लाह की
मज़ीर् से मसीह ईसा का रसूल ह।ै साथ ही यह

भाई तीमिुथयसु की तरफ़ से भी ह।ै
मैं कुिरन्थसु में अल्लाह की जमाअत और सूबा

अख़या में मौजूद तमाम मक़ुद्दसीन को यह िलख रहा
हू।ँ

2 ख़दुा हमारा बाप और ख़दुावन्द ईसा मसीह आप
को फ़ज़्ल और सलामती अता करे।ं

अल्लाह की हम्द-ओ-सना
3 हमारे ख़दुावन्द ईसा मसीह के ख़दुा और बाप

की तम्जीद हो, जो रहम का बाप और तमाम तरह की
तसल्ली का ख़दुा ह।ै 4 जब भी हम मसुीबत में फंस जाते
हैं तो वह हमें तसल्ली दतेा है तािक हम औरों को भी
तसल्ली दे सकंे। िफर जब वह िकसी मसुीबत से दोचार
होते हैं तो हम भी उन को उसी तरह तसल्ली दे सकते
हैं िजस तरह अल्लाह ने हमें तसल्ली दी ह।ै 5 क्यूिँक
िजतनी कस्रत से मसीह की सी मसुीबतें हम पर आ
जाती हैं उतनी कस्रत से अल्लाह मसीह के ज़रीए हमें
तसल्ली दतेा ह।ै 6 जब हम मसुीबतों से दोचार होते हैं
तो यह बात आप की तसल्ली और नजात का बाइस
बनती ह।ै जब हमारी तसल्ली होती है तो यह आप की
भी तसल्ली का बाइस बनती ह।ै यू ँ आप भी सब्र से
वह कुछ बदार्श्त करने के क़ािबल बन जाते हैं जो
हम बदार्श्त कर रहे है।ं 7 चनुाचँे हमारी आप के बारे
में उम्मीद पख़ु्ता रहती ह।ै क्यूिँक हम जानते हैं िक
िजस तरह आप हमारी मसुीबतों मे ं शरीक हैं उसी
तरह आप उस तसल्ली में भी शरीक हैं जो हमें हािसल
होती ह।ै

8 भाइयो, हम आप को उस मसुीबत से आगाह
करना चाहते हैं िजस में हम सूबा आिसया में फंस
गए। हम पर दबाओ इतना शदीद था िक उसे बदार्श्त

करना नाममुिकन सा हो गया और हम जान से हाथ
धो बठेै। 9 हम ने मह्सूस िकया िक हमें सज़ा-ए-मौत
दी गई ह।ै लिेकन यह इस िलए हआु तािक हम अपने
आप पर भरोसा न करें बिल्क अल्लाह पर जो मदुोर्ं को
िज़न्दा कर दतेा ह।ै 10 उसी ने हमें ऐसी हबैतनाक
मौत से बचाया और वह आइन्दा भी हमें बचाएगा।
और हम ने उस पर उम्मीद रखी है िक वह हमें एक
बार िफर बचाएगा। 11 आप भी अपनी दआुओं से
हमारी मदद कर रहे है।ं यह िकतनी ख़ूबसूरत बात
है िक अल्लाह बहतुों की दआुओं को सनु कर हम
पर महेरबानी करेगा और नतीजे में बहतुरेे हमारे िलए
शकु्र करेगं।े

पौलसु के मन्सूबों मे ं तब्दीली
12 यह बात हमारे िलए फ़ख़र का बाइस है िक

हमारा ज़मीर साफ़ ह।ै क्यूिँक हम ने अल्लाह के सामने
सादािदली और ख़लूुस से िज़न्दगी गज़ुारी ह,ै और हम
ने अपनी इन्सानी िहक्मत पर इिन्हसार नहीं िकया
बिल्क अल्लाह के फ़ज़्ल पर। दिुनया में और ख़ासकर
आप के साथ हमारा रवय्या ऐसा ही रहा ह।ै 13 हम
तो आप को ऐसी कोई बात नहीं िलखते जो आप
पढ़ या समझ नहीं सकत।े और मझुे उम्मीद है िक
आप को पूरे तौर पर समझ आएगी, 14 अगरचे आप
िफ़लहाल सब कुछ नहीं समझत।े क्यूिँक जब आप
को सब कुछ समझ आएगा तब आप ख़दुावन्द ईसा
के िदन हम पर उतना फ़ख़र कर सकंेगे िजतना हम
आप पर।

15 चूिँक मझुे इस का पूरा यक़ीन था इस िलए मैं
पहले आप के पास आना चाहता था तािक आप को
दगुनी बरकत िमल जाए। 16 ख़याल यह था िक मैं
आप के हा ँ से हो कर मिकदिुनया जाऊँ और वहा ँ से
आप के पास वापस आऊँ। िफर आप सूबा यहूिदया
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के सफ़र के िलए तय्यािरया ँ करने में मरेी मदद करके
मझुे आगे भजे सकते थ।े 17 आप मझुे बताएँ िक
क्या मैं ने यह मन्सूबा यू ँ ही बनाया था? क्या मैं
दिुनयावी लोगों की तरह मन्सूबे बना लतेा हू ँ जो
एक ही लम्हे मे ं “जी हा”ँ और “जी नही”ं कहते है?ं
18 लिेकन अल्लाह वफ़ादार है और वह मरेा गवाह है
िक हम आप के साथ बात करते वक़्त “नही”ं को
“हा”ँ के साथ नहीं िमलात।े 19 क्यूिँक अल्लाह का
फ़ज़र्न्द ईसा मसीह िजस की मनुादी मै,ं सीलास और
तीमिुथयसु ने की वह भी ऐसा नहीं ह।ै उस ने कभी भी
“हा”ँ को “नही”ं के साथ नहीं िमलाया बिल्क उस में
अल्लाह की हत्मी “जी हा”ँ वजूुद में आई। 20 क्यूिँक
वही अल्लाह के तमाम वादों की “हा”ँ ह।ै इस िलए
हम उसी के वसीले से “आमीन” (जी हा)ँ कह कर
अल्लाह को जलाल दतेे है।ं 21 और अल्लाह ख़दु हमें
और आप को मसीह में मज़बूत कर दतेा ह।ै उसी ने
हमें मसह करके मख़्सूस िकया ह।ै 22 उसी ने हम पर
अपनी महुर लगा कर ज़ािहर िकया है िक हम उस
की िमलिकयत हैं और उसी ने हमें रूह-उल-क़ुद्स दे
कर अपने वादों का बआैना अदा िकया ह।ै

23 अगर मैं झूट बोलू ँ तो अल्लाह मरेे िख़लाफ़ गवाही
द।े बात यह है िक मैं आप को बचाने के िलए
कुिरन्थसु वापस न आया। 24 मतलब यह नहीं िक
हम ईमान के मआुमले में आप पर हकूुमत करना
चाहते है।ं नही,ं हम आप के साथ िमल कर िख़दमत
करते हैं तािक आप ख़शुी से भर जाए,ँ क्यूिँक आप
तो ईमान की मािरफ़त क़ाइम है।ं

2 1 चनुाचँे मैं ने फ़ैसला िकया िक मैं दबुारा आप
के पास नहीं आऊँगा, वनार् आप को बहतु

ग़म खाना पड़ेगा। 2 क्यूिँक अगर मैं आप को दखु
पहुचँाऊँ तो कौन मझुे ख़शु करेगा? यह वह शख़्स
नहीं करेगा िजसे मैं ने दखु पहुचँाया ह।ै 3 यही वजह है
िक मैं ने आप को यह िलख िदया। मैं नहीं चाहता था
िक आप के पास आ कर उन ही लोगों से ग़म खाऊँ
िजन्हें मझुे ख़शु करना चािहए। क्यूिँक मझुे आप सब
के बारे में यक़ीन है िक मरेी ख़शुी आप सब की

ख़शुी ह।ै 4 मैं ने आप को िनहायत रंजीदा और परेशान
हालत में आसूँ बहा बहा कर िलख िदया। मक़्सद यह
नहीं था िक आप ग़मगीन हो जाएँ बिल्क मैं चाहता
था िक आप जान लें िक मैं आप से िकतनी गहरी
महुब्बत रखता हू।ँ

मजुिरम को मआुफ़ कर िदया जाए
5 अगर िकसी ने दखु पहुचँाया है तो मझुे नहीं बिल्क

िकसी हद तक आप सब को (मैं ज़्यादा सख़्ती से बात
नहीं करना चाहता)। 6 लिेकन मज़कूरा शख़्स के िलए
यह काफ़ी है िक उसे जमाअत के अक्सर लोगों ने
सज़ा दी ह।ै 7 अब ज़रूरी है िक आप उसे मआुफ़
करके तसल्ली दे,ं वनार् वह ग़म खा खा कर तबाह हो
जाएगा। 8 चनुाचँे मैं इस पर ज़ोर दनेा चाहता हू ँ िक
आप उसे अपनी महुब्बत का एहसास िदलाए।ँ 9 मैं
ने यह मालूम करने के िलए आप को िलखा िक क्या
आप इिम्तहान में पूरे उतरेगंे और हर बात में ताबे
रहेगं।े 10 िजसे आप कुछ मआुफ़ करते हैं उसे मैं भी
मआुफ़ करता हू।ँ और जो कुछ मैं ने मआुफ़ िकया,
अगर मझुे कुछ मआुफ़ करने की ज़रूरत थी, वह मैं
ने आप की ख़ाितर मसीह के हज़ूुर मआुफ़ िकया है
11 तािक इब्लीस हम से फ़ाइदा न उठाए। क्यूिँक हम
उस की चालों से ख़ूब वािक़फ़ है।ं

त्रोआस में पौलसु की परेशानी
12 जब मैं मसीह की ख़शुख़बरी सनुाने के िलए

त्रोआस गया तो ख़दुावन्द ने मरेे िलए आगे िख़दमत
करने का एक दरवाज़ा खोल िदया। 13 लिेकन जब
मझुे अपना भाई िततसु वहा ँ न िमला तो मैं बचेनै हो
गया और उन्हें ख़रैबाद कह कर सूबा मिकदिुनया
चला गया।

मसीह में फ़त्ह
14 लिेकन ख़दुा का शकु्र ह!ै वही हमारे आगे आगे

चलता है और हम मसीह के क़ैदी बन कर उस की
फ़त्ह मनाते हएु उस के पीछे पीछे चलते है।ं यू ँ अल्लाह
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हमारे वसीले से हर जगह मसीह के बारे में इल्म
ख़शु्बू की तरह फैलाता ह।ै 15 क्यूिँक हम मसीह की
ख़शु्बू हैं जो अल्लाह तक पहुचँती है और साथ साथ
लोगों मे ं भी फैलती ह,ै नजात पाने वालों मे ं भी और
हलाक होने वालों मे ं भी। 16 बाज़ लोगों के िलए
हम मौत की मोहिलक बू हैं जबिक बाज़ के िलए
हम िज़न्दगीबख़्श ख़शु्बू है।ं तो कौन यह िज़म्मादारी
िनभाने के लाइक़ ह?ै 17 क्यूिँक हम अक्सर लोगों
की तरह अल्लाह के कलाम की ितजारत नहीं करत,े
बिल्क यह जान कर िक हम अल्लाह के हज़ूुर में हैं
और उस के भजेे हएु हैं हम ख़लूुसिदली से लोगों से
बात करते है।ं

नए अह्द के ख़ािदम

3 1 क्या हम दबुारा अपनी ख़ूिबयों का ढंडोरा पीट
रहे है?ं या क्या हम बाज़ लोगों की मािनन्द हैं

िजन्हें आप को िसफ़ािरशी ख़त दनेे या आप से ऐसे
ख़त िलखवाने की ज़रूरत होती ह?ै 2 नही,ं आप तो
ख़दु हमारा ख़त हैं जो हमारे िदलों पर िलखा हआु
ह।ै सब इसे पहचान और पढ़ सकते है।ं 3 यह साफ़
ज़ािहर है िक आप मसीह का ख़त हैं जो उस ने
हमारी िख़दमत के ज़रीए िलख िदया ह।ै और यह ख़त
िसयाही से नहीं बिल्क िज़न्दा ख़दुा के रूह से िलखा
गया, पत्थर की तिख़्तयों पर नहीं बिल्क इन्सानी
िदलों पर।

4 हम यह इस िलए यक़ीन से कह सकते हैं क्यूिँक
हम मसीह के वसीले से अल्लाह पर एितमाद रखते है।ं
5 हमारे अन्दर तो कुछ नहीं है िजस की िबना पर हम
दावा कर सकते िक हम यह काम करने के लाइक़ है।ं
नही,ं हमारी िलयाक़त अल्लाह की तरफ़ से ह।ै 6 उसी
ने हमें नए अह्द के ख़ािदम होने के लाइक़ बना िदया
ह।ै और यह अह्द िलखी हईु शरीअत पर मब्नी नहीं
है बिल्क रूह पर, क्यूिँक िलखी हईु शरीअत के असर
से हम मर जाते हैं जबिक रूह हमें िज़न्दा कर दतेा
ह।ै

7 शरीअत के हरुूफ़ पत्थर की तिख़्तयों पर कन्दा
िकए गए और जब उसे िदया गया तो अल्लाह का
जलाल ज़ािहर हआु। यह जलाल इतना तज़े था िक
इस्राईली मूसा के िचहरे को लगातार दखे न सके।
अगर उस चीज़ का जलाल इतना तज़े था जो अब
मन्सूख़ है 8 तो क्या रूह के िनज़ाम का जलाल इस
से कहीं ज़्यादा नहीं होगा? 9 अगर परुाना िनज़ाम जो
हमें मजुिरम ठहराता था जलाली था तो िफर नया
िनज़ाम जो हमें रास्तबाज़ क़रार दतेा है कहीं ज़्यादा
जलाली होगा। 10 हा,ँ पहले िनज़ाम का जलाल नए
िनज़ाम के ज़बरदस्त जलाल की िनस्बत कुछ भी नहीं
ह।ै 11 और अगर उस परुाने िनज़ाम का जलाल बहतु
था जो अब मन्सूख़ है तो िफर उस नए िनज़ाम का
जलाल कहीं ज़्यादा होगा जो क़ाइम रहगेा।

12 पस चूिँक हम ऐसी उम्मीद रखते हैं इस िलए बड़ी
िदलरेी से िख़दमत करते है।ं 13 हम मूसा की मािनन्द
नहीं हैं िजस ने शरीअत सनुाने के इख़ितताम पर
अपने िचहरे पर िनक़ाब डाल िलया तािक इस्राईली
उसे तकते न रहें जो अब मन्सूख़ ह।ै 14 तो भी वह
ज़हनी तौर पर अड़ गए, क्यूिँक आज तक जब
परुाने अह्दनामे की ितलावत की जाती है तो यही
िनक़ाब क़ाइम ह।ै आज तक िनक़ाब को हटाया
नहीं गया क्यूिँक यह अह्द िसफ़र् मसीह में मन्सूख़
होता ह।ै 15 हा,ँ आज तक जब मूसा की शरीअत
पढ़ी जाती है तो यह िनक़ाब उन के िदलों पर
पड़ा रहता ह।ै 16 लिेकन जब भी कोई ख़दुावन्द की
तरफ़ रुजू करता है तो यह िनक़ाब हटाया जाता ह,ै
17 क्यूिँक ख़दुावन्द रूह है और जहा ँ ख़दुावन्द का
रूह है वहा ँ आज़ादी ह।ै 18 चनुाचँे हम सब िजन के
िचहरों से िनक़ाब हटाया गया है ख़दुावन्द का जलाल
मनुअिकस करते और क़दम-ब-क़दम जलाल पाते
हएु मसीह की सूरत में बदलते जाते है।ं यह ख़दुावन्द
ही का काम है जो रूह ह।ै
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िमट्टी के बतर्नों मे ं रुहानी ख़ज़ाना

4 1 पस चूिँक हमें अल्लाह के रहम से यह िख़दमत
सौपंी गई है इस िलए हम बिेदल नहीं हो जात।े

2 हम ने छुपी हईु शमर्नाक बातें मसु्तरद कर दी है।ं न
हम चालाकी से काम करत,े न अल्लाह के कलाम में
तहरीफ़ करते है।ं बिल्क हमें अपनी िसफ़ािरश की
ज़रूरत भी नही,ं क्यूिँक जब हम अल्लाह के हज़ूुर
लोगों पर हक़ीक़त को ज़ािहर करते हैं तो हमारी
नकेनामी ख़दु-ब-ख़दु हर एक के ज़मीर पर ज़ािहर
हो जाती ह।ै 3 और अगर हमारी ख़शुख़बरी िनक़ाब
तले छुपी हईु भी हो तो वह िसफ़र् उन के िलए छुपी
हईु है जो हलाक हो रहे है।ं 4 इस जहान के शरीर
ख़दुा ने उन के ज़हनों को अंधा कर िदया है जो ईमान
नहीं रखत।े इस िलए वह अल्लाह की ख़शुख़बरी की
जलाली रौशनी नहीं दखे सकत।े वह यह पग़ैाम नहीं
समझ सकते जो मसीह के जलाल के बारे में ह,ै उस
के बारे में जो अल्लाह की सूरत ह।ै 5 क्यूिँक हम अपना
प्रचार नहीं करते बिल्क ईसा मसीह का पग़ैाम सनुाते
हैं िक वह ख़दुावन्द ह।ै अपने आप को हम ईसा की
ख़ाितर आप के ख़ािदम क़रार दतेे है।ं 6 क्यूिँक िजस
ख़दुा ने फ़रमाया, “अंधरेे में से रौशनी चमके,” उस
ने हमारे िदलों मे ं अपनी रौशनी चमकने दी तािक हम
अल्लाह का वह जलाल जान लें जो ईसा मसीह के
िचहरे से चमकता ह।ै

7 लिेकन हम िजन के अन्दर यह ख़ज़ाना है आम
िमट्टी के बतर्नों की मािनन्द हैं तािक ज़ािहर हो िक यह
ज़बरदस्त क़ुव्वत हमारी तरफ़ से नहीं बिल्क अल्लाह
की तरफ़ से ह।ै 8 लोग हमें चारों तरफ़ से दबाते है,ं
लिेकन कोई हमें कुचल कर ख़त्म नहीं कर सकता।
हम उलझन में पड़ जाते है,ं लिेकन उम्मीद का दामन
हाथ से जाने नहीं दते।े 9 लोग हमें ईज़ा दतेे है,ं लिेकन
हमें अकेला नहीं छोड़ा जाता। लोगों के धक्कों से हम
ज़मीन पर िगर जाते है,ं लिेकन हम तबाह नहीं होत।े
10 हर वक़्त हम अपने बदन में ईसा की मौत िलए
िफरते हैं तािक ईसा की िज़न्दगी भी हमारे बदन में

ज़ािहर हो जाए। 11 क्यूिँक हर वक़्त हमें िज़न्दा हालत
में ईसा की ख़ाितर मौत के हवाले कर िदया जाता है
तािक उस की िज़न्दगी हमारे फ़ानी बदन में ज़ािहर
हो जाए। 12 यू ँ हम में मौत का असर काम करता है
जबिक आप में िज़न्दगी का असर।

13 कलाम-ए-मक़ुद्दस में िलखा ह,ै “मैं ईमान लाया
और इस िलए बोला।” हमें ईमान का यही रूह
हािसल है इस िलए हम भी ईमान लाने की वजह
से बोलते है।ं 14 क्यूिँक हम जानते हैं िक िजस ने
ख़दुावन्द ईसा को मदुोर्ं में से िज़न्दा कर िदया है वह
ईसा के साथ हमें भी िज़न्दा करके आप लोगों समते
अपने हज़ूुर खड़ा करेगा। 15 यह सब कुछ आप के
फ़ाइदे के िलए ह।ै यू ँ अल्लाह का फ़ज़्ल आगे बढ़ते
बढ़ते मज़ीद बहतु से लोगों तक पहुचँ रहा है और
नतीजे में वह अल्लाह को जलाल दे कर शकु्रगज़ुारी
की दआुओं में बहतु इज़ाफ़ा कर रहे है।ं

ईमान की िज़न्दगी
16 इसी वजह से हम बिेदल नहीं हो जात।े बशेक

ज़ािहरी तौर पर हम ख़त्म हो रहे है,ं लिेकन अन्दर ही
अन्दर रोज़-ब-रोज़ हमारी तज्दीद होती जा रही ह।ै
17 क्यूिँक हमारी मौजूदा मसुीबत हल्की और पल भर
की ह,ै और वह हमारे िलए एक ऐसा अबदी जलाल
पदैा कर रही है िजस की िनस्बत मौजूदा मसुीबत
कुछ भी नही।ं 18 इस िलए हम दखेी हईु चीज़ों पर ग़ौर
नहीं करते बिल्क अनदखेी चीज़ों पर। क्यूिँक दखेी
हईु चीज़ें आिरज़ी है,ं जबिक अनदखेी चीज़ें अबदी
है।ं

5 1 हम तो जानते हैं िक जब हमारी दिुनयावी
झोपंड़ी िजस में हम रहते हैं िगराई जाएगी

तो अल्लाह हमें आसमान पर एक मकान दगेा, एक
ऐसा अबदी घर िजसे इन्सानी हाथों ने नहीं बनाया
होगा। 2 इस िलए हम इस झोपंड़ी में कराहते हैं और
आसमानी घर पहन लनेे की शदीद आज़ूर् रखते है,ं
3 क्यूिँक जब हम उसे पहन लेगंे तो हम नंगे नहीं
पाए जाएंग।े 4 इस झोपंड़ी में रहते हएु हम बोझ तले
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कराहते है।ं क्यूिँक हम अपना फ़ानी िलबास उतारना
नहीं चाहते बिल्क उस पर आसमानी घर का िलबास
पहन लनेा चाहते हैं तािक िज़न्दगी वह कुछ िनगल
जाए जो फ़ानी ह।ै 5 अल्लाह ने ख़दु हमें इस मक़्सद के
िलए तय्यार िकया है और उसी ने हमें रूह-उल-क़ुद्स
को आने वाले जलाल के बआैने के तौर पर दे िदया
ह।ै

6 चनुाचँे हम हमशेा हौसला रखते है।ं हम जानते
हैं िक जब तक अपने बदन में िरहाइशपज़ीर हैं उस
वक़्त तक ख़दुावन्द के घर से दूर है।ं 7 हम ज़ािहरी
चीज़ों पर भरोसा नहीं करते बिल्क ईमान पर चलते
है।ं 8 हा,ँ हमारा हौसला बलुन्द है बिल्क हम ज़्यादा
यह चाहते हैं िक अपने िजस्मानी घर से रवाना हो कर
ख़दुावन्द के घर में रहे।ं 9 लिेकन ख़्वाह हम अपने
बदन में हों या न, हम इसी कोिशश में रहते हैं िक
ख़दुावन्द को पसन्द आए।ँ 10 क्यूिँक लािज़म है िक
हम सब मसीह के तख़्त-ए-अदालत के सामने हािज़र
हो जाए।ँ वहा ँ हर एक को उस काम का अज्र िमलगेा
जो उस ने अपने बदन में रहते हएु िकया ह,ै ख़्वाह
वह अच्छा था या बरुा।

मसीह के वसीले से हमारी अल्लाह के साथ दोस्ती
11 अब हम ख़दुावन्द के ख़ौफ़ को जान कर लोगों

को समझाने की कोिशश करते है।ं हम तो अल्लाह के
सामने पूरे तौर पर ज़ािहर है।ं और मैं उम्मीद रखता
हू ँ िक हम आप के ज़मीर के सामने भी ज़ािहर है।ं
12 क्या हम यह बात करके दबुारा अपनी िसफ़ािरश
कर रहे है?ं नही,ं आप को हम पर फ़ख़र करने का
मौक़ा दे रहे हैं तािक आप उन के जवाब में कुछ कह
सकंे जो ज़ािहरी बातों पर शख़ेी मारते और िदली बातें
नज़रअन्दाज़ करते है।ं 13 क्यूिँक अगर हम बख़ेदु हएु
तो अल्लाह की ख़ाितर, और अगर होश में हैं तो आप
की ख़ाितर। 14 बात यह है िक मसीह की महुब्बत हमें
मज्बूर कर दतेी ह,ै क्यूिँक हम इस नतीजे पर पहुचँ
गए हैं िक एक सब के िलए मआु। इस का मतलब
है िक सब ही मर गए है।ं 15 और वह सब के िलए

इस िलए मआु तािक जो िज़न्दा हैं वह अपने िलए
न िजएँ बिल्क उस के िलए जो उन की ख़ाितर मआु
और िफर जी उठा।

16 इस वजह से हम अब से िकसी को भी दिुनयावी
िनगाह से नहीं दखेत।े पहले तो हम मसीह को भी
इस ज़ावीए से दखेते थ,े लिेकन यह वक़्त गज़ुर गया
ह।ै 17 चनुाचँे जो मसीह में है वह नया मख़्लूक़ ह।ै
परुानी िज़न्दगी जाती रही और नई िज़न्दगी शरुू हो
गई ह।ै 18 यह सब कुछ अल्लाह की तरफ़ से है िजस ने
मसीह के वसीले से अपने साथ हमारा मले-िमलाप
कर िलया ह।ै और उसी ने हमें मले-िमलाप कराने
की िख़दमत की िज़म्मादारी दी ह।ै 19 इस िख़दमत
के तहत हम यह पग़ैाम सनुाते हैं िक अल्लाह ने मसीह
के वसीले से अपने साथ दिुनया की सलुह कराई और
लोगों के गनुाहों को उन के िज़म्मे न लगाया। सलुह
कराने का यह पग़ैाम उस ने हमारे सपदुर् कर िदया।

20 पस हम मसीह के एलची हैं और अल्लाह हमारे
वसीले से लोगों को समझाता ह।ै हम मसीह के वास्ते
आप से िमन्नत करते हैं िक अल्लाह की सलुह की
पशेकश को क़बूल करें तािक उस की आप के साथ
सलुह हो जाए। 21 मसीह बगेनुाह था, लिेकन अल्लाह
ने उसे हमारी ख़ाितर गनुाह ठहराया तािक हमें उस
में रास्तबाज़ क़रार िदया जाए।

6 1 अल्लाह के हमिख़दमत होते हएु हम आप से
िमन्नत करते हैं िक जो फ़ज़्ल आप को िमला

है वह ज़ाए न जाए। 2 क्यूिँक अल्लाह फ़रमाता ह,ै
“क़बूिलयत के वक़्त मैं ने तरेी सनुी, नजात के िदन
तरेी मदद की।” सनुे!ं अब क़बूिलयत का वक़्त आ
गया ह,ै अब नजात का िदन ह।ै

3 हम िकसी के िलए भी ठोकर का बाइस नहीं
बनते तािक लोग हमारी िख़दमत में नक़ु्स न िनकाल
सकंे। 4 हा,ँ हमें िसफ़ािरश की ज़रूरत ही नही,ं
क्यूिँक अल्लाह के ख़ािदम होते हएु हम हर हालत
में अपनी नकेनामी ज़ािहर करते हैं : जब हम सब्र
से मसुीबते,ं मिुश्कलात और आफ़तें बदार्श्त करते
है,ं 5 जब लोग हमें मारते और क़ैद में डालते है,ं
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जब हम बकेाबू हजूुमों का सामना करते है,ं जब
हम महेनत-मशक़्क़त करत,े रात के वक़्त जागते और
भूके रहते है,ं 6 जब हम अपनी पाकीज़गी, इल्म, सब्र
और महेरबान सलूुक का इज़हार करते है,ं जब हम
रूह-उल-क़ुद्स के वसीले से हक़ीक़ी महुब्बत रखत,े
7 सच्ची बातें करते और अल्लाह की क़ुदरत से लोगों
की िख़दमत करते है।ं हम अपनी नकेनामी इस में
भी ज़ािहर करते हैं िक हम दोनों हाथों से रास्तबाज़ी
के हिथयार थामे रखते है।ं 8 हम अपनी िख़दमत जारी
रखते है,ं चाहे लोग हमारी इज़्ज़त करें चाहे बइेज़्ज़ती,
चाहे वह हमारी बरुी िरपोटर् दे ं चाहे अच्छी। अगरचे
हमारी िख़दमत सच्ची ह,ै लिेकन लोग हमें दग़ाबाज़
क़रार दतेे है।ं 9 अगरचे लोग हमें जानते हैं तो भी हमें
नज़रअन्दाज़ िकया जाता ह।ै हम मरते मरते िज़न्दा
रहते हैं और लोग हमें मार मार कर क़त्ल नहीं कर
सकत।े 10 हम ग़म खा खा कर हर वक़्त ख़शु रहते
है,ं हम ग़रीब हालत में बहतुों को दौलतमन्द बना
दतेे है।ं हमारे पास कुछ नहीं ह,ै तो भी हमें सब कुछ
हािसल ह।ै

11 कुिरन्थसु के अज़ीज़ो, हम ने खलु कर आप से
बात की ह,ै हमारा िदल आप के िलए कुशादा हो
गया ह।ै 12 जो जगह हम ने िदल में आप को दी है
वह अब तक कम नहीं हईु। लिेकन आप के िदलों मे ं
हमारे िलए कोई जगह नहीं रही। 13 अब मैं आप से
जो मरेे बच्चे हैं दरख़्वास्त करता हू ँ िक जवाब में हमें
भी अपने िदलों मे ं जगह दे।ं

ग़रैमसीही असरात से ख़बरदार
14 ग़रैईमानदारों के साथ िमल कर एक जूए तले

िज़न्दगी न गज़ुारे,ं क्यूिँक रास्ती का नारास्ती से
क्या वास्ता ह?ै या रौशनी तारीकी के साथ क्या
ताल्लक़ु रख सकती ह?ै 15 मसीह और इब्लीस के
दरिमयान क्या मतुािबक़त हो सकती ह?ै ईमानदार
का ग़रैईमानदार के साथ क्या वास्ता ह?ै 16 अल्लाह
के मिक़्दस और बतुों मे ं क्या इित्तफ़ाक़ हो सकता ह?ै

हम तो िज़न्दा ख़दुा का घर है।ं अल्लाह ने यू ँ फ़रमाया
ह,ै

“मैं उन के दरिमयान सकूुनत करँूगा
और उन में िफरँूगा।
मैं उन का ख़दुा हूगँा,
और वह मरेी क़ौम होगं।े”
17 चनुाचँे रब फ़रमाता ह,ै
“इस िलए उन में से िनकल आओ
और उन से अलग हो जाओ।
िकसी नापाक चीज़ को न छूना,
तो िफर मैं तमु्हे ं क़बूल करँूगा।
18 मैं तमु्हारा बाप हूगँा
और तमु मरेे बटे-ेबिेटया ँ होग,े
रब क़ािदर-ए-मतुलक़ फ़रमाता ह।ै”

7 1 मरेे अज़ीज़ो, यह तमाम वादे हम से िकए गए
है।ं इस िलए आए,ँ हम अपने आप को हर

उस चीज़ से पाक-साफ़ करें जो िजस्म और रूह
को आलूदा कर दतेी ह।ै और हम ख़दुा के ख़ौफ़ में
मकुम्मल तौर पर मक़ुद्दस बनने के िलए कोशा ँ रहे।ं

पौलसु की ख़शुी
2 हमें अपने िदल में जगह दे।ं न हम ने िकसी से

नाइन्साफ़ी की, न िकसी को िबगाड़ा या उस से
ग़लत फ़ाइदा उठाया। 3 मैं यह बात आप को मजुिरम
ठहराने के िलए नहीं कह रहा। मैं आप को पहले बता
चकुा हू ँ िक आप हमें इतने अज़ीज़ हैं िक हम आप
के साथ मरने और जीने के िलए तय्यार है।ं 4 इस िलए
मैं आप से खलु कर बात करता हू ँ और मैं आप पर
बड़ा फ़ख़र भी करता हू।ँ इस नाते से मझुे पूरी तसल्ली
ह,ै और हमारी तमाम मसुीबतों के बावजूुद मरेी ख़शुी
की इिन्तहा नही।ं

5 क्यूिँक जब हम मिकदिुनया पहुचँे तो हम िजस्म
के िलहाज़ से आराम न कर सके। मसुीबतों ने हमें
हर तरफ़ से घरे िलया। दूसरों की तरफ़ से झगड़ों
से और िदल में तरह तरह के डर से िनपटना पड़ा।
6 लिेकन अल्लाह ने जो दबे हओुं को तसल्ली बख़्शता
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है िततसु के आने से हमारी हौसलाअफ़्ज़ाई की।
7 हमारा हौसला न िसफ़र् उस के आने से बढ़ गया
बिल्क उन हौसलाअफ़्ज़ा बातों से भी िजन से आप
ने उसे तसल्ली दी। उस ने हमें आप की आज़ूर्, आप
की आह-ओ-ज़ारी और मरेे िलए आप की सरगमीर् के
बारे में िरपोटर् दी। यह सनु कर मरेी ख़शुी मज़ीद बढ़
गई।

8 क्यूिँक अगरचे मैं ने आप को अपने ख़त से दखु
पहुचँाया तो भी मैं पछताता नही।ं पहले तो मैं ख़त
िलखने से पछताया, लिेकन अब मैं दखेता हू ँ िक जो
दखु उस ने आप को पहुचँाया वह िसफ़र् आिरज़ी था
9 और उस ने आप को तौबा तक पहुचँाया। यह सनु
कर मैं अब ख़शुी मनाता हू,ँ इस िलए नहीं िक आप
को दखु उठाना पड़ा है बिल्क इस िलए िक इस दखु
ने आप को तौबा तक पहुचँाया। अल्लाह ने यह दखु
अपनी मज़ीर् पूरी कराने के िलए इस्तमेाल िकया, इस
िलए आप को हमारी तरफ़ से कोई नक़ु्सान न पहुचँा।
10 क्यूिँक जो दखु अल्लाह अपनी मज़ीर् पूरी कराने के
िलए इस्तमेाल करता है उस से तौबा पदैा होती है
और उस का अन्जाम नजात ह।ै इस में पछताने की
गनु्जाइश ही नही।ं इस के बरअक्स दिुनयावी दखु का
अन्जाम मौत ह।ै 11 आप ख़दु दखेें िक अल्लाह के इस
दखु ने आप में क्या पदैा िकया है : िकतनी सन्जीदगी,
अपना िदफ़ा करने का िकतना जोश, ग़लत हरकतों
पर िकतना ग़सु्सा, िकतना ख़ौफ़, िकतनी चाहत,
िकतनी सरगमीर्। आप सज़ा दनेे के िलए िकतने
तय्यार थ!े आप ने हर िलहाज़ से सािबत िकया है
िक आप इस मआुमले में बक़ुेसूर है।ं

12 ग़रज़, अगरचे मैं ने आप को िलखा, लिेकन
मक़्सद यह नहीं था िक ग़लत हरकतें करने वाले के
बारे में िलखू ँ या उस के बारे में िजस के साथ ग़लत
काम िकया गया। नही,ं मक़्सद यह था िक अल्लाह के
हज़ूुर आप पर ज़ािहर हो जाए िक आप हमारे िलए
िकतने सरगमर् है।ं 13 यही वजह है िक हमारा हौसला
बढ़ गया ह।ै

लिेकन न िसफ़र् हमारी हौसलाअफ़्ज़ाई हईु है बिल्क
हम यह दखे कर बइेिन्तहा ख़शु हएु िक िततसु िकतना
ख़शु था। वह क्यू ँ ख़शु था? इस िलए िक उस की रूह
आप सब से तर-ओ-ताज़ा हईु। 14 उस के सामने मैं ने
आप पर फ़ख़र िकया था, और मैं शिमर्न्दा नहीं हआु
क्यूिँक यह बात दरुुस्त सािबत हईु ह।ै िजस तरह
हम ने आप को हमशेा सच्ची बातें बताई हैं उसी तरह
िततसु के सामने आप पर हमारा फ़ख़र भी दरुुस्त
िनकला। 15 आप उसे िनहायत अज़ीज़ हैं क्यूिँक वह
आप सब की फ़रमाबँरदारी याद करता ह,ै िक आप
ने डरते और कापँते हएु उसे ख़शुआमदीद कहा। 16 मैं
ख़शु हू ँ िक मैं हर िलहाज़ से आप पर एितमाद कर
सकता हू।ँ

यहूिदया के ग़रीबों के िलए हिदया

8 1 भाइयो, हम आप की तवज्जहु उस फ़ज़्ल
की तरफ़ िदलाना चाहते हैं जो अल्लाह ने सूबा

मिकदिुनया की जमाअतों पर िकया। 2 िजस मसुीबत
में वह फंसे हएु हैं उस से उन की सख़्त आज़माइश
हईु। तो भी उन की बइेिन्तहा ख़शुी और शदीद
ग़बुर्त का नतीजा यह िनकला िक उन्हों ने बड़ी
फ़य्याज़िदली से हिदया िदया। 3 मैं गवाह हू ँ िक
िजतना वह दे सके उतना उन्हों ने दे िदया बिल्क
इस से भी ज़्यादा। अपनी ही तरफ़ से 4 उन्हों ने बड़े
ज़ोर से हम से िमन्नत की िक हमें भी यहूिदया के
मक़ुद्दसीन की िख़दमत करने का मौक़ा दे,ं हम भी
दनेे के फ़ज़्ल में शरीक होना चाहते है।ं 5 और उन्हों
ने हमारी उम्मीद से कहीं ज़्यादा िकया! अल्लाह की
मज़ीर् से उन का पहला क़दम यह था िक उन्हों ने
अपने आप को ख़दुावन्द के िलए मख़्सूस िकया।
उन का दूसरा क़दम यह था िक उन्हों ने अपने आप
को हमारे िलए मख़्सूस िकया। 6 इस पर हम ने िततसु
की हौसलाअफ़्ज़ाई की िक वह आप के पास भी
हिदया जमा करने का वह िसलिसला अन्जाम तक
पहुचँाए जो उस ने शरुू िकया था। 7 आप के पास
सब कुछ कस्रत से पाया जाता ह,ै ख़्वाह ईमान हो,
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ख़्वाह कलाम, इल्म, मकुम्मल सरगमीर् या हम से
महुब्बत हो। अब इस बात का ख़याल रखें िक आप
यह हिदया दनेे मे ं भी अपनी कसीर दौलत का इज़हार
करे।ं

8 मरेी तरफ़ से यह कोई हकु्म नहीं ह।ै लिेकन दूसरों
की सरगमीर् के पशे-ए-नज़र मैं आप की भी महुब्बत
परख रहा हू ँ िक वह िकतनी हक़ीक़ी ह।ै 9 आप तो
जानते हैं िक हमारे ख़दुावन्द ईसा मसीह ने आप पर
कैसा फ़ज़्ल िकया ह,ै िक अगरचे वह दौलतमन्द था
तो भी वह आप की ख़ाितर ग़रीब बन गया तािक
आप उस की ग़बुर्त से दौलतमन्द बन जाए।ँ

10 इस मआुमले में मरेा मश्वरा सनुे,ं क्यूिँक वह आप
के िलए मफ़ुीद सािबत होगा। िपछले साल आप
पहली जमाअत थे जो न िसफ़र् हिदया दनेे लगी बिल्क
इसे दनेा भी चाहती थी। 11 अब उसे तक्मील तक
पहुचँाए ँ जो आप ने शरुू कर रखा ह।ै दनेे का जो
शौक़ आप रखते हैं वह अमल में लाया जाए। उतना
दें िजतना आप दे सकंे। 12 क्यूिँक अगर आप दनेे का
शौक़ रखते हैं तो िफर अल्लाह आप का हिदया उस
िबना पर क़बूल करेगा जो आप दे सकते है,ं उस
िबना पर नहीं जो आप नहीं दे सकत।े

13 कहने का मतलब यह नहीं िक दूसरों को आराम
िदलाने के बाइस आप ख़दु मसुीबत में पड़ जाए।ँ
बात िसफ़र् यह है िक लोगों के हालात कुछ बराबर
होने चािहए।ँ 14 इस वक़्त तो आप के पास बहतु है
और आप उन की ज़रूरत पूरी कर सकते है।ं बाद में
िकसी वक़्त जब उन के पास बहतु होगा तो वह आप
की ज़रूरत भी पूरी कर सकंेग।े यू ँ आप के हालात
कुछ बराबर रहेगं,े 15 िजस तरह कलाम-ए-मक़ुद्दस में
भी िलखा ह,ै “िजस ने ज़्यादा जमा िकया था उस के
पास कुछ न बचा। लिेकन िजस ने कम जमा िकया
था उस के पास भी काफ़ी था।”

िततसु और उस के साथी
16 ख़दुा का शकु्र है िजस ने िततसु के िदल में वही

जोश पदैा िकया है जो मैं आप के िलए रखता हू।ँ

17 जब हम ने उस की हौसलाअफ़्ज़ाई की िक वह
आप के पास जाए तो वह न िसफ़र् इस के िलए तय्यार
हआु बिल्क बड़ा सरगमर् हो कर ख़दु-ब-ख़दु आप के
पास जाने के िलए रवाना हआु। 18 हम ने उस के साथ
उस भाई को भजे िदया िजस की िख़दमत की तारीफ़
तमाम जमाअतें करती है,ं क्यूिँक उसे अल्लाह की
ख़शुख़बरी सनुाने की नमेत िमली ह।ै 19 उसे न िसफ़र्
आप के पास जाना है बिल्क जमाअतों ने उसे मक़ुरर्र
िकया है िक जब हम हिदए को यरूशलम ले जाएंगे
तो वह हमारे साथ जाए। यू ँ हम यह िख़दमत अदा
करते वक़्त ख़दुावन्द को जलाल देगंे और अपनी
सरगमीर् का इज़हार करेगं।े

20 क्यूिँक उस बड़े हिदए के पशे-ए-नज़र जो हम ले
जाएंगे हम इस से बचना चाहते हैं िक िकसी को हम
पर शक करने का मौक़ा िमल।े 21 हमारी पूरी कोिशश
यह है िक वही कुछ करें जो न िसफ़र् ख़दुावन्द की
नज़र में दरुुस्त है बिल्क इन्सान की नज़र में भी।

22 उन के साथ हम ने एक और भाई को भी भजे
िदया िजस की सरगमीर् हम ने कई मौक़ों पर परखी
ह।ै अब वह मज़ीद सरगमर् हो गया ह,ै क्यूिँक वह
आप पर बड़ा एितमाद करता ह।ै 23 जहा ँ तक िततसु
का ताल्लक़ु ह,ै वह मरेा साथी और हमिख़दमत ह।ै
और जो भाई उस के साथ हैं उन्हें जमाअतों ने भजेा
ह।ै वह मसीह के िलए इज़्ज़त का बाइस है।ं 24 उन
पर अपनी महुब्बत का इज़हार करके यह ज़ािहर करें
िक हम आप पर क्यू ँ फ़ख़र करते है।ं िफर यह बात
ख़दुा की दीगर जमाअतों को भी नज़र आएगी।

मक़द्दसीन की मदद

9 1 असल में इस की ज़रूरत नहीं िक मैं आप
को उस काम के बारे में िलखू ँ जो हमें यहूिदया

के मक़ुद्दसीन की िख़दमत में करना ह।ै 2 क्यूिँक मैं
आप की गमर्जोशी जानता हू,ँ और मैं मिकदिुनया
के ईमानदारों के सामने आप पर फ़ख़र करता रहा
हू ँ िक “अख़या के लोग िपछले साल से दनेे के
िलए तय्यार थ।े” यू ँ आप की सरगमीर् ने ज़्यादातर
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लोगों को ख़दु दनेे के िलए उभारा। 3 अब मैं ने इन
भाइयों को भजे िदया है तािक हमारा आप पर फ़ख़र
बबेनु्याद न िनकले बिल्क िजस तरह मैं ने कहा था
आप तय्यार रहे।ं 4 ऐसा न हो िक जब मैं मिकदिुनया
के कुछ भाइयों को साथ ले कर आप के पास पहुचूँगँा
तो आप तय्यार न हू।ँ उस वक़्त मै,ं बिल्क आप
भी शिमर्न्दा होगंे िक मैं ने आप पर इतना एितमाद
िकया ह।ै 5 इस िलए मैं ने इस बात पर ज़ोर दनेा
ज़रूरी समझा िक भाई पहले ही आप के पास आ कर
उस हिदए का इिन्तज़ाम करें िजस का वादा आप ने
िकया ह।ै क्यूिँक मैं चाहता हू ँ िक मरेे आने तक यह
हिदया जमा िकया गया हो और ऐसा न लगे जसैा इसे
मिुश्कल से आप से िनकालना पड़ा। इस के बजाय
आप की सख़ावत ज़ािहर हो जाए।

6 याद रहे िक जो शख़्स बीज को बचा बचा कर
बोता है उस की फ़सल भी उतनी कम होगी। लिेकन
जो बहतु बीज बोता है उस की फ़सल भी बहतु
ज़्यादा होगी। 7 हर एक उतना दे िजतना दनेे के िलए
उस ने पहले अपने िदल में ठहरा िलया ह।ै वह
इस में तक्लीफ़ या मज्बूरी मह्सूस न करे, क्यूिँक
अल्लाह उस से महुब्बत रखता है जो ख़शुी से दतेा ह।ै
8 और अल्लाह इस क़ािबल है िक आप को आप की
ज़रूिरयात से कहीं ज़्यादा द।े िफर आप के पास हर
वक़्त और हर िलहाज़ से काफ़ी होगा बिल्क इतना
ज़्यादा िक आप हर िक़स्म का नके काम कर सकंेग।े
9 चनुाचँे कलाम-ए-मक़ुद्दस में यह भी िलखा ह,ै “उस
ने फ़य्याज़ी से ज़रूरतमन्दों मे ं ख़रैात िबखरे दी, उस
की रास्तबाज़ी हमशेा तक क़ाइम रहगेी।” 10 ख़दुा
ही बीज बोने वाले को बीज महुय्या करता और उसे
खाने के िलए रोटी दतेा ह।ै और वह आप को भी
बीज दे कर उस में इज़ाफ़ा करेगा और आप की
रास्तबाज़ी की फ़सल उगने दगेा। 11 हा,ँ वह आप
को हर िलहाज़ से दौलतमन्द बना दगेा और आप
हर मौक़े पर फ़य्याज़ी से दे सकंेग।े चनुाचँे जब हम
आप का हिदया उन के पास ले जाएंगे जो ज़रूरतमन्द
हैं तो वह ख़दुा का शकु्र करेगं।े 12 यू ँ आप न िसफ़र्

मक़ुद्दसीन की ज़रूिरयात पूरी करेगंे बिल्क वह आप
की इस िख़दमत से इतने मतुअिस्सर हो जाएंगे िक
वह बड़े जोश से ख़दुा का भी शिुक्रया अदा करेगं।े
13 आप की िख़दमत के नतीजे में वह अल्लाह को
जलाल देगं।े क्यूिँक आप की उन पर और तमाम
ईमानदारों पर सख़ावत का इज़हार सािबत करेगा िक
आप मसीह की ख़शुख़बरी न िसफ़र् तस्लीम करते हैं
बिल्क उस के ताबे भी रहते है।ं 14 और जब वह आप
के िलए दआु करेगंे तो आप के आरज़ूमन्द रहेगं,े इस
िलए िक अल्लाह ने आप को िकतना बड़ा फ़ज़्ल दे
िदया ह।ै 15 अल्लाह का उस की नाक़ािबल-ए-बयान
बिख़्शश के िलए शकु्र हो!

पौलसु अपनी िख़दमत का िदफ़ा करता है

10 1 मैं आप से अपील करता हू,ँ मैं पौलसु
िजस के बारे में कहा जाता है िक मैं आप

के रू-ब-रू आिजज़ होता हू ँ और िसफ़र् आप से दूर हो
कर िदलरे होता हू।ँ मसीह की हलीमी और नमीर् के
नाम में 2 में आप से िमन्नत करता हू ँ िक मझुे आप के
पास आ कर इतनी िदलरेी से उन लोगों से िनपटना न
पड़े जो समझते हैं िक हमारा चाल-चलन दिुनयावी ह।ै
क्यूिँक िफ़लहाल ऐसा लगता है िक इस की ज़रूरत
होगी। 3 बशेक हम इन्सान ही है,ं लिेकन हम दिुनया
की तरह जंग नहीं लड़त।े 4 और जो हिथयार हम इस
जंग में इस्तमेाल करते हैं वह इस दिुनया के नहीं है,ं
बिल्क उन्हें अल्लाह की तरफ़ से िक़ले ढा दनेे की
क़ुव्वत हािसल ह।ै इन से हम ग़लत ख़यालात के
ढाचँे 5 और हर ऊँची चीज़ ढा दतेे हैं जो अल्लाह के
इल्म-ओ-इफ़ार्न के िख़लाफ़ खड़ी हो जाती ह।ै और
हम हर ख़याल को क़ैद करके मसीह के ताबे कर दतेे
है।ं 6 हा,ँ आप के पूरे तौर पर ताबे हो जाने पर हम
हर नाफ़रमानी की सज़ा दनेे के िलए तय्यार होगं।े

7 आप िसफ़र् ज़ािहरी बातों पर ग़ौर कर रहे है।ं अगर
िकसी को इस बात का एितमाद हो िक वह मसीह का
है तो वह इस का भी ख़याल करे िक हम भी उसी की
तरह मसीह के है।ं 8 क्यूिँक अगर मैं उस इख़ितयार
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पर मज़ीद फ़ख़र भी करँू जो ख़दुावन्द ने हमें िदया
है तो भी मैं शिमर्न्दा नहीं हूगँा। ग़ौर करें िक उस ने
हमें आप को ढा दनेे का नहीं बिल्क आप की रुहानी
तामीर करने का इख़ितयार िदया ह।ै 9 मैं नहीं चाहता
िक ऐसा लगे जसैे मैं आप को अपने ख़तों से डराने
की कोिशश कर रहा हू।ँ 10 क्यूिँक बाज़ कहते है,ं
“पौलसु के ख़त ज़ोरदार और ज़बरदस्त है,ं लिेकन
जब वह ख़दु हािज़र होता है तो वह कमज़ोर और उस
के बोलने का तज़र् िहक़ारतआमज़े ह।ै” 11 ऐसे लोग
इस बात का ख़याल करें िक जो बातें हम आप से
दूर होते हएु अपने ख़तों मे ं पशे करते हैं उन ही बातों
पर हम अमल करेगंे जब आप के पास आएगँ।े

12 हम तो अपने आप को उन में शमुार नहीं करते
जो अपनी तारीफ़ करके अपनी िसफ़ािरश करते रहते
है,ं न अपना उन के साथ मवुाज़ना करते है।ं वह
िकतने बसेमझ हैं जब वह अपने आप को मयेार
बना कर उसी पर अपने आप को जाचँते हैं और
अपना मवुाज़ना अपने आप से करते है।ं 13 लिेकन
हम मनुािसब हद से ज़्यादा फ़ख़र नहीं करेगंे बिल्क
िसफ़र् उस हद तक जो अल्लाह ने हमारे िलए मक़ुरर्र
िकया ह।ै और आप भी इस हद के अन्दर आ जाते है।ं
14 इस में हम मनुािसब हद से ज़्यादा फ़ख़र नहीं कर
रह,े क्यूिँक हम तो मसीह की ख़शुख़बरी ले कर आप
तक पहुचँ गए है।ं अगर ऐसा न होता तो िफर और
बात होती। 15 हम ऐसे काम पर फ़ख़र नहीं करते जो
दूसरों की महेनत से सरअन्जाम िदया गया ह।ै इस में
भी हम मनुािसब हद्दों के अन्दर रहते है,ं बिल्क हम
यह उम्मीद रखते हैं िक आप का ईमान बढ़ जाए और
यू ँ हमारी क़दर-ओ-क़ीमत भी अल्लाह की मक़ुरर्रा हद
तक बढ़ जाए। ख़दुा करे िक आप में हमारा यह काम
इतना बढ़ जाए 16 िक हम अल्लाह की ख़शुख़बरी आप
से आगे जा कर भी सनुा सकंे। क्यूिँक हम उस काम
पर फ़ख़र नहीं करना चाहते िजसे दूसरे कर चकेु है।ं

17 कलाम-ए-मक़ुद्दस में िलखा ह,ै “फ़ख़र करने
वाला ख़दुावन्द ही पर फ़ख़र करे।” 18 जब लोग
अपनी तारीफ़ करके अपनी िसफ़ािरश करते हैं तो

इस में क्या ह!ै इस से वह सहीह सािबत नहीं होत,े
बिल्क अहम बात यह है िक ख़दुावन्द ही इस की
तस्दीक़ करे।

पौलसु और झूटे रसूल

11 1 ख़दुा करे िक जब मैं अपनी हमाक़त का
कुछ इज़हार करता हू ँ तो आप मझुे बदार्श्त

करे।ं हा,ँ ज़रूर मझुे बदार्श्त करे,ं 2 क्यूिँक मैं आप
के िलए अल्लाह की सी ग़रैत रखता हू।ँ मैं ने आप
का िरश्ता एक ही मदर् के साथ बांधा, और मैं आप
को पाकदामन कंुवारी की हिैसयत से उस मदर् मसीह
के हज़ूुर पशे करना चाहता था। 3 लिेकन अफ़्सोस,
मझुे डर है िक आप हव्वा की तरह गनुाह में िगर
जाएंग,े िक िजस तरह सापँ ने अपनी चालाकी से
हव्वा को धोका िदया उसी तरह आप की सोच भी
िबगड़ जाएगी और वह ख़लूुसिदली और पाक लगन
ख़त्म हो जाएगी जो आप मसीह के िलए मह्सूस करते
है।ं 4 क्यूिँक आप ख़शुी से हर एक को बदार्श्त करते
हैं जो आप के पास आ कर एक फ़क़र् िक़स्म का
ईसा पशे करता ह,ै एक ऐसा ईसा जो हम ने आप को
पशे नहीं िकया था। और आप एक ऐसी रूह और
ऐसी “ख़शुख़बरी” क़बूल करते हैं जो उस रूह और
ख़शुख़बरी से िबलकुल फ़क़र् है जो आप को हम से
िमली थी।

5 मरेा नहीं ख़याल िक मैं इन नाम-िनहाद ‘ख़ास’
रसूलों की िनस्बत कम हू।ँ 6 हो सकता है िक मैं
बोलने में मािहर नहीं हू,ँ लिेकन यह मरेे इल्म के बारे
में नहीं कहा जा सकता। यह हम ने आप को साफ़
साफ़ और हर िलहाज़ से िदखाया ह।ै

7 मैं ने अल्लाह की ख़शुख़बरी सनुाने के िलए आप
से कोई भी मआुवज़ा न िलया। यू ँ मैं ने अपने आप
को नीचा कर िदया तािक आप को सरफ़राज़ कर
िदया जाए। क्या इस में मझु से ग़लती हईु? 8 जब
मैं आप की िख़दमत कर रहा था तो मझुे ख़दुा की
दीगर जमाअतों से पसैे िमल रहे थ,े यानी आप की
मदद करने के िलए मैं उन्हें लूट रहा था। 9 और जब
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मैं आप के पास था और ज़रूरतमन्द था तो मैं िकसी
पर बोझ न बना, क्यूिँक जो भाई मिकदिुनया से आए
उन्हों ने मरेी ज़रूिरयात पूरी की।ं माज़ी में मैं आप पर
बोझ न बना और आइन्दा भी नहीं बनूगँा। 10 मसीह
की उस सच्चाई की क़सम जो मरेे अन्दर ह,ै अख़या
के पूरे सूबे मे ं कोई मझुे इस पर फ़ख़र करने से नहीं
रोकेगा। 11 मैं यह क्यू ँ कह रहा हू?ँ इस िलए िक मैं
आप से महुब्बत नहीं रखता? ख़दुा ही जानता है िक
मैं आप से महुब्बत रखता हू।ँ

12 और जो कुछ मैं अब कर रहा हू ँ वही करता
रहूगँा, तािक मैं नाम-िनहाद रसूलों को वह मौक़ा न दू ँ
जो वह ढूडँ रहे है।ं क्यूिँक यही उन का मक़्सद है िक
वह फ़ख़र करके यह कह सकंे िक वह हम जसैे है।ं
13 ऐसे लोग तो झूटे रसूल है,ं धोकेबाज़ मज़दूर िजन्हों
ने मसीह के रसूलों का रूप धार िलया ह।ै 14 और
क्या अजब, क्यूिँक इब्लीस भी नूर के फ़िरश्ते का
रूप धार कर घूमता िफरता ह।ै 15 तो िफर यह बड़ी
बात नहीं िक उस के चलेे रास्तबाज़ी के ख़ािदम का
रूप धार कर घूमते िफरते है।ं उन का अन्जाम उन के
आमाल के मतुािबक़ ही होगा।

रसूल होने की वजह से पौलसु की ईज़ारसानी
16 मैं दबुारा कहता हू ँ िक कोई मझुे अहमक़ न

समझ।े लिेकन अगर आप यह सोचें भी तो कम
अज़ कम मझुे अहमक़ की हिैसयत से क़बूल करें
तािक मैं भी थोड़ा बहतु अपने आप पर फ़ख़र करँू।
17 असल में जो कुछ मैं अब बयान कर रहा हू ँ वह
ख़दुावन्द को पसन्द नहीं ह,ै बिल्क मैं अहमक़ की
तरह बात कर रहा हू।ँ 18 लिेकन चूिँक इतने लोग
िजस्मानी तौर पर फ़ख़र कर रहे हैं इस िलए मैं भी
फ़ख़र करँूगा। 19 बशेक आप ख़दु इतने दािनशमन्द
हैं िक आप अहमक़ों को ख़शुी से बदार्श्त करते
है।ं 20 हा,ँ बिल्क आप यह भी बदार्श्त करते हैं जब
लोग आप को ग़लुाम बनात,े आप को लूटत,े आप
से ग़लत फ़ाइदा उठात,े नख़रे करते और आप को

थप्पड़ मारते है।ं 21 यह कह कर मझुे शमर् आती है
िक हम इतने कमज़ोर थे िक हम ऐसा न कर सके।

लिेकन अगर कोई िकसी बात पर फ़ख़र करने की
जरुअत करे (मैं अहमक़ की सी बात कर रहा हू)ँ तो
मैं भी उतनी ही जरुअत करँूगा। 22 क्या वह इब्रानी
है?ं मैं भी हू।ँ क्या वह इस्राईली है?ं मैं भी हू।ँ क्या
वह इब्राहीम की औलाद है?ं मैं भी हू।ँ 23 क्या वह
मसीह के ख़ािदम है?ं (अब तो मैं गोया बख़ेदु हो
गया हू ँ िक इस तरह की बातें कर रहा हू!ँ) मैं उन
से ज़्यादा मसीह की िख़दमत करता हू।ँ मैं ने उन से
कहीं ज़्यादा महेनत-मशक़्क़त की, ज़्यादा दफ़ा जले
में रहा, मरेे ज़्यादा सख़्ती से कोड़े लगाए गए और मैं
बार बार मरने के खतरों मे ं रहा हू।ँ 24 मझुे यहूिदयों
से पाचँ दफ़ा 39 कोड़ों की सज़ा िमली ह।ै 25 तीन
दफ़ा रोिमयों ने मझुे लाठी से मारा। एक बार मझुे
संगसार िकया गया। जब मैं समनु्दर में सफ़र कर
रहा था तो तीन मतर्बा मरेा जहाज़ तबाह हआु। हा,ँ
एक दफ़ा मझुे जहाज़ के तबाह होने पर एक पूरी रात
और िदन समनु्दर में गज़ुारना पड़ा। 26 मरेे बशेमुार
सफ़रों के दौरान मझुे कई तरह के खतरों का सामना
करना पड़ा, दरयाओं और डाकुओं का ख़तरा, अपने
हमवतनों और ग़रैयहूिदयों के हम्लों का ख़तरा। जहा ँ
भी मैं गया हू ँ वहा ँ यह ख़तरे मौजूद रह,े ख़्वाह मैं
शहर में था, ख़्वाह ग़रैआबाद इलाक़े में या समनु्दर
मे।ं झूटे भाइयों की तरफ़ से भी ख़तरे रहे है।ं 27 मैं
ने जािँफ़शानी से सख़्त महेनत-मशक़्क़त की है और
कई रात जागता रहा हू,ँ मैं भूका और प्यासा रहा हू,ँ
मैं ने बहतु रोज़े रखे है।ं मझुे सदीर् और नंगपेन का
तजिरबा हआु ह।ै 28 और यह उन िफ़क्रों के इलावा
है जो मैं ख़दुा की तमाम जमाअतों के िलए मह्सूस
करता हू ँ और जो मझुे दबाती रहती है।ं 29 जब कोई
कमज़ोर है तो मैं अपने आप को भी कमज़ोर मह्सूस
करता हू।ँ जब िकसी को ग़लत राह पर लाया जाता
है तो मैं उस के िलए शदीद रंिजश मह्सूस करता हू।ँ

30 अगर मझुे फ़ख़र करना पड़े तो मैं उन चीज़ों पर
फ़ख़र करँूगा जो मरेी कमज़ोर हालत ज़ािहर करती
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है।ं 31 हमारा ख़दुा और ख़दुावन्द ईसा का बाप (उस
की हम्द-ओ-सना अबद तक हो) जानता है िक मैं
झूट नहीं बोल रहा। 32 जब मैं दिमश्क़ शहर में था
तो बादशाह अिरतास के गवनर्र ने शहर के तमाम
दरवाज़ों पर अपने पहरेदार मक़ुरर्र िकए तािक वह
मझुे िगिरफ़्तार करे।ं 33 लिेकन शहर की फ़सील में
एक दरीचा था, और मझुे एक टोकरे में रख कर वहा ँ
से उतारा गया। यू ँ मैं उस के हाथों से बच िनकला।

पौलसु पर कई बातों का इिन्कशाफ़

12 1 लािज़म है िक मैं कुछ और फ़ख़र करँू।
अगरचे इस का कोई फ़ाइदा नही,ं लिेकन

अब मैं उन रोयाओं और इिन्कशाफ़ात का िज़क्र
करँूगा जो ख़दुावन्द ने मझु पर ज़ािहर िकए। 2 मैं
मसीह में एक आदमी को जानता हू ँ िजसे चौदह साल
हएु छीन कर तीसरे आसमान तक पहुचँाया गया। मझुे
नहीं पता िक उसे यह तजिरबा िजस्म में या इस के
बाहर हआु। ख़दुा जानता ह।ै 3 हा,ँ ख़दुा ही जानता है
िक वह िजस्म में था या नही।ं लिेकन यह मैं जानता
हू ँ 4 िक उसे छीन कर िफ़दौर्स में लाया गया जहा ँ उस
ने नाक़ािबल-ए-बयान बातें सनुी,ं ऐसी बातें िजन का
िज़क्र करना इन्सान के िलए रवा नही।ं 5 इस िक़स्म
के आदमी पर मैं फ़ख़र करँूगा, लिेकन अपने आप
पर नही।ं मैं िसफ़र् उन बातों पर फ़ख़र करँूगा जो मरेी
कमज़ोर हालत को ज़ािहर करती है।ं 6 अगर मैं फ़ख़र
करना चाहता तो इस में अहमक़ न होता, क्यूिँक मैं
हक़ीक़त बयान करता। लिेकन मैं यह नहीं करँूगा,
क्यूिँक मैं चाहता हू ँ िक सब की मरेे बारे में राय िसफ़र्
उस पर मनु्हिसर हो जो मैं करता या बयान करता हू।ँ
कोई मझुे इस से ज़्यादा न समझ।े

7 लिेकन मझुे इन आला इिन्कशाफ़ात की वजह से
एक काटँा चभुो िदया गया, एक तक्लीफ़िदह चीज़
जो मरेे िजस्म में धंसी रहती है तािक मैं फूल न जाऊँ।
इब्लीस का यह पग़ैम्बर मरेे मकेु्क मारता रहता है तािक
मैं मग़रुूर न हो जाऊँ। 8 तीन बार मैं ने ख़दुावन्द से
इिल्तजा की िक वह इसे मझु से दूर करे। 9 लिेकन

उस ने मझुे यही जवाब िदया, “मरेा फ़ज़्ल तरेे िलए
काफ़ी ह,ै क्यूिँक मरेी क़ुदरत का पूरा इज़हार तरेी
कमज़ोर हालत ही में होता ह।ै” इस िलए मैं मज़ीद
ख़शुी से अपनी कमज़ोिरयों पर फ़ख़र करँूगा तािक
मसीह की क़ुदरत मझु पर ठहरी रह।े 10 यही वजह
है िक मैं मसीह की ख़ाितर कमज़ोिरयो,ं गािलयो,ं
मज्बूिरयो,ं ईज़ारसािनयों और परेशािनयों मे ं ख़शु हू,ँ
क्यूिँक जब मैं कमज़ोर होता हू ँ तब ही मैं ताक़तवर
होता हू।ँ

पौलसु की कुिरिन्थयों के िलए िफ़क्र
11 मैं बवेक़ूुफ़ बन गया हू,ँ लिेकन आप ने मझुे

मज्बूर कर िदया ह।ै चािहए था िक आप ही दूसरों
के सामने मरेे हक़ में बात करत।े क्यूिँक बशेक मैं
कुछ भी नहीं हू,ँ लिेकन इन नाम-िनहाद ख़ास रसूलों
के मक़ुाबले में मैं िकसी भी िलहाज़ से कम नहीं
हू।ँ 12 जो मतुअिद्दद इलाही िनशान, मोिजज़े और
ज़बरदस्त काम मरेे वसीले से हएु वह सािबत करते हैं
िक मैं रसूल हू।ँ हा,ँ वह बड़ी सािबतक़दमी से आप
के दरिमयान िकए गए। 13 जो िख़दमत मैं ने आप के
दरिमयान की, क्या वह ख़दुा की दीगर जमाअतों मे ं
मरेी िख़दमत की िनस्बत कम थी? हरिगज़ नही!ं इस
में फ़क़र् िसफ़र् यह था िक मैं आप के िलए माली बोझ
न बना। मझुे मआुफ़ करें अगर मझु से इस में ग़लती
हईु ह।ै

14 अब मैं तीसरी बार आप के पास आने के िलए
तय्यार हू।ँ इस मतर्बा भी मैं आप के िलए बोझ का
बाइस नहीं बनूगँा, क्यूिँक मैं आप का माल नहीं
बिल्क आप ही को चाहता हू।ँ आिख़र बच्चों को मा-ँ
बाप की मदद के िलए माल जमा नहीं करना चािहए
बिल्क मा-ँबाप को बच्चों के िलए। 15 मैं तो बड़ी ख़शुी
से आप के िलए हर ख़चार् उठा लूगँा बिल्क अपने
आप को भी ख़चर् कर दूगँा। क्या आप मझुे कम प्यार
करेगंे अगर मैं आप से ज़्यादा महुब्बत रखू?ँ

16 ठीक ह,ै मैं आप के िलए बोझ न बना। लिेकन
बाज़ सोचते हैं िक मैं चालाक हू ँ और आप को धोके
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से अपने जाल में फंसा िलया। 17 िकस तरह? िजन
लोगों को मैं ने आप के पास भजेा क्या मैं ने उन में
से िकसी के ज़रीए आप से ग़लत फ़ाइदा उठाया?
18 मैं ने िततसु की हौसलाअफ़्ज़ाई की िक वह आप
के पास जाए और दूसरे भाई को भी साथ भजे िदया।
क्या िततसु ने आप से ग़लत फ़ाइदा उठाया? हरिगज़
नही!ं क्यूिँक हम दोनों एक ही रूह में एक ही राह पर
चलते है।ं

19 आप काफ़ी दरे से सोच रहे होगंे िक हम आप
के सामने अपना िदफ़ा कर रहे है।ं लिेकन ऐसा नहीं
है बिल्क हम मसीह में होते हएु अल्लाह के हज़ूुर ही
यह कुछ बयान कर रहे है।ं और मरेे अज़ीज़ो, जो
कुछ भी हम करते हैं हम आप की तामीर करने के
िलए करते है।ं 20 मझुे डर है िक जब मैं आऊँगा
तो न आप की हालत मझुे पसन्द आएगी, न मरेी
हालत आप को। मझुे डर है िक आप में झगड़ा,
हसद, ग़सु्सा, ख़दुग़रज़ी, बहु्तान, गपबाजी, ग़रुूर
और बतेतीर्बी पाई जाएगी। 21 हा,ँ मझुे डर है िक
अगली दफ़ा जब आऊँगा तो अल्लाह मझुे आप के
सामने नीचा िदखाएगा, और मैं उन बहतुों के िलए
ग़म खाऊँगा िजन्हों ने माज़ी में गनुाह करके अब तक
अपनी नापाकी, िज़नाकारी और अय्याशी से तौबा
नहीं की।

आिख़री तम्बीह और सलाम

13 1 अब मैं तीसरी दफ़ा आप के पास आ रहा
हू।ँ कलाम-ए-मक़ुद्दस के मतुािबक़ लािज़म

है िक हर इल्ज़ाम की तस्दीक़ दो या तीन गवाहों से
की जाए। 2 जब मैं दूसरी दफ़ा आप के पास आया
था तो मैं ने पहले से आप को आगाह िकया था। अब
मैं आप से दूर यह बात दबुारा कहता हू ँ िक जब मैं
वापस आऊँगा तो न वह बचेगंे िजन्हों ने पहले गनुाह
िकया था न दीगर लोग। 3 जो भी सबूत आप मागँ रहे
हैं िक मसीह मरेे ज़रीए बोलता है वह मैं आप को
दूगँा। आप के साथ सलूुक में मसीह कमज़ोर नहीं
ह।ै नही,ं वह आप के दरिमयान ही अपनी क़ुव्वत

का इज़हार करता ह।ै 4 क्यूिँक अगरचे उसे कमज़ोर
हालत में मस्लूब िकया गया, लिेकन अब वह अल्लाह
की क़ुदरत से िज़न्दा ह।ै इसी तरह हम भी उस में
कमज़ोर है,ं लिेकन अल्लाह की क़ुदरत से हम आप
की िख़दमत करते वक़्त उस के साथ िज़न्दा है।ं

5 अपने आप को जाचँ कर मालूम करें िक क्या
आप का ईमान क़ाइम ह?ै ख़दु अपने आप को परखे।ं
क्या आप नहीं जानते िक ईसा मसीह आप में ह?ै
अगर नहीं तो इस का मतलब होता िक आप का
ईमान नामक़्बूल सािबत होता। 6 लिेकन मझुे उम्मीद
है िक आप इतना पहचान लेगंे िक जहा ँ तक हमारा
ताल्लक़ु है हम नामक़्बूल सािबत नहीं हएु है।ं 7 हम
अल्लाह से दआु करते हैं िक आप से कोई ग़लती न
हो जाए। बात यह नहीं िक लोगों के सामने हम सहीह
िनकलें बिल्क यह िक आप सहीह काम करे,ं चाहे
लोग हमें ख़दु नाकाम क्यू ँ न क़रार दे।ं 8 क्यूिँक हम
हक़ीक़त के िख़लाफ़ खड़े नहीं हो सकते बिल्क िसफ़र्
उस के हक़ मे।ं 9 हम ख़शु हैं जब आप ताक़तवर
हैं गो हम ख़दु कमज़ोर है।ं और हमारी दआु यह है
िक आप कािमल हो जाए।ँ 10 यही वजह है िक मैं
आप से दूर रह कर िलखता हू।ँ िफर जब मैं आऊँगा
तो मझुे अपना इख़ितयार इस्तमेाल करके आप पर
सख़्ती नहीं करनी पड़ेगी। क्यूिँक ख़दुावन्द ने मझुे
यह इख़ितयार आप को ढा दनेे के िलए नहीं बिल्क
आप को तामीर करने के िलए िदया ह।ै

11 भाइयो, आिख़र में मैं आप को सलाम कहता हू।ँ
सधुर जाए,ँ एक दूसरे की हौसलाअफ़्ज़ाई करे,ं एक
ही सोच रखें और सलुह-सलामती के साथ िज़न्दगी
गज़ुारे।ं िफर महुब्बत और सलामती का ख़दुा आप
के साथ होगा।

12 एक दूसरे को मक़ुद्दस बोसा दनेा। तमाम
मक़ुद्दसीन आप को सलाम कहते है।ं

13 ख़दुावन्द ईसा मसीह का फ़ज़्ल, अल्लाह की
महुब्बत और रूह-उल-क़ुद्स की िरफ़ाक़त आप सब
के साथ होती रह।े



गलितयों

1 1 यह ख़त पौलसु रसूल की तरफ़ से ह।ै मझुे न
िकसी गरुोह ने मक़ुरर्र िकया न िकसी शख़्स ने

बिल्क ईसा मसीह और ख़दुा बाप ने िजस ने उसे मदुोर्ं
में से िज़न्दा कर िदया। 2 तमाम भाई भी जो मरेे साथ
हैं गलितया की जमाअतों को सलाम कहते है।ं

3 ख़दुा हमारा बाप और ख़दुावन्द ईसा मसीह आप
को फ़ज़्ल और सलामती अता करे।ं

4 मसीह वही है िजस ने अपने आप को हमारे गनुाहों
की ख़ाितर क़ुबार्न कर िदया और यू ँ हमें इस मौजूदा
शरीर जहान से बचा िलया ह,ै क्यूिँक यह अल्लाह हमारे
बाप की मज़ीर् थी। 5 उसी का जलाल अबद तक होता
रह!े आमीन।

एक ही ख़शुख़बरी
6 मैं हरैान हू!ँ आप इतनी जल्दी से उसे तकर् कर रहे

हैं िजस ने मसीह के फ़ज़्ल से आप को बलुाया। और
अब आप एक फ़क़र् िक़स्म की “ख़शुख़बरी” के पीछे
लग गए है।ं 7 असल में यह अल्लाह की ख़शुख़बरी है
नही।ं बस कुछ लोग आप को उलझन में डाल कर
मसीह की ख़शुख़बरी में तब्दीली लाना चाहते है।ं
8 हम ने तो असली ख़शुख़बरी सनुाई और जो इस से
फ़क़र् पग़ैाम सनुाता है उस पर लानत, ख़्वाह हम ख़दु
ऐसा करें ख़्वाह आसमान से कोई फ़िरश्ता उतर कर
यह ग़लत पग़ैाम सनुाए। 9 हम यह पहले बयान कर
चकेु हैं और अब मैं दबुारा कहता हू ँ िक अगर कोई
आप को ऐसी “ख़शुख़बरी” सनुाए जो उस से फ़क़र्
है िजसे आप ने क़बूल िकया है तो उस पर लानत!

10 क्या मैं इस में यह कोिशश कर रहा हू ँ िक लोग
मझुे क़बूल करे?ं हरिगज़ नही!ं मैं चाहता हू ँ िक
अल्लाह मझुे क़बूल करे। क्या मरेी कोिशश यह है िक
मैं लोगों को पसन्द आऊँ? अगर मैं अब तक ऐसा
करता तो मसीह का ख़ािदम न होता।

पौलसु िकस तरह रसूल बन गया
11 भाइयो, मैं चाहता हू ँ िक आप जान लें िक जो

ख़शुख़बरी मैं ने सनुाई वह इन्सान की तरफ़ से नहीं
ह।ै 12 न मझुे यह पग़ैाम िकसी इन्सान से िमला, न
यह मझुे िकसी ने िसखाया है बिल्क ईसा मसीह ने
ख़दु मझु पर यह पग़ैाम ज़ािहर िकया।

13 आप ने तो ख़दु सनु िलया है िक मैं उस वक़्त
िकस तरह िज़न्दगी गज़ुारता था जब यहूदी मज़्हब
का परैोकार था। उस वक़्त मैं ने िकतने जोश और
िशद्दत से अल्लाह की जमाअत को ईज़ा पहुचँाई।
मरेी पूरी कोिशश यह थी िक यह जमाअत ख़त्म हो
जाए। 14 यहूदी मज़्हब के िलहाज़ से मैं अक्सर दीगर
हमउम्र यहूिदयों पर सब्क़त ले गया था। हा,ँ मैं अपने
बापदादा की िरवायतों की परैवी में हद से ज़्यादा
सरगमर् था।

15 लिेकन अल्लाह ने अपने फ़ज़्ल से मझुे पदैा होने
से पशेतर ही चनु कर अपनी िख़दमत करने के िलए
बलुाया। और जब उस ने अपनी मज़ीर् से 16 अपने
फ़ज़र्न्द को मझु पर ज़ािहर िकया तािक मैं उस के
बारे में ग़रैयहूिदयों को ख़शुख़बरी सनुाऊँ तो मैं ने
िकसी भी शख़्स से मश्वरा न िलया। 17 उस वक़्त मैं
यरूशलम भी न गया तािक उन से िमलू ँ जो मझु से
पहले रसूल थे बिल्क मैं सीधा अरब चला गया और
बाद में दिमश्क़ वापस आया। 18 इस के तीन साल
बाद ही मैं पतरस से शनासा होने के िलए यरूशलम
गया। वहा ँ मैं पंद्रह िदन उस के साथ रहा। 19 इस के
इलावा मैं ने िसफ़र् ख़दुावन्द के भाई याक़ूब को दखेा,
िकसी और रसूल को नही।ं

20 जो कुछ मैं िलख रहा हू ँ अल्लाह गवाह है िक वह
सहीह ह।ै मैं झूट नहीं बोल रहा।
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21 बाद में मैं मलु्क-ए-शाम और िकिलिकया चला

गया। 22 उस वक़्त सूबा यहूिदया में मसीह की
जमाअतें मझुे नहीं जानती थी।ं 23 उन तक िसफ़र् यह
ख़बर पहुचँी थी िक जो आदमी पहले हमें ईज़ा पहुचँा
रहा था वह अब ख़दु उस ईमान की ख़शुख़बरी
सनुाता है िजसे वह पहले ख़त्म करना चाहता था।
24 यह सनु कर उन्हों ने मरेी वजह से अल्लाह की
तम्जीद की।

पौलसु और दीगर रसूल

2 1 चौदह साल के बाद मैं दबुारा यरूशलम गया।
इस दफ़ा बनर्बास साथ था। मैं िततसु को भी

साथ ले कर गया। 2 मैं एक मकुाशफ़े की वजह से
गया जो अल्लाह ने मझु पर ज़ािहर िकया था। मरेी
अलािहदगी में उन के साथ मीिटंग हईु जो असर-ओ-
रसूख़ रखते है।ं इस में मैं ने उन्हें वह ख़शुख़बरी पशे
की जो मैं ग़रैयहूिदयों को सनुाता हू।ँ मैं नहीं चाहता
था िक जो दौड़ मैं दौड़ रहा हू ँ या माज़ी में दौड़ा था
वह आिख़रकार बफ़ेाइदा िनकल।े 3 उस वक़्त वह
यहा ँ तक मरेे हक़ में थे िक उन्हों ने िततसु को भी
अपना ख़तना करवाने पर मज्बूर नहीं िकया, अगरचे
वह ग़रैयहूदी ह।ै 4 और चन्द यही चाहते थ।े लिेकन
यह झूटे भाई थे जो चपुके से अन्दर घसु आए थे
तािक जासूस बन कर हमारी उस आज़ादी के बारे
में मालूमात हािसल कर लें जो हमें मसीह में िमली
ह।ै यह हमें ग़लुाम बनाना चाहते थ,े 5 लिेकन हम ने
लम्हा भर उन की बात न मानी और न उन के ताबे
हएु तािक अल्लाह की ख़शुख़बरी की सच्चाई आप के
दरिमयान क़ाइम रह।े

6 और जो राहनमुा समझे जाते थे उन्हों ने मरेी
बात में कोई इज़ाफ़ा न िकया। (असल में मझुे कोई
पवार् नहीं िक उन का असर-ओ-रसूख़ था िक नही।ं
अल्लाह तो इन्सान की ज़ािहरी हालत का िलहाज़
नहीं करता।) 7 बहरहाल उन्हों ने दखेा िक अल्लाह
ने मझुे ग़रैयहूिदयों को मसीह की ख़शुख़बरी सनुाने

की िज़म्मादारी दी थी, िबलकुल उसी तरह िजस तरह
उस ने पतरस को यहूिदयों को यह पग़ैाम सनुाने की
िज़म्मादारी दी थी। 8 क्यूिँक जो काम अल्लाह यहूिदयों
के रसूल पतरस की िख़दमत के वसीले से कर रहा
था वही काम वह मरेे वसीले से भी कर रहा था,
जो ग़रैयहूिदयों का रसूल हू।ँ 9 याक़ूब, पतरस और
यूहन्ना को जमाअत के सतून माना जाता था। जब
उन्हों ने जान िलया िक अल्लाह ने इस नाते से मझुे
ख़ास फ़ज़्ल िदया है तो उन्हों ने मझु से और बनर्बास
से दहना हाथ िमला कर इस का इज़हार िकया िक वह
हमारे साथ है।ं यू ँ हम मतु्तिफ़क़ हएु िक बनर्बास और
मैं ग़रैयहूिदयों मे ं िख़दमत करेगंे और वह यहूिदयों
मे।ं 10 उन्हों ने िसफ़र् एक बात पर ज़ोर िदया िक हम
ज़रूरतमन्दों को याद रखे,ं वही बात िजसे मैं हमशेा
करने के िलए कोशा ँ रहा हू।ँ

अन्तािकया में पौलसु पतरस को मलामत करता है
11 लिेकन जब पतरस अन्तािकया शहर आया तो

मैं ने रू-ब-रू उस की मख़ुालफ़त की, क्यूिँक वह
अपने रवय्ये के सबब से मजुिरम ठहरा। 12 जब
वह आया तो पहले वह ग़रैयहूदी ईमानदारों के
साथ खाना खाता रहा। लिेकन िफर याक़ूब के
कुछ अज़ीज़ आए। उसी वक़्त पतरस पीछे हट कर
ग़रैयहूिदयों से अलग हआु, क्यूिँक वह उन से डरता
था जो ग़रैयहूिदयों का ख़तना करवाने के हक़ में
थ।े 13 बाक़ी यहूदी भी इस िरयाकारी में शािमल हएु,
यहा ँ तक िक बनर्बास को भी उन की िरयाकारी से
बहकाया गया। 14 जब मैं ने दखेा िक वह उस सीधी
राह पर नहीं चल रहे हैं जो अल्लाह की ख़शुख़बरी
की सच्चाई पर मब्नी है तो मैं ने सब के सामने पतरस
से कहा, “आप यहूदी है।ं लिेकन आप ग़रैयहूदी की
तरह िज़न्दगी गज़ुार रहे है,ं यहूदी की तरह नही।ं तो
िफर यह कैसी बात है िक आप ग़रैयहूिदयों को यहूदी
िरवायात की परैवी करने पर मज्बूर कर रहे है?ं”
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यहूदी और ग़रैयहूदी ईमान से नजात पाते हैं
15 बशेक हम पदैाइशी यहूदी हैं और ‘ग़रैयहूदी

गनुाहगार’ नहीं है।ं 16 लिेकन हम जानते हैं िक
इन्सान को शरीअत की परैवी करने से रास्तबाज़
नहीं ठहराया जाता बिल्क ईसा मसीह पर ईमान लाने
स।े हम भी मसीह ईसा पर ईमान लाए हैं तािक हमें
रास्तबाज़ क़रार िदया जाए, शरीअत की परैवी करने
से नहीं बिल्क मसीह पर ईमान लाने स।े क्यूिँक
शरीअत की परैवी करने से िकसी को भी रास्तबाज़
क़रार नहीं िदया जाएगा। 17 लिेकन अगर मसीह में
रास्तबाज़ ठहरने की कोिशश करते करते हम ख़दु
गनुाहगार सािबत हो जाएँ तो क्या इस का मतलब
यह है िक मसीह गनुाह का ख़ािदम ह?ै हरिगज़ नही!ं
18 अगर मैं शरीअत के उस िनज़ाम को दबुारा तामीर
करँू जो मैं ने ढा िदया तो िफर मैं ज़ािहर करता हू ँ
िक मैं मजुिरम हू।ँ 19 क्यूिँक जहा ँ तक शरीअत का
ताल्लक़ु है मैं मदुार् हू।ँ मझुे शरीअत ही से मारा गया है
तािक अल्लाह के िलए जी सकँू। मझुे मसीह के साथ
मस्लूब िकया गया 20 और यूँ मैं ख़दु िज़न्दा न रहा
बिल्क मसीह मझु में िज़न्दा ह।ै अब जो िज़न्दगी मैं
इस िजस्म में गज़ुारता हू ँ वह अल्लाह के फ़ज़र्न्द पर
ईमान लाने से गज़ुारता हू।ँ उसी ने मझु से महुब्बत रख
कर मरेे िलए अपनी जान दी। 21 मैं अल्लाह का फ़ज़्ल
रद्द करने से इन्कार करता हू।ँ क्यूिँक अगर िकसी
को शरीअत की परैवी करने से रास्तबाज़ ठहराया
जा सकता तो इस का मतलब यह होता िक मसीह
का मरना अबस था।

शरीअत या ईमान

3 1 नासमझ गलितयो! िकस ने आप पर जादू कर
िदया? आप की आखँों के सामने ही ईसा मसीह

और उस की सलीबी मौत को साफ़ साफ़ पशे िकया
गया। 2 मझुे एक बात बताए,ँ क्या आप को शरीअत
की परैवी करने से रूह-उल-क़ुद्स िमला? हरिगज़
नही!ं वह आप को उस वक़्त िमला जब आप मसीह

के बारे में पग़ैाम सनु कर उस पर ईमान लाए। 3 क्या
आप इतने बसेमझ है?ं आप की रुहानी िज़न्दगी रूह-
उल-क़ुद्स के वसीले से शरुू हईु। तो अब आप यह
काम अपनी इन्सानी कोिशशों से िकस तरह तक्मील
तक पहुचँाना चाहते है?ं 4 आप को कई तरह के
तजिरबे हािसल हएु है।ं क्या यह सब बफ़ेाइदा थ?े
यक़ीनन यह बफ़ेाइदा नहीं थ।े 5 क्या अल्लाह इस िलए
आप को अपना रूह दतेा और आप के दरिमयान
मोिजज़े करता है िक आप शरीअत की परैवी करते
है?ं हरिगज़ नही,ं बिल्क इस िलए िक आप मसीह के
बारे में पग़ैाम सनु कर ईमान लाए है।ं

6 इब्राहीम की िमसाल ले।ं उस ने अल्लाह पर भरोसा
िकया और इस िबना पर अल्लाह ने उसे रास्तबाज़
क़रार िदया। 7 तो िफर आप को जान लनेा चािहए
िक इब्राहीम की हक़ीक़ी औलाद वह लोग हैं जो
ईमान रखते है।ं 8 कलाम-ए-मक़ुद्दस ने इस बात की
पशेगोई की िक अल्लाह ग़रैयहूिदयों को ईमान के
ज़रीए रास्तबाज़ क़रार दगेा। यू ँ उस ने इब्राहीम
को यह ख़शुख़बरी सनुाई, “तमाम क़ौमें तझु से
बरकत पाएगँी।” 9 इब्राहीम ईमान लाया, इस िलए
उसे बरकत िमली। इसी तरह सब को ईमान लाने पर
इब्राहीम की सी बरकत िमलती ह।ै

10 लिेकन जो भी इस पर तिकया करते हैं िक
हमें शरीअत की परैवी करने से रास्तबाज़ क़रार
िदया जाएगा उन पर अल्लाह की लानत ह।ै क्यूिँक
कलाम-ए-मक़ुद्दस फ़रमाता ह,ै “हर एक पर लानत
जो शरीअत की िकताब की तमाम बातें क़ाइम न
रख,े न इन पर अमल करे।” 11 यह बात तो साफ़ है
िक अल्लाह िकसी को भी शरीअत की परैवी करने की
िबना पर रास्तबाज़ नहीं ठहराता, क्यूिँक कलाम-ए-
मक़ुद्दस के मतुािबक़ रास्तबाज़ ईमान ही से जीता
रहगेा। 12 ईमान की यह राह शरीअत की राह से
िबलकुल फ़क़र् है जो कहती ह,ै “जो यू ँ करेगा वह
जीता रहगेा।”

13 लिेकन मसीह ने हमारा िफ़द्या दे कर हमें शरीअत
की लानत से आज़ाद कर िदया ह।ै यह उस ने
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इस तरह िकया िक वह हमारी ख़ाितर ख़दु लानत
बना। क्यूिँक कलाम-ए-मक़ुद्दस में िलखा ह,ै “िजसे
भी दरख़्त से लटकाया गया है उस पर अल्लाह की
लानत ह।ै” 14 इस का मक़्सद यह था िक जो बरकत
इब्राहीम को हािसल हईु वह मसीह के वसीले से
ग़रैयहूिदयों को भी िमले और यू ँ हम ईमान ला कर
वादा िकया हआु रूह पाए।ँ

शरीअत और वादा
15 भाइयो, इन्सानी िज़न्दगी की एक िमसाल ले।ं

जब दो पािटर्या ँ िकसी मआुमले में मतु्तिफ़क़ हो कर
मआुहदा करती हैं तो कोई इस मआुहदे को मन्सूख़
या इस में इज़ाफ़ा नहीं कर सकता। 16 अब ग़ौर
करें िक अल्लाह ने अपने वादे इब्राहीम और उस की
औलाद से ही िकए। लिेकन जो लफ़्ज़ इब्रानी में
औलाद के िलए इस्तमेाल हआु है इस से मरुाद बहतु
से अफ़राद नहीं बिल्क एक फ़दर् है और वह है मसीह।
17 कहने से मरुाद यह है िक अल्लाह ने इब्राहीम से
अह्द बांध कर उसे क़ाइम रखने का वादा िकया।
शरीअत जो 430 साल के बाद दी गई इस अह्द
को रद्द करके अल्लाह का वादा मन्सूख़ नहीं कर
सकती। 18 क्यूिँक अगर इब्राहीम की मीरास शरीअत
की परैवी करने से िमलती तो िफर वह अल्लाह के वादे
पर मनु्हिसर न होती। लिेकन ऐसा नहीं था। अल्लाह
ने इसे अपने वादे की िबना पर इब्राहीम को दे िदया।

19 तो िफर शरीअत का क्या मक़्सद था? उसे इस
िलए वादे के इलावा िदया गया तािक लोगों के
गनुाहों को ज़ािहर करे। और उसे उस वक़्त तक
क़ाइम रहना था जब तक इब्राहीम की वह औलाद
न आ जाती िजस से वादा िकया गया था। अल्लाह
ने अपनी शरीअत फ़िरश्तों के वसीले से मूसा को
दे दी जो अल्लाह और लोगों के बीच में दरिमयानी
रहा। 20 अब दरिमयानी उस वक़्त ज़रूरी होता है जब
एक से ज़्यादा पािटर्यों मे ं इित्तफ़ाक़ कराने की ज़रूरत
ह।ै लिेकन अल्लाह जो एक ही है उस ने दरिमयानी
इस्तमेाल न िकया जब उस ने इब्राहीम से वादा िकया।

शरीअत का मक़्सद
21 तो क्या इस का मतलब यह है िक शरीअत

अल्लाह के वादों के िख़लाफ़ ह?ै हरिगज़ नही!ं अगर
इन्सान को ऐसी शरीअत िमली होती जो िज़न्दगी
िदला सकती तो िफर सब उस की परैवी करने
से रास्तबाज़ ठहरत।े 22 लिेकन कलाम-ए-मक़ुद्दस
फ़रमाता है िक पूरी दिुनया गनुाह के क़ब्ज़े में ह।ै
चनुाचँे हमें अल्लाह का वादा िसफ़र् ईसा मसीह पर
ईमान लाने से हािसल होता ह।ै

23 इस से पहले िक ईमान की यह राह दस्तयाब
हईु शरीअत ने हमें क़ैद करके मह्फ़ूज़ रखा था। इस
क़ैद में हम उस वक़्त तक रहे जब तक ईमान की
राह ज़ािहर नहीं हईु थी। 24 यू ँ शरीअत को हमारी
तिबर्यत करने की िज़म्मादारी दी गई। उसे हमें मसीह
तक पहुचँाना था तािक हमें ईमान से रास्तबाज़ क़रार
िदया जाए। 25 अब चूिँक ईमान की राह आ गई है इस
िलए हम शरीअत की तिबर्यत के तहत नहीं रह।े

26 क्यूिँक मसीह ईसा पर ईमान लाने से आप सब
अल्लाह के फ़ज़र्न्द बन गए है।ं 27 आप में से िजतनों
को मसीह में बपितस्मा िदया गया उन्हों ने मसीह
को पहन िलया। 28 अब न यहूदी रहा न ग़रैयहूदी, न
ग़लुाम रहा न आज़ाद, न मदर् रहा न औरत। मसीह
ईसा में आप सब के सब एक है।ं 29 शतर् यह है िक
आप मसीह के हो।ं तब आप इब्राहीम की औलाद
और उन चीज़ों के वािरस हैं िजन का वादा अल्लाह ने
िकया ह।ै

4 1 दखेे,ं जो बटेा अपने बाप की िमलिकयत का
वािरस है वह उस वक़्त तक ग़लुामों से फ़क़र्

नहीं जब तक वह बािलग़ न हो, हालािँक वह पूरी
िमलिकयत का मािलक ह।ै 2 बाप की तरफ़ से मक़ुरर्र
की हईु उम्र तक दूसरे उस की दखे-भाल करते और
उस की िमलिकयत सभँालते है।ं 3 इसी तरह हम
भी जब बच्चे थे दिुनया की कुव्वतों के ग़लुाम थ।े
4 लिेकन जब मक़ुरर्रा वक़्त आ गया तो अल्लाह ने
अपने फ़ज़र्न्द को भजे िदया। एक औरत से पदैा हो
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कर वह शरीअत के ताबे हआु 5 तािक िफ़द्या दे कर
हमें जो शरीअत के ताबे थे आज़ाद कर द।े यू ँ हमें
अल्लाह के फ़ज़र्न्द होने का मतर्बा िमला ह।ै

6 अब चूिँक आप उस के फ़ज़र्न्द हैं इस िलए अल्लाह
ने अपने फ़ज़र्न्द के रूह को हमारे िदलों मे ं भजे
िदया, वह रूह जो “अब्बा” यानी “ऐ बाप” कह
कर पकुारता रहता ह।ै 7 ग़रज़ अब आप ग़लुाम न
रहे बिल्क बटेे की हिैसयत रखते है।ं और बटेा होने
का यह मतलब है िक अल्लाह ने आप को वािरस भी
बना िदया ह।ै

पौलसु की गलितयों के िलए िफ़क्र
8 माज़ी में जब आप अल्लाह को नहीं जानते थे तो

आप उन के ग़लुाम थे जो हक़ीक़त में ख़दुा नहीं है।ं
9 लिेकन अब आप अल्लाह को जानते है,ं बिल्क अब
अल्लाह ने आप को जान िलया ह।ै तो िफर आप मड़ु
कर इन कमज़ोर और घिटया उसूलों की तरफ़ क्यू ँ
वापस जाने लगे है?ं क्या आप दबुारा इन की ग़लुामी
में आना चाहते है?ं 10 आप बड़ी िफ़क्रमन्दी से ख़ास
िदन, माह, मौसम और साल मनाते है।ं 11 मझुे आप
के बारे में डर ह,ै कहीं मरेी आप पर महेनत-मशक़्क़त
ज़ाए न जाए।

12 भाइयो, मैं आप से इिल्तजा करता हू ँ िक मरेी
मािनन्द बन जाए,ँ क्यूिँक मैं तो आप की मािनन्द
बन गया हू।ँ आप ने मरेे साथ कोई ग़लत सलूुक नहीं
िकया। 13 आप को मालूम है िक जब मैं ने पहली दफ़ा
आप को अल्लाह की ख़शुख़बरी सनुाई तो इस की
वजह मरेे िजस्म की कमज़ोर हालत थी। 14 लिेकन
अगरचे मरेी यह हालत आप के िलए आज़माइश का
बाइस थी तो भी आप ने मझुे हक़ीर न जाना, न मझुे
नीच समझा, बिल्क आप ने मझुे यू ँ ख़शुआमदीद
कहा जसैा िक मैं अल्लाह का कोई फ़िरश्ता या मसीह
ईसा ख़दु हू।ँ 15 उस वक़्त आप इतने ख़शु थ!े अब
क्या हआु ह?ै मैं गवाह हू,ँ उस वक़्त अगर आप को
मौक़ा िमलता तो आप अपनी आखँें िनकाल कर मझुे

दे दते।े 16 तो क्या अब मैं आप को हक़ीक़त बताने
की वजह से आप का दशु्मन बन गया हू?ँ

17 वह दूसरे लोग आप की दोस्ती पाने की पूरी
िजद्द-ओ-जह्द कर रहे है,ं लिेकन उन की नीयत साफ़
नहीं ह।ै बस वह आप को मझु से जदुा करना चाहते
हैं तािक आप उन ही के हक़ में िजद्द-ओ-जह्द करते
रहे।ं 18 जब लोग आप की दोस्ती पाने की िजद्द-ओ-
जह्द करते हैं तो यह है तो ठीक, लिेकन इस का
मक़्सद अच्छा होना चािहए। हा,ँ सहीह िजद्द-ओ-
जह्द हर वक़्त अच्छी होती ह,ै न िसफ़र् इस वक़्त
जब मैं आप के दरिमयान हू।ँ 19 मरेे प्यारे बच्चो! अब
मैं दबुारा आप को जन्म दनेे का सा ददर् मह्सूस कर
रहा हू ँ और उस वक़्त तक करता रहूगँा जब तक
मसीह आप में सूरत न पकड़े। 20 काश मैं उस वक़्त
आप के पास होता तािक फ़क़र् अन्दाज़ में आप से
बात कर सकता, क्यूिँक मैं आप के सबब से बड़ी
उलझन में हू!ँ

हािजरा और सारा की िमसाल
21 आप जो शरीअत के ताबे रहना चाहते हैं मझुे

एक बात बताए,ँ क्या आप वह बात नहीं सनुते जो
शरीअत कहती ह?ै 22 वह कहती है िक इब्राहीम के
दो बटेे थ।े एक लौडंी का बटेा था, एक आज़ाद
औरत का। 23 लौडंी के बटेे की पदैाइश हसब-ए-
मामूल थी, लिेकन आज़ाद औरत के बटेे की पदैाइश
ग़रैमामूली थी, क्यूिँक उस में अल्लाह का वादा पूरा
हआु। 24 जब यह िकनायतन समझा जाए तो यह दो
ख़वातीन अल्लाह के दो अह्दों की नमुाइन्दगी करती
है।ं पहली ख़ातून हािजरा सीना पहाड़ पर बंधे हएु
अह्द की नमुाइन्दगी करती ह,ै और जो बच्चे उस से
पदैा होते हैं वह ग़लुामी के िलए मक़ुरर्र है।ं 25 हािजरा
जो अरब में वाक़े पहाड़ सीना की अलामत है मौजूदा
शहर यरूशलम से मतुािबक़त रखती ह।ै वह और
उस के तमाम बच्चे ग़लुामी में िज़न्दगी गज़ुारते है।ं
26 लिेकन आसमानी यरूशलम आज़ाद है और वही
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हमारी मा ँ ह।ै 27 क्यूिँक कलाम-ए-मक़ुद्दस में िलखा
ह,ै

“ख़शु हो जा, तू जो बऔेलाद ह,ै
जो बच्चे को जन्म ही नहीं दे सकती।
बलुन्द आवाज़ से शािदयाना बजा,
तू िजसे पदैाइश का ददर् न हआु।
क्यूिँक अब तकर् की हईु औरत के बच्चे
शादीशदुा औरत के बच्चों से ज़्यादा है।ं”
28 भाइयो, आप इस्हाक़ की तरह अल्लाह के वादे

के फ़ज़र्न्द है।ं 29 उस वक़्त इस्माईल ने जो हसब-ए-
मामूल पदैा हआु था इस्हाक़ को सताया जो रूह-उल-
क़ुद्स की क़ुदरत से पदैा हआु था। आज भी ऐसा ही
ह।ै 30 लिेकन कलाम-ए-मक़ुद्दस में क्या फ़रमाया गया
ह?ै “इस लौडंी और इस के बटेे को घर से िनकाल
दे,ं क्यूिँक वह आज़ाद औरत के बटेे के साथ िवरसा
नहीं पाएगा।” 31 ग़रज़ भाइयो, हम लौडंी के फ़ज़र्न्द
नहीं हैं बिल्क आज़ाद औरत के।

अपनी आज़ादी मह्फ़ूज़ रखें

5 1 मसीह ने हमें आज़ाद रहने के िलए ही आज़ाद
िकया ह।ै तो अब क़ाइम रहें और दबुारा अपने

गले में ग़लुामी का जूआ डालने न दे।ं
2 सनुे!ं मैं पौलसु आप को बताता हू ँ िक अगर

आप अपना ख़तना करवाएँ तो आप को मसीह का
कोई फ़ाइदा नहीं होगा। 3 मैं एक बार िफर इस बात
की तस्दीक़ करता हू ँ िक िजस ने भी अपना ख़तना
करवाया उस का फ़ज़र् है िक वह पूरी शरीअत की
परैवी करे। 4 आप जो शरीअत की परैवी करने से
रास्तबाज़ बनना चाहते हैं आप का मसीह के साथ
कोई वास्ता न रहा। हा,ँ आप अल्लाह के फ़ज़्ल से दूर
हो गए है।ं 5 लिेकन हमें एक फ़क़र् उम्मीद िदलाई गई
ह।ै उम्मीद यह है िक ख़दुा ही हमें रास्तबाज़ क़रार
दतेा ह।ै चनुाचँे हम रूह-उल-क़ुद्स के बाइस ईमान
रख कर इसी रास्तबाज़ी के िलए तड़पते रहते है।ं
6 क्यूिँक जब हम मसीह ईसा में होते हैं तो ख़तना
करवाने या न करवाने से कोई फ़क़र् नहीं पड़ता।

फ़क़र् िसफ़र् उस ईमान से पड़ता है जो महुब्बत करने
से ज़ािहर होता ह।ै

7 आप ईमान की दौड़ में अच्छी तरक़्क़ी कर रहे
थ!े तो िफर िकस ने आप को सच्चाई की परैवी करने
से रोक िलया? 8 िकस ने आप को उभारा? अल्लाह
तो नहीं था जो आप को बलुाता ह।ै 9 दखेे,ं थोड़ा सा
ख़मीर तमाम गुंधे हएु आटे को ख़मीर कर दतेा ह।ै
10 मझुे ख़दुावन्द में आप पर इतना एितमाद है िक
आप यही सोच रखते है।ं जो भी आप में अफ़्रा-तफ़्री
पदैा कर रहा है उसे सज़ा िमलगेी।

11 भाइयो, जहा ँ तक मरेा ताल्लक़ु ह,ै अगर मैं यह
पग़ैाम दतेा िक अब तक ख़तना करवाने की ज़रूरत
है तो मरेी ईज़ारसानी क्यू ँ हो रही होती? अगर ऐसा
होता तो लोग मसीह के मस्लूब होने के बारे में सनु
कर ठोकर न खात।े 12 बहेतर है िक आप को परेशान
करने वाले न िसफ़र् अपना ख़तना करवाएँ बिल्क
खोजे बन जाए।ँ

13 भाइयो, आप को आज़ाद होने के िलए बलुाया
गया ह।ै लिेकन ख़बरदार रहें िक इस आज़ादी से
आप की गनुाहआलूदा िफ़त्रत को अमल में आने का
मौक़ा न िमल।े इस के बजाय महुब्बत की रूह में
एक दूसरे की िख़दमत करे।ं 14 क्यूिँक पूरी शरीअत
एक ही हकु्म में समाई हईु ह,ै “अपने पड़ोसी से वसैी
महुब्बत रखना जसैी तू अपने आप से रखता ह।ै”
15 अगर आप एक दूसरे को काटते और फाड़ते हैं तो
ख़बरदार! ऐसा न हो िक आप एक दूसरे को ख़त्म
करके सब के सब तबाह हो जाए।ँ

रूह-उल-क़ुद्स और इन्सानी िफ़त्रत
16 मैं तो यह कहता हू ँ िक रूह-उल-क़ुद्स में

िज़न्दगी गज़ुारे।ं िफर आप अपनी परुानी िफ़त्रत की
ख़्वािहशात पूरी नहीं करेगं।े 17 क्यूिँक जो कुछ हमारी
परुानी िफ़त्रत चाहती है वह उस के िख़लाफ़ है जो
रूह चाहता ह,ै और जो कुछ रूह चाहता है वह उस
के िख़लाफ़ है जो हमारी परुानी िफ़त्रत चाहती ह।ै यह
दोनों एक दूसरे के दशु्मन है,ं इस िलए आप वह कुछ
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नहीं कर पाते जो आप करना चाहते है।ं 18 लिेकन
जब रूह-उल-क़ुद्स आप की राहनमुाई करता है तो
आप शरीअत के ताबे नहीं होत।े

19 जो काम परुानी िफ़त्रत करती है वह साफ़ ज़ािहर
होता ह।ै मसलन िज़नाकारी, नापाकी, अय्याशी,
20 बतुपरस्ती, जादूगरी, दशु्मनी, झगड़ा, हसद,
ग़सु्सा, ख़दुग़रज़ी, अनबन, पाटीर्बाज़ी, 21 जलन,
नशाबाज़ी, रंगरिलया ँ वग़रैा। मैं पहले भी आप को
आगाह कर चकुा हू,ँ लिेकन अब एक बार िफर
कहता हू ँ िक जो इस तरह की िज़न्दगी गज़ुारते हैं
वह अल्लाह की बादशाही मीरास में नहीं पाएगँ।े

22 रूह-उल-क़ुद्स का फल फ़क़र् ह।ै वह महुब्बत,
ख़शुी, सलुह-सलामती, सब्र, महेरबानी, नकेी,
वफ़ादारी, 23 नमीर् और ज़ब्त-ए-नफ़्स पदैा करता ह।ै
शरीअत ऐसी चीज़ों के िख़लाफ़ नहीं होती। 24 और
जो मसीह ईसा के हैं उन्हों ने अपनी परुानी िफ़त्रत को
उस की रग़बतों और बरुी ख़्वािहशों समते मस्लूब
कर िदया ह।ै 25 चूिँक हम रूह में िज़न्दगी गज़ुारते हैं
इस िलए आए,ँ हम क़दम-ब-क़दम उस के मतुािबक़
चलते भी रहे।ं 26 न हम मग़रुूर हू,ँ न एक दूसरे को
मशु्तइल करें या एक दूसरे से हसद करे।ं

एक दूसरे के बोझ उठाना

6 1 भाइयो, अगर कोई िकसी गनुाह में फंस जाए
तो आप जो रुहानी हैं उसे नमर्िदली से बहाल

करे।ं लिेकन अपना भी ख़याल रखे,ं ऐसा न हो िक
आप भी आज़माइश में फंस जाए।ँ 2 बोझ उठाने में
एक दूसरे की मदद करे,ं क्यूिँक इस तरह आप मसीह
की शरीअत पूरी करेगं।े 3 जो समझता है िक मैं कुछ
हू ँ अगरचे वह हक़ीक़त में कुछ भी नहीं है तो वह
अपने आप को फ़रेब दे रहा ह।ै 4 हर एक अपना
ज़ाती अमल परख।े िफर ही उसे अपने आप पर
फ़ख़र का मौक़ा होगा और उसे िकसी दूसरे से अपना
मवुाज़ना करने की ज़रूरत न होगी। 5 क्यूिँक हर एक
को अपना ज़ाती बोझ उठाना होता ह।ै

6 िजसे कलाम-ए-मक़ुद्दस की तालीम दी जाती है
उस का फ़ज़र् है िक वह अपने उस्ताद को अपनी
तमाम अच्छी चीज़ों मे ं शरीक करे।

7 फ़रेब मत खाना, अल्लाह इन्सान को अपना मज़ाक़
उड़ाने नहीं दतेा। जो कुछ भी इन्सान बोता है उसी की
फ़सल वह काटगेा। 8 जो अपनी परुानी िफ़त्रत के खते
में बीज बोए वह हलाकत की फ़सल काटगेा। और
जो रूह-उल-क़ुद्स के खते में बीज बोए वह अबदी
िज़न्दगी की फ़सल काटगेा। 9 चनुाचँे हम नके काम
करने में बिेदल न हो जाए,ँ क्यूिँक हम मक़ुरर्रा वक़्त
पर ज़रूर फ़सल की कटाई करेगं।े शतर् िसफ़र् यह है
िक हम हिथयार न डाले।ं 10 इस िलए आए,ँ िजतना
वक़्त रह गया है सब के साथ नकेी करे,ं ख़ासकर
उन के साथ जो ईमान में हमारे भाई और बहनें है।ं

आिख़री आगाही और सलाम
11 दखेे,ं मैं बड़े बड़े हरुूफ़ के साथ अपने हाथ

से आप को िलख रहा हू।ँ 12 यह लोग जो दिुनया
के सामने इज़्ज़त हािसल करना चाहते हैं आप को
ख़तना करवाने पर मज्बूर करना चाहते है।ं मक़्सद
उन का िसफ़र् एक ही ह,ै िक वह उस ईज़ारसानी से
बचे रहें जो तब पदैा होती है जब हम मसीह की
सलीबी मौत की तालीम दतेे है।ं 13 बात यह है िक जो
अपना ख़तना कराते हैं वह ख़दु शरीअत की परैवी
नहीं करत।े तो भी यह चाहते हैं िक आप अपना
ख़तना करवाएँ तािक आप के िजस्म की हालत पर
वह फ़ख़र कर सकंे। 14 लिेकन ख़दुा करे िक मैं
िसफ़र् हमारे ख़दुावन्द ईसा मसीह की सलीब ही पर
फ़ख़र करँू। क्यूिँक उस की सलीब से दिुनया मरेे
िलए मस्लूब हईु है और मैं दिुनया के िलए। 15 ख़तना
करवाने या न करवाने से कोई फ़क़र् नहीं पड़ता
बिल्क फ़क़र् उस वक़्त पड़ता है जब अल्लाह िकसी
को नए िसरे से ख़ल्क़ करता ह।ै 16 जो भी इस उसूल
पर अमल करते हैं उन्हें सलामती और रहम हािसल
होता रह,े उन्हें भी और अल्लाह की क़ौम इस्राईल को
भी।
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17 आइन्दा कोई मझुे तक्लीफ़ न द,े क्यूिँक मरेे

िजस्म पर ज़ख़्मों के िनशान ज़ािहर करते हैं िक मैं
ईसा का ग़लुाम हू।ँ

18 भाइयो, हमारे ख़दुावन्द ईसा मसीह का फ़ज़्ल
आप की रूह के साथ होता रह।े आमीन।



इिफ़िसयों

1 1 यह ख़त पौलसु की तरफ़ से ह,ै जो अल्लाह की
मज़ीर् से मसीह ईसा का रसूल ह।ै

मैं इिफ़ससु शहर के मक़ुद्दसीन को िलख रहा हू,ँ
उन्हें जो मसीह ईसा में ईमानदार है।ं

2 ख़दुा हमारा बाप और ख़दुावन्द ईसा मसीह आप
को फ़ज़्ल और सलामती बख़्शे।ं

मसीह में रुहानी बरकतें
3 ख़दुा हमारे ख़दुावन्द ईसा मसीह के बाप की हम्द-

ओ-सना हो! क्यूिँक मसीह में उस ने हमें आसमान
पर हर रुहानी बरकत से नवाज़ा ह।ै 4 दिुनया की
तख़्लीक़ से पशेतर ही उस ने मसीह में हमें चनु िलया
तािक हम मक़ुद्दस और बऐेब हालत में उस के सामने
िज़न्दगी गज़ुारे।ं

यह िकतनी अज़ीम महुब्बत थी! 5 पहले ही से उस
ने फ़ैसला कर िलया िक वह हमें मसीह में अपने बटे-े
बिेटया ँ बना लगेा। यही उस की मज़ीर् और ख़शुी थी
6 तािक हम उस के जलाली फ़ज़्ल की तम्जीद करे,ं
उस मफ़ु्त नमेत के िलए जो उस ने हमें अपने प्यारे
फ़ज़र्न्द में दे दी। 7 क्यूिँक उस ने मसीह के ख़ून से
हमारा िफ़द्या दे कर हमें आज़ाद और हमारे गनुाहों
को मआुफ़ कर िदया ह।ै अल्लाह का यह फ़ज़्ल िकतना
वसी है 8 जो उस ने कस्रत से हमें अता िकया ह।ै

अपनी पूरी िहक्मत और दानाई का इज़हार करके
9 अल्लाह ने हम पर अपनी पोशीदा मज़ीर् ज़ािहर कर
दी, यानी वह मन्सूबा जो उसे पसन्द था और जो उस
ने मसीह में पहले से बना रखा था। 10 मन्सूबा यह
है िक जब मक़ुरर्रा वक़्त आएगा तो अल्लाह मसीह में
तमाम काइनात को जमा कर दगेा। उस वक़्त सब
कुछ िमल कर मसीह के तहत हो जाएगा, ख़्वाह वह
आसमान पर हो या ज़मीन पर।

11 मसीह में हम आसमानी बादशाही के वािरस भी
बन गए है।ं अल्लाह ने पहले से हमें इस के िलए मक़ुरर्र
िकया, क्यूिँक वह सब कुछ यू ँ सरअन्जाम दतेा है
िक उस की मज़ीर् का इरादा पूरा हो जाए। 12 और वह
चाहता है िक हम उस के जलाल की सताइश का
बाइस बने,ं हम िजन्हों ने पहले से मसीह पर उम्मीद
रखी।

13 आप भी मसीह में है,ं क्यूिँक आप सच्चाई का
कलाम और अपनी नजात की ख़शुख़बरी सनु कर
ईमान लाए। और अल्लाह ने आप पर भी रूह-उल-
क़ुद्स की महुर लगा दी िजस का वादा उस ने िकया
था। 14 रूह-उल-क़ुद्स हमारी मीरास का बआैना ह।ै
वह हमें यह ज़मानत दतेा है िक अल्लाह हमारा जो उस
की िमलिकयत हैं िफ़द्या दे कर हमें पूरी मख़्लसी तक
पहुचँाएगा। क्यूिँक हमारी िज़न्दगी का मक़्सद यह है
िक उस के जलाल की सताइश की जाए।

पौलसु की दआु
15 भाइयो, मैं ख़दुावन्द ईसा पर आप के ईमान और

आप की तमाम मक़ुद्दसीन से महुब्बत के बारे में सनु
कर 16 आप के िलए ख़दुा का शकु्र करने से बाज़
नहीं आता बिल्क आप को अपनी दआुओं में याद
करता रहता हू।ँ 17 मरेी ख़ास दआु यह है िक हमारे
ख़दुावन्द ईसा मसीह का ख़दुा और जलाली बाप
आप को दानाई और मकुाशफ़ा की रूह दे तािक
आप उसे बहेतर तौर पर जान सकंे। 18 वह करे िक
आप के िदलों की आखँें रौशन हो जाए।ँ क्यूिँक िफर
ही आप जान लेगंे िक यह कैसी उम्मीद है िजस के
िलए उस ने आप को बलुाया ह,ै िक यह जलाली
मीरास कैसी दौलत है जो मक़ुद्दसीन को हािसल
ह,ै 19 और िक हम ईमान रखने वालों पर उस की
क़ुदरत का इज़हार िकतना ज़बरदस्त ह।ै यह वही
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बहेद क़ुदरत है 20 िजस से उस ने मसीह को मदुोर्ं
में से िज़न्दा करके आसमान पर अपने दहने हाथ
िबठाया। 21 वहा ँ मसीह हर हकु्मरान, इख़ितयार,
क़ुव्वत, हकूुमत, हा ँ हर नाम से कहीं सरफ़राज़
ह,ै ख़्वाह इस दिुनया में हो या आने वाली दिुनया
मे।ं 22 अल्लाह ने सब कुछ उस के पाओँ के नीचे
करके उसे सब का सर बना िदया। यह उस ने अपनी
जमाअत की ख़ाितर िकया 23 जो मसीह का बदन है
और िजसे मसीह से पूरी मामूरी हािसल होती है यानी
उस से जो हर तरह से सब कुछ मामूर कर दतेा ह।ै

मौत से िज़न्दगी तक

2 1 आप भी अपनी ख़ताओं और गनुाहों की
वजह से रुहानी तौर पर मदुार् थ।े 2 क्यूिँक पहले

आप इन में फंसे हएु इस दिुनया के तौर-तरीक़ों के
मतुािबक़ िज़न्दगी गज़ुारते थ।े आप हवा की कुव्वतों
के सरदार के ताबे थ,े उस रूह के जो इस वक़्त उन
में सरगमर्-ए-अमल है जो अल्लाह के नाफ़रमान है।ं
3 पहले तो हम भी सब उन में िज़न्दगी गज़ुारते थ।े
हम भी अपनी परुानी िफ़त्रत की शहवते,ं मज़ीर् और
सोच पूरी करने की कोिशश करते रह।े दूसरों की तरह
हम पर भी िफ़त्री तौर पर अल्लाह का ग़ज़ब नािज़ल
होना था।

4 लिेकन अल्लाह का रहम इतना वसी है और वह
इतनी िशद्दत से हम से महुब्बत रखता है 5 िक अगरचे
हम अपने गनुाहों मे ं मदुार् थे तो भी उस ने हमें मसीह
के साथ िज़न्दा कर िदया। हा,ँ आप को अल्लाह के
फ़ज़्ल ही से नजात िमली ह।ै 6 जब हम मसीह ईसा
पर ईमान लाए तो उस ने हमें मसीह के साथ िज़न्दा
करके आसमान पर िबठा िदया। 7 ईसा मसीह में हम
पर महेरबानी करने से अल्लाह आने वाले ज़मानों मे ं
अपने फ़ज़्ल की ला-मह्दूद दौलत िदखाना चाहता
था। 8 क्यूिँक यह उस का फ़ज़्ल ही है िक आप को
ईमान लाने पर नजात िमली ह।ै यह आप की तरफ़
से नहीं है बिल्क अल्लाह की बिख़्शश ह।ै 9 और यह
नजात हमें अपने िकसी काम के नतीजे में नहीं िमली,

इस िलए कोई अपने आप पर फ़ख़र नहीं कर सकता।
10 हा,ँ हम उसी की मख़्लूक़ हैं िजन्हें उस ने मसीह
में नके काम करने के िलए ख़ल्क़ िकया ह।ै और यह
काम उस ने पहले से हमारे िलए तय्यार कर रखे है,ं
क्यूिँक वह चाहता है िक हम उन्हें सरअन्जाम दतेे
हएु िज़न्दगी गज़ुारे।ं

मसीह में एक
11 यह बात ज़हन में रखें िक माज़ी में आप क्या थ।े

यहूदी िसफ़र् अपने िलए लफ़्ज़ मख़्तून इस्तमेाल करते
थे अगरचे वह अपना ख़तना िसफ़र् इन्सानी हाथों से
करवाते है।ं आप को जो ग़रैयहूदी हैं वह नामख़्तून
क़रार दतेे थ।े 12 उस वक़्त आप मसीह के बग़रै ही
चलते थ।े आप इस्राईल क़ौम के शहरी न बन सके
और जो वादे अल्लाह ने अह्दों के ज़रीए अपनी क़ौम
से िकए थे वह आप के िलए नहीं थ।े इस दिुनया में
आप की कोई उम्मीद नहीं थी, आप अल्लाह के बग़रै
ही िज़न्दगी गज़ुारते थ।े 13 लिेकन अब आप मसीह
में है।ं पहले आप दूर थ,े लिेकन अब आप को मसीह
के ख़ून के वसीले से क़रीब लाया गया ह।ै 14 क्यूिँक
मसीह हमारी सलुह है और उसी ने यहूिदयों और
ग़रैयहूिदयों को िमला कर एक क़ौम बना िदया ह।ै
अपने िजस्म को क़ुबार्न करके उस ने वह दीवार िगरा
दी िजस ने उन्हें अलग करके एक दूसरे के दशु्मन
बना रखा था। 15 उस ने शरीअत को उस के अह्काम
और ज़वािबत समते मन्सूख़ कर िदया तािक दोनों
गरुोहों को िमला कर एक नया इन्सान ख़ल्क़ करे,
ऐसा इन्सान जो उस में एक हो और सलुह-सलामती
के साथ िज़न्दगी गज़ुारे। 16 अपनी सलीबी मौत से
उस ने दोनों गरुोहों को एक बदन में िमला कर उन
की अल्लाह के साथ सलुह कराई। हा,ँ उस ने अपने
आप में यह दशु्मनी ख़त्म कर दी। 17 उस ने आ
कर दोनों गरुोहों को सलुह-सलामती की ख़शुख़बरी
सनुाई, आप ग़रैयहूिदयों को जो अल्लाह से दूर थे और
आप यहूिदयों को भी जो उस के क़रीब थ।े 18 अब
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हम दोनों मसीह के ज़रीए एक ही रूह में बाप के हज़ूुर
आ सकते है।ं

19 नतीजे में अब आप परदसेी और अजनबी नहीं
रहे बिल्क मक़ुद्दसीन के हमवतन और अल्लाह के
घराने के है।ं 20 आप को रसूलों और निबयों की
बनु्याद पर तामीर िकया गया है िजस के कोने का
बनु्यादी पत्थर मसीह ईसा ख़दु ह।ै 21 उस में पूरी
इमारत जड़ु जाती और बढ़ती बढ़ती ख़दुावन्द में
अल्लाह का मक़ुद्दस घर बन जाती ह।ै 22 दूसरों के
साथ साथ उस में आप की भी तामीर हो रही है तािक
आप रूह में अल्लाह की सकूुनतगाह बन जाए।ँ

पौलसु की ग़रैयहूिदयों मे ं िख़दमत

3 1 इस वजह से मैं पौलसु जो आप ग़रैयहूिदयों
की ख़ाितर मसीह ईसा का क़ैदी हू ँ अल्लाह से

दआु करता हू।ँ 2 आप ने तो सनु िलया है िक मझुे
आप में अल्लाह के फ़ज़्ल का इिन्तज़ाम चलाने mकी
ख़ास िज़म्मादारी दी गई ह।ै 3 िजस तरह मैं ने पहले
ही मख़ु्तसर तौर पर िलखा ह,ै अल्लाह ने ख़दु मझु पर
यह राज़ ज़ािहर कर िदया। 4 जब आप वह पढ़ंेगे जो
मैं ने िलखा तो आप जान लेगंे िक मझुे मसीह के राज़
के बारे में क्या क्या समझ आई ह।ै 5 गज़ुरे ज़मानों मे ं
अल्लाह ने यह बात ज़ािहर नहीं की, लिेकन अब उस
ने इसे रूह-उल-क़ुद्स के ज़रीए अपने मक़ुद्दस रसूलों
और निबयों पर ज़ािहर कर िदया। 6 और अल्लाह का
राज़ यह है िक उस की ख़शुख़बरी के ज़रीए ग़रैयहूदी
इस्राईल के साथ आसमानी बादशाही के वािरस, एक
ही बदन के आज़ा और उसी वादे में शरीक हैं जो
अल्लाह ने मसीह ईसा में िकया ह।ै

7 मैं अल्लाह के मफ़ु्त फ़ज़्ल और उस की क़ुदरत के
इज़हार से ख़शुख़बरी का ख़ािदम बन गया। 8 अगरचे
मैं अल्लाह के तमाम मक़ुद्दसीन से कमतर हू ँ तो भी उस
ने मझुे यह फ़ज़्ल बख़्शा िक मैं ग़रैयहूिदयों को उस
ला-मह्दूद दौलत की ख़शुख़बरी सनुाऊँ जो मसीह में

दस्तयाब ह।ै 9 यही मरेी िज़म्मादारी बन गई िक मैं
सब पर उस राज़ का इिन्तज़ाम ज़ािहर करँू जो गज़ुरे
ज़मानों मे ं सब चीज़ों के ख़ािलक़ ख़दुा में पोशीदा
रहा। 10 क्यूिँक अल्लाह चाहता था िक अब मसीह की
जमाअत ही आसमानी हकु्मरानों और कुव्वतों को
अल्लाह की वसी िहक्मत के बारे में इल्म पहुचँाए।
11 यही उस का अज़ली मन्सूबा था जो उस ने हमारे
ख़दुावन्द मसीह ईसा के वसीले से तक्मील तक
पहुचँाया। 12 उस में और उस पर ईमान रख कर हम
पूरी आज़ादी और एितमाद के साथ अल्लाह के हज़ूुर
आ सकते है।ं 13 इस िलए मरेी आप से गज़ुािरश है
िक आप मरेी मसुीबतें दखे कर बिेदल न हो जाए।ँ
यह मैं आप की ख़ाितर बदार्श्त कर रहा हू,ँ और यह
आप की इज़्ज़त का बाइस है।ं

मसीह की महुब्बत
14 इस वजह से मैं बाप के हज़ूुर अपने घटुने टकेता

हू,ँ 15 उस बाप के सामने िजस से आसमान-ओ-ज़मीन
का हर ख़ानदान नामज़द ह।ै 16 मरेी दआु है िक वह
अपने जलाल की दौलत के मवुािफ़क़ यह बख़्शे
िक आप उस के रूह के वसीले से बाितनी तौर पर
ज़बरदस्त तक़िवयत पाए,ँ 17 िक मसीह ईमान के
ज़रीए आप के िदलों मे ं सकूुनत करे। हा,ँ मरेी दआु है
िक आप महुब्बत में जड़ पकड़ंे और इस बनु्याद पर
िज़न्दगी यू ँ गज़ुारें 18 िक आप बाक़ी तमाम मक़ुद्दसीन
के साथ यह समझने के क़ािबल बन जाएँ िक मसीह
की महुब्बत िकतनी चौड़ी, िकतनी लम्बी, िकतनी
ऊँची और िकतनी गहरी ह।ै 19 ख़दुा करे िक आप
मसीह की यह महुब्बत जान लें जो हर इल्म से कहीं
अफ़्ज़ल है और यू ँ अल्लाह की पूरी मामूरी से भर जाए।ँ

20 अल्लाह की तम्जीद हो जो अपनी उस क़ुदरत के
मवुािफ़क़ जो हम में काम कर रही है ऐसा ज़बरदस्त
काम कर सकता है जो हमारी हर सोच और दआु
से कहीं बाहर ह।ै 21 हा,ँ मसीह ईसा और उस की

mयानी ख़शुख़बरी सनुान।े
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जमाअत में अल्लाह की तम्जीद पशु्त-दर-पशु्त और
अज़ल से अबद तक होती रह।े आमीन।

बदन की यगानगत

4 1 चनुाचँे मैं जो ख़दुावन्द में क़ैदी हू ँ आप को
ताकीद करता हू ँ िक उस िज़न्दगी के मतुािबक़

चलें िजस के िलए ख़दुा ने आप को बलुाया ह।ै
2 हर वक़्त हलीम और नमर्िदल रहे,ं सब्र से काम
लें और एक दूसरे से महुब्बत रख कर उसे बदार्श्त
करे।ं 3 सलुह-सलामती के बंधन में रह कर रूह की
यगानगत क़ाइम रखने की पूरी कोिशश करे।ं 4 एक
ही बदन और एक ही रूह ह।ै यू ँ आप को भी एक ही
उम्मीद के िलए बलुाया गया। 5 एक ख़दुावन्द, एक
ईमान, एक बपितस्मा ह।ै 6 एक ख़दुा ह,ै जो सब का
वािहद बाप ह।ै वह सब का मािलक ह,ै सब के ज़रीए
काम करता है और सब में मौजूद ह।ै

7 अब हम सब को अल्लाह का फ़ज़्ल बख़्शा गया।
लिेकन मसीह हर एक को मख़ु्तिलफ़ पमैाने से यह
फ़ज़्ल अता करता ह।ै 8 इस िलए कलाम-ए-मक़ुद्दस
फ़रमाता ह,ै “उस ने बलुन्दी पर चढ़ कर क़ैिदयों
का हजूुम िगिरफ़्तार कर िलया और आदिमयों को
तहु्फ़े िदए।” 9 अब ग़ौर करें िक चढ़ने का िज़क्र
िकया गया ह।ै इस का मतलब है िक पहले वह
ज़मीन की गहराइयों मे ं उतरा। 10 जो उतरा वह वही है
जो तमाम आसमानों से ऊँचा चढ़ गया तािक तमाम
काइनात को अपने आप से मामूर करे। 11 उसी ने
अपनी जमाअत को तरह तरह के ख़ािदमों से नवाज़ा।
बाज़ रसूल, बाज़ नबी, बाज़ मबुिश्शर, बाज़ चरवाहे
और बाज़ उस्ताद है।ं 12 इन का मक़्सद यह है िक
मक़ुद्दसीन को िख़दमत करने के िलए तय्यार िकया
जाए और यू ँ मसीह के बदन की तामीर-ओ-तरक़्क़ी
हो जाए। 13 इस तरीक़े से हम सब ईमान और अल्लाह
के फ़ज़र्न्द की पहचान में एक हो कर बािलग़ हो
जाएंग,े और हम िमल कर मसीह की मामूरी और
बलूग़त को मनुअिकस करेगं।े 14 िफर हम बच्चे नहीं
रहेगं,े और तालीम के हर एक झोकें से उछलते िफरते

नहीं रहेगंे जब लोग अपनी चालाकी और धोकेबाज़ी
से हमें अपने जालों मे ं फंसाने की कोिशश करेगं।े
15 इस के बजाय हम महुब्बत की रूह में सच्ची बात
करके हर िलहाज़ से मसीह की तरफ़ बढ़ते जाएंगे
जो हमारा सर ह।ै 16 वही नसों के ज़रीए पूरे बदन
के मख़ु्तिलफ़ िहस्सों को एक दूसरे के साथ जोड़
कर मतु्तिहद कर दतेा ह।ै हर िहस्सा अपनी ताक़त के
मवुािफ़क़ काम करता ह,ै और यू ँ पूरा बदन महुब्बत
की रूह में बढ़ता और अपनी तामीर करता रहता ह।ै

मसीह में नई िज़न्दगी
17 पस मैं ख़दुावन्द के नाम में आप को आगाह

करता हू ँ िक अब से ग़रैईमानदारों की तरह िज़न्दगी न
गज़ुारें िजन की सोच बकेार है 18 और िजन की समझ
अंधरेे की िगिरफ़्त में ह।ै उन का उस िज़न्दगी में कोई
िहस्सा नहीं जो अल्लाह दतेा ह,ै क्यूिँक वह जािहल
हैं और उन के िदल सख़्त हो गए है।ं 19 बिेहस्स हो
कर उन्हों ने अपने आप को अय्याशी के हवाले कर
िदया। यू ँ वह न बझुने वाली प्यास के साथ हर िक़स्म
की नापाक हरकतें करते है।ं

20 लिेकन आप ने मसीह को यू ँ नहीं जाना। 21 आप
ने तो उस के बारे में सनु िलया ह,ै और उस में हो
कर आप को वह सच्चाई िसखाई गई जो ईसा में ह।ै
22 चनुाचँे अपने परुाने इन्सान को उस के परुाने चाल-
चलन समते उतार दनेा, क्यूिँक वह अपनी धोकेबाज़
शहवतों से िबगड़ता जा रहा ह।ै 23 अल्लाह को आप
की सोच की तज्दीद करने दे ं 24 और नए इन्सान
को पहन लें जो यू ँ बनाया गया है िक वह हक़ीक़ी
रास्तबाज़ी और क़ुदू्दिसयत में अल्लाह के मशुाबहे ह।ै

25 इस िलए हर शख़्स झूट से बाज़ रह कर दूसरों से
सच बात करे, क्यूिँक हम सब एक ही बदन के आज़ा
है।ं 26 ग़सु्से में आते वक़्त गनुाह मत करना। आप का
ग़सु्सा सूरज के ग़रुूब होने तक ठंडा हो जाए, 27 वनार्
आप इब्लीस को अपनी िज़न्दगी में काम करने का
मौक़ा देगं।े 28 चोर अब से चोरी न करे बिल्क ख़ूब
महेनत-मशक़्क़त करके अपने हाथों से अच्छा काम
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करे। हा,ँ वह इतना कमाए िक ज़रूरतमन्दों को भी
कुछ दे सके। 29 कोई भी बरुी बात आप के मुहँ
से न िनकले बिल्क िसफ़र् ऐसी बातें जो दूसरों की
ज़रूिरयात के मतुािबक़ उन की तामीर करे।ं यू ँ सनुने
वालों को बरकत िमलगेी। 30 अल्लाह के मक़ुद्दस रूह
को दखु न पहुचँाना, क्यूिँक उसी से अल्लाह ने आप पर
महुर लगा कर यह ज़मानत दे दी है िक आप उसी के
हैं और नजात के िदन बच जाएंग।े 31 तमाम तरह की
तल्ख़ी, तशै, ग़सु्स,े शोर-शराबा, गाली-गलोच बिल्क
हर िक़स्म के बरेु रवय्ये से बाज़ आए।ँ 32 एक दूसरे
पर महेरबान और रहमिदल हों और एक दूसरे को यू ँ
मआुफ़ करें िजस तरह अल्लाह ने आप को भी मसीह
में मआुफ़ कर िदया ह।ै

रौशनी में िज़न्दगी गज़ुारना

5 1 चूिँक आप अल्लाह के प्यारे बच्चे हैं इस िलए
उस के नमूने पर चले।ं 2 महुब्बत की रूह में

िज़न्दगी यू ँ गज़ुारें जसैे मसीह ने गज़ुारी। क्यूिँक उस
ने हम से महुब्बत रख कर अपने आप को हमारे िलए
अल्लाह के हज़ूुर क़ुबार्न कर िदया और यू ँ ऐसी क़ुबार्नी
बन गया िजस की ख़शु्बू अल्लाह को पसन्द आई।

3 आप के दरिमयान िज़नाकारी, हर तरह की
नापाकी या लालच का िज़क्र तक न हो, क्यूिँक यह
अल्लाह के मक़ुद्दसीन के िलए मनुािसब नहीं ह।ै 4 इसी
तरह शमर्नाक, अहमक़ाना या गन्दी बातें भी ठीक
नही।ं इन की जगह शकु्रगज़ुारी होनी चािहए। 5 क्यूिँक
यक़ीन जानें िक िज़नाकार, नापाक या लालची मसीह
और अल्लाह की बादशाही में मीरास नहीं पाएगँे
(लालच तो एक िक़स्म की बतुपरस्ती ह)ै।

6 कोई आप को बमेानी अल्फ़ाज़ से धोका न द।े
ऐसी ही बातों की वजह से अल्लाह का ग़ज़ब उन
पर जो नाफ़रमान हैं नािज़ल होता ह।ै 7 चनुाचँे उन
में शरीक न हो जाएँ जो यह करते है।ं 8 क्यूिँक
पहले आप तारीकी थ,े लिेकन अब आप ख़दुावन्द
में रौशनी है।ं रौशनी के फ़ज़र्न्द की तरह िज़न्दगी
गज़ुारे,ं 9 क्यूिँक रौशनी का फल हर तरह की भलाई,

रास्तबाज़ी और सच्चाई ह।ै 10 और मालूम करते रहें
िक ख़दुावन्द को क्या कुछ पसन्द ह।ै 11 तारीकी के
बफेल कामों मे ं िहस्सा न लें बिल्क उन्हें रौशनी में
लाए।ँ 12 क्यूिँक जो कुछ यह लोग पोशीदगी में करते
हैं उस का िज़क्र करना भी शमर् की बात ह।ै 13 लिेकन
सब कुछ बिेनक़ाब हो जाता है जब उसे रौशनी में
लाया जाता ह।ै 14 क्यूिँक जो रौशनी में लाया जाता है
वह रौशन हो जाता ह।ै इस िलए कहा जाता ह,ै

“ऐ सोने वाल,े जाग उठ!
मदुोर्ं में से जी उठ,
तो मसीह तझु पर चमकेगा।”
15 चनुाचँे बड़ी एहितयात से इस पर ध्यान दें िक

आप िज़न्दगी िकस तरह गज़ुारते हैं - बसेमझ या
समझदार लोगों की तरह। 16 हर मौक़े से पूरा फ़ाइदा
उठाए,ँ क्यूिँक िदन बरेु है।ं 17 इस िलए अहमक़ न बनें
बिल्क ख़दुावन्द की मज़ीर् को समझे।ं

18 शराब में मत्वाले न हो जाए,ँ क्यूिँक इस का
अन्जाम अय्याशी ह।ै इस के बजाय रूह-उल-क़ुद्स
से मामूर होते जाए।ँ 19 ज़बूरो,ं हम्द-ओ-सना और
रुहानी गीतों से एक दूसरे की हौसलाअफ़्ज़ाई करे।ं
अपने िदलों मे ं ख़दुावन्द के िलए गीत गाएँ और
नग़मासराई करे।ं 20 हा,ँ हर वक़्त हमारे ख़दुावन्द
ईसा मसीह के नाम में हर चीज़ के िलए शकु्र करे।ं

िमया-ँबीवी का ताल्लक़ु
21 मसीह के ख़ौफ़ में एक दूसरे के ताबे रहे।ं

22 बीिवयो, िजस तरह आप ख़दुावन्द के ताबे हैं उसी
तरह अपने शौहर के ताबे भी रहे।ं 23 क्यूिँक शौहर
वसैे ही अपनी बीवी का सर है जसैे मसीह अपनी
जमाअत का। हा,ँ जमाअत मसीह का बदन है िजसे
उस ने नजात दी ह।ै 24 अब िजस तरह जमाअत मसीह
के ताबे है उसी तरह बीिवया ँ भी अपने शौहरों के ताबे
रहे।ं

25 शौहरो, अपनी बीिवयों से महुब्बत रखे,ं
िबलकुल उसी तरह िजस तरह मसीह ने अपनी
जमाअत से महुब्बत रख कर अपने आप को उस
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के िलए क़ुबार्न िकया 26 तािक उसे अल्लाह के िलए
मख़्सूस-ओ-मक़ुद्दस करे। उस ने उसे कलाम-ए-पाक
से धो कर पाक-साफ़ कर िदया 27 तािक अपने आप
को एक ऐसी जमाअत पशे करे जो जलाली, मक़ुद्दस
और बइेल्ज़ाम हो, िजस में न कोई दाग़ हो, न कोई
झरुीर्, न िकसी और िक़स्म का नक़ु्स। 28 शौहरों का
फ़ज़र् है िक वह अपनी बीिवयों से ऐसी ही महुब्बत
रखे।ं हा,ँ वह उन से वसैी महुब्बत रखें जसैी अपने
िजस्म से रखते है।ं क्यूिँक जो अपनी बीवी से महुब्बत
रखता है वह अपने आप से ही महुब्बत रखता ह।ै
29 आिख़र कोई भी अपने िजस्म से नफ़रत नहीं
करता बिल्क उसे ख़रुाक महुय्या करता और पालता
ह।ै मसीह भी अपनी जमाअत के िलए यही कुछ
करता ह।ै 30 क्यूिँक हम उस के बदन के आज़ा है।ं
31 कलाम-ए-मक़ुद्दस में भी िलखा ह,ै “इस िलए मदर्
अपने मा-ँबाप को छोड़ कर अपनी बीवी के साथ
पवैस्त हो जाता ह।ै वह दोनों एक हो जाते है।ं” 32 यह
राज़ बहतु गहरा ह।ै मैं तो उस का इत्लाक़ मसीह
और उस की जमाअत पर करता हू।ँ 33 लिेकन इस
का इत्लाक़ आप पर भी ह।ै हर शौहर अपनी बीवी
से इस तरह महुब्बत रखे िजस तरह वह अपने आप
से रखता ह।ै और हर बीवी अपने शौहर की इज़्ज़त
करे।

बच्चों और वािलदनै का ताल्लक़ु

6 1 बच्चो, ख़दुावन्द में अपने मा-ँबाप के ताबे
रहे,ं क्यूिँक यही रास्तबाज़ी का तक़ाज़ा ह।ै

2 कलाम-ए-मक़ुद्दस में िलखा ह,ै “अपने बाप और
अपनी मा ँ की इज़्ज़त करना।” यह पहला हकु्म है
िजस के साथ एक वादा भी िकया गया ह,ै 3 “िफर तू
ख़शुहाल और ज़मीन पर दरे तक जीता रहगेा।”

4 ऐ वािलदो, अपने बच्चों से ऐसा सलूुक मत करें िक
वह ग़सु्से हो जाएँ बिल्क उन्हें ख़दुावन्द की तरफ़ से
तिबर्यत और िहदायत दे कर पाले।ं

ग़लुाम और मािलक
5 ग़लुामो, डरते और कापँते हएु अपने इन्सानी

मािलकों के ताबे रहे।ं ख़लूुसिदली से उन की िख़दमत
यू ँ करें जसैे मसीह की। 6 न िसफ़र् उन के सामने ही
और उन्हें ख़शु रखने के िलए िख़दमत करें बिल्क
मसीह के ग़लुामों की हिैसयत से जो पूरी लगन
से अल्लाह की मज़ीर् पूरी करना चाहते है।ं 7 ख़शुी
से िख़दमत करे,ं इस तरह जसैा िक आप न िसफ़र्
इन्सानों की बिल्क ख़दुावन्द की िख़दमत कर रहे
हो।ं 8 आप तो जानते हैं िक जो भी अच्छा काम
हम ने िकया उस का अज्र ख़दुावन्द दगेा, ख़्वाह
हम ग़लुाम हों या आज़ाद। 9 और मािलको, आप भी
अपने ग़लुामों से ऐसा ही सलूुक करे।ं उन्हें धमिकया ँ
न दे।ं आप को तो मालूम है िक आसमान पर आप
का भी मािलक है और िक वह जािनबदार नहीं होता।

रुहानी िज़राबक्तर
10 एक आिख़री बात, ख़दुावन्द और उस की

ज़बरदस्त क़ुव्वत में ताक़तवर बन जाए।ँ 11 अल्लाह
का पूरा िज़राबक्तर पहन लें तािक इब्लीस की चालों
का सामना कर सकंे। 12 क्यूिँक हमारी जंग इन्सान के
साथ नहीं है बिल्क हकु्मरानों और इख़ितयार वालों
के साथ, इस तारीक दिुनया के हािकमों के साथ और
आसमानी दिुनया की शतैानी कुव्वतों के साथ ह।ै
13 चनुाचँे अल्लाह का पूरा िज़राबक्तर पहन लें तािक
आप मसुीबत के िदन इब्लीस के हम्लों का सामना
कर सकंे बिल्क सब कुछ सरअन्जाम दनेे के बाद
क़ाइम रह सकंे।

14 अब यूँ खड़े हो जाएँ िक आप की कमर में सच्चाई
का पटका बंधा हआु हो, आप के सीने पर रास्तबाज़ी
का सीनाबन्द लगा हो 15 और आप के पाओँ में ऐसे
जूते हों जो सलुह-सलामती की ख़शुख़बरी सनुाने के
िलए तय्यार रहे।ं 16 इस के इलावा ईमान की ढाल
भी उठाए रखे,ं क्यूिँक इस से आप इब्लीस के जलते
हएु तीर बझुा सकते है।ं 17 अपने सर पर नजात का
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ख़ोद पहन कर हाथ में रूह की तलवार जो अल्लाह
का कलाम है थामे रखे।ं 18 और हर मौक़े पर रूह
में हर तरह की दआु और िमन्नत करते रहे।ं जागते
और सािबतक़दमी से तमाम मक़ुद्दसीन के िलए दआु
करते रहे।ं 19 मरेे िलए भी दआु करें िक जब भी मैं
अपना मुहँ खोलू ँ अल्लाह मझुे ऐसे अल्फ़ाज़ अता करे
िक पूरी िदलरेी से उस की ख़शुख़बरी का राज़ सनुा
सकँू। 20 क्यूिँक मैं इसी पग़ैाम की ख़ाितर क़ैदी, हा ँ
ज़न्जीरों मे ं जकड़ा हआु मसीह का एलची हू।ँ दआु
करें िक मैं मसीह में उतनी िदलरेी से यह पग़ैाम सनुाऊँ
िजतना मझुे करना चािहए।

आिख़री सलाम
21 आप मरेे हाल और काम के बारे में भी जानना

चाहेगं।े ख़दुावन्द में हमारा अज़ीज़ भाई और वफ़ादार

ख़ािदम तिुख़कुस आप को यह सब कुछ बता दगेा।
22 मैं ने उसे इसी िलए आप के पास भजे िदया िक
आप को हमारे हाल का पता चले और आप को
तसल्ली िमल।े

23 ख़दुा बाप और ख़दुावन्द ईसा मसीह आप
भाइयों को सलामती और ईमान के साथ महुब्बत
अता करे।ं 24 अल्लाह का फ़ज़्ल उन सब के साथ हो
जो अनिमट महुब्बत के साथ हमारे ख़दुावन्द ईसा
मसीह को प्यार करते है।ं



िफ़िलिप्पयों

सलाम

1 1 यह ख़त मसीह ईसा के ग़लुामों पौलसु और
तीमिुथयसु की तरफ़ से ह।ै

मैं िफ़िलप्पी में मौजूद उन तमाम लोगों को िलख
रहा हू ँ िजन्हें अल्लाह ने मसीह ईसा के ज़रीए मख़्सूस-
ओ-मक़ुद्दस िकया ह।ै मैं उन के बज़ुगुोर्ं और ख़ािदमों
को भी िलख रहा हू।ँ

2 ख़दुा हमारा बाप और ख़दुावन्द ईसा मसीह आप
को फ़ज़्ल और सलामती अता करे।ं

जमाअत के िलए शकु्र-ओ-दआु
3 जब भी मैं आप को याद करता हू ँ तो अपने ख़दुा

का शकु्र करता हू।ँ 4 आप के िलए तमाम दआुओं में
मैं हमशेा ख़शुी से दआु करता हू,ँ 5 इस िलए िक आप
पहले िदन से ले कर आज तक अल्लाह की ख़शुख़बरी
फैलाने में मरेे शरीक रहे है।ं 6 और मझुे यक़ीन है िक
अल्लाह िजस ने आप में यह अच्छा काम शरुू िकया है
इसे उस िदन तक्मील तक पहुचँाएगा जब मसीह ईसा
वापस आएगा। 7 और मनुािसब है िक आप सब के
बारे में मरेा यही ख़याल हो, क्यूिँक आप मझुे अज़ीज़
रखते है।ं हा,ँ जब मझुे जले में डाला गया या मैं अल्लाह
की ख़शुख़बरी का िदफ़ा या उस की तस्दीक़ कर रहा
था तो आप भी मरेे इस ख़ास फ़ज़्ल में शरीक हएु।
8 अल्लाह मरेा गवाह है िक मैं िकतनी िशद्दत से आप
सब का आरज़ूमन्द हू।ँ हा,ँ मैं मसीह की सी िदली
शफ़्क़त के साथ आप का ख़्वािहशमन्द हू।ँ

9 और मरेी दआु है िक आप की महुब्बत में इल्म-
ओ-इफ़ार्न और हर तरह की रुहानी बसीरत का
यहा ँ तक इज़ाफ़ा हो जाए िक वह बढ़ती बढ़ती

िदल से छलक उठे। 10 क्यूिँक यह ज़रूरी है तािक
आप वह बातें क़बूल करें जो बनु्यादी अहिमयत की
हािमल हैं और आप मसीह की आमद तक बलेौस
और बइेल्ज़ाम िज़न्दगी गज़ुारे।ं 11 और यूँ आप उस
रास्तबाज़ी के फल से भरे रहेगंे जो आप को ईसा
मसीह के वसीले से हािसल होती ह।ै िफर आप
अपनी िज़न्दगी से अल्लाह को जलाल देगंे और उस
की तम्जीद करेगं।े

हर एक को मालूम हो जाए िक मसीह कौन है
12 भाइयो, मैं चाहता हू ँ िक यह बात आप के इल्म

में हो िक जो कुछ भी मझु पर गज़ुरा है वह हक़ीक़त
में अल्लाह की ख़शुख़बरी के फैलाओ का बाइस बन
गया ह।ै 13 क्यूिँक प्रटैोिरयमु nके तमाम अफ़राद और
बाक़ी सब को मालूम हो गया है िक मैं मसीह की
ख़ाितर क़ैदी हू।ँ 14 और मरेे क़ैद में होने की वजह
से ख़दुावन्द में ज़्यादातर भाइयों का एितमाद इतना
बढ़ गया है िक वह मज़ीद िदलरेी के साथ िबलाख़ौफ़
अल्लाह का कलाम सनुाते है।ं

15 बशेक बाज़ तो हसद और मख़ुालफ़त के बाइस
मसीह की मनुादी कर रहे है,ं लिेकन बािक़यों की
नीयत अच्छी ह,ै 16 क्यूिँक वह जानते हैं िक मैं अल्लाह
की ख़शुख़बरी के िदफ़ा की वजह से यहा ँ पड़ा हू।ँ
इस िलए वह महुब्बत की रूह में तब्लीग़ करते है।ं
17 इस के मक़ुाबले में दूसरे ख़लूुसिदली से मसीह के
बारे में पग़ैाम नहीं सनुाते बिल्क ख़दुग़रज़ी स।े यह
समझते हैं िक हम इस तरह पौलसु की िगिरफ़्तारी
को मज़ीद तक्लीफ़िदह बना सकते है।ं

18 लिेकन इस से क्या फ़क़र् पड़ता ह!ै अहम बात तो
यह है िक मसीह की मनुादी हर तरह से की जा रही ह,ै

nगवनर्र का सरकारी महल प्रटैोिरयमु कहलाता था। यहा ँ इस का मतलब शाहन्शाह के पहरेदारों के क्वाटर्र भी हो सकता ह।ै
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ख़्वाह मनुाद की नीयत परुख़लूुस हो या न। और इस
वजह से मैं ख़शु हू।ँ और ख़शु रहूगँा भी, 19 क्यूिँक मैं
जानता हू ँ िक यह मरेे िलए िरहाई का बाइस बनगेा,
इस िलए िक आप मरेे िलए दआु कर रहे हैं और ईसा
मसीह का रूह मरेी िहमायत कर रहा ह।ै 20 हा,ँ यह
मरेी पूरी तवक़्क़ो और उम्मीद ह।ै मैं यह भी जानता हू ँ
िक मझुे िकसी भी बात में शिमर्न्दा नहीं िकया जाएगा
बिल्क जसैा माज़ी में हमशेा हआु अब भी मझुे बड़ी
िदलरेी से मसीह को जलाल दनेे का फ़ज़्ल िमलगेा,
ख़्वाह मैं िज़न्दा रहू ँ या मर जाऊँ। 21 क्यूिँक मरेे िलए
मसीह िज़न्दगी है और मौत नफ़ा का बाइस। 22 अगर
मैं िज़न्दा रहू ँ तो इस का फ़ाइदा यह होगा िक मैं
महेनत करके मज़ीद फल ला सकँूगा। चनुाचँे मैं नहीं
कह सकता िक क्या बहेतर ह।ै 23 मैं बड़ी कश-म-
कश में रहता हू।ँ एक तरफ़ मैं कूच करके मसीह के
पास होने की आज़ूर् रखता हू,ँ क्यूिँक यह मरेे िलए
सब से बहेतर होता। 24 लिेकन दूसरी तरफ़ ज़्यादा
ज़रूरी यह है िक मैं आप की ख़ाितर िज़न्दा रहू।ँ
25 और चूिँक मझुे इस ज़रूरत का यक़ीन ह,ै इस िलए
मैं जानता हू ँ िक मैं िज़न्दा रह कर दबुारा आप सब
के साथ रहूगँा तािक आप तरक़्क़ी करें और ईमान
में ख़शु रहे।ं 26 हा,ँ मरेे आप के पास वापस आने से
आप मरेे सबब से मसीह ईसा पर हद से ज़्यादा फ़ख़र
करेगं।े

27 लिेकन आप हर सूरत में मसीह की ख़शुख़बरी
और आसमान के शहिरयों के लाइक़ िज़न्दगी गज़ुारे।ं
िफर ख़्वाह मैं आ कर आप को दखूे,ँ ख़्वाह
ग़रैमौजूदगी में आप के बारे में सनूु,ँ मझुे मालूम
होगा िक आप एक रूह में क़ाइम है,ं आप िमल कर
यकिदली से उस ईमान के िलए जािँफ़शानी कर रहे
हैं जो अल्लाह की ख़शुख़बरी से पदैा हआु ह,ै 28 और
आप िकसी सूरत में अपने मख़ुािलफ़ों से दह्शत नहीं
खात।े यह उन के िलए एक िनशान होगा िक वह
हलाक हो जाएंगे जबिक आप को नजात हािसल
होगी, और वह भी अल्लाह स।े 29 क्यूिँक आप को न
िसफ़र् मसीह पर ईमान लाने का फ़ज़्ल हािसल हआु

है बिल्क उस की ख़ाितर दखु उठाने का भी। 30 आप
भी उस मक़ुाबले में जािँफ़शानी कर रहे हैं िजस में
आप ने मझुे दखेा है और िजस के बारे में आप ने
अब सनु िलया है िक मैं अब तक उस में मसरूफ़ हू।ँ

यगानगत की ज़रूरत

2 1 क्या आप के दरिमयान मसीह में
हौसलाअफ़्ज़ाई, महुब्बत की तसल्ली,

रूह-उल-क़ुद्स की िरफ़ाक़त, नमर्िदली और रहमत
पाई जाती ह?ै 2 अगर ऐसा है तो मरेी ख़शुी इस में
पूरी करें िक आप एक जसैी सोच रखें और एक
जसैी महुब्बत रखे,ं एक जान और एक ज़हन हो
जाए।ँ 3 ख़दुग़रज़ न हो,ं न बाितल इज़्ज़त के पीछे
पड़ंे बिल्क फ़रोतनी से दूसरों को अपने से बहेतर
समझे।ं 4 हर एक न िसफ़र् अपना फ़ाइदा सोचे बिल्क
दूसरों का भी।

मसीह की राह-ए-सलीब
5 वही सोच रखें जो मसीह ईसा की भी थी।
6 वह जो अल्लाह की सूरत पर था
नहीं समझता था िक मरेा अल्लाह के बराबर होना
कोई ऐसी चीज़ है
िजस के साथ ज़बरदस्ती िचमटे रहने की ज़रूरत

ह।ै
7 नही,ं उस ने अपने आप को इस से महरूम करके
ग़लुाम की सूरत अपनाई
और इन्सानों की मािनन्द बन गया।
शक्ल-ओ-सूरत में वह इन्सान पाया गया।
8 उस ने अपने आप को पस्त कर िदया
और मौत तक ताबे रहा,
बिल्क सलीबी मौत तक।
9 इस िलए अल्लाह ने उसे सब से आला मक़ाम पर

सरफ़राज़ कर िदया
और उसे वह नाम बख़्शा जो हर नाम से आला ह,ै
10 तािक ईसा के इस नाम के सामने हर घटुना झकेु,
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ख़्वाह वह घटुना आसमान पर, ज़मीन पर या इस

के नीचे हो,
11 और हर ज़बान तस्लीम करे िक ईसा मसीह

ख़दुावन्द ह।ै
यू ँ ख़दुा बाप को जलाल िदया जाएगा।

रुहानी तरक़्क़ी का राज़
12 मरेे अज़ीज़ो, जब मैं आप के पास था तो आप

हमशेा फ़रमाबँरदार रह।े अब जब मैं गरैहािज़र हू ँ
तो इस की कहीं ज़्यादा ज़रूरत ह।ै चनुाचँे डरते
और कापँते हएु जािँफ़शानी करते रहें तािक आप की
नजात तक्मील तक पहुचँ।े 13 क्यूिँक ख़दुा ही आप
में वह कुछ करने की ख़्वािहश पदैा करता है जो
उसे पसन्द ह,ै और वही आप को यह पूरा करने की
ताक़त दतेा ह।ै

14 सब कुछ बड़ुबड़ुाए और बह्स-मबुाहसा िकए
बग़रै करें 15 तािक आप बइेल्ज़ाम और पाक हो कर
अल्लाह के बदेाग़ फ़ज़र्न्द सािबत हो जाए,ँ ऐसे लोग जो
एक टढ़ेी और उलटी नस्ल के दरिमयान ही आसमान
के िसतारों की तरह चमकते दमकते 16 और िज़न्दगी
का कलाम थामे रखते है।ं िफर मैं मसीह की आमद
के िदन फ़ख़र कर सकँूगा िक न मैं रायगा ँ दौड़ा, न
बफ़ेाइदा िजद्द-ओ-जह्द की।

17 दखेे,ं जो िख़दमत आप ईमान से सरअन्जाम दे
रहे हैं वह एक ऐसी क़ुबार्नी है जो अल्लाह को पसन्द
ह।ै ख़दुा करे िक जो दखु मैं उठा रहा हू ँ वह मै की उस
नज़र की मािनन्द हो जो बतै-उल-मक़ुद्दस में क़ुबार्नी
पर उंडेली जाती ह।ै अगर मरेी नज़र वाक़ई आप की
क़ुबार्नी यू ँ मकुम्मल करे तो मैं ख़शु हू ँ और आप के
साथ ख़शुी मनाता हू।ँ 18 आप भी इसी वजह से ख़शु
हों और मरेे साथ ख़शुी मनाए।ँ

तीमिुथयसु और इपफ़ु्रिदतसु
को िफ़िलिप्पयों के पास भजेा जाएगा

19 मझुे उम्मीद है िक अगर ख़दुावन्द ईसा ने चाहा
तो मैं जल्द ही तीमिुथयसु को आप के पास भजे दूगँा

तािक आप के बारे में ख़बर पा कर मरेा हौसला
भी बढ़ जाए। 20 क्यूिँक मरेे पास कोई और नहीं
िजस की सोच िबलकुल मरेी जसैी है और जो इतनी
ख़लूुसिदली से आप की िफ़क्र करे। 21 दूसरे सब
अपने मफ़ाद की तलाश में रहते हैं और वह कुछ
नज़रअन्दाज़ करते हैं जो ईसा मसीह का काम बढ़ाता
ह।ै 22 लिेकन आप को तो मालूम है िक तीमिुथयसु
क़ािबल-ए-एितमाद सािबत हआु, िक उस ने मरेा बटेा
बन कर मरेे साथ अल्लाह की ख़शुख़बरी फैलाने की
िख़दमत सरअन्जाम दी। 23 चनुाचँे उम्मीद है िक जू ँ
ही मझुे पता चले िक मरेा क्या बनगेा मैं उसे आप के
पास भजे दूगँा। 24 और मरेा ख़दुावन्द में ईमान है िक
मैं भी जल्द ही आप के पास आऊँगा।

25 लिेकन मैं ने ज़रूरी समझा िक इतने में
इपफ़ु्रिदतसु को आप के पास वापस भजे दू ँ िजसे
आप ने क़ािसद के तौर पर मरेी ज़रूिरयात पूरी करने
के िलए मरेे पास भजे िदया था। वह मरेा सच्चा भाई,
हमिख़दमत और साथी िसपाही सािबत हआु। 26 मैं
उसे इस िलए भजे रहा हू ँ क्यूिँक वह आप सब का
िनहायत आरज़ूमन्द है और इस िलए बचेनै है िक
आप को उस के बीमार होने की ख़बर िमल गई थी।
27 और वह था भी बीमार बिल्क मरने को था। लिेकन
अल्लाह ने उस पर रहम िकया, और न िसफ़र् उस पर
बिल्क मझु पर भी तािक मरेे दखु में इज़ाफ़ा न हो
जाए। 28 इस िलए मैं उसे और जल्दी से आप के पास
भजूेगँा तािक आप उसे दखे कर ख़शु हो जाएँ और
मरेी परेशानी भी दूर हो जाए। 29 चनुाचँे ख़दुावन्द में
बड़ी ख़शुी से उस का इिस्तक़्बाल करे।ं उस जसैे
लोगों की इज़्ज़त करे,ं 30 क्यूिँक वह मसीह के काम
के बाइस मरने की नौबत तक पहुचँ गया था। उस ने
अपनी जान ख़तरे में डाल दी तािक आप की जगह
मरेी वह िख़दमत करे जो आप न कर सके।

अल्लाह में ख़शुी

3 1 मरेे भाइयो, जो कुछ भी हो, ख़दुावन्द में ख़शु
रहे।ं मैं आप को यह बात बताते रहने से कभी
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थकता नही,ं क्यूिँक ऐसा करने से आप मह्फ़ूज़ रहते
है।ं

यहूिदयों से ख़बरदार
2 कुत्तों से ख़बरदार! उन शरीर मज़दूरों से होश्यार

रहना जो िजस्म की काटँ-छाटँ यानी ख़तना करवाते
है।ं 3 क्यूिँक हम ही हक़ीक़ी ख़तना के परैोकार है,ं हम
ही हैं जो अल्लाह के रूह में परिस्तश करत,े मसीह ईसा
पर फ़ख़र करते और इन्सानी ख़ूिबयों पर भरोसा नहीं
करत।े

पौलसु की शख़्सी गवाही
4 बात यह नहीं िक मरेा अपनी इन्सानी ख़ूिबयों पर

भरोसा करने का कोई जवाज़ न होता। जब दूसरे
अपनी इन्सानी ख़ूिबयों पर फ़ख़र करते हैं तो मैं उन
की िनस्बत ज़्यादा कर सकता हू।ँ 5 मरेा ख़तना हआु
जब मैं अभी आठ िदन का बच्चा था। मैं इस्राईल क़ौम
के क़बीले िबनयमीन का हू,ँ ऐसा इब्रानी िजस के
वािलदनै भी इब्रानी थ।े मैं फ़रीिसयों का ममै्बर था जो
यहूदी शरीअत के कट्टर परैोकार है।ं 6 मैं इतना सरगमर्
था िक मसीह की जमाअतों को ईज़ा पहुचँाई। हा,ँ मैं
शरीअत पर अमल करने में रास्तबाज़ और बइेल्ज़ाम
था।

हक़ीक़ी फ़ाइदा
7 उस वक़्त यह सब कुछ मरेे नज़्दीक नफ़ा का

बाइस था, लिेकन अब मैं इसे मसीह में होने के बाइस
नक़ु्सान ही समझता हू।ँ 8 हा,ँ बिल्क मैं सब कुछ इस
अज़ीमतरीन बात के सबब से नक़ु्सान समझता हू ँ
िक मैं अपने ख़दुावन्द मसीह ईसा को जानता हू।ँ
उसी की ख़ाितर मझुे तमाम चीज़ों का नक़ु्सान पहुचँा
ह।ै मैं उन्हें कूड़ा ही समझता हू ँ तािक मसीह को
हािसल करँू 9 और उस में पाया जाऊँ। लिेकन मैं
इस नौबत तक अपनी उस रास्तबाज़ी के ज़रीए नहीं
पहुचँ सकता जो शरीअत के ताबे रहने से हािसल
होती ह।ै इस के िलए वह रास्तबाज़ी ज़रूरी है जो

मसीह पर ईमान लाने से िमलती ह,ै जो अल्लाह की
तरफ़ से है और जो ईमान पर मब्नी होती ह।ै 10 हा,ँ
मैं सब कुछ कूड़ा ही समझता हू ँ तािक मसीह को,
उस के जी उठने की क़ुदरत और उस के दखुों मे ं
शरीक होने का फ़ज़्ल जान लू।ँ यू ँ मैं उस की मौत का
हमशक्ल बनता जा रहा हू,ँ 11 इस उम्मीद में िक मैं
िकसी न िकसी तरह मदुोर्ं में से जी उठने की नौबत
तक पहुचूँगँा।

इनआम हािसल करने के िलए दौड़ंे
12 मतलब यह नहीं िक मैं यह सब कुछ हािसल

कर चकुा या कािमल हो चकुा हू।ँ लिेकन मैं मिन्ज़ल-
ए-मक़सूद की तरफ़ दौड़ा हआु जाता हू ँ तािक वह
कुछ पकड़ लूँ िजस के िलए मसीह ईसा ने मझुे पकड़
िलया ह।ै 13 भाइयो, में अपने बारे में यह ख़याल नहीं
करता िक मैं इसे हािसल कर चकुा हू।ँ लिेकन मैं
इस एक ही बात पर ध्यान दतेा हू,ँ जो कुछ मरेे पीछे
है वह मैं भूल कर सख़्त तग-ओ-दौ के साथ उस
तरफ़ बढ़ता हू ँ जो आगे पड़ा ह।ै 14 मैं सीधा मिन्ज़ल-
ए-मक़सूद की तरफ़ दौड़ा हआु जाता हू ँ तािक वह
इनआम हािसल करँू िजस के िलए अल्लाह ने मझुे
मसीह ईसा में आसमान पर बलुाया ह।ै

मसीह में पख़ु्ता होना
15 चनुाचँे हम में से िजतने कािमल हैं आए,ँ हम ऐसी

सोच रखे।ं और अगर आप िकसी बात में फ़क़र् सोचते
हैं तो अल्लाह आप पर यह भी ज़ािहर करेगा। 16 जो
भी हो, िजस मरहले तक हम पहुचँ गए हैं आए,ँ हम
उस के मतुािबक़ िज़न्दगी गज़ुारे।ं

17 भाइयो, िमल कर मरेे नक़्श-ए-क़दम पर चले।ं
और उन पर ख़ूब ध्यान दें जो हमारे नमूने पर चलते है।ं
18 क्यूिँक िजस तरह मैं ने आप को कई बार बताया
है और अब रो रो कर बता रहा हू,ँ बहतु से लोग
अपने चाल-चलन से ज़ािहर करते हैं िक वह मसीह
की सलीब के दशु्मन है।ं 19 ऐसे लोगों का अन्जाम
हलाकत ह।ै खान-ेपीने की पाबिन्दया ँ और ख़तने
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पर फ़ख़र उन का ख़दुा बन गया ह।ै oहा,ँ वह िसफ़र्
दिुनयावी सोच रखते है।ं 20 लिेकन हम आसमान के
शहरी है,ं और हम िशद्दत से इस इिन्तज़ार में हैं िक
हमारा नजातदिहन्दा और ख़दुावन्द ईसा मसीह वहीं
से आए। 21 उस वक़्त वह हमारे पस्तहाल बदनों
को बदल कर अपने जलाली बदन के हमशक्ल बना
दगेा। और यह वह उस क़ुव्वत के ज़रीए करेगा िजस
से वह तमाम चीज़ें अपने ताबे कर सकता ह।ै

िहदायात

4 1 चनुाचँे मरेे प्यारे भाइयो, िजन का आरज़ूमन्द
मैं हू ँ और जो मरेी मसुरर्त का बाइस और मरेा

ताज है,ं ख़दुावन्द में सािबतक़दम रहे।ं अज़ीज़ो, 2 मैं
यवुिदया और सनु्तख़ुे से अपील करता हू ँ िक वह
ख़दुावन्द में एक जसैी सोच रखे।ं 3 हा ँ मरेे हमिख़दमत
भाई, मरेी आप से गज़ुािरश है िक आप उन की मदद
करे।ं क्यूिँक वह अल्लाह की ख़शुख़बरी फैलाने की
िजद्द-ओ-जह्द में मरेे साथ िख़दमत करती रही है,ं
उस मक़ुाबले में िजस में क्लमेेसं और मरेे वह बाक़ी
मददगार भी शरीक थे िजन के नाम िकताब-ए-हयात
में दजर् है।ं

4 हर वक़्त ख़दुावन्द में ख़शुी मनाए।ँ एक बार िफर
कहता हू,ँ ख़शुी मनाए।ँ

5 आप की नमर्िदली तमाम लोगों पर ज़ािहर हो।
याद रखें िक ख़दुावन्द आने को ह।ै 6 अपनी िकसी
भी िफ़क्र में उलझ कर परेशान न हो जाएँ बिल्क हर
हालत में दआु और इिल्तजा करके अपनी दरख़्वास्तें
अल्लाह के सामने पशे करे।ं ध्यान रखें िक आप
यह शकु्रगज़ुारी की रूह में करे।ं 7 िफर अल्लाह की
सलामती जो समझ से बाहर है आप के िदलों और
ख़यालात को मसीह ईसा में मह्फ़ूज़ रखगेी।

8 भाइयो, एक आिख़री बात, जो कुछ सच्चा ह,ै जो
कुछ शरीफ़ ह,ै जो कुछ रास्त ह,ै जो कुछ मक़ुद्दस
ह,ै जो कुछ पसन्दीदा ह,ै जो कुछ उम्दा ह,ै ग़रज़,

अगर कोई अख़्लाक़ी या क़ािबल-ए-तारीफ़ बात हो
तो उस का ख़याल रखे।ं 9 जो कुछ आप ने मरेे वसीले
से सीख िलया, हािसल कर िलया, सनु िलया या दखे
िलया है उस पर अमल करे।ं िफर सलामती का ख़दुा
आप के साथ होगा।

जमाअत की माली इम्दाद के िलए शिुक्रया
10 मैं ख़दुावन्द में िनहायत ही ख़शु हआु िक अब

आिख़रकार आप की मरेे िलए िफ़क्रमन्दी दबुारा जाग
उठी ह।ै हा,ँ मझुे पता है िक आप पहले भी िफ़क्रमन्द
थ,े लिेकन आप को इस का इज़हार करने का मौक़ा
नहीं िमला था। 11 मैं यह अपनी िकसी ज़रूरत की
वजह से नहीं कह रहा, क्यूिँक मैं ने हर हालत में
ख़शु रहने का राज़ सीख िलया ह।ै 12 मझुे दबाए जाने
का तजिरबा हआु है और हर चीज़ कस्रत से मयुस्सर
होने का भी। मझुे हर हालत से ख़ूब वािक़फ़ िकया
गया ह,ै सरे होने से और भूका रहने से भी, हर चीज़
कस्रत से मयुस्सर होने से और ज़रूरतमन्द होने से
भी। 13 मसीह में मैं सब कुछ करने के क़ािबल हू,ँ
क्यूिँक वही मझुे तक़िवयत दतेा रहता ह।ै

14 तो भी अच्छा था िक आप मरेी मसुीबत में शरीक
हएु। 15 आप जो िफ़िलप्पी के रहने वाले हैं ख़दु जानते
हैं िक उस वक़्त जब मसीह की मनुादी का काम आप
के इलाक़े में शरुू हआु था और मैं सूबा मिकदिुनया
से िनकल आया था तो िसफ़र् आप की जमाअत पूरे
िहसाब-िकताब के साथ पसैे दे कर मरेी िख़दमत में
शरीक हईु। 16 उस वक़्त भी जब मैं िथस्सलनुीके
शहर में था आप ने कई बार मरेी ज़रूिरयात पूरी
करने के िलए कुछ भजे िदया। 17 कहने का मतलब
यह नहीं िक मैं आप से कुछ पाना चाहता हू,ँ बिल्क
मरेी शदीद ख़्वािहश यह है िक आप के दनेे से आप ही
को अल्लाह से कस्रत का सूद िमल जाए। 18 यही मरेी
रसीद ह।ै मैं ने पूरी रक़म वसूल पाई है बिल्क अब
मरेे पास ज़रूरत से ज़्यादा ह।ै जब से मझुे इपफ़ु्रिदतसु

oलफ़्ज़ी तजुर्मा : उन का पटे और उन का अपनी शमर् पर फ़ख़र उन का ख़दुा बन गया ह।ै



1402 िफ़िलिप्पयों 4.19–23
के हाथ आप का हिदया िमल गया है मरेे पास बहतु
कुछ ह।ै यह ख़शु्बूदार और क़ािबल-ए-क़बूल क़ुबार्नी
अल्लाह को पसन्दीदा ह।ै 19 जवाब में मरेा ख़दुा अपनी
उस जलाली दौलत के मवुािफ़क़ जो मसीह ईसा में है
आप की तमाम ज़रूिरयात पूरी करे। 20 अल्लाह हमारे
बाप का जलाल अज़ल से अबद तक हो। आमीन।

सलाम और बरकत
21 तमाम मक़ामी मक़ुद्दसीन को मसीह ईसा में मरेा

सलाम दनेा। जो भाई मरेे साथ हैं वह आप को

सलाम कहते है।ं 22 यहा ँ के तमाम मक़ुद्दसीन आप
को सलाम कहते है,ं ख़ासकर शहन्शाह के घराने के
भाई और बहने।ं 23 ख़दुावन्द ईसा मसीह का फ़ज़्ल
आप की रूह के साथ रह।े आमीन।



कुलिुस्सयों

1 1 यह ख़त पौलसु की तरफ़ से है जो अल्लाह की
मज़ीर् से मसीह ईसा का रसूल ह।ै साथ ही यह

भाई तीमिुथयसु की तरफ़ से भी ह।ै
2 मैं कुलसु्से शहर के मक़ुद्दस भाइयों को िलख रहा

हू ँ जो मसीह पर ईमान लाए हैं :
ख़दुा हमारा बाप आप को फ़ज़्ल और सलामती

बख़्श।े

शकु्रगज़ुारी की दआु
3 जब हम आप के िलए दआु करते हैं तो हर वक़्त

ख़दुा अपने ख़दुावन्द ईसा मसीह के बाप का शकु्र
करते है,ं 4 क्यूिँक हम ने आप के मसीह ईसा पर ईमान
और आप की तमाम मक़ुद्दसीन से महुब्बत के बारे
में सनु िलया ह।ै 5 आप का यह ईमान और महुब्बत
वह कुछ ज़ािहर करते हैं िजस की आप उम्मीद रखते
हैं और जो आसमान पर आप के िलए मह्फ़ूज़ रखा
गया ह।ै और आप ने यह उम्मीद उस वक़्त से रखी है
जब से आप ने पहली मतर्बा सच्चाई का कलाम यानी
अल्लाह की ख़शुख़बरी सनुी। 6 यह पग़ैाम जो आप के
पास पहुचँ गया पूरी दिुनया में फल ला रहा और बढ़
रहा ह,ै िबलकुल उसी तरह िजस तरह यह आप में भी
उस िदन से काम कर रहा है जब आप ने पहली बार
इसे सनु कर अल्लाह के फ़ज़्ल की पूरी हक़ीक़त समझ
ली। 7 आप ने हमारे अज़ीज़ हमिख़दमत इपफ़्रास से
इस ख़शुख़बरी की तालीम पा ली थी। मसीह का यह
वफ़ादार ख़ािदम हमारी जगह आप की िख़दमत कर
रहा ह।ै 8 उसी ने हमें आप की उस महुब्बत के बारे में
बताया जो रूह-उल-क़ुद्स ने आप के िदलों मे ं डाल
दी ह।ै

9 इस वजह से हम आप के िलए दआु करने से
बाज़ नहीं आए बिल्क यह मागँते रहते हैं िक अल्लाह
आप को हर रुहानी िहक्मत और समझ से नवाज़

कर अपनी मज़ीर् के इल्म से भर द।े 10 क्यूिँक िफर
ही आप अपनी िज़न्दगी ख़दुावन्द के लाइक़ गज़ुार
सकंेगे और हर तरह से उसे पसन्द आएगँ।े हा,ँ आप
हर िक़स्म का अच्छा काम करके फल लाएगँे और
अल्लाह के इल्म-ओ-इफ़ार्न में तरक़्क़ी करेगं।े 11 और
आप उस की जलाली क़ुदरत से िमलने वाली हर
िक़स्म की क़ुव्वत से तक़िवयत पा कर हर वक़्त
सािबतक़दमी और सब्र से चल सकंेग।े आप ख़शुी से
12 बाप का शकु्र करेगंे िजस ने आप को उस मीरास में
िहस्सा लनेे के लाइक़ बना िदया जो उस के रौशनी में
रहने वाले मक़ुद्दसीन को हािसल ह।ै 13 क्यूिँक वही
हमें तारीकी के इख़ितयार से िरहाई दे कर अपने प्यारे
फ़ज़र्न्द की बादशाही में लाया, 14 उस वािहद शख़्स
के इख़ितयार में िजस ने हमारा िफ़द्या दे कर हमारे
गनुाहों को मआुफ़ कर िदया।

मसीह की शिख़्सयत और काम
15 अल्लाह को दखेा नहीं जा सकता, लिेकन हम

मसीह को दखे सकते हैं जो अल्लाह की सूरत और
काइनात का पहलौठा ह।ै 16 क्यूिँक अल्लाह ने उसी
में सब कुछ ख़ल्क़ िकया, ख़्वाह आसमान पर हो
या ज़मीन पर, आखँों को नज़र आए या न, ख़्वाह
शाही तख़्त, क़ुव्वते,ं हकु्मरान या इख़ितयार वाले हू।ँ
सब कुछ मसीह के ज़रीए और उसी के िलए ख़ल्क़
हआु। 17 वही सब चीज़ों से पहले है और उसी में सब
कुछ क़ाइम रहता ह।ै 18 और वह बदन यानी अपनी
जमाअत का सर भी ह।ै वही इिब्तदा ह,ै और चूिँक
पहले वही मदुोर्ं में से जी उठा इस िलए वही उन में
से पहलौठा भी है तािक वह सब बातों मे ं अव्वल
हो। 19 क्यूिँक अल्लाह को पसन्द आया िक मसीह में
उस की पूरी मामूरी सकूुनत करे 20 और वह मसीह
के ज़रीए सब बातों की अपने साथ सलुह करा ल,े
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ख़्वाह वह ज़मीन की हू ँ ख़्वाह आसमान की। क्यूिँक
उस ने मसीह के सलीब पर बहाए गए ख़ून के वसीले
से सलुह-सलामती क़ाइम की।

21 आप भी पहले अल्लाह के सामने अजनबी थे और
दशु्मन की सी सोच रख कर बरेु काम करते थ।े
22 लिेकन अब उस ने मसीह के इन्सानी बदन की
मौत से आप के साथ सलुह कर ली है तािक वह
आप को मक़ुद्दस, बदेाग़ और बइेल्ज़ाम हालत में
अपने हज़ूुर खड़ा करे। 23 बशेक अब ज़रूरी है िक
आप ईमान में क़ाइम रहे,ं िक आप ठोस बनु्याद पर
मज़बूती से खड़े रहें और उस ख़शुख़बरी की उम्मीद
से हट न जाएँ जो आप ने सनु ली ह।ै यह वही पग़ैाम
है िजस की मनुादी दिुनया में हर मख़्लूक़ के सामने
कर दी गई है और िजस का ख़ािदम मैं पौलसु बन
गया हू।ँ

जमाअत के ख़ािदम की हिैसयत
से पौलसु की िख़दमत

24 अब मैं उन दखुों के बाइस ख़शुी मनाता हू ँ जो
मैं आप की ख़ाितर उठा रहा हू।ँ क्यूिँक मैं अपने
िजस्म में मसीह के बदन यानी उस की जमाअत की
ख़ाितर मसीह की मसुीबतों की वह किमया ँ पूरी कर
रहा हू ँ जो अब तक रह गई है।ं 25 हा,ँ अल्लाह ने मझुे
अपनी जमाअत का ख़ािदम बना कर यह िज़म्मादारी
दी िक मैं आप को अल्लाह का पूरा कलाम सनुा
दू,ँ 26 वह राज़ जो अज़ल से तमाम गज़ुरी नस्लों से
पोशीदा रहा था लिेकन अब मक़ुद्दसीन पर ज़ािहर
िकया गया ह।ै 27 क्यूिँक अल्लाह चाहता था िक वह
जान लें िक ग़रैयहूिदयों मे ं यह राज़ िकतना बशेक़ीमत
और जलाली ह।ै और यह राज़ है क्या? यह िक मसीह
आप में ह।ै वही आप में है िजस के बाइस हम अल्लाह
के जलाल में शरीक होने की उम्मीद रखते है।ं 28 यू ँ
हम सब को मसीह का पग़ैाम सनुाते है।ं हर ममुिकना
िहक्मत से हम उन्हें समझाते और तालीम दतेे हैं
तािक हर एक को मसीह में कािमल हालत में अल्लाह
के हज़ूुर पशे करे।ं 29 यही मक़्सद पूरा करने के िलए

मैं सख़्त महेनत करता हू।ँ हा,ँ मैं पूरी िजद्द-ओ-जह्द
करके मसीह की उस क़ुव्वत का सहारा लतेा हू ँ जो
बड़े ज़ोर से मरेे अन्दर काम कर रही ह।ै

2 1 मैं चाहता हू ँ िक आप जान लें िक मैं आप के
िलए िकस क़दर जािँफ़शानी कर रहा हू ँ - आप

के िलए, लौदीिकया वालों के िलए और उन तमाम
ईमानदारों के िलए भी िजन की मरेे साथ मलुाक़ात
नहीं हईु। 2 मरेी कोिशश यह है िक उन की िदली
हौसलाअफ़्ज़ाई की जाए और वह महुब्बत में एक
हो जाए,ँ िक उन्हें वह ठोस एितमाद हािसल हो जाए
जो पूरी समझ से पदैा होता ह।ै क्यूिँक मैं चाहता हू ँ
िक वह अल्लाह का राज़ जान ले।ं राज़ क्या ह?ै मसीह
ख़दु। 3 उसी में िहक्मत और इल्म-ओ-इफ़ार्न के तमाम
ख़ज़ाने पोशीदा है।ं

4 ग़रज़ ख़बरदार रहें िक कोई आप को बज़ािहर
सहीह और मीठे मीठे अल्फ़ाज़ से धोका न द।े
5 क्यूिँक गो मैं िजस्म के िलहाज़ से हािज़र नहीं हू,ँ
लिेकन रूह में मैं आप के साथ हू।ँ और मैं यह
दखे कर ख़शु हू ँ िक आप िकतनी मनुज़्ज़म िज़न्दगी
गज़ुारते है,ं िक आप का मसीह पर ईमान िकतना
पख़ु्ता ह।ै

मसीह में िज़न्दगी
6 आप ने ईसा मसीह को ख़दुावन्द के तौर पर

क़बूल कर िलया ह।ै अब उस में िज़न्दगी गज़ुारे।ं
7 उस में जड़ पकड़ंे, उस पर अपनी िज़न्दगी तामीर
करे,ं उस ईमान में मज़बूत रहें िजस की आप को
तालीम दी गई है और शकु्रगज़ुारी से लबरेज़ हो जाए।ँ

8 महु्तात रहें िक कोई आप को फ़ल्सिफ़याना और
महज़ फ़रेब दनेे वाली बातों से अपने जाल में न
फंसा ल।े ऐसी बातों का सरचश्मा मसीह नहीं बिल्क
इन्सानी िरवायतें और इस दिुनया की क़ुव्वतें है।ं
9 क्यूिँक मसीह में उलूिहयत की सारी मामूरी मजुस्सम
हो कर सकूुनत करती ह।ै 10 और आप को जो मसीह
में हैं उस की मामूरी में शरीक कर िदया गया ह।ै वही
हर हकु्मरान और इख़ितयार वाले का सर ह।ै
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11 उस में आते वक़्त आप का ख़तना भी करवाया

गया। लिेकन यह ख़तना इन्सानी हाथों से नहीं िकया
गया बिल्क मसीह के वसीले स।े उस वक़्त आप की
परुानी िफ़त्रत उतार दी गई, 12 आप को बपितस्मा
दे कर मसीह के साथ दफ़नाया गया और आप को
ईमान से िज़न्दा कर िदया गया। क्यूिँक आप अल्लाह
की क़ुदरत पर ईमान लाए थ,े उसी क़ुदरत पर िजस
ने मसीह को मदुोर्ं में से िज़न्दा कर िदया था। 13 पहले
आप अपने गनुाहों और नामख़्तून िजस्मानी हालत
के सबब से मदुार् थ,े लिेकन अब अल्लाह ने आप को
मसीह के साथ िज़न्दा कर िदया ह।ै उस ने हमारे
तमाम गनुाहों को मआुफ़ कर िदया ह।ै 14 हमारे क़ज़र्
की जो रसीद अपनी शराइत की िबना पर हमारे
िख़लाफ़ थी उसे उस ने मन्सूख़ कर िदया। हा,ँ उस ने
हम से दूर करके उसे कीलों से सलीब पर जड़ िदया।
15 उस ने हकु्मरानों और इख़ितयार वालों से उन का
असिलहा छीन कर सब के सामने उन की रुस्वाई
की। हा,ँ मसीह की सलीबी मौत से वह अल्लाह के
क़ैदी बन गए और उन्हें फ़त्ह के जलूुस में उस के
पीछे पीछे चलना पड़ा।

16 चनुाचँे कोई आप को इस वजह से मजुिरम न
ठहराए िक आप क्या क्या खात-ेपीते या कौन कौन
सी ईदें मनाते है।ं इसी तरह कोई आप की अदालत न
करे अगर आप िहलाल की ईद या सबत का िदन नहीं
मनात।े 17 यह चीज़ें तो िसफ़र् आने वाली हक़ीक़त का
साया ही हैं जबिक यह हक़ीक़त ख़दु मसीह में पाई
जाती ह।ै 18 ऐसे लोग आप को मजुिरम न ठहराएँ जो
ज़ािहरी फ़रोतनी और फ़िरश्तों की पूजा पर इसरार
करते है।ं बड़ी तफ़्सील से अपनी रोयाओं में दखेी
हईु बातें बयान करते करते उन के ग़रैरुहानी ज़हन
ख़्वाह-म-ख़्वाह फूल जाते है।ं 19 यू ँ उन्हों ने मसीह
के साथ लगे रहना छोड़ िदया अगरचे वह बदन का
सर ह।ै वही जोड़ों और पट्ठों के ज़रीए पूरे बदन को
सहारा दे कर उस के मख़ु्तिलफ़ िहस्सों को जोड़ दतेा
ह।ै यू ँ पूरा बदन अल्लाह की मदद से तरक़्क़ी करता
जाता ह।ै

मसीह के साथ मरना और िज़न्दगी गज़ुारना
20 आप तो मसीह के साथ मर कर दिुनया की

कुव्वतों से आज़ाद हो गए है।ं अगर ऐसा है तो आप
िज़न्दगी ऐसे क्यू ँ गज़ुारते हैं जसैे िक आप अभी तक
इस दिुनया की िमलिकयत है?ं आप क्यू ँ इस के
अह्काम के ताबे रहते है?ं 21 मसलन “इसे हाथ न
लगाना, वह न चखना, यह न छूना।” 22 इन तमाम
चीज़ों का मक़्सद तो यह है िक इस्तमेाल हो कर
ख़त्म हो जाए।ँ यह िसफ़र् इन्सानी अह्काम और
तालीमात है।ं 23 बशेक यह अह्काम जो घड़े हएु
मज़्हबी फ़राइज़, नाम-िनहाद फ़रोतनी और िजस्म के
सख़्त दबाओ का तक़ाज़ा करते हैं िहक्मत पर मब्नी
तो लगते है,ं लिेकन यह बकेार हैं और िसफ़र् िजस्म
ही की ख़्वािहशात पूरी करते है।ं

3 1 आप को मसीह के साथ िज़न्दा कर िदया गया
ह,ै इस िलए वह कुछ तलाश करें जो आसमान

पर है जहा ँ मसीह अल्लाह के दहने हाथ बठैा ह।ै
2 दिुनयावी चीज़ों को अपने ख़यालों का मकर् ज़ न
बनाएँ बिल्क आसमानी चीज़ों को। 3 क्यूिँक आप
मर गए हैं और अब आप की िज़न्दगी मसीह के साथ
अल्लाह में पोशीदा ह।ै 4 मसीह ही आप की िज़न्दगी
ह।ै जब वह ज़ािहर हो जाएगा तो आप भी उस के साथ
ज़ािहर हो कर उस के जलाल में शरीक हो जाएंग।े

परुानी और नई िज़न्दगी
5 चनुाचँे उन दिुनयावी चीज़ों को मार डालें जो आप

के अन्दर काम कर रही हैं : िज़नाकारी, नापाकी,
शहवतपरस्ती, बरुी ख़्वािहशात और लालच (लालच
तो एक िक़स्म की बतुपरस्ती ह)ै। 6 अल्लाह का ग़ज़ब
ऐसी ही बातों की वजह से नािज़ल होगा। 7 एक वक़्त
था जब आप भी इन के मतुािबक़ िज़न्दगी गज़ुारते थ,े
जब आप की िज़न्दगी इन के क़ाबू में थी।

8 लिेकन अब वक़्त आ गया है िक आप यह सब
कुछ यानी ग़सु्सा, तशै, बदसलूुकी, बहु्तान और
गन्दी ज़बान ख़स्ताहाल कपड़े की तरह उतार कर
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फंैक दे।ं 9 एक दूसरे से बात करते वक़्त झूट मत
बोलना, क्यूिँक आप ने अपनी परुानी िफ़त्रत उस की
हरकतों समते उतार दी ह।ै 10 साथ साथ आप ने नई
िफ़त्रत पहन ली ह,ै वह िफ़त्रत िजस की तज्दीद हमारा
ख़ािलक़ अपनी सूरत पर करता जा रहा है तािक आप
उसे और बहेतर तौर पर जान ले।ं 11 जहा ँ यह काम
हो रहा है वहा ँ लोगों मे ं कोई फ़क़र् नहीं ह,ै ख़्वाह
कोई ग़रैयहूदी हो या यहूदी, मख़्तून हो या नामख़्तून,
ग़रैयूनानी हो या स्कूती, pग़लुाम हो या आज़ाद। कोई
फ़क़र् नहीं पड़ता, िसफ़र् मसीह ही सब कुछ और सब
में ह।ै

12 अल्लाह ने आप को चनु कर अपने िलए मख़्सूस-
ओ-मक़ुद्दस कर िलया ह।ै वह आप से महुब्बत रखता
ह।ै इस िलए अब तरस, नकेी, फ़रोतनी, नमर्िदली
और सब्र को पहन ले।ं 13 एक दूसरे को बदार्श्त
करे,ं और अगर आप की िकसी से िशकायत हो तो
उसे मआुफ़ कर दे।ं हा,ँ यू ँ मआुफ़ करें िजस तरह
ख़दुावन्द ने आप को मआुफ़ कर िदया ह।ै 14 इन
के इलावा महुब्बत भी पहन लें जो सब कुछ बांध
कर कािमिलयत की तरफ़ ले जाती ह।ै 15 मसीह
की सलामती आप के िदलों मे ं हकूुमत करे। क्यूिँक
अल्लाह ने आप को इसी सलामती की िज़न्दगी गज़ुारने
के िलए बलुा कर एक बदन में शािमल कर िदया ह।ै
शकु्रगज़ुार भी रहे।ं 16 आप की िज़न्दगी में मसीह के
कलाम की पूरी दौलत घर कर जाए। एक दूसरे को
हर तरह की िहक्मत से तालीम दतेे और समझाते रहे।ं
साथ साथ अपने िदलों मे ं अल्लाह के िलए शकु्रगज़ुारी
के साथ ज़बूर, हम्द-ओ-सना और रुहानी गीत गाते
रहे।ं 17 और जो कुछ भी आप करें ख़्वाह ज़बानी हो
या अमली वह ख़दुावन्द ईसा का नाम ले कर करे।ं
हर काम में उसी के वसीले से ख़दुा बाप का शकु्र
करे।ं

नई िज़न्दगी में ताल्लक़ुात कैसे हू ँ
18 बीिवयो, अपने शौहर के ताबे रहे,ं क्यूिँक जो

ख़दुावन्द में है उस के िलए यही मनुािसब ह।ै
19 शौहरो, अपनी बीिवयों से महुब्बत रखे।ं उन से

तल्ख़िमज़ाजी से पशे न आए।ँ
20 बच्चो, हर बात में अपने मा-ँबाप के ताबे रहे,ं

क्यूिँक यही ख़दुावन्द को पसन्द ह।ै
21 वािलदो, अपने बच्चों को मशु्तइल न करे,ं वनार्

वह बिेदल हो जाएंग।े
22 ग़लुामो, हर बात में अपने दिुनयावी मािलकों

के ताबे रहे।ं न िसफ़र् उन के सामने ही और उन्हें
ख़शु रखने के िलए िख़दमत करें बिल्क ख़लूुसिदली
और ख़दुावन्द का ख़ौफ़ मान कर काम करे।ं 23 जो
कुछ भी आप करते हैं उसे पूरी लगन के साथ करे,ं
इस तरह जसैा िक आप न िसफ़र् इन्सानों की बिल्क
ख़दुावन्द की िख़दमत कर रहे हू।ँ 24 आप तो जानते
हैं िक ख़दुावन्द आप को इस के मआुवज़े में वह
मीरास दगेा िजस का वादा उस ने िकया ह।ै हक़ीक़त
में आप ख़दुावन्द मसीह की ही िख़दमत कर रहे है।ं
25 लिेकन जो ग़लत काम करे उसे अपनी ग़लितयों
का मआुवज़ा भी िमलगेा। अल्लाह तो िकसी की भी
जािनबदारी नहीं करता।

4 1 मािलको, अपने ग़लुामों के साथ मिुन्सफ़ाना
और जाइज़ सलूुक करे।ं आप तो जानते हैं िक

आसमान पर आप का भी मािलक ह।ै

िहदायात
2 दआु में लगे रहे।ं और दआु करते वक़्त

शकु्रगज़ुारी के साथ जागते रहे।ं 3 साथ साथ हमारे
िलए भी दआु करें तािक अल्लाह हमारे िलए कलाम
सनुाने का दरवाज़ा खोले और हम मसीह का राज़
पशे कर सकंे। आिख़र मैं इसी राज़ की वजह से क़ैद

pएक क़बीला जो ज़लील समझा जाता था।
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में हू।ँ 4 दआु करें िक मैं इसे यू ँ पशे करँू िजस तरह
करना चािहए, िक इसे साफ़ समझा जा सके।

5 जो अब तक ईमान न लाए हों उन के साथ
दािनशमन्दाना सलूुक करे।ं इस िसलिसले में हर
मौक़े से फ़ाइदा उठाए।ँ 6 आप की गफ़ु्तगु हर वक़्त
महेरबान हो, ऐसी िक मज़ा आए और आप हर एक
को मनुािसब जवाब दे सकंे।

आिख़री सलाम-ओ-दआु
7 जहा ँ तक मरेा ताल्लक़ु है हमारा अज़ीज़ भाई

तिुख़कुस आप को सब कुछ बता दगेा। वह एक
वफ़ादार ख़ािदम और ख़दुावन्द में हमिख़दमत रहा
ह।ै 8 मैं ने उसे ख़ासकर इस िलए आप के पास भजे
िदया तािक आप को हमारा हाल मालूम हो जाए
और वह आप की हौसलाअफ़्ज़ाई करे। 9 वह हमारे
वफ़ादार और अज़ीज़ भाई उनिेसमसु के साथ आप
के पास आ रहा ह,ै वही जो आप की जमाअत से ह।ै
दोनों आप को वह सब कुछ सनुा देगंे जो यहा ँ हो
रहा ह।ै

10 अिरस्तख़ुर्स जो मरेे साथ क़ैद में है आप को
सलाम कहता है और इसी तरह बनर्बास का कज़न
qमक़ुर् स भी। (आप को उस के बारे में िहदायात दी गई
है।ं जब वह आप के पास आए तो उसे ख़शुआमदीद
कहना।) 11 ईसा जो यूस्तसु कहलाता है भी आप को

सलाम कहता ह।ै उन में से जो मरेे साथ अल्लाह की
बादशाही में िख़दमत कर रहे हैं िसफ़र् यह तीन मदर्
यहूदी है।ं और यह मरेे िलए तसल्ली का बाइस रहे है।ं

12 मसीह ईसा का ख़ािदम इपफ़्रास भी जो आप की
जमाअत से है सलाम कहता ह।ै वह हर वक़्त बड़ी
िजद्द-ओ-जह्द के साथ आप के िलए दआु करता ह।ै
उस की ख़ास दआु यह है िक आप मज़बूती के साथ
खड़े रहे,ं िक आप बािलग़ मसीही बन कर हर बात में
अल्लाह की मज़ीर् के मतुािबक़ चले।ं 13 मैं ख़दु इस की
तस्दीक़ कर सकता हू ँ िक उस ने आप के िलए सख़्त
महेनत की है बिल्क लौदीिकया और िहयरापिुलस
की जमाअतों के िलए भी। 14 हमारे अज़ीज़ डाक्टर
लूक़ा और दमेास आप को सलाम कहते है।ं

15 मरेा सलाम लौदीिकया की जमाअत को दनेा
और इसी तरह नमु्फ़ास को उस जमाअत समते जो
उस के घर में जमा होती ह।ै 16 यह पढ़ने के बाद
ध्यान दें िक लौदीिकया की जमाअत में भी यह ख़त
पढ़ा जाए और आप लौदीिकया का ख़त भी पढ़ंे।
17 अिख़र्प्पसु को बता दनेा, ख़बरदार िक आप वह
िख़दमत तक्मील तक पहुचँाए ँ जो आप को ख़दुावन्द
में सौपंी गई ह।ै

18 मैं अपने हाथ से यह अल्फ़ाज़ िलख रहा हू।ँ मरेी
यानी पौलसु की तरफ़ से सलाम। मरेी ज़न्जीरें मत
भूलना! अल्लाह का फ़ज़्ल आप के साथ होता रह।े

qयूनानी लफ़्ज़ से ज़ािहर नहीं होता िक मक़ुर् स चचा, मामू,ँ फूफी या ख़ाला का लड़का ह।ै



१-िथस्सलनुीिकयों

1 1 यह ख़त पौलसु, िसल्वानसु और तीमिुथयसु
की तरफ़ से ह।ै

हम िथस्सलनुीिकयों की जमाअत को िलख रहे है,ं
उन्हें जो ख़दुा बाप और ख़दुावन्द ईसा मसीह पर
ईमान लाए है।ं

अल्लाह आप को फ़ज़्ल और सलामती बख़्श।े

िथस्सलनुीिकयों की िज़न्दगी और ईमान
2 हम हर वक़्त आप सब के िलए ख़दुा का शकु्र

करते और अपनी दआुओं में आप को याद करते
रहते है।ं 3 हमें अपने ख़दुा बाप के हज़ूुर ख़ासकर
आप का अमल, महेनत-मशक़्क़त और सािबतक़दमी
याद आती रहती ह।ै आप अपना ईमान िकतनी
अच्छी तरह अमल में लाए, आप ने महुब्बत की
रूह में िकतनी महेनत-मशक़्क़त की और आप ने
िकतनी सािबतक़दमी िदखाई, ऐसी सािबतक़दमी
जो िसफ़र् हमारे ख़दुावन्द ईसा मसीह पर उम्मीद ही
िदला सकती ह।ै 4 भाइयो, अल्लाह आप से महुब्बत
रखता ह,ै और हमें पूरा इल्म है िक उस ने आप को
वाक़ई चनु िलया ह।ै 5 क्यूिँक जब हम ने अल्लाह की
ख़शुख़बरी आप तक पहुचँाई तो न िसफ़र् बातें करके
बिल्क क़ुव्वत के साथ, रूह-उल-क़ूदस में और पूरे
एितमाद के साथ। आप जानते हैं िक जब हम आप के
पास थे तो हम ने िकस तरह की िज़न्दगी गज़ुारी। जो
कुछ हम ने िकया वह आप की ख़ाितर िकया। 6 उस
वक़्त आप हमारे और ख़दुावन्द के नमूने पर चलने
लग।े अगरचे आप बड़ी मसुीबत में पड़ गए तो भी
आप ने हमारे पग़ैाम को उस ख़शुी के साथ क़बूल
िकया जो िसफ़र् रूह-उल-क़ुद्स दे सकता ह।ै 7 यू ँ
आप सूबा मिकदिुनया और सूबा अख़या के तमाम
ईमानदारों के िलए नमूना बन गए। 8 ख़दुावन्द के
पग़ैाम की आवाज़ आप में से िनकल कर न िसफ़र्

मिकदिुनया और अख़या में सनुाई दी, बिल्क यह
ख़बर िक आप अल्लाह पर ईमान रखते हैं हर जगह
तक पहुचँ गई ह।ै नतीजे में हमें कुछ कहने की
ज़रूरत नहीं रही, 9 क्यूिँक लोग हर जगह बात कर रहे
हैं िक आप ने हमें िकस तरह ख़शुआमदीद कहा ह,ै
िक आप ने िकस तरह बतुों से मुहँ फेर कर अल्लाह की
तरफ़ रुजू िकया तािक िज़न्दा और हक़ीक़ी ख़दुा की
िख़दमत करे।ं 10 लोग यह भी कह रहे हैं िक अब आप
इस इिन्तज़ार में हैं िक अल्लाह का फ़ज़र्न्द आसमान
पर से आए यानी ईसा िजसे अल्लाह ने मदुोर्ं में से िज़न्दा
कर िदया और जो हमें आने वाले ग़ज़ब से बचाएगा।

िथस्सलनुीके में पौलसु का काम

2 1 भाइयो, आप जानते हैं िक हमारा आप के
पास आना बफ़ेाइदा न हआु। 2 आप उस दखु

से भी वािक़फ़ हैं जो हमें आप के पास आने से
पहले सहना पड़ा, िक िफ़िलप्पी शहर में हमारे साथ
िकतनी बदसलूुकी हईु थी। तो भी हम ने अपने ख़दुा
की मदद से आप को उस की ख़शुख़बरी सनुाने की
जरुअत की हालािँक बहतु मख़ुालफ़त का सामना
करना पड़ा। 3 क्यूिँक जब हम आप को उभारते हैं
तो इस के पीछे न तो कोई ग़लत नीयत होती ह,ै न
कोई नापाक मक़्सद या चालाकी। 4 नही,ं अल्लाह ने
ख़दु हमें जाचँ कर इस लाइक़ समझा िक हम उस की
ख़शुख़बरी सनुाने की िज़म्मादारी सभँाले।ं इसी िबना
पर हम बोलते है,ं इन्सानों को ख़शु रखने के िलए
नहीं बिल्क अल्लाह को जो हमारे िदलों को परखता ह।ै
5 आप को भी मालूम है िक हम ने न ख़शुामद से काम
िलया, न हम पस-ए-पदार् लालची थे - अल्लाह हमारा
गवाह ह!ै 6 हम इस मक़्सद से काम नहीं कर रहे थे
िक लोग हमारी इज़्ज़त करे,ं ख़्वाह आप हों या दीगर
लोग। 7 मसीह के रसूलों की हिैसयत से हम आप
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के िलए माली बोझ बन सकते थ,े लिेकन हम आप
के दरिमयान होते हएु नमर्िदल रह,े ऐसी मा ँ की तरह
जो अपने छोटे बच्चों की परविरश करती ह।ै 8 हमारी
आप के िलए चाहत इतनी शदीद थी िक हम आप को
न िसफ़र् अल्लाह की ख़शुख़बरी की बरकत में शरीक
करने को तय्यार थे बिल्क अपनी िज़न्दिगयों मे ं भी।
हा,ँ आप हमें इतने अज़ीज़ थ!े 9 भाइयो, बशेक आप
को याद है िक हम ने िकतनी सख़्त महेनत-मशक़्क़त
की। िदन रात हम काम करते रहे तािक अल्लाह की
ख़शुख़बरी सनुाते वक़्त िकसी पर बोझ न बने।ं

10 आप और अल्लाह हमारे गवाह हैं िक आप ईमान
लाने वालों के साथ हमारा सलूुक िकतना मक़ुद्दस,
रास्त और बइेल्ज़ाम था। 11 क्यूिँक आप जानते हैं िक
हम ने आप में से हर एक से ऐसा सलूुक िकया जसैा
बाप अपने बच्चों के साथ करता ह।ै 12 हम आप की
हौसलाअफ़्ज़ाई करत,े आप को तसल्ली दतेे और आप
को समझाते रहे िक आप अल्लाह के लाइक़ िज़न्दगी
गज़ुारे,ं क्यूिँक वह आप को अपनी बादशाही और
जलाल में िहस्सा लनेे के िलए बलुाता ह।ै

13 एक और वजह है िक हम हर वक़्त ख़दुा का
शकु्र करते है।ं जब हम ने आप तक अल्लाह का पग़ैाम
पहुचँाया तो आप ने उसे सनु कर यू ँ क़बूल िकया
जसैा यह हक़ीक़त में है यानी अल्लाह का कलाम जो
इन्सानों की तरफ़ से नहीं है और जो आप ईमानदारों
मे ं काम कर रहा ह।ै 14 भाइयो, न िसफ़र् यह बिल्क
आप यहूिदया में अल्लाह की उन जमाअतों के नमूने
पर चल पड़े जो मसीह ईसा में है।ं क्यूिँक आप को
अपने हमवतनों के हाथों वह कुछ सहना पड़ा जो
उन्हें पहले ही अपने हमवतन यहूिदयों से सहना पड़ा
था। 15 हा,ँ यहूिदयों ने न िसफ़र् ख़दुावन्द ईसा और
निबयों को क़त्ल िकया बिल्क हमें भी अपने बीच
में से िनकाल िदया। यह लोग अल्लाह को पसन्द नहीं
आते और तमाम लोगों के िख़लाफ़ हो कर 16 हमें
इस से रोकने की कोिशश करते हैं िक ग़रैयहूिदयों
को अल्लाह की ख़शुख़बरी सनुाए,ँ ऐसा न हो िक वह
नजात पाए।ँ यू ँ वह हर वक़्त अपने गनुाहों का प्याला

िकनारे तक भरते जा रहे है।ं लिेकन अल्लाह का पूरा
ग़ज़ब उन पर नािज़ल हो चकुा ह।ै

पौलसु की उन से दबुारा िमलने की ख़्वािहश
17 भाइयो, जब हमें कुछ दरे के िलए आप से अलग

कर िदया गया (गो हम िदल से आप के साथ रह)े तो
हम ने बड़ी आज़ूर् से आप से िमलने की पूरी कोिशश
की। 18 क्यूिँक हम आप के पास आना चाहते थ।े
हा,ँ मैं पौलसु ने बार बार आने की कोिशश की,
लिेकन इब्लीस ने हमें रोक िलया। 19 आिख़र आप
ही हमारी उम्मीद और ख़शुी का बाइस है।ं आप ही
हमारा इनआम और हमारा ताज हैं िजस पर हम अपने
ख़दुावन्द ईसा के हज़ूुर फ़ख़र करेगंे जब वह आएगा।
20 हा,ँ आप हमारा जलाल और ख़शुी है।ं

3 1 आिख़रकार हम यह हालत मज़ीद बदार्श्त न
कर सके। हम ने फ़ैसला िकया िक अकेले ही

अथनेे में रह कर 2 तीमिुथयसु को भजे देगंे जो हमारा
भाई और मसीह की ख़शुख़बरी फैलाने में हमारे साथ
अल्लाह की िख़दमत करता ह।ै हम ने उसे भजे िदया
तािक वह आप को मज़बूत करे और ईमान में आप
की हौसलाअफ़्ज़ाई करे 3 तािक कोई इन मसुीबतों
से बचेनै न हो जाए। क्यूिँक आप ख़दु जानते हैं िक
इन का सामना करना हमारे िलए अल्लाह की मज़ीर् ह।ै
4 बिल्क जब हम आप के पास थे तो हम ने इस की
पशेगोई की िक हमें मसुीबत बदार्श्त करनी पड़ेगी।
और ऐसा ही हआु जसैा िक आप ख़ूब जानते है।ं
5 यही वजह थी िक मैं ने तीमिुथयसु को भजे िदया।
मैं यह हालात बदार्श्त न कर सका, इस िलए मैं ने
उसे आप के ईमान को मालूम करने के िलए भजे
िदया। ऐसा न हो िक आज़माने वाले ने आप को
यू ँ आज़माइश में डाल िदया हो िक हमारी आप पर
महेनत ज़ाए जाए।

6 लिेकन अब तीमिुथयसु लौट आया ह,ै और वह
आप के ईमान और महुब्बत के बारे में अच्छी ख़बर
ले कर आया ह।ै उस ने हमें बताया िक आप हमें
बहतु याद करते हैं और हम से उतना ही िमलने
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के आरज़ूमन्द हैं िजतना िक हम आप स।े 7 भाइयो,
आप और आप के ईमान के बारे में यह सनु कर
हमारी हौसलाअफ़्ज़ाई हईु, हालािँक हम ख़दु तरह
तरह के दबाओ और मसुीबतों मे ं फंसे हएु है।ं 8 अब
हमारी जान में जान आ गई ह,ै क्यूिँक आप मज़बूती
से ख़दुावन्द में क़ाइम है।ं 9 हम आप की वजह से
अल्लाह के िकतने शकु्रगज़ुार है!ं यह ख़शुी नाक़ािबल-
ए-बयान है जो हम आप की वजह से अल्लाह के हज़ूुर
मह्सूस करते है।ं 10 िदन रात हम बड़ी सन्जीदगी से
दआु करते रहते हैं िक आप से दबुारा िमल कर वह
किमया ँ पूरी करें जो आप के ईमान में अब तक रह
गई है।ं

11 अब हमारा ख़दुा और बाप ख़दु और हमारा
ख़दुावन्द ईसा रास्ता खोले तािक हम आप तक पहुचँ
सकंे। 12 ख़दुावन्द करे िक आप की एक दूसरे और
दीगर तमाम लोगों से महुब्बत इतनी बढ़ जाए िक
वह यू ँ िदल से छलक उठे िजस तरह आप के िलए
हमारी महुब्बत भी छलक रही ह।ै 13 क्यूिँक इस तरह
अल्लाह आप के िदलों को मज़बूत करेगा और आप
उस वक़्त हमारे ख़दुा और बाप के हज़ूुर बइेल्ज़ाम
और मक़ुद्दस सािबत होगंे जब हमारा ख़दुावन्द ईसा
अपने तमाम मक़ुद्दसीन के साथ आएगा। आमीन।

अल्लाह को पसन्दीदा िज़न्दगी

4 1 भाइयो, एक आिख़री बात, आप ने हम से
सीख िलया था िक हमारी िज़न्दगी िकस तरह

होनी चािहए तािक वह अल्लाह को पसन्द आए।
और आप इस के मतुािबक़ िज़न्दगी गज़ुारते भी है।ं
अब हम ख़दुावन्द ईसा में आप से दरख़्वास्त और
आप की हौसलाअफ़्ज़ाई करते हैं िक आप इस में
मज़ीद तरक़्क़ी करते जाए।ँ 2 आप तो उन िहदायात
से वािक़फ़ हैं जो हम ने आप को ख़दुावन्द ईसा के
वसीले से दी थी।ं 3 क्यूिँक अल्लाह की मज़ीर् है िक
आप उस के िलए मख़्सूस-ओ-मक़ुद्दस हो,ं िक आप
िज़नाकारी से बाज़ रहे।ं 4 हर एक अपने बदन पर
यू ँ क़ाबू पाना सीख ले िक वह मक़ुद्दस और शरीफ़

िज़न्दगी गज़ुार सके। 5 वह ग़रैईमानदारों की तरह जो
अल्लाह से नावािक़फ़ हैं शहवतपरस्ती का िशकार न
हो। 6 इस मआुमले में कोई अपने भाई का गनुाह न
करे, न उस से ग़लत फ़ाइदा उठाए। ख़दुावन्द ऐसे
गनुाहों की सज़ा दतेा ह।ै हम यह सब कुछ बता
चकेु और आप को आगाह कर चकेु है।ं 7 क्यूिँक
अल्लाह ने हमें नापाक िज़न्दगी गज़ुारने के िलए नहीं
बलुाया बिल्क मख़्सूस-ओ-मक़ुद्दस िज़न्दगी गज़ुारने
के िलए। 8 इस िलए जो यह िहदायात रद्द करता है
वह इन्सान को नहीं बिल्क अल्लाह को रद्द करता है
जो आप को अपना मक़ुद्दस रूह दे दतेा ह।ै

9 यह िलखने की ज़रूरत नहीं िक आप दूसरे
ईमानदारों से महुब्बत रखे।ं अल्लाह ने ख़दु आप को
एक दूसरे से महुब्बत रखना िसखाया ह।ै 10 और
हक़ीक़तन आप मिकदिुनया के तमाम भाइयों से
ऐसी ही महुब्बत रखते है।ं तो भी भाइयो, हम आप
की हौसलाअफ़्ज़ाई करना चाहते हैं िक आप इस
में मज़ीद तरक़्क़ी करते जाए।ँ 11 अपनी इज़्ज़त इस
में बरक़रार रखें िक आप सकूुन से िज़न्दगी गज़ुारे,ं
अपने फ़राइज़ अदा करें और अपने हाथों से काम
करे,ं िजस तरह हम ने आप को कह िदया था। 12 जब
आप ऐसा करेगंे तो ग़रैईमानदार आप की क़दर करेगंे
और आप िकसी भी चीज़ के महु्ताज नहीं रहेगं।े

ख़दुावन्द की आमद
13 भाइयो, हम चाहते हैं िक आप उन के बारे में

हक़ीक़त जान लें जो सो गए हैं तािक आप दूसरों
की तरह िजन की कोई उम्मीद नहीं मातम न करे।ं
14 हमारा ईमान है िक ईसा मर गया और दबुारा जी
उठा, इस िलए हमारा यह भी ईमान है िक जब ईसा
वापस आएगा तो अल्लाह उस के साथ उन ईमानदारों
को भी वापस लाएगा जो मौत की नीदं सो गए है।ं

15 जो कुछ हम अब आप को बता रहे हैं वह
ख़दुावन्द की तालीम ह।ै ख़दुावन्द की आमद पर
हम जो िज़न्दा होगंे सोए हएु लोगों से पहले ख़दुावन्द
से नहीं िमलेगं।े 16 उस वक़्त ऊँची आवाज़ से हकु्म
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िदया जाएगा, फ़िरश्ता-ए-आज़म की आवाज़ सनुाई
दगेी, अल्लाह का तरुम बजगेा और ख़दुावन्द ख़दु
आसमान पर से उतर आएगा। तब पहले वह जी उठंेगे
जो मसीह में मर गए थ।े 17 इन के बाद ही हमें जो
िज़न्दा होगंे बादलों पर उठा िलया जाएगा तािक हवा
में ख़दुावन्द से िमले।ं िफर हम हमशेा ख़दुावन्द के
साथ रहेगं।े 18 चनुाचँे इन अल्फ़ाज़ से एक दूसरे को
तसल्ली िदया करे।ं

ख़दुावन्द की आमद के िलए तय्यार रहना

5 1 भाइयो, इस की ज़रूरत नहीं िक हम आप को
िलखें िक यह सब कुछ कब और िकस मौक़े पर

होगा। 2 क्यूिँक आप ख़दु ख़ूब जानते हैं िक ख़दुावन्द
का िदन यू ँ आएगा िजस तरह चोर रात के वक़्त घर
में घसु आता ह।ै 3 जब लोग कहेगं,े “अब अम्न-ओ-
अमान ह,ै” तो हलाकत अचानक ही उन पर आन
पड़ेगी। वह इस तरह मसुीबत में पड़ जाएंगे िजस तरह
वह औरत िजस का बच्चा पदैा हो रहा ह।ै वह हरिगज़
नहीं बच सकंेग।े 4 लिेकन आप भाइयो तारीकी की
िगिरफ़्त में नहीं है,ं इस िलए यह िदन चोर की तरह
आप पर ग़ािलब नहीं आना चािहए। 5 क्यूिँक आप
सब रौशनी और िदन के फ़ज़र्न्द है।ं हमारा रात या
तारीकी से कोई वास्ता नही।ं 6 ग़रज़ आए,ँ हम दूसरों
की मािनन्द न हों जो सोए हएु हैं बिल्क जागते रहे,ं
होशमन्द रहे।ं 7 क्यूिँक रात के वक़्त ही लोग सो जाते
है,ं रात के वक़्त ही लोग नशे में धतु हो जाते है।ं
8 लिेकन चूिँक हम िदन के हैं इस िलए आएँ हम होश
में रहे।ं लािज़म है िक हम ईमान और महुब्बत को
िज़राबक्तर के तौर पर और नजात की उम्मीद को
ख़ोद के तौर पर पहन ले।ं 9 क्यूिँक अल्लाह ने हमें इस
िलए नहीं चनुा िक हम पर अपना ग़ज़ब नािज़ल करे
बिल्क इस िलए िक हम अपने ख़दुावन्द ईसा मसीह
के वसीले से नजात पाए।ँ 10 उस ने हमारी ख़ाितर
अपनी जान दे दी तािक हम उस के साथ िजए,ँ ख़्वाह
हम उस की आमद के िदन मदुार् हों या िज़न्दा। 11 इस

िलए एक दूसरे की हौसलाअफ़्ज़ाई और तामीर करते
रहे,ं जसैा िक आप कर भी रहे है।ं

आिख़री िहदायात और सलाम
12 भाइयो, हमारी दरख़्वास्त है िक आप उन की

क़दर करें जो आप के दरिमयान सख़्त महेनत करके
ख़दुावन्द में आप की राहनमुाई और िहदायत करते
है।ं 13 उन की िख़दमत को सामने रख कर प्यार से
उन की बड़ी इज़्ज़त करे।ं और एक दूसरे के साथ
मले-िमलाप से िज़न्दगी गज़ुारे।ं

14 भाइयो, हम इस पर ज़ोर दनेा चाहते हैं िक उन्हें
समझाएँ जो बक़ेाइदा िज़न्दगी गज़ुारते है,ं उन्हें तसल्ली
दें जो जल्दी से मायूस हो जाते है,ं कमज़ोरों का
ख़याल रखें और सब को सब्र से बदार्श्त करे।ं 15 इस
पर ध्यान दें िक कोई िकसी से बरुाई के बदले बरुाई
न करे बिल्क आप हर वक़्त एक दूसरे और तमाम
लोगों के साथ नके काम करने में लगे रहे।ं

16 हर वक़्त ख़शु रहे,ं 17 िबलानाग़ा दआु करे,ं
18 और हर हालत में ख़दुा का शकु्र करे।ं क्यूिँक जब
आप मसीह में हैं तो अल्लाह यही कुछ आप से चाहता
ह।ै

19 रूह-उल-क़ुद्स को मत बझुाए।ँ 20 नबवु्वतों की
तह्क़ीर न करे।ं 21 सब कुछ परख कर वह थामे रखें
जो अच्छा ह,ै 22 और हर िक़स्म की बरुाई से बाज़
रहे।ं

23 अल्लाह ख़दु जो सलामती का ख़दुा है आप को पूरे
तौर पर मख़्सूस-ओ-मक़ुद्दस करे। वह करे िक आप
पूरे तौर पर रूह, जान और बदन समते उस वक़्त तक
मह्फ़ूज़ और बइेल्ज़ाम रहें जब तक हमारा ख़दुावन्द
ईसा मसीह वापस नहीं आ जाता। 24 जो आप को
बलुाता है वह वफ़ादार है और वह ऐसा करेगा भी।

25 भाइयो, हमारे िलए दआु करे।ं
26 तमाम भाइयों को हमारी तरफ़ से बोसा दनेा।
27 ख़दुावन्द के हज़ूुर मैं आप को ताकीद करता हू ँ

िक यह ख़त तमाम भाइयों के सामने पढ़ा जाए।
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28 हमारे ख़दुावन्द ईसा मसीह का फ़ज़्ल आप के

साथ होता रह।े



२-िथस्सलनुीिकयों

1 1 यह ख़त पौलसु, िसल्वानसु और तीमिुथयसु
की तरफ़ से ह।ै

हम िथस्सलनुीिकयों की जमाअत को िलख रहे है,ं
उन्हें जो अल्लाह हमारे बाप और ख़दुावन्द ईसा मसीह
पर ईमान लाए है।ं

2 ख़दुा हमारा बाप और ख़दुावन्द ईसा मसीह आप
को फ़ज़्ल और सलामती बख़्शे।ं

मसीह की आमद पर अदालत
3 भाइयो, वािजब है िक हम हर वक़्त आप के िलए

ख़दुा का शकु्र करे।ं हा,ँ यह मौज़ू ँ ह,ै क्यूिँक आप का
ईमान हरैतअंगज़े तरक़्क़ी कर रहा है और आप सब
की एक दूसरे से महुब्बत बढ़ रही ह।ै 4 यही वजह
है िक हम अल्लाह की दीगर जमाअतों मे ं आप पर
फ़ख़र करते है।ं हा,ँ हम फ़ख़र करते हैं िक आप इन
िदनों मे ं िकतनी सािबतक़दमी और ईमान िदखा रहे
हैं हालािँक आप बहतु ईज़ारसािनया ँ और मसुीबतें
बदार्श्त कर रहे है।ं

5 यह सब कुछ सािबत करता है िक अल्लाह की
अदालत रास्त ह,ै और नतीजे में आप उस की
बादशाही के लाइक़ ठहरेगं,े िजस के िलए आप अब
दखु उठा रहे है।ं 6 अल्लाह वही कुछ करेगा जो रास्त
ह।ै वह उन्हें मसुीबतों मे ं डाल दगेा जो आप को
मसुीबत में डाल रहे है,ं 7 और आप को जो मसुीबत
में हैं हमारे समते आराम दगेा। वह यह उस वक़्त
करेगा जब ख़दुावन्द ईसा अपने क़वी फ़िरश्तों के
साथ आसमान पर से आ कर ज़ािहर होगा 8 और
भड़कती हईु आग में उन्हें सज़ा दगेा जो न अल्लाह को
जानते है,ं न हमारे ख़दुावन्द ईसा की ख़शुख़बरी के
ताबे है।ं 9 ऐसे लोग अबदी हलाकत की सज़ा पाएगँ,े
वह हमशेा तक ख़दुावन्द की हज़ूुरी और उस की
जलाली क़ुदरत से दूर हो जाएंग।े 10 लिेकन उस िदन

ख़दुावन्द इस िलए भी आएगा िक अपने मक़ुद्दसीन में
जलाल पाए और तमाम ईमानदारों मे ं हरैत का बाइस
हो। आप भी उन में शािमल होगं,े क्यूिँक आप उस
पर ईमान लाए िजस की गवाही हम ने आप को दी।

11 यह पशे-ए-नज़र रख कर हम लगातार आप के
िलए दआु करते है।ं हमारा ख़दुा आप को उस बलुावे
के लाइक़ ठहराए िजस के िलए आप को बलुाया
गया ह।ै और वह अपनी क़ुदरत से आप की नकेी
करने की हर ख़्वािहश और आप के ईमान का हर
काम तक्मील तक पहुचँाए। 12 क्यूिँक इस तरह ही
हमारे ख़दुावन्द ईसा का नाम आप में जलाल पाएगा
और आप भी उस में जलाल पाएगँ,े उस फ़ज़्ल के
मतुािबक़ जो हमारे ख़दुा और ख़दुावन्द ईसा मसीह
ने आप को िदया ह।ै

“बदेीनी का आदमी”

2 1 भाइयो, यह सवाल उठा है िक हमारे ख़दुावन्द
ईसा मसीह की आमद कैसी होगी? हम िकस

तरह उस के साथ जमा हो जाएंग?े इस नाते से हमारी
आप से दरख़्वास्त है 2 िक जब लोग कहते हैं िक
ख़दुावन्द का िदन आ चकुा है तो आप जल्दी से बचेनै
या परेशान न हो जाए।ँ उन की बात न माने,ं चाहे वह
यह दावा भी करें िक उन के पास हमारी तरफ़ से
कोई नबवु्वत, पग़ैाम या ख़त ह।ै 3 कोई भी आप को
िकसी भी चाल से फ़रेब न द,े क्यूिँक यह िदन उस
वक़्त तक नहीं आएगा जब तक आिख़री बग़ावत
पशे न आए और “बदेीनी का आदमी” ज़ािहर न हो
जाए, वह िजस का अन्जाम हलाकत होगा। 4 वह
हर एक की मख़ुालफ़त करेगा जो खूदा और माबूद
कहलाता है और अपने आप को उन सब से बड़ा
ठहराएगा। हा,ँ वह अल्लाह के घर में बठै कर एलान
करेगा, “मैं अल्लाह हू।ँ”
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5 क्या आप को याद नहीं िक मैं आप को यह बताता

रहा जब अभी आप के पास था? 6 और अब आप
जानते हैं िक क्या कुछ उसे रोक रहा है तािक वह
अपने मक़ुरर्रा वक़्त पर ज़ािहर हो जाए। 7 क्यूिँक यह
परुअस्रार बदेीनी अब भी असर कर रही ह।ै लिेकन
यह उस वक़्त तक ज़ािहर नहीं होगी जब तक वह
शख़्स हट न जाए जो अब तक उसे रोक रहा ह।ै 8 िफर
ही “बदेीनी का आदमी” ज़ािहर होगा। लिेकन जब
ख़दुावन्द ईसा आएगा तो वह उसे अपने मुहँ की फँूक
से मार डालगेा, ज़ािहर होने पर ही वह उसे हलाक
कर दगेा। 9 “बदेीनी के आदमी” में इब्लीस काम
करेगा। जब वह आएगा तो हर िक़स्म की ताक़त
का इज़हार करेगा। वह झूटे िनशान और मोिजज़े पशे
करेगा। 10 यू ँ वह उन्हें हर तरह के शरीर फ़रेब में
फंसाएगा जो हलाक होने वाले है।ं लोग इस िलए
हलाक हो जाएंगे िक उन्हों ने सच्चाई से महुब्बत
करने से इन्कार िकया, वनार् वह बच जात।े 11 इस
वजह से अल्लाह उन्हें बरुी तरह से फ़रेब में फंसने
दतेा है तािक वह इस झूट पर ईमान लाए।ँ 12 नतीजे
में सब जो सच्चाई पर ईमान न लाए बिल्क नारास्ती
से लतु्फ़अन्दोज़ हएु मजुिरम ठहरेगं।े

आप को नजात के िलए चनु िलया गया है
13 मरेे भाइयो, वािजब है िक हम हर वक़्त आप के

िलए ख़दुा का शकु्र करें िजन्हें ख़दुावन्द प्यार करता
ह।ै क्यूिँक अल्लाह ने आप को शरुू ही से नजात पाने
के िलए चनु िलया, ऐसी नजात के िलए जो रूह-उल-
क़ुद्स से पाकीज़गी पा कर सच्चाई पर ईमान लाने
से हािसल होती ह।ै 14 अल्लाह ने आप को उस वक़्त
यह नजात पाने के िलए बलुा िलया जब हम ने आप
को उस की ख़शुख़बरी सनुाई। और अब आप हमारे
ख़दुावन्द ईसा मसीह के जलाल में शरीक हो सकते
है।ं 15 भाइयो, इस िलए सािबतक़दम रहें और उन
िरवायात को थामे रखें जो हम ने आप को िसखाई
है,ं ख़्वाह ज़बानी या ख़त के ज़रीए।

16 हमारा ख़दुावन्द ईसा मसीह ख़दु और ख़दुा
हमारा बाप िजस ने हम से महुब्बत रखी और अपने
फ़ज़्ल से हमें अबदी तसल्ली और ठोस उम्मीद बख़्शी
17 आप की हौसलाअफ़्ज़ाई करे और यू ँ मज़बूत करे
िक आप हमशेा वह कुछ बोलें और करें जो अच्छा
ह।ै

हमारे िलए दआु करना

3 1 भाइयो, एक आिख़री बात, हमारे िलए दआु
करें िक ख़दुावन्द का पग़ैाम जल्दी से फैल जाए

और इज़्ज़त पाए, िबलकुल उसी तरह िजस तरह आप
के दरिमयान हआु। 2 इस के िलए भी दआु करें िक
अल्लाह हमें ग़लत और शरीर लोगों से बचाए रख,े
क्यूिँक सब तो ईमान नहीं रखत।े

3 लिेकन ख़दुावन्द वफ़ादार ह,ै और वही आप
को मज़बूत करके इब्लीस से मह्फ़ूज़ रखगेा। 4 हम
ख़दुावन्द में आप पर एितमाद रखते हैं िक आप वह
कुछ कर रहे हैं बिल्क करते रहेगंे जो हम ने आप को
करने को कहा था।

5 ख़दुावन्द आप के िदलों को अल्लाह की महुब्बत
और मसीह की सािबतक़दमी की तरफ़ माइल करता
रह।े

काम करने का फ़ज़र्
6 भाइयो, अपने ख़दुावन्द ईसा मसीह के नाम में

हम आप को हकु्म दतेे हैं िक हर उस भाई से िकनारा
करें जो बक़ेाइदा चलता और जो हम से पाई हईु
िरवायत के मतुािबक़ िज़न्दगी नहीं गज़ुारता। 7 आप
ख़दु जानते हैं िक आप को िकस तरह हमारे नमूने पर
चलना चािहए। जब हम आप के पास थे तो हमारी
िज़न्दगी में बतेतीर्बी नहीं पाई जाती थी। 8 हम ने
िकसी का खाना भी पसैे िदए बग़रै न खाया, बिल्क
िदन रात सख़्त महेनत-मशक़्क़त करते रहे तािक आप
में से िकसी के िलए बोझ न बने।ं 9 बात यह नहीं िक
हमें आप से मआुवज़ा िमलने का हक़ नहीं था। नही,ं
हम ने ऐसा िकया तािक हम आप के िलए अच्छा
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नमूना बनें और आप इस नमूने पर चले।ं 10 जब हम
अभी आप के पास थे तो हम ने आप को हकु्म िदया,
“जो काम नहीं करना चाहता वह खाना भी न खाए।”

11 अब हमें यह ख़बर िमली है िक आप में से बाज़
बक़ेाइदा िज़न्दगी गज़ुारते है।ं वह काम नहीं करते
बिल्क दूसरों के कामों मे ं ख़्वाह-म-ख़्वाह दख़ल दतेे
है।ं 12 ख़दुावन्द ईसा मसीह के नाम में हम ऐसे लोगों
को हकु्म दतेे और समझाते हैं िक आराम से काम
करके अपनी रोज़ी कमाए।ँ

13 भाइयो, आप भलाई करने से कभी िहम्मत न
हारे।ं 14 अगर कोई इस ख़त में दजर् हमारी िहदायत
पर अमल न करे तो उस से ताल्लक़ु न रखना तािक उसे

शमर् आए। 15 लिेकन उसे दशु्मन मत समझना बिल्क
उसे भाई जान कर समझाना।

आिख़री अल्फ़ाज़
16 ख़दुावन्द ख़दु जो सलामती का सरचश्मा है आप

को हर वक़्त और हर तरह से सलामती बख़्श।े
ख़दुावन्द आप सब के साथ हो।

17 मै,ं पौलसु अपने हाथ से यह िलख रहा हू।ँ मरेी
तरफ़ से सलाम। मैं इसी तरीक़े से अपने हर ख़त पर
दस्तख़त करता और इसी तरह िलखता हू।ँ

18 हमारे ख़दुावन्द ईसा मसीह का फ़ज़्ल आप सब
के साथ रह।े



१-तीमिुथयसु

1 1 यह ख़त पौलसु की तरफ़ से है जो हमारे
नजातदिहन्दा अल्लाह और हमारी उम्मीद मसीह

ईसा के हकु्म पर मसीह ईसा का रसूल ह।ै
2 मैं तीमिुथयसु को िलख रहा हू ँ जो ईमान में मरेा

सच्चा बटेा ह।ै
ख़दुा बाप और हमारा ख़दुावन्द मसीह ईसा आप

को फ़ज़्ल, रहम और सलामती अता करे।ं

ग़लत तालीम से ख़बरदार
3 मैं ने आप को मिकदिुनया जाते वक़्त नसीहत की

थी िक इिफ़ससु में रहें तािक आप वहा ँ के कुछ लोगों
को ग़लत तालीम दनेे से रोकंे। 4 उन्हें फ़ज़ीर् कहािनयों
और ख़त्म न होने वाले नसबनामे के पीछे न लगने दे।ं
इन से महज़ बह्स-मबुाहसा पदैा होता है और अल्लाह
का नजातबख़्श मन्सूबा पूरा नहीं होता। क्यूिँक यह
मन्सूबा िसफ़र् ईमान से तक्मील तक पहुचँता ह।ै 5 मरेी
इस िहदायत का मक़्सद यह है िक महुब्बत उभर
आए, ऐसी महुब्बत जो ख़ािलस िदल, साफ़ ज़मीर
और बिेरया ईमान से पदैा होती ह।ै 6 कुछ लोग इन
चीज़ों से भटक कर बमेानी बातों मे ं गमु हो गए है।ं
7 यह शरीअत के उस्ताद बनना चाहते है,ं लिेकन उन्हें
उन बातों की समझ नहीं आती जो वह कर रहे हैं और
िजन पर वह इतने एितमाद से इसरार कर रहे है।ं

8 लिेकन हम तो जानते हैं िक शरीअत अच्छी है
बशत ेर्िक इसे सहीह तौर पर इस्तमेाल िकया जाए।
9 और याद रहे िक यह रास्तबाज़ों के िलए नहीं दी
गई। क्यूिँक यह उन के िलए है जो बग़रै शरीअत
के और सरकश िज़न्दगी गज़ुारते है,ं जो बदेीन और
गनुाहगार है,ं जो मक़ुद्दस और रुहानी बातों से ख़ाली
है,ं जो अपने मा-ँबाप के क़ाितल है,ं जो ख़ूनी,
10 िज़नाकार, हमिजन्सपरस्त और ग़लुामों के तािजर
है,ं जो झूट बोलत,े झूटी क़सम खाते और मज़ीद बहतु

कुछ करते हैं जो सहेतबख़्श तालीम के िख़लाफ़ ह।ै
11 और सहेतबख़्श तालीम क्या ह?ै वह जो मबुारक
ख़दुा की उस जलाली ख़शुख़बरी में पाई जाती है जो
मरेे सपदुर् की गई ह।ै

अल्लाह के रहम के िलए शकु्रगज़ुारी
12 मैं अपने ख़दुावन्द मसीह ईसा का शकु्र करता हू ँ

िजस ने मरेी तक़िवयत की ह।ै मैं उस का शकु्र करता
हू ँ िक उस ने मझुे वफ़ादार समझ कर िख़दमत के
िलए मक़ुरर्र िकया। 13 गो मैं पहले कुफ़्र बकने वाला
और गसु्ताख़ आदमी था, जो लोगों को ईज़ा दतेा
था, लिेकन अल्लाह ने मझु पर रहम िकया। क्यूिँक
उस वक़्त मैं ईमान नहीं लाया था और इस िलए
नहीं जानता था िक क्या कर रहा हू।ँ 14 हा,ँ हमारे
ख़दुावन्द ने मझु पर अपना फ़ज़्ल कस्रत से उंडेल
िदया और मझुे वह ईमान और महुब्बत अता की जो
हमें मसीह ईसा में होते हएु िमलती ह।ै 15 हम इस
क़ािबल-ए-क़बूल बात पर पूरा भरोसा रख सकते हैं
िक मसीह ईसा गनुाहगारों को नजात दनेे के िलए इस
दिुनया में आया। उन में से मैं सब से बड़ा गनुाहगार
हू,ँ 16 लिेकन यही वजह है िक अल्लाह ने मझु पर रहम
िकया। क्यूिँक वह चाहता था िक मसीह ईसा मझु में
जो अव्वल गनुाहगार हू ँ अपना वसी सब्र ज़ािहर करे
और मैं यू ँ उन के िलए नमूना बन जाऊँ जो उस पर
ईमान ला कर अबदी िज़न्दगी पाने वाले है।ं 17 हा,ँ
हमारे अज़ली-ओ-अबदी शहन्शाह की हमशेा तक
इज़्ज़त-ओ-जलाल हो! वही लाफ़ानी, अनदखेा और
वािहद ख़दुा ह।ै आमीन।

18 तीमिुथयसु मरेे बटे,े मैं आप को यह िहदायत उन
पशेगोइयों के मतुािबक़ दतेा हू ँ जो पहले आप के
बारे में की गई थी।ं क्यूिँक मैं चाहता हू ँ िक आप
इन की परैवी करके अच्छी तरह लड़ सकंे 19 और
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ईमान और साफ़ ज़मीर के साथ िज़न्दगी गज़ुार सकंे।
क्यूिँक बाज़ ने यह बातें रद्द कर दी हैं और नतीजे
में उन के ईमान का बड़ेा ग़क़र् हो गया। 20 हिुमनयसु
और िसकन्दर भी इन में शािमल है।ं अब मैं ने इन्हें
इब्लीस के हवाले कर िदया है तािक वह कुफ़्र बकने
से बाज़ आना सीखे।ं

जमाअत की परिस्तश

2 1 पहले मैं इस पर ज़ोर दनेा चाहता हू ँ िक आप
सब के िलए दरख़्वास्ते,ं दआुए,ँ िसफािरशें और

शकु्रगज़ुािरया ँ पशे करे,ं 2 बादशाहों और इख़ितयार
वालों के िलए भी तािक हम आराम और सकूुन से
ख़दुातरस और शरीफ़ िज़न्दगी गज़ुार सकंे। 3 यह
अच्छा और हमारे नजातदिहन्दा अल्लाह को पसन्दीदा
ह।ै 4 हा,ँ वह चाहता है िक तमाम इन्सान नजात पा
कर सच्चाई को जान ले।ं 5 क्यूिँक एक ही ख़दुा है और
अल्लाह और इन्सान के बीच में एक ही दरिमयानी है
यानी मसीह ईसा, वह इन्सान 6 िजस ने अपने आप
को िफ़द्या के तौर पर सब के िलए दे िदया तािक वह
मख़्लसी पाए।ँ यू ँ उस ने मक़ुरर्रा वक़्त पर गवाही दी
7 और यह गवाही सनुाने के िलए मझुे मनुाद, रसूल
और ग़रैयहूिदयों का उस्ताद मक़ुरर्र िकया तािक उन्हें
ईमान और सच्चाई का पग़ैाम सनुाऊँ। मैं झूट नहीं बोल
रहा बिल्क सच कह रहा हू।ँ

8 अब मैं चाहता हू ँ िक हर मक़ामी जमाअत के
मदर् मक़ुद्दस हाथ उठा कर दआु करे।ं वह ग़सु्से
या बह्स-मबुाहसा की हालत में ऐसा न करे।ं 9 इसी
तरह मैं चाहता हू ँ िक ख़वातीन मनुािसब कपड़े
पहन कर शराफ़त और शाइस्तगी से अपने आप
को आरास्ता करे।ं वह गुंधे हएु बाल, सोना, मोती
या हद से ज़्यादा महंगे कपड़ों से अपने आप को
आरास्ता न करें 10 बिल्क नके कामों स।े क्यूिँक
यही ऐसी ख़वातीन के िलए मनुािसब है जो ख़दुातरस
होने का दावा करती है।ं 11 ख़ातून ख़ामोशी से और

पूरी फ़रमाबँरदारी के साथ सीख।े 12 मैं ख़वातीन
को तालीम दनेे या आदिमयों पर हकूुमत करने की
इजाज़त नहीं दतेा। वह ख़ामोश रहे।ं 13 क्यूिँक पहले
आदम को तश्कील िदया गया, िफर हव्वा को।
14 और आदम ने इब्लीस से धोका न खाया बिल्क
हव्वा न,े िजस का नतीजा गनुाह था। 15 लिेकन
ख़वातीन बच्चे जन्म दनेे से नजात पाएगँी। शतर् यह है
िक वह समझ के साथ ईमान, महुब्बत और मक़ुद्दस
हालत में िज़न्दगी गज़ुारती रहे।ं

ख़दुा की जमाअत के िनगरान

3 1 यह बात यक़ीनी है िक जो जमाअत का
िनगरान बनना चाहता है वह एक अच्छी

िज़म्मादारी की आज़ूर् रखता ह।ै 2 लािज़म है िक
िनगरान बइेल्ज़ाम हो। उस की एक ही बीवी हो। वह
होशमन्द, समझदार, rशरीफ़, महेमान-नवाज़ और
तालीम दनेे के क़ािबल हो। 3 वह शराबी न हो, न
लड़ाका बिल्क नमर्िदल और अम्नपसन्द। वह पसैों
का लालच करने वाला न हो। 4 लािज़म है िक वह
अपने ख़ानदान को अच्छी तरह सभँाल सके और
िक उस के बच्चे शराफ़त के साथ उस की बात माने।ं
5 क्यूिँक अगर वह अपना ख़ानदान न सभँाल सके
तो वह िकस तरह अल्लाह की जमाअत की दखे-भाल
कर सकेगा? 6 वह नौमरुीद न हो वनार् ख़तरा है िक
वह फूल कर इब्लीस के जाल में उलझ जाए और यू ँ
उस की अदालत की जाए। 7 लािज़म है िक जमाअत
से बाहर के लोग उस की अच्छी गवाही दे सकंे, ऐसा
न हो िक वह बदनाम हो कर इब्लीस के फंदे मे ं फंस
जाए।

जमाअत के मददगार
8 इसी तरह जमाअत के मददगार भी शरीफ़ हो।ं वह

िरयाकार न हो,ं न हद से ज़्यादा मै िपए।ँ वह लालची
भी न हो।ं 9 लािज़म है िक वह साफ़ ज़मीर रख कर

rयूनानी लफ़्ज़ में ज़ब्त-ए-नफ़्स का उन्सरु भी पाया जाता ह।ै
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ईमान की परुअस्रार सच्चाइया ँ मह्फ़ूज़ रखे।ं 10 यह
भी ज़रूरी है िक उन्हें पहले परखा जाए। अगर वह
इस के बाद बइेल्ज़ाम िनकलें तो िफर वह िख़दमत
करे।ं 11 उन की बीिवया ँ भी शरीफ़ हो।ं वह बहु्तान
लगाने वाली न हों बिल्क होशमन्द और हर बात में
वफ़ादार। 12 मददगार की एक ही बीवी हो। लािज़म
है िक वह अपने बच्चों और ख़ानदान को अच्छी
तरह सभँाल सके। 13 जो मददगार अच्छी तरह अपनी
िख़दमत सभँालते हैं उन की हिैसयत बढ़ जाएगी और
मसीह ईसा पर उन का ईमान इतना पख़ु्ता हो जाएगा
िक वह बड़े एितमाद के साथ िज़न्दगी गज़ुार सकंेग।े

एक अज़ीम भदे
14 अगरचे मैं जल्द आप के पास आने की उम्मीद

रखता हू ँ तो भी आप को यह ख़त िलख रहा हू।ँ
15 लिेकन अगर दरे भी लगे तो यह पढ़ कर आप को
मालूम होगा िक अल्लाह के घराने में हमारा बरताओ
कैसा होना चािहए। अल्लाह का घराना क्या ह?ै िज़न्दा
ख़दुा की जमाअत, जो सच्चाई का सतून और बनु्याद
ह।ै 16 यक़ीनन हमारे ईमान का भदे अज़ीम ह।ै

वह िजस्म में ज़ािहर हआु,
रूह में रास्तबाज़ ठहरा
और फ़िरश्तों को िदखाई िदया।
उस की ग़रैयहूिदयों मे ं मनुादी की गई,
उस पर दिुनया में ईमान लाया गया
और उसे आसमान के जलाल में उठा िलया गया।

झूटे उस्ताद

4 1 रूह-उल-क़ुद्स साफ़ फ़रमाता है िक आिख़री
िदनों मे ं कुछ ईमान से हट कर फ़रेबिदह

रूहों और शतैानी तालीमात की परैवी करेगं।े 2 ऐसी
तालीमात झूट बोलने वालों की िरयाकार बातों से
आती है,ं िजन के ज़मीर पर इब्लीस ने अपना िनशान
लगा कर ज़ािहर कर िदया है िक यह उस के अपने
है।ं 3 यह शादी करने की इजाज़त नहीं दतेे और लोगों
को कहते हैं िक वह मख़ु्तिलफ़ खाने की चीज़ों से

पह ेर्ज़ करे।ं लिेकन अल्लाह ने यह चीज़ें इस िलए बनाई
हैं िक जो ईमान रखते हैं और सच्चाई से वािक़फ़ हैं
इन्हें शकु्रगज़ुारी के साथ खाए।ँ 4 जो कुछ भी अल्लाह
ने ख़ल्क़ िकया है वह अच्छा ह,ै और हमें उसे रद्द
नहीं करना चािहए बिल्क ख़दुा का शकु्र करके उसे
खा लनेा चािहए। 5 क्यूिँक उसे अल्लाह के कलाम और
दआु से मख़्सूस-ओ-मक़ुद्दस िकया गया ह।ै

मसीह ईसा का अच्छा ख़ािदम
6 अगर आप भाइयों को यह तालीम दें तो आप

मसीह ईसा के अच्छे ख़ािदम होगं।े िफर यह सािबत
हो जाएगा िक आप को ईमान और उस अच्छी
तालीम की सच्चाइयों मे ं तिबर्यत दी गई है िजस की
परैवी आप करते रहे है।ं 7 लिेकन दादी-अम्मा ँ की इन
बमेानी फ़ज़ीर् कहािनयों से बाज़ रहे।ं इन की बजाय
ऐसी तिबर्यत हािसल करें िजस से आप की रुहानी
िज़न्दगी मज़बूत हो जाए। 8 क्यूिँक िजस्म की तिबर्यत
का थोड़ा ही फ़ाइदा ह,ै लिेकन रुहानी तिबर्यत हर
िलहाज़ से मफ़ुीद ह,ै इस िलए िक अगर हम इस
िक़स्म की तिबर्यत हािसल करें तो हम से हाल और
मसु्तक़िबल में िज़न्दगी पाने का वादा िकया गया ह।ै
9 यह बात क़ािबल-ए-एितमाद है और इसे पूरे तौर पर
क़बूल करना चािहए। 10 यही वजह है िक हम महेनत-
मशक़्क़त और जािँफ़शानी करते रहते है,ं क्यूिँक हम
ने अपनी उम्मीद िज़न्दा ख़दुा पर रखी है जो तमाम
इन्सानों का नजातदिहन्दा ह,ै ख़ासकर ईमान रखने
वालों का।

11 लोगों को यह िहदायात दें और िसखाए।ँ 12 कोई
भी आप को इस िलए हक़ीर न जाने िक आप जवान
है।ं लिेकन ज़रूरी है िक आप कलाम मे,ं चाल-चलन
मे,ं महुब्बत मे,ं ईमान में और पाकीज़गी में ईमानदारों
के िलए नमूना बन जाए।ँ 13 जब तक मैं नहीं आता
इस पर ख़ास ध्यान दें िक जमाअत में बाक़ाइदगी
से कलाम की ितलावत की जाए, लोगों को नसीहत
की जाए और उन्हें तालीम दी जाए। 14 अपनी उस
नमेत को नज़रअन्दाज़ न करें जो आप को उस वक़्त
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पशेगोई के ज़रीए िमली जब बज़ुगुोर्ं ने आप पर अपने
हाथ रख।े 15 इन बातों को फ़रोग़ दें और इन के पीछे
लगे रहें तािक आप की तरक़्क़ी सब को नज़र आए।
16 अपना और तालीम का ख़ास ख़याल रखे।ं इन में
सािबतक़दम रहे,ं क्यूिँक ऐसा करने से आप अपने
आप को और अपने सनुने वालों को बचा लेगं।े

ईमानदारों से सलूुक

5 1 बज़ुगुर् भाइयों को सख़्ती से न डाटँना बिल्क
उन्हें यू ँ समझाना िजस तरह िक वह आप के

बाप हो।ं इसी तरह जवान आदिमयों को यू ँ समझाना
जसैे वह आप के भाई हो,ं 2 बज़ुगुर् बहनों को यू ँ जसैे
वह आप की माएँ हों और जवान ख़वातीन को तमाम
पाकीज़गी के साथ यू ँ जसैे वह आप की बहनें हो।ं

3 उन बवेाओं की मदद करके उन की इज़्ज़त करें
जो वाक़ई ज़रूरतमन्द है।ं 4 अगर िकसी बवेा के बच्चे
या पोत-ेनवासे हों तो उस की मदद करना उन ही
का फ़ज़र् ह।ै हा,ँ वह सीखें िक ख़दुातरस होने का
पहला फ़ज़र् यह है िक हम अपने घर वालों की िफ़क्र
करें और यू ँ अपने मा-ँबाप, दादा-दादी और नाना-
नानी को वह कुछ वापस करें जो हमें उन से िमला
ह,ै क्यूिँक ऐसा अमल अल्लाह को पसन्द ह।ै 5 जो
औरत वाक़ई ज़रूरतमन्द बवेा और तन्हा रह गई
है वह अपनी उम्मीद अल्लाह पर रख कर िदन रात
अपनी इिल्तजाओं और दआुओं में लगी रहती ह।ै
6 लिेकन जो बवेा ऐश-ओ-इश्रत में िज़न्दगी गज़ुारती
है वह िज़न्दा हालत में ही मदुार् ह।ै 7 यह िहदायात
लोगों तक पहुचँाए ँ तािक उन पर इल्ज़ाम न लगाया
जा सके। 8 क्यूिँक अगर कोई अपनों और ख़ासकर
अपने घर वालों की िफ़क्र न करे तो उस ने अपने
ईमान का इन्कार कर िदया। ऐसा शख़्स ग़रैईमानदारों
से बदतर ह।ै

9 िजस बवेा की उम्र 60 साल से कम है उसे बवेाओं
की फ़हिरस्त में दजर् न िकया जाए। शतर् यह भी है िक

जब उस का शौहर िज़न्दा था तो वह उस की वफ़ादार
रही हो 10 और िक लोग उस के नके कामों की अच्छी
गवाही दे सकंे, मसलन क्या उस ने अपने बच्चों को
अच्छी तरह पाला ह?ै क्या उस ने महेमान-नवाज़ी की
और मक़ुद्दसीन के पाओँ धो कर उन की िख़दमत की
ह?ै क्या वह मसुीबत में फंसे हओुं की मदद करती
रही ह?ै क्या वह हर नके काम के िलए कोशा ँ रही
ह?ै

11 लिेकन जवान बवेाएँ इस फ़हिरस्त में शािमल
मत करना, क्यूिँक जब उन की िजस्मानी ख़्वािहशात
उन पर ग़ािलब आती हैं तो वह मसीह से दूर हो कर
शादी करना चाहती है।ं 12 यू ँ वह अपना पहला ईमान
छोड़ कर मजुिरम ठहरती है।ं 13 इस के इलावा वह
ससु्त होने और इधर उधर घरों मे ं िफरने की आदी
बन जाती है।ं न िसफ़र् यह बिल्क वह बातूनी भी बन
जाती हैं और दूसरों के मआुमलात में दख़ल दे कर
नामनुािसब बातें करती है।ं 14 इस िलए मैं चाहता हू ँ
िक जवान बवेाए ँ दबुारा शादी करके बच्चों को जन्म
दें और अपने घरों को सभँाले।ं िफर वह दशु्मन को
बदगोई करने का मौक़ा नहीं देगंी। 15 क्यूिँक बाज़
तो सहीह राह से हट कर इब्लीस के पीछे लग चकुी
है।ं 16 लिेकन िजस ईमानदार औरत के ख़ानदान में
बवेाए ँ हैं उस का फ़ज़र् है िक वह उन की मदद करे
तािक वह ख़दुा की जमाअत के िलए बोझ न बने।ं
वनार् जमाअत उन बवेाओं की सहीह मदद नहीं कर
सकेगी जो वाक़ई ज़रूरतमन्द है।ं

17 जो बज़ुगुर् जमाअत को अच्छी तरह सभँालते
हैं उन्हें दगुनी इज़्ज़त के लाइक़ समझा जाए s। मैं
ख़ासकर उन की बात कर रहा हू ँ जो पाक कलाम
सनुाने और तालीम दनेे मे ं महेनत-मशक़्क़त करते
है।ं 18 क्यूिँक कलाम-ए-मक़ुद्दस फ़रमाता ह,ै “जब
तू फ़सल गाहने के िलए उस पर बलै चलने दतेा है
तो उस का मुहँ बांध कर न रखना।” यह भी िलखा
ह,ै “मज़दूर अपनी मज़दूरी का हक़दार ह।ै” 19 जब

sयहा ँ मतलब है िक उन की इज़्ज़त ख़ासकर माली िलहाज़ से की जाए।
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िकसी बज़ुगुर् पर इल्ज़ाम लगाया जाए तो यह बात
िसफ़र् इस सूरत में मानें िक दो या इस से ज़्यादा गवाह
इस की तस्दीक़ करे।ं 20 लिेकन िजन्हों ने वाक़ई
गनुाह िकया हो उन्हें पूरी जमाअत के सामने समझाएँ
तािक दूसरे ऐसी हरकतें करने से डर जाए।ँ

21 अल्लाह और मसीह ईसा और उस के चनुीदा
फ़िरश्तों के सामने मैं सन्जीदगी से ताकीद करता
हू ँ िक इन िहदायात की यू ँ परैवी करें िक आप
िकसी मआुमले से सहीह तौर पर वािक़फ़ होने से
पशेतर फ़ैसला न करे,ं न जािनबदारी का िशकार हो
जाए।ँ 22 जल्दी से िकसी पर हाथ रख कर उसे िकसी
िख़दमत के िलए मख़्सूस मत करना, न दूसरों के
गनुाहों मे ं शरीक होना। अपने आप को पाक रखे।ं

23 चूिँक आप अक्सर बीमार रहते हैं इस िलए अपने
मदेे का िलहाज़ करके न िसफ़र् पानी ही िपया करें
बिल्क साथ साथ कुछ मै भी इस्तमेाल करे।ं

24 कुछ लोगों के गनुाह साफ़ साफ़ नज़र आते है,ं
और वह उन से पहले ही अदालत के तख़्त के सामने
आ पहुचँते है।ं लिेकन कुछ ऐसे भी हैं िजन के गनुाह
गोया उन के पीछे चल कर बाद में ज़ािहर होते है।ं
25 इसी तरह कुछ लोगों के अच्छे काम साफ़ नज़र
आते हैं जबिक बाज़ के अच्छे काम अभी नज़र नहीं
आत।े लिेकन यह भी पोशीदा नहीं रहेगंे बिल्क िकसी
वक़्त ज़ािहर हो जाएंग।े

6 1 जो भी ग़लुामी के जूए में हैं वह अपने मािलकों
को पूरी इज़्ज़त के लाइक़ समझें तािक लोग

अल्लाह के नाम और हमारी तालीम पर कुफ़्र न बकंे।
2 जब मािलक ईमान लाते हैं तो ग़लुामों को उन की
इस िलए कम इज़्ज़त नहीं करना चािहए िक वह अब
मसीह में भाई है।ं बिल्क वह उन की और ज़्यादा
िख़दमत करे,ं क्यूिँक अब जो उन की अच्छी िख़दमत
से फ़ाइदा उठा रहे हैं वह ईमानदार और अज़ीज़ है।ं

ग़लत तालीम और हक़ीक़ी दौलत
लािज़म है िक आप लोगों को इन बातों की तालीम

दें और इस में उन की हौसलाअफ़्ज़ाई करे।ं 3 जो भी

इस से फ़क़र् तालीम दे कर हमारे ख़दुावन्द ईसा मसीह
के सहेतबख़्श अल्फ़ाज़ और इस ख़दुातरस िज़न्दगी
की तालीम से वाबस्ता नहीं रहता 4 वह ख़दुपसन्दी
से फूला हआु है और कुछ नहीं समझता। ऐसा शख़्स
बह्स-मबुाहसा करने और ख़ाली बातों पर झगड़ने
में ग़रैसहेतमन्द िदलचस्पी लतेा ह।ै नतीजे में हसद,
झगड़े, कुफ़्र और बदगमुानी पदैा होती ह।ै 5 यह लोग
आपस में झगड़ने की वजह से हमशेा कुढ़ते रहते है।ं
उन के ज़हन िबगड़ गए हैं और सच्चाई उन से छीन
ली गई ह।ै हा,ँ यह समझते हैं िक ख़दुातरस िज़न्दगी
गज़ुारने से माली नफ़ा हािसल िकया जा सकता ह।ै

6 ख़दुातरस िज़न्दगी वाक़ई बहतु नफ़ा का बाइस
ह,ै लिेकन शतर् यह है िक इन्सान को जो कुछ भी
िमल जाए वह उस पर इकितफ़ा करे। 7 हम दिुनया
में अपने साथ क्या लाए? कुछ नही!ं तो हम दिुनया
से िनकलते वक़्त क्या कुछ साथ ले जा सकंेग?े
कुछ भी नही!ं 8 चनुाचँे अगर हमारे पास ख़रुाक और
िलबास हो तो यह हमारे िलए काफ़ी होना चािहए।
9 जो अमीर बनने के ख़्वाहा ँ रहते हैं वह कई तरह
की आज़माइशों और फंदों मे ं फंस जाते है।ं बहतु सी
नासमझ और नक़ु्सानदहे ख़्वािहशात उन्हें हलाकत
और तबाही में ग़क़र् हो जाने दतेी है।ं 10 क्यूिँक पसैों
का लालच हर ग़लत काम का सरचश्मा ह।ै कई
लोगों ने इसी लालच के बाइस ईमान से भटक कर
अपने आप को बहतु अिज़यत पहुचँाई ह।ै

शख़्सी िहदायात
11 लिेकन आप जो अल्लाह के बन्दे हैं इन चीज़ों

से भागते रहे।ं इन की बजाय रास्तबाज़ी, ख़दुातरसी,
ईमान, महुब्बत, सािबतक़दमी और नमर्िदली के पीछे
लगे रहे।ं 12 ईमान की अच्छी कुश्ती लड़ंे। अबदी
िज़न्दगी से ख़ूब िलपट जाए,ँ क्यूिँक अल्लाह ने आप
को यही िज़न्दगी पाने के िलए बलुाया, और आप ने
अपनी तरफ़ से बहतु से गवाहों के सामने इस बात
का इक़्रार भी िकया। 13 मरेे दो गवाह है,ं अल्लाह जो
सब कुछ िज़न्दा रखता है और मसीह ईसा िजस ने
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पिुन्तयसु पीलातसु के सामने अपने ईमान की अच्छी
गवाही दी। इन ही के सामने मैं आप को कहता हू ँ िक
14 यह हकु्म यू ँ पूरा करें िक आप पर न दाग़ लग,े न
इल्ज़ाम। और इस हकु्म पर उस िदन तक अमल करते
रहें जब तक हमारा ख़दुावन्द ईसा मसीह ज़ािहर
नहीं हो जाता। 15 क्यूिँक अल्लाह मसीह को मक़ुरर्रा
वक़्त पर ज़ािहर करेगा। हा,ँ जो मबुारक और वािहद
हकु्मरान, बादशाहों का बादशाह और मािलकों का
मािलक है वह उसे मक़ुरर्रा वक़्त पर ज़ािहर करेगा।
16 िसफ़र् वही लाफ़ानी ह,ै वही ऐसी रौशनी में रहता
है िजस के क़रीब कोई नहीं आ सकता। न िकसी
इन्सान ने उसे कभी दखेा, न वह उसे दखे सकता ह।ै
उस की इज़्ज़त और क़ुदरत अबद तक रह।े आमीन।

17 जो मौजूदा दिुनया में अमीर हैं उन्हें समझाएँ िक
वह मग़रुूर न हो,ं न दौलत जसैी ग़रैयक़ीनी चीज़ पर
उम्मीद रखे।ं इस की बजाय वह अल्लाह पर उम्मीद

रखें जो हमें फ़य्याज़ी से सब कुछ महुय्या करता है
तािक हम उस से लतु्फ़अन्दोज़ हो जाए।ँ 18 यह पशे-
ए-नज़र रख कर अमीर नके काम करें और भलाई
करने में ही अमीर हो।ं वह ख़शुी से दूसरों को दनेे और
अपनी दौलत में शरीक करने के िलए तय्यार हो।ं 19 यू ँ
वह अपने िलए एक अच्छा ख़ज़ाना जमा करेगंे यानी
आने वाले जहान के िलए एक ठोस बनु्याद िजस पर
खड़े हो कर वह हक़ीक़ी िज़न्दगी पा सकंेग।े

20 तीमिुथयसु बटे,े जो कुछ आप के हवाले िकया
गया है उसे मह्फ़ूज़ रखे।ं दिुनयावी बकवास और
उन मतुज़ाद ख़यालात से कतराते रहें िजन्हें ग़लती
से इल्म का नाम िदया गया ह।ै 21 कुछ तो इस इल्म
के मािहर होने का दावा करके ईमान की सहीह राह
से हट गए है।ं

अल्लाह का फ़ज़्ल आप सब के साथ रह।े
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1 1 यह ख़त पौलसु की तरफ़ से है जो अल्लाह की
मज़ीर् से मसीह ईसा का रसूल है तािक उस वादा

की हईु िज़न्दगी का पग़ैाम सनुाए जो हमें मसीह ईसा
में हािसल होती ह।ै

2 मैं अपने प्यारे बटेे तीमिुथयसु को िलख रहा हू।ँ
ख़दुा बाप और हमारा ख़दुावन्द मसीह ईसा आप

को फ़ज़्ल, रहम और सलामती अता करे।ं

शकु्रगज़ुारी और हौसलाअफ़्ज़ाई
3 मैं आप के िलए ख़दुा का शकु्र करता हू ँ िजस

की िख़दमत मैं अपने बापदादा की तरह साफ़ ज़मीर
से करता हू।ँ िदन रात मैं लगातार आप को अपनी
दआुओं में याद रखता हू।ँ 4 मझुे आप के आसूँ याद
आते है,ं और मैं आप से िमलने का आरज़ूमन्द हू ँ
तािक ख़शुी से भर जाऊँ। 5 मझुे ख़ासकर आप का
मख़ुिलस ईमान याद है जो पहले आप की नानी लूइस
और मा ँ यUनीके रखती थी।ं और मझुे यक़ीन है िक
आप भी यही ईमान रखते है।ं 6 यही वजह है िक मैं
आप को एक बात याद िदलाता हू।ँ अल्लाह ने आप
को उस वक़्त एक नमेत से नवाज़ा जब मैं ने आप पर
हाथ रख।े आप को उस नमेत की आग को नए िसरे से
भड़काने की ज़रूरत ह।ै 7 क्यूिँक िजस रूह से अल्लाह
ने हमें नवाज़ा है वह हमें बज़ुिदल नहीं बनाता बिल्क
हमें क़ुव्वत, महुब्बत और नज़्म-ओ-ज़ब्त िदलाता ह।ै

8 इस िलए हमारे ख़दुावन्द के बारे में गवाही दनेे से
न शमार्ए,ँ न मझु से जो मसीह की ख़ाितर क़ैदी हू।ँ इस
के बजाय मरेे साथ अल्लाह की क़ुव्वत से मदद ले कर
उस की ख़शुख़बरी की ख़ाितर दखु उठाए।ँ 9 क्यूिँक
उस ने हमें नजात दे कर मक़ुद्दस िज़न्दगी गज़ुारने के
िलए बलुाया। और यह चीज़ें हमें अपनी महेनत से
नहीं िमलीं बिल्क अल्लाह के इरादे और फ़ज़्ल स।े
यह फ़ज़्ल ज़मानों की इिब्तदा से पहले हमें मसीह में

िदया गया 10 लिेकन अब हमारे नजातदिहन्दा मसीह
ईसा की आमद से ज़ािहर हआु। मसीह ही ने मौत को
नसे्त कर िदया। उसी ने अपनी ख़शुख़बरी के ज़रीए
लाफ़ानी िज़न्दगी रौशनी में ला कर हम पर ज़ािहर
कर दी ह।ै

11 अल्लाह ने मझुे यही ख़शुख़बरी सनुाने के िलए
मनुाद, रसूल और उस्ताद मक़ुरर्र िकया ह।ै 12 इसी
वजह से मैं दखु उठा रहा हू।ँ तो भी मैं शमार्ता नही,ं
क्यूिँक मैं उसे जानता हू ँ िजस पर में ईमान लाया हू,ँ
और मझुे पूरा यक़ीन है िक जो कुछ मैं ने उस के
हवाले कर िदया है उसे वह अपनी आमद के िदन
तक मह्फ़ूज़ रखने के क़ािबल ह।ै 13 उन सहेतबख़्श
बातों के मतुािबक़ चलते रहें जो आप ने मझु से सनु
ली है,ं और यू ँ ईमान और महुब्बत के साथ मसीह
ईसा में िज़न्दगी गज़ुारे।ं 14 जो बशेक़ीमत चीज़ आप
के हवाले कर दी गई है उसे रूह-उल-क़ुद्स की मदद
से जो हम में सकूुनत करता है मह्फ़ूज़ रखे।ं

15 आप को मालूम है िक सूबा आिसया में तमाम
लोगों ने मझुे तकर् कर िदया ह।ै इन में फ़ूिगलसु और
िहमुर्िग़नसे भी शािमल है।ं 16 ख़दुावन्द उनिेसफ़ुरुस
के घराने पर रहम करे, क्यूिँक उस ने कई दफ़ा मझुे
तर-ओ-ताज़ा िकया। हा,ँ वह इस से कभी न शमार्या
िक मैं क़ैदी हू।ँ 17 बिल्क जब वह रोम शहर पहुचँा
तो बड़ी कोिशशों से मरेा खोज लगा कर मझुे िमला।
18 ख़दुावन्द करे िक वह िक़यामत के िदन ख़दुावन्द
से रहम पाए। आप ख़दु बहेतर जानते हैं िक उस ने
इिफ़ससु में िकतनी िख़दमत की।

मसीह ईसा का वफ़ादार िसपाही

2 1 लिेकन आप, मरेे बटे,े उस फ़ज़्ल से तक़िवयत
पाएँ जो आप को मसीह ईसा में िमल गया ह।ै

2 जो कुछ आप ने बहतु गवाहों की मौजूदगी में मझु
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से सनुा है उसे मोतबर लोगों के सपदुर् करे।ं यह ऐसे
लोग हों जो औरों को िसखाने के क़ािबल हो।ं

3 मसीह ईसा के अच्छे िसपाही की तरह हमारे साथ
दखु उठाते रहे।ं 4 िजस िसपाही की डू्यटी है वह
आम रआया के मआुमलात में फंसने से बाज़ रहता
ह,ै क्यूिँक वह अपने अफ़्सर को पसन्द आना चाहता
ह।ै 5 इसी तरह खले के मक़ुाबले में िहस्सा लनेे वाले
को िसफ़र् इस सूरत में इनआम िमल सकता है िक
वह क़वाइद के मतुािबक़ ही मक़ुाबला करे। 6 और
लािज़म है िक फ़सल की कटाई के वक़्त पहले उस
को फ़सल का िहस्सा िमले िजस ने खते में महेनत की
ह।ै 7 उस पर ध्यान दनेा जो मैं आप को बता रहा हू,ँ
क्यूिँक ख़दुावन्द आप को इन तमाम बातों की समझ
अता करेगा।

8 मसीह ईसा को याद रखे,ं जो दाऊद की औलाद में
से है और िजसे मदुोर्ं में से िज़न्दा कर िदया गया। यही
मरेी ख़शुख़बरी है 9 िजस की ख़ाितर मैं दखु उठा रहा
हू,ँ यहा ँ तक िक मझुे आम मजुिरम की तरह ज़न्जीरों
से बांधा गया ह।ै लिेकन अल्लाह का कलाम ज़न्जीरों
से बांधा नहीं जा सकता। 10 इस िलए मैं सब कुछ
अल्लाह के चनुे हएु लोगों की ख़ाितर बदार्श्त करता
हू ँ तािक वह भी नजात पाएँ - वह नजात जो मसीह
ईसा से िमलती है और जो अबदी जलाल का बाइस
बनती ह।ै 11 यह क़ौल क़ािबल-ए-एितमाद ह,ै

अगर हम उस के साथ मर गए
तो हम उस के साथ िजएगँे भी।
12 अगर हम बदार्श्त करते रहें
तो हम उस के साथ हकूुमत भी करेगं।े
अगर हम उसे जानने से इन्कार करें
तो वह भी हमें जानने से इन्कार करेगा।
13 अगर हम बवेफ़ा िनकलें
तो भी वह वफ़ादार रहगेा।
क्यूिँक वह अपना इन्कार नहीं कर सकता।

क़ािबल-ए-क़बूल िख़दमतगज़ुार
14 लोगों को इन बातों की याद िदलाते रहें और

उन्हें सन्जीदगी से अल्लाह के हज़ूुर समझाएँ िक वह
बाल की खाल उतार कर एक दूसरे से न झगड़ंे। यह
बफ़ेाइदा है बिल्क सनुने वालों को िबगाड़ दतेा ह।ै
15 अपने आप को अल्लाह के सामने यू ँ पशे करने की
पूरी कोिशश करें िक आप मक़्बूल सािबत हो,ं िक
आप ऐसा मज़दूर िनकलें िजसे अपने काम से शमार्ने
की ज़रूरत न हो बिल्क जो सहीह तौर पर अल्लाह
का सच्चा कलाम पशे करे। 16 दिुनयावी बकवास से
बाज़ रहे।ं क्यूिँक िजतना यह लोग इस में फंस जाएंगे
उतना ही बदेीनी का असर बढ़ेगा 17 और उन की
तालीम कंैसर की तरह फैल जाएगी। इन लोगों मे ं
हिुमनयसु और िफ़लतेसु भी शािमल हैं 18 जो सच्चाई
से हट गए है।ं यह दावा करते हैं िक मदुोर्ं के जी उठने
का अमल हो चकुा है और यू ँ बाज़ एक का ईमान
तबाह हो गया ह।ै 19 लिेकन अल्लाह की ठोस बनु्याद
क़ाइम रहती है और उस पर इन दो बातों की महुर
लगी ह,ै “ख़दुावन्द ने अपने लोगों को जान िलया ह”ै
और “जो भी समझे िक मैं ख़दुावन्द का परैोकार हू ँ
वह नारास्ती से बाज़ रह।े”

20 बड़े घरों मे ं न िसफ़र् सोने और चादँी के बतर्न
होते हैं बिल्क लकड़ी और िमट्टी के भी। यानी कुछ
शरीफ़ कामों के िलए इस्तमेाल होते हैं और कुछ
कमक़दर कामों के िलए। 21 अगर कोई अपने आप
को इन बरुी चीज़ों से पाक-साफ़ करे तो वह शरीफ़
कामों के िलए इस्तमेाल होने वाला बतर्न होगा। वह
मख़्सूस-ओ-मक़ुद्दस, मािलक के िलए मफ़ुीद और हर
नके काम के िलए तय्यार होगा। 22 जवानी की बरुी
ख़्वािहशात से भाग कर रास्तबाज़ी, ईमान, महुब्बत
और सलुह-सलामती के पीछे लगे रहे।ं और यह उन
के साथ िमल कर करें जो ख़लूुसिदली से ख़दुावन्द
की परिस्तश करते है।ं 23 हमाक़त और जहालत की
बह्सों से िकनारा करे।ं आप तो जानते हैं िक इन से
िसफ़र् झगड़े पदैा होते है।ं 24 लािज़म है िक ख़दुावन्द
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का ख़ािदम न झगड़े बिल्क हर एक से महेरबानी का
सलूुक करे। वह तालीम दनेे के क़ािबल हो और सब्र
से ग़लत सलूुक बदार्श्त करे। 25 जो मख़ुालफ़त करते
हैं उन्हें वह नमर्िदली से तिबर्यत द,े क्यूिँक हो सकता
है िक अल्लाह उन्हें तौबा करने की तौफ़ीक़ दे और
वह सच्चाई को जान ले,ं 26 होश में आएँ और इब्लीस
के फंदे से बच िनकले।ं क्यूिँक इब्लीस ने उन्हें क़ैद
कर िलया है तािक वह उस की मज़ीर् पूरी करे।ं

आिख़री िदन

3 1 लिेकन यह बात जान लें िक आिख़री िदनों
मे ं हौलनाक लम्हे आएगँ।े 2 लोग ख़दुपसन्द

और पसैों के लालची होगं।े वह शख़ेीबाज़, मग़रुूर,
कुफ़्र बकने वाल,े मा-ँबाप के नाफ़रमान, नाशकुरे,
बदेीन 3 और महुब्बत से ख़ाली होगं।े वह सलुह
करने के िलए तय्यार नहीं होगं,े दूसरों पर तहुमत
लगाएगँ,े अय्याश और वहशी होगंे और भलाई से
नफ़रत रखेगं।े 4 वह नमकहराम, ग़रैमहु्तात और
ग़रुूर से फूले हएु होगं।े अल्लाह से महुब्बत रखने
के बजाय उन्हें ऐश-ओ-इश्रत प्यारी होगी। 5 वह
बज़ािहर ख़दुातरस िज़न्दगी गज़ुारेगं,े लिेकन हक़ीक़ी
ख़दुातरस िज़न्दगी की क़ुव्वत का इन्कार करेगं।े
ऐसों से िकनारा करे।ं 6 उन में से कुछ लोग घरों मे ं
घसु कर कमज़ोर ख़वातीन को अपने जाल में फंसा
लतेे है,ं ऐसी ख़वातीन को जो अपने गनुाहों तले दबी
हईु हैं और िजन्हें कई तरह की शहवतें चलाती है।ं
7 गो यह हर वक़्त तालीम हािसल करती रहती हैं तो
भी सच्चाई को जानने तक कभी नहीं पहुचँ सकती।ं
8 िजस तरह यन्नसे और यम्ब्रसे मूसा की मख़ुालफ़त
करते थे उसी तरह यह लोग भी सच्चाई की मख़ुालफ़त
करते है।ं इन का ज़हन िबगड़ा हआु है और इन
का ईमान नामक़्बूल िनकला। 9 लिेकन यह ज़्यादा
तरक़्क़ी नहीं करेगंे क्यूिँक इन की हमाक़त सब पर
ज़ािहर हो जाएगी, िबलकुल उसी तरह िजस तरह
यन्नसे और यम्ब्रसे के साथ भी हआु।

आिख़री िहदायात
10 लिेकन आप हर िलहाज़ से मरेे शािगदर् रहे है,ं

चाल-चलन मे,ं इरादे मे,ं ईमान मे,ं सब्र मे,ं महुब्बत
मे,ं सािबतक़दमी मे,ं 11 ईज़ारसािनयों मे ं और दखुों मे।ं
अन्तािकया, इकुिनयमु और लसु्तरा में मरेे साथ क्या
कुछ न हआु! वहा ँ मझुे िकतनी सख़्त ईज़ारसािनयों
का सामना करना पड़ा। लिेकन ख़दुावन्द ने मझुे इन
सब से िरहाई दी। 12 बात यह है िक सब जो मसीह
ईसा में ख़दुातरस िज़न्दगी गज़ुारना चाहते हैं उन्हें
सताया जाएगा। 13 साथ साथ शरीर और धोकेबाज़
लोग अपने ग़लत कामों मे ं तरक़्क़ी करते जाएंग।े वह
दूसरों को ग़लत राह पर ले जाएंगे और उन्हें ख़दु
भी ग़लत राह पर लाया जाएगा। 14 लिेकन आप ख़दु
उस पर क़ाइम रहें जो आप ने सीख िलया और िजस
पर आप को यक़ीन आया ह।ै क्यूिँक आप अपने
उस्तादों को जानते हैं 15 और आप बचपन से मक़ुद्दस
सहीफ़ों से वािक़फ़ है।ं अल्लाह का यह कलाम आप
को वह िहक्मत अता कर सकता है जो मसीह ईसा
पर ईमान लाने से नजात तक पहुचँाती ह।ै 16 क्यूिँक
हर पाक निवश्ता अल्लाह के रूह से वजूुद में आया है
और तालीम दने,े मलामत करन,े इस्लाह करने और
रास्तबाज़ िज़न्दगी गज़ुारने की तिबर्यत दनेे के िलए
मफ़ुीद ह।ै 17 कलाम-ए-मक़ुद्दस का मक़्सद यही है
िक अल्लाह का बन्दा हर िलहाज़ से क़ािबल और हर
नके काम के िलए तय्यार हो।

4 1 मैं अल्लाह और मसीह ईसा के सामने जो िज़न्दों
और मदुोर्ं की अदालत करेगा और उस की

आमद और बादशाही की याद िदला कर सन्जीदगी
से इस की ताकीद करता हू,ँ 2 िक वक़्त बवेक़्त
कलाम-ए-मक़ुद्दस की मनुादी करने के िलए तय्यार
रहे।ं बड़े सब्र से ईमानदारों को तालीम दे कर उन्हें
समझाए,ँ मलामत करें और उन की हौसलाअफ़्ज़ाई
भी करे।ं 3 क्यूिँक एक वक़्त आएगा जब लोग
सहेतबख़्श तालीम बदार्श्त नहीं करेगंे बिल्क अपने
पास अपनी बरुी ख़्वािहशात से मतुािबक़त रखने
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वाले उस्तादों का ढेर लगा लेगं।े यह उस्ताद उन्हें
िसफ़र् िदल बहलाने वाली बातें सनुाएगँ,े िसफ़र् वह
कुछ जो वह सनुना चाहते है।ं 4 वह सच्चाई को सनुने
से बाज़ आ कर फ़ज़ीर् कहािनयों के पीछे पड़ जाएंग।े
5 लिेकन आप ख़दु हर हालत में होश में रहे।ं दखु को
बदार्श्त करे,ं अल्लाह की ख़शुख़बरी सनुाते रहें और
अपनी िख़दमत के तमाम फ़राइज़ अदा करे।ं

6 जहा ँ तक मरेा ताल्लक़ु ह,ै वह वक़्त आ चकुा है
िक मझुे मै की नज़र की तरह क़ुबार्नगाह पर उंडेला
जाए। मरेे कूच का वक़्त आ गया ह।ै 7 मैं ने अच्छी
कुश्ती लड़ी ह,ै मैं दौड़ के इख़ितताम तक पहुचँ गया
हू,ँ मैं ने ईमान को मह्फ़ूज़ रखा ह।ै 8 और अब एक
इनआम तय्यार पड़ा ह,ै रास्तबाज़ी का वह ताज जो
ख़दुावन्द हमारा रास्त मिुन्सफ़ मझुे अपनी आमद के
िदन दगेा। और न िसफ़र् मझुे बिल्क उन सब को जो
उस की आमद के आरज़ूमन्द रहे है।ं

कुछ शख़्सी बातें
9 मरेे पास आने में जल्दी करे।ं 10 क्यूिँक दमेास

ने इस दिुनया को प्यार करके मझुे छोड़ िदया ह।ै
वह िथस्सलनुीके चला गया। के्रस्केन्स गलितया और
िततसु दल्मितया चले गए है।ं 11 िसफ़र् लूक़ा मरेे पास
ह।ै मक़ुर् स को अपने साथ ले आना, क्यूिँक वह
िख़दमत के िलए मफ़ुीद सािबत होगा। 12 तिुख़कुस
को मैं ने इिफ़ससु भजे िदया ह।ै 13 आते वक़्त मरेा
वह कोट अपने साथ ले आएँ जो मैं त्रोआस में कपुर्स
के पास छोड़ आया था। मरेी िकताबें भी ले आए,ँ
ख़ासकर चरमी काग़ज़ वाली।

14 िसकन्दर लोहार ने मझुे बहतु नक़ु्सान पहुचँाया
ह।ै ख़दुावन्द उसे उस के काम का बदला दगेा।
15 उस से महु्तात रहें क्यूिँक उस ने बड़ी िशद्दत से
हमारी बातों की मख़ुालफ़त की।

16 जब मझुे पहली दफ़ा अपने िदफ़ा के िलए
अदालत में पशे िकया गया तो सब ने मझुे तकर् कर
िदया। अल्लाह उन से इस बात का िहसाब न ले बिल्क
इसे नज़रअन्दाज़ कर द।े 17 लिेकन ख़दुावन्द मरेे
साथ था। उसी ने मझुे तक़िवयत दी, क्यूिँक उस की
मज़ीर् थी िक मरेे वसीले से उस का पूरा पग़ैाम सनुाया
जाए और तमाम ग़रैयहूदी उसे सनुे।ं यू ँ अल्लाह ने मझुे
शरेबबर के मुहँ से िनकाल कर बचा िलया। 18 और
आगे भी ख़दुावन्द मझुे हर शरीर हमले से बचाएगा
और अपनी आसमानी बादशाही में ला कर नजात
दगेा। उस का जलाल अज़ल से अबद तक होता रह।े
आमीन।

आिख़री सलाम
19 िप्रिस्कल्ला, अिक्वला और उनिेसफ़ुरुस के घराने

को हमारा सलाम कहना। 20 इरास्तसु कुिरन्थसु में
रहा, और मझुे त्रिुफ़मसु को मीलतेसु में छोड़ना पड़ा,
क्यूिँक वह बीमार था। 21 जल्दी करें तािक सिदर्यों
के मौसम से पहले यहा ँ पहुचँे।ं

यूबूलसु, पूदने्स, लीनसु, क्लौिदया और तमाम भाई
आप को सलाम कहते है।ं

22 ख़दुावन्द आप की रूह के साथ हो। अल्लाह का
फ़ज़्ल आप के साथ होता रह।े



िततसु

1 1 यह ख़त पौलसु की तरफ़ से है जो अल्लाह का
ख़ािदम और ईसा मसीह का रसूल ह।ै

मझुे चनु कर भजेा गया तािक मैं ईमान लाने और
ख़दुातरस िज़न्दगी की सच्चाई जान लनेे में अल्लाह
के चनुे हएु लोगों की मदद करँू। 2 क्यूिँक उस से
उन्हें अबदी िज़न्दगी की उम्मीद िदलाई जाती ह,ै
ऐसी िज़न्दगी की िजस का वादा अल्लाह ने दिुनया
के ज़मानों से पशेतर ही िकया था। और वह झूट नहीं
बोलता। 3 अपने मक़ुरर्रा वक़्त पर अल्लाह ने अपने
कलाम का एलान करके उसे ज़ािहर कर िदया। यही
एलान मरेे सपदुर् िकया गया है और मैं इसे हमारे
नजातदिहन्दा अल्लाह के हकु्म के मतुािबक़ सनुाता
हू।ँ

4 मैं िततसु को िलख रहा हू ँ जो हमारे मशु्तरका
ईमान के मतुािबक़ मरेा हक़ीक़ी बटेा ह।ै

ख़दुा बाप और हमारा नजातदिहन्दा मसीह ईसा
आप को फ़ज़्ल और सलामती अता करे।ं

के्रते में िततसु की िख़दमत
5 मैं ने आप को के्रते में इस िलए छोड़ा था िक

आप वह किमया ँ दरुुस्त करें जो अब तक रह गई
थी।ं यह भी एक मक़्सद था िक आप हर शहर की
जमाअत में बज़ुगुर् मक़ुरर्र करे,ं िजस तरह मैं ने आप
को कहा था। 6 बज़ुगुर् बइेल्ज़ाम हो। उस की िसफ़र्
एक बीवी हो। उस के बच्चे ईमानदार हों और लोग
उन पर अय्याश या सरकश होने का इल्ज़ाम न लगा
सकंे। 7 िनगरान को तो अल्लाह का घराना सभँालने
की िज़म्मादारी दी गई ह,ै इस िलए लािज़म है िक वह
बइेल्ज़ाम हो। वह ख़दुसर, ग़सुीला, शराबी, लड़ाका
या लालची न हो। 8 इस के बजाय वह महेमान-नवाज़
हो और सब अच्छी चीज़ों से प्यार करने वाला हो।
वह समझदार, रास्तबाज़ और मक़ुद्दस हो। वह अपने

आप पर क़ाबू रख सके। 9 वह उस कलाम के साथ
िलपटा रहे जो क़ािबल-ए-एितमाद और हमारी तालीम
के मतुािबक़ ह।ै क्यूिँक इस तरह ही वह सहेतबख़्श
तालीम दे कर दूसरों की हौसलाअफ़्ज़ाई कर सकेगा
और मख़ुालफ़त करने वालों को समझा भी सकेगा।

10 बात यह है िक बहतु से ऐसे लोग हैं जो सरकश
है,ं जो फ़ुज़ूल बातें करके दूसरों को धोका दतेे है।ं यह
बात ख़ासकर उन पर सािदक़ आती है जो यहूिदयों
मे ं से है।ं 11 लािज़म है िक उन्हें चपु करा िदया जाए,
क्यूिँक यह लालच में आ कर कई लोगों के पूरे घर
अपनी ग़लत तालीम से ख़राब कर रहे है।ं 12 उन के
अपने एक नबी ने कहा ह,ै “के्रते के बािशन्दे हमशेा
झूट बोलने वाल,े वहशी जानवर और ससु्त पटूे होते
है।ं” 13 उस की यह गवाही दरुुस्त ह।ै इस वजह से
लािज़म है िक आप उन्हें सख़्ती से समझाएँ तािक
उन का ईमान सहेतमन्द रहे 14 और वह यहूदी फ़ज़ीर्
कहािनयों या उन इन्सानों के अह्काम पर ध्यान न
दें जो सच्चाई से हट गए है।ं 15 जो लोग पाक-साफ़ हैं
उन के िलए सब कुछ पाक ह।ै लिेकन जो नापाक
और ईमान से ख़ाली हैं उन के िलए कुछ भी पाक
नहीं होता बिल्क उन का ज़हन और उन का ज़मीर
दोनों नापाक हो गए है।ं 16 यह अल्लाह को जानने का
दावा तो करते है,ं लिेकन उन की हरकतें इस बात का
इन्कार करती है।ं यह िघनौन,े नाफ़रमान और कोई
भी अच्छा काम करने के क़ािबल नहीं है।ं

सहेतबख़्श तालीम

2 1 लिेकन आप वह कुछ सनुाएँ जो सहेतबख़्श
तालीम से मतुािबक़त रखता ह।ै 2 बज़ुगुर् मदोर्ं को

बता दनेा िक वह होशमन्द, शरीफ़ और समझदार हो।ं
उन का ईमान, महुब्बत और सािबतक़दमी सहेतमन्द
हो।ं
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3 इसी तरह बज़ुगुर् ख़वातीन को िहदायत दनेा िक

वह मक़ुद्दसीन की सी िज़न्दगी गज़ुारे।ं न वह तहुमत
लगाएँ न शराब की ग़लुाम हो।ं इस के बजाय वह
अच्छी तालीम दनेे के लाइक़ हों 4 तािक वह जवान
औरतों को समझदार िज़न्दगी गज़ुारने की तिबर्यत
दे सकंे, िक वह अपने शौहरों और बच्चों से महुब्बत
रखे,ं 5 िक वह समझदार tऔर मक़ुद्दस हो,ं िक वह
घर के फ़राइज़ अदा करने में लगी रहे,ं िक वह नके
हो,ं िक वह अपने शौहरों के ताबे रहे।ं अगर वह ऐसी
िज़न्दगी गज़ुारें तो वह दूसरों को अल्लाह के कलाम
पर कुफ़्र बकने का मौक़ा फ़राहम नहीं करेगंी।

6 ईसी तरह जवान आदिमयों की हौसलाअफ़्ज़ाई
करें िक वह हर िलहाज़ से समझदार िज़न्दगी गज़ुारे।ं
7 आप ख़दु नके काम करने में उन के िलए नमूना
बने।ं तालीम दतेे वक़्त आप की ख़लूुसिदली, शराफ़त
8 और अल्फ़ाज़ की बइेल्ज़ाम सहेत साफ़ नज़र आए।
िफर आप के मख़ुािलफ़ शिमर्न्दा हो जाएंग,े क्यूिँक
वह हमारे बारे में कोई बरुी बात नहीं कह सकंेग।े

9 ग़लुामों को कह दनेा िक वह हर िलहाज़ से अपने
मािलकों के ताबे रहे।ं वह उन्हें पसन्द आए,ँ बह्स-
मबुाहसा िकए बग़रै उन की बात मानें 10 और उन की
चीज़ें चोरी न करें बिल्क सािबत करें िक उन पर हर
तरह का एितमाद िकया जा सकता ह।ै क्यूिँक इस
तरीक़े से वह हमारे नजातदिहन्दा अल्लाह के बारे में
तालीम को हर तरह से िदलकश बना देगं।े

11 क्यूिँक अल्लाह का नजातबख़्श फ़ज़्ल तमाम
इन्सानों पर ज़ािहर हआु ह।ै 12 और यह फ़ज़्ल हमें
तिबर्यत दे कर इस क़ािबल बना दतेा है िक हम
बदेीनी और दिुनयावी ख़्वािहशात का इन्कार करके
इस दिुनया में समझदार, रास्तबाज़ और ख़दुातरस
िज़न्दगी गज़ुार सकंे। 13 साथ साथ यह तिबर्यत उस
मबुारक िदन का इिन्तज़ार करने में हमारी मदद
करती है िजस की उम्मीद हम रखते हैं और जब
हमारे अज़ीम ख़दुा और नजातदिहन्दा ईसा मसीह

का जलाल ज़ािहर हो जाएगा। 14 क्यूिँक मसीह ने
हमारे िलए अपनी जान दे दी तािक िफ़द्या दे कर हमें
हर तरह की बदेीनी से छुड़ा कर अपने िलए एक
पाक और मख़्सूस क़ौम बनाए जो नके काम करने में
सरगमर् हो।

15 इन ही बातों की तालीम दे कर पूरे इख़ितयार के
साथ लोगों को समझाएँ और उन की इस्लाह करे।ं
कोई भी आप को हक़ीर न जान।े

मसीही िकरदार

3 1 उन्हें याद िदलाना िक वह हकु्मरानों और
इख़ितयार वालों के ताबे और फ़रमाबँरदार रहे।ं

वह हर नके काम करने के िलए तय्यार रहे,ं 2 िकसी
पर तहुमत न लगाए,ँ अम्नपसन्द और नमर्िदल
हों और तमाम लोगों के साथ नमर्िमज़ाजी से पशे
आए।ँ 3 क्यूिँक एक वक़्त था जब हम भी नासमझ,
नाफ़रमान और सहीह राह से भटके हएु थ।े उस
वक़्त हम कई तरह की शहवतों और ग़लत ख़्वािहशों
की ग़लुामी में थ।े हम बरेु कामों और हसद करने
में िज़न्दगी गज़ुारते थ।े दूसरे हम से नफ़रत करते
थे और हम भी उन से नफ़रत करते थ।े 4 लिेकन
जब हमारे नजातदिहन्दा अल्लाह की महेरबानी और
महुब्बत ज़ािहर हईु 5 तो उस ने हमें बचाया। यह नहीं
िक हम ने रास्त काम करने के बाइस नजात हािसल
की बिल्क उस के रहम ही ने हमें रूह-उल-क़ुद्स के
वसीले से बचाया िजस ने हमें धो कर नए िसरे से जन्म
िदया और नई िज़न्दगी अता की। 6 अल्लाह ने अपने
इस रूह को बड़ी फ़य्याज़ी से हमारे नजातदिहन्दा
ईसा मसीह के वसीले से हम पर उंडेल िदया 7 तािक
हमें उस के फ़ज़्ल से रास्तबाज़ क़रार िदया जाए और
हम उस अबदी िज़न्दगी के वािरस बन जाएँ िजस
की उम्मीद हम रखते है।ं 8 इस बात पर पूरा एितमाद
िकया जा सकता ह।ै

tयूनानी लफ़्ज़ में ज़ब्त-ए-नफ़्स का उन्सरु भी पाया जाता ह।ै
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मैं चाहता हू ँ िक आप इन बातों पर ख़ास ज़ोर दें

तािक जो अल्लाह पर ईमान लाए हैं वह ध्यान से नके
काम करने में लगे रहे।ं यह बातें सब के िलए अच्छी
और मफ़ुीद है।ं 9 लिेकन बहूेदा बह्सो,ं नसबनामो,ं
झगड़ों और शरीअत के बारे में तनाज़ओुं से बाज़ रहे,ं
क्यूिँक ऐसा करना बफ़ेाइदा और फ़ुज़ूल ह।ै 10 जो
शख़्स पाटीर्बाज़ है उसे दो बार समझाए।ँ अगर वह
इस के बाद भी न माने तो उसे िरफ़ाक़त से ख़ािरज
करे।ं 11 क्यूिँक आप को पता होगा िक ऐसा शख़्स
ग़लत राह पर है और गनुाह में फंसा हआु होता ह।ै उस
ने अपनी हरकतों से अपने आप को मजुिरम ठहराया
ह।ै 12

आिख़री िहदायात
जब मैं अितर्मास या तिुख़कुस को आप के पास भजे

दूगँा तो मरेे पास आने में जल्दी करे।ं मैं नीकुपिुलस

शहर में हू,ँ क्यूिँक मैं ने फ़ैसला कर िलया है िक
सिदर्यों का मौसम यहा ँ गज़ुारँू। 13 जब ज़नेास वकील
और अपलु्लोस सफ़र की तय्यािरया ँ कर रहे हैं तो उन
की मदद करे।ं ख़याल रखें िक उन की हर ज़रूरत पूरी
की जाए। 14 लािज़म है िक हमारे लोग नके काम करने
में लगे रहना सीखे,ं ख़ासकर जहा ँ बहतु ज़रूरत ह,ै
ऐसा न हो िक आिख़रकार वह बफेल िनकले।ं 15 सब
जो मरेे साथ हैं आप को सलाम कहते है।ं उन्हें मरेा
सलाम दनेा जो ईमान में हम से महुब्बत रखते है।ं

अल्लाह का फ़ज़्ल आप सब के साथ होता रह।े



िफ़लमेोन

1 1 यह ख़त मसीह ईसा के क़ैदी पौलसु और
तीमिुथयसु की तरफ़ से ह।ै

मैं अपने अज़ीज़ दोस्त और हमिख़दमत िफ़लमेोन
को िलख रहा हू ँ 2 और साथ साथ अपनी बहन
अिफ़या, अपने हमिसपाह अिख़र्प्पसु और उस
जमाअत को जो आप के घर में जमा होती ह।ै

3 ख़दुा हमारा बाप और ख़दुावन्द ईसा मसीह आप
को फ़ज़्ल और सलामती अता करे।ं

िफ़लमेोन की महुब्बत और ईमान
4 जब भी मैं दआु करता हू ँ तो आप को याद करके

अपने ख़दुा का शकु्र करता हू।ँ 5 क्यूिँक मझुे ख़दुावन्द
ईसा के बारे में आप के ईमान और आप की तमाम
मक़ुद्दसीन से महुब्बत की ख़बर िमलती रहती ह।ै
6 मरेी दआु है िक आप की जो िरफ़ाक़त ईमान से पदैा
हईु है वह आप में यू ँ ज़ोर पकड़े िक आप को बहेतर
तौर पर हर उस अच्छी चीज़ की समझ आए जो हमें
मसीह में हािसल ह।ै 7 भाई, आप की महुब्बत दखे
कर मझुे बड़ी ख़शुी और तसल्ली हईु ह,ै क्यूिँक आप
ने मक़ुद्दसीन के िदलों को तर-ओ-ताज़ा कर िदया ह।ै

उनिेसमसु की िसफ़ािरश
8 इस वजह से मैं मसीह में इतनी िदलरेी मह्सूस

करता हू ँ िक आप को वह कुछ करने का हकु्म दू ँ
जो अब मनुािसब ह।ै 9 तो भी मैं ऐसा नहीं करना
चाहता बिल्क महुब्बत की िबना पर आप से अपील
ही करता हू।ँ गो मैं पौलसु मसीह ईसा का एलची
बिल्क अब उस का क़ैदी भी हू ँ 10 तो भी िमन्नत करके
अपने बटेे उनिेसमसु की िसफ़ािरश करता हू।ँ क्यूिँक
मरेे क़ैद में होते हएु वह मरेा बटेा बन गया। 11 पहले

तो वह आप के काम नहीं आ सकता था, लिेकन
अब वह आप के िलए और मरेे िलए काफ़ी मफ़ुीद
सािबत हआु ह।ै u

12 अब मैं इस को गोया अपनी जान को आप के
पास वापस भजे रहा हू।ँ 13 असल में मैं उसे अपने
पास रखना चाहता था तािक जब तक मैं ख़शुख़बरी
की ख़ाितर क़ैद में हू ँ वह आप की जगह मरेी िख़दमत
करे। 14 लिेकन मैं आप की इजाज़त के बग़रै कुछ
नहीं करना चाहता था। क्यूिँक मैं चाहता हू ँ िक जो
भी महेरबानी आप करेगंे वह आप मज्बूर हो कर न
करें बिल्क ख़शुी स।े

15 हो सकता है िक उनिेसमसु इस िलए कुछ दरे के
िलए आप से जदुा हो गया िक वह आप को हमशेा के
िलए दबुारा िमल जाए। 16 क्यूिँक अब वह न िसफ़र्
ग़लुाम है बिल्क ग़लुाम से कहीं ज़्यादा। अब वह
एक अज़ीज़ भाई है जो मझुे ख़ास अज़ीज़ ह।ै लिेकन
वह आप को कहीं ज़्यादा अज़ीज़ होगा, ग़लुाम की
हिैसयत से भी और ख़दुावन्द में भाई की हिैसयत से
भी।

17 ग़रज़, अगर आप मझुे अपना साथी समझें तो
उसे यू ँ ख़शुआमदीद कहें जसैे मैं ख़दु आ कर हािज़र
होता। 18 अगर उस ने आप को कोई नक़ु्सान पहुचँाया
या आप का क़ज़र्दार हआु तो मैं इस का मआुवज़ा
दनेे के िलए तय्यार हू।ँ 19 यहा ँ मैं पौलसु अपने ही
हाथ से इस बात की तस्दीक़ करता हू ँ : मैं इस का
मआुवज़ा दूगँा अगरचे मझुे आप को याद िदलाने की
ज़रूरत नहीं िक आप ख़दु मरेे क़ज़र्दार है।ं क्यूिँक मरेा
क़ज़र् जो आप पर है वह आप ख़दु है।ं 20 चनुाचँे मरेे
भाई, मझु पर यह महेरबानी करें िक मझुे ख़दुावन्द

uउनिेसमसु का मतलब कारआमद, फ़ाइदामन्द ह।ै
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में आप से कुछ फ़ाइदा िमल।े मसीह में मरेी जान को
ताज़ा करे।ं

21 मैं आप की फ़रमाबँरदारी पर एितबार करके
आप को यह िलख रहा हू।ँ क्यूिँक मैं जानता हू ँ िक
आप न िसफ़र् मरेी सनुेगंे बिल्क इस से कहीं ज़्यादा
मरेे िलए करेगं।े 22 एक और गज़ुािरश भी ह,ै मरेे िलए
एक कमरा तय्यार करे,ं क्यूिँक मझुे उम्मीद है िक
आप की दआुओं के जवाब में मझुे आप को वापस
िदया जाएगा।

आिख़री सलाम
23 इपफ़्रास जो मसीह ईसा में मरेे साथ क़ैदी है

आप को सलाम कहता ह।ै 24 इसी तरह मक़ुर् स,
अिरस्तख़ुर्स, दमेास और लूक़ा भी आप को सलाम
कहते है।ं

25 ख़दुावन्द ईसा का फ़ज़्ल आप सब के साथ होता
रह।े



इब्रािनयों

अल्लाह का अपने फ़ज़र्न्द के ज़रीए कलाम

1 1 माज़ी में अल्लाह मख़ु्तिलफ़ मौक़ों पर और कई
तरीक़ों से हमारे बापदादा से हमकलाम हआु।

उस वक़्त उस ने यह निबयों के वसीले से िकया
2 लिेकन इन आिख़री िदनों मे ं वह अपने फ़ज़र्न्द के
वसीले से हम से हमकलाम हआु, उसी के वसीले
से िजसे उस ने सब चीज़ों का वािरस बना िदया
और िजस के वसीले से उस ने काइनात को भी
ख़ल्क़ िकया। 3 फ़ज़र्न्द अल्लाह का शानदार जलाल
मनुअिकस करता और उस की ज़ात की ऐन शबीह
vह।ै वह अपने क़वी कलाम से सब कुछ सभँाले
रखता ह।ै जब वह दिुनया में था तो उस ने हमारे
िलए गनुाहों से पाक-साफ़ हो जाने का इिन्तज़ाम
क़ाइम िकया। इस के बाद वह आसमान पर क़ािदर-
ए-मतुलक़ के दहने हाथ जा बठैा।

अल्लाह के फ़ज़र्न्द की अज़मत
4 फ़ज़र्न्द फ़िरश्तों से कहीं अज़ीम ह,ै इतना िजतना

उस का मीरास में पाया हआु नाम उन के नामों से
अज़ीम ह।ै 5 क्यूिँक अल्लाह ने िकस फ़िरश्ते से कभी
कहा,

“तू मरेा फ़ज़र्न्द ह,ै
आज मैं तरेा बाप बन गया हू।ँ”
यह भी उस ने िकसी फ़िरश्ते के बारे में कभी नहीं

कहा,
“मैं उस का बाप हूगँा
और वह मरेा फ़ज़र्न्द होगा।”
6 और जब अल्लाह अपने पहलौठे फ़ज़र्न्द को

आसमानी दिुनया में लाता है तो वह फ़रमाता ह,ै

“अल्लाह के तमाम फ़िरश्ते उस की परिस्तश करे।ं”
7 फ़िरश्तों के बारे में वह फ़रमाता ह,ै
“वह अपने फ़िरश्तों को हवाएँ
और अपने ख़ािदमों को आग के शोले बना दतेा

ह।ै”
8 लिेकन फ़ज़र्न्द के बारे में वह कहता ह,ै
“ऐ ख़दुा, तरेा तख़्त अज़ल से अबद तक क़ाइम-

ओ-दाइम रहगेा,
और इन्साफ़ का शाही असा तरेी बादशाही पर

हकूुमत करेगा।
9 तू ने रास्तबाज़ी से महुब्बत
और बदेीनी से नफ़रत की,
इस िलए अल्लाह तरेे ख़दुा ने तझुे ख़शुी के तले से

मसह करके
तझुे तरेे सािथयों से कहीं ज़्यादा सरफ़राज़ कर

िदया।”
10 वह यह भी फ़रमाता ह,ै
“ऐ रब, तू ने इिब्तदा में दिुनया की बनु्याद रखी,
और तरेे ही हाथों ने आसमानों को बनाया।
11 यह तो तबाह हो जाएंग,े
लिेकन तू क़ाइम रहगेा।
यह सब िलबास की तरह िघस फट जाएंगे
12 और तू इन्हें चादर की तरह लपटेगेा,
परुाने कपड़े की तरह यह बदले जाएंग।े
लिेकन तू वही का वही रहता ह,ै
और तरेी िज़न्दगी कभी ख़त्म नहीं होती।”
13 अल्लाह ने कभी भी अपने िकसी फ़िरश्ते से यह

बात न कही,
“मरेे दहने हाथ बठै,
जब तक मैं तरेे दशु्मनों को

vया नक़्श।



1432 इब्रािनयों 1.14–2.18
तरेे पाओँ की चौकी न बना दू।ँ”
14 िफर फ़िरश्ते क्या है?ं वह तो सब िख़दमतगज़ुार

रूहें हैं िजन्हें अल्लाह उन की िख़दमत करने के िलए
भजे दतेा है िजन्हें मीरास में नजात पानी ह।ै

नजात की अज़मत

2 1 इस िलए लािज़म है िक हम और ज़्यादा ध्यान
से कलाम-ए-मक़ुद्दस की उन बातों पर ग़ौर करें

जो हम ने सनु ली है।ं ऐसा न हो िक हम समनु्दर पर
बकेाबू कश्ती की तरह बमेक़्सद इधर उधर िफरे।ं
2 जो कलाम फ़िरश्तों ने इन्सान तक पहुचँाया वह
तो अनिमट रहा, और िजस से भी कोई ख़ता या
नाफ़रमानी हईु उसे उस की मनुािसब सज़ा िमली।
3 तो िफर हम िकस तरह अल्लाह के ग़ज़ब से बच
सकंेगे अगर हम मसीह की इतनी अज़ीम नजात को
नज़रअन्दाज़ करे?ं पहले ख़दुावन्द ने ख़दु इस नजात
का एलान िकया, और िफर ऐसे लोगों ने हमारे पास
आ कर इस की तस्दीक़ की िजन्हों ने उसे सनु िलया
था। 4 साथ साथ अल्लाह ने इस बात की इस तरह
तस्दीक़ भी की िक उस ने अपनी मज़ीर् के मतुािबक़
इलाही िनशान, मोिजज़े और मख़ु्तिलफ़ िक़स्म के
ज़ोरदार काम िदखाए और रूह-उल-क़ुद्स की नमेतें
लोगों मे ं तक़्सीम की।ं

मसीह का नजातबख़्श काम
5 अब ऐसा है िक अल्लाह ने मज़कूरा आने वाली

दिुनया को फ़िरश्तों के ताबे नहीं िकया। 6 क्यूिँक
कलाम-ए-मक़ुद्दस में िकसी ने कहीं यह गवाही दी
ह,ै

“इन्सान कौन है िक तू उसे याद करे
या आदमज़ाद िक तू उस का ख़याल रख?े
7 तू ने उसे थोड़ी दरे के िलए फ़िरश्तों से कम कर

िदया,
तू ने उसे जलाल और इज़्ज़त का ताज पहना कर
8 सब कुछ उस के पाओँ के नीचे कर िदया।”

जब िलखा है िक सब कुछ उस के पाओँ तले कर
िदया गया तो इस का मतलब है िक कोई चीज़ न
रही जो उस के ताबे नहीं ह।ै बशेक हमें हाल में यह
बात नज़र नहीं आती िक सब कुछ उस के ताबे ह,ै
9 लिेकन हम उसे ज़रूर दखेते हैं जो “थोड़ी दरे के
िलए फ़िरश्तों से कम” था यानी ईसा को िजसे उस की
मौत तक के दखु की वजह से “जलाल और इज़्ज़त
का ताज” पहनाया गया ह।ै हा,ँ अल्लाह के फ़ज़्ल से
उस ने सब की ख़ाितर मौत बदार्श्त की। 10 क्यूिँक
यही मनुािसब था िक अल्लाह िजस के िलए और िजस
के वसीले से सब कुछ है यू ँ बहतु से बटेों को अपने
जलाल में शरीक करे िक वह उन की नजात के बानी
ईसा को दखु उठाने से कािमिलयत तक पहुचँाए।

11 ईसा और वह िजन्हें वह मख़्सूस-ओ-मक़ुद्दस
कर दतेा है दोनों का एक ही बाप ह।ै यही वजह
है िक ईसा यह कहने से नहीं शमार्ता िक मक़ुद्दसीन
मरेे भाई है।ं 12 मसलन वह अल्लाह से कहता ह,ै

“मैं अपने भाइयों के सामने तरेे नाम का एलान
करँूगा,

जमाअत के दरिमयान ही तरेी मद्हसराई करँूगा।”
13 वह यह भी कहता ह,ै “मैं उस पर भरोसा

रखूगँा।” और िफर “मैं हािज़र हू,ँ मैं और वह बच्चे
जो अल्लाह ने मझुे िदए है।ं”

14 अब चूिँक यह बच्चे गोश्त-पोस्त और ख़ून के
इन्सान हैं इस िलए ईसा ख़दु उन की मािनन्द बन गया
और उन की इन्सानी िफ़त्रत में शरीक हआु। क्यूिँक
इस तरह ही वह अपनी मौत से मौत के मािलक
इब्लीस को तबाह कर सका, 15 और इस तरह ही वह
उन्हें छुड़ा सका जो मौत से डरने की वजह से िज़न्दगी
भर ग़लुामी में थ।े 16 ज़ािहर है िक िजन की मदद
वह करता है वह फ़िरश्ते नहीं हैं बिल्क इब्राहीम की
औलाद। 17 इस िलए लािज़म था िक वह हर िलहाज़
से अपने भाइयों की मािनन्द बन जाए। िसफ़र् इस से
उस का यह मक़्सद पूरा हो सका िक वह अल्लाह के
हज़ूुर एक रहीम और वफ़ादार इमाम-ए-आज़म बन
कर लोगों के गनुाहों का कफ़्फ़ारा दे सके। 18 और
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अब वह उन की मदद कर सकता है जो आज़माइश
में उलझे हएु है,ं क्यूिँक उस की भी आज़माइश हईु
और उस ने ख़दु दखु उठाया ह।ै

ईसा मूसा से बड़ा है

3 1 मक़ुद्दस भाइयो, जो मरेे साथ अल्लाह के बलुाए
हएु है!ं ईसा पर ग़ौर-ओ-ख़ौज़ करते रहें जो

अल्लाह का पग़ैम्बर और इमाम-ए-आज़म है और
िजस का हम इक़्रार करते है।ं 2 ईसा अल्लाह का
वफ़ादार रहा जब उस ने उसे यह काम करने के िलए
मक़ुरर्र िकया, िबलकुल उसी तरह िजस तरह मूसा भी
वफ़ादार रहा जब अल्लाह का पूरा घर उस के सपदुर्
िकया गया। 3 अब जो िकसी घर को तामीर करता
है उसे घर की िनस्बत ज़्यादा इज़्ज़त हािसल होती
ह।ै इसी तरह ईसा मूसा की िनस्बत ज़्यादा इज़्ज़त
के लाइक़ ह।ै 4 क्यूिँक हर घर को िकसी न िकसी ने
बनाया होता ह,ै जबिक अल्लाह ने सब कुछ बनाया
ह।ै 5 मूसा तो अल्लाह के पूरे घर में िख़दमत करते
वक़्त वफ़ादार रहा, लिेकन मलुािज़म की हिैसयत से
तािक कलाम-ए-मक़ुद्दस की आने वाली बातों की
गवाही दतेा रह।े 6 मसीह फ़क़र् ह।ै उसे फ़ज़र्न्द की
हिैसयत से अल्लाह के घर पर इख़ितयार है और इसी
में वह वफ़ादार ह।ै हम उस का घर हैं बशत ेर्िक हम
अपनी िदलरेी और वह उम्मीद क़ाइम रखें िजस पर
हम फ़ख़र करते है।ं

अल्लाह की क़ौम के िलए सकूुन
7 चनुाचँे िजस तरह रूह-उल-क़ुद्स फ़रमाता ह,ै
“अगर तमु आज अल्लाह की आवाज़ सनुो
8 तो अपने िदलों को सख़्त न करो िजस तरह

बग़ावत के िदन हआु,
जब तमु्हारे बापदादा ने रेिगस्तान में मझुे आज़माया।
9 वहा ँ उन्हों ने मझुे आज़माया और जाचँा,
हालािँक उन्हों ने चालीस साल के दौरान मरेे काम

दखे िलए थ।े

10 इस िलए मझुे उस नस्ल पर ग़सु्सा आया और मैं
बोला,

‘उन के िदल हमशेा सहीह राह से हट जाते हैं
और वह मरेी राहें नहीं जानत।े’
11 अपने ग़ज़ब में मैं ने क़सम खाई,
‘यह कभी उस मलु्क में दािख़ल नहीं होगंे
जहा ँ मैं उन्हें सकूुन दतेा’।”
12 भाइयो, ख़बरदार रहें तािक आप में से िकसी

का िदल बरुाई और कुफ़्र से भर कर िज़न्दा ख़दुा
से बगर्श्ता न हो जाए। 13 इस के बजाय जब तक
अल्लाह का यह फ़रमान क़ाइम है रोज़ाना एक दूसरे
की हौसलाअफ़्ज़ाई करें तािक आप में से कोई भी
गनुाह के फ़रेब में आ कर सख़्तिदल न हो। 14 बात
यह है िक हम मसीह के शरीक-ए-कार बन गए है।ं
लिेकन इस शतर् पर िक हम आिख़र तक वह एितमाद
मज़बूती से क़ाइम रखें जो हम आग़ाज़ में रखते थ।े

15 मज़कूरा कलाम में िलखा ह,ै
“अगर तमु आज अल्लाह की आवाज़ सनुो,
तो अपने िदलों को सख़्त न करो िजस तरह बग़ावत

के िदन हआु।”
16 यह कौन थे जो अल्लाह की आवाज़ सनु कर बाग़ी

हो गए? वह सब िजन्हें मूसा िमस्र से िनकाल कर
बाहर लाया। 17 और यह कौन थे िजन से अल्लाह
चालीस साल के दौरान नाराज़ रहा? यह वही थे
िजन्हों ने गनुाह िकया और जो रेिगस्तान में मर कर
वहीं पड़े रह।े 18 अल्लाह ने िकन की बाबत क़सम
खाई िक “यह कभी भी उस मलु्क में दािख़ल नहीं
होगंे जहा ँ मैं उन्हें सकूुन दतेा”? ज़ािहर है उन की
बाबत िजन्हों ने नाफ़रमानी की थी। 19 चनुाचँे हम
दखेते हैं िक वह ईमान न रखने की वजह से मलु्क में
दािख़ल न हो सके।

4 1 दखेे,ं अब तक अल्लाह का यह वादा क़ाइम ह,ै
और अब तक हम सकूुन के मलु्क में दािख़ल

हो सकते है।ं इस िलए आए,ँ हम ख़बरदार रहे।ं
ऐसा न हो िक आप में से कोई पीछे रह कर उस
में दािख़ल न होने पाए। 2 क्यूिँक हमें भी उन की तरह
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एक ख़शुख़बरी सनुाई गई। लिेकन यह पग़ैाम उन के
िलए बफ़ेाइदा था, क्यूिँक वह उसे सनु कर ईमान न
लाए। 3 उन की िनस्बत हम जो ईमान लाए हैं सकूुन
के इस मलु्क में दािख़ल हो सकते है।ं

ग़रज़, यह ऐसा ही है िजस तरह अल्लाह ने फ़रमाया,
“अपने ग़ज़ब में मैं ने क़सम खाई,
‘यह कभी उस मलु्क में दािख़ल नहीं होगंे
जहा ँ मैं उन्हें सकूुन दतेा’।”
अब ग़ौर करें िक उस ने यह कहा अगरचे उस का

काम दिुनया की तख़्लीक़ पर इख़ितताम तक पहुचँ
गया था। 4 क्यूिँक कलाम-ए-मक़ुद्दस में सातवें िदन
के बारे में िलखा ह,ै “सातवें िदन अल्लाह का सारा
काम तक्मील तक पहुचँ गया। इस से फ़ािरग़ हो
कर उस ने आराम िकया।” 5 अब इस का मक़ुाबला
मज़कूरा आयत से करे,ं

“यह कभी उस मलु्क में दािख़ल नहीं होगंे
जहा ँ मैं उन्हें सकूुन दतेा।”
6 िजन्हों ने पहले अल्लाह की ख़शुख़बरी सनुी उन्हें

नाफ़रमान होने की वजह से यह सकूुन न िमला। तो
भी यह बात क़ाइम रही िक कुछ तो सकूुन के इस
मलु्क में दािख़ल हो जाएंग।े 7 यह मद्द-ए-नज़र रख
कर अल्लाह ने एक और िदन मक़ुरर्र िकया, मज़कूरा
“आज” का िदन। कई सालों के बाद ही उस ने दाऊद
की मािरफ़त वह बात की िजस पर हम ग़ौर कर रहे
है,ं

“अगर तमु आज अल्लाह की आवाज़ सनुो
तो अपने िदलों को सख़्त न करो।”
8 जब यशूअ उन्हें मलु्क-ए-कनआन में लाया तब

उस ने इस्राईिलयों को यह सकूुन न िदया, वनार् अल्लाह
इस के बाद के िकसी और िदन का िज़क्र न करता।
9 चनुाचँे अल्लाह की क़ौम के िलए एक ख़ास सकूुन
बाक़ी रह गया ह,ै ऐसा सकूुन जो अल्लाह के सातवें
िदन आराम करने से मतुािबक़त रखता ह।ै 10 क्यूिँक
जो भी वह सकूुन पाता है िजस का वादा अल्लाह ने
िकया वह अल्लाह की तरह अपने कामों से फ़ािरग़ हो
कर आराम करेगा। 11 इस िलए आए,ँ हम इस सकूुन

में दािख़ल होने की पूरी कोिशश करें तािक हम में से
कोई भी बापदादा के नाफ़रमान नमूने पर चल कर
गनुाह में न िगर जाए।

12 क्यूिँक अल्लाह का कलाम िज़न्दा, मअुिस्सर और
हर दोधारी तलवार से ज़्यादा तज़े ह।ै वह इन्सान में से
गज़ुर कर उस की जान रूह से और उस के जोड़ों को
गूदे से अलग कर लतेा ह।ै वही िदल के ख़यालात
और सोच को जाचँ कर उन पर फ़ैसला करने के
क़ािबल ह।ै 13 कोई मख़्लूक़ भी अल्लाह की नज़र से
नहीं छुप सकती। उस की आखँों के सामने िजस के
जवाबिदह हम होते हैं सब कुछ अया ँ और बिेनक़ाब
ह।ै

ईसा हमारा इमाम-ए-आज़म है
14 ग़रज़ आए,ँ हम उस ईमान से िलपटे रहें िजस का

इक़्रार हम करते है।ं क्यूिँक हमारा ऐसा अज़ीम इमाम-
ए-आज़म है जो आसमानों मे ं से गज़ुर गया यानी ईसा
अल्लाह का फ़ज़र्न्द। 15 और वह ऐसा इमाम-ए-आज़म
नहीं है जो हमारी कमज़ोिरयों को दखे कर हमददीर् न
िदखाए बिल्क अगरचे वह बगेनुाह रहा तो भी हमारी
तरह उसे हर िक़स्म की आज़माइश का सामना करना
पड़ा। 16 अब आए,ँ हम पूरे एितमाद के साथ अल्लाह
के तख़्त के सामने हािज़र हो जाएँ जहा ँ फ़ज़्ल पाया
जाता ह।ै क्यूिँक वहीं हम वह रहम और फ़ज़्ल पाएगँे
जो ज़रूरत के वक़्त हमारी मदद कर सकता ह।ै

5 1 अब इन्सानों मे ं से चनुे गए इमाम-ए-आज़म को
इस िलए मक़ुरर्र िकया जाता है िक वह उन की

ख़ाितर अल्लाह की िख़दमत करे, तािक वह गनुाहों के
िलए नज़राने और क़ुबार्िनया ँ पशे करे। 2 वह जािहल
और आवारा लोगों के साथ नमर् सलूुक रख सकता ह,ै
क्यूिँक वह ख़दु कई तरह की कमज़ोिरयों की िगिरफ़्त
में होता ह।ै 3 यही वजह है िक उसे न िसफ़र् क़ौम
के गनुाहों के िलए बिल्क अपने गनुाहों के िलए भी
क़ुबार्िनया ँ चढ़ानी पड़ती है।ं 4 और कोई अपनी मज़ीर्
से इमाम-ए-आज़म का परुवक़ार उह्दा नहीं अपना
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सकता बिल्क लािज़म है िक अल्लाह उसे हारून की
तरह बलुा कर मक़ुरर्र करे।

5 इसी तरह मसीह ने भी अपनी मज़ीर् से इमाम-ए-
आज़म का परुवक़ार उह्दा नहीं अपनाया। इस के
बजाय अल्लाह ने उस से कहा,

“तू मरेा फ़ज़र्न्द ह,ै
आज मैं तरेा बाप बन गया हू।ँ”
6 कहीं और वह फ़रमाता ह,ै
“तू अबद तक इमाम ह,ै
ऐसा इमाम जसैा मिलक-ए-िसद्क़ था।”
7 जब ईसा इस दिुनया में था तो उस ने ज़ोर ज़ोर

से पकुार कर और आसूँ बहा बहा कर उसे दआुएँ
और इिल्तजाएँ पशे कीं wजो उसे मौत से बचा सकता
था। और अल्लाह ने उस की सनुी, क्यूिँक वह ख़दुा का
ख़ौफ़ रखता था। 8 वह अल्लाह का फ़ज़र्न्द तो था, तो
भी उस ने दखु उठाने से फ़रमाबँरदारी सीखी। 9 जब
वह कािमिलयत तक पहुचँ गया तो वह उन सब की
अबदी नजात का सरचश्मा बन गया जो उस की सनुते
है।ं 10 उस वक़्त अल्लाह ने उसे इमाम-ए-आज़म भी
मतुअिय्यन िकया, ऐसा इमाम जसैा मिलक-ए-िसद्क़
था।

ईमान तकर् करने की बाबत आगाही
11 इस के बारे में हम मज़ीद बहतु कुछ कह सकते

है,ं लिेकन हम मिुश्कल से इस की तश्रीह कर सकते
है,ं क्यूिँक आप सनुने में ससु्त है।ं 12 असल में इतना
वक़्त गज़ुर गया है िक अब आप को ख़दु उस्ताद
होना चािहए। अफ़्सोस िक ऐसा नहीं है बिल्क आप
को इस की ज़रूरत है िक कोई आप के पास आ कर
आप को अल्लाह के कलाम की बनु्यादी सच्चाइया ँ
दबुारा िसखाए। आप अब तक ठोस खाना नहीं खा
सकते बिल्क आप को दूध की ज़रूरत ह।ै 13 जो दूध
ही पी सकता है वह अभी छोटा बच्चा ही है और वह
रास्तबाज़ी की तालीम से नावािक़फ़ ह।ै 14 इस के

मक़ुाबले में ठोस खाना बािलग़ों के िलए है िजन्हों
ने अपनी बलूग़त के बाइस अपनी रुहानी बसारत
को इतनी तिबर्यत दी है िक वह भलाई और बरुाई में
इिम्तयाज़ कर सकते है।ं

6 1 इस िलए आए,ँ हम मसीह के बारे में बनु्यादी
तालीम को छोड़ कर बलूग़त की तरफ़ आगे

बढ़ंे। क्यूिँक ऐसी बातें दहुराने की ज़रूरत नहीं
होनी चािहए िजन से ईमान की बनु्याद रखी जाती
ह,ै मसलन मौत तक पहुचँाने वाले काम से तौबा,
2 बपितस्मा क्या ह,ै िकसी पर हाथ रखने की तालीम,
मदुोर्ं के जी उठने और अबदी सज़ा पाने की तालीम।
3 चनुाचँे अल्लाह की मज़ीर् हईु तो हम यह छोड़ कर
आगे बढ़ंेग।े

4 नाममुिकन है िक उन्हें बहाल करके दबुारा तौबा
तक पहुचँाया जाए िजन्हों ने अपना ईमान तकर् कर
िदया हो। उन्हें तो एक बार अल्लाह के नूर में लाया गया
था, उन्हों ने आसमान की नमेत चख ली थी, वह रूह-
उल-क़ुद्स में शरीक हएु, 5 उन्हों ने अल्लाह के कलाम
की भलाई और आने वाले ज़माने की कुव्वतों का
तजिरबा िकया था। 6 और िफर उन्हों ने अपना ईमान
तकर् कर िदया! ऐसे लोगों को बहाल करके दबुारा
तौबा तक पहुचँाना नाममुिकन ह।ै क्यूिँक ऐसा करने
से वह अल्लाह के फ़ज़र्न्द को दबुारा मस्लूब करके
उसे लान-तान का िनशाना बना दतेे है।ं

7 अल्लाह उस ज़मीन को बरकत दतेा है जो अपने
पर बार बार पड़ने वाली बािरश को जज़ब करके
ऐसी फ़सल पदैा करती है जो खतेीबाड़ी करने
वाले के िलए मफ़ुीद हो। 8 लिेकन अगर वह िसफ़र्
ख़ारदार पौदे और ऊँटकटारे पदैा करे तो वह बकेार
है और इस ख़तरे में है िक उस पर लानत भजेी
जाए। अन्जाम-ए-कार उस पर का सब कुछ जलाया
जाएगा।

9 अज़ीज़ो, गो हम इस तरह की बातें कर रहे हैं तो
भी हमारा एितमाद यह है िक आप को वह बहेतरीन

wयानी इमाम की हिैसयत से उस ने यह दआुएँ और इिल्तजाएँ क़ुबार्नी के तौर पर पशे की।ं
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बरकतें हािसल हैं जो नजात से िमलती है।ं 10 क्यूिँक
अल्लाह बइेन्साफ़ नहीं ह।ै वह आप का काम और वह
महुब्बत नहीं भूलगेा जो आप ने उस का नाम ले कर
ज़ािहर की जब आप ने मक़ुद्दसीन की िख़दमत की
बिल्क आज तक कर रहे है।ं 11 लिेकन हमारी बड़ी
ख़्वािहश यह है िक आप में से हर एक इसी सरगमीर्
का इज़हार आिख़र तक करता रहे तािक िजन बातों
की उम्मीद आप रखते हैं वह वाक़ई पूरी हो जाए।ँ
12 हम नहीं चाहते िक आप ससु्त हो जाएँ बिल्क यह
िक आप उन के नमूने पर चलें जो ईमान और सब्र से
वह कुछ मीरास में पा रहे हैं िजस का वादा अल्लाह
ने िकया ह।ै

अल्लाह का यक़ीनी वादा
13 जब अल्लाह ने क़सम खा कर इब्राहीम से वादा

िकया तो उस ने अपनी ही क़सम खा कर यह वादा
िकया। क्यूिँक कोई और नहीं था जो उस से बड़ा था
िजस की क़सम वह खा सकता। 14 उस वक़्त उस
ने कहा, “मैं ज़रूर तझुे बहतु बरकत दूगँा, और मैं
यक़ीनन तझुे कस्रत की औलाद दूगँा।” 15 इस पर
इब्राहीम ने सब्र से इिन्तज़ार करके वह कुछ पाया
िजस का वादा िकया गया था। 16 क़सम खाते वक़्त
लोग उस की क़सम खाते हैं जो उन से बड़ा होता ह।ै
इस तरह से क़सम में बयानकरदा बात की तस्दीक़
बह्स-मबुाहसा की हर गनु्जाइश को ख़त्म कर दतेी
ह।ै 17 अल्लाह ने भी क़सम खा कर अपने वादे की
तस्दीक़ की। क्यूिँक वह अपने वादे के वािरसों पर
साफ़ ज़ािहर करना चाहता था िक उस का इरादा
कभी नहीं बदलगेा। 18 ग़रज़, यह दो बातें क़ाइम रही
है,ं अल्लाह का वादा और उस की क़सम। वह इन्हें न
तो बदल सकता न इन के बारे में झूट बोल सकता ह।ै
यू ँ हम िजन्हों ने उस के पास पनाह ली है बड़ी तसल्ली
पा कर उस उम्मीद को मज़बूती से थामे रख सकते हैं
जो हमें पशे की गई ह।ै 19 क्यूिँक यह उम्मीद हमारी
जान के िलए मज़बूत लंगर ह।ै और यह आसमानी
बतै-उल-मक़ुद्दस के मक़ुद्दसतरीन कमरे के पद ेर् में से

गज़ुर कर उस में दािख़ल होती ह।ै 20 वहीं ईसा हमारे
आगे आगे जा कर हमारी ख़ाितर दािख़ल हआु ह।ै
यू ँ वह मिलक-ए-िसद्क़ की मािनन्द हमशेा के िलए
इमाम-ए-आज़म बन गया ह।ै

मिलक-ए-िसद्क़

7 1 यह मिलक-ए-िसद्क़, सािलम का बादशाह
और अल्लाह तआला का इमाम था। जब

इब्राहीम चार बादशाहों को िशकस्त दनेे के बाद
वापस आ रहा था तो मिलक-ए-िसद्क़ उस से िमला
और उसे बरकत दी। 2 इस पर इब्राहीम ने उसे तमाम
लूट के माल का दसवा ँ िहस्सा दे िदया। अब मिलक-
ए-िसद्क़ का मतलब “रास्तबाज़ी का बादशाह” ह।ै
दूसरे, “सािलम का बादशाह” का मतलब “सलामती
का बादशाह” ह।ै 3 न उस का बाप या मा ँ ह,ै न कोई
नसबनामा। उस की िज़न्दगी का न तो आग़ाज़ ह,ै
न इख़ितताम। अल्लाह के फ़ज़र्न्द की तरह वह अबद
तक इमाम रहता ह।ै

4 ग़ौर करें िक वह िकतना अज़ीम था। हमारे
बापदादा इब्राहीम ने उसे लूटे हएु माल का दसवा ँ
िहस्सा दे िदया। 5 अब शरीअत तलब करती है िक
लावी की वह औलाद जो इमाम बन जाती है क़ौम
यानी अपने भाइयों से पदैावार का दसवा ँ िहस्सा
ल,े हालािँक उन के भाई इब्राहीम की औलाद है।ं
6 लिेकन मिलक-ए-िसद्क़ लावी की औलाद में से
नहीं था। तो भी उस ने इब्राहीम से दसवा ँ िहस्सा ले
कर उसे बरकत दी िजस से अल्लाह ने वादा िकया
था। 7 इस में कोई शक नहीं िक कमहिैसयत शख़्स
को उस से बरकत िमलती है जो ज़्यादा हिैसयत का
हो। 8 जहा ँ लावी इमामों का ताल्लक़ु है फ़ानी इन्सान
दसवा ँ िहस्सा लतेे है।ं लिेकन मिलक-ए-िसद्क़ के
मआुमले में यह िहस्सा उस को िमला िजस के बारे
में गवाही दी गई है िक वह िज़न्दा रहता ह।ै 9 यह
भी कहा जा सकता है िक जब इब्राहीम ने माल का
दसवा ँ िहस्सा दे िदया तो लावी ने उस के ज़रीए भी
यह िहस्सा िदया, हालािँक वह ख़दु दसवा ँ िहस्सा
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लतेा ह।ै 10 क्यूिँक गो लावी उस वक़्त पदैा नहीं हआु
था तो भी वह एक तरह से इब्राहीम के िजस्म में मौजूद
था जब मिलक-ए-िसद्क़ उस से िमला।

11 अगर लावी की कहानत (िजस पर शरीअत
मब्नी थी) कािमिलयत पदैा कर सकती तो िफर एक
और िक़स्म के इमाम की क्या ज़रूरत होती, उस की
जो हारून जसैा न हो बिल्क मिलक-ए-िसद्क़ जसैा?
12 क्यूिँक जब भी कहानत बदल जाती है तो लािज़म
है िक शरीअत में भी तब्दीली आए। 13 और हमारा
ख़दुावन्द िजस के बारे में यह बयान िकया गया है
वह एक फ़क़र् क़बीले का फ़दर् था। उस के क़बीले
के िकसी भी फ़दर् ने इमाम की िख़दमत अदा नहीं
की। 14 क्यूिँक साफ़ मालूम है िक ख़दुावन्द मसीह
यहूदाह क़बीले का फ़दर् था, और मूसा ने इस क़बीले
को इमामों की िख़दमत में शािमल न िकया।

मिलक-ए-िसद्क़ जसैा एक और इमाम
15 मआुमला मज़ीद साफ़ हो जाता ह।ै एक फ़क़र्

इमाम ज़ािहर हआु है जो मिलक-ए-िसद्क़ जसैा ह।ै
16 वह लावी के क़बीले का फ़दर् होने से इमाम न
बना िजस तरह शरीअत तक़ाज़ा करती थी, बिल्क
वह लाफ़ानी िज़न्दगी की क़ुव्वत ही से इमाम बन
गया। 17 क्यूिँक कलाम-ए-मक़ुद्दस फ़रमाता ह,ै

“तू अबद तक इमाम ह,ै
ऐसा इमाम जसैा मिलक-ए-िसद्क़ था।”
18 यू ँ परुाने हकु्म को मन्सूख़ कर िदया जाता ह,ै

क्यूिँक वह कमज़ोर और बकेार था 19 (मूसा की
शरीअत तो िकसी चीज़ को कािमल नहीं बना सकती
थी) और अब एक बहेतर उम्मीद महुय्या की गई है
िजस से हम अल्लाह के क़रीब आ जाते है।ं

20 और यह नया िनज़ाम अल्लाह की क़सम से क़ाइम
हआु। ऐसी कोई क़सम न खाई गई जब दूसरे इमाम
बन।े 21 लिेकन ईसा एक क़सम के ज़रीए इमाम बन
गया जब अल्लाह ने फ़रमाया,

“रब ने क़सम खाई है
और इस से पछताएगा नही,ं

‘तू अबद तक इमाम ह’ै।”
22 इस क़सम की वजह से ईसा एक बहेतर अह्द

की ज़मानत दतेा ह।ै
23 एक और फ़क़र् , परुाने िनज़ाम में बहतु से इमाम

थ,े क्यूिँक मौत ने हर एक की िख़दमत मह्दूद िकए
रखी। 24 लिेकन चूिँक ईसा अबद तक िज़न्दा है इस
िलए उस की कहानत कभी भी ख़त्म नहीं होगी। 25 यू ँ
वह उन्हें अबदी नजात दे सकता है जो उस के वसीले
से अल्लाह के पास आते है,ं क्यूिँक वह अबद तक
िज़न्दा है और उन की शफ़ाअत करता रहता ह।ै

26 हमें ऐसे ही इमाम-ए-आज़म की ज़रूरत थी। हा,ँ
ऐसा इमाम जो मक़ुद्दस, बक़ुेसूर, बदेाग़, गनुाहगारों
से अलग और आसमानों से बलुन्द हआु ह।ै 27 उसे
दूसरे इमामों की तरह इस की ज़रूरत नहीं िक हर
रोज़ क़ुबार्िनया ँ पशे करे, पहले अपने िलए िफर क़ौम
के िलए। बिल्क उस ने अपने आप को पशे करके
अपनी इस क़ुबार्नी से उन के गनुाहों को एक बार सदा
के िलए िमटा िदया। 28 मूसवी शरीअत ऐसे लोगों
को इमाम-ए-आज़म मक़ुरर्र करती है जो कमज़ोर है।ं
लिेकन शरीअत के बाद अल्लाह की क़सम फ़ज़र्न्द को
इमाम-ए-आज़म मक़ुरर्र करती ह,ै और यह फ़ज़र्न्द
अबद तक कािमल ह।ै

ईसा हमारा इमाम-ए-आज़म

8 1 जो कुछ हम कह रहे हैं उस की मकर् ज़ी बात
यह ह,ै हमारा एक ऐसा इमाम-ए-आज़म है जो

आसमान पर जलाली ख़दुा के तख़्त के दहने हाथ
बठैा ह।ै 2 वहा ँ वह मिक़्दस में िख़दमत करता ह,ै उस
हक़ीक़ी मलुाक़ात के ख़मैे मे ं िजसे इन्सानी हाथों ने
खड़ा नहीं िकया बिल्क रब न।े

3 हर इमाम-ए-आज़म को नज़राने और क़ुबार्िनया ँ
पशे करने के िलए मक़ुरर्र िकया जाता ह।ै इस िलए
लािज़म है िक हमारे इमाम-ए-आज़म के पास भी कुछ
हो जो वह पशे कर सके। 4 अगर यह दिुनया में होता
तो इमाम-ए-आज़म न होता, क्यूिँक यहा ँ इमाम तो हैं
जो शरीअत के मतलूबा नज़राने पशे करते है।ं 5 िजस
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मिक़्दस में वह िख़दमत करते हैं वह उस मिक़्दस की
िसफ़र् नक़ली सूरत और साया है जो आसमान पर ह।ै
यही वजह है िक अल्लाह ने मूसा को मलुाक़ात का
ख़मैा बनाने से पहले आगाह करके यह कहा, “ग़ौर
कर िक सब कुछ ऐन उस नमूने के मतुािबक़ बनाया
जाए जो मैं तझुे यहा ँ पहाड़ पर िदखाता हू।ँ” 6 लिेकन
जो िख़दमत ईसा को िमल गई है वह दिुनया के इमामों
की िख़दमत से कहीं बहेतर ह,ै उतनी बहेतर िजतना
वह अह्द िजस का दरिमयानी ईसा है परुाने अह्द से
बहेतर ह।ै क्यूिँक यह अह्द बहेतर वादों की बनु्याद
पर बांधा गया।

7 अगर पहला अह्द बइेल्ज़ाम होता तो िफर नए
अह्द की ज़रूरत न होती। 8 लिेकन अल्लाह को अपनी
क़ौम पर इल्ज़ाम लगाना पड़ा। उस ने कहा,

“रब का फ़रमान ह,ै ऐसे िदन आ रहे हैं
जब मैं इस्राईल के घराने और यहूदाह के घराने से

एक नया अह्द बांधूगँा।
9 यह उस अह्द की मािनन्द नहीं होगा
जो मैं ने उन के बापदादा के साथ
उस िदन बांधा था जब मैं उन का हाथ पकड़ कर
उन्हें िमस्र से िनकाल लाया।
क्यूिँक वह उस अह्द के वफ़ादार न रहे
जो मैं ने उन से बांधा था।
नतीजे में मरेी उन के िलए िफ़क्र न रही।
10 ख़दुावन्द फ़रमाता है िक
जो नया अह्द मैं उन िदनों के बाद उन से बांधूगँा
उस के तहत मैं अपनी शरीअत
उन के ज़हनों मे ं डाल कर
उन के िदलों पर कन्दा करँूगा।
तब मैं ही उन का ख़दुा हूगँा, और वह मरेी क़ौम

होगं।े
11 उस वक़्त से इस की ज़रूरत नहीं रहगेी
िक कोई अपने पड़ोसी या भाई को तालीम दे कर

कह,े
‘रब को जान लो।’
क्यूिँक छोटे से ले कर बड़े तक

सब मझुे जानेगं,े
12 क्यूिँक मैं उन का क़ुसूर मआुफ़ करँूगा
और आइन्दा उन के गनुाहों को याद नहीं करँूगा।”
13 इन अल्फ़ाज़ में अल्लाह एक नए अह्द का िज़क्र

करता है और यू ँ परुाने अह्द को मतरूक क़रार दतेा
ह।ै और जो मतरूक और परुाना है उस का अन्जाम
क़रीब ही ह।ै

दिुनयावी और आसमानी इबादत

9 1 जब पहला अह्द बांधा गया तो इबादत करने
के िलए िहदायात दी गईं। ज़मीन पर एक

मिक़्दस भी बनाया गया, 2 एक ख़मैा िजस के पहले
कमरे में शमादान, मज़े और उस पर पड़ी मख़्सूस
की गई रोिटया ँ थी।ं उस का नाम “मक़ुद्दस कमरा”
था। 3 उस के पीछे एक और कमरा था िजस का
नाम “मक़ुद्दसतरीन कमरा” था। पहले और दूसरे
कमरे के दरिमयान वाक़े दरवाज़े पर पदार् लगा था।
4 इस िपछले कमरे में बख़ूर जलाने के िलए सोने
की क़ुबार्नगाह और अह्द का सन्दूक़ था। अह्द के
सन्दूक़ पर सोना मंढा हआु था और उस में तीन चीज़ें
थीं : सोने का मतर्बान िजस में मन भरा था, हारून का
वह असा िजस से कोपंलें फूट िनकली थीं और पत्थर
की वह दो तिख़्तया ँ िजन पर अह्द के अह्काम िलखे
थ।े 5 सन्दूक़ पर इलाही जलाल के दो करूबी फ़िरश्ते
लगे थे जो सन्दूक़ के ढकने को साया दतेे थे िजस का
नाम “कफ़्फ़ारा का ढकना” था। लिेकन इस जगह
पर हम सब कुछ मज़ीद तफ़्सील से बयान नहीं करना
चाहत।े

6 यह चीज़ें इसी ततीर्ब से रखी जाती है।ं जब
इमाम अपनी िख़दमत के फ़राइज़ अदा करते हैं तो
बाक़ाइदगी से पहले कमरे में जाते है।ं 7 लिेकन िसफ़र्
इमाम-ए-आज़म ही दूसरे कमरे में दािख़ल होता ह,ै
और वह भी साल में िसफ़र् एक दफ़ा। जब भी वह
जाता है वह अपने साथ ख़ून ले कर जाता है िजसे
वह अपने और क़ौम के िलए पशे करता है तािक
वह गनुाह िमट जाएँ जो लोगों ने ग़रैइरादी तौर पर
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िकए होते है।ं 8 इस से रूह-उल-क़ुद्स िदखाता है िक
मक़ुद्दसतरीन कमरे तक रसाई उस वक़्त तक ज़ािहर
नहीं की गई थी जब तक पहला कमरा इस्तमेाल में
था। 9 यह मजाज़न मौजूदा ज़माने की तरफ़ इशारा ह।ै
इस का मतलब यह है िक जो नज़राने और क़ुबार्िनया ँ
पशे की जा रही हैं वह परस्तार के ज़मीर को पाक-
साफ़ करके कािमल नहीं बना सकती।ं 10 क्यूिँक
इन का ताल्लक़ु िसफ़र् खान-ेपीने वाली चीज़ों और
ग़सुल की मख़ु्तिलफ़ रस्मों से होता ह,ै ऐसी ज़ािहरी
िहदायात जो िसफ़र् नए िनज़ाम के आने तक लागू है।ं

11 लिेकन अब मसीह आ चकुा ह,ै उन अच्छी
चीज़ों का इमाम-ए-आज़म जो अब हािसल हईु है।ं
िजस ख़मैे मे ं वह िख़दमत करता है वह कहीं ज़्यादा
अज़ीम और कािमल ह।ै यह ख़मैा इन्सानी हाथों से
नहीं बनाया गया यानी यह इस काइनात का िहस्सा
नहीं ह।ै 12 जब मसीह एक बार सदा के िलए ख़मैे
के मक़ुद्दसतरीन कमरे में दािख़ल हआु तो उस ने
क़ुबार्िनया ँ पशे करने के िलए बकरों और बछड़ों का
ख़ून इस्तमेाल न िकया। इस के बजाय उस ने अपना
ही ख़ून पशे िकया और यू ँ हमारे िलए अबदी नजात
हािसल की। 13 परुाने िनज़ाम में बलै-बकरों का ख़ून
और जवान गाय की राख नापाक लोगों पर िछड़के
जाते थे तािक उन के िजस्म पाक-साफ़ हो जाए।ँ
14 अगर इन चीज़ों का यह असर था तो िफर मसीह
के ख़ून का क्या ज़बरदस्त असर होगा! अज़ली रूह
के ज़रीए उस ने अपने आप को बदेाग़ क़ुबार्नी के
तौर पर पशे िकया। यू ँ उस का ख़ून हमारे ज़मीर को
मौत तक पहुचँाने वाले कामों से पाक-साफ़ करता है
तािक हम िज़न्दा ख़दुा की िख़दमत कर सकंे।

15 यही वजह है िक मसीह एक नए अह्द का
दरिमयानी ह।ै मक़्सद यह था िक िजतने लोगों को
अल्लाह ने बलुाया है उन्हें अल्लाह की मौऊदा और
अबदी मीरास िमल।े और यह िसफ़र् इस िलए ममुिकन
हआु है िक मसीह ने मर कर िफ़द्या िदया तािक लोग
उन गनुाहों से छुटकारा पाए ँ जो उन से उस वक़्त
सरज़द हएु जब वह पहले अह्द के तहत थ।े

16 जहा ँ विसयत है वहा ँ ज़रूरी है िक विसयत करने
वाले की मौत की तस्दीक़ की जाए। 17 क्यूिँक जब
तक विसयत करने वाला िज़न्दा हो विसयत बअेसर
होती ह।ै इस का असर विसयत करने वाले की मौत
ही से शरुू होता ह।ै 18 यही वजह है िक पहला अह्द
बांधते वक़्त भी ख़ून इस्तमेाल हआु। 19 क्यूिँक पूरी
क़ौम को शरीअत का हर हकु्म सनुाने के बाद मूसा
ने बछड़ों का ख़ून पानी से िमला कर उसे ज़ूफ़े के
गचु्छे और िक़िमर्ज़ी रंग के धागे के ज़रीए शरीअत
की िकताब और पूरी क़ौम पर िछड़का। 20 उस ने
कहा, “यह ख़ून उस अह्द की तस्दीक़ करता है िजस
की परैवी करने का हकु्म अल्लाह ने तमु्हें िदया ह।ै”
21 इसी तरह मूसा ने यह ख़ून मलुाक़ात के ख़मैे और
इबादत के तमाम सामान पर िछड़का। 22 न िसफ़र् यह
बिल्क शरीअत तक़ाज़ा करती है िक तक़रीबन हर
चीज़ को ख़ून ही से पाक-साफ़ िकया जाए बिल्क
अल्लाह के हज़ूुर ख़ून पशे िकए बग़रै मआुफ़ी िमल ही
नहीं सकती।

मसीह की क़ुबार्नी गनुाहों को िमटा दतेी है
23 ग़रज़, लािज़म था िक यह चीज़ें जो आसमान

की असली चीज़ों की नक़ली सूरतें हैं पाक-साफ़ की
जाए।ँ लिेकन आसमानी चीज़ें ख़दु ऐसी क़ुबार्िनयों
का मतुालबा करती हैं जो इन से कहीं बहेतर
हो।ं 24 क्यूिँक मसीह िसफ़र् इन्सानी हाथों से बने
मिक़्दस में दािख़ल नहीं हआु जो असली मिक़्दस
की िसफ़र् नक़ली सूरत थी बिल्क वह आसमान में
ही दािख़ल हआु तािक अब से हमारी ख़ाितर अल्लाह
के सामने हािज़र हो। 25 दिुनया का इमाम-ए-आज़म
तो सालाना िकसी और (यानी जानवर) का ख़ून ले
कर मक़ुद्दसतरीन कमरे में दािख़ल होता ह।ै लिेकन
मसीह इस िलए आसमान में दािख़ल न हआु िक वह
अपने आप को बार बार क़ुबार्नी के तौर पर पशे करे।
26 अगर ऐसा होता तो उसे दिुनया की तख़्लीक़ से ले
कर आज तक बहतु दफ़ा दखु सहना पड़ता। लिेकन
ऐसा नहीं है बिल्क अब वह ज़मानों के इख़ितताम पर
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एक ही बार सदा के िलए ज़ािहर हआु तािक अपने
आप को क़ुबार्न करने से गनुाह को दूर करे। 27 एक
बार मरना और अल्लाह की अदालत में हािज़र होना
हर इन्सान के िलए मक़ुरर्र ह।ै 28 इसी तरह मसीह
को भी एक ही बार बहतुों के गनुाहों को उठा कर ले
जाने के िलए क़ुबार्न िकया गया। दूसरी बार जब वह
ज़ािहर होगा तो गनुाहों को दूर करने के िलए ज़ािहर
नहीं होगा बिल्क उन्हें नजात दनेे के िलए जो िशद्दत
से उस का इिन्तज़ार कर रहे है।ं

10 1 मूसवी शरीअत आने वाली अच्छी और
असली चीज़ों की िसफ़र् नक़ली सूरत और

साया ह।ै यह उन चीज़ों की असली शक्ल नहीं ह।ै
इस िलए यह उन्हें कभी भी कािमल नहीं कर सकती
जो साल-ब-साल और बार बार अल्लाह के हज़ूुर आ
कर वही क़ुबार्िनया ँ पशे करते रहते है।ं 2 अगर वह
कािमल कर सकती तो क़ुबार्िनया ँ पशे करने की
ज़रूरत न रहती। क्यूिँक इस सूरत में परस्तार एक
बार सदा के िलए पाक-साफ़ हो जाते और उन्हें
गनुाहगार होने का शऊर न रहता। 3 लिेकन इस के
बजाय यह क़ुबार्िनया ँ साल-ब-साल लोगों को उन के
गनुाहों की याद िदलाती है।ं 4 क्यूिँक ममुिकन ही नहीं
िक बलै-बकरों का ख़ून गनुाहों को दूर करे।

5 इस िलए मसीह दिुनया में आते वक़्त अल्लाह से
कहता ह,ै

“तू क़ुबार्िनया ँ और नज़रें नहीं चाहता था
लिेकन तू ने मरेे िलए एक िजस्म तय्यार िकया।
6 भस्म होने वाली क़ुबार्िनया ँ और गनुाह की

क़ुबार्िनया ँ
तझुे पसन्द नहीं थी।ं
7 िफर मैं बोल उठा, ‘ऐ ख़दुा, मैं हािज़र हू ँ
तािक तरेी मज़ीर् पूरी करँू,
िजस तरह मरेे बारे में कलाम-ए-मक़ुद्दस में xिलखा

ह’ै।”

8 पहले मसीह कहता ह,ै “न तू क़ुबार्िनया,ँ नज़रे,ं
भस्म होने वाली क़ुबार्िनया ँ या गनुाह की क़ुबार्िनया ँ
चाहता था, न उन्हें पसन्द करता था” गो शरीअत
इन्हें पशे करने का मतुालबा करती ह।ै 9 िफर वह
फ़रमाता ह,ै “मैं हािज़र हू ँ तािक तरेी मज़ीर् पूरी करँू।”
यू ँ वह पहला िनज़ाम ख़त्म करके उस की जगह दूसरा
िनज़ाम क़ाइम करता ह।ै 10 और उस की मज़ीर् पूरी
हो जाने से हमें ईसा मसीह के बदन के वसीले से
मख़्सूस-ओ-मक़ुद्दस िकया गया ह।ै क्यूिँक उसे एक
ही बार सदा के िलए हमारे िलए क़ुबार्न िकया गया।

11 हर इमाम रोज़-ब-रोज़ मिक़्दस में खड़ा अपनी
िख़दमत के फ़राइज़ अदा करता ह।ै रोज़ाना और
बार बार वह वही क़ुबार्िनया ँ पशे करता रहता है जो
कभी भी गनुाहों को दूर नहीं कर सकती।ं 12 लिेकन
मसीह ने गनुाहों को दूर करने के िलए एक ही क़ुबार्नी
पशे की, एक ऐसी क़ुबार्नी िजस का असर सदा के
िलए रहगेा। िफर वह अल्लाह के दहने हाथ बठै गया।
13 वहीं वह अब इिन्तज़ार करता है जब तक अल्लाह
उस के दशु्मनों को उस के पाओँ की चौकी न बना
द।े 14 यू ँ उस ने एक ही क़ुबार्नी से उन्हें सदा के िलए
कािमल बना िदया है िजन्हें मक़ुद्दस िकया जा रहा
ह।ै

15 रूह-उल-क़ुद्स भी हमें इस के बारे में गवाही
दतेा ह।ै पहले वह कहता ह,ै

16 “रब फ़रमाता है िक
जो नया अह्द मैं उन िदनों के बाद उन से बांधूगँा
उस के तहत मैं अपनी शरीअत
उन के िदलों मे ं डाल कर
उन के ज़हनों पर कन्दा करँूगा।”
17 िफर वह कहता ह,ै “उस वक़्त से मैं उन के

गनुाहों और बरुाइयों को याद नहीं करँूगा।” 18 और
जहा ँ इन गनुाहों की मआुफ़ी हईु है वहा ँ गनुाहों को
दूर करने की क़ुबार्िनयों की ज़रूरत ही नहीं रही।

xलफ़्ज़ी तजुर्मा : िकताब के तूमार मे।ं
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आए,ँ हम अल्लाह के हज़ूुर आएँ
19 चनुाचँे भाइयो, अब हम ईसा के ख़ून के वसीले

से पूरे एितमाद के साथ मक़ुद्दसतरीन कमरे में दािख़ल
हो सकते है।ं 20 अपने बदन की क़ुबार्नी से ईसा
ने उस कमरे के पद ेर् में से गज़ुरने का एक नया
और िज़न्दगीबख़्श रास्ता खोल िदया। 21 हमारा एक
अज़ीम इमाम-ए-आज़म है जो अल्लाह के घर पर
मक़ुरर्र ह।ै 22 इस िलए आए,ँ हम ख़लूुसिदली और
ईमान के पूरे एितमाद के साथ अल्लाह के हज़ूुर आए।ँ
क्यूिँक हमारे िदलों पर मसीह का ख़ून िछड़का गया है
तािक हमारे मजुिरम ज़मीर साफ़ हो जाए।ँ नीज़, हमारे
बदनों को पाक-साफ़ पानी से धोया गया ह।ै 23 आए,ँ
हम मज़बूती से उस उम्मीद को थामे रखें िजस का
इक़्रार हम करते है।ं हम डावँाडँोल न हो जाए,ँ क्यूिँक
िजस ने इस उम्मीद का वादा िकया है वह वफ़ादार
ह।ै 24 और आए,ँ हम इस पर ध्यान दें िक हम एक
दूसरे को िकस तरह महुब्बत िदखाने और नके काम
करने पर उभार सकंे। 25 हम बाहम जमा होने से बाज़
न आए,ँ िजस तरह बाज़ की आदत बन गई ह।ै इस
के बजाय हम एक दूसरे की हौसलाअफ़्ज़ाई करे,ं
ख़ासकर यह बात मद्द-ए-नज़र रख कर िक ख़दुावन्द
का िदन क़रीब आ रहा ह।ै

26 ख़बरदार! अगर हम सच्चाई जान लनेे के बाद भी
जान-बूझ कर गनुाह करते रहें तो मसीह की क़ुबार्नी
इन गनुाहों को दूर नहीं कर सकेगी। 27 िफर िसफ़र्
अल्लाह की अदालत की हौलनाक तवक़्क़ो बाक़ी
रहगेी, उस भड़कती हईु आग की जो अल्लाह के
मख़ुािलफ़ों को भस्म कर डालगेी। 28 जो मूसा की
शरीअत रद्द करता है उस पर रहम नहीं िकया जा
सकता बिल्क अगर दो या इस से ज़ाइद लोग इस जमुर्
की गवाही दें तो उसे सज़ा-ए-मौत दी जाए। 29 तो िफर
क्या ख़याल ह,ै वह िकतनी सख़्त सज़ा के लाइक़
होगा िजस ने अल्लाह के फ़ज़र्न्द को पाओँ तले रौदंा?
िजस ने अह्द का वह ख़ून हक़ीर जाना िजस से उसे
मख़्सूस-ओ-मक़ुद्दस िकया गया था? और िजस ने

फ़ज़्ल के रूह की बइेज़्ज़ती की? 30 क्यूिँक हम उसे
जानते हैं िजस ने फ़रमाया, “इिन्तक़ाम लनेा मरेा ही
काम ह,ै मैं ही बदला लूगँा।” उस ने यह भी कहा,
“रब अपनी क़ौम का इन्साफ़ करेगा।” 31 यह एक
हौलनाक बात है अगर िज़न्दा ख़दुा हमें सज़ा दनेे के
िलए पकड़े।

32 ईमान के पहले िदन याद करें जब अल्लाह ने
आप को रौशन कर िदया था। उस वक़्त के सख़्त
मक़ुाबले में आप को कई तरह का दखु सहना पड़ा,
लिेकन आप सािबतक़दम रह।े 33 कभी कभी आप
की बइेज़्ज़ती और अवाम के सामने ही ईज़ारसानी
होती थी, कभी कभी आप उन के साथी थे िजन से
ऐसा सलूुक हो रहा था। 34 िजन्हें जले में डाला गया
आप उन के दखु में शरीक हएु और जब आप का
माल-ओ-मता लूटा गया तो आप ने यह बात ख़शुी से
बदार्श्त की। क्यूिँक आप जानते थे िक वह माल हम
से नहीं छीन िलया गया जो पहले की िनस्बत कहीं
बहेतर है और हर सूरत में क़ाइम रहगेा। 35 चनुाचँे
अपने इस एितमाद को हाथ से जाने न दें क्यूिँक इस
का बड़ा अज्र िमलगेा। 36 लिेकन इस के िलए आप
को सािबतक़दमी की ज़रूरत है तािक आप अल्लाह
की मज़ीर् पूरी कर सकंे और यू ँ आप को वह कुछ
िमल जाए िजस का वादा उस ने िकया ह।ै 37 क्यूिँक
कलाम-ए-मक़ुद्दस यह फ़रमाता ह,ै

“थोड़ी ही दरे बाक़ी है
तो आने वाला पहुचँगेा, वह दरे नहीं करेगा।
38 लिेकन मरेा रास्तबाज़ ईमान ही से जीता रहगेा,
और अगर वह पीछे हट जाए
तो मैं उस से ख़शु नहीं हूगँा।”
39 लिेकन हम उन में से नहीं हैं जो पीछे हट कर

तबाह हो जाएंगे बिल्क हम उन में से हैं जो ईमान रख
कर नजात पाते है।ं

ईमान

11 1 ईमान क्या ह?ै यह िक हम उस में क़ाइम
रहें िजस पर हम उम्मीद रखते हैं और िक
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हम उस का यक़ीन रखें जो हम नहीं दखे सकत।े
2 ईमान ही से परुाने ज़मानों के लोगों को अल्लाह की
क़बूिलयत हािसल हईु।

3 ईमान के ज़रीए हम जान लतेे हैं िक काइनात को
अल्लाह के कलाम से ख़ल्क़ िकया गया, िक जो कुछ
हम दखे सकते हैं नज़र आने वाली चीज़ों से नहीं
बना।

4 यह ईमान का काम था िक हाबील ने अल्लाह को
एक ऐसी क़ुबार्नी पशे की जो क़ाबील की क़ुबार्नी
से बहेतर थी। इस ईमान की िबना पर अल्लाह ने
उसे रास्तबाज़ ठहरा कर उस की अच्छी गवाही दी,
जब उस ने उस की क़ुबार्िनयों को क़बूल िकया।
और ईमान के ज़रीए वह अब तक बोलता रहता है
हालािँक वह मदुार् ह।ै 5 यह ईमान का काम था िक
हनूक न मरा बिल्क िज़न्दा हालत में आसमान पर
उठाया गया। कोई भी उसे ढूडँ कर पा न सका क्यूिँक
अल्लाह उसे आसमान पर उठा ले गया था। वजह यह
थी िक उठाए जाने से पहले उसे यह गवाही िमली
िक वह अल्लाह को पसन्द आया। 6 और ईमान रखे
बग़रै हम अल्लाह को पसन्द नहीं आ सकत।े क्यूिँक
लािज़म है िक अल्लाह के हज़ूुर आने वाला ईमान रखे
िक वह है और िक वह उन्हें अज्र दतेा है जो उस के
तािलब है।ं

7 यह ईमान का काम था िक नूह ने अल्लाह की सनुी
जब उस ने उसे आने वाली बातों के बारे में आगाह
िकया, ऐसी बातों के बारे में जो अभी दखेने मे ं नहीं
आई थी।ं नूह ने ख़दुा का ख़ौफ़ मान कर एक कश्ती
बनाई तािक उस का ख़ानदान बच जाए। यू ँ उस ने
अपने ईमान के ज़रीए दिुनया को मजुिरम क़रार िदया
और उस रास्तबाज़ी का वािरस बन गया जो ईमान से
हािसल होती ह।ै

8 यह ईमान का काम था िक इब्राहीम ने अल्लाह की
सनुी जब उस ने उसे बलुा कर कहा िक वह एक ऐसे
मलु्क में जाए जो उसे बाद में मीरास में िमलगेा। हा,ँ

वह अपने मलु्क को छोड़ कर रवाना हआु, हालािँक
उसे मालूम न था िक वह कहा ँ जा रहा ह।ै 9 ईमान
के ज़रीए वह वादा िकए हएु मलु्क में अजनबी की
हिैसयत से रहने लगा। वह ख़मैों मे ं रहता था और
इसी तरह इस्हाक़ और याक़ूब भी जो उस के साथ
उसी वादे के वािरस थ।े 10 क्यूिँक इब्राहीम उस शहर
के इिन्तज़ार में था िजस की मज़बूत बनु्याद है और
िजस का नक़्श बनाने और तामीर करने वाला ख़दु
अल्लाह ह।ै

11 यह ईमान का काम था िक इब्राहीम बाप बनने
के क़ािबल हो गया, हालािँक वह बढ़ुापे की वजह
से बाप नहीं बन सकता था। इसी तरह सारा भी बच्चे
जन्म नहीं दे सकती थी। लिेकन इब्राहीम समझता
था िक अल्लाह िजस ने वादा िकया है वफ़ादार ह।ै
12 गो इब्राहीम तक़रीबन मर चकुा था तो भी उसी
एक शख़्स से बशेमुार औलाद िनकली, तादाद में
आसमान पर के िसतारों और सािहल पर की रेत के
ज़रोर्ं के बराबर।

13 यह तमाम लोग ईमान रखते रखते मर गए। उन्हें
वह कुछ न िमला िजस का वादा िकया गया था।
उन्हों ने उसे िसफ़र् दूर ही से दखे कर ख़शुआमदीद
yकहा। और उन्हों ने तस्लीम िकया िक हम ज़मीन
पर zिसफ़र् महेमान और आिरज़ी तौर पर रहने वाले
अजनबी है।ं 14 जो इस िक़स्म की बातें करते हैं वह
ज़ािहर करते हैं िक हम अब तक अपने वतन की
तलाश में है।ं 15 अगर उन के ज़हन में वह मलु्क होता
िजस से वह िनकल आए थे तो वह अब भी वापस
जा सकते थ।े 16 इस के बजाय वह एक बहेतर मलु्क
यानी एक आसमानी मलु्क की आज़ूर् कर रहे थ।े इस
िलए अल्लाह उन का ख़दुा कहलाने से नहीं शमार्ता,
क्यूिँक उस ने उन के िलए एक शहर तय्यार िकया ह।ै

17 यह ईमान का काम था िक इब्राहीम ने उस वक़्त
इस्हाक़ को क़ुबार्नी के तौर पर पशे िकया जब अल्लाह
ने उसे आज़माया। हा,ँ वह अपने इक्लौते बटेे को

yलफ़्ज़ी तजुर्मा : सलामी दी। सलाम दे कर इज़्ज़त का इज़हार िकया। सल्यूट िकया।
zज़मीन पर या मलु्क (यानी कनआन) मे।ं
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क़ुबार्न करने के िलए तय्यार था अगरचे उसे अल्लाह
के वादे िमल गए थे 18 िक “तरेी नस्ल इस्हाक़ ही से
क़ाइम रहगेी।” 19 इब्राहीम ने सोचा, “अल्लाह मदुोर्ं को
भी िज़न्दा कर सकता ह,ै” और मजाज़न उसे वाक़ई
इस्हाक़ मदुोर्ं में से वापस िमल गया।

20 यह ईमान का काम था िक इस्हाक़ ने आने वाली
चीज़ों के िलहाज़ से याक़ूब और एसौ को बरकत दी।

21 यह ईमान का काम था िक याक़ूब ने मरते वक़्त
यूसफ़ु के दोनों बटेों को बरकत दी और अपनी लाठी
के िसरे पर टके लगा कर अल्लाह को िसज्दा िकया।

22 यह ईमान का काम था िक यूसफ़ु ने मरते वक़्त
यह पशेगोई की िक इस्राईली िमस्र से िनकलेगंे बिल्क
यह भी कहा िक िनकलते वक़्त मरेी हिड्डया ँ भी अपने
साथ ले जाओ।

23 यह ईमान का काम था िक मूसा के मा-ँबाप
ने उसे पदैाइश के बाद तीन माह तक छुपाए रखा,
क्यूिँक उन्हों ने दखेा िक वह ख़ूबसूरत ह।ै वह
बादशाह के हकु्म की िख़लाफ़वरज़ी करने से न डरे।

24 यह ईमान का काम था िक मूसा ने परवान चढ़
कर इन्कार िकया िक उसे िफ़रऔन की बटेी का
बटेा ठहराया जाए। 25 आिरज़ी तौर पर गनुाह से
लतु्फ़अन्दोज़ होने के बजाय उस ने अल्लाह की क़ौम
के साथ बदसलूुकी का िनशाना बनने को तजीर्ह दी।
26 वह समझा िक जब मरेी मसीह की ख़ाितर रुस्वाई
की जाती है तो यह िमस्र के तमाम ख़ज़ानों से ज़्यादा
क़ीमती ह,ै क्यूिँक उस की आखँें आने वाले अज्र पर
लगी रही।ं

27 यह ईमान का काम था िक मूसा ने बादशाह के
ग़सु्से से डरे बग़रै िमस्र को छोड़ िदया, क्यूिँक वह
गोया अनदखेे ख़दुा को मसुलसल अपनी आखँों के
सामने रखता रहा। 28 यह ईमान का काम था िक उस
ने फ़सह की ईद मना कर हकु्म िदया िक ख़ून को
चौखटों पर लगाया जाए तािक हलाक करने वाला
फ़िरश्ता उन के पहलौठे बटेों को न छुए।

29 यह ईमान का काम था िक इस्राईली बहर-ए-
क़ुल्ज़मु में से यू ँ गज़ुर सके जसैे िक यह ख़शु्क ज़मीन

थी। जब िमिस्रयों ने यह करने की कोिशश की तो
वह डूब गए।

30 यह ईमान का काम था िक सात िदन तक
यरीहू शहर की फ़सील के िगदर् चक्कर लगाने के बाद
पूरी दीवार िगर गई। 31 यह भी ईमान का काम था
िक राहब फ़ािहशा अपने शहर के बाक़ी नाफ़रमान
बािशन्दों के साथ हलाक न हईु, क्यूिँक उस ने
इस्राईली जासूसों को सलामती के साथ ख़शुआमदीद
कहा था।

32 मैं मज़ीद क्या कुछ कहू?ँ मरेे पास इतना वक़्त
नहीं िक मैं िजदाऊन, बरक़, सम्सून, इफ़्ताह, दाऊद,
समूएल और निबयों के बारे में सनुाता रहू।ँ 33 यह सब
ईमान के सबब से ही कामयाब रह।े वह बादशािहयों
पर ग़ािलब आए और इन्साफ़ करते रह।े उन्हें अल्लाह
के वादे हािसल हएु। उन्हों ने शरेबबरों के मुहँ बन्द
कर िदए 34 और आग के भड़कते शोलों को बझुा
िदया। वह तलवार की ज़द से बच िनकल।े वह
कमज़ोर थे लिेकन उन्हें क़ुव्वत हािसल हईु। जब
जंग िछड़ गई तो वह इतने ताक़तवर सािबत हएु िक
उन्हों ने ग़रैमलु्की लश्करों को िशकस्त दी। 35 ईमान
रखने के बाइस ख़वातीन को उन के मदुार् अज़ीज़
िज़न्दा हालत में वापस िमल।े

लिेकन ऐसे भी थे िजन्हें तशद्ददु बदार्श्त करना पड़ा
और िजन्हों ने आज़ाद हो जाने से इन्कार िकया
तािक उन्हें एक बहेतर चीज़ यानी जी उठने का
तजिरबा हािसल हो जाए। 36 बाज़ को लान-तान और
कोड़ों बिल्क ज़न्जीरों और क़ैद का भी सामना करना
पड़ा। 37 उन्हें संगसार िकया गया, उन्हें आरे से
चीरा गया, उन्हें तलवार से मार डाला गया। बाज़
को भड़े-बकिरयों की खालों मे ं घूमना िफरना पड़ा।
ज़रूरतमन्द हालत में उन्हें दबाया और उन पर ज़लु्म
िकया जाता रहा। 38 दिुनया उन के लाइक़ नहीं थी!
वह वीरान जगहों मे,ं पहाड़ों पर, ग़ारों और गढ़ों मे ं
आवारा िफरते रह।े

39 इन सब को ईमान की वजह से अच्छी गवाही
िमली। तो भी इन्हें वह कुछ हािसल न हआु िजस
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का वादा अल्लाह ने िकया था। 40 क्यूिँक उस ने हमारे
िलए एक ऐसा मन्सूबा बनाया था जो कहीं बहेतर ह।ै
वह चाहता था िक यह लोग हमारे बग़रै कािमिलयत
तक न पहुचँे।ं

अल्लाह हमारा बाप

12 1 ग़रज़, हम गवाहों के इतने बड़े लश्कर से
घरेे रहते है!ं इस िलए आए,ँ हम सब कुछ

उतारें जो हमारे िलए रुकावट का बाइस बन गया ह,ै
हर गनुाह को जो हमें आसानी से उलझा लतेा ह।ै
आए,ँ हम सािबतक़दमी से उस दौड़ में दौड़ते रहें जो
हमारे िलए मक़ुरर्र की गई ह।ै 2 और दौड़ते हएु हम
ईसा को तकते रहे,ं उसे जो ईमान का बानी भी है
और उसे तक्मील तक पहुचँाने वाला भी। याद रहे
िक गो वह ख़शुी हािसल कर सकता था तो भी उस
ने सलीबी मौत की शमर्नाक बइेज़्ज़ती की पवार् न की
बिल्क उसे बदार्श्त िकया। और अब वह अल्लाह के
तख़्त के दहने हाथ जा बठैा ह!ै

3 उस पर ध्यान दें िजस ने गनुाहगारों की इतनी
मख़ुालफ़त बदार्श्त की। िफर आप थकते थकते
बिेदल नहीं हो जाएंग।े 4 दखेे,ं आप गनुाह से लड़े
तो है,ं लिेकन अभी तक आप को जान दनेे तक इस
की मख़ुालफ़त नहीं करनी पड़ी। 5 क्या आप कलाम-
ए-मक़ुद्दस की यह हौसलाअफ़्ज़ा बात भूल गए हैं जो
आप को अल्लाह के फ़ज़र्न्द ठहरा कर बयान करती
ह,ै

“मरेे बटे,े रब की तिबर्यत को हक़ीर मत जान,
जब वह तझुे डाटँे तो न बिेदल हो।
6 क्यूिँक जो रब को प्यारा है उस की वह तादीब

करता ह,ै
वह हर एक को सज़ा दतेा है
िजसे उस ने बटेे के तौर पर क़बूल िकया ह।ै”
7 अपनी मसुीबतों को इलाही तिबर्यत समझ कर

बदार्श्त करे।ं इस में अल्लाह आप से बटेों का सा

सलूुक कर रहा ह।ै क्या कभी कोई बटेा था िजस
की उस के बाप ने तिबर्यत न की? 8 अगर आप
की तिबर्यत सब की तरह न की जाती तो इस का
मतलब यह होता िक आप अल्लाह के हक़ीक़ी फ़ज़र्न्द
न होते बिल्क नाजाइज़ औलाद। 9 दखेे,ं जब हमारे
इन्सानी बाप ने हमारी तिबर्यत की तो हम ने उस की
इज़्ज़त की। अगर ऐसा है तो िकतना ज़्यादा ज़रूरी
है िक हम अपने रुहानी बाप के ताबे हो कर िज़न्दगी
पाए।ँ 10 हमारे इन्सानी बापों ने हमें अपनी समझ
के मतुािबक़ थोड़ी दरे के िलए तिबर्यत दी। लिेकन
अल्लाह हमारी ऐसी तिबर्यत करता है जो फ़ाइदे का
बाइस है और िजस से हम उस की क़ुदू्दिसयत में
शरीक होने के क़ािबल हो जाते है।ं 11 जब हमारी
तिबर्यत की जाती है तो उस वक़्त हम ख़शुी मह्सूस
नहीं करते बिल्क ग़म। लिेकन िजन की तिबर्यत इस
तरह होती है वह बाद में रास्तबाज़ी और सलामती
की फ़सल काटते है।ं

िहदायात
12 चनुाचँे अपने थकेहारे बाज़ूओं और कमज़ोर

घटुनों को मज़बूत करे।ं 13 अपने रास्ते चलने के
क़ािबल बना दें तािक जो उज़ू लंगड़ा है उस का जोड़
उतर न जाए aबिल्क िशफ़ा पाए।

14 सब के साथ िमल कर सलुह-सलामती और
क़ुदू्दिसयत के िलए िजद्द-ओ-जह्द करते रहे,ं क्यूिँक
जो मक़ुद्दस नहीं है वह ख़दुावन्द को कभी नहीं
दखेगेा। 15 इस पर ध्यान दनेा िक कोई अल्लाह के
फ़ज़्ल से महरूम न रह।े ऐसा न हो िक कोई कड़वी
जड़ फूट िनकले और बढ़ कर तक्लीफ़ का बाइस
बन जाए और बहतुों को नापाक कर द।े 16 ध्यान
दें िक कोई भी िज़नाकार या एसौ जसैा दिुनयावी
शख़्स न हो िजस ने एक ही खाने के इवज़ अपने
वह मौरूसी हक़ूुक़ बचे डाले जो उसे बड़े बटेे की
हिैसयत से हािसल थ।े 17 आप को भी मालूम है िक

aएक और ममुिकना तजुर्मा : जो लंगड़ा है वह भटक न जाए।
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बाद में जब वह यह बरकत िवरासत में पाना चाहता
था तो उसे रद्द िकया गया। उस वक़्त उसे तौबा का
मौक़ा न िमला हालािँक उस ने आसूँ बहा बहा कर
यह बरकत हािसल करने की कोिशश की।

18 आप उस तरह अल्लाह के हज़ूुर नहीं आए िजस
तरह इस्राईली जब वह सीना पहाड़ पर पहुचँ,े उस
पहाड़ के पास िजसे छुआ जा सकता था। वहा ँ आग
भड़क रही थी, अंधरेा ही अंधरेा था और आधँी चल
रही थी। 19 जब नरिसंगे की आवाज़ सनुाई दी और
अल्लाह उन से हमकलाम हआु तो सनुने वालों ने उस
से इिल्तजा की िक हमें मज़ीद कोई बात न बता।
20 क्यूिँक वह यह हकु्म बदार्श्त नहीं कर सकते थे
िक “अगर कोई जानवर भी पहाड़ को छू ले तो उसे
संगसार करना ह।ै” 21 यह मन्ज़र इतना हबैतनाक था
िक मूसा ने कहा, “मैं ख़ौफ़ के मारे कापँ रहा हू।ँ”

22 नही,ं आप िसय्यून पहाड़ के पास आ गए है,ं
यानी िज़न्दा ख़दुा के शहर आसमानी यरूशलम के
पास। आप बशेमुार फ़िरश्तों और जश्न मनाने वाली
जमाअत के पास आ गए है,ं 23 उन पहलौठों की
जमाअत के पास िजन के नाम आसमान पर दजर् िकए
गए है।ं आप तमाम इन्सानों के मिुन्सफ़ अल्लाह के
पास आ गए हैं और कािमल िकए गए रास्तबाज़ों की
रूहों के पास। 24 नीज़ आप नए अह्द के दरिमयानी
ईसा के पास आ गए हैं और उस िछड़काए गए ख़ून
के पास जो हाबील के ख़ून की तरह बदला लनेे की
बात नहीं करता बिल्क एक ऐसी मआुफ़ी दतेा है जो
कहीं ज़्यादा मअुिस्सर ह।ै 25 चनुाचँे ख़बरदार रहें िक
आप उस की सनुने से इन्कार न करें जो इस वक़्त
आप से हमकलाम हो रहा ह।ै क्यूिँक अगर इस्राईली
न बचे जब उन्हों ने दिुनयावी पग़ैम्बर मूसा की सनुने
से इन्कार िकया तो िफर हम िकस तरह बचेगंे अगर
हम उस की सनुने से इन्कार करें जो आसमान से हम
से हमकलाम होता ह।ै 26 जब अल्लाह सीना पहाड़ पर
से बोल उठा तो ज़मीन कापँ गई, लिेकन अब उस
ने वादा िकया ह,ै “एक बार िफर मैं न िसफ़र् ज़मीन
को िहला दूगँा बिल्क आसमान को भी।” 27 “एक

बार िफर” के अल्फ़ाज़ इस तरफ़ इशारा करते हैं िक
ख़ल्क़ की गई चीज़ों को िहला कर दूर िकया जाएगा
और नतीजे में िसफ़र् वह चीज़ें क़ाइम रहेगंी िजन्हें
िहलाया नहीं जा सकता।

28 चनुाचँे आए,ँ हम शकु्रगज़ुार हो।ं क्यूिँक हमें एक
ऐसी बादशाही हािसल हो रही है िजसे िहलाया नहीं
जा सकता। हा,ँ हम शकु्रगज़ुारी की इस रूह में
एहितराम और ख़ौफ़ के साथ अल्लाह की पसन्दीदा
परिस्तश करे,ं 29 क्यूिँक हमारा ख़दुा हक़ीक़तन भस्म
कर दनेे वाली आग ह।ै

हम अल्लाह को िकस तरह पसन्द आएँ

13 1 एक दूसरे से भाइयों की सी महुब्बत रखते
रहे।ं 2 महेमान-नवाज़ी मत भूलना, क्यूिँक

ऐसा करने से बाज़ ने नादािनस्ता तौर पर फ़िरश्तों
की महेमान-नवाज़ी की ह।ै 3 जो क़ैद में है,ं उन्हें यू ँ
याद रखना जसैे आप ख़दु उन के साथ क़ैद में हो।ं
और िजन के साथ बदसलूुकी हो रही है उन्हें यू ँ याद
रखना जसैे आप से यह बदसलूुकी हो रही हो।

4 लािज़म है िक सब के सब इिज़्दवाजी िज़न्दगी
का एहितराम करे।ं शौहर और बीवी एक दूसरे के
वफ़ादार रहे,ं क्यूिँक अल्लाह िज़नाकारों और शादी
का बंधन तोड़ने वालों की अदालत करेगा।

5 आप की िज़न्दगी पसैों के लालच से आज़ाद हो।
उसी पर इकितफ़ा करें जो आप के पास ह,ै क्यूिँक
अल्लाह ने फ़रमाया ह,ै “मैं तझुे कभी नहीं छोड़ूगँा, मैं
तझुे कभी तकर् नहीं करँूगा।” 6 इस िलए हम एितमाद
से कह सकते है,ं

“रब मरेी मदद करने वाला ह,ै
इस िलए मैं नहीं डरँूगा।
इन्सान मरेा क्या िबगाड़ सकता ह?ै”
7 अपने राहनमुाओं को याद रखें िजन्हों ने आप को

अल्लाह का कलाम सनुाया। इस पर ग़ौर करें िक उन
के चाल-चलन से िकतनी भलाई पदैा हईु ह,ै और
उन के ईमान के नमूने पर चले।ं 8 ईसा मसीह माज़ी मे,ं
आज और अबद तक यक्सा ँ ह।ै 9 तरह तरह की और
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बगेाना तालीमात आप को इधर उधर न भटकाए।ँ
आप तो अल्लाह के फ़ज़्ल से तक़िवयत पाते हैं और
इस से नहीं िक आप मख़ु्तिलफ़ खानों से पह ेर्ज़ करते
है।ं इस में कोई ख़ास फ़ाइदा नहीं ह।ै

10 हमारे पास एक ऐसी क़ुबार्नगाह है िजस की
क़ुबार्नी खाना मलुाक़ात के ख़मैे मे ं िख़दमत करने
वालों के िलए मना ह।ै 11 क्यूिँक गो इमाम-ए-आज़म
जानवरों का ख़ून गनुाह की क़ुबार्नी के तौर पर
मक़ुद्दसतरीन कमरे में ले जाता ह,ै लिेकन उन की
लाशों को ख़मैागाह के बाहर जलाया जाता ह।ै 12 इस
वजह से ईसा को भी शहर के बाहर सलीबी मौत
सहनी पड़ी तािक क़ौम को अपने ख़ून से मख़्सूस-
ओ-मक़ुद्दस करे। 13 इस िलए आए,ँ हम ख़मैागाह से
िनकल कर उस के पास जाएँ और उस की बइेज़्ज़ती
में शरीक हो जाए।ँ 14 क्यूिँक यहा ँ हमारा कोई क़ाइम
रहने वाला शहर नहीं है बिल्क हम आने वाले शहर
की शदीद आज़ूर् रखते है।ं 15 चनुाचँे आए,ँ हम ईसा
के वसीले से अल्लाह को हम्द-ओ-सना की क़ुबार्नी
पशे करे,ं यानी हमारे होटंों से उस के नाम की तारीफ़
करने वाला फल िनकल।े 16 नीज़, भलाई करना और
दूसरों को अपनी बरकात में शरीक करना मत भूलना,
क्यूिँक ऐसी क़ुबार्िनया ँ अल्लाह को पसन्द है।ं

17 अपने राहनमुाओं की सनुे ं और उन की बात
माने।ं क्यूिँक वह आप की दखे-भाल करते करते
जागते रहते है,ं और इस में वह अल्लाह के सामने
जवाबिदह है।ं उन की बात मानें तािक वह ख़शुी
से अपनी िख़दमत सरअन्जाम दे।ं वनार् वह कराहते
कराहते अपनी िज़म्मादारी िनभाएगँ,े और यह आप
के िलए मफ़ुीद नहीं होगा।

18 हमारे िलए दआु करे,ं गो हमें यक़ीन है िक हमारा
ज़मीर साफ़ है और हम हर िलहाज़ से अच्छी िज़न्दगी
गज़ुारने के ख़्वािहशमन्द है।ं

19 मैं ख़ासकर इस पर ज़ोर दनेा चाहता हू ँ िक आप
दआु करें िक अल्लाह मझुे आप के पास जल्द वापस
आने की तौफ़ीक़ बख़्श।े

आिख़री दआु
20 अब सलामती का ख़दुा जो अबदी अह्द के ख़ून

से हमारे ख़दुावन्द और भड़ेों के अज़ीम चरवाहे ईसा
को मदुोर्ं में से वापस लाया 21 वह आप को हर अच्छी
चीज़ से नवाज़े तािक आप उस की मज़ीर् पूरी कर
सकंे। और वह ईसा मसीह के ज़रीए हम में वह कुछ
पदैा करे जो उसे पसन्द आए। उस का जलाल अज़ल
से अबद तक होता रह!े आमीन।

आिख़री अल्फ़ाज़
22 भाइयो, महेरबानी करके नसीहत की इन बातों

पर सन्जीदगी से ग़ौर करे,ं क्यूिँक मैं ने आप को िसफ़र्
चन्द अल्फ़ाज़ िलखे है।ं 23 यह बात आप के इल्म में
होनी चािहए िक हमारे भाई तीमिुथयसु को िरहा कर
िदया गया ह।ै अगर वह जल्दी पहुचँे तो उसे साथ ले
कर आप से िमलने आऊँगा।

24 अपने तमाम राहनमुाओं और तमाम मक़ुद्दसीन
को मरेा सलाम कहना। इटली के ईमानदार आप को
सलाम कहते है।ं

25 अल्लाह का फ़ज़्ल आप सब के साथ रह।े



याक़ूब

1 1 यह ख़त अल्लाह और ख़दुावन्द ईसा मसीह के
ख़ािदम याक़ूब की तरफ़ से ह।ै

ग़रैयहूदी क़ौमों मे ं िबखरे हएु बारह इस्राईली
क़बीलों को सलाम।

ईमान और िहक्मत
2 मरेे भाइयो, जब आप को तरह तरह की

आज़माइशों का सामना करना पड़े तो अपने आप को
ख़शुिक़समत समझे,ं 3 क्यूिँक आप जानते हैं िक आप
के ईमान के आज़माए जाने से सािबतक़दमी पदैा
होती ह।ै 4 चनुाचँे सािबतक़दमी को बढ़ने दे,ं क्यूिँक
जब वह तक्मील तक पहुचँगेी तो आप बािलग़ और
कािमल बन जाएंग,े और आप में कोई भी कमी
नहीं पाई जाएगी। 5 लिेकन अगर आप में से िकसी
में िहक्मत की कमी हो तो अल्लाह से मागँे जो सब
को फ़य्याज़ी से और बग़रै िझड़की िदए दतेा ह।ै
वह ज़रूर आप को िहक्मत दगेा। 6 लिेकन अपनी
गज़ुािरश ईमान के साथ पशे करें और शक न करे,ं
क्यूिँक शक करने वाला समनु्दर की मौज की मािनन्द
होता है जो हवा से इधर उधर उछलती बहती जाती
ह।ै 7 ऐसा शख़्स न समझे िक मझुे ख़दुावन्द से कुछ
िमलगेा, 8 क्यूिँक वह दोिदला और अपने हर काम में
ग़रैमसु्तिक़लिमज़ाज ह।ै

ग़बुर्त और दौलत
9 पस्तहाल भाई मसीह में अपने ऊँचे मतर्बे पर

फ़ख़र करे 10 जबिक दौलतमन्द शख़्स अपने अदना
मतर्बे पर फ़ख़र करे, क्यूिँक वह जंगली फूल की
तरह जल्द ही जाता रहगेा। 11 जब सूरज तलूु होता
है तो उस की झलुसा दनेे वाली धूप में पौदा मरुझा
जाता, उस का फूल िगर जाता और उस की तमाम

ख़ूबसूरती ख़त्म हो जाती ह।ै उस तरह दौलतमन्द
शख़्स भी काम करते करते मरुझा जाएगा।

आज़माइश
12 मबुारक है वह जो आज़माइश के वक़्त

सािबतक़दम रहता ह,ै क्यूिँक क़ाइम रहने पर उसे
िज़न्दगी का वह ताज िमलगेा िजस का वादा अल्लाह
ने उन से िकया है जो उस से महुब्बत रखते है।ं
13 आज़माइश के वक़्त कोई न कहे िक अल्लाह
मझुे आज़माइश में फंसा रहा ह।ै न तो अल्लाह को
बरुाई से आज़माइश में फंसाया जा सकता ह,ै न
वह िकसी को फंसाता ह।ै 14 बिल्क हर एक की
अपनी बरुी ख़्वािहशात उसे खैचं कर और उकसा कर
आज़माइश में फंसा दतेी है।ं 15 िफर यह ख़्वािहशात
हािमला हो कर गनुाह को जन्म दतेी हैं और गनुाह
बािलग़ हो कर मौत को जन्म दतेा ह।ै

16 मरेे अज़ीज़ भाइयो, फ़रेब मत खाना! 17 हर
अच्छी नमेत और हर अच्छा तहु्फ़ा आसमान से
नािज़ल होता ह,ै नूरों के बाप स,े िजस में न कभी
तब्दीली आती ह,ै न बदलते हएु साइयों की सी हालत
पाई जाती ह।ै 18 उसी ने अपनी मज़ीर् से हमें सच्चाई
के कलाम के वसीले से पदैा िकया। यू ँ हम एक तरह
से उस की तमाम मख़्लूक़ात का पहला फल है।ं

सनुना काफ़ी नहीं है
19 मरेे अज़ीज़ भाइयो, इस का ख़याल रखना, हर

शख़्स सनुने में तज़े हो, लिेकन बोलने और ग़सु्सा
करने में धीमा। 20 क्यूिँक इन्सान का ग़सु्सा वह
रास्तबाज़ी पदैा नहीं करता जो अल्लाह चाहता ह।ै
21 चनुाचँे अपनी िज़न्दगी की गन्दी आदतें और शरीर
चाल-चलन दूर करके हलीमी से कलाम-ए-मक़ुद्दस
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का वह बीज क़बूल करें जो आप के अन्दर बोया
गया ह,ै क्यूिँक यही आप को नजात दे सकता ह।ै

22 कलाम-ए-मक़ुद्दस को न िसफ़र् सनुे ं बिल्क उस
पर अमल भी करे,ं वनार् आप अपने आप को फ़रेब
देगं।े 23 जो कलाम को सनु कर उस पर अमल नहीं
करता वह उस आदमी की मािनन्द है जो आईने में
अपने िचहरे पर नज़र डालता ह।ै 24 अपने आप को
दखे कर वह चला जाता है और फ़ौरन भूल जाता है
िक मैं ने िकया कुछ दखेा। 25 उस की िनस्बत वह
मबुारक है जो आज़ाद करने वाली कािमल शरीअत
में ग़ौर से नज़र डाल कर उस में क़ाइम रहता है और
उसे सनुने के बाद नहीं भूलता बिल्क उस पर अमल
करता ह।ै

26 क्या आप अपने आप को दीनदार समझते है?ं
अगर आप अपनी ज़बान पर क़ाबू नहीं रख सकते
तो आप अपने आप को फ़रेब दतेे है।ं िफर आप
की दीनदारी का इज़हार बकेार ह।ै 27 ख़दुा बाप की
नज़र में दीनदारी का पाक और बदेाग़ इज़हार यह
ह,ै यतीमों और बवेाओं की दखे-भाल करना जब
वह मसुीबत में हों और अपने आप को दिुनया की
आलूदगी से बचाए रखना।

तास्सबु से ख़बरदार

2 1 मरेे भाइयो, लािज़म है िक आप जो हमारे
जलाली ख़दुावन्द ईसा मसीह पर ईमान रखते

हैं जािनबदारी न िदखाए।ँ 2 फ़ज़र् करें िक एक आदमी
सोने की अंगूठी और शानदार कपड़े पहने हएु आप
की जमाअत में आ जाए और साथ साथ एक ग़रीब
आदमी भी मलै-ेकुचलैे कपड़े पहने हएु अन्दर आए।
3 और आप शानदार कपड़े पहने हएु आदमी पर ख़ास
ध्यान दे कर उस से कहे,ं “यहा ँ इस अच्छी कुसीर् पर
तश्रीफ़ रखे,ं” लिेकन ग़रीब आदमी को कहे,ं “वहा ँ
खड़ा हो जा” या “आ, मरेे पाओँ के पास फ़शर् पर बठै
जा।” 4 क्या आप ऐसा करने से मजुिरमाना ख़यालात
वाले मिुन्सफ़ नहीं सािबत हएु? क्यूिँक आप ने लोगों
मे ं नारवा फ़क़र् िकया ह।ै

5 मरेे अज़ीज़ भाइयो, सनुे!ं क्या अल्लाह ने उन्हें
नहीं चनुा जो दिुनया की नज़र में ग़रीब हैं तािक वह
ईमान में दौलतमन्द हो जाए?ँ यही लोग वह बादशाही
मीरास में पाएगँे िजस का वादा अल्लाह ने उन से
िकया है जो उसे प्यार करते है।ं 6 लिेकन आप ने
ज़रूरतमन्दों की बइेज़्ज़ती की ह।ै ज़रा सोच ले,ं वह
कौन हैं जो आप को दबाते और अदालत में घसीट
कर ले जाते है?ं क्या यह दौलतमन्द ही नहीं है?ं
7 वही तो ईसा पर कुफ़्र बकते है,ं उस अज़ीम नाम
पर िजस के परैोकार आप बन गए है।ं

8 अल्लाह चाहता है िक आप कलाम-ए-मक़ुद्दस में
मज़कूर शाही शरीअत पूरी करे,ं “अपने पड़ोसी
से वसैी महुब्बत रखना जसैी तू अपने आप से
रखता ह।ै” 9 चनुाचँे जब आप जािनबदारी िदखाते
हैं तो गनुाह करते हैं और शरीअत आप को मजुिरम
ठहराती ह।ै 10 मत भूलना िक िजस ने शरीअत का
िसफ़र् एक हकु्म तोड़ा है वह पूरी शरीअत का
क़ुसूरवार ठहरता ह।ै 11 क्यूिँक िजस ने फ़रमाया,
“िज़ना न करना” उस ने यह भी कहा, “क़त्ल न
करना।” हो सकता है िक आप ने िज़ना तो न िकया
हो, लिेकन िकसी को क़त्ल िकया हो। तो भी आप
उस एक जमुर् की वजह से पूरी शरीअत तोड़ने के
मजुिरम बन गए है।ं 12 चनुाचँे जो कुछ भी आप
कहते और करते हैं याद रखें िक आज़ाद करने वाली
शरीअत आप की अदालत करेगी। 13 क्यूिँक अल्लाह
अदालत करते वक़्त उस पर रहम नहीं करेगा िजस
ने ख़दु रहम नहीं िदखाया। लिेकन रहम अदालत पर
ग़ािलब आ जाता ह।ै जब आप रहम करेगंे तो अल्लाह
आप पर रहम करेगा।

ईमान नके कामों के बग़रै मदुार् है
14 मरेे भाइयो, अगर कोई ईमान रखने का दावा

करे, लिेकन उस के मतुािबक़ िज़न्दगी न गज़ुारे तो
उस का क्या फ़ाइदा ह?ै क्या ऐसा ईमान उसे नजात
िदला सकता ह?ै 15 फ़ज़र् करें िक कोई भाई या बहन
कपड़ों और रोज़मरार् रोटी की ज़रूरतमन्द हो। 16 यह
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दखे कर आप में से कोई उस से कह,े “अच्छा जी,
ख़दुा हािफ़ज़। गमर् कपड़े पहनो और जी भर कर
खाना खाओ।” लिेकन वह ख़दु यह ज़रूिरयात पूरी
करने में मदद न करे। क्या इस का कोई फ़ाइदा ह?ै
17 ग़रज़, महज़ ईमान काफ़ी नही।ं अगर वह नके
कामों से अमल में न लाया जाए तो वह मदुार् ह।ै

18 हो सकता है कोई एितराज़ करे, “एक शख़्स के
पास तो ईमान होता ह,ै दूसरे के पास नके काम।”
आए,ँ मझुे िदखाएँ िक आप नके कामों के बग़रै
िकस तरह ईमान रख सकते है।ं यह तो नाममुिकन
ह।ै लिेकन मैं ज़रूर आप को अपने नके कामों से
िदखा सकता हू ँ िक मैं ईमान रखता हू।ँ 19 अच्छा,
आप कहते है,ं “हम ईमान रखते हैं िक एक ही ख़दुा
ह।ै” शाबाश, यह िबलकुल सहीह ह।ै शयातीन भी
यह ईमान रखते है,ं गो वह यह जान कर ख़ौफ़ के
मारे थरथराते है।ं 20 होश में आए!ँ क्या आप नहीं
समझते िक नके आमाल के बग़रै ईमान बकेार ह?ै
21 हमारे बाप इब्राहीम पर ग़ौर करे।ं वह तो इसी
वजह से रास्तबाज़ ठहराया गया िक उस ने अपने
बटेे इस्हाक़ को क़ुबार्नगाह पर पशे िकया। 22 आप
ख़दु दखे सकते हैं िक उस का ईमान और नके काम
िमल कर अमल कर रहे थ।े उस का ईमान तो उस से
मकुम्मल हआु जो कुछ उस ने िकया 23 और इस तरह
ही कलाम-ए-मक़ुद्दस की यह बात पूरी हईु, “इब्राहीम
ने अल्लाह पर भरोसा रखा। इस िबना पर अल्लाह ने उसे
रास्तबाज़ क़रार िदया।” इसी वजह से वह “अल्लाह
का दोस्त” कहलाया। 24 यू ँ आप ख़दु दखे सकते हैं
िक इन्सान अपने नके आमाल की िबना पर रास्तबाज़
क़रार िदया जाता ह,ै न िक िसफ़र् ईमान रखने की
वजह स।े

25 राहब फ़ािहशा की िमसाल भी ले।ं उसे भी अपने
कामों की िबना पर रास्तबाज़ क़रार िदया गया जब
उस ने इस्राईली जासूसों की महेमान-नवाज़ी की और
उन्हें शहर से िनकलने का दूसरा रास्ता िदखा कर
बचाया।

26 ग़रज़, िजस तरह बदन रूह के बग़रै मदुार् है उसी
तरह ईमान भी नके आमाल के बग़रै मदुार् ह।ै

ज़बान

3 1 मरेे भाइयो, आप में से ज़्यादा उस्ताद न बने।ं
आप को मालूम है िक हम उस्तादों की ज़्यादा

सख़्ती से अदालत की जाएगी। 2 हम सब से तो कई
तरह की ग़लितया ँ सरज़द होती है।ं लिेकन िजस
शख़्स से बोलने में कभी ग़लती नहीं होती वह कािमल
है और अपने पूरे बदन को क़ाबू में रखने के क़ािबल
ह।ै 3 हम घोड़े के मुहँ में लगाम का दहाना रख दतेे
हैं तािक वह हमारे हकु्म पर चल,े और इस तरह हम
अपनी मज़ीर् से उस का पूरा िजस्म चला लतेे है।ं 4 या
बादबानी जहाज़ को िमसाल ले।ं िजतना भी बड़ा वह
हो और िजतनी भी तज़े हवा चलती हो नाख़दुा एक
छोटी सी पतवार के ज़रीए उस का रुख़ ठीक रखता
ह।ै यू ँ ही वह उसे अपनी मज़ीर् से चला लतेा ह।ै 5 इसी
तरह ज़बान एक छोटा सा उज़ू ह,ै लिेकन वह बड़ी
बड़ी बातें करती ह।ै

दखेे,ं एक बड़े जंगल को भस्म करने के िलए एक ही
िचंगारी काफ़ी होती ह।ै 6 ज़बान भी आग की मािनन्द
ह।ै बदन के दीगर आज़ा के दरिमयान रह कर उस में
नारास्ती की पूरी दिुनया पाई जाती ह।ै वह पूरे बदन
को आलूदा कर दतेी ह,ै हा ँ इन्सान की पूरी िज़न्दगी
को आग लगा दतेी ह,ै क्यूिँक वह ख़दु जहन्नमु की
आग से सलुगाई गई ह।ै 7 दखेे,ं इन्सान हर िक़स्म के
जानवरों पर क़ाबू पा लतेा है और उस ने ऐसा िकया
भी ह,ै ख़्वाह जंगली जानवर हों या पिरन्द,े रेगंने वाले
हों या समनु्दरी जानवर। 8 लिेकन ज़बान पर कोई
क़ाबू नहीं पा सकता, इस बतेाब और शरीर चीज़ पर
जो मोहिलक ज़हर से लबालब भरी ह।ै 9 ज़बान से
हम अपने ख़दुावन्द और बाप की सताइश भी करते
हैं और दूसरों पर लानत भी भजेते है,ं िजन्हें अल्लाह की
सूरत पर बनाया गया ह।ै 10 एक ही मुहँ से सताइश
और लानत िनकलती ह।ै मरेे भाइयो, ऐसा नहीं होना
चािहए। 11 यह कैसे हो सकता है िक एक ही चश्मे से
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मीठा और कड़वा पानी फूट िनकल।े 12 मरेे भाइयो,
क्या अन्जीर के दरख़्त पर ज़तूैन लग सकते हैं या
अंगूर की बले पर अन्जीर? हरिगज़ नही!ं इसी तरह
नमकीन चश्मे से मीठा पानी नहीं िनकल सकता।

आसमान से िहक्मत
13 क्या आप में से कोई दाना और समझदार ह?ै

वह यह बात अपने अच्छे चाल-चलन से ज़ािहर करे,
िहक्मत से पदैा होने वाली हलीमी के नके कामों स।े
14 लिेकन ख़बरदार! अगर आप िदल में हसद की
कड़वाहट और ख़दुग़रज़ी पाल रहे हैं तो इस पर
शख़ेी मत मारना, न सच्चाई के िख़लाफ़ झूट बोले।ं
15 ऐसा फ़ख़र आसमान की तरफ़ से नहीं ह,ै बिल्क
दिुनयावी, ग़रैरुहानी और इब्लीस से ह।ै 16 क्यूिँक
जहा ँ हसद और ख़दुग़रज़ी है वहा ँ फ़साद और हर
शरीर काम पाया जाता ह।ै 17 आसमान की िहक्मत
फ़क़र् ह।ै अव्वल तो वह पाक और मक़ुद्दस ह।ै
नीज़ वह अम्नपसन्द, नमर्िदल, फ़रमाबँरदार, रहम
और अच्छे फल से भरी हईु, ग़रैजािनबदार और
ख़लूुसिदल ह।ै 18 और जो सलुह कराते हैं उन के
िलए रास्तबाज़ी का फल सलामती से बोया जाता ह।ै

दिुनया से दोस्ती

4 1 यह लड़ाइया ँ और झगड़े जो आप के दरिमयान
हैं कहा ँ से आते है?ं क्या इन का सरचश्मा वह

बरुी ख़्वािहशात नहीं जो आप के आज़ा में लड़ती
रहती है?ं 2 आप िकसी चीज़ की ख़्वािहश रखते है,ं
लिेकन उसे हािसल नहीं कर सकत।े आप क़त्ल और
हसद करते है,ं लिेकन जो कुछ आप चाहते हैं वह पा
नहीं सकत।े आप झगड़ते और लड़ते है।ं तो भी आप
के पास कुछ नहीं ह,ै क्यूिँक आप अल्लाह से मागँते
नही।ं 3 और जब आप मागँते हैं तो आप को कुछ नहीं
िमलता। वजह यह है िक आप ग़लत नीयत से मागँते
है।ं आप इस से अपनी ख़दुग़रज़ ख़्वािहशात पूरी
करना चाहते है।ं 4 बवेफ़ा लोगो! क्या आप को नहीं
मालूम िक दिुनया का दोस्त अल्लाह का दशु्मन होता

ह?ै जो दिुनया का दोस्त बनना चाहता है वह अल्लाह
का दशु्मन बन जाता ह।ै 5 या क्या आप समझते हैं
िक कलाम-ए-मक़ुद्दस की यह बात बतेकुी सी है िक
अल्लाह ग़रैत से उस रूह का आरज़ूमन्द है िजस को
उस ने हमारे अन्दर सकूुनत करने िदया? 6 लिेकन
वह हमें इस से कहीं ज़्यादा फ़ज़्ल बख़्शता ह।ै
कलाम-ए-मक़ुद्दस यू ँ फ़रमाता ह,ै “अल्लाह मग़रुूरों
का मक़ुाबला करता लिेकन फ़रोतनों पर महेरबानी
करता ह।ै”

7 ग़रज़, अल्लाह के ताबे हो जाए।ँ इब्लीस का
मक़ुाबला करें तो वह भाग जाएगा। 8 अल्लाह के
क़रीब आ जाएँ तो वह आप के क़रीब आएगा।
गनुाहगारो, अपने हाथों को पाक-साफ़ करे।ं दोिदलो,
अपने िदलों को मख़्सूस-ओ-मक़ुद्दस करे।ं 9 अफ़्सोस
करे,ं मातम करे,ं ख़ूब रोए।ँ आप की हंसी मातम में
बदल जाए और आप की ख़शुी मायूसी मे।ं 10 अपने
आप को ख़दुावन्द के सामने नीचा करें तो वह आप
को सरफ़राज़ करेगा।

एक दूसरे का मिुन्सफ़ मत बनना
11 भाइयो, एक दूसरे पर तहुमत मत लगाना। जो

अपने भाई पर तहुमत लगाता या उसे मजुिरम ठहराता
है वह शरीअत पर तहुमत लगाता है और शरीअत
को मजुिरम ठहराता ह।ै और जब आप शरीअत पर
तहुमत लगाते हैं तो आप उस के परैोकार नहीं रहते
बिल्क उस के मिुन्सफ़ बन गए है।ं 12 शरीअत दनेे
वाला और मिुन्सफ़ िसफ़र् एक ही है और वह है अल्लाह
जो नजात दनेे और हलाक करने के क़ािबल ह।ै तो
िफर आप कौन हैं जो अपने आप को मिुन्सफ़ समझ
कर अपने पड़ोसी को मजुिरम ठहरा रहे है!ं

शख़ेी मत मारना
13 और अब मरेी बात सनुे,ं आप जो कहते है,ं

“आज या कल हम फ़ुला ँ फ़ुला ँ शहर में जाएंग।े
वहा ँ हम एक साल ठहर कर कारोबार करके पसैे
कमाएगँ।े” 14 दखेे,ं आप यह भी नहीं जानते िक कल
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क्या होगा। आप की िज़न्दगी चीज़ ही िकया ह!ै आप
भाप ही हैं जो थोड़ी दरे के िलए नज़र आती, िफर
ग़ाइब हो जाती ह।ै 15 बिल्क आप को यह कहना
चािहए, “अगर ख़दुावन्द की मज़ीर् हईु तो हम िजएगँे
और यह या वह करेगं।े” 16 लिेकन िफ़लहाल आप
शख़ेी मार कर अपने ग़रुूर का इज़हार करते है।ं इस
िक़स्म की तमाम शख़ेीबाज़ी बरुी ह।ै

17 चनुाचँे जो जानता है िक उसे क्या क्या नके काम
करना ह,ै लिेकन िफर भी कुछ नहीं करता वह गनुाह
करता ह।ै

दौलतमन्दो, ख़बरदार!

5 1 दौलतमन्दो, अब मरेी बात सनुे!ं ख़ूब रोए ँ और
िगयार्-ओ-ज़ारी करे,ं क्यूिँक आप पर मसुीबत

आने वाली ह।ै 2 आप की दौलत सड़ गई है और
कीड़े आप के शानदार कपड़े खा गए है।ं 3 आप के
सोने और चादँी को ज़ंग लग गया ह।ै और उन की
ज़ंगआलूदा हालत आप के िख़लाफ़ गवाही दगेी और
आप के िजस्मों को आग की तरह खा जाएगी। क्यूिँक
आप ने इन आिख़री िदनों मे ं अपने िलए ख़ज़ाने जमा
कर िलए है।ं 4 दखेे,ं जो मज़दूरी आप ने फ़सल की
कटाई करने वालों से बाज़ रखी है वह आप के
िख़लाफ़ िचल्ला रही ह।ै और आप की फ़सल जमा
करने वालों की चीख़ें आसमानी लश्करों के रब के
कानों तक पहुचँ गई है।ं 5 आप ने दिुनया में अय्याशी
और ऐश-ओ-इश्रत की िज़न्दगी गज़ुारी ह।ै ज़बह के
िदन आप ने अपने आप को मोटा-ताज़ा कर िदया
ह।ै 6 आप ने रास्तबाज़ को मजुिरम ठहरा कर क़त्ल
िकया ह,ै और उस ने आप का मक़ुाबला नहीं िकया।

सब्र और दआु
7 भाइयो, अब सब्र से ख़दुावन्द की आमद के

इिन्तज़ार में रहे।ं िकसान पर ग़ौर करें जो इस
इिन्तज़ार में रहता है िक ज़मीन अपनी क़ीमती फ़सल
पदैा करे। वह िकतने सब्र से ख़रीफ़ और बहार की
बािरशों का इिन्तज़ार करता ह!ै 8 आप भी सब्र करें

और अपने िदलों को मज़बूत रखे,ं क्यूिँक ख़दुावन्द
की आमद क़रीब आ गई ह।ै

9 भाइयो, एक दूसरे पर मत बड़ुबड़ुाना, वनार् आप
की अदालत की जाएगी। मिुन्सफ़ तो दरवाज़े पर
खड़ा ह।ै 10 भाइयो, उन निबयों के नमूने पर चलें
िजन्हों ने रब के नाम में कलाम पशे करके सब्र से
दखु उठाया। 11 दखेे,ं हम उन्हें मबुारक कहते हैं जो
सब्र से दखु बदार्श्त करते थ।े आप ने अय्यूब की
सािबतक़दमी के बारे में सनुा है और यह भी दखे
िलया िक रब ने आिख़र में क्या कुछ िकया, क्यूिँक
रब बहतु महेरबान और रहीम ह।ै

12 मरेे भाइयो, सब से बढ़ कर यह िक आप क़सम
न खाए,ँ न आसमान की क़सम, न ज़मीन की, न
िकसी और चीज़ की। जब आप “हा”ँ कहना चाहते
हैं तो बस “हा”ँ ही काफ़ी ह।ै और अगर इन्कार
करना चाहें तो बस “नही”ं कहना काफ़ी ह,ै वनार्
आप मजुिरम ठहरेगं।े

13 क्या आप में से कोई मसुीबत में फंसा हआु ह?ै
वह दआु करे। क्या कोई ख़शु ह?ै वह सताइश के
गीत गाए । 14 क्या आप में से कोई बीमार ह?ै वह
जमाअत के बज़ुगुोर्ं को बलुाए तािक वह आ कर उस
के िलए दआु करें और ख़दुावन्द के नाम में उस पर
तले मले।ं 15 िफर ईमान से की गई दआु मरीज़ को
बचाएगी और ख़दुावन्द उसे उठा खड़ा करेगा। और
अगर उस ने गनुाह िकया हो तो उसे मआुफ़ िकया
जाएगा। 16 चनुाचँे एक दूसरे के सामने अपने गनुाहों
का इक़्रार करें और एक दूसरे के िलए दआु करें तािक
आप िशफ़ा पाए।ँ रास्त शख़्स की मअुिस्सर दआु से
बहतु कुछ हो सकता ह।ै 17 इल्यास हम जसैा इन्सान
था। लिेकन जब उस ने ज़ोर से दआु की िक बािरश
न हो तो साढ़े तीन साल तक बािरश न हईु। 18 िफर
उस ने दबुारा दआु की तो आसमान ने बािरश अता
की और ज़मीन ने अपनी फ़सलें पदैा की।ं

19 मरेे भाइयो, अगर आप में से कोई सच्चाई से
भटक जाए और कोई उसे सहीह राह पर वापस लाए
20 तो यक़ीन जाने,ं जो िकसी गनुाहगार को उस की
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ग़लत राह से वापस लाता है वह उस की जान को
मौत से बचाएगा और गनुाहों की बड़ी तादाद को
छुपा दगेा।



१-पतरस

1 1 यह ख़त ईसा मसीह के रसूल पतरस की तरफ़
से ह।ै

मैं अल्लाह के चनुे हओुं को िलख रहा हू,ँ दिुनया के
उन महेमानों को जो पनु्तसु, गलितया, कप्पदिुकया,
आिसया और िबथिुनया के सूबों मे ं िबखरे हएु है।ं
2 ख़दुा बाप ने आप को बहतु दरे पहले जान कर
चनु िलया और उस के रूह ने आप को मख़्सूस-ओ-
मक़ुद्दस कर िदया। नतीजे में आप ईसा मसीह के ताबे
और उस के िछड़काए गए ख़ून से पाक-साफ़ हो गए
है।ं

अल्लाह आप को भरपूर फ़ज़्ल और सलामती बख़्श।े

िज़न्दा उम्मीद
3 ख़दुा हमारे ख़दुावन्द ईसा मसीह के बाप की

तारीफ़ हो! अपने अज़ीम रहम से उस ने ईसा मसीह
को िज़न्दा करने के वसीले से हमें नए िसरे से पदैा
िकया ह।ै इस से हमें एक िज़न्दा उम्मीद िमली ह,ै
4 एक ऐसी मीरास जो कभी नहीं सड़ेगी, कभी नहीं
नापाक हो जाएगी और कभी नहीं मरुझाएगी। क्यूिँक
यह आसमान पर आप के िलए मह्फ़ूज़ रखी गई ह।ै
5 और अल्लाह आप के ईमान के ज़रीए अपनी क़ुदरत
से आप की उस वक़्त तक िहफ़ाज़त करता रहगेा
जब तक आप को नजात न िमल जाए, वह नजात जो
आिख़रत के िदन सब पर ज़ािहर होने के िलए तय्यार
ह।ै

6 उस वक़्त आप ख़शुी मनाएगँ,े गो िफ़लहाल आप
को थोड़ी दरे के िलए तरह तरह की आज़माइशों का
सामना करके ग़म खाना पड़ता है 7 तािक आप का
ईमान असली सािबत हो जाए। क्यूिँक िजस तरह
आग सोने को आज़मा कर ख़ािलस बना दतेी है
उसी तरह आप का ईमान भी आज़माया जा रहा
ह,ै हालािँक यह फ़ानी सोने से कहीं ज़्यादा क़ीमती

ह।ै क्यूिँक अल्लाह चाहता है िक आप को उस िदन
तारीफ़, जलाल और इज़्ज़त िमल जाए जब ईसा
मसीह ज़ािहर होगा। 8 उसी को आप प्यार करते हैं
अगरचे आप ने उसे दखेा नही,ं और उसी पर आप
ईमान रखते हैं गो वह आप को इस वक़्त नज़र नहीं
आता। हा,ँ आप िदल में नाक़ािबल-ए-बयान और
जलाली ख़शुी मनाएगँ,े 9 जब आप वह कुछ पाएगँे
जो ईमान की मिन्ज़ल-ए-मक़सूद है यानी अपनी जानों
की नजात।

10 नबी इसी नजात की तलाश और तफ़्तीश में लगे
रह,े और उन्हों ने उस फ़ज़्ल की पशेगोई की जो
अल्लाह आप को दनेे वाला था। 11 उन्हों ने मालूम
करने की कोिशश की िक मसीह का रूह जो उन में
था िकस वक़्त या िकन हालात के बारे में बात कर
रहा था जब उस ने मसीह के दखु और बाद के जलाल
की पशेगोई की। 12 उन पर इतना ज़ािहर िकया गया
िक उन की यह पशेगोइया ँ उन के अपने िलए नहीं थी,ं
बिल्क आप के िलए। और अब यह सब कुछ आप
को उन ही के वसीले से पशे िकया गया है िजन्हों ने
आसमान से भजेे गए रूह-उल-क़ुद्स के ज़रीए आप
को अल्लाह की ख़शुख़बरी सनुाई ह।ै यह ऐसी बातें हैं
िजन पर फ़िरश्ते भी नज़र डालने के आरज़ूमन्द है।ं

मक़ुद्दस िज़न्दगी गज़ुारना
13 चनुाचँे ज़हनी तौर पर कमरबस्ता हो जाए।ँ

होशमन्दी से अपनी पूरी उम्मीद उस फ़ज़्ल पर रखें
जो आप को ईसा मसीह के ज़हूुर पर बख़्शा जाएगा।
14 आप अल्लाह के ताबफ़ेरमान फ़ज़र्न्द है,ं इस िलए
उन बरुी ख़्वािहशात को अपनी िज़न्दगी में जगह न दें
जो आप जािहल होते वक़्त रखते थ।े वनार् वह आप
की िज़न्दगी को अपने साचँे मे ं ढाल लेगंी। 15 इस
के बजाय अल्लाह की मािनन्द बनें िजस ने आप को
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बलुाया ह।ै िजस तरह वह क़ुदू्दस है उसी तरह आप भी
हर वक़्त मक़ुद्दस िज़न्दगी गज़ुारे।ं 16 क्यूिँक कलाम-
ए-मक़ुद्दस में िलखा ह,ै “अपने आप को मख़्सूस-ओ-
मक़ुद्दस रखो क्यूिँक मैं मक़ुद्दस हू।ँ”

17 और याद रखें िक आसमानी बाप िजस से आप
दआु करते हैं जािनबदारी नहीं करता बिल्क आप के
अमल के मतुािबक़ आप का फ़ैसला करेगा। चनुाचँे
जब तक आप इस दिुनया के महेमान रहेगंे ख़दुा के
ख़ौफ़ में िज़न्दगी गज़ुारे।ं 18 क्यूिँक आप ख़दु जानते
हैं िक आप को बापदादा की बमेानी िज़न्दगी से
छुड़ाने के िलए क्या िफ़द्या िदया गया। यह सोने या
चादँी जसैी फ़ानी चीज़ नहीं थी 19 बिल्क मसीह का
क़ीमती ख़ून था। उसी को बनेक़ु्स और बदेाग़ ललेे
की हिैसयत से हमारे िलए क़ुबार्न िकया गया। 20 उसे
दिुनया की तख़्लीक़ से पशेतर चनुा गया, लिेकन
इन आिख़री िदनों मे ं आप की ख़ाितर ज़ािहर िकया
गया। 21 और उस के वसीले से आप अल्लाह पर ईमान
रखते हैं िजस ने उसे मदुोर्ं में से िज़न्दा करके इज़्ज़त-
ओ-जलाल िदया तािक आप का ईमान और उम्मीद
अल्लाह पर हो।

22 सच्चाई के ताबे हो जाने से आप को मख़्सूस-ओ-
मक़ुद्दस कर िदया गया और आप के िदलों मे ं भाइयों
के िलए बिेरया महुब्बत डाली गई ह।ै चनुाचँे अब
एक दूसरे को ख़लूुसिदली और लगन से प्यार करते
रहे।ं 23 क्यूिँक आप की नए िसरे से पदैाइश हईु ह।ै
और यह िकसी फ़ानी बीज का फल नहीं है बिल्क
अल्लाह के लाफ़ानी, िज़न्दा और क़ाइम रहने वाले
कलाम का फल ह।ै 24 यू ँ कलाम-ए-मक़ुद्दस फ़रमाता
ह,ै

“तमाम इन्सान घास ही है,ं
उन की तमाम शान-ओ-शौकत जंगली फूल की

मािनन्द ह।ै
घास तो मरुझा जाती और फूल िगर जाता ह,ै
25 लिेकन रब का कलाम अबद तक क़ाइम रहता

ह।ै”

मज़कूरा कलाम अल्लाह की ख़शुख़बरी है जो आप
को सनुाई गई ह।ै

िज़न्दा पत्थर और मक़ुद्दस क़ौम

2 1 चनुाचँे अपनी िज़न्दगी से तमाम तरह की
बरुाई, धोकेबाज़ी, िरयाकारी, हसद और

बहु्तान िनकाले।ं 2 चूिँक आप नौमौलूद बच्चे हैं इस
िलए ख़ािलस रुहानी दूध पीने के आरज़ूमन्द रहे,ं
क्यूिँक इसे पीने से ही आप बढ़ते बढ़ते नजात की
नौबत तक पहुचँेगं।े 3 िजन्हों ने ख़दुावन्द की भलाई
का तजिरबा िकया है उन के िलए ऐसा करना ज़रूरी
ह।ै

4 ख़दुावन्द के पास आए,ँ उस िज़न्दा पत्थर के
पास िजसे इन्सानों ने रद्द िकया ह,ै लिेकन जो अल्लाह
के नज़्दीक चनुीदा और क़ीमती ह।ै 5 और आप भी
िज़न्दा पत्थर हैं िजन को अल्लाह अपने रुहानी मिक़्दस
को तामीर करने के िलए इस्तमेाल कर रहा ह।ै न
िसफ़र् यह बिल्क आप उस के मख़्सूस-ओ-मक़ुद्दस
इमाम है।ं ईसा मसीह के वसीले से आप ऐसी रुहानी
क़ुबार्िनया ँ पशे कर रहे हैं जो अल्लाह को पसन्द है।ं
6 क्यूिँक कलाम-ए-मक़ुद्दस फ़रमाता ह,ै

“दखेो, मैं िसय्यून में एक पत्थर रख दतेा हू,ँ
कोने का एक चनुीदा और क़ीमती पत्थर।
जो उस पर ईमान लाएगा
उसे शिमर्न्दा नहीं िकया जाएगा।”
7 यह पत्थर आप के नज़्दीक जो ईमान रखते हैं

बशेक़ीमत ह।ै लिेकन जो ईमान नहीं लाए उन्हों ने
उसे रद्द िकया।

“िजस पत्थर को मकान बनाने वालों ने रद्द िकया
वह कोने का बनु्यादी पत्थर बन गया।”
8 नीज़ वह एक ऐसा पत्थर है
“जो ठोकर का बाइस बनगेा,
एक चटान जो ठेस लगने का सबब होगी।”
वह इस िलए ठोकर खाते हैं क्यूिँक वह कलाम-ए-

मक़ुद्दस के ताबे नहीं होत।े यही कुछ अल्लाह की उन
के िलए मज़ीर् थी।
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9 लिेकन आप अल्लाह की चनुी हईु नस्ल है,ं आप

आसमानी बादशाह के इमाम और उस की मख़्सूस-
ओ-मक़ुद्दस क़ौम है।ं आप उस की िमलिकयत बन
गए हैं तािक अल्लाह के क़वी कामों का एलान करे,ं
क्यूिँक वह आप को तारीकी से अपनी हरैतअंगज़े
रौशनी में लाया ह।ै 10 एक वक़्त था जब आप उस
की क़ौम नहीं थ,े लिेकन अब आप अल्लाह की क़ौम
है।ं पहले आप पर रहम नहीं हआु था, लिेकन अब
अल्लाह ने आप पर अपने रहम का इज़हार िकया ह।ै

अल्लाह के ख़ािदम
11 अज़ीज़ो, आप इस दिुनया में अजनबी और

महेमान है।ं इस िलए मैं आप को ताकीद करता हू ँ िक
आप िजस्मानी ख़्वािहशात का इन्कार करे।ं क्यूिँक
यह आप की जान से लड़ती है।ं 12 ग़रैईमानदारों के
दरिमयान रहते हएु इतनी अच्छी िज़न्दगी गज़ुारें िक
गो वह आप पर ग़लत काम करने की तहुमत भी
लगाएँ तो भी उन्हें आप के नके काम नज़र आएँ
और उन्हें अल्लाह की आमद के िदन उस की तम्जीद
करनी पड़े।

13 ख़दुावन्द की ख़ाितर हर इन्सानी इख़ितयार के
ताबे रहे,ं ख़्वाह बादशाह हो जो सब से आला
इख़ितयार रखने वाला ह,ै 14 ख़्वाह उस के वज़ीर
िजन्हें उस ने इस िलए मक़ुरर्र िकया है िक वह ग़लत
काम करने वालों को सज़ा और अच्छा काम करने
वालों को शाबाश दे।ं 15 क्यूिँक अल्लाह की मज़ीर् है
िक आप अच्छा काम करने से नासमझ लोगों की
जािहल बातों को बन्द करे।ं 16 आप आज़ाद है,ं
इस िलए आज़ादाना िज़न्दगी गज़ुारे।ं लिेकन अपनी
आज़ादी को ग़लत काम छुपाने के िलए इस्तमेाल
न करे,ं क्यूिँक आप अल्लाह के ख़ािदम है।ं 17 हर
एक का मनुािसब एहितराम करे,ं अपने बहन-भाइयों
से महुब्बत रखे,ं ख़दुा का ख़ौफ़ माने,ं बादशाह का
एहितराम करे।ं

मसीह के दखु का नमूना
18 ऐ ग़लुामो, हर िलहाज़ से अपने मािलकों का

एहितराम करके उन के ताबे रहे।ं और यह सलूुक न
िसफ़र् उन के साथ हो जो नके और नमर्िदल हैं बिल्क
उन के साथ भी जो ज़ािलम है।ं 19 क्यूिँक अगर कोई
अल्लाह की मज़ीर् का ख़याल करके बइेन्साफ़ तक्लीफ़
का ग़म सब्र से बदार्श्त करे तो यह अल्लाह का फ़ज़्ल
ह।ै 20 बशेक इस में फ़ख़र की कोई बात नहीं अगर
आप सब्र से िपटाई की वह सज़ा बदार्श्त करें जो आप
को ग़लत काम करने की वजह से िमली हो। लिेकन
अगर आप को अच्छा काम करने की वजह से दखु
सहना पड़े और आप यह सज़ा सब्र से बदार्श्त करें तो
यह अल्लाह का फ़ज़्ल ह।ै 21 आप को इसी के िलए
बलुाया गया ह।ै क्यूिँक मसीह ने आप की ख़ाितर
दखु सहने में आप के िलए एक नमूना छोड़ा ह।ै और
वह चाहता है िक आप उस के नक़्श-ए-क़दम पर
चले।ं 22 उस ने तो कोई गनुाह न िकया, और न कोई
फ़रेब की बात उस के मुहँ से िनकली। 23 जब लोगों
ने उसे गािलया ँ दीं तो उस ने जवाब में गािलया ँ न
दी।ं जब उसे दखु सहना पड़ा तो उस ने िकसी को
धमकी न दी बिल्क उस ने अपने आप को अल्लाह
के हवाले कर िदया जो इन्साफ़ से अदालत करता
ह।ै 24 मसीह ख़दु अपने बदन पर हमारे गनुाहों को
सलीब पर ले गया तािक हम गनुाहों के एितबार से मर
जाएँ और यू ँ हमारा गनुाह से ताल्लक़ु ख़त्म हो जाए।
अब वह चाहता है िक हम रास्तबाज़ी की िज़न्दगी
गज़ुारे।ं क्यूिँक आप को उसी के ज़ख़्मों के वसीले से
िशफ़ा िमली ह।ै 25 पहले आप आवारा भड़ेों की तरह
आवारा िफर रहे थ,े लिेकन अब आप अपनी जानों
के चरवाहे और िनगरान के पास लौट आए है।ं

बीवी और शौहर

3 1 इसी तरह आप बीिवयों को भी अपने अपने
शौहर के ताबे रहना ह।ै क्यूिँक इस तरह वह

जो ईमान नहीं रखते अपनी बीवी के चाल-चलन से
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जीते जा सकते है।ं कुछ कहने की ज़रूरत नहीं रहगेी
2 क्यूिँक वह दखेेगंे िक आप िकतनी पाकीज़गी से
ख़दुा के ख़ौफ़ में िज़न्दगी गज़ुारती है।ं 3 इस की िफ़क्र
मत करना िक आप ज़ािहरी तौर पर आरास्ता हो,ं
मसलन खास तौर-तरीक़ों से गुंधे हएु बालों से या
सोने के ज़वेर और शानदार िलबास पहनने स।े 4 इस
के बजाय इस की िफ़क्र करें िक आप की बाितनी
शिख़्सयत आरास्ता हो। क्यूिँक जो रूह नमर्िदली
और सकूुन के लाफ़ानी ज़वेरों से सजी हईु है वही
अल्लाह के नज़्दीक बशेक़ीमत ह।ै 5 माज़ी में अल्लाह
पर उम्मीद रखने वाली मक़ुद्दस ख़वातीन भी इसी
तरह अपना िसंगार िकया करती थी।ं यू ँ वह अपने
शौहरों के ताबे रही,ं 6 सारा की तरह जो अपने शौहर
इब्राहीम को आक़ा कह कर उस की मानती थी।
आप तो सारा की बिेटया ँ बन गई है।ं चनुाचँे नके
काम करें और िकसी भी चीज़ से न डरे,ं ख़्वाह वह
िकतनी ही डराऔनी क्यू ँ न हो। 7 इस तरह लािज़म है
िक आप जो शौहर हैं समझ के साथ अपनी बीिवयों
के साथ िज़न्दगी गज़ुारे,ं यह जान कर िक यह आप
की िनस्बत कमज़ोर है।ं उन की इज़्ज़त करे,ं क्यूिँक
यह भी आप के साथ िज़न्दगी के फ़ज़्ल की वािरस
है।ं ऐसा न हो िक इस में बपेवार्ई करने से आप की
दआुइया िज़न्दगी में रुकावट पदैा हो जाए।

नके िज़न्दगी गज़ुारने की वजह से दखु
8 आिख़र में एक और बात, आप सब एक ही सोच

रखें और एक दूसरे से ताल्लक़ुात में हमददीर्, प्यार,
रहम और हलीमी का इज़हार करे।ं 9 िकसी के ग़लत
काम के जवाब में ग़लत काम मत करना, न िकसी
की गािलयों के जवाब में गाली दनेा। इस के बजाय
जवाब में ऐसे शख़्स को बरकत दे,ं क्यूिँक अल्लाह
ने आप को भी इस िलए बलुाया है िक आप उस
की बरकत िवरासत में पाए।ँ 10 कलाम-ए-मक़ुद्दस यू ँ
फ़रमाता ह,ै

“कौन मज़े से िज़न्दगी गज़ुारना
और अच्छे िदन दखेना चाहता ह?ै

वह अपनी ज़बान को शरीर बातें करने से रोके
और अपने होटंो ं को झूट बोलने स।े
11 वह बरुाई से मुहँ फेर कर नके काम करे,
सलुह-सलामती का तािलब हो कर
उस के पीछे लगा रह।े
12 क्यूिँक रब की आखँें रास्तबाज़ों पर लगी रहती

है,ं
और उस के कान उन की दआुओं की तरफ़ माइल

है।ं
लिेकन रब का िचहरा उन के िख़लाफ़ है जो ग़लत

काम करते है।ं”
13 अगर आप नके काम करने में सरगमर् हों तो कौन

आप को नक़ु्सान पहुचँाएगा? 14 लिेकन अगर आप
को रास्त काम करने की वजह से दखु भी उठाना
पड़े तो आप मबुारक है।ं उन की धमिकयों से मत
डरना और मत घबराना 15 बिल्क अपने िदलों मे ं
ख़दुावन्द मसीह को मख़्सूस-ओ-मक़ुद्दस जाने।ं और
जो भी आप से आप की मसीह पर उम्मीद के बारे
में पूछे हर वक़्त उसे जवाब दनेे के िलए तय्यार
रहे।ं लिेकन नमर्िदली से और ख़दुा के ख़ौफ़ के साथ
जवाब दे।ं 16 साथ साथ आप का ज़मीर साफ़ हो।
िफर जो लोग आप के मसीह में अच्छे चाल-चलन
के बारे में ग़लत बातें कर रहे हैं उन्हें अपनी तहुमत
पर शमर् आएगी। 17 याद रहे िक ग़लत काम करने
की वजह से दखु सहने की िनस्बत बहेतर यह है िक
हम नके काम करने की वजह से तक्लीफ़ उठाए,ँ
बशत ेर्िक यह अल्लाह की मज़ीर् हो। 18 क्यूिँक मसीह
ने हमारे गनुाहों को िमटाने की ख़ाितर एक बार सदा
के िलए मौत सही। हा,ँ जो रास्तबाज़ है उस ने यह
नारास्तों के िलए िकया तािक आप को अल्लाह के
पास पहुचँाए। उसे बदन के एितबार से सज़ा-ए-मौत
दी गई, लिेकन रूह के एितबार से उसे िज़न्दा कर
िदया गया। 19 इस रूह के ज़रीए उस ने जा कर क़ैदी
रूहों को पग़ैाम िदया। 20 यह उन की रूहें थीं जो उन
िदनों मे ं नाफ़रमान थे जब नूह अपनी कश्ती बना रहा
था। उस वक़्त अल्लाह सब्र से इिन्तज़ार करता रहा,
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लिेकन आिख़रकार िसफ़र् चन्द एक लोग यानी आठ
अफ़राद पानी में से गज़ुर कर बच िनकल।े 21 यह
पानी उस बपितस्मे की तरफ़ इशारा है जो इस वक़्त
आप को नजात िदलाता ह।ै इस से िजस्म की गन्दगी
दूर नहीं की जाती बिल्क बपितस्मा लतेे वक़्त हम
अल्लाह से अज़र् करते हैं िक वह हमारा ज़मीर पाक-
साफ़ कर द।े िफर यह आप को ईसा मसीह के जी
उठने से नजात िदलाता ह।ै 22 अब मसीह आसमान
पर जा कर अल्लाह के दहने हाथ बठै गया है जहा ँ
फ़िरश्त,े इख़ितयार वाले और क़ुव्वतें उस के ताबे
है।ं

तब्दीलशदुा िज़न्दिगया ँ

4 1 अब चूिँक मसीह ने िजस्मानी तौर पर दखु
उठाया इस िलए आप भी अपने आप को उस

की सी सोच से लसे करे।ं क्यूिँक िजस ने मसीह की
ख़ाितर िजस्मानी तौर पर दखु सह िलया है उस ने
गनुाह से िनपट िलया ह।ै 2 नतीजे में वह ज़मीन पर
अपनी बाक़ी िज़न्दगी इन्सान की बरुी ख़्वािहशात
पूरी करने में नहीं गज़ुारेगा बिल्क अल्लाह की मज़ीर्
पूरी करने मे।ं 3 माज़ी में आप ने काफ़ी वक़्त वह कुछ
करने में गज़ुारा जो ग़रैईमानदार पसन्द करते हैं यानी
अय्याशी, शहवतपरस्ती, नशाबाज़ी, शराबनोशी,
रंगरिलयो,ं नाच-रंग और िघनौनी बतुपरस्ती मे।ं 4 अब
आप के ग़रैईमानदार दोस्त ताज्जबु करते हैं िक
आप उन के साथ िमल कर अय्याशी के इस तज़े
धारे में छलागँ नहीं लगात।े इस िलए वह आप पर
कुफ़्र बकते है।ं 5 लिेकन उन्हें अल्लाह को जवाब दनेा
पड़ेगा जो िज़न्दों और मदुोर्ं की अदालत करने के
िलए तय्यार खड़ा ह।ै 6 यही वजह है िक अल्लाह
की ख़शुख़बरी उन्हें भी सनुाई गई जो अब मदुार् है।ं
मक़्सद यह था िक वह अल्लाह के सामने रूह में
िज़न्दगी गज़ुार सकंे अगरचे इन्सानी िलहाज़ से उन
के िजस्म की अदालत की गई ह।ै

अपनी नमेतों से एक दूसरे की िख़दमत करें
7 तमाम चीज़ों का ख़ातमा क़रीब आ गया ह।ै

चनुाचँे दआु करने के िलए चसु्त और होशमन्द रहे।ं
8 सब से ज़रूरी बात यह है िक आप एक दूसरे से
लगातार महुब्बत रखे,ं क्यूिँक महुब्बत गनुाहों की
बड़ी तादाद पर पदार् डाल दतेी ह।ै 9 बड़ुबड़ुाए बग़रै
एक दूसरे की महेमान-नवाज़ी करे।ं 10 अल्लाह अपना
फ़ज़्ल मख़ु्तिलफ़ नमेतों से ज़ािहर करता ह।ै फ़ज़्ल
का यह इिन्तज़ाम वफ़ादारी से चलाते हएु एक दूसरे
की िख़दमत करे,ं हर एक उस नमेत से जो उसे िमली
ह।ै 11 अगर कोई बोले तो अल्लाह के से अल्फ़ाज़ के
साथ बोल।े अगर कोई िख़दमत करे तो उस ताक़त
के ज़रीए जो अल्लाह उसे महुय्या करता ह,ै क्यूिँक
इस तरह ही अल्लाह को ईसा मसीह के वसीले से
जलाल िदया जाएगा। अज़ल से अबद तक जलाल
और क़ुदरत उसी की हो! आमीन।

आप की मसुीबत ग़रैमामूली नहीं है
12 अज़ीज़ो, ईज़ारसानी की उस आग पर ताज्जबु न

करें जो आप को आज़माने के िलए आप पर आन पड़ी
ह।ै यह मत सोचना िक मरेे साथ कैसी ग़रैमामूली बात
हो रही ह।ै 13 बिल्क ख़शुी मनाएँ िक आप मसीह के
दखुों मे ं शरीक हो रहे है।ं क्यूिँक िफर आप उस वक़्त
भी ख़शुी मनाएगँे जब मसीह का जलाल ज़ािहर होगा।
14 अगर लोग इस िलए आप की बइेज़्ज़ती करते हैं
िक आप मसीह के परैोकार हैं तो आप मबुारक है।ं
क्यूिँक इस का मतलब है िक अल्लाह का जलाली रूह
आप पर ठहरा हआु ह।ै 15 अगर आप में से िकसी को
दखु उठाना पड़े तो यह इस िलए नहीं होना चािहए िक
आप क़ाितल, चोर, मजुिरम या फ़सादी है।ं 16 लिेकन
अगर आप को मसीह के परैोकार होने की वजह से
दखु उठाना पड़े तो न शमार्ए ँ बिल्क मसीह के नाम में
अल्लाह की हम्द-ओ-सना करे।ं

17 क्यूिँक अब वक़्त आ गया है िक अल्लाह की
अदालत शरुू हो जाए, और पहले उस के घर वालों
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की अदालत की जाएगी। अगर ऐसा है तो िफर इस
का अन्जाम उन के िलए क्या होगा जो अल्लाह की
ख़शुख़बरी के ताबे नहीं है?ं 18 और अगर रास्तबाज़
मिुश्कल से बचेगंे तो िफर बदेीन और गनुाहगार का
क्या होगा? 19 चनुाचँे जो अल्लाह की मज़ीर् से दखु
उठा रहे हैं वह नके काम करने से बाज़ न आएँ
बिल्क अपनी जानों को उसी के हवाले करें जो उन
का वफ़ादार ख़ािलक़ ह।ै

अल्लाह का गल्ला

5 1 अब मैं आप को जो जमाअतों के बज़ुगुर् हैं
नसीहत करना चाहता हू।ँ मैं ख़दु भी बज़ुगुर् हू ँ

बिल्क मसीह के दखुों का गवाह भी हू,ँ और मैं आप
के साथ उस आने वाले जलाल में शरीक हो जाऊँगा
जो ज़ािहर हो जाएगा। इस हिैसयत से मैं आप से
अपील करता हू,ँ 2 गल्लाबान होते हएु अल्लाह के उस
गल्ले की दखे-भाल करें जो आप के सपदुर् िकया गया
ह।ै यह िख़दमत मज्बूरन न करें बिल्क ख़शुी स,े
क्यूिँक यह अल्लाह की मज़ीर् ह।ै लालच के बग़रै पूरी
लगन से यह िख़दमत सरअन्जाम दे।ं 3 िजन्हें आप के
सपदुर् िकया गया है उन पर हकूुमत मत करना बिल्क
गल्ले के िलए अच्छा नमूना बने।ं 4 िफर जब हमारा
सरदार गल्लाबान ज़ािहर होगा तो आप को जलाल
का ग़रैफ़ानी ताज िमलगेा।

5 इसी तरह लािज़म है िक आप जो जवान हैं
बज़ुगुोर्ं के ताबे रहे।ं सब इनिकसारी का िलबास
पहन कर एक दूसरे की िख़दमत करे,ं क्यूिँक अल्लाह
मग़रुूरों का मक़ुाबला करता लिेकन फ़रोतनों पर
महेरबानी करता ह।ै 6 चनुाचँे अल्लाह के क़ािदर हाथ

के नीचे झकु जाएँ तािक वह मौज़ू ँ वक़्त पर आप
को सरफ़राज़ करे। 7 अपनी तमाम परेशािनया ँ उस
पर डाल दे,ं क्यूिँक वह आप की िफ़क्र करता ह।ै

8 होशमन्द रहे,ं जागते रहे।ं आप का दशु्मन इब्लीस
गरजते हएु शरेबबर की तरह घूमता िफरता और
िकसी को हड़प कर लनेे की तलाश में रहता ह।ै
9 ईमान में मज़बूत रह कर उस का मक़ुाबला करे।ं
आप को तो मालूम है िक पूरी दिुनया में आप के
भाई इसी िक़स्म का दखु उठा रहे है।ं 10 लिेकन
आप को ज़्यादा दरे के िलए दखु उठाना नहीं पड़ेगा।
क्यूिँक हर तरह के फ़ज़्ल का ख़दुा िजस ने आप
को मसीह में अपने अबदी जलाल में शरीक होने के
िलए बलुाया है वह ख़दु आप को कािमिलयत तक
पहुचँाएगा, मज़बूत बनाएगा, तक़िवयत दगेा और
एक ठोस बनु्याद पर खड़ा करेगा। 11 अबद तक
क़ुदरत उसी को हािसल रह।े आमीन।

आिख़री सलाम
12 मैं आप को यह मख़ु्तसर ख़त िसल्वानसु की

मदद से िलख रहा हू ँ िजसे मैं वफ़ादार भाई समझता
हू।ँ मैं इस से आप की हौसलाअफ़्ज़ाई और इस की
तस्दीक़ करना चाहता हू ँ िक यही अल्लाह का हक़ीक़ी
फ़ज़्ल ह।ै इस पर क़ाइम रहे।ं

13 बाबल में जो जमाअत अल्लाह ने आप की तरह
चनुी है वह आप को सलाम कहती ह,ै और इसी
तरह मरेा बटेा मक़ुर् स भी। 14 एक दूसरे को महुब्बत
का बोसा दनेा।

आप सब की जो मसीह में हैं सलामती हो।
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1 1 यह ख़त ईसा मसीह के ख़ािदम और रसूल
शमाऊन पतरस की तरफ़ से ह।ै

मैं उन सब को िलख रहा हू ँ िजन्हें हमारे ख़दुा और
नजातदिहन्दा ईसा मसीह की रास्तबाज़ी के वसीले
से वही बशेक़ीमत ईमान बख़्शा गया है जो हमें भी
िमला।

2 ख़दुा करे िक आप उसे और हमारे ख़दुावन्द ईसा
को जानने में तरक़्क़ी करते करते कस्रत से फ़ज़्ल
और सलामती पाते जाए।ँ

अल्लाह का बलुावा
3 अल्लाह ने अपनी इलाही क़ुदरत से हमें वह सब

कुछ अता िकया है जो ख़दुातरस िज़न्दगी गज़ुारने के
िलए ज़रूरी ह।ै और हमें यह उसे जान लनेे से हािसल
हआु ह।ै क्यूिँक उस ने हमें अपने ज़ाती जलाल
और क़ुदरत के ज़रीए बलुाया ह।ै 4 इस जलाल और
क़ुदरत से उस ने हमें वह अज़ीम और बशेक़ीमत
चीज़ें दी हैं िजन का वादा उस ने िकया था। क्यूिँक
वह चाहता था िक आप इन से दिुनया की बरुी
ख़्वािहशात से पदैा होने वाले फ़साद से बच कर
उस की इलाही ज़ात में शरीक हो जाए।ँ 5 यह सब
कुछ पशे-ए-नज़र रख कर पूरी लगन से कोिशश
करें िक आप के ईमान से अख़्लाक़ पदैा हो जाए,
अख़्लाक़ से इल्म, 6 इल्म से ज़ब्त-ए-नफ़्स, ज़ब्त-ए-
नफ़्स से सािबतक़दमी, सािबतक़दमी से ख़दुातरस
िज़न्दगी, 7 ख़दुातरस िज़न्दगी से बरादराना शफ़्क़त
और बरादराना शफ़्क़त से सब के िलए महुब्बत।
8 क्यूिँक िजतना ही आप इन ख़ूिबयों मे ं बढ़ते जाएंगे
उतना ही यह आप को इस से मह्फ़ूज़ रखेगंी िक आप
हमारे ख़दुावन्द ईसा मसीह को जानने में ससु्त और
बफेल रहे।ं 9 लिेकन िजस में यह खूिबया ँ नहीं हैं उस
की नज़र इतनी कमज़ोर है िक वह अंधा ह।ै वह भूल

गया है िक उसे उस के गज़ुरे गनुाहों से पाक-साफ़
िकया गया ह।ै

10 चनुाचँे भाइयो, मज़ीद लगन से अपने बलुावे और
चनुाओ की तस्दीक़ करने में कोशा ँ रहे।ं क्यूिँक यह
करने से आप िगर जाने से बचेगंे 11 और अल्लाह बड़ी
ख़शुी से आप को हमारे ख़दुावन्द और नजातदिहन्दा
ईसा मसीह की बादशाही में दािख़ल होने की इजाज़त
दगेा।

12 इस िलए मैं हमशेा आप को इन बातों की याद
िदलाता रहूगँा, हालािँक आप इन से वािक़फ़ हैं और
मज़बूती से उस सच्चाई पर क़ाइम हैं जो आप को
िमली ह।ै 13 बिल्क मैं अपना फ़ज़र् समझता हू ँ िक
िजतनी और दरे मैं िजस्म की इस झोपंड़ी में रहता हू ँ
आप को इन बातों की याद िदलाने से उभारता रहू।ँ
14 क्यूिँक मझुे मालूम है िक अब मरेी यह झोपंड़ी
जल्द ही ढा दी जाएगी। हमारे ख़दुावन्द ईसा मसीह
ने भी मझु पर यह ज़ािहर िकया था। 15 लिेकन मैं पूरी
कोिशश करँूगा िक मरेे कूच कर जाने के बाद भी
आप हर वक़्त इन बातों को याद रख सकंे।

मसीह के जलाल के गवाह
16 क्यूिँक जब हम ने आप को अपने और आप के

ख़दुावन्द मसीह की क़ुदरत और आमद के बारे में
बताया तो हम चालाकी से घड़े िक़स्स-ेकहािनयों पर
इिन्हसार नहीं कर रहे थे बिल्क हम ने यह गवाहों की
हिैसयत से बताया। क्यूिँक हम ने अपनी ही आखँों
से उस की अज़मत दखेी थी। 17 हम मौजूद थे जब
उसे ख़दुा बाप से इज़्ज़त-ओ-जलाल िमला, जब एक
आवाज़ ने अल्लाह की परुजलाल शान से आ कर
कहा, “यह मरेा प्यारा फ़ज़र्न्द है िजस से मैं ख़शु हू।ँ”
18 जब हम उस के साथ मक़ुद्दस पहाड़ पर थे तो हम
ने ख़दु यह आवाज़ आसमान से आती सनुी।
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19 इस तजिरबे की िबना पर हमारा निबयों के

पग़ैाम पर एितमाद ज़्यादा मज़बूत ह।ै आप अच्छा
करेगंे अगर इस पर ख़ूब ध्यान दे।ं क्यूिँक यह िकसी
तारीक जगह में रौशनी की मािनन्द है जो उस वक़्त
तक चमकती रहगेी जब तक पौ फट कर सबु्ह का
िसतारा आप के िदलों मे ं तलूु न हो जाए। 20 सब
से बढ़ कर आप को यह समझने की ज़रूरत है
िक कलाम-ए-मक़ुद्दस की कोई भी पशेगोई नबी की
अपनी ही तफ़्सीर से पदैा नहीं होती। 21 क्यूिँक कोई
भी पशेगोई कभी भी इन्सान की तहरीक से वजूुद
में नहीं आई बिल्क पशेगोई करते वक़्त इन्सानों ने
रूह-उल-क़ुद्स से तहरीक पा कर अल्लाह की तरफ़
से बात की।

झूटे उस्ताद

2 1 लिेकन िजस तरह माज़ी में इस्राईल क़ौम में
झूटे नबी भी थ,े उसी तरह आप में से भी झूटे

उस्ताद खड़े हो जाएंग।े यह ख़दुा की जमाअतों मे ं
मोहिलक तालीमात फैलाएगँे बिल्क अपने मािलक
को जानने से इन्कार भी करेगंे िजस ने उन्हें ख़रीद
िलया था। ऐसी हरकतों से यह जल्द ही अपने आप
पर हलाकत लाएगँ।े 2 बहतु से लोग उन की अय्याश
हरकतों की परैवी करेगं,े और इस वजह से दूसरे
सच्चाई की राह पर कुफ़्र बकंेग।े 3 लालच के सबब
से यह उस्ताद आप को फ़ज़ीर् कहािनया ँ सनुा कर
आप की लूट-खसूट करेगं।े लिेकन अल्लाह ने बड़ी
दरे से उन्हें मजुिरम ठहराया, और उस का फ़ैसला
ससु्तरफ़्तार नहीं ह।ै हा,ँ उन का मिुन्सफ़ ऊँघ नहीं
रहा बिल्क उन्हें हलाक करने के िलए तय्यार खड़ा
ह।ै

4 दखेे,ं अल्लाह ने उन फ़िरश्तों को बचने न िदया
िजन्हों ने गनुाह िकया बिल्क उन्हें तारीकी की
ज़न्जीरों मे ं बांध कर जहन्नमु में डाल िदया जहा ँ वह
अदालत के िदन तक मह्फ़ूज़ रहेगं।े 5 इसी तरह उस
ने क़दीम दिुनया को बचने न िदया बिल्क उस के
बदेीन बािशन्दों पर सलैाब को आने िदया। उस ने

िसफ़र् रास्तबाज़ी के पग़ैम्बर नूह को सात और जानों
समते बचाया। 6 और उस ने सदूम और अमूरा के
शहरों को मजुिरम क़रार दे कर राख कर िदया। यू ँ
अल्लाह ने उन्हें इब्रत बना कर िदखाया िक बदेीनों के
साथ क्या कुछ िकया जाएगा। 7 साथ साथ उस ने लूत
को बचाया जो रास्तबाज़ था और बउेसूल लोगों के
गन्दे चाल-चलन दखे दखे कर िपसता रहा। 8 क्यूिँक
यह रास्तबाज़ आदमी उन के दरिमयान बसता था,
और उस की रास्तबाज़ जान रोज़-ब-रोज़ उन की
शरीर हरकतें दखे और सनु कर सख़्त अज़ाब में
फंसी रही। 9 यू ँ ज़ािहर है िक रब दीनदार लोगों को
आज़माइश से बचाना और बदेीनों को अदालत के
िदन तक सज़ा के तहत रखना जानता ह,ै 10 ख़ासकर
उन्हें जो अपने िजस्म की गन्दी ख़्वािहशात के पीछे
लगे रहते और ख़दुावन्द के इख़ितयार को हक़ीर
जानते है।ं

यह लोग गसु्ताख़ और मग़रुूर हैं और जलाली
हिस्तयों पर कुफ़्र बकने से नहीं डरत।े 11 इस के
मक़ुाबले में फ़िरश्ते भी जो कहीं ज़्यादा ताक़तवर
और क़वी हैं रब के हज़ूुर ऐसी हिस्तयों पर बहु्तान
और इल्ज़ामात लगाने की जरुअत नहीं करत।े
12 लिेकन यह झूटे उस्ताद बअेक़ल जानवरों की
मािनन्द है,ं जो िफ़त्री तौर पर इस िलए पदैा हएु हैं
िक उन्हें पकड़ा और ख़त्म िकया जाए। जो कुछ वह
नहीं समझते उस पर वह कुफ़्र बकते है।ं और जंगली
जानवरों की तरह वह भी हलाक हो जाएंग।े 13 यू ँ
जो नक़ु्सान उन्हों ने दूसरों को पहुचँाया वही उन्हें
ख़दु भगुतना पड़ेगा। उन के नज़्दीक लतु्फ़ उठाने से
मरुाद यह है िक िदन के वक़्त खलु कर ऐश करे।ं वह
दाग़ और धब्बे हैं जो आप की िज़याफ़तों मे ं शरीक
हो कर अपनी दग़ाबािज़यों की रंगरिलया ँ मनाते है।ं
14 उन की आखँें हर वक़्त िकसी बदकार औरत से
िज़ना करने की तलाश में रहती हैं और गनुाह करने से
कभी नहीं रुकती।ं वह कमज़ोर लोगों को ग़लत काम
करने के िलए उकसाते और लालच करने में मािहर
है।ं उन पर अल्लाह की लानत! 15 वह सहीह राह से
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हट कर आवारा िफर रहे और बलआम िबन बओर
के नक़्श-ए-क़दम पर चल रहे है,ं क्यूिँक बलआम ने
पसैों के लालच में ग़लत काम िकया। 16 लिेकन गधी
ने उसे इस गनुाह के सबब से डाटँा। इस जानवर ने
जो बोलने के क़ािबल नहीं था इन्सान की सी आवाज़
में बात की और नबी को उस की दीवानगी से रोक
िदया।

17 यह लोग सूखे हएु चश्मे और आधँी से धकेले
हएु बादल है।ं इन की तक़्दीर अंधरेे का तारीकतरीन
िहस्सा ह।ै 18 यह मग़रुूर बातें करते हैं िजन के पीछे
कुछ नहीं है और ग़रैअख़्लाक़ी िजस्मानी शहवतों से
ऐसे लोगों को उकसाते हैं जो हाल ही में धोके की
िज़न्दगी गज़ुारने वालों मे ं से बच िनकले है।ं 19 यह
उन्हें आज़ाद करने का वादा करते हैं जबिक ख़दु
बदकारी के ग़लुाम है।ं क्यूिँक इन्सान उसी का ग़लुाम
है जो उस पर ग़ािलब आ गया ह।ै 20 और जो हमारे
ख़दुावन्द और नजातदिहन्दा ईसा मसीह को जान
लनेे से इस दिुनया की आलूदगी से बच िनकलते है,ं
लिेकन बाद में एक बार िफर इस में फंस कर मग़लूब
हो जाते हैं उन का अन्जाम पहले की िनस्बत ज़्यादा
बरुा हो जाता ह।ै 21 हा,ँ िजन लोगों ने रास्तबाज़ी की
राह को जान िलया, लिेकन बाद में उस मक़ुद्दस हकु्म
से मुहँ फेर िलया जो उन के हवाले िकया गया था, उन
के िलए बहेतर होता िक वह इस राह से कभी वािक़फ़
न होत।े 22 उन पर यह महुावरा सािदक़ आता है िक
“कुत्ता अपनी क़ै के पास वापस आ जाता ह।ै” और
यह भी िक “सूअरनी नहाने के बाद दबुारा कीचड़ में
लोटने लगती ह।ै”

ख़दुावन्द की आमद का वादा

3 1 अज़ीज़ो, यह अब दूसरा ख़त है जो मैं ने आप
को िलख िदया ह।ै दोनों ख़तों मे ं मैं ने कई

बातों की याद िदला कर आप के ज़हनों मे ं पाक
सोच उभारने की कोिशश की। 2 मैं चाहता हू ँ िक
आप वह कुछ याद रखें िजस की पशेगोई मक़ुद्दस
निबयों ने की थी और साथ साथ हमारे ख़दुावन्द और

नजातदिहन्दा का वह हकु्म भी जो आप को अपने
रसूलों की मािरफ़त िमला। 3 अव्वल आप को यह
बात समझने की ज़रूरत है िक इन आिख़री िदनों मे ं
ऐसे लोग आएगँे जो मज़ाक़ उड़ा कर अपनी शहवतों
के क़ब्ज़े में रहेगं।े 4 वह पूछंेग,े “ईसा ने आने का
वादा तो िकया, लिेकन वह कहा ँ ह?ै हमारे बापदादा
तो मर चकेु है,ं और दिुनया की तख़्लीक़ से ले कर
आज तक सब कुछ वसैे का वसैा ही ह।ै” 5 लिेकन
यह लोग नज़रअन्दाज़ करते हैं िक क़दीम ज़माने
में अल्लाह के हकु्म पर आसमानों की तख़्लीक़ हईु
और ज़मीन पानी में से और पानी के ज़रीए वजूुद में
आई। 6 इसी पानी के ज़रीए क़दीम ज़माने की दिुनया
पर सलैाब आया और सब कुछ तबाह हआु। 7 और
अल्लाह के इसी हकु्म ने मौजूदा आसमान और ज़मीन
को आग के िलए मह्फ़ूज़ कर रखा ह,ै उस िदन के
िलए जब बदेीन लोगों की अदालत की जाएगी और
वह हलाक हो जाएंग।े

8 लिेकन मरेे अज़ीज़ो, एक बात आप से पोशीदा
न रह।े ख़दुावन्द के नज़्दीक एक िदन हज़ार साल
के बराबर है और हज़ार साल एक िदन के बराबर।
9 ख़दुावन्द अपना वादा पूरा करने में दरे नहीं करता
िजस तरह कुछ लोग समझते हैं बिल्क वह तो आप
की ख़ाितर सब्र कर रहा ह।ै क्यूिँक वह नहीं चाहता
िक कोई हलाक हो जाए बिल्क यह िक सब तौबा
की नौबत तक पहुचँे।ं

10 लिेकन ख़दुावन्द का िदन चोर की तरह आएगा।
आसमान बड़े शोर के साथ ख़त्म हो जाएंग,े अज्राम-
ए-फ़लकी आग में िपघल जाएंगे और ज़मीन उस
के कामों समते ज़ािहर हो कर अदालत में पशे की
जाएगी। 11 अब सोचे,ं अगर सब कुछ इस तरह ख़त्म
हो जाएगा तो िफर आप िकस िक़स्म के लोग होने
चािहए?ँ आप को मक़ुद्दस और ख़दुातरस िज़न्दगी
गज़ुारते हएु 12 अल्लाह के िदन की राह दखेनी चािहए।
हा,ँ आप को यह कोिशश करनी चािहए िक वह िदन
जल्दी आए जब आसमान जल जाएंगे और अज्राम-ए-
फ़लकी आग में िपघल जाएंग।े 13 लिेकन हम उन नए



1462 २-पतरस 3.14–18
आसमानों और नई ज़मीन के इिन्तज़ार में हैं िजन का
वादा अल्लाह ने िकया ह।ै और वहा ँ रास्ती सकूुनत
करेगी।

14 चनुाचँे अज़ीज़ो, चूिँक आप इस इिन्तज़ार में हैं
इस िलए पूरी लगन के साथ कोशा ँ रहें िक आप
अल्लाह के नज़्दीक बदेाग़ और बइेल्ज़ाम ठहरें और
आप की उस के साथ सलुह हो। 15 याद रखें िक
हमारे ख़दुावन्द का सब्र लोगों को नजात पाने का
मौक़ा दतेा ह।ै हमारे अज़ीज़ भाई पौलसु ने भी उस
िहक्मत के मतुािबक़ जो अल्लाह ने उसे अता की है
आप को यही कुछ िलखा ह।ै 16 वह यही कुछ अपने
तमाम ख़तों मे ं िलखता है जब वह इस मज़्मून का
िज़क्र करता ह।ै उस के ख़तों मे ं कुछ ऐसी बातें

हैं जो समझने में मिुश्कल हैं और िजन्हें जािहल
और कमज़ोर लोग तोड़-मरोड़ कर बयान करते है,ं
िबलकुल उसी तरह िजस तरह वह बाक़ी सहीफ़ों के
साथ भी करते है।ं लिेकन इस से वह अपने आप को
ही हलाक कर रहे है।ं

17 मरेे अज़ीज़ो, मैं आप को वक़्त से पहले इन बातों
से आगाह कर रहा हू।ँ इस िलए ख़बरदार रहें तािक
बउेसूल लोगों की ग़लत सोच आप को बहका कर
आप को मह्फ़ूज़ मक़ाम से हटा न द।े 18 इस के
बजाय हमारे ख़दुावन्द और नजातदिहन्दा ईसा मसीह
के फ़ज़्ल और इल्म में तरक़्क़ी करते रहे।ं उसे अब
और अबद तक जलाल हािसल होता रह!े आमीन।
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िज़न्दगी का कलाम

1 1 हम आप को उस की मनुादी करते हैं जो
इिब्तदा से था, िजसे हम ने अपने कानों से सनुा,

अपनी आखँों से दखेा, िजस का मशुाहदा हम ने िकया
और िजसे हम ने अपने हाथों से छुआ। वही िज़न्दगी
का कलाम ह।ै 2 वह जो ख़दु िज़न्दगी था ज़ािहर हआु,
हम ने उसे दखेा। और अब हम गवाही दे कर आप
को उस अबदी िज़न्दगी की मनुादी करते हैं जो ख़दुा
बाप के पास थी और हम पर ज़ािहर हईु ह।ै 3 हम
आप को वह कुछ सनुाते हैं जो हम ने ख़दु दखे और
सनु िलया है तािक आप भी हमारी िरफ़ाक़त में शरीक
हो जाए।ँ और हमारी िरफ़ाक़त ख़दुा बाप और उस
के फ़ज़र्न्द ईसा मसीह के साथ ह।ै 4 हम यह इस िलए
िलख रहे हैं तािक हमारी ख़शुी पूरी हो जाए।

अल्लाह नूर है
5 जो पग़ैाम हम ने उस से सनुा और आप को सनुा

रहे हैं वह यह ह,ै अल्लाह नूर है और उस में तारीकी
है ही नही।ं 6 जब हम तारीकी में चलते हएु अल्लाह के
साथ िरफ़ाक़त रखने का दावा करते हैं तो हम झूट
बोल रहे और सच्चाई के मतुािबक़ िज़न्दगी नहीं गज़ुार
रह।े 7 लिेकन जब हम नूर में चलते है,ं िबलकुल उसी
तरह िजस तरह अल्लाह नूर में ह,ै तो िफर हम एक
दूसरे के साथ िरफ़ाक़त रखते हैं और उस के फ़ज़र्न्द
ईसा का ख़ून हमें तमाम गनुाहों से पाक-साफ़ कर
दतेा ह।ै

8 अगर हम गनुाह से पाक होने का दावा करें तो
हम अपने आप को फ़रेब दतेे हैं और हम में सच्चाई
नहीं ह।ै

9 लिेकन अगर हम अपने गनुाहों का इक़्रार करें
तो वह वफ़ादार और रास्त सािबत होगा। वह हमारे

गनुाहों को मआुफ़ करके हमें तमाम नारास्ती से पाक-
साफ़ करेगा। 10 अगर हम दावा करें िक हम ने गनुाह
नहीं िकया तो हम उसे झूटा क़रार दतेे हैं और उस
का कलाम हमारे अन्दर नहीं ह।ै

मसीह हमारी शफ़ाअत करता है

2 1 मरेे बच्चो, मैं आप को यह इस िलए िलख रहा
हू ँ िक आप गनुाह न करे।ं लिेकन अगर कोई

गनुाह करे तो एक है जो ख़दुा बाप के सामने हमारी
शफ़ाअत करता ह,ै ईसा मसीह जो रास्त ह।ै 2 वही
हमारे गनुाहों का कफ़्फ़ारा दनेे वाली क़ुबार्नी ह,ै और
न िसफ़र् हमारे गनुाहों का बिल्क पूरी दिुनया के गनुाहों
का भी।

3 इस से हमें पता चलता है िक हम ने उसे जान
िलया ह,ै जब हम उस के अह्काम पर अमल करते
है।ं 4 जो कहता ह,ै “मैं उसे जानता हू”ँ लिेकन उस
के अह्काम पर अमल नहीं करता वह झूटा है और
सच्चाई उस में नहीं ह।ै 5 लिेकन जो उस के कलाम की
परैवी करता है उस में अल्लाह की महुब्बत हक़ीक़तन
तक्मील तक पहुचँ गई ह।ै इस से हमें पता चलता है
िक हम उस में है।ं 6 जो कहता है िक वह उस में क़ाइम
है उस के िलए लािज़म है िक वह यू ँ चले िजस तरह
ईसा चलता था।

एक नया हकु्म
7 अज़ीज़ो, मैं आप को कोई नया हकु्म नहीं िलख

रहा, बिल्क वही परुाना हकु्म जो आप को शरुू से
िमला ह।ै यह परुाना हकु्म वही पग़ैाम है जो आप
ने सनु िलया ह।ै 8 लिेकन दूसरी तरफ़ से यह हकु्म
नया भी ह,ै और इस की सच्चाई मसीह और आप में
ज़ािहर हईु ह।ै क्यूिँक तारीकी ख़त्म होने वाली है और
हक़ीक़ी रौशनी चमकने लग गई ह।ै
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9 जो नूर में होने का दावा करके अपने भाई से

नफ़रत करता है वह अब तक तारीकी में ह।ै 10 जो
अपने भाई से महुब्बत रखता है वह नूर में रहता है
और उस में कोई भी चीज़ नहीं पाई जाती जो ठोकर
का बाइस बन सके। 11 लिेकन जो अपने भाई से
नफ़रत करता है वह तारीकी ही में है और अंधरेे
में चलता िफरता ह।ै उस को यह नहीं मालूम िक वह
कहा ँ जा रहा ह,ै क्यूिँक तारीकी ने उसे अंधा कर
रखा ह।ै

12 प्यारे बच्चो, मैं आप को इस िलए िलख रहा हू ँ िक
आप के गनुाहों को उस के नाम की ख़ाितर मआुफ़
कर िदया गया ह।ै 13 वािलदो, मैं आप को इस िलए
िलख रहा हू ँ िक आप ने उसे जान िलया है जो इिब्तदा
ही से ह।ै जवान मदोर्, मैं आप को इस िलए िलख रहा
हू ँ िक आप इब्लीस पर ग़ािलब आ गए है।ं बच्चो, मैं
आप को इस िलए िलख रहा हू ँ िक आप ने बाप को
जान िलया ह।ै 14 वािलदो, मैं आप को इस िलए िलख
रहा हू ँ िक आप ने उसे जान िलया है जो इिब्तदा ही
से ह।ै जवान मदोर्, मैं आप को इस िलए िलख रहा
हू ँ िक आप मज़बूत है।ं अल्लाह का कलाम आप में
बसता है और आप इब्लीस पर ग़ािलब आ गए है।ं

15 दिुनया को प्यार मत करना, न िकसी चीज़ को
जो दिुनया में ह।ै अगर कोई दिुनया को प्यार करे तो
ख़दुा बाप की महुब्बत उस में नहीं ह।ै 16 क्यूिँक जो
भी चीज़ दिुनया में है वह बाप की तरफ़ से नहीं बिल्क
दिुनया की तरफ़ से ह,ै ख़्वाह वह िजस्म की बरुी
ख़्वािहशात, आखँों का लालच या अपनी िमलिकयत
पर फ़ख़र हो। 17 दिुनया और उस की वह चीज़ें जो
इन्सान चाहता है ख़त्म हो रही है,ं लिेकन जो अल्लाह
की मज़ीर् पूरी करता है वह अबद तक जीता रहगेा।

मसीह का दशु्मन
18 बच्चो, अब आिख़री घड़ी आ पहुचँी ह।ै आप ने

ख़दु सनु िलया है िक मख़ुािलफ़-ए-मसीह आ रहा ह,ै
और हक़ीक़तन बहतु से ऐसे मख़ुािलफ़-ए-मसीह आ
चकेु है।ं इस से हमें पता चलता है िक आिख़री घड़ी

आ गई ह।ै 19 यह लोग हम में से िनकले तो है,ं लिेकन
हक़ीक़त में हम में से नहीं थ।े क्यूिँक अगर वह हम
में से होते तो वह हमारे साथ ही रहत।े लिेकन हमें
छोड़ने से ज़ािहर हआु िक सब हम में से नहीं है।ं

20 लिेकन आप फ़क़र् है।ं आप को उस से जो क़ुदू्दस
है रूह का मसह िमल गया ह,ै और आप पूरी सच्चाई
को जानते है।ं 21 मैं आप को इस िलए नहीं िलख रहा
िक आप सच्चाई को नहीं जानते बिल्क इस िलए िक
आप सच्चाई जानते हैं और िक कोई भी झूट सच्चाई
की तरफ़ से नहीं आ सकता।

22 कौन झूटा ह?ै वह जो ईसा के मसीह होने का
इन्कार करता ह।ै मख़ुािलफ़-ए-मसीह ऐसा शख़्स ह।ै
वह बाप और फ़ज़र्न्द का इन्कार करता ह।ै 23 जो
फ़ज़र्न्द का इन्कार करता है उस के पास बाप भी
नहीं ह,ै और जो फ़ज़र्न्द का इक़्रार करता है उस के
पास बाप भी ह।ै

24 चनुाचँे लािज़म है िक जो कुछ आप ने इिब्तदा
से सनुा वह आप में रह।े अगर वह आप में रहे तो
आप भी फ़ज़र्न्द और बाप में रहेगं।े 25 और जो वादा
उस ने हम से िकया है वह है अबदी िज़न्दगी।

26 मैं आप को यह उन के बारे में िलख रहा हू ँ जो
आप को सहीह राह से हटाने की कोिशश कर रहे है।ं
27 लिेकन आप को उस से रूह का मसह िमल गया
ह।ै वह आप के अन्दर बसता ह,ै इस िलए आप को
इस की ज़रूरत ही नहीं िक कोई आप को तालीम द।े
क्यूिँक मसीह का रूह आप को सब बातों के बारे में
तालीम दतेा है और जो कुछ भी वह िसखाता है वह
सच ह,ै झूट नही।ं चनुाचँे िजस तरह उस ने आप को
तालीम दी ह,ै उसी तरह मसीह में रहे।ं

28 और अब प्यारे बच्चो, उस में क़ाइम रहें तािक
उस के ज़ािहर होने पर हम पूरे एितमाद के साथ
उस के सामने खड़े हो सकंे और उस की आमद पर
शिमर्न्दा न होना पड़े। 29 अगर आप जानते हैं िक
मसीह रास्तबाज़ है तो आप यह भी जानते हैं िक जो
भी रास्त काम करता है वह अल्लाह से पदैा हो कर
उस का फ़ज़र्न्द बन गया ह।ै
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अल्लाह के फ़ज़र्न्द

3 1 ध्यान दें िक बाप ने हम से िकतनी महुब्बत की
ह,ै यहा ँ तक िक हम अल्लाह के फ़ज़र्न्द कहलाते

है।ं और हम वाक़ई हैं भी। इस िलए दिुनया हमें नहीं
जानती। वह तो उसे भी नहीं जानती। 2 अज़ीज़ो, अब
हम अल्लाह के फ़ज़र्न्द है,ं और जो कुछ हम होगंे वह
अभी तक ज़ािहर नहीं हआु ह।ै लिेकन इतना हम
जानते हैं िक जब वह ज़ािहर हो जाएगा तो हम उस
की मािनन्द होगं।े क्यूिँक हम उस का मशुाहदा वसैे
ही करेगंे जसैा वह ह।ै 3 जो भी मसीह में यह उम्मीद
रखता है वह अपने आप को पाक-साफ़ रखता ह,ै
वसैे ही जसैा मसीह ख़दु ह।ै

4 जो गनुाह करता है वह शरीअत की िख़लाफ़वरज़ी
करता ह।ै हा,ँ गनुाह शरीअत की िख़लाफ़वरज़ी ही
ह।ै 5 लिेकन आप जानते हैं िक ईसा हमारे गनुाहों को
उठा ले जाने के िलए ज़ािहर हआु। और उस में गनुाह
नहीं ह।ै 6 जो उस में क़ाइम रहता है वह गनुाह नहीं
करता। और जो गनुाह करता रहता है न तो उस ने
उसे दखेा ह,ै न उसे जाना ह।ै

7 प्यारे बच्चो, िकसी को इजाज़त न दें िक वह आप
को सहीह राह से हटा द।े जो रास्त काम करता है वह
रास्तबाज़, हा ँ मसीह जसैा रास्तबाज़ ह।ै 8 जो गनुाह
करता है वह इब्लीस से ह,ै क्यूिँक इब्लीस शरुू ही से
गनुाह करता आया ह।ै अल्लाह का फ़ज़र्न्द इसी िलए
ज़ािहर हआु िक इब्लीस का काम तबाह करे।

9 जो भी अल्लाह से पदैा हो कर उस का फ़ज़र्न्द
बन गया है वह गनुाह नहीं करेगा, क्यूिँक अल्लाह की
िफ़त्रत उस में रहती ह।ै वह गनुाह कर ही नहीं सकता
क्यूिँक वह अल्लाह से पदैा हो कर उस का फ़ज़र्न्द बन
गया ह।ै 10 इस से पता चलता है िक अल्लाह के फ़ज़र्न्द
कौन हैं और इब्लीस के फ़ज़र्न्द कौन : जो रास्त काम
नहीं करता, न अपने भाई से महुब्बत रखता ह,ै वह
अल्लाह का फ़ज़र्न्द नहीं ह।ै

एक दूसरे से महुब्बत रखना
11 क्यूिँक यही वह पग़ैाम है जो आप ने शरुू से

सनु रखा ह,ै िक हमें एक दूसरे से महुब्बत रखना ह।ै
12 क़ाबील की तरह न हो,ं जो इब्लीस का था और
िजस ने अपने भाई को क़त्ल िकया। और उस ने उस
को क़त्ल क्यू ँ िकया? इस िलए िक उस का काम
बरुा था जबिक भाई का काम रास्त था।

13 चनुाचँे भाइयो, जब दिुनया आप से नफ़रत करती
है तो हरैान न हो जाए।ँ 14 हम तो जानते हैं िक हम
मौत से िनकल कर िज़न्दगी में दािख़ल हो गए है।ं
हम यह इस िलए जानते हैं िक हम अपने भाइयों से
महुब्बत रखते है।ं जो महुब्बत नहीं रखता वह अब
तक मौत की हालत में ह।ै 15 जो भी अपने भाई से
नफ़रत रखता है वह क़ाितल ह।ै और आप जानते हैं
िक जो क़ाितल है उस में अबदी िज़न्दगी नहीं रहती।
16 इस से ही हम ने महुब्बत को जाना है िक मसीह
ने हमारी ख़ाितर अपनी जान दे दी। और हमारा भी
फ़ज़र् यही है िक अपने भाइयों की ख़ाितर अपनी जान
दे।ं 17 अगर िकसी के माली हालात ठीक हों और वह
अपने भाई की ज़रूरतमन्द हालत को दखे कर रहम न
करे तो उस में अल्लाह की महुब्बत िकस तरह क़ाइम
रह सकती ह?ै 18 प्यारे बच्चो, आएँ हम अल्फ़ाज़ और
बातों से महुब्बत का इज़हार न करें बिल्क हमारी
महुब्बत अमली और हक़ीक़ी हो।

अल्लाह के हज़ूुर पूरा एितमाद
19 ग़रज़ इस से हम जान लतेे हैं िक हम सच्चाई की

तरफ़ से है,ं और यू ँ ही हम अपने िदल को तसल्ली दे
सकते हैं 20 जब वह हमें मजुिरम ठहराता ह।ै क्यूिँक
अल्लाह हमारे िदल से बड़ा है और सब कुछ जानता
ह।ै 21 और अज़ीज़ो, जब हमारा िदल हमें मजुिरम
नहीं ठहराता तो हम पूरे एितमाद के साथ अल्लाह के
हज़ूुर आ सकते हैं 22 और वह कुछ पाते हैं जो उस से
मागँते है।ं क्यूिँक हम उस के अह्काम पर चलते हैं
और वही कुछ करते हैं जो उसे पसन्द ह।ै 23 और उस
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का यह हकु्म है िक हम उस के फ़ज़र्न्द ईसा मसीह
के नाम पर ईमान ला कर एक दूसरे से महुब्बत रखे,ं
िजस तरह मसीह ने हमें हकु्म िदया था। 24 जो अल्लाह
के अह्काम के ताबे रहता है वह अल्लाह में बसता है
और अल्लाह उस मे।ं हम िकस तरह जान लतेे हैं िक
वह हम में बसता ह?ै उस रूह के वसीले से जो उस
ने हमें िदया ह।ै

हक़ीक़ी और झूटी रूह

4 1 अज़ीज़ो, हर एक रूह का यक़ीन मत करना
बिल्क रूहों को परख कर मालूम करें िक वह

अल्लाह से हैं या नही,ं क्यूिँक मतुअिद्दद झूटे नबी
दिुनया में िनकले है।ं 2 इस से आप अल्लाह के रूह
को पहचान लतेे हैं : जो भी रूह इस का एितराफ़
करती है िक ईसा मसीह मजुस्सम हो कर आया है
वह अल्लाह से ह।ै 3 लिेकन जो भी रूह ईसा के बारे
में यह तस्लीम न करे वह अल्लाह से नहीं ह।ै यह
मख़ुािलफ़-ए-मसीह की रूह है िजस के बारे में आप
को ख़बर िमली िक वह आने वाला है बिल्क इस
वक़्त दिुनया में आ चकुा ह।ै

4 लिेकन आप प्यारे बच्चो, अल्लाह से हैं और उन पर
ग़ािलब आ गए है।ं क्यूिँक जो आप में है वह उस से
बड़ा है जो दिुनया में ह।ै 5 यह लोग दिुनया से हैं और
इस िलए दिुनया की बातें करते हैं और दिुनया उन की
सनुती ह।ै 6 हम तो अल्लाह से हैं और जो अल्लाह को
जानता है वह हमारी सनुता ह।ै लिेकन जो अल्लाह से
नहीं है वह हमारी नहीं सनुता। यू ँ हम सच्चाई की रूह
और फ़रेब दनेे वाली रूह में इिम्तयाज़ कर सकते है।ं

अल्लाह महुब्बत है
7 अज़ीज़ो, आएँ हम एक दूसरे से महुब्बत रखे।ं

क्यूिँक महुब्बत अल्लाह की तरफ़ से ह,ै और जो
महुब्बत रखता है वह अल्लाह से पदैा हो कर उस
का फ़ज़र्न्द बन गया है और अल्लाह को जानता
ह।ै 8 जो महुब्बत नहीं रखता वह अल्लाह को नहीं
जानता, क्यूिँक अल्लाह महुब्बत ह।ै 9 इस में अल्लाह

की महुब्बत हमारे दरिमयान ज़ािहर हईु िक उस ने
अपने इक्लौते फ़ज़र्न्द को दिुनया में भजे िदया तािक
हम उस के ज़रीए िजए।ँ 10 यही महुब्बत ह,ै यह नहीं
िक हम ने अल्लाह से महुब्बत की बिल्क यह िक उस
ने हम से महुब्बत करके अपने फ़ज़र्न्द को भजे िदया
तािक वह हमारे गनुाहों को िमटाने के िलए कफ़्फ़ारा
द।े

11 अज़ीज़ो, चूिँक अल्लाह ने हमें इतना प्यार िकया
इस िलए लािज़म है िक हम भी एक दूसरे को प्यार
करे।ं 12 िकसी ने भी अल्लाह को नहीं दखेा। लिेकन
जब हम एक दूसरे को प्यार करते हैं तो अल्लाह हमारे
अन्दर बसता है और उस की महुब्बत हमारे अन्दर
तक्मील पाती ह।ै

13 हम िकस तरह जान लतेे हैं िक हम उस में रहते हे ं
और वह हम मे?ं इस तरह िक उस ने हमें अपना रूह
बख़्श िदया ह।ै 14 और हम ने यह बात दखे ली और
इस की गवाही दतेे हैं िक ख़दुा बाप ने अपने फ़ज़र्न्द
को दिुनया का नजातदिहन्दा बनने के िलए भजे िदया
ह।ै 15 अगर कोई इक़्रार करे िक ईसा अल्लाह का
फ़ज़र्न्द है तो अल्लाह उस में रहता है और वह अल्लाह
मे।ं 16 और ख़दु हम ने वह महुब्बत जान ली है और
उस पर ईमान लाए हैं जो अल्लाह हम से रखता ह।ै
अल्लाह महुब्बत ही ह।ै जो भी महुब्बत में क़ाइम रहता
है वह अल्लाह में रहता है और अल्लाह उस मे।ं 17 इसी
तरह महुब्बत हमारे दरिमयान तक्मील तक पहुचँती
ह,ै और यू ँ हम अदालत के िदन पूरे एितमाद के साथ
खड़े हो सकंेग,े क्यूिँक जसैे वह है वसैे ही हम भी इस
दिुनया में है।ं 18 महुब्बत में ख़ौफ़ नहीं होता बिल्क
कािमल महुब्बत ख़ौफ़ को भगा दतेी ह,ै क्यूिँक ख़ौफ़
के पीछे सज़ा का डर ह।ै जो डरता है उस की महुब्बत
तक्मील तक नहीं पहुचँी।

19 हम इस िलए महुब्बत रखते हैं िक अल्लाह ने
पहले हम से महुब्बत रखी। 20 अगर कोई कह,े “मैं
अल्लाह से महुब्बत रखता हू”ँ लिेकन अपने भाई से
नफ़रत करे तो वह झूटा ह।ै क्यूिँक जो अपने भाई से
िजसे उस ने दखेा है महुब्बत नहीं रखता वह िकस



१-यूहन्ना 4.21–5.20 1467
तरह अल्लाह से महुब्बत रख सकता है िजसे उस ने
नहीं दखेा? 21 जो हकु्म मसीह ने हमें िदया है वह यह
ह,ै जो अल्लाह से महुब्बत रखता है वह अपने भाई से
भी महुब्बत रख।े

दिुनया पर हमारी फ़त्ह

5 1 जो भी ईमान रखता है िक ईसा ही मसीह है
वह अल्लाह से पदैा हो कर उस का फ़ज़र्न्द बन

गया ह।ै और जो बाप से महुब्बत रखता है वह उस
के फ़ज़र्न्द से भी महुब्बत रखता ह।ै 2 हम िकस तरह
जान लतेे हैं िक हम अल्लाह के फ़ज़र्न्द से महुब्बत
रखते है?ं इस से िक हम अल्लाह से महुब्बत रखते
और उस के अह्काम पर अमल करते है।ं 3 क्यूिँक
अल्लाह से महुब्बत से मरुाद यह है िक हम उस के
अह्काम पर अमल करे।ं और उस के अह्काम हमारे
िलए बोझ का बाइस नहीं है,ं 4 क्यूिँक जो भी अल्लाह
से पदैा हो कर उस का फ़ज़र्न्द बन गया है वह दिुनया
पर ग़ािलब आ जाता ह।ै और हम यह फ़त्ह अपने
ईमान के ज़रीए पाते है।ं 5 कौन दिुनया पर ग़ािलब
आ सकता ह?ै िसफ़र् वह जो ईमान रखता है िक ईसा
अल्लाह का फ़ज़र्न्द ह।ै

ईसा मसीह के बारे में गवाही
6 ईसा मसीह वह है जो अपने बपितस्मे के पानी

और अपनी मौत के ख़ून के ज़रीए ज़ािहर हआु, न
िसफ़र् पानी के ज़रीए बिल्क पानी और ख़ून दोनों ही
के ज़रीए। और रूह-उल-क़ुद्स जो सच्चाई है इस की
गवाही दतेा ह।ै 7 क्यूिँक इस के तीन गवाह है,ं 8 रूह-
उल-क़ुद्स, पानी और ख़ून। और तीनों एक ही बात
की तस्दीक़ करते है।ं 9 हम तो इन्सान की गवाही
क़बूल करते है,ं लिेकन अल्लाह की गवाही इस से
कहीं अफ़्ज़ल ह।ै और अल्लाह की गवाही यह है िक
उस ने अपने फ़ज़र्न्द की तस्दीक़ की ह।ै 10 जो अल्लाह
के फ़ज़र्न्द पर ईमान रखता है उस के िदल में यह
गवाही ह।ै और जो अल्लाह पर ईमान नहीं रखता उस
ने उसे झूटा क़रार िदया ह।ै क्यूिँक उस ने वह गवाही

न मानी जो अल्लाह ने अपने फ़ज़र्न्द के बारे में दी।
11 और गवाही यह ह,ै अल्लाह ने हमें अबदी िज़न्दगी
अता की ह,ै और यह िज़न्दगी उस के फ़ज़र्न्द में ह।ै
12 िजस के पास फ़ज़र्न्द है उस के पास िज़न्दगी ह,ै
और िजस के पास अल्लाह का फ़ज़र्न्द नहीं है उस के
पास िज़न्दगी भी नहीं ह।ै

अबदी िज़न्दगी
13 मैं आप को जो अल्लाह के फ़ज़र्न्द के नाम पर

ईमान रखते हैं इस िलए िलख रहा हू ँ िक आप जान
लें िक आप को अबदी िज़न्दगी हािसल ह।ै 14 हमारा
अल्लाह पर यह एितमाद है िक जब भी हम उस की
मज़ीर् के मतुािबक़ कुछ मागँते हैं तो वह हमारी सनुता
ह।ै 15 और चूिँक हम जानते हैं िक जब मागँते हैं तो
वह हमारी सनुता है इस िलए हम यह इल्म भी रखते
हैं िक हमें वह कुछ हािसल भी है जो हम ने उस से
मागँा था।

16 अगर कोई अपने भाई को ऐसा गनुाह करते दखेे
िजस का अन्जाम मौत न हो तो वह दआु करे, और
अल्लाह उसे िज़न्दगी अता करेगा। मैं उन गनुाहों की
बात कर रहा हू ँ िजन का अन्जाम मौत नही।ं लिेकन
एक ऐसा गनुाह भी है िजस का अन्जाम मौत ह।ै मैं
नहीं कह रहा िक ऐसे शख़्स के िलए दआु की जाए
िजस से ऐसा गनुाह सरज़द हआु हो। 17 हर नारास्त
हरकत गनुाह ह,ै लिेकन हर गनुाह का अन्जाम मौत
नहीं होता।

18 हम जानते हैं िक जो अल्लाह से पदैा हो कर
उस का फ़ज़र्न्द बन गया है वह गनुाह करता नहीं
रहता, क्यूिँक अल्लाह का फ़ज़र्न्द ऐसे शख़्स को
मह्फ़ूज़ रखता है और इब्लीस उसे नक़ु्सान नहीं
पहुचँा सकता।

19 हम जानते हैं िक हम अल्लाह के फ़ज़र्न्द हैं और
िक तमाम दिुनया इब्लीस के क़ब्ज़े में ह।ै

20 हम जानते हैं िक अल्लाह का फ़ज़र्न्द आ गया है
और हमें समझ अता की है तािक हम उसे जान लें जो
हक़ीक़ी ह।ै और हम उस में हैं जो हक़ीक़ी है यानी
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उस के फ़ज़र्न्द ईसा मसीह मे।ं वही हक़ीक़ी ख़दुा
और अबदी िज़न्दगी ह।ै

21 प्यारे बच्चो, अपने आप को बतुों से मह्फ़ूज़ रखे!ं



२-यूहन्ना

1 1 यह ख़त बज़ुगुर् यूहन्ना की तरफ़ से ह।ै
मैं चनुीदा ख़ातून और उस के बच्चों को िलख

रहा हू ँ िजन्हें मैं सच्चाई से प्यार करता हू,ँ और न
िसफ़र् मैं बिल्क सब जो सच्चाई को जानते है।ं 2 क्यूिँक
सच्चाई हम में रहती है और अबद तक हमारे साथ
रहगेी।

3 ख़दुा बाप और बाप का फ़ज़र्न्द ईसा मसीह हमें
फ़ज़्ल, रहम और सलामती अता करे। और यह चीज़ें
सच्चाई और महुब्बत की रूह में हमें हािसल हो।ं

सच्चाई और महुब्बत
4 मैं िनहायत ही ख़शु हआु िक मैं ने आप के बच्चों

मे ं से बाज़ ऐसे पाए जो उसी तरह सच्चाई में चलते हैं
िजस तरह ख़दुा बाप ने हमें हकु्म िदया था। 5 और
अब अज़ीज़ ख़ातून, मैं आप से दरख़्वास्त करता हू ँ
िक आए,ँ हम सब एक दूसरे से महुब्बत रखे।ं यह
कोई नया हकु्म नहीं है जो मैं आप को िलख रहा हू ँ
बिल्क वही जो हमें शरुू ही से िमला ह।ै 6 महुब्बत का
मतलब यह है िक हम उस के अह्काम के मतुािबक़
िज़न्दगी गज़ुारे।ं िजस तरह आप ने शरुू ही से सनुा
ह,ै उस का हकु्म यह है िक आप महुब्बत की रूह में
चले।ं

7 क्यूिँक बहतु से ऐसे लोग दिुनया में िनकल खड़े
हएु हैं जो आप को सहीह राह से हटाने की कोिशश

में लगे रहते है।ं यह लोग नहीं मानते िक ईसा मसीह
मजुस्सम हो कर आया ह।ै हर ऐसा शख़्स फ़रेब दनेे
वाला और मख़ुािलफ़-ए-मसीह ह।ै 8 चनुाचँे ख़बरदार
रहे।ं ऐसा न हो िक आप ने जो कुछ महेनत करके
हािसल िकया है वह जाता रहे बिल्क ख़दुा करे िक
आप को इस का पूरा अज्र िमल जाए।

9 जो भी मसीह की तालीम पर क़ाइम नहीं रहता
बिल्क इस से आगे िनकल जाता है उस के पास
अल्लाह नही।ं जो मसीह की तालीम पर क़ाइम रहता
है उस के पास बाप भी है और फ़ज़र्न्द भी। 10 चनुाचँे
अगर कोई आप के पास आ कर यह तालीम पशे
नहीं करता तो न उसे अपने घरों मे ं आने दे,ं न उस
को सलाम करे।ं 11 क्यूिँक जो उस के िलए सलामती
की दआु करता है वह उस के शरीर कामों मे ं शरीक
हो जाता ह।ै

आिख़री बातें
12 मैं आप को बहतु कुछ बताना चाहता हू,ँ लिेकन

काग़ज़ और िसयाही के ज़रीए नही।ं इस के बजाय
मैं आप से िमलने और आप के रू-ब-रू बात करने
की उम्मीद रखता हू।ँ िफर हमारी ख़शुी मकुम्मल हो
जाएगी।

13 आप की चनुीदा बहन के बच्चे आप को सलाम
कहते है।ं



३-यूहन्ना

1 1 यह ख़त बज़ुगुर् यूहन्ना की तरफ़ से ह।ै
मैं अपने अज़ीज़ गयसु को िलख रहा हू ँ िजसे

मैं सच्चाई से प्यार करता हू।ँ
2 मरेे अज़ीज़, मरेी दआु है िक आप का हाल हर

तरह से ठीक हो और आप िजस्मानी तौर पर उतने
ही तन्दरुुस्त हों िजतने आप रुहानी िलहाज़ से है।ं
3 क्यूिँक मैं िनहायत ख़शु हआु जब भाइयों ने आ कर
गवाही दी िक आप िकस तरह सच्चाई के मतुािबक़
िज़न्दगी गज़ुारते है।ं और यक़ीनन आप हमशेा सच्चाई
के मतुािबक़ िज़न्दगी गज़ुारते है।ं 4 जब मैं सनुता हू ँ
िक मरेे बच्चे सच्चाई के मतुािबक़ िज़न्दगी गज़ुार रहे हैं
तो यह मरेे िलए सब से ज़्यादा ख़शुी का बाइस होता
ह।ै

गयसु की तारीफ़
5 मरेे अज़ीज़, जो कुछ आप भाइयों के िलए कर

रहे हैं उस में आप वफ़ादारी िदखा रहे है,ं हालािँक
वह आप के जानने वाले नहीं है।ं 6 उन्हों ने ख़दुा की
जमाअत के सामने ही आप की महुब्बत की गवाही
दी ह।ै महेरबानी करके उन की सफ़र के िलए यू ँ
मदद करें िक अल्लाह ख़शु हो। 7 क्यूिँक वह मसीह
के नाम की ख़ाितर सफ़र के िलए िनकले हैं और
ग़रैईमानदारों से मदद नहीं लते।े 8 चनुाचँे यह हमारा
फ़ज़र् है िक हम ऐसे लोगों की महेमान-नवाज़ी करे,ं
क्यूिँक यू ँ हम भी सच्चाई के हमिख़दमत बन जाते है।ं

िदयिुत्रफ़ेस और दमेिेत्रयसु
9 मैं ने तो जमाअत को कुछ िलख िदया था, लिेकन

िदयिुत्रफ़ेस जो उन में अव्वल होने की ख़्वािहश

रखता है हमें क़बूल नहीं करता। 10 चनुाचँे मैं जब
आऊँगा तो उसे उन बरुी हरकतों की याद िदलाऊँगा
जो वह कर रहा ह,ै क्यूिँक वह हमारे िख़लाफ़ बरुी
बातें बक रहा ह।ै और न िसफ़र् यह बिल्क वह भाइयों
को ख़शुआमदीद कहने से भी इन्कार करता ह।ै जब
दूसरे यह करना चाहते हैं तो वह उन्हें रोक कर
जमाअत से िनकाल दतेा ह।ै

11 मरेे अज़ीज़, जो बरुा है उस की नक़ल मत करना
बिल्क उस की करना जो अच्छा ह।ै जो अच्छा काम
करता है वह अल्लाह से ह।ै लिेकन जो बरुा काम
करता है उस ने अल्लाह को नहीं दखेा।

12 सब लोग दमेिेत्रयसु की अच्छी गवाही दतेे हैं
बिल्क सच्चाई ख़दु भी उस की अच्छी गवाही दतेी
ह।ै हम भी इस के गवाह है,ं और आप जानते हैं िक
हमारी गवाही सच्ची ह।ै

आिख़री सलाम
13 मझुे आप को बहतु कुछ िलखना था, लिेकन यह

ऐसी बातें हैं जो मैं क़लम और िसयाही के ज़रीए आप
को नहीं बता सकता। 14 मैं जल्द ही आप से िमलने
की उम्मीद रखता हू।ँ िफर हम रू-ब-रू बात करेगं।े

15 सलामती आप के साथ होती रह।े
यहा ँ के दोस्त आप को सलाम कहते है।ं वहा ँ के

हर दोस्त को शख़्सी तौर पर हमारा सलाम दे।ं



यहूदाह

1 1 यह ख़त ईसा मसीह के ख़ािदम और याक़ूब
के भाई यहूदाह की तरफ़ से ह।ै

मैं उन्हें िलख रहा हू ँ िजन्हें बलुाया गया ह,ै जो ख़दुा
बाप में प्यारे हैं और ईसा मसीह के िलए मह्फ़ूज़ रखे
गए है।ं

2 अल्लाह आप को रहम, सलामती और महुब्बत
कस्रत से अता करे।

झूटे उस्ताद
3 अज़ीज़ो, गो मैं आप को उस नजात के बारे में

िलखने का बड़ा शौक़ रखता हू ँ िजस में हम सब
शरीक है,ं लिेकन अब मैं आप को एक और बात
के बारे में िलखना चाहता हू।ँ मैं इस में आप को
नसीहत करने की ज़रूरत मह्सूस करता हू ँ िक आप
उस ईमान की ख़ाितर िजद्द-ओ-जह्द करें जो एक ही
बार सदा के िलए मक़ुद्दसीन के सपदुर् कर िदया गया
ह।ै 4 क्यूिँक कुछ लोग आप के दरिमयान घसु आए
हैं िजन्हें बहतु असार् पहले मजुिरम ठहराया जा चकुा
ह।ै उन के बारे में यह िलखा गया है िक वह बदेीन हैं
जो हमारे ख़दुा के फ़ज़्ल को तोड़-मरोड़ कर अय्याशी
का बाइस बना दतेे हैं और हमारे वािहद आक़ा और
ख़दुावन्द ईसा मसीह का इन्कार करते है।ं

5 गो आप यह सब कुछ जानते है,ं िफर भी मैं
आप को इस की याद िदलाना चाहता हू ँ िक अगरचे
ख़दुावन्द ने अपनी क़ौम को िमस्र से िनकाल कर
बचा िलया था तो भी उस ने बाद में उन्हें हलाक
कर िदया जो ईमान नहीं रखते थ।े 6 उन फ़िरश्तों
को याद करें जो उस दाइरा-ए-इख़ितयार के अन्दर
न रहे जो अल्लाह ने उन के िलए मक़ुरर्र िकया था
बिल्क िजन्हों ने अपनी िरहाइशगाह को तकर् कर
िदया। उन्हें उस ने तारीकी में मह्फ़ूज़ रखा है जहा ँ
वह अबदी ज़न्जीरों मे ं जकड़े हएु रोज़-ए-अज़ीम की

अदालत का इिन्तज़ार कर रहे है।ं 7 सदूम, अमूरा
और उन के इदर्िगदर् के शहरों को भी मत भूलना,
िजन के बािशन्दे इन फ़िरश्तों की तरह िज़नाकारी
और ग़रैिफ़त्री सोह्बत के पीछे पड़े रह।े यह लोग
अबदी आग की सज़ा भगुतते हएु सब के िलए एक
इब्रतनाक िमसाल है।ं

8 तो भी इन लोगों ने उन का सा रवय्या अपना िलया
ह।ै अपने ख़्वाबों की िबना पर वह अपने बदनों को
आलूदा कर लते,े ख़दुावन्द का इख़ितयार रद्द करते
और जलाली हिस्तयों पर कुफ़्र बकते है।ं 9 इन के
मक़ुाबले में सरदार फ़िरश्ते मीकाएल के रवय्ये पर
ग़ौर करे।ं जब वह इब्लीस से झगड़ते वक़्त मूसा
की लाश के बारे में बह्स-मबुाहसा कर रहा था तो
उस ने इब्लीस पर कुफ़्र बकने का फ़ैसला करने की
जरुअत न की बिल्क िसफ़र् इतना ही कहा, “रब आप
को डाटँ!े” 10 लिेकन यह लोग हर ऐसी बात के बारे
में कुफ़्र बकते हैं जो उन की समझ में नहीं आती।
और जो कुछ वह िफ़त्री तौर पर बसेमझ जानवरों की
तरह समझते हैं वही उन्हें तबाह कर दतेा ह।ै 11 उन
पर अफ़्सोस! उन्हों ने क़ाबील की राह इख़ितयार की
ह।ै पसैों के लालच में उन्हों ने अपने आप को पूरे तौर
पर उस ग़लती के हवाले कर िदया है जो बलआम ने
की। वह क़ोरह की तरह बाग़ी हो कर हलाक हएु है।ं
12 जब यह लोग ख़दुावन्द की महुब्बत को याद करने
वाले िरफ़ाक़ती खानों मे ं शरीक होते हैं तो िरफ़ाक़त
के िलए धब्बे बन जाते है।ं यह डरे बग़रै खाना खा
खा कर उस से महज़ूज़ होते है।ं यह ऐसे चरवाहे हैं जो
िसफ़र् अपनी गल्लाबानी करते है।ं यह ऐसे बादल हैं जो
हवाओं के ज़ोर से चलते तो हैं लिेकन बरसते नही।ं
यह सिदर्यों के मौसम में ऐसे दरख़्तों की मािनन्द हैं
जो दो िलहाज़ से मदुार् है।ं वह फल नहीं लाते और
जड़ से उखड़े हएु है।ं 13 यह समनु्दर की बकेाबू लहरों
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की मािनन्द हैं जो अपनी शमर्नाक हरकतों की झाग
उछालती है।ं यह आवारा िसतारे हैं िजन के िलए
अल्लाह ने सब से गहरी तारीकी में एक दाइमी जगह
मख़्सूस की ह।ै

14 आदम के बाद सातवें आदमी हनूक ने इन
लोगों के बारे में यह पशेगोई की, “दखेो, ख़दुावन्द
अपने बशेमुार मक़ुद्दस फ़िरश्तों के साथ 15 सब की
अदालत करने आएगा। वह उन्हें उन तमाम बदेीन
हरकतों के सबब से मजुिरम ठहराएगा जो उन से
सरज़द हईु हैं और उन तमाम सख़्त बातों की वजह
से जो बदेीन गनुाहगारों ने उस के िख़लाफ़ की है।ं”

16 यह लोग बड़ुबड़ुाते और िशकायत करते रहते
है।ं यह िसफ़र् अपनी ज़ाती ख़्वािहशात पूरी करने के
िलए िज़न्दगी गज़ुारते है।ं यह अपने बारे में शख़ेी
मारते और अपने फ़ाइदे के िलए दूसरों की ख़शुामद
करते है।ं

आगाही और िहदायात
17 लिेकन आप मरेे अज़ीज़ो, वह कुछ याद रखें

िजस की पशेगोई हमारे ख़दुावन्द ईसा मसीह के
रसूलों ने की थी। 18 उन्हों ने आप से कहा था,
“आिख़री िदनों मे ं मज़ाक़ उड़ाने वाले होगंे जो अपनी
बदेीन ख़्वािहशात पूरी करने के िलए ही िज़न्दगी
गज़ुारेगं।े” 19 यह वह हैं जो पाटीर्बाज़ी करत,े जो

दिुनयावी सोच रखते हैं और िजन के पास रूह-
उल-क़ुद्स नहीं ह।ै 20 लिेकन आप मरेे अज़ीज़ो,
अपने आप को अपने मक़ुद्दसतरीन ईमान की बनु्याद
पर तामीर करें और रूह-उल-क़ुद्स में दआु करे।ं
21 अपने आप को अल्लाह की महुब्बत में क़ाइम
रखें और इस इिन्तज़ार में रहें िक हमारे ख़दुावन्द
ईसा मसीह का रहम आप को अबदी िज़न्दगी तक
पहुचँाए।

22 उन पर रहम करें जो शक में पड़े है।ं 23 बाज़ को
आग में से छीन कर बचाएँ और बाज़ पर रहम करे,ं
लिेकन ख़ौफ़ के साथ। बिल्क उस शख़्स के िलबास
से भी नफ़रत करें जो अपनी हरकतों से गनुाह से
आलूदा हो गया ह।ै

सताइश की दआु
24 उस की तम्जीद हो जो आप को ठोकर खाने से

मह्फ़ूज़ रख सकता है और आप को अपने जलाल
के सामने बदेाग़ और बड़ी ख़शुी से मामूर करके
खड़ा कर सकता ह।ै 25 उस वािहद ख़दुा यानी हमारे
नजातदिहन्दा का जलाल हो। हा,ँ हमारे ख़दुावन्द
ईसा मसीह के वसीले से उसे जलाल, अज़मत,
क़ुदरत और इख़ितयार अज़ल से अब भी हो और
अबद तक रह।े आमीन।



मकुाशफ़ा

1 1 यह ईसा मसीह की तरफ़ से मकुाशफ़ा है जो
अल्लाह ने उसे अता िकया तािक वह अपने

ख़ािदमों को वह कुछ िदखाए िजसे जल्द ही पशे
आना ह।ै उस ने अपने फ़िरश्ते को भजे कर यह
मकुाशफ़ा अपने ख़ािदम यूहन्ना तक पहुचँा िदया।
2 और जो कुछ भी यूहन्ना ने दखेा है उस की गवाही
उस ने दी ह,ै ख़्वाह अल्लाह का कलाम हो या ईसा
मसीह की गवाही। 3 मबुारक है वह जो इस नबवु्वत
की ितलावत करता ह।ै हा,ँ मबुारक हैं वह जो सनु
कर अपने िदलों मे ं इस िकताब में दजर् बातें मह्फ़ूज़
रखते है,ं क्यूिँक यह जल्द ही पूरी हो जाएगँी।

सात जमाअतों को सलाम
4 यह ख़त यूहन्ना की तरफ़ से सूबा आिसया की

सात जमाअतों के िलए ह।ै
आप को अल्लाह की तरफ़ से फ़ज़्ल और सलामती

हािसल रह,े उस की तरफ़ से जो ह,ै जो था और जो
आने वाला ह,ै उन सात रूहों की तरफ़ से जो उस के
तख़्त के सामने होती है,ं 5 और ईसा मसीह की तरफ़
से यानी उस से जो इन बातों का वफ़ादार गवाह, मदुोर्ं
में से पहला जी उठने वाला और दिुनया के बादशाहों
का सरदार ह।ै

उस की तम्जीद हो जो हमें प्यार करता ह,ै िजस
ने अपने ख़ून से हमें हमारे गनुाहों से ख़लासी बख़्शी
है 6 और िजस ने हमें शाही इख़ितयार दे कर अपने
ख़दुा और बाप के इमाम बना िदया ह।ै उसे अज़ल से
अबद तक जलाल और क़ुदरत हािसल रह!े आमीन।

7 दखेे,ं वह बादलों के साथ आ रहा ह।ै हर एक उसे
दखेगेा, वह भी िजन्हों ने उसे छेदा था। और दिुनया
की तमाम क़ौमें उसे दखे कर आह-ओ-ज़ारी करेगंी।
हा,ँ ऐसा ही हो! आमीन।

8 रब ख़दुा फ़रमाता ह,ै “मैं अव्वल और आिख़र
हू,ँ वह जो ह,ै जो था और जो आने वाला ह,ै यानी
क़ािदर-ए-मतुलक़ ख़दुा।”

मसीह की रोया
9 मैं यूहन्ना आप का भाई और शरीक-ए-हाल हू।ँ

मझु पर भी आप की तरह ज़लु्म िकया जा रहा ह।ै
मैं आप के साथ अल्लाह की बादशाही में शरीक हू ँ
और ईसा में आप के साथ सािबतक़दम रहता हू।ँ
मझुे अल्लाह का कलाम सनुाने और ईसा के बारे में
गवाही दनेे की वजह से इस जज़ीरे में जो पत्मसु
कहलाता है छोड़ िदया गया। 10 रब के िदन यानी
इत्वार को मैं रूह-उल-क़ुद्स की िगिरफ़्त में आ गया
और मैं ने अपने पीछे तरुम की सी एक ऊँची आवाज़
सनुी। 11 उस ने कहा, “जो कुछ तू दखे रहा है उसे
एक िकताब में िलख कर उन सात जमाअतों को भजे
दनेा जो इिफ़ससु, स्मनुार्, िपगर्मनु, थआुतीरा, सदीर्स,
िफ़लिदिल्फ़या और लौदीिकया में है।ं”

12 मैं ने बोलने वाले को दखेने के िलए अपने पीछे
नज़र डाली तो सोने के सात शमादान दखे।े 13 इन
शमादानों के दरिमयान कोई खड़ा था जो इब्न-ए-
आदम की मािनन्द था। उस ने पाओँ तक का लम्बा
चोग़ा पहन रखा था और सीने पर सोने का सीनाबन्द
बांधा हआु था। 14 उस का सर और बाल ऊन या बफ़र्
जसैे सफ़ेद थे और उस की आखँें आग के शोले की
मािनन्द थी।ं 15 उस के पाओँ भटे्ट में दमकते पीतल
की मािनन्द थे और उस की आवाज़ आबशार के
शोर जसैी थी। 16 अपने दहने हाथ में उस ने सात
िसतारे थाम रखे थे और उस के मुहँ से एक तज़े और
दोधारी तलवार िनकल रही थी। उस का िचहरा पूरे
ज़ोर से चमकने वाले सूरज की तरह चमक रहा था।
17 उसे दखेते ही मैं उस के पाओँ में िगर गया। मैं



1474 मकुाशफ़ा 1.18–2.16
मदुार् सा था। िफर उस ने अपना दहना हाथ मझु पर
रख कर कहा, “मत डर। मैं अव्वल और आिख़र हू।ँ
18 मैं वह हू ँ जो िज़न्दा ह।ै मैं तो मर गया था लिेकन
अब दखे, मैं अबद तक िज़न्दा हू।ँ और मौत और
पाताल की कंुिजया ँ मरेे हाथ में है।ं 19 चनुाचँे जो कुछ
तू ने दखेा ह,ै जो अभी है और जो आइन्दा होगा उसे
िलख द।े 20 मरेे दहने हाथ में सात िसतारों और सात
शमादानों का पोशीदा मतलब यह है : यह सात िसतारे
आिसया की सात जमाअतों के फ़िरश्ते है,ं और यह
सात शमादान यह सात जमाअतें है।ं

इिफ़ससु के िलए पग़ैाम

2 1 इिफ़ससु में मौजूद जमाअत के फ़िरश्ते को यह
िलख दनेा : यह उस का फ़रमान है जो अपने

दहने हाथ में सात िसतारे थामे रखता और सोने के
सात शमादानों के दरिमयान चलता िफरता ह।ै 2 मैं
तरेे कामों को जानता हू,ँ तरेी सख़्त महेनत और तरेी
सािबतक़दमी को। मैं जानता हू ँ िक तू बरेु लोगों को
बदार्श्त नहीं कर सकता, िक तू ने उन की पड़ताल
की है जो रसूल होने का दावा करते है,ं हालािँक वह
रसूल नहीं है।ं तझुे तो पता चल गया है िक वह झूटे
थ।े 3 तू मरेे नाम की ख़ाितर सािबतक़दम रहा और
बदार्श्त करते करते थका नही।ं 4 लिेकन मझुे तझु से
यह िशकायत ह,ै तू मझुे उस तरह प्यार नहीं करता
िजस तरह पहले करता था। 5 अब ख़याल कर िक
तू कहा ँ से िगर गया ह।ै तौबा करके वह कुछ कर
जो तू पहले करता था, वनार् मैं आ कर तरेे शमादान
को उस की जगह से हटा दूगँा। 6 लिेकन यह बात तरेे
हक़ में ह,ै तू मरेी तरह नीकुिलयों के कामों से नफ़रत
करता ह।ै

7 जो सनु सकता है वह सनु ले िक रूह-उल-क़ुद्स
जमाअतों को क्या कुछ बता रहा ह।ै

जो ग़ािलब आएगा उसे मैं िज़न्दगी के दरख़्त का
फल खाने को दूगँा, उस दरख़्त का फल जो अल्लाह
के िफ़दौर्स में ह।ै

स्मनुार् के िलए पग़ैाम
8 स्मनुार् मे ं मौजूद जमाअत के फ़िरश्ते को यह िलख

दनेा : यह उस का फ़रमान है जो अव्वल और आिख़र
ह,ै जो मर गया था और दबुारा िज़न्दा हआु। 9 मैं तरेी
मसुीबत और ग़बुर्त को जानता हू।ँ लिेकन हक़ीक़त में
तू दौलतमन्द ह।ै मैं उन लोगों के बहु्तान से वािक़फ़
हू ँ जो कहते हैं िक वह यहूदी हैं हालािँक हैं नही।ं
असल में वह इब्लीस की जमाअत है।ं 10 जो कुछ
तझुे झलेना पड़ेगा उस से मत डरना। दखे, इब्लीस
तझुे आज़माने के िलए तमु में से बाज़ को जले में डाल
दगेा, और दस िदन तक तझुे ईज़ा पहुचँाई जाएगी।
मौत तक वफ़ादार रह तो मैं तझुे िज़न्दगी का ताज
दूगँा।

11 जो सनु सकता है वह सनु ले िक रूह-उल-क़ुद्स
जमाअतों को क्या कुछ बता रहा ह।ै

जो ग़ािलब आएगा उसे दूसरी मौत से नक़ु्सान नहीं
पहुचँगेा।

िपगर्मनु के िलए पग़ैाम
12 िपगर्मनु में मौजूद जमाअत के फ़िरश्ते को यह

िलख दनेा :
यह उस का फ़रमान है िजस के पास दोधारी तज़े

तलवार ह।ै 13 मैं जानता हू ँ िक तू कहा ँ रहता ह,ै
वहा ँ जहा ँ इब्लीस का तख़्त ह।ै ताहम तू मरेे नाम
का वफ़ादार रहा ह।ै तू ने उन िदनों मे ं भी मझु पर
ईमान रखने का इन्कार न िकया जब मरेा वफ़ादार
गवाह अनितपास तमु्हारे पास शहीद हआु, वहा ँ जहा ँ
इब्लीस बसता ह।ै 14 लिेकन मझुे तझु से कई बातों
की िशकायत ह।ै तरेे पास ऐसे लोग हैं जो बलआम
की तालीम की परैवी करते है।ं क्यूिँक बलआम ने
बलक़ को िसखाया िक वह िकस तरह इस्राईिलयों
को गनुाह करने पर उकसा सकता है यानी बतुों को
पशे की गई क़ुबार्िनया ँ खाने और िज़ना करने स।े
15 इसी तरह तरेे पास भी ऐसे लोग है,ं जो नीकुिलयों
की तालीम की परैवी करते है।ं 16 अब तौबा कर!
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वनार् मैं जल्द ही तरेे पास आ कर अपने मुहँ की
तलवार से उन के साथ लड़ूगँा।

17 जो सनु सकता है वह सनु ले िक रूह-उल-क़ुद्स
जमाअतों को क्या कुछ बता रहा ह।ै

जो ग़ािलब आएगा उसे मैं पोशीदा मन में से दूगँा।
मैं उसे एक सफ़ेद पत्थर भी दूगँा िजस पर एक नया
नाम िलखा होगा, ऐसा नाम जो िसफ़र् िमलने वाले को
मालूम होगा।

थआुतीरा के िलए पग़ैाम
18 थआुतीरा में मौजूद जमाअत के फ़िरश्ते को यह

िलख दनेा :
यह अल्लाह के फ़ज़र्न्द का फ़रमान है िजस की आखँें

आग के शोलों और पाओँ दमकते पीतल की मािनन्द
है।ं 19 मैं तरेे कामों को जानता हू ँ यानी तरेी महुब्बत
और ईमान, तरेी िख़दमत और सािबतक़दमी, और
यह िक इस वक़्त तू पहले की िनस्बत कहीं ज़्यादा
कर रहा ह।ै 20 लिेकन मझुे तझु से यह िशकायत ह,ै
तू उस औरत ईज़िबल को जो अपने आप को निबया
कहती है काम करने दतेा ह,ै हालािँक यह अपनी
तालीम से मरेे ख़ािदमों को सहीह राह से दूर करके
उन्हें िज़ना करने और बतुों को पशे की गई क़ुबार्िनया ँ
खाने पर उकसाती ह।ै 21 मैं ने उसे काफ़ी दरे से तौबा
करने का मौक़ा िदया ह,ै लिेकन वह इस के िलए
तय्यार नहीं ह।ै 22 चनुाचँे मैं उसे यू ँ मारँूगा िक वह
िबस्तर पर पड़ी रहगेी। और अगर वह जो उस के
साथ िज़ना कर रहे हैं अपनी ग़लत हरकतों से तौबा न
करें तो मैं उन्हें शदीद मसुीबत में फंसाऊँगा। 23 हा,ँ मैं
उस के फ़ज़र्न्दों को मार डालूगँा। िफर तमाम जमाअतें
जान लेगंी िक मैं ही ज़हनों और िदलों को परखता हू,ँ
और मैं ही तमु में से हर एक को उस के कामों का
बदला दूगँा।

24 लिेकन थआुतीरा की जमाअत के ऐसे लोग भी
हैं जो इस तालीम की परैवी नहीं करत,े और िजन्हों
ने वह कुछ नहीं जाना िजसे इन लोगों ने “इब्लीस के
गहरे भदे” का नाम िदया ह।ै तमु्हें मैं बताता हू ँ िक मैं

तमु पर कोई और बोझ नहीं डालूगँा। 25 लिेकन इतना
ज़रूर करो िक जो कुछ तमु्हारे पास है उसे मरेे आने
तक मज़बूती से थामे रखना। 26 जो ग़ािलब आएगा
और आिख़र तक मरेे कामों पर क़ाइम रहगेा उसे मैं
क़ौमों पर इख़ितयार दूगँा। 27 हा,ँ वह लोहे के शाही
असा से उन पर हकूुमत करेगा, उन्हें िमट्टी के बतर्नों
की तरह फोड़ डालगेा। 28 यानी उसे वही इख़ितयार
िमलगेा जो मझुे भी अपने बाप से िमला ह।ै ऐसे शख़्स
को मैं सबु्ह का िसतारा भी दूगँा।

29 जो सनु सकता है वह सनु ले िक रूह-उल-क़ुद्स
जमाअतों को क्या कुछ बता रहा ह।ै

सदीर्स के िलए पग़ैाम

3 1 सदीर्स में मौजूद जमाअत के फ़िरश्ते को यह
िलख दनेा :

यह उस का फ़रमान है जो अल्लाह की सात रूहों
और सात िसतारों को अपने हाथ में थामे रखता ह।ै
मैं तरेे कामों को जानता हू।ँ तू िज़न्दा तो कहलाता
है लिेकन है मदुार्। 2 जाग उठ! जो बाक़ी रह गया
है और मरने वाला है उसे मज़बूत कर। क्यूिँक मैं
ने तरेे काम अपने ख़दुा की नज़र में मकुम्मल नहीं
पाए। 3 चनुाचँे जो कुछ तझुे िमला है और जो तू
ने सनुा है उसे याद रखना। उसे मह्फ़ूज़ रख और
तौबा कर। अगर तू बदेार न हो तो मैं चोर की तरह
आऊँगा और तझुे मालूम नहीं होगा िक मैं कब तझु
पर आन पड़ूगँा। 4 लिेकन सदीर्स में तरेे कुछ ऐसे लोग
हैं िजन्हों ने अपने िलबास आलूदा नहीं िकए। वह
सफ़ेद कपड़े पहने हएु मरेे साथ चलें िफरेगं,े क्यूिँक
वह इस के लाइक़ है।ं 5 जो ग़ािलब आएगा वह भी
उन की तरह सफ़ेद कपड़े पहने हएु िफरेगा। मैं उस
का नाम िकताब-ए-हयात से नहीं िमटाऊँगा बिल्क
अपने बाप और उस के फ़िरश्तों के सामने इक़्रार
करँूगा िक यह मरेा ह।ै

6 जो सनु सकता है वह सनु ले िक रूह-उल-क़ुद्स
जमाअतों को क्या कुछ बता रहा ह।ै
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िफ़लिदिल्फ़या के िलए पग़ैाम
7 िफ़लिदिल्फ़या में मौजूद जमाअत के फ़िरश्ते को

यह िलख दनेा :
यह उस का फ़रमान है जो क़ुदू्दस और सच्चा ह,ै िजस

के हाथ में दाऊद की चाबी ह।ै जो कुछ वह खोलता
है उसे कोई बन्द नहीं कर सकता, और जो कुछ वह
बन्द कर दतेा है उसे कोई खोल नहीं सकता। 8 मैं
तरेे कामों को जानता हू।ँ दखे, मैं ने तरेे सामने एक
ऐसा दरवाज़ा खोल रखा है िजसे कोई बन्द नहीं कर
सकता। मझुे मालूम है िक तरेी ताक़त कम ह।ै लिेकन
तू ने मरेे कलाम को मह्फ़ूज़ रखा है और मरेे नाम का
इन्कार नहीं िकया। 9 दखे, जहा ँ तक उन का ताल्लक़ु
है जो इब्लीस की जमाअत से है,ं वह जो यहूदी होने
का दावा करते हैं हालािँक वह झूट बोलते है,ं मैं उन्हें
तरेे पास आने दूगँा, उन्हें तरेे पाओँ में झकु कर यह
तस्लीम करने पर मज्बूर करँूगा िक मैं ने तझुे प्यार
िकया ह।ै 10 तू ने मरेा सािबतक़दम रहने का हकु्म
पूरा िकया, इस िलए मैं तझुे आज़माइश की उस घड़ी
से बचाए रखूगँा जो पूरी दिुनया पर आ कर उस में
बसने वालों को आज़माएगी।

11 मैं जल्द आ रहा हू।ँ जो कुछ तरेे पास है उसे
मज़बूती से थामे रखना तािक कोई तझु से तरेा ताज
छीन न ल।े 12 जो ग़ािलब आएगा उसे मैं अपने ख़दुा
के घर में सतून बनाऊँगा, ऐसा सतून जो उसे कभी
नहीं छोड़ेगा। मैं उस पर अपने ख़दुा का नाम और
अपने ख़दुा के शहर का नाम िलख दूगँा, उस नए
यरूशलम का नाम जो मरेे ख़दुा के हा ँ से उतरने वाला
ह।ै हा,ँ मैं उस पर अपना नया नाम भी िलख दूगँा।

13 जो सनु सकता है वह सनु ले िक रूह-उल-क़ुद्स
जमाअतों को क्या कुछ बता रहा ह।ै

लौदीिकया के िलए पग़ैाम
14 लौदीिकया में मौजूद जमाअत के फ़िरश्ते को यह

िलख दनेा :

यह उस का फ़रमान है जो आमीन ह,ै वह जो
वफ़ादार और सच्चा गवाह और अल्लाह की काइनात
का मम्बा ह।ै 15 मैं तरेे कामों को जानता हू।ँ तू न तो
सदर् ह,ै न गमर्। काश तू इन में से एक होता! 16 लिेकन
चूिँक तू नीमगमर् ह,ै न गमर्, न सदर्, इस िलए मैं तझुे
क़ै करके अपने मुहँ से िनकाल फंैकँूगा। 17 तू कहता
ह,ै “मैं अमीर हू,ँ मैं ने बहतु दौलत हािसल कर ली
है और मझुे िकसी भी चीज़ की ज़रूरत नही।ं” और
तू नहीं जानता िक तू असल में बदबख़्त, क़ािबल-ए-
रहम, ग़रीब, अंधा और नंगा ह।ै 18 मैं तझुे मश्वरा दतेा
हू ँ िक मझु से आग में ख़ािलस िकया गया सोना ख़रीद
ल।े तब ही तू दौलतमन्द बनगेा। और मझु से सफ़ेद
िलबास ख़रीद ले िजस को पहनने से तरेे नंगपेन की
शमर् ज़ािहर नहीं होगी। इस के इलावा मझु से आखँों
मे ं लगाने के िलए महर्म ख़रीद ले तािक तू दखे सके।
19 िजन को मैं प्यार करता हू ँ उन की मैं सज़ा दे कर
तिबर्यत करता हू।ँ अब सन्जीदा हो जा और तौबा
कर। 20 दखे, मैं दरवाज़े पर खड़ा खटखटा रहा हू।ँ
अगर कोई मरेी आवाज़ सनु कर दरवाज़ा खोले तो
मैं अन्दर आ कर उस के साथ खाना खाऊँगा और
वह मरेे साथ। 21 जो ग़ािलब आए उसे मैं अपने साथ
अपने तख़्त पर बठैने का हक़ दूगँा, िबलकुल उसी
तरह िजस तरह मैं ख़दु भी ग़ािलब आ कर अपने बाप
के साथ उस के तख़्त पर बठै गया।

22 जो सनु सकता है वह सनु ले िक रूह-उल-क़ुद्स
जमाअतों को क्या कुछ बता रहा ह।ै”

आसमान पर अल्लाह की परिस्तश

4 1 इस के बाद मैं ने दखेा िक आसमान में एक
दरवाज़ा खलुा हआु है और तरुम की सी आवाज़

ने जो मैं ने पहले सनुी थी कहा, “इधर ऊपर आ।
िफर मैं तझुे वह कुछ िदखाऊँगा िजसे इस के बाद
पशे आना ह।ै” 2 तब रूह-उल-क़ुद्स ने मझुे फ़ौरन
अपनी िगिरफ़्त में ले िलया। वहा ँ आसमान पर एक
तख़्त था िजस पर कोई बठैा था। 3 और बठैने वाला
दखेने मे ं यशब और अक़ीक़ से मतुािबक़त रखता
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था। तख़्त के इदर्िगदर् क़ौस-ए-क़ुज़ह थी जो दखेने में
ज़मुरुर्द की मािनन्द थी। 4 यह तख़्त 24 तख़्तों से िघरा
हआु था िजन पर 24 बज़ुगुर् बठेै थ।े बज़ुगुोर्ं के िलबास
सफ़ेद थे और हर एक के सर पर सोने का ताज
था। 5 दरिमयानी तख़्त से िबजली की चमकंे, आवाज़ें
और बादल की गरजें िनकल रही थी।ं और तख़्त के
सामने सात मशअलें जल रही थी।ं यह अल्लाह की
सात रूहें है।ं 6 तख़्त के सामने शीशे का सा समनु्दर
भी था जो िबल्लौर से मतुािबक़त रखता था।

बीच में तख़्त के इदर्िगदर् चार जानदार थे िजन के
िजस्मों पर हर जगह आखँें ही आखँें थी,ं सामने वाले
िहस्से पर भी और पीछे वाले िहस्से पर भी। 7 पहला
जानदार शरेबबर जसैा था, दूसरा बलै जसैा, तीसरे
का इन्सान जसैा िचहरा था और चौथा उड़ते हएु
उक़ाब की मािनन्द था। 8 इन चार जानदारों मे ं से हर
एक के छः पर थे और िजस्म पर हर जगह आखँें ही
आखँें थी,ं बाहर भी और अन्दर भी। िदन रात वह
िबलानाग़ा कहते रहते है,ं

“क़ुदू्दस, क़ुदू्दस, क़ुदू्दस है रब क़ािदर-ए-मतुलक़
ख़दुा,

जो था, जो है और जो आने वाला ह।ै”
9 यू ँ यह जानदार उस की तम्जीद, इज़्ज़त और शकु्र

करते हैं जो तख़्त पर बठैा है और अबद तक िज़न्दा
ह।ै जब भी वह यह करते हैं 10 तो 24 बज़ुगुर् तख़्त
पर बठैने वाले के सामने मुहँ के बल हो कर उसे
िसज्दा करते हैं जो अज़ल से अबद तक िज़न्दा ह।ै
साथ साथ वह अपने सोने के ताज तख़्त के सामने
रख कर कहते है,ं

11 “ऐ रब हमारे ख़दुा,
तू जलाल, इज़्ज़त और क़ुदरत के लाइक़ ह।ै
क्यूिँक तू ने सब कुछ ख़ल्क़ िकया।
तमाम चीज़ें तरेी ही मज़ीर् से थीं और पदैा हईुं।”

सात महुरों वाला तूमार

5 1 िफर मैं ने तख़्त पर बठैने वाले के दहने हाथ
में एक तूमार दखेा िजस पर दोनों तरफ़ िलखा

हआु था और िजस पर सात महुरें लगी थी।ं 2 और मैं
ने एक ताक़तवर फ़िरश्ता दखेा िजस ने ऊँची आवाज़
से एलान िकया, “कौन महुरों को तोड़ कर तूमार को
खोलने के लाइक़ ह?ै” 3 लिेकन न आसमान पर, न
ज़मीन पर और न ज़मीन के नीचे कोई था जो तूमार
को खोल कर उस में नज़र डाल सकता। 4 मैं ख़ूब
रो पड़ा, क्यूिँक कोई इस लाइक़ न पाया गया िक
वह तूमार को खोल कर उस में नज़र डाल सकता।
5 लिेकन बज़ुगुोर्ं में से एक ने मझु से कहा, “मत रो।
दखे, यहूदाह क़बीले के शरेबबर और दाऊद की जड़
ने फ़त्ह पाई ह,ै और वही तूमार की सात महुरों को
खोल सकता ह।ै”

6 िफर मैं ने एक ललेा दखेा जो तख़्त के दरिमयान
खड़ा था। वह चार जानदारों और बज़ुगुोर्ं से िघरा हआु
था और यू ँ लगता था िक उसे ज़बह िकया गया हो।
उस के सात सीगं और सात आखँें थी।ं इन से मरुाद
अल्लाह की वह सात रूहें हैं िजन्हें दिुनया की हर जगह
भजेा गया ह।ै 7 ललेे ने आ कर तख़्त पर बठैने वाले
के दहने हाथ से तूमार को ले िलया। 8 और लतेे वक़्त
चार जानदार और 24 बज़ुगुर् ललेे के सामने मुहँ के
बल िगर गए। हर एक के पास एक सरोद और बख़ूर
से भरे सोने के प्याले थ।े इन से मरुाद मक़ुद्दसीन की
दआुएँ है।ं 9 साथ साथ वह एक नया गीत गाने लग,े

“तू तूमार को ले कर
उस की महुरों को खोलने के लाइक़ ह।ै
क्यूिँक तझुे ज़बह िकया गया, और अपने ख़ून से
तू ने लोगों को हर क़बील,े हर अहल-ए-ज़बान, हर

िमल्लत और हर क़ौम से
अल्लाह के िलए ख़रीद िलया ह।ै
10 तू ने उन्हें शाही इख़ितयार दे कर
हमारे ख़दुा के इमाम बना िदया ह।ै
और वह दिुनया में हकूुमत करेगं।े”
11 मैं ने दबुारा दखेा तो बशेमुार फ़िरश्तों की

आवाज़ सनुी। वह तख़्त, चार जानदारों और बज़ुगुोर्ं
के इदर्िगदर् खड़े 12 ऊँची आवाज़ से कह रहे थ,े

“लाइक़ है वह ललेा जो ज़बह िकया गया ह।ै
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वह क़ुदरत, दौलत, िहक्मत और ताक़त,
इज़्ज़त, जलाल और सताइश पाने के लाइक़ ह।ै”
13 िफर मैं ने आसमान पर, ज़मीन पर, ज़मीन के

नीचे और समनु्दर की हर मख़्लूक़ की आवाज़ें सनुी।ं
हा,ँ काइनात की सब मख़्लूक़ात यह गा रहे थ,े

“तख़्त पर बठैने वाले और ललेे की सताइश और
इज़्ज़त,

जलाल और क़ुदरत अज़ल से अबद तक रह।े”
14 चार जानदारों ने जवाब में “आमीन” कहा, और

बज़ुगुोर्ं ने िगर कर िसज्दा िकया।

महुरें तोड़ी जाती हैं

6 1 िफर मैं ने दखेा, ललेे ने सात महुरों मे ं से पहली
महुर को खोला। इस पर मैं ने चार जानदारों मे ं

से एक को िजस की आवाज़ कड़कते बादलों की
मािनन्द थी यह कहते हएु सनुा, “आ!” 2 मरेे दखेते
दखेते एक सफ़ेद घोड़ा नज़र आया। उस के सवार
के हाथ में कमान थी, और उसे एक ताज िदया गया।
यू ँ वह फ़ातहे की हिैसयत से और फ़त्ह पाने के िलए
वहा ँ से िनकला।

3 ललेे ने दूसरी महुर खोली तो मैं ने दूसरे जानदार
को कहते हएु सनुा िक “आ!” 4 इस पर एक और
घोड़ा िनकला जो आग जसैा सख़ुर् था। उस के सवार
को दिुनया से सलुह-सलामती छीनने का इख़ितयार
िदया गया तािक लोग एक दूसरे को क़त्ल करे।ं उसे
एक बड़ी तलवार पकड़ाई गई।

5 ललेे ने तीसरी महुर खोली तो मैं ने तीसरे जानदार
को कहते हएु सनुा िक “आ!” मरेे दखेते दखेते एक
काला घोड़ा नज़र आया। उस के सवार के हाथ में
तराज़ू था। 6 और मैं ने चारों जानदारों मे ं से गोया एक
आवाज़ सनुी िजस ने कहा, “एक िदन की मज़दूरी
के िलए एक िकलोग्राम गन्दमु, और एक िदन की
मज़दूरी के िलए तीन िकलोग्राम जौ। लिेकन तले और
मै को नक़ु्सान मत पहुचँाना।”

7 ललेे ने चौथी महुर खोली तो मैं ने चौथे जानदार
को कहते सनुा िक “आ!” 8 मरेे दखेते दखेते एक

घोड़ा नज़र आया िजस का रंग हल्का पीला सा था।
उस के सवार का नाम मौत था, और पाताल उस
के पीछे पीछे चल रही थी। उन्हें ज़मीन का चौथा
िहस्सा क़त्ल करने का इख़ितयार िदया गया, ख़्वाह
तलवार, काल, मोहिलक वबा या वहशी जानवरों के
ज़रीए से हो।

9 ललेे ने पाचँवीं महुर खोली तो मैं ने क़ुबार्नगाह के
नीचे उन की रूहें दखेीं जो अल्लाह के कलाम और
अपनी गवाही क़ाइम रखने की वजह से शहीद हो
गए थ।े 10 उन्हों ने ऊँची आवाज़ से िचल्ला कर कहा,
“ऐ क़ािदर-ए-मतुलक़, क़ुदू्दस और सच्चे रब, िकतनी
दरे और लगगेी? तू कब तक ज़मीन के बािशन्दों की
अदालत करके हमारे शहीद होने का इिन्तक़ाम न
लगेा?” 11 तब उन में से हर एक को एक सफ़ेद
िलबास िदया गया, और उन्हें समझाया गया िक
“मज़ीद थोड़ी दरे आराम करो, क्यूिँक पहले तमु्हारे
हमिख़दमत भाइयों मे ं से उतनों को शहीद हो जाना
है िजतनों के िलए यह मक़ुरर्र ह।ै”

12 ललेे ने छटी महुर खोली तो मैं ने एक शदीद
ज़ल्ज़ला दखेा। सूरज बकरी के बालों से बने टाट
की मािनन्द काला हो गया, पूरा चादँ ख़ून जसैा नज़र
आने लगा 13 और आसमान के िसतारे ज़मीन पर
यू ँ िगर गए िजस तरह अन्जीर के दरख़्त पर लगे
आिख़री अन्जीर तज़े हवा के झोकंों से िगर जाते है।ं
14 आसमान तूमार की तरह जब उसे लपटे कर बन्द
िकया जाता है पीछे हट गया। और हर पहाड़ और
जज़ीरा अपनी अपनी जगह से िखसक गया। 15 िफर
ज़मीन के बादशाह, शहज़ाद,े जरनलै, अमीर, असर-
ओ-रसूख़ वाल,े ग़लुाम और आज़ाद सब के सब ग़ारों
मे ं और पहाड़ी चटानों के दरिमयान छुप गए। 16 उन्हों
ने िचल्ला कर पहाड़ों और चटानों से िमन्नत की, “हम
पर िगर कर हमें तख़्त पर बठेै हएु के िचहरे और
ललेे के ग़ज़ब से छुपा लो। 17 क्यूिँक उन के ग़ज़ब
का अज़ीम िदन आ गया ह,ै और कौन क़ाइम रह
सकता ह?ै”
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इस्राईल के 1,44,000 चनुे हएु अफ़राद

7 1 इस के बाद मैं ने चार फ़िरश्तों को ज़मीन के
चार कोनों पर खड़े दखेा। वह ज़मीन की चार

हवाओं को चलने से रोक रहे थे तािक न ज़मीन
पर, न समनु्दर या िकसी दरख़्त पर कोई हवा चल।े
2 िफर मैं ने एक और फ़िरश्ता मशिरक़ से चढ़ते हएु
दखेा िजस के पास िज़न्दा ख़दुा की महुर थी। उस
ने ऊँची आवाज़ से उन चार फ़िरश्तों से बात की
िजन्हें ज़मीन और समनु्दर को नक़ु्सान पहुचँाने का
इख़ितयार िदया गया था। उस ने कहा, 3 “ज़मीन,
समनु्दर या दरख़्तों को उस वक़्त तक नक़ु्सान मत
पहुचँाना जब तक हम अपने ख़दुा के ख़ािदमों के
माथों पर महुर न लगा ले।ं” 4 और मैं ने सनुा िक
िजन पर महुर लगाई गई थी वह 1,44,000 अफ़राद
थे और वह इस्राईल के हर एक क़बीले से थे :
5 12,000 यहूदाह स,े 12,000 रूिबन स,े 12,000
जद स,े 6 12,000 आशर स,े 12,000 नफ़्ताली स,े
12,000 मनस्सी स,े 7 12,000 शमाऊन स,े 12,000
लावी स,े 12,000 इश्कार स,े 8 12,000 ज़बूलून स,े
12,000 यूसफ़ु से और 12,000 िबनयमीन स।े

अल्लाह के हज़ूुर एक बड़ा हजूुम
9 इस के बाद मैं ने एक हजूुम दखेा जो इतना बड़ा

था िक उसे िगना नहीं जा सकता था। उस में हर
िमल्लत, हर क़बील,े हर क़ौम और हर ज़बान के
अफ़राद सफ़ेद िलबास पहने हएु तख़्त और ललेे के
सामने खड़े थ।े उन के हाथों मे ं खजूर की डािलया ँ
थी।ं 10 और वह ऊँची आवाज़ से िचल्ला िचल्ला कर
कह रहे थ,े “नजात तख़्त पर बठेै हएु हमारे ख़दुा
और ललेे की तरफ़ से ह।ै” 11 तमाम फ़िरश्ते तख़्त,
बज़ुगुोर्ं और चार जानदारों के इदर्िगदर् खड़े थ।े उन्हों
ने तख़्त के सामने िगर कर अल्लाह को िसज्दा िकया
12 और कहा, “आमीन! हमारे ख़दुा की अज़ल से
अबद तक सताइश, जलाल, िहक्मत, शकु्रगज़ुारी,
इज़्ज़त, क़ुदरत और ताक़त हािसल रह।े आमीन!”

13 बज़ुगुोर्ं में से एक ने मझु से पूछा, “सफ़ेद िलबास
पहने हएु यह लोग कौन हैं और कहा ँ से आए है?ं”

14 मैं ने जवाब िदया, “मरेे आक़ा, आप ही जानते
है।ं”

उस ने कहा, “यह वही हैं जो बड़ी ईज़ारसानी से
िनकल कर आए है।ं उन्हों ने अपने िलबास ललेे के
ख़ून में धो कर सफ़ेद कर िलए है।ं 15 इस िलए वह
अल्लाह के तख़्त के सामने खड़े हैं और िदन रात उस
के घर में उस की िख़दमत करते है।ं और तख़्त पर
बठैा हआु उन को पनाह दगेा। 16 इस के बाद न कभी
भूक उन्हें सताएगी न प्यास। न धूप, न िकसी और
िक़स्म की तपती गमीर् उन्हें झलुसाएगी। 17 क्यूिँक
जो ललेा तख़्त के दरिमयान बठैा है वह उन की
गल्लाबानी करेगा और उन्हें िज़न्दगी के चश्मों के पास
ले जाएगा। और अल्लाह उन की आखँों से तमाम आसूँ
पोछं डालगेा।”

सातवीं महुर

8 1 जब ललेे ने सातवीं महुर खोली तो आसमान
पर ख़ामोशी छा गई। यह ख़ामोशी तक़रीबन

आधे घंटे तक रही। 2 िफर मैं ने अल्लाह के सामने
खड़े सात फ़िरश्तों को दखेा। उन्हें सात तरुम िदए
गए।

3 एक और फ़िरश्ता िजस के पास सोने का
बख़ूरदान था आ कर क़ुबार्नगाह के पास खड़ा हो
गया। उसे बहतु सा बख़ूर िदया गया तािक वह उसे
मक़ुद्दसीन की दआुओं के साथ तख़्त के सामने की
सोने की क़ुबार्नगाह पर पशे करे। 4 बख़ूर का धआुँ
मक़ुद्दसीन की दआुओं के साथ फ़िरश्ते के हाथ से
उठते उठते अल्लाह के सामने पहुचँा। 5 िफर फ़िरश्ते
ने बख़ूरदान को िलया और उसे क़ुबार्नगाह की आग
से भर कर ज़मीन पर फंैक िदया। तब कड़कती और
गरजती आवाज़ें सनुाई दी,ं िबजली चमकने लगी और
ज़ल्ज़ला आ गया।
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तरुमों का असर
6 िफर िजन सात फ़िरश्तों के पास सात तरुम थे वह

उन्हें बजाने के िलए तय्यार हएु।
7 पहले फ़िरश्ते ने अपने तरुम को बजा िदया। इस

पर ओले और ख़ून के साथ िमलाई गई आग पदैा हो
कर ज़मीन पर बरसाई गई। इस से ज़मीन का तीसरा
िहस्सा, दरख़्तों का तीसरा िहस्सा और तमाम हरी
घास भस्म हो गई।

8 िफर दूसरे फ़िरश्ते ने अपने तरुम में फँूक मारी। इस
पर जलती हईु एक बड़ी पहाड़नमुा चीज़ को समनु्दर
में फंैका गया। समनु्दर का तीसरा िहस्सा ख़ून में
बदल गया, 9 समनु्दर में मौजूद िज़न्दा मख़्लूक़ात का
तीसरा िहस्सा हलाक और बहरी जहाज़ों का तीसरा
िहस्सा तबाह हो गया।

10 िफर तीसरे फ़िरश्ते ने अपने तरुम में फँूक मारी।
इस पर मशअल की तरह भड़कता हआु एक बड़ा
िसतारा आसमान से दरयाओं के तीसरे िहस्से और
पानी के चश्मों पर िगर गया। 11 इस िसतारे का नाम
अफ़्सन्तीन था और इस से पानी का तीसरा िहस्सा
अफ़्सन्तीन जसैा कड़वा हो गया। बहतु से लोग यह
कड़वा पानी पीने से मर गए।

12 िफर चौथे फ़िरश्ते ने अपने तरुम में फँूक मारी।
इस पर सूरज का तीसरा िहस्सा, चादँ का तीसरा
िहस्सा और िसतारों का तीसरा िहस्सा रौशनी से
महरूम हो गया। िदन का तीसरा िहस्सा रौशनी से
महरूम हआु और इसी तरह रात का तीसरा िहस्सा
भी।

13 िफर दखेते दखेते मैं ने एक उक़ाब को सनुा िजस
ने मरेे सर के ऊपर ही बलुिन्दयों पर उड़ते हएु ऊँची
आवाज़ से पकुारा, “अफ़्सोस! अफ़्सोस! ज़मीन के
बािशन्दों पर अफ़्सोस! क्यूिँक तीन फ़िरश्तों के तरुमों
की आवाज़ें अभी बाक़ी है।ं”

9 1 िफर पाचँवें फ़िरश्ते ने अपने तरुम में फँूक
मारी। इस पर मैं ने एक िसतारा दखेा जो

आसमान से ज़मीन पर िगर गया था। इस िसतारे को

अथाह गढ़े के रास्ते की चाबी दी गई। 2 उस ने अथाह
गढ़े का रास्ता खोल िदया तो उस से धआुँ िनकल
कर ऊपर आया, यू ँ जसैे धआु ँ िकसी बड़े भटे्ट से
िनकलता ह।ै सूरज और चादँ अथाह गढ़े के इस धएुँ
से तारीक हो गए। 3 और धएुँ में से िटिड्डया ँ िनकल
कर ज़मीन पर उतर आईं। उन्हें ज़मीन के िबछूओं
जसैा इख़ितयार िदया गया। 4 उन्हें बताया गया, “न
ज़मीन की घास, न िकसी पौदे या दरख़्त को नक़ु्सान
पहुचँाओ बिल्क िसफ़र् उन लोगों को िजन के माथों
पर अल्लाह की महुर नहीं लगी ह।ै” 5 िटिड्डयों को इन
लोगों को मार डालने का इख़ितयार न िदया गया
बिल्क उन्हें बताया गया िक वह पाचँ महीनों तक
इन को अिज़यत दे।ं और यह अिज़यत उस तक्लीफ़
की मािनन्द है जो तब पदैा होती है जब िबच्छू िकसी
को डंक मारता ह।ै 6 उन पाचँ महीनों के दौरान लोग
मौत की तलाश में रहेगं,े लिेकन उसे पाएगँे नही।ं वह
मर जाने की शदीद आज़ूर् करेगं,े लिेकन मौत उन से
भाग कर दूर रहगेी।

7 िटिड्डयों की शक्ल-ओ-सूरत जंग के िलए तय्यार
घोड़ों की मािनन्द थी। उन के सरों पर सोने के ताजों
जसैी चीज़ें थीं और उन के िचहरे इन्सानों के िचहरों
की मािनन्द थ।े 8 उन के बाल ख़वातीन के बालों की
मािनन्द और उन के दातँ शरेबबर के दातँों जसैे थ।े
9 यू ँ लगा जसैे उन के सीनों पर लोहे के से िज़राबक्तर
लगे हएु थ,े और उन के परों की आवाज़ बशेमुार
रथों और घोड़ों के शोर जसैी थी जब वह मख़ुािलफ़
पर झपट रहे होते हो।ं 10 उन की दमु पर िबच्छू का
सा डंक लगा था और उन्हें इन ही दमुों से लोगों को
पाचँ महीनों तक नक़ु्सान पहुचँाने का इख़ितयार था।
11 उन का बादशाह अथाह गढ़े का फ़िरश्ता है िजस
का इब्रानी नाम अबद्दोन और यूनानी नाम अपिुल्लयोन
(हलाकू) ह।ै

12 यू ँ पहला अफ़्सोस गज़ुर गया, लिेकन इस के
बाद दो मज़ीद अफ़्सोस होने वाले है।ं

13 छटे फ़िरश्ते ने अपने तरुम में फँूक मारी। इस पर
मैं ने एक आवाज़ सनुी जो अल्लाह के सामने वाक़े
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सोने की क़ुबार्नगाह के चार कोनों पर लगे सीगंों से
आई। 14 इस आवाज़ ने छटा तरुम पकड़े हएु फ़िरश्ते
से कहा, “उन चार फ़िरश्तों को खलुा छोड़ दनेा जो
बड़े दरया बनाम फ़ुरात के पास बंधे हएु है।ं” 15 इन
चार फ़िरश्तों को इसी महीने के इसी िदन के इसी घंटे
के िलए तय्यार िकया गया था। अब इन्हें खलुा छोड़
िदया गया तािक वह इन्सानों का तीसरा िहस्सा मार
डाले।ं 16 मझुे बताया गया िक घोड़ों पर सवार फ़ौजी
बीस करोड़ थ।े 17 रोया में घोड़े और सवार यू ँ नज़र
आए : सीनों पर लगे िज़राबक्तर आग जसैे सख़ुर्, नीले
और गंधक जसैे पीले थ।े घोड़ों के सर शरेबबर के
सरों से मतुािबक़त रखते थे और उन के मुहँ से आग,
धआुँ और गंधक िनकलती थी। 18 आग, धएुँ और
गंधक की इन तीन बलाओं से इन्सानों का तीसरा
िहस्सा हलाक हआु। 19 हर घोड़े की ताक़त उस के
मुहँ और दमु में थी, क्यूिँक उन की दमुे ं सापँ की
मािनन्द थीं िजन के सर नक़ु्सान पहुचँाते थ।े

20 जो इन बलाओं से हलाक नहीं हएु थे बिल्क
अभी बाक़ी थे उन्हों ने िफर भी अपने हाथों के कामों
से तौबा न की। वह बदरूहों और सोन,े चादँी, पीतल,
पत्थर और लकड़ी के बतुों की पूजा से बाज़ न आए
हालािँक ऐसी चीज़ें न तो दखे सकती है,ं न सनुने या
चलने के क़ािबल होती है।ं 21 वह क़त्ल-ओ-ग़ारत,
जादूगरी, िज़नाकारी और चोिरयों से भी तौबा करके
बाज़ न आए।

फ़िरश्ता और छोटा तूमार

10 1 िफर मैं ने एक और ताक़तवर फ़िरश्ता
दखेा। वह बादल ओढ़े हएु आसमान से

उतर रहा था और उस के सर के ऊपर क़ौस-ए-क़ुज़ह
थी। उस का िचहरा सूरज जसैा था और उस के पाओँ
आग के सतून जसै।े 2 उस के हाथ में एक छोटा
तूमार था जो खलुा था। अपने एक पाओँ को उस
ने समनु्दर पर रख िदया और दूसरे को ज़मीन पर।
3 िफर वह ऊँची आवाज़ से पकुार उठा। ऐसे लगा
जसैे शरेबबर गरज रहा ह।ै इस पर कड़क की सात

आवाज़ें बोलने लगी।ं 4 उन के बोलने पर मैं उन की
बातें िलखने को था िक एक आवाज़ ने कहा, “कड़क
की सात आवाज़ों की बातों पर महुर लगा और उन्हें
मत िलखना।”

5 िफर उस फ़िरश्ते ने िजसे मैं ने समनु्दर और ज़मीन
पर खड़ा दखेा अपने दहने हाथ को आसमान की
तरफ़ उठा कर 6 अल्लाह के नाम की क़सम खाई, उस
के नाम की जो अज़ल से अबद तक िज़न्दा है और
िजस ने आसमानो,ं ज़मीन और समनु्दर को उन तमाम
चीज़ों समते ख़ल्क़ िकया जो उन में है।ं फ़िरश्ते ने
कहा, “अब दरे नहीं होगी। 7 जब सातवा ँ फ़िरश्ता
अपने तरुम में फँूक मारने को होगा तब अल्लाह का
भदे जो उस ने अपने नबवु्वत करने वाले ख़ािदमों
को बताया था तक्मील तक पहुचँगेा।”

8 िफर जो आवाज़ आसमान से सनुाई दी थी उस ने
एक बार िफर मझु से बात की, “जा, वह तूमार ले
लनेा जो समनु्दर और ज़मीन पर खड़े फ़िरश्ते के हाथ
में खलुा पड़ा ह।ै”

9 चनुाचँे मैं ने फ़िरश्ते के पास जा कर उस से
गज़ुािरश की िक वह मझुे छोटा तूमार द।े उस ने मझु
से कहा, “इसे ले और खा ल।े यह तरेे मुहँ मे ं शहद
की तरह मीठा लगगेा, लिेकन तरेे मदेे मे ं कड़वाहट
पदैा करेगा।”

10 मैं ने छोटे तूमार को फ़िरश्ते के हाथ से ले कर
उसे खा िलया। मरेे मुहँ मे ं तो वह शहद की तरह मीठा
लग रहा था, लिेकन मदेे में जा कर उस ने कड़वाहट
पदैा कर दी। 11 िफर मझुे बताया गया, “लािज़म है
िक तू बहतु उम्मतो,ं क़ौमो,ं ज़बानों और बादशाहों
के बारे में मज़ीद नबवु्वत करे।”

दो गवाह

11 1 मझुे गज़ की तरह का सरकंडा िदया गया
और बताया गया, “जा, अल्लाह के घर और

क़ुबार्नगाह की पमैाइश कर। उस में परस्तारों की
तादाद भी िगन। 2 लिेकन बरैूनी सहन को छोड़ द।े
उसे मत नाप, क्यूिँक उसे ग़रैईमानदारों को िदया गया
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है जो मक़ुद्दस शहर को 42 महीनों तक कुचलते
रहेगं।े 3 और मैं अपने दो गवाहों को इख़ितयार दूगँा,
और वह टाट ओढ़ कर 1,260 िदनों के दौरान
नबवु्वत करेगं।े”

4 यह दो गवाह ज़तूैन के वह दो दरख़्त और वह दो
शमादान हैं जो दिुनया के आक़ा के सामने खड़े है।ं
5 अगर कोई उन्हें नक़ु्सान पहुचँाना चाहे तो उन के
मुहँ में से आग िनकल कर उन के दशु्मनों को भस्म
कर दतेी ह।ै जो भी उन्हें नक़ु्सान पहुचँाना चाहे उसे
इस तरह मरना पड़ता ह।ै 6 इन गवाहों को आसमान
को बन्द रखने का इख़ितयार है तािक िजतना वक़्त
वह नबवु्वत करें बािरश न हो। उन्हें पानी को ख़ून
में बदलने और ज़मीन को हर िक़स्म की अिज़यत
पहुचँाने का इख़ितयार भी ह।ै और वह िजतनी दफ़ा
जी चाहे यह कर सकते है।ं

7 उन की गवाही का मक़ुरर्रा वक़्त पूरा होने पर
अथाह गढ़े में से िनकलने वाला हवैान उन से जंग
करना शरुू करेगा और उन पर ग़ािलब आ कर उन्हें
मार डालगेा। 8 उन की लाशें उस बड़े शहर की सड़क
पर पड़ी रहेगंी िजस का अलामती नाम सदूम और
िमस्र ह।ै वहा ँ उन का आक़ा भी मस्लूब हआु था।
9 और साढ़े तीन िदनों के दौरान हर उम्मत, क़बील,े
ज़बान और क़ौम के लोग इन लाशों को घूर कर दखेेगंे
और इन्हें दफ़न करने नहीं देगं।े 10 ज़मीन के बािशन्दे
उन की वजह से मसरूर होगंे और ख़शुी मना कर एक
दूसरे को तहु्फ़े भजेेगं,े क्यूिँक इन दो निबयों ने ज़मीन
पर रहने वालों को काफ़ी ईज़ा पहुचँाई थी। 11 लिेकन
इन साढ़े तीन िदनों के बाद अल्लाह ने उन में िज़न्दगी
का दम फँूक िदया, और वह अपने पाओँ पर खड़े
हएु। जो उन्हें दखे रहे थे वह सख़्त दह्शतज़दा हएु।
12 िफर उन्हों ने आसमान से एक ऊँची आवाज़ सनुी
िजस ने उन से कहा, “यहा ँ ऊपर आओ!” और उन के
दशु्मनों के दखेते दखेते दोनों एक बादल में आसमान
पर चले गए। 13 उसी वक़्त एक शदीद ज़ल्ज़ला आया
और शहर का दसवा ँ िहस्सा िगर कर तबाह हो गया।
7,000 अफ़राद उस की ज़द में आ कर मर गए। बचे

हएु लोगों मे ं दह्शत फैल गई और वह आसमान के
ख़दुा को जलाल दनेे लग।े

14 दूसरा अफ़्सोस गज़ुर गया, लिेकन अब तीसरा
अफ़्सोस जल्द होने वाला ह।ै

सातवा ँ तरुम
15 सातवें फ़िरश्ते ने अपने तरुम में फँूक मारी। इस

पर आसमान पर से ऊँची आवाज़ें सनुाई दें जो कह
रही थी,ं “ज़मीन की बादशाही हमारे आक़ा और उस
के मसीह की हो गई ह।ै वही अज़ल से अबद तक
हकूुमत करेगा।” 16 और अल्लाह के तख़्त के सामने
बठेै 24 बज़ुगुोर्ं ने िगर कर अल्लाह को िसज्दा िकया
17 और कहा, “ऐ रब क़ािदर-ए-मतुलक़ ख़दुा, हम
तरेा शकु्र करते है,ं तू जो है और जो था। क्यूिँक तू
अपनी अज़ीम क़ुदरत को काम में ला कर हकूुमत
करने लगा ह।ै 18 क़ौमें ग़सु्से में आएँ तो तरेा ग़ज़ब
नािज़ल हआु। अब मदुोर्ं की अदालत करने और
अपने ख़ािदमों को अज्र दनेे का वक़्त आ गया ह।ै हा,ँ
तरेे निबयो,ं मक़ुद्दसीन और तरेा ख़ौफ़ मानने वालों
को अज्र िमलगेा, ख़्वाह वह छोटे हों या बड़े। अब
वह वक़्त भी आ गया है िक ज़मीन को तबाह करने
वालों को तबाह िकया जाए।”

19 आसमान पर अल्लाह के घर को खोला गया और
उस में उस के अह्द का सन्दूक़ नज़र आया। िबजली
चमकने लगी, शोर मच गया, बादल गरजने और बड़े
बड़े ओले पड़ने लग।े

ख़ातून और अज़दहा

12 1 िफर आसमान पर एक अज़ीम िनशान
ज़ािहर हआु, एक ख़ातून िजस का िलबास

सूरज था। उस के पाओँ तले चादँ और सर पर बारह
िसतारों का ताज था। 2 उस का पाओँ भारी था, और
जन्म दनेे के शदीद ददर् मे ं मबु्तला होने की वजह से
वह िचल्ला रही थी।

3 िफर आसमान पर एक और िनशान नज़र आया,
एक बड़ा और आग जसैा सख़ुर् अज़दहा। उस के सात
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सर और दस सीगं थ,े और हर सर पर एक ताज था।
4 उस की दमु ने िसतारों के तीसरे िहस्से को आसमान
पर से उतार कर ज़मीन पर फंैक िदया। िफर अज़दहा
जन्म दनेे वाली ख़ातून के सामने खड़ा हआु तािक
उस बच्चे को जन्म लतेे ही हड़प कर ल।े 5 ख़ातून के
बटेा पदैा हआु, वह बच्चा जो लोहे के शाही असा से
क़ौमों पर हकूुमत करेगा। और ख़ातून के इस बच्चे
को छीन कर अल्लाह और उस के तख़्त के सामने
लाया गया। 6 ख़ातून ख़दु रेिगस्तान में िहज्रत करके
एक ऐसी जगह पहुचँ गई जो अल्लाह ने उस के िलए
तय्यार कर रखी थी, तािक वहा ँ 1,260 िदन तक उस
की परविरश की जाए।

7 िफर आसमान पर जंग िछड़ गई। मीकाएल और
उस के फ़िरश्ते अज़दहे से लड़े। अज़दहा और उस के
फ़िरश्ते उन से लड़ते रह,े 8 लिेकन वह ग़ािलब न आ
सके बिल्क आसमान पर अपने मक़ाम से महरूम
हो गए। 9 बड़े अज़दहे को िनकाल िदया गया, उस
क़दीम अज़दहे को जो इब्लीस या शतैान कहलाता
है और जो पूरी दिुनया को गमुराह कर दतेा ह।ै उसे
उस के फ़िरश्तों समते ज़मीन पर फंैका गया।

10 िफर आसमान पर एक ऊँची आवाज़ सनुाई दी,
“अब हमारे ख़दुा की नजात, क़ुदरत और बादशाही
आ गई ह,ै अब उस के मसीह का इख़ितयार आ
गया ह।ै क्यूिँक हमारे भाइयों और बहनों पर इल्ज़ाम
लगाने वाला जो िदन रात अल्लाह के हज़ूुर उन पर
इल्ज़ाम लगाता रहता था उसे ज़मीन पर फंैका गया
ह।ै 11 ईमानदार ललेे के ख़ून और अपनी गवाही
सनुाने के ज़रीए ही उस पर ग़ािलब आए है।ं उन्हों
ने अपनी जान अज़ीज़ न रखी बिल्क उसे दनेे तक
तय्यार थ।े 12 चनुाचँे ख़शुी मनाओ, ऐ आसमानो!
ख़शुी मनाओ, उन में बसने वालो! लिेकन ज़मीन और
समनु्दर पर अफ़्सोस! क्यूिँक इब्लीस तमु पर उतर
आया ह।ै वह बड़े ग़सु्से में ह,ै क्यूिँक वह जानता है
िक अब उस के पास वक़्त कम ह।ै”

13 जब अज़दहे ने दखेा िक उसे ज़मीन पर िगरा
िदया गया है तो वह उस ख़ातून के पीछे पड़ गया

िजस ने बच्चे को जन्म िदया था। 14 लिेकन ख़ातून को
बड़े उक़ाब के से दो पर िदए गए तािक वह उड़ कर
रेिगस्तान में उस जगह पहुचँे जो उस के िलए तय्यार
की गई थी और जहा ँ वह साढ़े तीन साल तक अज़दहे
की पहुचँ से मह्फ़ूज़ रह कर परविरश पाएगी। 15 इस
पर अज़दहे ने अपने मुहँ से पानी िनकाल कर दरया
की सूरत में ख़ातून के पीछे पीछे बहा िदया तािक
उसे बहा ले जाए। 16 लिेकन ज़मीन ने ख़ातून की
मदद करके अपना मुहँ खोल िदया और उस दरया
को िनगल िलया जो अज़दहे ने अपने मुहँ से िनकाल
िदया था। 17 िफर अज़दहे को ख़ातून पर ग़सु्सा आया,
और वह उस की बाक़ी औलाद से जंग करने के िलए
चला गया। (ख़ातून की औलाद वह हैं जो अल्लाह के
अह्काम पूरे करके ईसा की गवाही को क़ाइम रखते
है)ं। 18 और अज़दहा समनु्दर के सािहल पर खड़ा हो
गया।

दो हवैान

13 1 िफर मैं ने दखेा िक समनु्दर में से एक
हवैान िनकल रहा ह।ै उस के सात सीगं

और सात सर थ।े हर सीगं पर एक ताज और हर
सर पर कुफ़्र का एक नाम था। 2 यह हवैान चीते की
मािनन्द था। लिेकन उस के रीछ के से पाओँ और
शरेबबर का सा मुहँ था। अज़दहे ने इस हवैान को
अपनी क़ुव्वत, अपना तख़्त और बड़ा इख़ितयार दे
िदया। 3 लगता था िक हवैान के सरों मे ं से एक पर
लाइलाज ज़ख़्म लगा ह।ै लिेकन इस ज़ख़्म को िशफ़ा
दी गई। पूरी दिुनया यह दखे कर हरैतज़दा हईु और
हवैान के पीछे लग गई। 4 लोगों ने अज़दहे को िसज्दा
िकया, क्यूिँक उसी ने हवैान को इख़ितयार िदया था।
और उन्हों ने यह कह कर हवैान को भी िसज्दा िकया,
“कौन इस हवैान की मािनन्द ह?ै कौन इस से लड़
सकता ह?ै”

5 इस हवैान को बड़ी बड़ी बातें और कुफ़्र बकने
का इख़ितयार िदया गया। और उसे यह करने का
इख़ितयार 42 महीने के िलए िमल गया। 6 यू ँ वह
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अपना मुहँ खोल कर अल्लाह, उस के नाम, उस की
सकूुनतगाह और आसमान के बािशन्दों पर कुफ़्र
बकने लगा। 7 उसे मक़ुद्दसीन से जंग करके उन पर
फ़त्ह पाने का इख़ितयार भी िदया गया। और उसे
हर क़बील,े हर उम्मत, हर ज़बान और हर क़ौम पर
इख़ितयार िदया गया। 8 ज़मीन के तमाम बािशन्दे इस
हवैान को िसज्दा करेगंे यानी वह सब िजन के नाम
दिुनया की इिब्तदा से ललेे की िकताब-ए-हयात में
दजर् नहीं है,ं उस ललेे की िकताब में जो ज़बह िकया
गया ह।ै

9 जो सनु सकता है वह सनु ल!े 10 अगर िकसी
को क़ैदी बनना है तो वह क़ैदी ही बनगेा। अगर
िकसी को तलवार की ज़द में आ कर मरना है तो
वह ऐसे ही मरेगा। अब मक़ुद्दसीन को सािबतक़दमी
और वफ़ादार ईमान की ख़ास ज़रूरत ह।ै

11 िफर मैं ने एक और हवैान को दखेा। वह ज़मीन
में से िनकल रहा था। उस के ललेे के से दो सीगं
थ,े लिेकन उस के बोलने का अन्दाज़ अज़दहे का
सा था। 12 उस ने पहले हवैान का पूरा इख़ितयार
उस की ख़ाितर इस्तमेाल करके ज़मीन और उस
के बािशन्दों को पहले हवैान को िसज्दा करने पर
उकसाया, यानी उस हवैान को िजस का लाइलाज
ज़ख़्म भर गया था। 13 और उस ने बड़े मोिजज़ाना
िनशान िदखाए, यहा ँ तक िक उस ने लोगों के दखेते
दखेते आसमान से ज़मीन पर आग नािज़ल होने
दी। 14 यू ँ उसे पहले हवैान की ख़ाितर मोिजज़ाना
िनशान िदखाने का इख़ितयार िदया गया, और इन
के ज़रीए उस ने ज़मीन के बािशन्दों को सहीह राह
से बहकाया। उस ने उन्हें कहा िक वह उस हवैान
की ताज़ीम में एक मजुस्समा बना दें जो तलवार
से ज़ख़्मी होने के बावजूुद दबुारा िज़न्दा हआु था।
15 िफर उसे पहले हवैान के मजुस्समे में जान डालने
का इख़ितयार िदया गया तािक मजुस्समा बोल सके
और उन्हें क़त्ल करवा सके जो उसे िसज्दा करने
से इन्कार करते थ।े 16 उस ने यह भी करवाया िक
हर एक के दहने हाथ या माथे पर एक ख़ास िनशान

लगाया जाए, ख़्वाह वह छोटा हो या बड़ा, अमीर हो
या ग़रीब, आज़ाद हो या ग़लुाम। 17 िसफ़र् वह शख़्स
कुछ ख़रीद या बचे सकता था िजस पर यह िनशान
लगा था। यह िनशान हवैान का नाम या उस के नाम
का नम्बर था।

18 यहा ँ िहक्मत की ज़रूरत ह।ै जो समझदार है वह
हवैान के नम्बर का िहसाब करे, क्यूिँक यह एक मदर्
का नम्बर ह।ै उस का नम्बर 666 ह।ै

ललेा और उस की क़ौम

14 1 िफर मैं ने दखेा िक ललेा मरेे सामने ही
िसय्यून के पहाड़ पर खड़ा ह।ै उस के साथ

1,44,000 अफ़राद खड़े थे िजन के माथों पर उस
का और उस के बाप का नाम िलखा था। 2 और मैं
ने आसमान से एक ऐसी आवाज़ सनुी जो िकसी बड़े
आबशार और गरजते बादलों की ऊँची कड़क की
मािनन्द थी। यह उस आवाज़ की मािनन्द थी जो
सरोद बजाने वाले अपने साज़ों से िनकालते है।ं 3 यह
1,44,000 अफ़राद तख़्त, चार जानदारों और बज़ुगुोर्ं
के सामने खड़े एक नया गीत गा रहे थ,े एक ऐसा
गीत जो िसफ़र् वही सीख सके िजन्हें ललेे ने ज़मीन से
ख़रीद िलया था। 4 यह वह मदर् हैं िजन्हों ने अपने आप
को ख़वातीन के साथ आलूदा नहीं िकया, क्यूिँक वह
कंुवारे है।ं जहा ँ भी ललेा जाता है वहा ँ वह भी जाते
है।ं उन्हें बाक़ी इन्सानों मे ं से फ़सल के पहले फल
की हिैसयत से अल्लाह और ललेे के िलए ख़रीदा गया
ह।ै 5 उन के मुहँ से कभी झूट नहीं िनकला बिल्क वह
बइेल्ज़ाम है।ं

तीन फ़िरश्ते
6 िफर मैं ने एक और फ़िरश्ता दखेा। वह मरेे सर

के ऊपर ही हवा में उड़ रहा था। उस के पास अल्लाह
की अबदी ख़शुख़बरी थी तािक वह उसे ज़मीन के
बािशन्दों यानी हर क़ौम, क़बील,े अहल-ए-ज़बान
और उम्मत को सनुाए। 7 उस ने ऊँची आवाज़ से
कहा, “ख़दुा का ख़ौफ़ मान कर उसे जलाल दो,
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क्यूिँक उस की अदालत का वक़्त आ गया ह।ै उसे
िसज्दा करो िजस ने आसमानो,ं ज़मीन, समनु्दर और
पानी के चश्मों को ख़ल्क़ िकया ह।ै”

8 एक दूसरे फ़िरश्ते ने पहले के पीछे पीछे चलते
हएु कहा, “वह िगर गया ह!ै हा,ँ अज़ीम बाबल िगर
गया ह,ै िजस ने तमाम क़ौमों को अपनी हरामकारी
और मस्ती की मै िपलाई ह।ै”

9 इन दो फ़िरश्तों के पीछे एक तीसरा फ़िरश्ता चल
रहा था। उस ने ऊँची आवाज़ से कहा, “जो भी हवैान
और उस के मजुस्समे को िसज्दा करे और िजसे भी
उस का िनशान अपने माथे या हाथ पर िमल जाए
10 वह अल्लाह के ग़ज़ब की मै से िपएगा, ऐसी मै जो
िमलावट के बग़रै ही अल्लाह के ग़ज़ब के प्याले में
डाली गई ह।ै मक़ुद्दस फ़िरश्तों और ललेे के हज़ूुर उसे
आग और गंधक का अज़ाब सहना पड़ेगा। 11 और
इन लोगों को सताने वाली यह आग जलती रहगेी,
इस का धआुँ अबद तक चढ़ता रहगेा। जो हवैान
और उस के मजुस्समे को िसज्दा करते हैं या िजन्हों
ने उस के नाम का िनशान िलया है वह न िदन, न रात
को आराम पाएगँ।े”

12 यहा ँ मक़ुद्दसीन को सािबतक़दम रहने की
ज़रूरत ह,ै उन्हें जो अल्लाह के अह्काम पूरे करते
और ईसा के वफ़ादार रहते है।ं

13 िफर मैं ने आसमान से एक आवाज़ यह कहती
हईु सनुी, “िलख, मबुारक हैं वह मदु ेर् जो अब से
ख़दुावन्द में वफ़ात पाते है।ं”

“जी हा,ँ” रूह फ़रमाता ह,ै “वह अपनी महेनत-
मशक़्क़त से आराम पाएगँ,े क्यूिँक उन के नके काम
उन के पीछे हो कर उन के साथ चलेगं।े”

ज़मीन पर फ़सल की कटाई
14 िफर मैं ने एक सफ़ेद बादल दखेा, और उस पर

कोई बठैा था जो इब्न-ए-आदम की मािनन्द था। उस
के सर पर सोने का ताज और हाथ में तज़े दरान्ती थी।
15 एक और फ़िरश्ता अल्लाह के घर से िनकल कर
ऊँची आवाज़ से पकुार कर उस से मख़ुाितब हआु जो

बादल पर बठैा था, “अपनी दरान्ती ले कर फ़सल की
कटाई कर! क्यूिँक फ़सल काटने का वक़्त आ गया
है और ज़मीन पर की फ़सल पक गई ह।ै” 16 चनुाचँे
बादल पर बठैने वाले ने अपनी दरान्ती ज़मीन पर
चलाई और ज़मीन की फ़सल की कटाई हईु।

17 इस के बाद एक और फ़िरश्ता अल्लाह के उस
घर से िनकल आया जो आसमान पर ह,ै और उस के
पास भी तज़े दरान्ती थी।

18 िफर एक तीसरा फ़िरश्ता आया। उसे आग पर
इख़ितयार था। वह क़ुबार्नगाह से आया और ऊँची
आवाज़ से पकुार कर तज़े दरान्ती पकड़े हएु फ़िरश्ते
से मख़ुाितब हआु, “अपनी तज़े दरान्ती ले कर ज़मीन
की अंगूर की बले से अंगूर के गचु्छे जमा कर, क्यूिँक
उस के अंगूर पक गए है।ं” 19 फ़िरश्ते ने ज़मीन पर
अपनी दरान्ती चलाई, उस के अंगूर जमा िकए और
उन्हें अल्लाह के ग़ज़ब के उस बड़े हौज़ में फंैक िदया
िजस में अंगूर का रस िनकाला जाता ह।ै 20 यह हौज़
शहर से बाहर वाक़े था। उस में पड़े अंगूरों को इतना
रौदंा गया िक हौज़ में से ख़ून बह िनकला। ख़ून का
यह सलैाब 300 िकलोमीटर दूर तक पहुचँ गया और
वह इतना ज़्यादा था िक घोड़ों की लगामों तक पहुचँ
गया।

आिख़री बलाओं के फ़िरश्ते

15 1 िफर मैं ने आसमान पर एक और इलाही
िनशान दखेा, जो अज़ीम और हरैतअंगज़े

था। सात फ़िरश्ते सात आिख़री बलाएँ अपने पास
रख कर खड़े थ।े इन से अल्लाह का ग़ज़ब तक्मील
तक पहुचँ गया।

2 मैं ने शीशे का सा एक समनु्दर भी दखेा िजस में
आग िमलाई गई थी। इस समनु्दर के पास वह खड़े
थे जो हवैान, उस के मजुस्समे और उस के नाम के
नम्बर पर ग़ािलब आ गए थ।े वह अल्लाह के िदए हएु
सरोद पकड़े 3 अल्लाह के ख़ािदम मूसा और ललेे का
गीत गा रहे थ,े

“ऐ रब क़ािदर-ए-मतुलक़ ख़दुा,
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तरेे काम िकतने अज़ीम और हरैतअंगज़े है।ं
ए ज़मानों के बादशाह,
तरेी राहें िकतनी रास्त और सच्ची है।ं
4 ऐ रब, कौन तरेा ख़ौफ़ नहीं मानगेा?
कौन तरेे नाम को जलाल नहीं दगेा?
क्यूिँक तू ही क़ुदू्दस ह।ै
तमाम क़ौमें आ कर तरेे हज़ूुर िसज्दा करेगंी,
क्यूिँक तरेे रास्त काम ज़ािहर हो गए है।ं”
5 इस के बाद मैं ने दखेा िक अल्लाह के घर यानी

आसमान पर के शरीअत के ख़मैे को bखोल िदया
गया। 6 अल्लाह के घर से वह सात फ़िरश्ते िनकल
आए िजन के पास सात बलाएँ थी।ं उन के कतान
के कपड़े साफ़-सथुरे और चमक रहे थ।े यह कपड़े
सीनों पर सोने के कमरबन्द से बंधे हएु थ।े 7 िफर
चार जानदारों मे ं से एक ने इन सात फ़िरश्तों को सोने
के सात प्याले िदए। यह प्याले उस ख़दुा के ग़ज़ब से
भरे हएु थे जो अज़ल से अबद तक िज़न्दा ह।ै 8 उस
वक़्त अल्लाह का घर उस के जलाल और क़ुदरत से
पदैा होने वाले धएु ँ से भर गया। और जब तक सात
फ़िरश्तों की सात बलाएँ तक्मील तक न पहुचँी ं उस
वक़्त तक कोई भी अल्लाह के घर में दािख़ल न हो
सका।

अल्लाह के ग़ज़ब के प्याले

16 1 िफर मैं ने एक ऊँची आवाज़ सनुी िजस
ने अल्लाह के घर में से सात फ़िरश्तों से

कहा, “जाओ, अल्लाह के ग़ज़ब से भरे सात प्यालों
को ज़मीन पर उंडेल दो।”

2 पहले फ़िरश्ते ने जा कर अपना प्याला ज़मीन पर
उंडेल िदया। इस पर उन लोगों के िजस्मों पर भदे्द
और तक्लीफ़िदह फोड़े िनकल आए िजन पर हवैान
का िनशान था और जो उस के मजुस्समे को िसज्दा
करते थ।े

3 दूसरे फ़िरश्ते ने अपना प्याला समनु्दर पर उंडेल
िदया। इस पर समनु्दर का पानी लाश के से ख़ून में
बदल गया, और उस में हर िज़न्दा मख़्लूक़ मर गई।

4 तीसरे फ़िरश्ते ने अपना प्याला दरयाओं और पानी
के चश्मों पर उंडेल िदया तो उन का पानी ख़ून बन
गया। 5 िफर मैं ने पािनयों पर मक़ुरर्र फ़िरश्ते को यह
कहते सनुा, “तू यह फ़ैसला करने में रास्त ह,ै तू जो
है और जो था, तू जो क़ुदू्दस ह।ै 6 चूिँक उन्हों ने तरेे
मक़ुद्दसीन और निबयों की ख़ँूरेज़ी की ह,ै इस िलए तू
ने उन्हें वह कुछ दे िदया िजस के लाइक़ वह है।ं तू
ने उन्हें ख़ून िपला िदया।” 7 िफर मैं ने क़ुबार्नगाह को
यह जवाब दतेे सनुा, “हा,ँ ऐ रब क़ािदर-ए-मतुलक़
ख़दुा, हक़ीक़तन तरेे फ़ैसले सच्चे और रास्त है।ं”

8 चौथे फ़िरश्ते ने अपना प्याला सूरज पर उंडेल
िदया। इस पर सूरज को लोगों को आग से झलुसाने
का इख़ितयार िदया गया। 9 लोग शदीद तिपश से
झलुस गए, और उन्हों ने अल्लाह के नाम पर कुफ़्र
बका िजसे इन बलाओं पर इख़ितयार था। उन्हों ने
तौबा करने और उसे जलाल दनेे से इन्कार िकया।

10 पाचँवें फ़िरश्ते ने अपना प्याला हवैान के तख़्त
पर उंडेल िदया। इस पर उस की बादशाही में अंधरेा
छा गया। लोग अिज़यत के मारे अपनी ज़बानें काटते
रह।े 11 उन्हों ने अपनी तकलीफों और फोड़ों की
वजह से आसमान पर कुफ़्र बका और अपने कामों
से इन्कार न िकया।

12 छटे फ़िरश्ते ने अपना प्याला बड़े दरया फ़ुरात पर
उंडेल िदया। इस पर उस का पानी सूख गया तािक
मशिरक़ के बादशाहों के िलए रास्ता तय्यार हो जाए।
13 िफर मैं ने तीन बदरुहें दखेीं जो मेढ़ंकों की मािनन्द
थी।ं वह अज़दहे के मुहँ, हवैान के मुहँ और झूटे नबी
के मुहँ में से िनकल आईं। 14 यह मेढ़ंक शयातीन
की रूहें हैं जो मोिजज़े िदखाती हैं और िनकल कर
पूरी दिुनया के बादशाहों के पास जाती हैं तािक उन्हें

bयानी मलुाक़ात के ख़मैे को।
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अल्लाह क़ािदर-ए-मतुलक़ के अज़ीम िदन पर जंग के
िलए इकट्ठा करे।ं

15 “दखेो, मैं चोर की तरह आऊँगा। मबुारक है वह
जो जागता रहता और अपने कपड़े पहने हएु रहता है
तािक उसे नंगी हालत में चलना न पड़े और लोग उस
की शमर्गाह न दखेे।ं”

16 िफर उन्हों ने बादशाहों को उस जगह पर इकट्ठा
िकया िजस का नाम इब्रानी ज़बान में हमर्िजद्दोन ह।ै

17 सातवें फ़िरश्ते ने अपना प्याला हवा में उंडेल
िदया। इस पर अल्लाह के घर में तख़्त की तरफ़ से एक
ऊँची आवाज़ सनुाई दी िजस ने कहा, “अब काम
तक्मील तक पहुचँ गया ह!ै” 18 िबजिलया ँ चमकने
लगी,ं शोर मच गया, बादल गरजने लगे और एक
शदीद ज़ल्ज़ला आया। इस िक़स्म का ज़ल्ज़ला ज़मीन
पर इन्सान की तख़्लीक़ से ले कर आज तक नहीं
आया, इतना सख़्त ज़ल्ज़ला िक 19 अज़ीम शहर तीन
िहस्सों मे ं बट गया और क़ौमों के शहर तबाह हो
गए। अल्लाह ने अज़ीम बाबल को याद करके उसे
अपने सख़्त ग़ज़ब की मै से भरा प्याला िपला िदया।
20 तमाम जज़ीरे ग़ाइब हो गए और पहाड़ कहीं नज़र
न आए। 21 लोगों पर आसमान से मन मन भर के बड़े
बड़े ओले िगर गए। और लोगों ने ओलों की बला
की वजह से अल्लाह पर कुफ़्र बका, क्यूिँक यह बला
िनहायत सख़्त थी।

मश्हूर कस्बी

17 1 िफर सात प्याले अपने पास रखने वाले
इन सात फ़िरश्तों मे ं से एक मरेे पास आया।

उस ने कहा, “आ, मैं तझुे उस बड़ी कस्बी की सज़ा
िदखा दू ँ जो गहरे पानी के पास बठैी ह।ै 2 ज़मीन के
बादशाहों ने उस के साथ िज़ना िकया। हा,ँ उस की
िज़नाकारी की मै से ज़मीन के बािशन्दे मस्त हो गए।”

3 िफर फ़िरश्ता मझुे रूह में एक रेिगस्तान में ले
गया। वहा ँ मैं ने एक औरत को दखेा। वह एक
िक़िमर्ज़ी रंग के हवैान पर सवार थी िजस के पूरे
िजस्म पर कुफ़्र के नाम िलखे थे और िजस के सात

सर और दस सीगं थ।े 4 यह औरत अग़र्वानी और
िक़िमर्ज़ी रंग के कपड़े पहने और सोन,े बशेक़ीमत
जवािहर और मोितयों से सजी हईु थी। उस के हाथ
में सोने का एक प्याला था जो िघनौनी चीज़ों और उस
की िज़नाकारी की गन्दगी से भरा हआु था। 5 उस के
माथे पर यह नाम िलखा था, जो एक भदे ह,ै “अज़ीम
बाबल, किस्बयों और ज़मीन की िघनौनी चीज़ों की
मा।ँ” 6 और मैं ने दखेा िक यह औरत उन मक़ुद्दसीन
के ख़ून से मस्त हो गई थी िजन्हों ने ईसा की गवाही
दी थी।

उसे दखे कर मैं िनहायत हरैान हआु। 7 फ़िरश्ते ने
मझु से पूछा, “तू क्यू ँ हरैान ह?ै मैं तझु पर औरत और
उस हवैान का भदे खोल दूगँा िजस पर औरत सवार
है और िजस के सात सर और दस सीगं है।ं 8 िजस
हवैान को तू ने दखेा वह पहले था, इस वक़्त नहीं
है और दबुारा अथाह गढ़े में से िनकल कर हलाकत
की तरफ़ बढ़ेगा। ज़मीन के िजन बािशन्दों के नाम
दिुनया की तख़्लीक़ से ही िकताब-ए-हयात में दजर्
नहीं हैं वह हवैान को दखे कर हरैतज़दा हो जाएंग।े
क्यूिँक वह पहले था, इस वक़्त नहीं है लिेकन दबुारा
आएगा।

9 यहा ँ समझदार ज़हन की ज़रूरत ह।ै सात सरों से
मरुाद सात पहाड़ हैं िजन पर यह औरत बठैी ह।ै यह
सात बादशाहों की नमुाइन्दगी भी करते है।ं 10 इन में
से पाचँ िगर गए है,ं छटा मौजूद है और सातवा ँ अभी
आने वाला ह।ै लिेकन जब वह आएगा तो उसे थोड़ी
दरे के िलए रहना ह।ै 11 जो हवैान पहले था और इस
वक़्त नहीं है वह आठवा ँ बादशाह ह,ै गो वह सात
बादशाहों मे ं से भी एक ह।ै वह हलाकत की तरफ़
बढ़ रहा ह।ै

12 जो दस सीगं तू ने दखेे वह दस बादशाह हैं िजन्हें
अभी कोई बादशाही नहीं िमली। लिेकन उन्हें घंटे
भर के िलए हवैान के साथ बादशाह का इख़ितयार
िमलगेा। 13 यह एक ही सोच रख कर अपनी ताक़त
और इख़ितयार हवैान को दे देगंे और ललेे से जंग
करेगं,े 14 लिेकन ललेा अपने बलुाए गए, चनुे हएु और
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वफ़ादार परैोकारों के साथ उन पर ग़ािलब आएगा,
क्यूिँक वह रब्बों का रब और बादशाहों का बादशाह
ह।ै”

15 िफर फ़िरश्ते ने मझु से कहा, “िजस पानी के पास
तू ने कस्बी को बठैी दखेा वह उम्मते,ं हजूुम, क़ौमें
और ज़बानें ह।ै 16 जो हवैान और दस सीगं तू ने दखेे
वह कस्बी से नफ़रत करेगं।े वह उसे वीरान करके
नंगा छोड़ देगंे और उस का गोश्त खा कर उसे भस्म
करेगं।े 17 क्यूिँक अल्लाह ने उन के िदलों मे ं यह डाल
िदया है िक वह उस का मक़्सद पूरा करें और उस
वक़्त तक हकूुमत करने का अपना इख़ितयार हवैान
के सपदुर् कर दें जब तक अल्लाह के फ़रमान तक्मील
तक न पहुचँ जाए।ँ

18 िजस औरत को तू ने दखेा वह वही बड़ा शहर है
जो ज़मीन के बादशाहों पर हकूुमत करता ह।ै”

बाबल शहर की िशकस्त

18 1 इस के बाद मैं ने एक और फ़िरश्ता दखेा
जो आसमान पर से उतर रहा था। उसे बहतु

इख़ितयार हािसल था और ज़मीन उस के जलाल से
रौशन हो गई। 2 उस ने ऊँची आवाज़ से पकुार कर
कहा, “वह िगर गई ह!ै हा,ँ अज़ीम कस्बी बाबल िगर
गई ह!ै अब वह शयातीन का घर और हर बदरुह का
बसरेा बन गई ह,ै हर नापाक और िघनौने पिरन्दे का
बसरेा। 3 क्यूिँक तमाम क़ौमों ने उस की हरामकारी
और मस्ती की मै पी ली ह।ै ज़मीन के बादशाहों ने
उस के साथ िज़ना िकया और ज़मीन के सौदागर उस
की बलेगाम अय्याशी से अमीर हो गए है।ं” 4 िफर मैं
ने एक और आवाज़ सनुी। उस ने आसमान की तरफ़
से कहा,

“ऐ मरेी क़ौम, उस में से िनकल आ,
तािक तमु उस के गनुाहों मे ं शरीक न हो जाओ
और उस की बलाएँ तमु पर न आए।ँ 5 क्यूिँक उस

के गनुाह आसमान तक पहुचँ गए है,ं
और अल्लाह उन की बिदयों को याद करता ह।ै
6 उस के साथ वही सलूुक करो

जो उस ने तमु्हारे साथ िकया ह।ै
जो कुछ उस ने िकया है
उस का दगुना बदला उसे दनेा।
जो शराब उस ने दूसरों को िपलाने के िलए तय्यार

की है
उस का दगुना बदला उसे दे दनेा।
7 उसे उतनी ही अिज़यत और ग़म पहुचँा दो
िजतना उस ने अपने आप को शानदार बनाया और

अय्याशी की।
क्यूिँक अपने िदल में वह कहती ह,ै
‘मैं यहा ँ अपने तख़्त पर रानी हू।ँ
न मैं बवेा हू,ँ न मैं कभी मातम करँूगी।’
8 इस वजह से एक िदन यह बलाएँ यानी मौत,

मातम और काल
उस पर आन पड़ंेगी।
वह भस्म हो जाएगी,
क्यूिँक उस की अदालत करने वाला रब ख़दुा क़वी

ह।ै”
9 और ज़मीन के िजन बादशाहों ने उस के साथ िज़ना

और अय्याशी की वह उस के जलने का धआुँ दखे
कर रो पड़ंेगे और आह-ओ-ज़ारी करेगं।े 10 वह उस
की अिज़यत को दखे कर ख़ौफ़ खाएगँे और दूर दूर
खड़े हो कर कहेगं,े “अफ़्सोस! तझु पर अफ़्सोस, ऐ
अज़ीम और ताक़तवर शहर बाबल! एक ही घंटे के
अन्दर अन्दर अल्लाह की अदालत तझु पर आ गई
ह।ै”

11 ज़मीन के सौदागर भी उसे दखे कर रो पड़ंेगे
और आह-ओ-ज़ारी करेगं,े क्यूिँक कोई नहीं रहा
होगा जो उन का माल ख़रीदे : 12 उन का सोना,
चादँी, बशेक़ीमत जवािहर, मोती, बारीक कतान,
अग़र्वानी और िक़िमर्ज़ी रंग का कपड़ा, रेशम, हर
िक़स्म की ख़शु्बूदार लकड़ी, हाथीदातँ की हर चीज़
और क़ीमती लकड़ी, पीतल, लोहे और संग-ए-मरमर
की हर चीज़, 13 दारचीनी, मसाला, अगरबत्ती, मरु,
बख़ूर, म,ै ज़तूैन का तले, बहेतरीन मदैा, गन्दमु,
गाय-बलै, भड़ंेे, घोड़े, रथ और ग़लुाम यानी इन्सान।
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14 सौदागर उस से कहेगं,े “जो फल तू चाहती थी वह
तझु से दूर हो गया ह।ै तरेी तमाम दौलत और शान-
ओ-शौकत ग़ाइब हो गई है और आइन्दा कभी भी तरेे
पास पाई नहीं जाएगी।” 15 जो सौदागर उसे यह चीज़ें
फ़रोख़्त करने से दौलतमन्द हएु वह उस की अिज़यत
दखे कर ख़ौफ़ के मारे दूर दूर खड़े हो जाएंग।े वह
रो रो कर मातम करेगंे 16 और कहेगं,े “हाय! तझु
पर अफ़्सोस, ऐ अज़ीम शहर, ऐ ख़ातून जो पहले
बारीक कतान, अग़र्वानी और िक़िमर्ज़ी रंग के कपड़े
पहने िफरती थी और जो सोन,े क़ीमती जवािहर और
मोितयों से सजी हईु थी। 17 एक ही घंटे के अन्दर
अन्दर सारी दौलत तबाह हो गई ह!ै”

हर बहरी जहाज़ का कप्तान, हर समनु्दरी मसुािफ़र,
हर मल्लाह और वह तमाम लोग जो समनु्दर पर सफ़र
करने से अपनी रोज़ी कमाते हैं वह सब दूर दूर
खड़े हो जाएंग।े 18 उस के जलने का धआुँ दखे कर
वह कहेगं,े “क्या कभी कोई इतना अज़ीम शहर
था?” 19 वह अपने सरों पर ख़ाक डाल लेगंे और
िचल्ला िचल्ला कर रोएगँे और आह-ओ-ज़ारी करेगं।े
वह कहेगं,े “हाय! तझु पर अफ़्सोस, ऐ अज़ीम शहर,
िजस की दौलत से तमाम बहरी जहाज़ों के मािलक
अमीर हएु। एक ही घंटे के अन्दर अन्दर वह वीरान
हो गया ह।ै”

20 ऐ आसमान, उसे दखे कर ख़शुी मना!
ऐ मक़ुद्दसो, रसूलो और निबयो, ख़शुी मनाओ!
क्यूिँक अल्लाह ने तमु्हारी ख़ाितर उस की अदालत

की ह।ै
21 िफर एक ताक़तवर फ़िरश्ते ने बड़ी चक्की के पाट

की मािनन्द एक बड़े पत्थर को उठा कर समनु्दर में
फंैक िदया। उस ने कहा, “अज़ीम शहर बाबल को
इतनी ही ज़बरदस्ती से पटक िदया जाएगा। बाद में
उसे कहीं नहीं पाया जाएगा। 22 अब से न मौसीक़ारों
की आवाज़ें तझु में कभी सनुाई देगंी, न सरोद, बासँरी
या तरुम बजाने वालों की। अब से िकसी भी काम
का कारीगर तझु में पाया नहीं जाएगा। हा,ँ चक्की
की आवाज़ हमशेा के िलए बन्द हो जाएगी। 23 अब

से चराग़ तझुे रौशन नहीं करेगा, दलु्हन-दूल्हे की
आवाज़ तझु में सनुाई नहीं दगेी। हाय, तरेे सौदागर
दिुनया के बड़े बड़े अफ़्सर थ,े और तरेी जादूगरी से
तमाम क़ौमों को बहकाया गया।”

24 हा,ँ बाबल में निबयो,ं मक़ुद्दसीन और उन तमाम
लोगों का ख़ून पाया गया है जो ज़मीन पर शहीद हो
गए है।ं

19 1 इस के बाद मैं ने आसमान पर एक
बड़े हजूुम की सी आवाज़ सनुी िजस ने

कहा, “अल्लाह की तम्जीद हो! नजात, जलाल और
क़ुदरत हमारे ख़दुा को हािसल ह।ै 2 क्यूिँक उस की
अदालतें सच्ची और रास्त है।ं उस ने उस बड़ी कस्बी
को मजुिरम ठहराया है िजस ने ज़मीन को अपनी
िज़नाकारी से िबगाड़ िदया। उस ने उस से अपने
ख़ािदमों की क़त्ल-ओ-ग़ारत का बदला ले िलया ह।ै”
3 और वह दबुारा बोल उठे, “अल्लाह की तम्जीद हो!
इस शहर का धआुँ अबद तक चढ़ता रहता ह।ै”
4 चौबीस बज़ुगुोर्ं और चार जानदारों ने िगर कर तख़्त
पर बठेै अल्लाह को िसज्दा िकया। उन्हों ने कहा,
“आमीन, अल्लाह की तम्जीद हो।”

ललेे की िज़याफ़त
5 िफर तख़्त की तरफ़ से एक आवाज़ सनुाई दी।

उस ने कहा, “ऐ उस के तमाम ख़ािदमो, हमारे ख़दुा
की तम्जीद करो। ऐ उस का ख़ौफ़ मानने वालो,
ख़्वाह बड़े हो या छोटे उस की सताइश करो।”
6 िफर मैं ने एक बड़े हजूुम की सी आवाज़ सनुी,
जो बड़ी आबशार के शोर और गरजते बादलों की
कड़क की मािनन्द थी। इन लोगों ने कहा, “अल्लाह
की तम्जीद हो! क्यूिँक हमारा रब क़ािदर-ए-मतुलक़
ख़दुा तख़्तनशीन हो गया ह।ै 7 आओ, हम मसरूर
हो,ं ख़शुी मनाएँ और उसे जलाल दे,ं क्यूिँक ललेे की
शादी का वक़्त आ गया ह।ै उस की दलु्हन ने अपने
आप को तय्यार कर िलया ह,ै 8 और उसे पहनने के
िलए बारीक कतान का चमकता और पाक-साफ़
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िलबास दे िदया गया।” (बारीक कतान से मरुाद
मक़ुद्दसीन के रास्त काम है।ं)

9 िफर फ़िरश्ते ने मझु से कहा, “िलख, मबुारक हैं
वह िजन्हें ललेे की शादी की िज़याफ़त के िलए दावत
िमल गई ह।ै” उस ने मज़ीद कहा, “यह अल्लाह के सच्चे
अल्फ़ाज़ है।ं”

10 इस पर मैं उसे िसज्दा करने के िलए उस के पाओँ
में िगर गया। लिेकन उस ने मझु से कहा, “ऐसा मत
कर! मैं भी तरेा और तरेे उन भाइयों का हमिख़दमत
हू ँ जो ईसा की गवाही दनेे पर क़ाइम है।ं िसफ़र् अल्लाह
को िसज्दा कर। क्यूिँक जो ईसा के बारे में गवाही
दतेा है वह यह नबवु्वत की रूह में करता ह।ै”

सफ़ेद घोड़े का सवार
11 िफर मैं ने आसमान को खलुा दखेा। एक सफ़ेद

घोड़ा नज़र आया िजस के सवार का नाम “वफ़ादार
और सच्चा” ह,ै क्यूिँक वह इन्साफ़ से अदालत और
जंग करता ह।ै 12 उस की आखँें भड़कते शोले की
मािनन्द हैं और उस के सर पर बहतु से ताज है।ं उस
पर एक नाम िलखा है िजसे िसफ़र् वही जानता ह,ै
कोई और उसे नहीं जानता। 13 वह एक िलबास से
मलुब्बस था िजसे ख़ून में डुबोया गया था। उस का
नाम “अल्लाह का कलाम” ह।ै 14 आसमान की फ़ौजें
उस के पीछे पीछे चल रही थी।ं सब सफ़ेद घोड़ों पर
सवार थे और बारीक कतान के चमकते और पाक-
साफ़ कपड़े पहने हएु थ।े 15 उस के मुहँ से एक तज़े
तलवार िनकलती है िजस से वह क़ौमों को मार दगेा।
वह लोहे के शाही असा से उन पर हकूुमत करेगा। हा,ँ
वह अंगूर का रस िनकालने के हौज़ में उन्हें कुचल
डालगेा। यह हौज़ क्या ह?ै अल्लाह क़ािदर-ए-मतुलक़
का सख़्त ग़ज़ब। 16 उस के िलबास और रान पर यह
नाम िलखा ह,ै “बादशाहों का बादशाह और रब्बों
का रब।”

17 िफर मैं ने एक फ़िरश्ता सूरज पर खड़ा दखेा।
उस ने ऊँची आवाज़ से पकुार कर उन तमाम पिरन्दों
से जो मरेे सर पर मंडला रहे थे कहा, “आओ, अल्लाह

की बड़ी िज़याफ़त के िलए जमा हो जाओ। 18 िफर
तमु बादशाहो,ं जरनलैो,ं बड़े बड़े अफ़्सरो,ं घोड़ों और
उन के सवारों का गोश्त खाओग,े हा ँ तमाम लोगों
का गोश्त, ख़्वाह आज़ाद हों या ग़लुाम, छोटे हों या
बड़े।”

19 िफर मैं ने हवैान और बादशाहों को उन की फ़ौजों
समते दखेा। वह घोड़े पर “अल्लाह का कलाम” नामी
सवार और उस की फ़ौज से जंग करने के िलए जमा
हएु थ।े 20 लिेकन हवैान को िगिरफ़्तार िकया गया।
उस के साथ उस झूटे नबी को भी िगिरफ़्तार िकया
गया िजस ने हवैान की ख़ाितर मोिजज़ाना िनशान
िदखाए थ।े इन मोिजज़ों के वसीले से उस ने उन को
फ़रेब िदया था िजन्हें हवैान का िनशान िमल गया था
और जो उस के मजुस्समे को िसज्दा करते थ।े दोनों
को जलती हईु गंधक की शोलाख़ज़े झील में फंैका
गया। 21 बाक़ी लोगों को उस तलवार से मार डाला
गया जो घोड़े पर सवार के मुहँ से िनकलती थी। और
तमाम पिरन्दे लाशों का गोश्त खा कर सरे हो गए।

हज़ार साल का दौर

20 1 िफर मैं ने एक फ़िरश्ता दखेा जो आसमान
से उतर रहा था। उस के हाथ में अथाह गढ़े

की चाबी और एक भारी ज़न्जीर थी। 2 उस ने अज़दहे
यानी क़दीम सापँ को जो शतैान या इब्लीस कहलाता
है पकड़ कर हज़ार साल के िलए बांध िलया। 3 उस
ने उसे अथाह गढ़े में फंैक कर ताला लगा िदया और
उस पर महुर लगा दी तािक वह हज़ार साल तक
क़ौमों को गमुराह न कर सके। उस के बाद ज़रूरी है
िक उसे थोड़ी दरे के िलए आज़ाद कर िदया जाए।

4 िफर मैं ने तख़्त दखेे िजन पर वह बठेै थे िजन्हें
अदालत करने का इख़ितयार िदया गया था। और मैं
ने उन की रूहें दखेीं िजन्हें ईसा के बारे में गवाही
दनेे और िजन का अल्लाह का कलाम पशे करने की
वजह से सर क़लम िकया गया था। उन्हों ने हवैान
या उस के मजुस्समे को िसज्दा नहीं िकया था, न
उस का िनशान अपने माथों या हाथों पर लगवाया
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था। अब यह लोग िज़न्दा हएु और हज़ार साल तक
मसीह के साथ हकूुमत करते रह।े 5 (बाक़ी मदु ेर् हज़ार
साल के इख़ितताम पर ही िज़न्दा हएु)। यह पहली
िक़यामत ह।ै 6 मबुारक और मक़ुद्दस हैं वह जो इस
पहली िक़यामत में शरीक है।ं इन पर दूसरी मौत का
कोई इख़ितयार नहीं है बिल्क यह अल्लाह और मसीह
के इमाम हो कर हज़ार साल तक उस के साथ हकूुमत
करेगं।े

इब्लीस की िशकस्त
7 हज़ार साल गज़ुर जाने के बाद इब्लीस को उस की

क़ैद से आज़ाद कर िदया जाएगा। 8 तब वह िनकल
कर ज़मीन के चारों कोनों मे ं मौजूद क़ौमों बनाम जूज
और माजूज को बहकाएगा और उन्हें जंग करने के
िलए जमा करेगा। लड़ने वालों की तादाद सािहल
पर की रेत के ज़रोर्ं जसैी बशेमुार होगी। 9 उन्हों ने
ज़मीन पर फैल कर मक़ुद्दसीन की लश्करगाह को घरे
िलया, यानी उस शहर को िजसे अल्लाह प्यार करता
ह।ै लिेकन आग ने आसमान से नािज़ल हो कर उन्हें
हड़प कर िलया। 10 और इब्लीस को िजस ने उन को
फ़रेब िदया था जलती हईु गंधक की झील में फंैका
गया, वहा ँ जहा ँ हवैान और झूटे नबी को पहले फंैका
गया था। उस जगह पर उन्हें िदन रात बिल्क अबद
तक अज़ाब सहना पड़ेगा।

आिख़री अदालत
11 िफर मैं ने एक बड़ा सफ़ेद तख़्त दखेा और उसे

जो उस पर बठैा ह।ै आसमान-ओ-ज़मीन उस के हज़ूुर
से भाग कर ग़ाइब हो गए। 12 और मैं ने तमाम मदुोर्ं
को तख़्त के सामने खड़े दखेा, ख़्वाह वह छोटे थे या
बड़े। िकताबें खोली गईं। िफर एक और िकताब को
खोल िदया गया जो िकताब-ए-हयात थी। मदुोर्ं का
उस के मतुािबक़ फ़ैसला िकया गया जो कुछ उन्हों
ने िकया था और जो िकताबों मे ं दजर् था। 13 समनु्दर
ने उन तमाम मदुोर्ं को पशे कर िदया जो उस में थ,े और

मौत और पाताल ने भी उन मदुोर्ं को पशे कर िदया
जो उन में थ।े चनुाचँे हर शख़्स का उस के मतुािबक़
फ़ैसला िकया गया जो उस ने िकया था। 14 िफर मौत
और पाताल को जलती हईु झील में फंैका गया। यह
झील दूसरी मौत ह।ै 15 िजस िकसी का नाम िकताब-
ए-हयात में दजर् नहीं था उसे जलती हईु झील में फंैका
गया।

नया आसमान और नई ज़मीन

21 1 िफर मैं ने एक नया आसमान और एक
नई ज़मीन दखेी। क्यूिँक पहला आसमान

और पहली ज़मीन ख़त्म हो गए थे और समनु्दर भी
नसे्त था। 2 मैं ने नए यरूशलम को भी दखेा। यह
मक़ुद्दस शहर दलु्हन की सूरत में अल्लाह के पास से
आसमान पर से उतर रहा था। और यह दलु्हन अपने
दूल्हे के िलए तय्यार और सजी हईु थी। 3 मैं ने एक
आवाज़ सनुी िजस ने तख़्त पर से कहा, “अब अल्लाह
की सकूुनतगाह इन्सानों के दरिमयान ह।ै वह उन के
साथ सकूुनत करेगा और वह उस की क़ौम होगं।े
अल्लाह ख़दु उन का ख़दुा होगा। 4 वह उन की आखँों
से तमाम आसूँ पोछं डालगेा। अब से न मौत होगी न
मातम, न रोना होगा न ददर्, क्यूिँक जो भी पहले था
वह जाता रहा ह।ै”

5 जो तख़्त पर बठैा था उस ने कहा, “मैं सब कुछ
नए िसरे से बना रहा हू।ँ” उस ने यह भी कहा, “यह
िलख द,े क्यूिँक यह अल्फ़ाज़ क़ािबल-ए-एितमाद
और सच्चे है।ं” 6 िफर उस ने कहा, “काम मकुम्मल हो
गया ह!ै मैं अिलफ़ और यह, अव्वल और आिख़र हू।ँ
जो प्यासा है उसे मैं िज़न्दगी के चश्मे से मफ़ु्त पानी
िपलाऊँगा। 7 जो ग़ािलब आएगा वह यह सब कुछ
िवरासत में पाएगा। मैं उस का ख़दुा हूगँा और वह
मरेा फ़ज़र्न्द होगा। 8 लिेकन बज़ुिदलो,ं ग़रैईमानदारो,ं
िघनौनो,ं क़ाितलो,ं िज़नाकारो,ं जादूगरो,ं बतुपरस्तों
और तमाम झूटे लोगों का अन्जाम जलती हईु गंधक
की शोलाख़ज़े झील ह।ै यह दूसरी मौत ह।ै”
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नया यरूशलम
9 िजन सात फ़िरश्तों के पास सात आिख़री बलाओं

से भरे प्याले थे उन में से एक ने मरेे पास आ कर कहा,
“आ, मैं तझुे दलु्हन यानी ललेे की बीवी िदखाऊँ।”
10 वह मझुे रूह में उठा कर एक बड़े और ऊँचे
पहाड़ पर ले गया। वहा ँ से उस ने मझुे मक़ुद्दस शहर
यरूशलम िदखाया जो अल्लाह की तरफ़ से आसमान
पर से उतर रहा था। 11 उसे अल्लाह का जलाल हािसल
था और वह अनमोल जौहर बिल्क िबल्लौर जसैे साफ़-
शफ़्फ़ाफ़ यशब की तरह चमक रहा था। 12 उस की
बड़ी और ऊँची फ़सील में बारह दरवाज़े थ,े और
हर दरवाज़े पर एक फ़िरश्ता खड़ा था। दरवाज़ों
पर इस्राईल के बारह क़बीलों के नाम िलखे थ।े
13 तीन दरवाज़े मशिरक़ की तरफ़ थ,े तीन िशमाल
की तरफ़, तीन जनूुब की तरफ़ और तीन मग़िरब की
तरफ़। 14 शहर की फ़सील की बारह बनु्यादें थीं िजन
पर ललेे के बारह रसूलों के नाम िलखे थ।े 15 िजस
फ़िरश्ते ने मझु से बात की थी उस के पास सोने का
गज़ था तािक शहर, उस के दरवाज़ों और उस की
फ़सील की पमैाइश करे। 16 शहर चौकोर था। उस
की लम्बाई उतनी ही थी िजतनी उस की चौड़ाई।
फ़िरश्ते ने गज़ से शहर की पमैाइश की तो पता
चला िक उस की लम्बाई, चौड़ाई और ऊँचाई 2,400
िकलोमीटर ह।ै 17 जब उस ने फ़सील की पमैाइश की

तो चौड़ाई 60 मीटर थी यानी उस पमैाने के िहसाब से
जो वह इस्तमेाल कर रहा था। 18 फ़सील यशब की
थी जबिक शहर ख़ािलस सोने का था, यानी साफ़-
शफ़्फ़ाफ़ शीशे जसैे सोने का। 19 शहर की बनु्यादें
हर िक़स्म के क़ीमती जवािहर से सजी हईु थीं :
पहली यशब cस,े दूसरी संग-ए-लाजवदर् dस,े तीसरी
संग-ए-यमानी eस,े चौथी ज़मुरुर्द स,े 20 पाचँवीं संग-
ए-सलुमेानी fस,े छटी अक़ीक़-ए-अह्मर gस,े सातवीं
ज़बजर्द hस,े आठवीं आब-ए-बहर iस,े नव्वीं पखुराज
jस,े दसवीं अक़ीक़-ए-सबज़ kस,े ग्यारवीं नीले रंग के
ज़रक़ोन lसे और बारहवीं याक़ूत-ए-अग़र्वानी mस।े
21 बारह दरवाज़े बारह मोती थे और हर दरवाज़ा एक
मोती का था। शहर की बड़ी सड़क ख़ािलस सोने की
थी, यानी साफ़-शफ़्फ़ाफ़ शीशे जसैे सोने की।

22 मैं ने शहर में अल्लाह का घर न दखेा, क्यूिँक
रब क़ािदर-ए-मतुलक़ ख़दुा और ललेा ही उस का
मिक़्दस है।ं 23 शहर को सूरज या चादँ की ज़रूरत
नहीं जो उसे रौशन करे, क्यूिँक अल्लाह का जलाल
उसे रौशन कर दतेा है और ललेा उस का चराग़
ह।ै 24 क़ौमें उस की रौशनी में चलेगंी, और ज़मीन
के बादशाह अपनी शान-ओ-शौकत उस में लाएगँ।े
25 उस के दरवाज़े िकसी भी िदन बन्द नहीं होगंे
क्यूिँक वहा ँ कभी भी रात का वक़्त नहीं आएगा।
26 क़ौमों की शान-ओ-शौकत उस में लाई जाएगी।
27 कोई नापाक चीज़ उस में दािख़ल नहीं होगी, न

cjasper
dlapis lazuli
echalcedony
fsardonyx। यानी संग-ए-सलुमेानी की एक िक़स्म िजस में नारंजी और सफ़ेद अक़ीक़ के परत यके बाद दीगरे होते है।ं
gcarnelian
hperidot
iberyl
jtopaz
kchrysoprase
lयूनानी लफ़्ज़ कुछ मबु्हम सा ह।ै
mamethyst
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वह जो िघनौनी हरकतें करता और झूट बोलता ह।ै
िसफ़र् वह दािख़ल होगंे िजन के नाम ललेे की िकताब-
ए-हयात में दजर् है।ं

मकुाशफ़ा

22 1 िफर फ़िरश्ते ने मझुे िज़न्दगी के पानी
का दरया िदखाया। वह िबल्लौर जसैा साफ़-

शफ़्फ़ाफ़ था और अल्लाह और ललेे के तख़्त से िनकल
कर 2 शहर की बड़ी सड़क के बीच में से बह रहा
था। दरया के दोनों िकनारों पर िज़न्दगी का दरख़्त
था। यह दरख़्त साल में बारह दफ़ा फल लाता था,
हर महीने मे ं एक बार। और दरख़्त के पत्ते क़ौमों
की िशफ़ा के िलए इस्तमेाल होते थ।े 3 वहा ँ कोई भी
मलऊन चीज़ नहीं होगी। अल्लाह और ललेे का तख़्त
शहर में होगंे और उस के ख़ािदम उस की िख़दमत
करेगं।े 4 वह उस का िचहरा दखेेगं,े और उस का नाम
उन के माथों पर होगा। 5 वहा ँ रात नहीं होगी और
उन्हें िकसी चराग़ या सूरज की रौशनी की ज़रूरत
नहीं होगी, क्यूिँक रब ख़दुा उन्हें रौशनी दगेा। वहा ँ
वह अबद तक हकूुमत करेगं।े

ईसा की आमद
6 फ़िरश्ते ने मझु से कहा, “यह बातें क़ािबल-ए-

एितमाद और सच्ची है।ं रब ने जो निबयों की रूहों
का ख़दुा है अपने फ़िरश्ते को भजे िदया तािक अपने
ख़ािदमों को वह कुछ िदखाए जो जल्द होने वाला
ह।ै”

7 ईसा फ़रमाता ह,ै “दखेो, मैं जल्द आऊँगा।
मबुारक है वह जो इस िकताब की पशेगोइयों के
मतुािबक़ िज़न्दगी गज़ुारता ह।ै”

8 मैं यूहन्ना ने ख़दु यह कुछ सनुा और दखेा ह।ै और
उसे सनुने और दखेने के बाद मैं उस फ़िरश्ते के पाओँ
में िगर गया िजस ने मझुे यह िदखाया था और उसे
िसज्दा करना चाहता था। 9 लिेकन उस ने मझु से
कहा, “ऐसा मत कर! मैं भी उसी का ख़ािदम हू ँ िजस
का तू, तरेे भाई नबी और िकताब की परैवी करने

वाले है।ं ख़दुा ही को िसज्दा कर!” 10 िफर उस ने
मझे बताया, “इस िकताब की पशेगोइयों पर महुर
मत लगाना, क्यूिँक वक़्त क़रीब आ गया ह।ै 11 जो
ग़लत काम कर रहा है वह ग़लत काम करता रह।े
जो िघनौना है वह िघनौना होता जाए। जो रास्तबाज़ है
वह रास्तबाज़ी करता रह।े जो मक़ुद्दस है वह मक़ुद्दस
होता जाए।”

12 ईसा फ़रमाता ह,ै “दखेो, मैं जल्द आने को हू।ँ
मैं अज्र ले कर आऊँगा और मैं हर एक को उस के
कामों के मवुािफ़क़ अज्र दूगँा। 13 मैं अिलफ़ और यह,
अव्वल और आिख़र, इिब्तदा और इिन्तहा हू।ँ”

14 मबुारक हैं वह जो अपने िलबास को धोते है।ं
क्यूिँक वह िज़न्दगी के दरख़्त के फल से खाने और
दरवाज़ों के ज़रीए शहर में दािख़ल होने का हक़ रखते
है।ं 15 लिेकन बाक़ी सब शहर के बाहर रहेगं।े कुत्त,े
िज़नाकार, क़ाितल, बतुपरस्त और तमाम वह लोग
जो झूट को प्यार करते और उस पर अमल करते हैं
सब के सब बाहर रहेगं।े

16 “मैं ईसा ने अपने फ़िरश्ते को तमु्हारे पास भजेा
है तािक वह जमाअतों के िलए तमु्हें इन बातों की
गवाही द।े मैं दाऊद की जड़ और औलाद हू,ँ मैं ही
चमकता हआु सबु्ह का िसतारा हू।ँ”

17 रूह और दलु्हन कहती है,ं “आ!”
हर सनुने वाला भी यही कह,े “आ!”
जो प्यासा हो वह आए और जो चाहे वह िज़न्दगी

का पानी मफ़ु्त ले ल।े

ख़लुासा
18 मै,ं यूहन्ना हर एक को जो इस िकताब की

पशेगोइया ँ सनुता है आगाह करता हू,ँ अगर कोई इस
िकताब में िकसी भी बात का इज़ाफ़ा करे तो अल्लाह
उस की िज़न्दगी में उन बलाओं का इज़ाफ़ा करेगा
जो इस िकताब में बयान की गई है।ं 19 और अगर
कोई नबवु्वत की इस िकताब से बातें िनकाले तो
अल्लाह उस से िकताब में मज़कूर िज़न्दगी के दरख़्त
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के फल से खाने और मक़ुद्दस शहर में रहने का हक़
छीन लगेा।

20 जो इन बातों की गवाही दतेा है वह फ़रमाता
ह,ै “जी हा!ँ मैं जल्द ही आने को हू।ँ” “आमीन! ऐ
ख़दुावन्द ईसा आ!”

21 ख़दुावन्द ईसा का फ़ज़्ल सब के साथ रह।े
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